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GIRIS

Moalumdur ki, valideyn himayssindon mohrum olmus usaqlar, internat miios-
sisalorindos torbiys alan usaq va yeniyetmolor comiyyatin hassas qruplardandir. Bu
qruplarin psixoloji xiisusiyyatlorinin miayyan edilmasi onlarin psixoprofilaktik-
asinda va korreksiyasinda oshamiyyatli rola malikdir. Problemin 6yranilmasina hasr
olunmus tadgigatlarin miioyyan meyar (zrs tosnif edilmasi ¢atindir. Bunun baslica
sabablarindan biri valideyn himayasindon mohrum olmus usaglarin kimlora aid
edilmosinin tam sokildo hiiquqi bazasmin olmamasidir. Comiyyatdo bas veran
doyisikliklor, muharibalor, tobii folakatlor, xostoliklor vo s. sosial hoayatda
mohrumiyyat problemini daha da darinlosdirir, valideyn himayasindon mohrum olan
usaqlar gqrupunu artirir. Bu baximdan problems hasr olunmus tadqiqatlarin ¢oxsayli
vo mixtalif istigamotli oldugunu nazars almaliyiq.
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Valideyn himayasindon mohrum olmus usaqlar inkisafin miixtalif marhalalarinds
mihim olverisli psixoloji vo sosial muhitin tamin edilmasi tgiin otraf ictimaiyyatin,
fordlorin vao qurumlarin komayins va dastayins ehtiyac duyurlar.

Valideynlorin olmamasi bazon usag1 sevgi, tohliikasizlik vo qayg: ilo tomin edon
saglam miinasibatdon mohrum edir, onun tobii inkisafini1 longidir, balanssiz vo
gotiyyatsiz soxsiyyat formalasdirir.

Aparilmig todgigatlar gostorir ki, internat moktoblorinds tohsil alan usaq vo
yeniyetmolor arasinda soxsiyyast vo davranis pozuntularmin yayilmasi onlarin 6z
ailalorinds boyilimiis hamyasidlarina nisbaton daha ylksokdir (1,5.123). Bitin
bunlarin sobabi kimi hassas qrupa aid olan usaqlarin zorakiliga, istismara,
baximsizliga, valideyn himayasindon vo mohabbatindon mahrum edilmasino maruz
qaldigini1 gostara bilorik.

Mivafiq odobiyyatin qisa icmali gostorir ki, ailo miihitini soxsiyyatin mixtolif
aspektlari ilo alagalondiran son tadqiqatlar aparilmisdir. Bazi tadqgiqatlarin naticalori
gostorir ki, erkon yasda alinan moahobbat keyfiyyati insanlarla insiyystds olmag,
comiyyoto uygunlagsmaq vo fitri potensial soviyyasindo foaliyyot gostormoklo
mohsuldar keyfiyyato tosir gostoro bilor. Ailo problemlari (mosalon, miibahiso,
bosanma) vo usaqlarda davranis problemlarine dair adabiyyati nozardon kegirdikdon
sonra bu movzular arasinda miioyyan alagonin oldugu gonastina galmok olar.
Aparilmis todgigatlar gosterir ki, eyni zamanda, bosanmayan ailslordo usaqlarda
mubahiso vo davranig problemlarinin tezliyi arasinda alage var. Erkon yeniyetmolik
dovriina godoar valideyn himayasindon mohrum olmaq psixoloji baximdan daha
kritikdir, ¢iinki bu yasda olan usaqglar adaton valideyn va ailo qaygisina ciddi ehtiyac
duyurlar.

Valideyn va ailo gaygisi onlarin soxsiyyatlorinin psixososial formalagsmasinda vo
doyison otraf miihit goraitine psixososial uygunlagsmasinda miihiim rol oynayir. Ailo
usaqlarin inkisaf etdiyi vo inkisaf marhalolorini ke¢diyi uygun tobii mihito malik
comiyyatin baslangicidir . On yaxsi halda ailo miihiti davranis va psixoloji
problemlardon uzaq, balansli bir torbiya verir. Ailo do onlara ictimai normalari,
qadagalar1 vo tabular1 6yradir vo naticods onlar yaxin atraflarindan konarda basqa
insanlarla Unsiyyat qura bilirlor. Bununla bels, comiyyata go6ra, valideyn
himayasindon mohrum olan hassas usaglarin ¢ox vaxt gatinliklora galib golmok
gucline malik oldugu giiman edilmir. Bir ¢ox ciddi ¢atinliklora baxmayaraq, bozi
usaqlar onlarin 6hdasindan galir vo tam inkisaf etmis qoruyucu amillorlo mohsuldar
hoyat surmok tgiin inkisaf edir. Bu usaglar onlara hoyatin enis-yoxuslarinin



6hdasindon daha yaxs1 golmoys vo d6zmoays imkan veran qoruyucu gabiliyyatlors
malikdir [2, s.134].

Insanlar funksional fordi xtsusiyyatlorlo dogulur. Nozoro almaq lazimdir ki, ,
insanlar effektiv tolim vo inkisaf yolu ilo tokmillosdirilo bilon mdéhkamlik
gabiliyyatlori alda edirlor. Migavimat monbayi genetik, bioloji va otraf mihit
amillari ola bilor Bir masaloni do gqeyd etmoliyik ki, valideyn aparilmis todgigatlarda
asas masala kimi himayasindon mohrum olmus usaqlarm dézimliliyd nazars
alinmay1b vo belsliklo, onlarin dayanigliligi vo ya 6ziinii qorumasi nozors alinmayib.
Valideynlor usaqglarin ilk miidafis Xattidir. Bununla bels, bitiin diinyada milyonlarla
usaq valideyn himayasindon mohrumdur. Bu ayriligin saboblori muxtoalifdir,
mosalon, yoxsullug, sui-istifads vo baximsizliq, valideynlorin 6liimii, atilmag, insan
alveri, migrasiya, kiicods yasamagq, kogkiin olmaq va ya saglamliq problemlari va s.
Aparilmig todgiqatlar gOstorir ki, usaq hiiquglart ndqteyi-nozarindon valideyn
gaygisi usagin an yaxsi maraqlari {igiin prioritetdir. Bu baximdan oksar 6lkalords
usaqlar1 olan ailalori doastoklomoak Ugcln sosial midafio siyasatlori mdévcuddur.
Valideyn qaygist miimkiin olmadiqda, dovlatlor, imumiyyatlo, mivafig xidmatlor,
0 clmlodan ev qaygisi, qohumluq qaygisi, himayadarliq, ailo asasli qaygi vo ya
ovladliga gotiirmonin digor formalar1 ilo masuliyyst dasiyirlar [2].

Valideyn himayasindon mohrum olmus, elocoa do yetim basliq hagqinda elmi
todgigatlar XV 111 asrds baslamis va bu giina godar davam edir. Malum olub ki, ails
himayasindon mohrum olan usaqlarda miixtalif monfi cohotlor var ki, bu cahatlorin
Oyranilmasi bu sahads muayyoan tovsiyalorin verilmasi baximindan ¢ox vacibdir.
Todgiqatlara goro, valideyn himayasindon mohrum olmus usaqlar va yeniyetmolordo
bir sira neqativ xiisusiyyatlor inkisaf etdir. Bu cohatlora zehni inkisafin lang tempi,
asagl 1Q, emosional va tonzimlomo pozuntulari, geyri-sabit vo geyri-adekvat
Ozunahormat, bdylklara garsi narahatliq va diismangilik vo hamyasidlar qrupunda
asag1 sosiometrik status, zoif 6zlnl idaro etmo bacariglari vo sosial cohatdon
moagbul olmayan davranis tohrif edilmis soxsiyyat vo ailo imici daxildir [4, s. 56].
Yetimlor vo valideyn himayasindon mohrum olmus usaqlar ti¢ciin miiassisalordo
usaqlarin psixi vo psixofizioloji vaziyyatindo mixtalif patologiyalar, zaif "Man
konsepsiyas1", passiv hoyat movgeyi vo tohrif ilo xarakterizo olunan hayat
perspektivlari 6zinl gostormokdadir [7, s. 25].

Erkon yasda ailo hoyati tocriibasinin olmamasi emosional sferanin inkisafina
dagidici tosir gostarir [5, s. 65]. Homginin bu zaman intellektin zoif inkisafi, nitq



problemlari, basqalari ils etibarli olagalor qurma bacarigi, davranis vo psixosomatik
problemlar 6zind gostara bilir.

Psixologlar homginin valideyn himayasindon mohrum olan usaqlarin iinsiyyat
pozuntularini vo psixi funksiyalarinin pozuntularini da xiisusi vurgulayirlar vo genis
spektrli psixi saglamliq pozuntularinin oldugunu geyd edirlor [6, s. 24].

N. Tottenham vo digorlori (2011) torofindon aparilan psixofizioloji todgigatlar
gOstorir ki, travmatik usaqliq hadisalori yeniyetmonin beyninin inkisafina toSir
etmokda davam edir vo kaskin depressiv epizodlarda 6zuni gostarir [8, s. 196].
Hesab edirik ki, g¢oxsayli arasdirmaya baxmayaraq, psixologiyada valideyn
himayasindon mohrum olan usaq vo Yyeniyetmolorin voziyysti sistemli aras-
dirllmayib. Xiisusilo, ailodo yasamaq tocriibosi az olan usaq vo Yyeniyetmonin
comiyyato inteqrasiyasi hortorofli todgiq edilmomisdir. Ancaq bununla belo
valideyn himayasindon mohrum olan usaqglarin vo yeniyetmolorin muxtoalif
problemlarin hallina yonalmis tadgiqgatlar yetarincadir.

Todgiqgatlar gostorir ki, valideyn himayasindon mohrum olmus va yetimlor G¢in
muassisalords inkisafin sosial vaziyyati (fordi diqgoat ¢atismazligi, sosial yetkinlarin
asag1 hossasligl vo soXsi mokanin olmamasi va s.) 0ziinii qavrama ¢atismazliginin
yaranmasinin miimkiin sabobidir.

Doguldugu andan ailodon konar bdyllyon usaqlarda dorin soxsiyyat sapmalari
misahido olunur. Usaga gaygi gostoron vo onun baglandigi insanlarin sayinin
doyismasi naticosindo usaqda sosial miinasibotloro maragsizliq yaranir. O,
boylklarin obrazini hararatlo, sevgi ilo alagoalondirmir. E.Eriksona gors, bu halda
usaqda otraf alomo inam yaranmur.

NOTICO

Usaq evlorindoki usaqglar bdyiiklor vo homyasidlart ilo Unsiyystdo olan zaman
miinaqisalarin hallinds daha az ugur qazanirlar, daha aqressiv olurlar, 6z giinahlarini
etiraf etmok istomirlor, yoni mahiyyat etibar1 ilo miinaqiso Voziyyatlorinds
davranisin miidafio formalar istiinliik togkil edir. Usaq miiossisasinds yetim usaq
eyni qrup yasidlart ilo Unsiyyat qurur. Onun adi tohsil miassisasinin sagirdi kimi
secmok imkani yoxdur. Ona monsub olmaq sortsiz olur vo usaqlar arasindaki
miunasibatlor ailo mlnasibatlori kimi - gardas vo bacilar arasinda oldugu kimi inkisaf
edir.
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Study of the problem of children deprived of parental care in international studies
Gunel Shahinzade
Abstract

Assessment of the health status of orphans and children deprived of parental care is
noted for a number of difficulties due to problems in collecting reliable data and
obtaining objective assessments. Data sources that can be used include official
statistical reports, data from case studies and relevant records, international studies
and expert surveys.

From the point of view of approaches to the evaluation of software projects, the data
sources listed correspond to a set of evaluation methods based on empirical studies.
In this article, an assessment was made based on the literature review. Records on



mental health issues of children deprived of parental care in local and international
literature were examined and presented in the form of a summary.
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