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Umumi psixologiya

PRAKTIK PSIiXOLOGIYADA iSTiIFADO OLUNAN
REQRESSiYA HESABLAMASI HAQQINDA

raktik psixologiyada do-
Pqiq psixodiaqnostikasiz
kecinmok geyri-miimkiin-
diir, belo ki, olglilocok psixoloji
xiisusiyyotlorin lazimi istigamaot
iizro doyiskenliyini siibut edacok
kifayot godor inandirici dalillor
lazim olur. Riyazi statistik iisullar-
dan istifado edilmoklo dolillorin
inandiriciliq ehtimallart artirilir.
Riyazi statistik iisullarin totbiqin-
don aliman noticolor miiasir elmi
arasdirmalarin standartlarina uy-
gun hesab edilir. Riyazi statistik
iisullardan psixologiyanin nozori
va praktik sahalorindon alave onun
digor sahalarinda, bir s6zla, insanin
bu va ya digar psixoloji xiisusiyyat-
lorinin inkisaf saviyyesi haqqinda
molumat tolob olunan hor yerds
istifado edilir. Sadalanmis biitiin
hallarda praktik psixologiya {i¢iin
zoruri olan bir sira tipik masalalor
hall edilir:

— insana moaxsus olan bu vo ya
digor psixoloji xiisusiyyatlori toyin
etmak olur;

— insanin bu va ya digor keyfiy-
yatlorinin keg¢mis dinamikasini va
inkisaf qanunauygunluqglarini mioy-
yanlasdirmak olur;

Lamiya Qurbanova
psixologiya elmlori namizadi

— moévcud xiisusiyyatlorin inki-
saf haddini, onun miivafiq keyfiy-
yat vo kamiyyat gostaricilori ¢orgi-
vosindo doyiskonliyini 6ncodon
miloyyonlosdirmoak olur;

— insana moxsus olan davranis
xiisusiyyatlorinin diagnostik tosvi-
rini toyin etmok olur;

— miixtalif insanlarin todqiq
olunmus bir sira xiisusiyyatlorinin
inkisaf soviyyolorinin bir-birilo mii-
gayisasini aparmaq olur.

Biitiin bu sadalanmis masalalorin
hor biri ayri-ayriligda vo ya kom-
pleks sokildo kegirilon todqiqatin
mogsadindon asili olaraq praktik
psixologiyada 6z hallini tapir. Hor
bir halda noticolorin keyfiyyot
tohlillori ilo yanasi, riyazi statistik
metodlar daxil olmaqgla komiyyot
tohlilli metodlarin istifadosi tolob
olunur. Eksperimentlorin naticalo-
rinin statistik emali elo riyazi iisul-
lara, formullara, komiyyat hesab-
lamalarma deyilir ki, onlarin ko-
mokliyilo todqigatin gedisatindan
alinan gostoricilordo olan gizli
ganunauygunluqglar1 askarlamagqla
onlar1 imumilosdirmak, sistemlos-
dirmok miimkiin olsun. Bu saho
pesokar foaliyyotin kifayst qodor
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¢otin sahosidir vo bu baximdan da
xiisusi hazirhq tolab edir.
Psixodiaqnostikada komiyyot
tohlilli metodlardan istifade XIX
osrin ikinci yarisina tosadiif edir —
belo ki, homin illordo V.Vundtun
rohborliyi ilo diinyada ilk dofs ola-
raq eksperimental psixoloji labo-
ratoriya yaradildi vo ilk dofs ola-
raq psixodiagnostika mogsadils
texniki qurgulardan vo cihazlar-
dan istifado edilmoya baslandi.
Muiiasir komiyyat tohlilli psixodiag-
nostik Usullarin  yaranmasinin
tomolini XIX osrin sonlart XX
osrin avvallorini hesab etmok olar.
Hal-hazirda komiyyat psixologi-
yasinin elmi {isullarinin asasi olan
riyazi statistikalarla bagl nozoriy-
yolordo aktiv sokildo inkisaf mov-
cuddur. Artiq Azorbaycan psixo-
logiya elmindo do ilkin statistik
emallarin totbiqino tez-tez rast
golirik. Praktik psixologiyada ilkin
riyazi statistik disullarin totbiqi
alinmis naticalords bas vera bilocok
subyektivliyi digor iisullarin totbi-
qinos nisboton qat-qat azaldir. Ilkin
(vo ya sado) statistik {isullar o tisul-
lara deyilir ki, onlarin kémaokliyilo
Olgii eksperimentlorindon alinan
noticolori oks etdiron gdstaricilori
toyin etmok miimkiin olur, maos;
orta komiyyatin, modanin, media-
nin vo dispersiyanin tapilmasi.
Lakin, psixodiagnostikada miirok-
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kob statistik emal iisullarinin totbi-
gino do genis yer verilmolidir. Mii-
rokkob statistik emal tsullarinin
totbiqi psixodiagnostika vo ilkin
statistik emaldan oldo olunmus
noticolords gizli qalmis qanunauy-
gunluqglarin askarlanmasi baxi-
mindan olduqca zoruridir. Miirok-
kob statistik emal tisullarinin ko-
mokliyilo eksperimentdon alinmis
noticolor yoxlanilir, eksperimentlo
bagl forziyyelor inkar va ya tosdiq
edilir. Bu dsullarin totbiqi ilkin
statistik emal {tisullarina nisboton
todgiqatcinin riyaziyyat vo statisti-
kanin on adi sahalorilo bagh yaxsi
hazirligini tolab edir.

Miirakkab statistik iisullardan
biri do reqressiya hesablamasidir.
Reqressiya hesablamasi dedikdo,
tocritbodon oldo edilmis gostarici-
lori har hans1 diiz xatli qrafik {ize-
rind yigmagqla (comlosdirmaklo)
onlar arasindaki daxili oslagonin
askarlanmasimma vo bir doyisonin
giymotino osason toxmini olaraq
digor doyisonin qgiymatinin toyin
edilmasino imkan veron riyazi
statistik arasdirma (iisul) basa dii-
siillir. Reqressiya hesablamasi
aparilarkon  psixoloji  tocriibo
sayosinda oldo edilmis iki miixtolif
gostaricinin qiymatlorindon isti-
fado tolob olunur. Birinci gostori-
cinin qiymatlori x oxunun vo digor
gostoricinin qiymotlori y oxunun
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skalasina yerlosdirilocok. Forz
edok ki, apardigimiz tocriibadon
olda etdiyimiz qiymaotlor asagidaki
gaydada diiziilmisdiir:

x1i=2,4,5,3,2,1,3,2,6.4;
yi=4,5,6,4,4,3,5,2,2,7; 1=1¢10

Bu noqtolorin orta qiymatlorini
(1) disturuna miivafiq toyin edi-
rik:

XonaZZixi/n; Yorta= Ziyi/n; izlgn (1)

Alinir ki, Xora=3,2 v yora=4,2.

Qrafikdoki noqtalor ¢oxlugu
novbati sokildo olacaqdir: A=(2;4),
B=(4;5), A1=(5;6), B1=(3;4), A2(2:4),
B2(1,3), A3=(3;5), B3=(2;2),
A4=(6;2), B4=(4;7) Verilmis nog-
tolor, eloco do qiymaotlor arasinda
movcud olan statistik alagoni vo ya
forqi tapmagq {i¢iin qrafik qurmali-
yiq vo diiz reqressiya xottini ¢ok-
moliyik. Diiz reqressiya xottinin
tonliyi asagidaki diistur vasitosilo
hesablanir:

y=ax+b (2)

Ogor har hansi noqts iigiin xi vo
yi-nin qiymoatlori molumdursa,
onda (2) diisturunda olan a vo b
omsallarim1  (3)  disturunun
koémakliyile tapmagq olar:

a=Sxy / Sxx (3); b=y-ax (4);
Sxy=2i(xi-xorta)C(yi-yorta) (5);
Sxx=2i(xi-xorta)2 ( 6)

(5) va (6) dusturlarinda i=1¢10;
X1 vo yi doyigenlori x vo y-in qra-
fikdo qurulacaq noqtelorinin qiy-

motloridir; xorta vo yorta iso,
doyisonlorin orta qiymatloridir.

(5) diisturundaki Sxy-in qiymo-
tini tapmaq U¢iin yuxaridaki xi vo
yi-nin verilmis qiymoatlorindon
istifado edorok Sixy-in qiymatlorini
(7) dusturu ils tapaq:

Siy=(xi-xorta)C(yi-yorta); i=1¢10 (7)
Sin=(2-3,2)C(4-4,2)=-1,2C-0,2=0,24;
S20=(4-3,2)C(5-4,2)=0,8 C0,8=0,64;
S1=(5-3,2)C(6-4,2)=1,8C1,8=3,24;
Sey=(3-3,2)C(4-4,2)=-0,2C-0,2=0,04;
Ss=(2-3,2)C(4-4,2)=-1,2C-0,2=0,24:
Sev=(1-3,2)C(3-4,2)=-2,2C-1,2=2,64;
Si=(3-3,2)C(5-4,2)=-0,2C0,8=-0,16;
Seu=(2-3,2)C(2-4,2)=-1,2C-2,2=2,64:
Sow=(6-3,2)C(2-4,2)=2,8 C-2,2 =6,16;
Si=(4-3,2)C(7-4,2) = 0,8C2,8 = 2,24 .
Alinmis gqiymatlori (5) diisturun-
da yerino yazsaq, Sxy=2iSixy=17,92
giymotini alariq. xi-in verilmis
qiymatlorini Sixx=(xi-xorta)2 diis-
turuna totbiq etmoklo, ardicilligla
Sixx-in (i=1¢10) qiymatlorini tapagq:

S1xx=(2-3,2)2=(-1,2)2=1,44;
S2xx=(4-3,2)2=(0,8)2=0,64;

S3xx=(5-3,2)2=(1,8)2=3,24;

Sdxx=(3-3,2)2=(-0,2)2=0,04;
S5xx=(2-3,2)2=(-1,2)2=1,44;
S6xx=(1-3,2)2=(-2,2)2=4,84:
S7xx=(3-3,2)2=(-0,2)2=0,04;
S8xx=(2-3,2)2=(-1,2)2=1,44;
S9xx=(6-3,2)2=(2,8)2=7,84;

S10xx=(4-3,2)2=(0,8)2=0,64.
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Alinmis qiymatlori (6) diistu-
runda yerino yazsaq, Sxx=2iSixx=21,6
giymotini alariq. Sxy=17,92 vo
Sxx=21,6 qiymotlorini (3) diis-
turunda  yerino  yazirlq Vo
a=17,92/21,6=0,829 qiymoti alinir.
b amsalini tapmagq ii¢iin isa, birinci
noqto olan A=(2;4)-in qiymatlo-
rindon va (4) diisturundan istifado
edirik:

b=y-ax=4-0,829C2=4-
1,658=2,342.

Qrafikds ¢okilacok diiz reqressi-
ya xottinin birinci noqtesi elo
A=(2:;4) gotiirulir. Digar noqtalori
tapmaq li¢iin yid=axi+b diisturun-
da xi-nin yuxarida verilmis qiy-
motlori ardicilligla yerino yazilir, a
vo b omsallar iso sabit saxlanilir
(alinacaq qiymotlori yid ilo isaro
edirik, burada d indeksi qiymaotlo-
rin diiz reqressiya xottino aidliyini
ifads edir):

y1d=0,829C2+2,342=4;
y2d=0,829C4+2,342=5,658;
y3d=0,829C5+2,342=6,487;
y4d=0,829C3+2,342=4,829;
y5d=0,829C2+2,342=4;
y6d=0,829C1+2,342=3,171;
y7d=0,829C3+2,342=4,829;
y8d=0,829C2+2,342=4;
y9d=0,829C6+2,342=7,316;
y10d=0,829C4+2,342=5,658.

Hesablamalardan belo natica
olds olundu ki, diiz reqressiya xot-
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tinin néqtalorinin qiymatlori asagi-
daki siralanmadan ibarotdir:
x1=2;4;5;3;2:1;3;2;6;4;
yid=4;5,658;6,487;4,829;4;3,171:4,
829:4;7,316;5,658. Onda diiz req-
ressiya xottinin noqtolor ¢oxlugu

noévbati sokilda olacaqdir:
Ad=(2:4), Bd=(4;5,658),
A1d=(5:;6,487), B1d=(3;4,829),
Ald=(2;4), A2d=(1;3,171),
B2=(3:4,829), A3=(2;4),
B3=(6;7,316), A4=(4;5,658).

Verilmis noqtolordon istifads
etmoklo sokil 1-doki kimi qgrafik
qurulur.
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Sokil. 1

Beloliklo, qurulmus qrafikds
diiz reqressiya xottinin iizorino dii-
son vo ya diismoyon noqtolori

(A=(2:4),  B=(45), Al=(56),
B1=(3;4), A2(2;4), B2(1.3),
A3=(3;5), B3=(2;2), A4=(6:2),

B4=(4;7)) bir-birilo miiqayiso et-
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moklo miivafiq statistik noticolor
oldo etmok miimkiindiir.

Oldo edilmis noticalora asason
aparilacaq digor islorin moarhalalori
asagidak: torkibdon ibarot olma-
lidur:

— secilmis metodikanin komayi-
lo 6yronilmasi zoruri olan bu va ya
digor keyfiyyat vo xiisusiyyatlorin
komiyyat tohlilinin aparilmasi;

— lazimi keyfiyyot vo xiisusiy-
yatlorin inkisaf soviyyasi hagqqinda
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foaliyyat sistemlorinin islonilmasi,
reallasdirilmas: ilo baglh islorin
aparilmasi;

— metodikanin pilotaj {sulu
vasitasilo praktik cohotdon kiitlovi
totbiqi masalosinin yoxlanilmasi.
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M., 2002, Kn.2., 480 c.
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IMPO PETPECCHOHHOE NUCYUCIIEHUE,
KOTOPOE HCIIOJB3YETCA
B IPAKTHYECKOH IICUXOJ0TI'un

PCI"I)GCCI/IOHHOC HCYHUCJICHUE — 9TO OJHH U3 MCTOIOB BTOpH‘—IHOfI Mare-

MAaTHKO-CTATUCTUYCCKHUX dHA/INU30B,

MO3BOJISIOIIMM CBECTU YaCTHBIE,

pa3po3HEHHbIE AaHHbIE K HEKOTOPOMY JIMHEHHOMY rpaguky, npubau3u-
TEJIbHO OTPaXaroleMy UX BHYTPEHHIOI0 B3aUMOCBS3b.

B crarpe, Ha3BaHHOIl «IIpo perpeccnoHHOEe HCYMCIEHHE, KOTOpOe
UCHOJIBb3YETCsl B MPAKTUUYECKON ICHXOJOTHMH» PaCKpPbIBaeTCs CyTh perpec-
CHUOHHOTO ucuuciieHusi. OOBSICHSAIOTCS pa3IudKs MeXIy NepBUYHON U BTO-
PUYHON MaTeMaTHUKO-CTAaTUCTUYECKUX aHAIU30B.
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ABOUT A REGRESSIVE CALCULATION WHICH
IS UTILLIZED IN PRACTICAL PSYCHOLOGY

Regressive calculation — it one of methods second — analyses, allow-
ing to take private, separate data to some linear chart, to approximate-
ly reflecting their internal intercommunication.

Essence of regressive calculation opens up in the article. Distinctions
are shown between primary and second analyses.
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PRAKTIK PSIXOLOGIYA: REALLIQLAR, PROBLEMLOR

Limunaot Omrahl
psixologiya elmlaori namizadi,
Tohsil Problemlori Institutunun

psixologiya vo yas fiziologiyast §obasinin

tinyada biitiin elmlorin,
Do climlodon elmi psixo-
logiyanin totbiqi sahasi

vardir — praktik psixologiya. Prak-
tik psixologiya da elmi psixologi-
yanin 6zl godor goncdir. Buna
baxmayaraq onun predmeti olan
psixika 1lo bagh an ¢otin problem-
lorin todqiqindo boyiik ugurlar
olds edilmisdir. Burada, albatto ki,
ganunauygunluq da var. Bu elmin
tarixi-nozori moasalolorini arasdir-
digda holo baslangicindan elmi
(eksperimental) psixologiyanin ya-
ranmasi sabablarinin, aslinds onun
baslica praktik problemi — dorket-
monin (struktur vo differensial
baximdan) Oyronilmosi zoruratilo
baghiliginin sahidi olurugq.

Keg¢on bu az miiddoat orzindo ar-
tiq bu giin diinyada praktik psixo-
logiyanin oldo etdiyi ugurlara digor
elmlor qibts edos bilor. Ciinki bura-
da s6hbot hansisa material obyek-
tin deyil, psixikanin tadqiqindon vo
onunla praktik «is»don gedir.
Hansi ki, onu «06lgmok», «cok-
mok», cihazlara «qosmaqy, «yiik-

Psixologiya jurnali 2008, Ne2 9

aparict elmi ig¢isi

lomok» miimkiin deyil. Onunla
davranmanin yolunu elmi golibo,
standartlara salmaq, timumilos-
dirmo aparmaq vo ya tosniflosdir-
mok do olmaz. Ona gors do yalniz
psixikanin naticolori, material
alomdo qoydugu «izlor»lo is apar-
maq macburiyastinds galiriq.

Biz burada halolik insanin dork-
etmo aparatinin qismon tanis olan,
daha cox todqiqolunmus hesab
edilon sahosindon — psixikanin
siiurla bagh olan toroflorindon da-
nisirlq. 9gor «siuralty, «ruhy,
«auray, «intuisiya», «altinct hiss»
kimi miirokkob masalalordon, on-
larla praktik isdon sohbot gedirso
voziyyat xeyli miirokkablosir. To-
roddiid etmaoli, diisiinmoli, insanla
aparacagimiz isin forqino varmali
oluruq. Cinki bu saholorlo apari-
lan 13 elmin askar edo bildiyi sor-
hadlorlo mohdudlasdirilmalidir. Bu
sorhadlort miloyyon etmoyo yalniz
diinyada taninmis, gobul olunmus
praktik pesokarlar qadirdirlor.
Mbohz bels yiiksok hazirhiglt miite-
xassislor sayosindo elmi psixolo-
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giya Oziinlin praktik sahosini do
yiiksok soviyyoyo qaldira bilmisdir.

Qeyd etdiyimiz kimi, hazirda
praktik psixologiya insanin siiuru
ilo yanasi siiuralt1 saholora do nii-
fuz edir. Onu miivafiq (pozitiv vo
neqativ) istigamoto yonoldir. Bu-
nun {iclin artiq praktik psixologiya
zongin, coxsaholi metodikalara
malikdir. Bir sira praktik psixo-
loglarin: Z.Freyd, (psixoanaliz),
A.Adler (fordiyyot), K.Q.Yunq,
A.Fromm (sosial-analitik), V.Frankl
(logoterapevtik), C.Kelli, A.Beka
(kognitiv), Q.Olport (soxsiyyato-
yonalik), K.Rocers (kliyentoyono-
lik), J.Sartr, D.Bujental, A.Mallon
(ekzistensial), N.Pezeskiana (pozi-
tiv), A.Ellis (rasional-emotiv),
U.QIlasser (real terapiya) vo onlar-
la basqalarimin yaratdiglar1 meto-
dikalar bu gobildondir. Bu meto-
dikalar tizro aparilan is yalniz
siiurla mohdudlagsmir. Moahz siiu-
run komoyilo daha genis, ruhla
bagli olan saholoro niifuz edilir.
Praktik psixologiyanin mohz bu
kimi metodikalar sayosindo mii-
rokkab fenomenlorlo do islomok
imkanlar1 nozors alinaraq biz onun
artiq mifdon — elmo keg¢diyini, gii-
zoran psixologiyasi soviyyasindon
akademik soviyyoyo qalxdigini
ominlikls deys bilirik.

Mbolumdur ki, stiur vo siiuralti
saholorin  funksiyasi  genisdir.
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Onun giicii, O6zlinomoxsuslugu,
mithito, insanlara tosir imkanlari
qapalidir, geyri-miioyyandir. Stiur-
alt1 sahasing psixoloji tosir gostori-
lon insanda bu soviyyado hansi
proseslorin getdiyini miioyyonlos-
dirmok {iciin fenomenal biliklar,
tocritbo vo miirokkob avadanhqlar
tolob olunur. Bu prosedurun ¢atin-
liklorini vo mosuliyyatini elmi psi-
xologiya niimayondolori yaxsi
bilirlor. Bildiklari {i¢in do stiuralti
saho {izorindo praktik iso ehtiyath
yanasirlar: onun haqqinda ehti-
yatla yazir, ehtiyatla danisir, ehti-
yatla davranirlar.

Bununla bels, son illordo bir
sira comiyatlordo bas veran ictimai
proseslorlo bagli olaraq elmi psixo-
logiya 6ziiniin praktik sahosindo
bas veronloro artiq nozarot edo
bilmir. Ehtimal ki, 6ziiniin akade-
mik soviyyasini qoruyub saxlamaq
iclin elmi psixologiya praktik saho
ilo omokdasliga az maraq gostorir.
Belo yanasma, olbatto ki, problemi
holl etmir. Noticodo daha c¢ox
mosuliyyatlo yanasilmali oldugu
halda, aksino, nazaratsiz, 6zbasina
buraxildigina goradir ki, praktik
psixoloji xidmot sahasindo xaotik
voziyyot yaranmisdir vo onun
sobablorini arasdirmaq lazimdir.

Masalon, V.Y.Zingenko prob-
lemls bagh bir sira sobablor gosto-
rir. Bu soboblordon respublika
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soraiti iiglin uygun golonlor bun-
lardir:

— hazirda nazoriyyo vo praktik
psixologiya arasinda olagonin ol-
mamasi, yaxud zoif olmasi;

— praktik psixologlarin profes-
sional qabiliyyatlora, keyfiyyatlora,
biliklora va tacriiboys malik olma-
mast;

— psixologlarin bu sahado no-
zari tofokkiira, miivafiq xidmot me-
todikasina, fordi is islubuna malik
olmamasi;

— heg olmasa, tohsil vo sosial sa-
holor {izro praktik psixologlarin
foaliyyotinin miivafiq normativ
sonadlorlo nizamlanmamasi, moah-
dudlasdirilmamasi, istigamatlondi-
rilmomosi, sertifikatlasdirmanin
aparilmamasi.

— real praktik voziyyatlo bagh
nozori todqgiqatlarin aparilmamast,
comiyyotin hoqiqi psixologlardan
daha cox falgilara daha ¢ox maraq
gbstormolorinin  soboblorinin  ay-
dinlasdirilmamasi.

Hazirda respublikada praktik
psixologiya sahosindoki voziyyat,
molum oldugu kimi, daha ziddiy-
yatlidir. Ciinki, praktik psixologiya
akademik (elmi) psixologiya toro-
findon kifayat qodor miidafio olun-
mur vo istigamoatlondirilmir. Ona
g0ra do elmi- metodoloji asaslardan
mohrum olaraq daha ¢ox giizoran
psixologiyasinin tosiri altina diis-

mokdadir. Bu vaziyyati qismon do
olsa aydinlasdirmaga c¢alisaq.

Belo ki, comiyyat insanin psixo-
logiyasi ilo bagli olan problemlors
dayaz, saymazyana, dob konteks-
tindon yanasir. Psixologiya elmi-
nin fundamental problemlori:
dorketmo, inkisaf, siiur, soxsiyyat,
foaliyyot vo s. masalolorlo bagl sis-
temli bilikloro malik olmayanlar
bu situasiyadan moharatls istifado
edirlor. Onlar 6zlori hagqinda «bi-
likli», «uzaqgoéron», «fenomeny,
«vergili», «ekstrasens» vo s. adlarla
illiziya yaradaraq gbzdon pordo
asirlar. Halbuki, insanin siiurlu vo
siluraltt sahasi, iimumilikds ruhi
alomi ilo i aparan hor bir soxs
hans1 mosuliyyat dasidigini aydin
dork etmolidir.

Bizo stiurun imkanlar1 haqqin-
da ¢ox az seyin balli oldugunu da
nazars alsaq, o zaman hansi feno-
menlo is gordilylimiizii anlamali-
y1q. Bu giin Azorbaycan realliqla-
rinda belo yalan¢i psixologlarin
sayl iso durmadan artir. So6ziin
hoqiqi menasinda psixoloq adlan-
dirilmaga layiq olanlar vo bu isi
elmi aspektdo quranlara miiraciot
edonlorso o qodor cox deyil. Bos
bunun sobabi na ilo baghdir?

Tohlildon belo aydin olur ki,
hazirda respublikada praktik psi-
xologa miiracioat edanlori iki qrupa
bolmak olar:
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— kliniki problemlori olanlar;

— sosial-psixoloji-monavi prob-
lemlori olanlar.

Hor iki sahads insanlara komok
etmok ii¢iin doqiq diagnozlasdir-
ma v bunun naticalorine gors kor-
rekisiya i1 aparmaq lazim golir.
Problemin xiisusiyyotino goéro ya
qisamiiddotli, ya da uzunmiiddatli
korreksiya toyin oluna, yaxud
konsultasiyalar aparila bilor. Han-
s1 metodla yanasilmasindan asili
olmayaraq, real psixoloji xidmaot
isindo bir gercoklik var: insan
diisdilyii voziyyotdon 6zii ¢ixmaga
calismalidir, psixoloq bu yolda
ona yalniz koémok edo bilor.
Tacriiba gostarir ki, bir ¢oxlart bu
problemin halli sahosindo onlara
toklif olunanlara lageyd, maraqsiz
yanastirlar. Ya inanmir, ya da oziy-
yoto qatlasmaq istomirlor. «Falgi»
adlandirdiglarimizin yanasmalari
basqa ciirdiir. Onlar, ilk noévbado,
noyin bahasina olursa-olsun, ko-
mok {iclin miiraciot edonlori prob-
lemi tamamilo holl edacoklorine
inandirirlar. Ikinci mithiim cohat,
miiraciot edon soxso onun haqli vo
hamidan yaxsi oldugunu inan-
dirmagq, bir s6zlo, hom 6zii, hom da
kliyent haqqinda illiiziya yarat-
magqdir. On acmacaqlis1 budur ki,
hotta, ziyalilar da bels tosirlors tez
disiirlor. Onlar psixoloq ixtisast
iizro tohsil almis kadrdan daha ¢ox

12 Psixologiya jurnali 2008, Ne2

mollaya, falgrya miiraciot etmoyo,
«kitaba baxdirmaga», yaxud «fal
agdirmaga» tstiinliik verirlor.

Masoalon, hazirda ixtisash psixo-
loglarin daha genis foaliyyat gos-
tordiklori saha — moktobdir. Mok-
tobdo idaroedici sima — moktab
direktorudur. Aydin mosaladir ki,
onun moktobdo ¢alisan psixologa
yanasmasi istor-istomoz kollektiva
tosir gostorir. Bu miinasibat 6z no-
ticosini istor moktobdo, istor tohsil
sisteminda, istorso do biitovlikda
comiyyatda ¢ox seyi hall edir. Miia-
sir Azorbaycan moktobindo direk-
torlarin psixologa real miinasibo-
tini bir -ne¢a tipa bols bilorik.

I tip — rosmi slags. Bu zaman
direktorun psixologla miinasibati
yalniz onun idarsetmo tipino mil-
vafiq olaraq rosmi qaydalarla ton-
zimlonir. Belo moktobds psixoloq
yalniz simvolik funksiya yerino
yetirir.

IT tip- rosmi- emosional slaqpo.
Bu slagads direktor torofindon psi-
xoloqun bir godor genis foaliyyat
gOstormasing imkan yaradilir, «gii-
zosto gediliry, pedaqoji kollektiv
psixoloqun xidmaotlorindon yarar-
lanmaga tosobbiis gostorir.

III tip — emosional-rosmi slaqpo.
Praktik psixoloq miioyyon dovr
arzinds direktorun idarsetms islo-
rindo genis sokildo tomsil olunur.
Onun moaslohoatgisine vo komok-




Umumi psixologiya

cisina gevrilir, lakin bu, miivaqqati
xarakter dasiyir. Maraqlarin toq-
qusdugu ilk situasiyada bu imkan-
lar moahdudlasdirilir.

IV. Emosional slags. Psixoloq
moktobdo rosmi soxs kimi qobul
olunmur. Ona qeyri-ciddi islorlo
mosgul olan, lakin «maslohat bi-
lindiyi ii¢lin statda isloyon yardim-
¢1isci» kimi yanasilir.

Halbuki, realliq tamamilo bas-
ga seylori dikto edir. 9gor praktik
psixologiya ilo bagh ixtisasli mii-
toxassislorin gismon daha ¢ox
tomsil olunduqlar1 tohsil siste-
minda bir ciir, daha az tomsil
olundugqlar1 sosial sahalords basqa
ciir problemlor varsa onlar hall
olunmalidir. Xisusila, tohsil saho-
sindo psixologlara bdyiik tolobat
var. 9.9lizads bu talobi belo aydin-
lagdirir: «Psixologiya ilo moktob
tocriibasinin inteqrasiyasi giiniin
tolobidir — miiasir tohsil konsepsi-
yasinin asas paradigmalarindan
biri beladir. Psixoloji pedaqogika
bu prosesdo miiallimin roluna xii-
susi ohomiyyot verir, psixoloji
biliklorin totbigindo miisllimin ro-
lunu artiq ananavi Ol¢iilerle deyil,
milasir meyarlarla doyorlondirir»
(1, s. 130).

Gostarilonlor bunu demoya asas
verir ki, hazirda praktik psixolo-
giya bohran voziyyati yasayir. Bu-
nu noazors alaraq praktik psixolo-

giya sahosindo yaranmis bohran
vaziyyatinin sabablorini izah etma-
ya calisacagiq.

1. Bildiyimiz kimi, insan inki-
saft bohranlarla miisayist olunur.
Belo bohranlar ictimai hoyat {i¢iin
do xasdir. Ona gora da bir ¢oxlari
bu vaziyyati miivaqqoti hesab edir,
ictimai-iqtisadi sahalords yaranmis
bohranla olagolondirirlor. Maso-
lon, M.Maksimenko comiyyatin vo
insanin psixoloji hoyatindaki boh-
ran vaziyyatini 6z ¢anagina sigma-
yaraq onu vaxtasirl doyison ilbizlo
miiqayisa edir. «Ilbiz bdyiiyiir, bir
miiddot kecdikdon sonra birdon
onun 6z canagina yerlosmodiyi
aydin olur. O, i¢indo yasadig1 bu
canagl dagidir. Bir miiddot ortiik-
sliz yasayir. Sonra yenisi yaran-
maga baslayir. Beloaliklo, yeninin
tozahiir etmasi prosesi bas verir vo
bu — bohran adlanir» (6, s.216).
Olsun! Hesab edok ki, praktik
psixologiyada bas veronlor boh-
ranla, onun qanunauygunluqlari
ilo baghdir, lakin bir seyi do unut-
mayaq. Umumiyyatlo, ilbiz ii¢iin
hayat no goador riskli va tohliikali-
dirso, onun ii¢lin c¢anaqsiz yasa-
maq bir o godar tohliikalidir. Bu
voziyyatdo onun asanliqla qurban
olmasi ehtimali xeyli artir.

2. Bu bohranli vaziyyati holo do
comiyyatin praktik psixoloji xid-
motdon istifado modoniyyatino yi-
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yalonmomasilo slagolondiranlor do
az deyil. Psixoloji problemlorin
bilavasito insan hoyati ilo, miinasi-
batlorls, faaliyyatlo bagl oldugunu
nozora alsaq burada da, oslinds
ganunauygunluq var. Ona gors do
V.P.Zingenko son dovrlor, hotta,
«praktik psixologiya» ifadosindon
imtina edorok «giindalik hoyatin
psixologiyas» ifadosini gobul et-
moyin daha miinasib olmasi fikrini
gobul edonlors haqq qazandirir (5,
s. 91). Biz do bu fikirlo raziyiq.
Ancaq belo yanasma, zonnimizco,
Azorbaycan soraitinds tohlitkalidir
vo onu qotiyyon qobul etmok ol-
maz. 9ksino, elmi psixologiya
biitovlitkkde praktik psixologiyani
0z nozaratino gotiirarok ona sahib
cixmaldir.

3. Bir c¢oxlar1 bildirirlor ki,
praktik psixologiyanin «fal¢ilig»,
«gozbaglayicilig» ayinlorine cevir-
mosinin giinahin1 elmi psixologi-
yada axtarmaq lazimdir. L.S.Vi-
qgotski hesab edirdi ki, praktika
elmin tomoal dasi olmalidir. ©.9li-
zado do elm va praktika arasindaki
olagonin zaruriliyini vurgulayir (1).
Realigda 1iso voziyyot basqa
clirdiir. Belo ki, hazirda Azorbay-
canda elmi (akademik) psixologiya
niimayandolori praktik psixologi-
yanin geyri-professionallar torofin-
don zobt olunmasini tomkinls izlo-
yirlor. Onlarin problems miinasi-
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botini: «Bu monlik deyil!» anla-
minda gobul etmok olar.

Digor torofdon, hor birimizs
molumdur ki, hazirda praktik psi-
xologiya sahasindo onun isini
nizamlayan, istigamatlondiron no
ciddi dovlet nazarsti, no do qgeyri-
dovlot qurumlart vardir. Bu sa-
hodo aparilan islor sistemli deyil.
Ona gora do bir ¢oxlar1 bu boslug-
dan, susqunlugdan vo nozarotsiz-
likdon istifado edorok praktik
psixologiya sahasino «bazar» psi-
xologiyas1 ilo yanasirlar. Daha
dogrusu, «bazar aciblar» desok
real voziyyoti daha aydin ifads
etmis olariq.

4. Voziyyot o haddo catir ki,
elmi psixologiyada artiq «psixoloji
tocriiboy, «eksperimentlosdirmoy,
«testlosdirmo» kimi anlayislara
yalniz nozori anlamda yanasilmagq-
dadir. Ixtisas hazirhginda da bu
anlayislarin praktik mahiyyoti ki-
fayat qodor genis Oyrodilmir. Digor
torafdon, psixologiya ilo bagh olan
problemlorin bayagilasdirilmasina
biganos yanasilir. Elmi vo praktik
psixologiya arasindaki olaqosizlik
siiratlo dorinlasir. Belo bir dovrda
elmi psixologiya niimayondolori-
nin praktik problemlors qarigma-
mast qarsi torofi daha da cosarat-
londirir.

Vaziyyati hololik qisman da olsa
nozaroto gotliirmak iiclin, ilk nov-
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bado, asagidaki problemlor 6z hal-
lini tapmalidir:

— bu problemlorin mahiyyati
Oyranilorak diizgiin istigamat veril-
molidir;

— insan slluruna, psixikasina,
davranis vo foaliyyotino praktik
baximdan, xiisusilo qaydalarla,
mosuliyyatlo, metodikalarla vo an-
layisla yanasmaq bu sahodo cali-
sanlardan tolob olunmalidir;

— praktik psixologlarin isino
nozarati giiclondirmok, komoklik
gbstormoak {icilin xiisusi dovlat qu-
rumu yaradilmalidir.

5. Nohaysat, yaranmis voziyyat
6z noticolorini onda gostorir ki,
praktik psixologiyanin problemlo-
rinin miixtalif alagoli sahalor ara-

sinda  bolisdiiriilmosi  prosesi
gedir. Onlar1 toxminon iki boyiik
grupa bols bilarik.

Birincilora: biitovliikdo para-
psixologlar, kliniki psixoloqlar,
psixiatrlar, nevroloqglar daxildir.
Ikincilors iso bu va digor doracada
psixoloji biliklorlo tanis olmus
praktiklor aid edilir: «ekstrasens-
lor», «bioenergetiklor», «miinac-
cimlor», falgilar, yaxud heg¢ na bil-
moyib ¢ox sey bildiklorino insan-
lar1 inandirmagi bacaranlar. Qeyd
edok ki, bu «psixologlarin» boyiik
oksariyyatinin bir «istiinlityii» var:

— onlar béhran situasiyasinda
insanlarda yaranmis psixoloji gor-

ginliklordon yararlanmagi bacarir-
lar;

— insanlarin monavi-psixoloji
chtiyaclarini basa diistirlor;

— bu giin elmi faaliyyatlo deyil,
praktik faaliyyatlo masgul olmagin
daha olverisli oldugunun forqindo-
dirlor va bu situasiyadan moharatlo
istifado edirlor.

— praktik psixologiya sahosindo
daha savadli, qabiliyyatli deyil,
qismon hazirhigsiz miitoxossislor
foaliyyat gostarirlor, naticads onlar
elmi bilikloro daha dorindon, sis-
temli qaydada yiyslonmok imkan-
lar1 olmadigindan 6zlori iigiin
aldadict metodlar yaradaraq foa-
liyyat gostarirlor.

Bir mosoaloni do geyd etmok
vacibdir ki, psixoloji xidmatin
istigamatloari igarisindo onlarin on
savadlisinin vo on tocriibolisinin
daha yaxs1 bildiyi (daha dogrusu
bels hesab etdiklori) is — testlor va-
sitosilo diagnozlasdirmadir. Hal-
buki, diagnozlasdirma modaniy-
yoti he¢ do testlosdirmada deyil,
onun sorh olunmasindadir. Sorh-
etmo is9, dorin psixoloji biliklor vo
kliyento Oziinomoxsus yanasma
tolob edir.

Bu amillorin 6zii, aslindo prak-
tik psixologiya sahasinds yaranmis
voziyyati daha da dorinlesdirir vo
paradokslar yaradir:
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praktik psixologiya inkisaf
etmis kimi goriinso do o elmi moz-
mundan daha ¢ox bayagi, ononovi
(moévhumatg¢i-mistik) istigamoto
dogru yonolmokdo, daha dogrusu,
reqressiv istigamat almaqdadir;

praktik psixologlar1 geyri-

pesokarlardan forqlondiron xiisu-
siyyatlor, gabiliyyatlor, olamatlor,
standartlar holo do comiyyoto
aydin deyil, ona gors do insanlarin
se¢im imkanlart mohduddur va
bunun zororini on ¢ox ¢okonlor,
aldadilanlar da onlarin 6zloridir;

akademik soviyyado praktik
psixoloq hazirlanmir, ixtisas ha-
zirhginda differensiallasdirilma
aparimir vo s.

Biz ¢atigmazliglari yalniz insan-
larin (istifadogilorin) savadsizligi,
maragqsizligl, stereotip yanasma-
lar1 ilo alagalondirsak, bu, yeno do
he¢ nayi hall etmoyacok. Bu voziy-
yotdon tamamilo ¢ixmagin yolunu
axtarmaq da inandirict deyil. On
cox inkisaf etmis Olkolordo do bu
problem biitovlikde 6z hallini
tapmayib, lakin he¢ olmasa comiy-
yotin aparict sayilan sahosindo,
tohsil sisteminda, amok saholorin-
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A-KOHIEINIIUA KAK ITPEJMET UCCJIEJOBAHUA
INCUXO0J0rnn

MEPUKAHCKUNA TICHXOJIOT
V.Jl>xeimMc B CBOEM TpPYyE
«IIpuHIUnBEl  1ICUXOJI0-
TUM» BHEC CYIIECTBEHHBIH BKJIAJ B
paspabotky S-xonueniuu. Jlxeiimc
OpeUIoKUI (OPMYITy OLIEHUBAHUS
JUYHOCTBIO camoro cebs. Dopmyra
CaMOOLIEHKH BBIPAXKaeTCsl B CpaBHE-
HUU JOCTUTHYTBIX YCIIEXOB C YpOB-
HEM NPUTA3AHNN:
YCIIEXH = CaMOOIICHKA / TIPUTSI3aHUS
B Tteopun «», npennoxxeHHON
A. Macnoy, ocoboe 3HaueHHUE TMpH-
JTAETCSl CaMOaKTyaJIu3alny — OJIHO-
My Ppa3BUTHIO CBOErO IOTEHIHAJIA.
CortacHo ero Teopuu, MOTPeOHOCTH
B CaMOAKTyaJlu3alldd MOTYT OBITh
BBIPAXKEHbl MJIM  YIOBJIETBOPEHBI
TOJIBKO TMOCIIE TOTO, Kak OyIyT yIOB-
JETBOPEHBl  «HU3IIHE» MOTped-
HOCTHM, TaKMe€ KaK MOTpPeOHOCTH B
0e30MmacHOCTH, MUIIE U KpoBe. Mac-
JIOy BBICTPOMJI BCE YEJIOBEUECKHUE
noTpeOHOCTH B BUJIE€ TUPAMHU/IBL.
Jpyroii mpencraBuTelb TI'yma-
Huctnueckoil mncmxoiornu K. Poj-
JKEpPC BIIEPBBIE BBEJ B ICHUXOJIOTHIO
tepMuH «S-xkoHuenuus». [lo ero
MHEHHIO, «SI-KoHIemmus» (self-
concept) - Oosiee wiIHm MeEHee
OCO3HaHHAsl yCTOWYMBAs CHUCTEMA.
OH npuaepKuBajicsi TOrO MHEHUS,
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C.A.3eunan-3aoe

4TO SAPO XapakTepa 4YeJOoBeKa

COCTaBIIIOT MOJIOKUTEIIbHBIE,
3I0pPOBBIE, KOHCTPYKTHUBHBIE
UMITYJIbCHI, Ha4uMHAOIINe

JEHUCTBOBATh C CaMOro POXKICHUS
[8].

K.JIeBnH cunrtan S-KoHLENNIO
CBSI3YIOLIUM HWHTEIPAaTUBHBIM TPUH-
LUIIOM ¥ UHTEPHPETUPYIOIIUM OBE-
JeHHe Ha s3bIKe (HEHOMEHATBHOTO
noJst cyObeKTa Kak CyObeKTUBHO BOC-
IIPUHAMAEMON M OCO3HAaBaCMOM
peaTbHOCTH MHAMBU/A, a HE HA SI3bIKE
AHAIIMTUYECKUX KATETOPUI, KOHCTPYH-
PYEMBIX BHEIIHUM HaOIIOIATENIEM.

[To D. Dpukcony, S-koHueNIMsS
MPEJCTABISAET COO0M HACHTUYHOCTD
JUYHOCTH, BO3HHUKAIOILIYI0 Ha OHO-
JIOTUYECKOW OCHOBE MO BO3AEHCT-
BUEM (DaKTOpOB OmpeneeHHOU
KyJabTypbl. OH CKOHUEHTPUPOBAI
CBOE€ BHMMAHHE HAa U3yYEHHUH OTpPO-
YEeCTBA, SIBISIOMIETOCS CTEPKHEBBIM
MEPUOAOM PA3BUTHUSA, B XOJE KOTO-
pOro MHPOUCXOAUT MOCTpOeHUEe -
koHUenuuu. [lo MEHeHUIO DpUKCOHa,
KQXX]IbII YEJIOBEK B CBOEM Pa3BUTHU
MPOXOJUT 8§ KPU3UCOB, WIIU KOH-
¢mmkToB. [lcuxoconuanwHas anar-
Tanus, AOoCTUTaeMas Ha KaxJaou
cTaauu, B OoJiee MO3THEM BO3paCTe
MOYKET U3MEHHUTh XapaKTep YeJOBe-
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Ka KOPEHHBIM 00pa3oMm([5].

B mkone cMMBOJIMYECKOTO MHTE-
PaKIMOHU3Ma COIMAJIbHOM IICUXO-
noruu, B yactHoctH, Y. Kynu npen-
JIOKWIJI KOHLIETILHIO 3€pKajibHOro S,
B KoTOopoW S-xoHuenuus ¢opmu-
pyeTcss Ha OCHOBE CYOBEKTHBHO
UHTEPIPETUPYEMO 00paTHON CBSI3U
OT JApPYTrUX KaK OCHOBHOI'O MCTOY-
HUKAa JaHHBIX O cebe B mpolecce
CHUMBOJIMYECKOTO B3aMMOJIEHCTBUS
MEX1y WHIUBUIOM U €ro pa3iud-
HBIMU TIEPBUYHBIMU TPYTIIIAMH.

Taxke OOHOM W3 TEOpHil, H3Y-
Yaomux f-KOHUENIUIOo, SBISETCS
Teopusl pa3BuUBaroIIerocs «f», npu-
Hajuiexaimas P.Kerany. On npenjo-
KU OOBEIUHSIOMMN MOIXOH K
3BOJIIOLIMM «SI», pa3BUTHE KOTOPOIO
IPOJOJIKAETCSI U Ha MPOTSHKEHUU
B3pociiocTh. Keran yrBepxkaaet, 4ro
Ppa3BUBAIOLINIICS UHIAUBHUIYYM HaXo0-
JUTCSI B HENPEPHIBHOM IpoLEcce
muddepeHuanii 13 001eil Macchl
U B TO K€ BpEMsl [IOHUMaHUsI CBOEH
MHTErpanuu ¢ 0oJsiee MIUPOKUM MHU-
poM. OH ompeaensieT HECKOJIbKO
«YPOBHEM CTAHOBJIEHUSI CMBICIOBBIX
CUCTEM», aHAJOTMYHBIX CTAIUIM
Pa3BUTHSL. DTU CMBICIOBBIE CUCTEMBI
(OpPMHPYIOT HAIIl OTIBIT, OPTAHU3YIOT
MBIIIUIEHUE M 4YYyBCTBA, CIIyXaT
VCTOYHMKAMU Halllero MOBEICHHUs, a
0 MEpPE B3POCIECHHMS] OHHM CTAHO-
BSITCSl YHUKAQJIbHBIMU, COXPAHSSA B TO
XK€ BpEMsl OOIIHOCTH CO CMBICIO-

BBIMU CUCTEMaMU JIPYTUX JHoAeH[8].

I. Mun B cBoeil Teopun «00600-
IIEHHOTO JPYroro» TJIABHBIM IIpe-
JyCIOBUEM pa3BUTHUs Sl-KOHUEMIINU
CUMTaJl CIOCOOHOCTb WHIUBHUIA
MPUHUMATH POJIb IPYTOTO, VISl TOTO,
YTOOBI YCTAHOBKH JIPYTOro Mo OTHO-
HIEHUIO K UHJMBHUIY MOIJIU OBl ObITh
UM OIICHEHBl W HWHTEPUOPHUZHPO-
BaHbl. OObeqMHEHNE TaKUX OLIEHOY-
HBIX MPEICTABICHUN «0000IIEHHOTO
JPYTOTO» M €CTh IJIaBHBIN UCTOYHHK
dbopmupoBanus Sl-KoHUENIUU U
BHYTPEHHEU DPETYJSIUU TOBEICHUS
WHIUBU/IA.

B knaccuueckoi padore @.Xorm-
1e, ypOBEHb MPUTSI3aHUM paccMar-
pUBAETCSl KaK MOPOXKIAEMBIN JIBYMS
MIPOTUBOPECUYNBLIMH TCHICHITUSMU: C
OIHOW CTOPOHBI, MOIJIEPKUBATH
CBOE ““s”, CaMOOILIEHKY Ha MAaKCHU-
MaJIbHO BBICOKOM YypPOBHE U, C
IPyTO#, CHIKATh CBOM MPUTI3AHUSA,
yTOOBl M30€kKaTh HEyAaud U TEeM
caMbIM HE HaHECTH ymepd camo-
OIICHKE.

B xonuenuum 3. @peiga HET
TepMHUHa «S-KOHUEnuUs» Wi «Sl-
obpa3». Ho paspaboranHas wum
ctpykrypa nuuynoctu (Id, Ego,
Super-ego) mo3BOJIIET PACCMOTPETH
ee 00yCIIOBIEHHOCTb U BPOXJICHHbI-
Mu npeanocbuikamu (OHO), U Kak
MPOLECC, MPOTEKAKOIINUN N0 BIUS-
Huem couuyma (Cepx-S), mocpen-
CTBOM OTOXKJIECTBJICHUS CeOsl C Ipy-
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TUMU JIIOJIbMH.
3. @peiin yTBepXkAall, 4TO y HO-
BOPOXKJIEHHOTO HET «S». [Tonoxxenune
WHCTAaHIUU «S1» B CTPYKType ICUXHU-
KU JINYHOCTU €CTh KOHTPOJIb U MOJTY-
JSIHsE UMITYSIbCOB «OHOY» ¢ TpeOoBa-
HUSIMU peanbHOM ku3Hu. «Cymnep-
9ro» - 0coOasi WHCTAHIIMS, KOTOpas
BbIesieTcss U3 «OHO» B paHHEM
BO3pacTe U MPU3BAHA MOIABIIATH 3all-
peTHbIE BIIEYEHHMS, IMPOTHUBOCTOSTH
noOyxaeHusM «OHo» u «S». Ckia-
JIBIBASICh MO/ BIMSHUEM BOCIIUTAHUSA,
«Cymep-3ro» mpeAcTaBisieT co0oit
CUCTEMY MOpPAJIbHBIX YYBCTB U Tpe-
OOBaHMI1 K MOBEICHUIO, IIOCTYIIKAaM U
pemenusim «f» cyowekra. [lozxe, B
CBSI3U C PEIICHUEM KOMILIEKca DJv-
na, B cTpykTypy «CBepx-5», BMmecTe
C 3amperaMy BKJIOYAETCS HAeall-
o0pa3 U HauyMHAET (OPMHUPOBATHCS
myTeM MeXaHW3Ma HUIACHTU(UKAITUN
co «Cepx-S» pomureneit u Apyrux
Bocniurarenen. JlaHHass WHCTaHUMS
BBICTYIIA€T HOCHUTEJIEM TPaTUuLUN U
LEHHOCTEU U C TPYJIOM NOJAAETCS U3-
MeHeHusiM. [maBHOM cunoit «CBepx-
SA» 3.®peiin cuutan oTka3 OT IUIO-
BbIX BJICYEHHM M TOJUYEPKHUBAII 3Ha-
YUMOCTb OKPY>KE€HHUS ISl Pa3BUTUS
YyeloBeKa B paHHeM Bo3pacre. OH
yKa3bplBall Ha a0OCOJIOTHOE BIIMSHUE
pOIUTENIE U OKPYXkKAKOILIEW CPelbl B
paHHEM JETCTBE Ha BCE MOCIEHYIO-
1iee pa3BUTHE JIMYHOCTH.
OTinyajiuces OT B3ITISIAOB 3.
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Opeiifa MoJ0KEHUST aHATTUTUYECKON
koHuenuuu K.IFOHra, koropsiit
CUMTal, 4TO CTPYKTypa JUYHOCTHU
COCTOMT M3: ) CO3HAHUS — AT0- «S1»;
0) MHAWBUIyaIbHOTO OECCO3HATEIb-
HOT0O — OHO; B) KOJUIEKTUBHOTO
0ecco3HaTeIbHOTO- COBOKYITHOCTH
MICUXWYECKUX IepBO0Opa3oB (apxe-
TUIIOB). ApXeTHIIbI - 3TO (popmbl 6e3
COOCTBEHHOTO COJ/Iep>KaHMs, KOTO-
pble OPraHu3ylT W aHAJIU3UPYIOT
MICUXOJIOTUYECKUN MaTepuai, KOTO-
poiii K.KOHT Ha3bpIBaeT «mepBUYHbBI-
MU oOpazamu». Kaxnas 3 OCHOB-
HBIX CTPYKTYp JHYHOCTH TOXKE
SBIISIETCS. ApPXETUIIOM, CPEAN KOTO-
PBIX OH BBIJEIHWII 3T0, IEPCOHY, TEHb,
aHMMa/aHuMyc U camocTh. CaMOCTh
- LEHTPAJIbHBIA apXETUIl B KOHIIEII-
uun K.IOnra, apxertun nopsaka u
LEJIOCTHOCTU JU4YHOCTU. Ecnm 3.
Opeiin yaenssi ocoboe 3HAUCHUE
paHHEMY JETCKOMY IMEepHoay Kak
[JIJABEHCTBYIOIIEMY B CTaHOBJICHUU
anuHoctd, To K.I'KOHr paccmar-
pUBai pa3BUTHE JIMYHOCTU Kak
JUHAMHUYECKUNA TPOLIECC HAa MPOTS-
KeHun Bcel ku3Hu. [lo Hemy
KaXKIbIi HHAUBUIYYM 00JIa/1aeT TeH-
JICHIIMEN K CaMOPa3BUTHIO.
V.A.Anyiepa 4elioBeK SIBISICTCS
caMmocoracyromumes 1enbiM. KoH-
GIMKT MEXIy CTpEMIICHHEM K TIpe-
BOCXOZICTBY M BPOXKJICHHBIM UYYBCT-
BOM HEMOJIHOLUEHHOCTH - OCHOBHOM
dakrop pasButus nudHoctH. llens
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BOCIUTAHUS B WHAUBHUAYAJIbHOUN
ICUXOJIOTUU -  HeUTpanu3auus
YyBCTBAa HEMOJHOLEHHOCTH 3a CUET
ero KoMmIeHcauuu. B3spocible oka-
3bIBalOT OIPOMHOE BIIMSIHUE Ha pa3-
BUTHE W BOCIHTaHHE pPeOCHKA U
KaXJIbIi peOCHOK HMMEET CBOIO He-
MOBTOPUMYIO IIPUPOJLY, KOTOpasi OKa-
3bIBAa€T BIIMAHHME HA (POPMHUpPOBaHUE
JUYHOCTH.

Opuk bepH B Teopuu TpaHCAKT-
HOT'O aHAJIM3a BBIJEISIET TPU pa3iIny-
HBIX COCTOSIHMM Hamero «f»: «po-
JUTEIIbY, «B3POCIBIN», «PEOECHOK», B
KOTOPBIX B KaXKJ/IOM YeJIOBEKe KaK Obl
COXpaHsieTcsl Ta MalleHbKas JInY-
HOCTb, KaKOM OH ObLI B CBOM TpHU
rojia, B HEM IMPHUCYTCTBYIOT U €ro
COOCTBEHHBIE PpOIUTENH, U €ro
B3pocioe «S», sBuAroummecs He
COCTOSIHUSIMU DPOJIM, @ ICUXOJIOTHU-
YECKMMHM peajJbHOCTIMU. B Kaxaom
U3 ATUX COCTOSIHUI O.bepH BbLAeINI
ONpEJEIEHHbIE CTOPOHBI: B POJHU-
TEIbCKOM «SI»: 1) KOHTposiMpylo-
1Iy10, aBTOPUTAPHYIO; 2) MOMOraro-
IIy0, JIACKOBYIO; B JIETCKOM «SI»:
1) ecrecTBeHHBII peOEHOK, 2) IpUC-
nocoOuBIIUiics pedeHok. JleicTBus
B3pocnoro S norudecku 0OOCHO-
BaHbI [3].

XOpHU OTHEINSIET aKTyaJlbHOE
WJIM SMIIUPUYECKOoe S oT uaeanusu-
poBaHHOTO SI, ¢ OMHOM CTOPOHBI, U
peanbHOrO I — ¢ npyroi. AKryaib-
Hoe Sl sIBiIIeTCSl BCEOXBATHIBAIOLIIM

MOHSATUEM JIJII BCETrO, YEM SIBIIACTCS
YeJIOBEK B JJAHHOE BpEMs: I €ro
Tena U AYIHU, 3J0POBbs U HEBPOTHUU-
HOCTU. AKTyanbHOE Sl — 3TO TO, 4TO
UMEET B BUAY CYOBEKT, KOT/Ja TOBO-
PHT, 4TO XO4YET 3HATH CeOs, TO €CTh
XOUeT 3HaTh, KaKuM siBisieTcs. Mnea-
JIU3UpOBaHHOE I — 3TO TO, YeM
CyOBEKT SIBIISIETCSI B CBOEM HPpaLIUO-
HaJIbHOM BOOOpaXEHUU WM YEM
JOJIKEH OBITh COMIACHO JIUKTaram
HEBPOTUYECKOM ropocTu. PeanbHoe
Sl — »TO «HM3HaAuvalbHas» Cuia,
JNEUCTBYIOIAss B HAMpaBICHUU HWH-
JTUBUIyalbHOTO POCTAa M caMmopea-
JU3alliU, C KOTOPOH CyOBEKT MOXKET
BHOBb JIOCTHYb IOJIHON HJIEHTU(DU-
Kalliy, KOIrJa OH CBOOOJEH OT HEB-
po3a, TO €cTb 3TO TO, Ha YTO
CCBUIAETCSl CYOBEKT, KOIJla TOBOPHUT,
9TO XOYeT HaWTH ceos[9].

[Tonsarue «Bo3moxHOE S» OBLIO
BBE/ICHO B 0OMXO/] B paMKax aHaJIN3a
CTPYKTYpbl SI-KOHIIENMIMU Kak Iie-
J0ocTHOTO OOpa3zoBanusi. M. Po3eH-
o6epr m I. Kamman, paccmarpuBas
UJCI0 MHOTOYPOBHEBOM OpraHHM3a-
1 Sl —00pa3oB, BBIACIAIOT pa3ind-
HBbIC «TUIaHbl (PYHKIIMOHUPOBAHUSD)
S—KoHILIeNIMU - IUJIAaH PEaJbHOCTH,
wiaH (paHTa3uu, MiaH OymayIIero u
IUIaH BO3MOXKHOCTH. «Bo3MoOxkHOE
S1», COOTBETCTBYIOIIEE IJIaHY BO3-
MOXHOCTEH, €CTh MpeACTaBICHUE
YeJIOBEeKa O TOM, KaKUM OH MOT Obl
cratb. OHO HE TOXJIECTBEHHO
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«upealbHoMy  S»,  3amaHHOMY
COIMAIbHBIMU HOPMaTUBAMH, TaK
KaK BKJIOYAaeT B ceOsi HeraTuBHbBIC
CaMOXapaKTEPUCTUKH, OHO OTIUYHO
OT «KelaeMoro S», HermocpenCcTBeH-
HO OTPEENIeMOr0 HAIllUMU MOTHU-
BaI[MsIMU, TAaK KaK BKJIIOUAET B ceOs
pedIeKCHI0 MOMEHTOB HEIMPOM3-
BOJIbHOCTH B CaMOpPa3BUTHUH([2].

N.C. KoH packpbiBasl MOHSTHE
«SI» Kak aKTUBHO-TBOpYECKOE Ha-
4ajo, MO3BOJIAIONIEC WHIAWBHIY HE
TOJILKO OCO3HaBaTh ce0s, HO U
CO3HATENIbHO HAMPAaBISATh U PETyIIU-
poBarth CBOIO JesTenbHOCTh. Co3Ha-
HUE caMoro cebs 3akirodaer B cebe
JBOSIKOE «S»:

1) «S» kak cyOBEKT MBIILIECHUS,
pednexkcuBHoe «SI» — akTUBHOE,
NeicTBytoIIee, CyOBEKTHOE, IK3UC-
TeHIaIbHOE «S1» umu «3roy;

2) «SI» xak OOBEKT BOCTIPUATHUS
¥ BHYTPEHHETO YyBCTBA — OOBEKT-
HOe, peduekTuBHOE, (QEeHOMEHAIb-
HOe, KareropuanbHoe «S» umm 00-
pa3 «», «monarue S», «4 -koH-
Henus»[6].

PednexcuBnoe «SI» — cBoero
polla KOTHUTUBHAS CXeMa, Jiexkalas
B OCHOBE HUMIUIMIIUTHON TEOPHUHU
JUYHOCTH, B KOTOPOW WHIMBU]
CTPYKTYpUPYET CBOIO COILUAIBHYIO
NepUENIUI0 U TMPEJCTAaBICHUS O
JIPYTHX JOMSIX.

UToOBbI yCHenrHo HampaBIATh
CBOE TMOBEJEHUE, CYOBEKT JIOJIKEH
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obnanarh ajekBaTHOW wuHPOpPMaA-
LIMEN, KaK O cpelie, TaK U O COCTOsI-
HUSIX U CBOMCTBAaX CBOEM JIMUYHOCTH.
Hanpotus, Dro-3amurtHas GyHKIUS
OpUEHTUPOBAaHA MPEUMYIIECTBEHHO
Ha TOJJIepKaHUE CaMOYBAKCHHS M
cTabuiabHOCTH oO0Opasza «S» maxe
[EHOW HCKakeHHus HH(OopMamuy.
KommnoHeHTsI peduieKCuBHOTO «S1»,
o0pa3yrolue ero 4acTu, 3JIE€MEHTHI,
MPEJCTABISIOT CO00M CyIIeCcTBU-
TelbHbIe (0TBeUYaroT Ha Borpoc «Kto
A?») u npunararesibHble (— Ha BOII-
poc «Kaxo#t SA?») [7].

P.bepuc onpenensier S-koHuern-
IIUI0 KaK COBOKYITHOCThH BCEX IPEJ-
CTaBJICHUI YeJIOBEKa O caMOM ceoe,
CONPSKEHHAss C MX OLIEHKOW, 4TO
MO3BOJISIET paccMaTpuBaTh €€ Kak
COBOKYITHOCTh YCTaHOBOK, HaIlpaB-
JIEHHBIX Ha cebs. B OonbpmmHCTBE
ompe/elIeHU YCTaHOBKH MOTYCPKH-
BalOTCS TPH IJIABHBIX AJIEMEHTA!

1. YoexnaeHnue, KOTOpOE MOXKET
ObITh KaK OOOCHOBAaHHBIM, TaK H
HEO0OOCHOBaHHBIM  (KOTHUTHBHAS
COCTaBIISAIOIIAs] YCTAHOBKH).

2. DOMOLIMOHAILHOE OTHOIIIEHUE K
TOMY yYOEKICHHUIO (IMOIIMOHATBHO-
OILICHOYHAsI COCTABIISIONIAs).

3.CooTBeTcTBYIOLIAsl peakuus,
KOTOpasi, B YaCTHOCTH, MOYKET BbIpa-
KAaThCsl B TIOBEJACHUM (ITOBEJICH-
YyecKasi COCTaBIISIONIAs ).

[IpumennTensHO K «SI-KOHLIED-
IIAW» TH TPH DJIEMEHTa YCTaHOBKHU
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KOHKPETH3UPYIOTCS TaK:

1. O6pa3 4 - npeacraBieHus UH-
JMBHUIa O caMoM cebe.

2. Camoomenka - addexkTuBHAS
OLIEHKa 3TOTO IMPEJICTaBICHUs, KOTO-
past MoeT o0aiaTh Pa3IMYHON UH-
TEHCUBHOCTBIO, TIOCKOJIBKY KOHKPET-
HBIE 4epThl 00pa3a Sl MOTyT BBI3BIBATH
0oJice UM MEHEE CUJIBHBIC YMOIIHH,
CBS3aHHBIE C WX MPUHATHEM WU
OCY)KJICHUEM.

3. IlorennmanbHas moBeneHYEC-
Kasi peakuus, TO €CTh T€ KOHKPETHBIE
NEHUCTBUS, KOTOPBIE MOTYT OBITH
BbI3BaHbl 00pa3oM Sl W caMoOOlLieH-
KOM. BBIIENAIOT TP OCHOBHBIE MO-
JAIbHOCTH CaMOYCTaHOBOK:

Peanbnoe Sl - ycraHoBkwu, CBs-
3aHHBIE C T€M, KaK YeJIOBEK BOCIIPH-
HUMAET CBOM AaKTyaJIbHbIE CIOCO0-
HOCTH, POJIM, CBOW aKTyaJIbHbII
CTaryc, TO €CTb C €ro MpeacTaB-
JeHUSAMHA O TOM, KakOB OH €CTb B
HACTOSIIIIEM BPEMEHH.

3epkanbHOE S - yCTaHOBKH, CBsI-
3aHHBIE C TPEACTABICHHUSIMH YeIO-
BeKa O TOM, KaKUM €ro BHUJIAT
npyrue. 3epkaibHoe S BBINOIHSET
BOXHYIO (DYHKIIMIO CAMOKOPPEKIINU
MPUTA3AHUI YEIIOBEKAa M €ro Mpem-
CTaBJIEHHUI O cebe. DTOT MEXaHU3M
0OpaTHOU CBSI3M TIOMOTAET yIep-
KHUBaTh Sl-peaqpbHOE B aJEKBAaTHBIX
npezenax M OCTaBaThCsA OTKPBITHIM
HOBOMY OIIBITY 4€pe3 B3auMooOpar-
HBIA TUAJIOT C APYTUMH U C CAMUM

co00ii.

NneanvHoe S - ycTaHOBKH, CBs-
3aHHBIE C NPEJCTABICHUEM YEJIOBE-
Ka O TOM, KAKUM OH XOT€Jl Obl CTAaTh.
Uneansnoe S ¢dopmupyercs kak
HEKOTOpasi COBOKYITHOCTb KauyeCTB U
XapaKTEPUCTUK, KOTOPbIE YEIOBEK
X0TeJ ObI BUJETH y ce0sl, UM POJICH,
KOTOpPbIE OH XOTeJl Obl HCIOJHSATE.
[Ipuuem wuzAeanbHbIE 3JIEMEHTHI
cBOErO Sl JIMYHOCTH (POPMHPYET IO
TEM € OCHOBHBIM aCIEKTaM, YTO U
B CTpyKType S-peanpHoro. Maeans-
HBII 00pa3 CKIIaJbIBaCTCs U3 IIeJI0T0
psaa NpeAcTaBICHHUN, OTpaXKaroUIuX
COKPOBEHHBIE YasHUS M yCTpemJie-
HUSl YeJIoBeKa. DTU MpPEJICTABICHUS
OBIBAIOT OTOPBAHBI OT PEATBHOCTH.
[IpoTuBOpEeunss MeXIy peajbHbIM U
ujeanbHbIM S COCTaBISIIOT OJHO W3
BOKHEUIINX yCIOBUM CaMOPAa3BUTHS
augHoCTHU[4].

S-xoHuenuusa - BHYTpPEHHEE,
SK3UCTEHLMAJIBHOE SIAPO JIMYHOCTH,
MPONYKT OTPAKEHUSI CHUCTEMBI €€
OTHOIICHHH K cebe W BHEIIHEMY
MUPY, 3JIEMEHT JUYHOCTHOIO 00pa-
30BaHUs, C KOTOPBIM COIJIACYIOTCS
BCE JEUCTBUS, 3MOIMHU, YYBCTBA,
MOCTYIIKH, TOBEJIEHUE, NCUXOJIOTH-
YECKOE 3/J0POBBE U YCIIEX B MPAKTH-
YEeCKOU NeATEIbHOCTHU.

Mopens S-koHUEnuuu Mpea-
CTaBJIsieT CcO000l JMHAMHUYECKYIO,
OTHOCHUTENBHO YCTOMYMBYIO, MHOIO-
KaHaJbHYI0 M MHOTOYPOBHEBYIO,
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nepekuBaeMyto, 3IMOIMOHAIBHO-
OIIEHOYHYI0, HEPAPXUUECKYIO CUCTE-
MY, CTPYKTypa KOTOpPO#l OObEIHHSET
KOMIIOHEHTBI CO3HAHUs, CaMOCO3Ha-
HMS, OTHOIIEHHM M CaMOOTHOIIIE-
Huii. B pesynerate dopmupyercs
o6pa3 S, oObeAMHSIOMMA JUHAMU-
Yeckoe B3auMMoOJeucTBUE Sl-peanb-
Horo, S-uneanmbHoro u S-danrac-
THYECKOTO.

Pa3BuBasch S-xoH1emus BIusIeT
Ha BOCIIPUATHE JTUIHOCTBHIO JEHCT-
BUTEIBHOCTH. OT 3TOr0 3aBUCHUT €€
MOTHBAIMS, YBEPEHHOCTh B cele,
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MON-KONSEPSIYA PSIXOLOGIYANIN TOTQIQAT
PREDMETI KiMi

Mon-konsepsiya kimi hadisonin 6yronilmosinda psixologiyada
miixtalif psixoloji istigamatlor torafindon problemin tadqigine yanasma-
nin tohlili mithitm ohomiyyat kosb edir. «Moan-konsepsiya» kateqori-
yasinin struktur komponentlori agiglanir. Bundan slavo, soxsiyyeotin
«Mon»inin saviyyslori vo novlari, fordin bir soxsiyyst kimi inkisafinda
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Umumi psixologiya

ohomiyyati nazardon kegirilir.
THE SELF-CONCEPT AS AN OBJECT
OF RESEARCH OF PSYCHOLOGY

A vital importance in the study of self-concept effect has the analysis of
the approach to the problem research by the various trends in psychology.
Structural components of the “self-concept” category are explained. More-
over levels and types of "self" personality are considered together with its

Psixologiya jurnali 2008, Ne2 25




Anuesa K.P.

HEKOTOPBIE BOITPOCBHI IICUXOJIOI'i ®OPMHUPOBAHMSA
TBOPYECKOI'O IOTEHIHHUAJIA THYHOCTHU

OPMHUPOBAHUE TBOPUYECKOU

JINYHOCTH  ABJII€TCA  aK-

TyaTbHOM 3a/1a4€il CHUCTE-
MBI 00pa3oBaHM, a B [IEJIOM OOIIEeCTBa.
Cample cBeTyible yMbl OBUIM 3aHSITHI
pellleHueM 3TOU apXHMCIOXKHOU 3a/1auH.
Benp M3BECTHO, YTO ICUXUYECKHE
pe3epBbl, NOTEHIMAT YeJIOBEKA OYEHb
6onpimme. MccnenoBarenu pa3pabarsi-
BAJIM PA3JINYHBIE TEOPETHYECKUE MOMI-
XOIbl, METOABl AKTHUBHM3ALMHU 3TOrO
HEHCYEPNaeMoro IOTeHIrala 4YejloBe-
Ka. B aTOM acnekre ncuxonorus TBOp-
YECTBA 3aHMMAET BAXHOE MECTO.

B rncuxonoruyeckoil surTeparype
HMMEITCS MHOT'OYHCJIEHHBIE OIIpeiese-
Hus ¢eHoMeHa TBopuecTBa. Hekoro-
pble uccliegoBaTenu, 00600mas pa3imd-
HbI€ OINPENESIEHNs TBOPYECTBA, IUIIYT:
«TBopuectBOo mpencraBigeTr coOoi
CIUTaB BOCTPUATHH, OCYIIECTBIEHHBIN
HOBBIM criocobom (MakkesiaHy), CIo-
COOHOCTh HAXOOUTb HOBBIE CBA3U
(Kro06u), BO3HUKHOBEHHE HOBBIX OTHO-
mwenuii (Pomxepc), MosgBieHHE HOBBIX
counHeHuii (Meppeit), mnpeagpacnosio-
KEHUe CcoBepllarb M CO3[1aBaTh HOB-
mectBa (Jlaccayanb), HeATEIBHOCTD
yMa, IPUBOMAIIYI0 K HOBBIM IIpO3pe-
HusaMm (Kepap), TpaHchopMaluO OIbI-
Ta B HOByW opranuzauuto (Teinop),
BOOOpaXeHHe HOBBIX KOHCTEJUIALMIA
sHaveHnid (I'mzenun)» (12, ¢.21).
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Ix.Tungopaom (1950) BBemensl
MOHATUS «IUBEPreHTHOE MBIILJIEHUE
U «KPEaTUBHOCTb», KOTOPbIE MCUXOJIO-
ramu ¢ 1950r. cramm ynorpeOnsThes
kak cmHoHmmbl. Cormacuo JIx. I'mi-
thopy, «TBOpYeCKMI NOTEHUHUAT MO-
XeT OBITh ONpeneNiéH KaK COBOKYII-
HOCTh CIIOCOOHOCTEH W IOpyrux depr,
KOTOpPbIE COJEUCTBYIOT YCIIEIIHOMY
TBOpUYecKoMy Mbiuienno» (11, ¢.96).

[Ton c¢opmupoBaHueM TBOPYECKOI
JIMYHOCTH TIOHUMAETCs Pa3BUTHE JIMY-
HOCTH, IMPOSBJISIONIEECs B MO3UTHUBHBIX
U3MEHEHMSIX CTPYKTYphl €€ KpeaTHuB-
HBIX CBOICTB M KauyecTB, 4YTO OTpa-
kKaeTrcs B KOHKPETHBIX pe3ylbTaTax
TBOPYECKOH jesdrenbHOCTH. B mcuxo-
JIOTMYECKOW JIUTepaType Moj TBOpYec-
KO JIMYHOCTBIO NTOHMMAETCs YellOBeK,
camopeau3ylonuiica B mnpeobpazosa-
TEJIbHOU J1eATEeIbHOCTH, COLIMAIbHO
NPOSBJISIONIMNA CBOIO HWHAMBUAYaIb-
HOCTh, O0OJagalImii KpPeaTuBHOCTHIO
Kak ocHOBHBIM cBolictTBoM (K.Pon-
xepc, E.JI. fdxosneBa u ap.).

KpeatuBHOCTh TpakTyeTcsi Kak 00-
mas TBOpYECKas CHOCOOHOCTh JINY-
HOCTU K MPOEKTUPOBAHUIO U CO3JaHUIO
OPUTHHAIBHBIX IIEHHOCTEH, MPUHITHIO
HECTaHIApTHBIX pelieHuil. Paznuyaror
KpeaTuBHbIE CBOICTBa (YEPThl Xapak-
Tepa TBOPYECKOIO YeI0BeKa, TUBEPreHT-
HBIi KOTHUTUBHBIN CTUJIb, IEHHOCTHBIE
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OpUEHTALMM JIMYHOCTH B TBOPYECTBE)
U KpeaTUBHbIE KayecTBa (IIPOSBIECHUE
JAHHBIX CBOWCTB B BHIE OTHEJIBHBIX
CIOCOOHOCTE) JTUYHOCTH.

[Tpo6nema TBOpUecKux crocoOHOC-
TE B KauecTBE OCHOBBI TBOPYECKOIO
[OTEHLMaNa JIMYHOCTU paccMaTpuBa-
Jlacb MHOIMMM HuccienoBarenamu. Jo
HACTOALLETO BPEMEHU HET €IMHCTBA B
OIIpENlENIECHU U COHEPXaHUM IOHATHSA
«TBOPYECKUH MNOTEHLHAI». BDTO, B
YaCTHOCTH, CBA3aHO C OTCYTCTBUEM
€IMHOM TEOpEeTUYECKON KOHLENLHUH.
A.M.MarwmkuH OIpeiessieT «TBOp-
YecKUil MOTEeHIUaT» KaK WHTerpa-TUB-
HOE JINYHOCTHOE CBOMCTBO, BBIPAXAalo-
nieecd B OTHOLIEHMM (IIO3MLIUM, yCTa-
HOBKE, HAallpaBIEHHOCTH) 4Y€JIOBEKa K
TBOPYECTBY.

H.b.lllymakoBa nog4epKUBAET, YTO
TBOPYECKHUI MOTEHLUAT — 3TO CHCTEM-
HOE KauyecTBO, IOpa3yMeBaolIee
UCCIIEI0OBATENIbCKYI0 aKTUBHOCTD YEJIO0-
Beka (10). H.B.Ky3bMuHa cBsi3bIBaeT
TBOPYECKMI IOTEHLUHUAI C IOHATHEM
«9HEPronoTeHIMAIl YyeloBeka» (4).

M.B.Kormocosa noHumaer TBopyec-
KU TOTEHIHal KaK XapaKTepHOe
CBOWMCTBO HWHAMBUJA, OIIpEENIoIee
MEPY €ro BO3MOXHOCTEH B TBOPYECKOU
camopeanusauuu, a B.I'.Ppimak xapak-
TEpPU3yeT TBOPYECKUI MOTEHUHUAT Kak
CHCTEMY JIMYHOCTHBIX CIIOCOOHOCTEH,
MO3BOJIAIOIIYI0 MAaKCUMaJIbHO MEHATD
IPUEMBI JIEUCTBUI B COOTBETCTBUHU C
HOBBIMHU YCJIOBUAMHU (2, c.4).

B.C.Illy6unckmii mumet: «Cpenu
IIPUHLIUIIOB HOBOM TEOpUH, KOTOpas

JOJIKHA OTPa3uTh JUAIEKTUKY IpeeM-
CTBEHHOCTM M HOBAaTOpPCTBAa B pa3BU-
TUU TEIarorukKu, Hapsay ¢ MPUHLUIIOM
JEMOKpaTH3allul  BCEM  CHCTEMBI
o0pa3oBaHMs, TTPHHIIUIIOM COPEBHOBA-
TEJIbHOCTH Pa3HbIX MOJEJIeH KO, Me-
TOIOB M TIporpamMm oOy4eHHUs] U BOCIH-
TaHUd, JTOJDKeH OBITh MPEICTaBlICH H
MIPUHIIAIT KPEaTUBHOCTH (OT J1aT. creatio
— CO3WIaHHUE) — OpUEHTalUsl Ha TBOP-
yecKkue («MHHOBALIMOHHBIE» ) TTPOLIECCHI
B Mearoruke, Ha popMHUpPOBaHUE TBOP-
yeckoi nuuHocti» (10 c. 4).

[Tox TBOpUECKOCTH MOHUMAETCS Ka-
YECTBO JIMYHOCTH, KOTOPOE MPOSBIISET-
Cs B CIIOCOOHOCTH TPEOaoseBaTh CJIO-
KUBIIMECSd Y HEro CTEpPeOTUIbl U
MOPOXAATh HEYTO CYOBEKTUBHO HOBOE
B CaMbIX Pa3HBIX CUTYalUIX, HE3aBUCHU-
MO OT MaTepuaia W cepbl aesTesb-
HOCTU. Pe3ynpTaThl MHOTHX HCCIENO-
BAHUI TTOKA3bIBAKOT, YTO TBOPYECKHM
MPOLIECC OPTraHU3yeTCd TBOPYECKOU
JINYHOCTBIO, JI1 KOTOPOH XapakTep-
HBI: HE3aBUCHUMOCTb, MEUTaTeJIbHOCTD,
HIMPOTa WHTEPecoB, OOJIe3HEHHAs BOC-
NPUUMYHUBOCTh,  MOLMOHAIBHOCTD,
TEMIIEPAMEHTHOCTb,  CaMOCTOSTEb-
HOCTb, HE3aBHUCUMOCTb B CYXICHUSIX,
CaMOYBaXEHHE, Pa3BUTOE BCTETUYEC-
KO€ 4YyBCTBO, YYBCTBO IOMOpa, CaMOaK-
TyaJlM3aIus; CIIOCOOHOCTh YIUBIISTHCS,
COCPEIOTOYEHHOCTh, TOTOBHOCTb BCTY-
nath B KOH(JIUKT C OKPYXaIOIIUMH,
HAaXOJIUTHCI B COCTOSTHUU HAIPSXKEHUS,
M0003HATENTBHOCTh, YeCTHOCTh, YBJIe-
YEHHOCTh JEATEJIbHOCTHIO, KPUTHUY-
HOCTb, CAMOKPUTHYHOCTH, THOKOCTb,
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HACTOMYUBOCTh M  PEIIUTEIBHOCTD,
[IPENPacoIOKEHUE K CUCTEMATHYHOC-
TH; OTKa3 OT OYEBUIHOIO, CTPACTHOCTD,
CBEXECTb, CTUXUHUHOCTD, IETCKUM CIIO-
co0 BOCIPHATHSI, BOCIPHUUMYHUBOCTS,
CTpPEMJIEHUE K CIIOXKHOCTH, HEYHOBJIET-
BOPEHHOCTb, HEYCTOWYUBOCTb, IECCU-
MHU3M;  ®TOUEHTPU3M,  JIMIEPCTBO,
COpPEBHOBATEIIBHOCTD, MEP(EKIIMOHNU3M
— CTpPEMJIEHHE JOBOAMTH PE3YJIbTaThl
JNEATEJIbBHOCTH JI0 HUX COOTBETCTBUS
CaMbIM BBICOKHM TPeOOBaHHSIM.
Hapsany ¢ xadectBamu JIMYHOCTH
elle OJHUM OYEHb BAXHBIM BOIIPOCOM
ABJISIETCS BOIIPOC O MOTHBE TBOPYECT-
Ba: MOTHUB camoaktyanu3auuu (P.ApH-
xeiiM, JI.b.Borogsinenckas, JI.C.BuI-
TOTCKUH, A.Macnoy, I".Onnopr,
K.Pogxepc, M.M.Pozer u nap.) wim
MOTHB O€rcTBa OT JEHCTBUTEIbHOCTH —
croco0 pean3aliy BBITECHEHHBIX CO3-
HAaHUEM OBMOUMW W TMepeXUBAHUUN
(3.Dpeii), KOMIUIEKC HENOJIHOLEH-
Hoctu (A.Amep), OCcBOOOXICHHE OT
crpananuii  (S.[lapaHnoBCcKuii), ayx
6erctea (B.BoBenapr), ayx mpoTuBope-
yug (A.Bropmn), KomreHcaiust oTyyxjie-
HUdg 4yenoBeka oT npupoxasl (B.H.py-
kuHuH). Ha Ham B3mIgm, B paMkax
paccMaTpuUBaeMOro HaMHM BOIIpoOca,
Hanbojiee TPOAYKTHBHBIM SIBJISIETCS
noaxox [.Onmopra u A.Macioy, Ko-
TOpPBIE CUHUTAIM IE€PBOUCTOYHUKOM
TBOPYECTBA MOTHBALUIO JIMYHOCTHOIO
pOCTa, BOCXOXIECHUS JIMYHOCTU K UIEaTb-
HOMY «fI» UM K ee caMOpacKpbITHS.
Kak ormeuaror MHOrue uccrnenoBa-
Tenu, 0coOOi 4YepToil JAETCKOro TBOP-
YyecTBa SBIMIOTCA €ro  CHUHKPETHU3M
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(Beirorckuii JI.C.), HecrnenuuaHOCTb
(Kynpsasues B.T.), 1 BO3BMOXHOCTb €ro
NpOSIBJIEHUS B Ppa3lIUYHbIX cdepax
(Benrep JI.A., Kpasuosa E.E., TTogups-
koB H.H.). TBopuyeckocTh B JOLIKOJIb-
HOM BO3pacTe€ HMEET T'eHepaTu30BaH-
HBII XapakTep U IPOSBISETCS B CaMbIX
Pa3HBIX BUIAX AEATEIBHOCTH AOLIKOJIb-
HuKa. TBopueckas no3uuus KaKk UHTer-
palbHOE JIMYHOCTHOE oOpa3oBaHue
MOXET MpOABIATECA B CaMbIX pPa3HbIX
MOJAQIBHOCTAX, CUTYalUsIX U BUIAX JIET-
CKOU [EeATEeJIbHOCTU: B JIUTEPATYPHOM
TBOPYECTBE, PELUIEHUM I103HABATEJIbHBIX
TBOPYECKHUX 3a/1a4, B BBICKA3BIBAHUSX,
B PHUCOBAHUU, WUIPE, ApaMaTU3alNH,
KOMMyHUKaiuu v 1p. (3). B Takom
[TIOHUMaHUU TBOpYECKas NO3ULMUS JINY-
HOCTH PAacCMaTpUBAETCd KaK Ipeario-
ChUIKA CTAHOBJIEHUS TBOPYECKOW aK-
TUBHOCTH JIMYHOCTH. Ha Ham B3mman,
thopMHUpOBaHUE TBOPUYECKOW MO3ULIUU
SBJISIETCS BaXXHBIM YCIIOBUEM (hOpMHU-
pOBaHMUA B LIEJIOM TBOPYECKOIO IMOTEH-
nyana JJMYHOCTH. IMEeHHO TBOpYecKHii
MIOTEHUUAJT  IO3BOJSAET  JIUYHOCTH
aKTyaJTU3UPOBaTh CBOM CHOCOOHOCTH U
peanu3oBarh UX. TeM caMbIM JTMYHOCTh
peanm3yer ceOs, a peanu3anys MPHUBO-
IUTh K CTAHOBJIEHUIO JIMYHOCTH. Yeno-
BeK, TakKuM 00pa3oM, CO3daeT CaMoro
ce0sl M OT MPEXHEro TBOpIAa HUYETO He
ocraercsa. W60, cTaB TBOpYECKHM, 4Ye-
JIOBEK pa3BHBaeT camoro cebs u co3-
JaeT HOBOTO «SI», KOTOpOE OTIMYaeTcs
OoT mpexHero «f». IIpyrumu cioBamu,
caM TBOPYECKMI MPOLECC SBIIAETCA
CO3AIIIUM M YHUYTOXAKLIUM IIpO-
LEeCCOM. B 3TOM InanexTuyeckom Ipo-
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TUBOPEYUH M 3aKJII0YAeTCAd CYLIHOCTb
TBOPYECTBA TaK TaKOBBIM.

Takad mnocraHoBka Bompoca IIO-
pOXIaeT IpPYyrod 3aKOHOMEPHBIM BOII-
poc. Kakum oOpazom dopmupyercs
TBOPYECKUH MOTEeHUUa1 JuyHocTtu? B
psle NCUXOJIOTMYECKUX HUCCIIENOBaHUN
ObUIO II0KA3aHO, YTO BaXHEHIIUM
yCIIOBHEM MOOYXIEHHS K TBOPYECTBY
ABJIAIOTCA TPOTHMBOPEUYMBBIE CUTYaLUH,
KOIJIa 3HAKOMbIE CTEPEOTUITHBIE 0OBsIC-
HEHMs WIM CcHocoObl peleHHs OKasbl-
BAlOTCAd HECOCTOSATENIbHBIMU. DTO CTH-
MYJIUPYET K 9KCIEPUMEHTHUPOBAHUIO U
K IOUCKY HOBOIO pELIeHUs] IPOOIIeMBI.
HHBepcrOHHbBIE, MTOMCKOBBIE, MPOOYIO-
LI1€ JEUCTBUS SBIIAIOTCS MUCTOYHHKOM
caMOpa3BUTH M TBOpYeCcTBa peOE&HKa.
MOXHO HpemnoIoXUTh, YTO BO3MOX-
HOCTh pELIEHUS HCXOOHOIO IPOTHBO-
peurs MHOIOBAPUAHTHBIMU HECTAHApT-
HBIMU CIIOCOOAaMU  SIBJISIETCS  BAXHBIM
YCIIOBUEM IIPEOAOJIEHHS CIIOXUBIINXCS
CTEPEOTUIIOB U BBIXOAA B TBOPYECKYIO
no3uuuio. [Ipu aTom HaubonbLIasd CBO-
O6oma IoMCKa HOBBIX IyTeH peLIeHus
[IPOTUBOPEYMBBIX CUTYyaLlUi JOCTUIAET-
cs B rnpoOneMHoil cutyauuu. [IpoGiem-
Hasg CUTyalMsd, B KOTOPOW JIMYHOCTH
IpeJocTaBigercs cBoboja BKCHepH-
MEHTUPOBaHUsl ¢ NPOOIEMOI U OTKPBI-
BAeTCS BO3MOXKHOCTb IIOMCKa JIIOOBIX
HECTaHJapTHBIX PELIEHUM.

@opMHpOBaHHE TBOPYECKOIO IIO-
TeHLMa/Ia JIMYHOCTU Hauboee ycriem-
HO OyleT OCYLUECTBIATbCI HUMEHHO B
YCIIOBUSIX HPOAYKTUBHOW COBMECTHOM
NEATEeNIbHOCTH CyOBbEKTUBHO 3HAYUMBIX
JUIs JIMYHOCTH, Korja Tpedyercs ero

JIMYHOE BMELIATENIbCTBO, €r0 aKTHUBHAd
npeobpa3oBaTesibHas  IeSTETbHOCTb.
Takoe JMYHOE BMELIATEIbCTBO BO3HM-
KaeT, KOrga CTYIEHT CTaJIKUBaercs ¢
HEU3BECTHBIM IpOTHBOpeuYreM. Takum
00pa3oM, BaXHbIM YCIOBUEM (hOPMHPO-
BaHMSl TBOPYECKOIO IOTEHLMaTa JIMY-
HOCTH SIBI€TCSl  paspelleHue CyObeK-
THBHO 3HaYMMOU TPOOJIEMHOM CHUTYalllH,
KOTOPYIO JIMYHOCTb HE MOXET PeLIUTb
U3BECTHBIMM €l criocobamu. DTO MO-
OyXIaeT ee BBIXOAUTh 3a Ipeelbl
CTEpPEeOTUIIOB, MCKaTh CBOW METOJ
peleHus 3Toi MpoobJIeMbl.

ITpu pazpaGorke MeTozna opMupo-
BaHMsl TBOPYECKOIO IOTEHLUAIA JIM4Y-
HOCTM MCXOAHBIM [UIsl HAac CTalo
II0JIOKEHHUEe O TOM, YTO MOOYyXIeHHe K
TBOPYECTBY BO3HUKAET B IPOTUBOPEYH-
BBIX IPOOJIEMHBIX CHUTyalUsX, Korja
CYOBeKT HedTeIbHOCTH HE MOXET pe-
IIUTh 3a7ayy M3BECTHBIMM €My «IOTO-
BbIMU» CIIOCOOAMU. DTO CTUMYIIUPYET €10
K IOMCKY HOBOIO pellIeHus IPOOJIeMBI.

Onupasich Ha 3TH TOJOXEHUS, MbI
IPEAINOIOXWIN, YTO BO3MOXHOCTb pe-
IIEHUS] UCXOIHOTO MPOTUBOPEUYUS MHO-
rOBAPUAHTHBIMU HECTAHAAPTHBIMU CIIO-
cobamul SIBISIETCS BaXHBIM YCJIOBHEM
IIPEOJOJIEHUS CJIOXKHUBLIUXCS CTEPEOTH-
IIOB, YTO CHOCOOCTBYET aKTyalU3aLHIi0
TBOPYECKOIO IOTEHLHUANla JIMYHOCTH.
Ycnosue, B KOTOPOM CTYAEHTY Ipenoc-
TaBJIsIeTCs CBOOOAA CaMOCTOSITEIIBHOIO
noucKka M peuleHus MnpobiieMbl U
OTKPBIBAE€TCS BO3MOXHOCTb IIOMCKa
MOObIX HECTaHIApPTHBIX  PEeILleHMI,
ABJISIETCS COBMECTHas IPOLYKTHUBHas
ydyeOHas HeqTelIbHOCTb.
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BaXHbIM NPUHUUIIOM MOCTPOECHUS
pa3BUBAOIIEH Cpedbpl SBIFETCHd €€
akTuBHOCTh. OH mpennosaraer, YTo
cpena JOJXKHA 3arparuBaTh BCE CTO-
POHBI JINYHOCTU: 3MOLUOHAIBHYIO, MO-
TUBAIIMOHHYIO, BOJIEBYIO, U TpeOOBaTh
OT Hee AaKTUBHOW pabOThl MBICIIH,
BOOOpakeHus, MoOyxkaas ee K aKTHB-
HOU TBOPYECKOW HEITENbHOCTH, HAall-
paBJIeHHOM Ha MpeoOpa3oBaHUE CPEJIbI
U yepe3 dTO Ha COOCTBEHHOE COBep-
meHcrBoBanue. B aroii cBa3u E.JI1.SkoB-
JieBa yTBEPXKIAET, UTO <«IJIsl Pa3BUTHS
TBOPYECKOTO TOTEHIHAIa HEOOXOIUMO
oOparmiarh 4ejaoBeKa K ero 3MOIMOHATIb-
HbIM COCTOSIHMSIM, OCYILECTBIISS LieJie-
HampapjeHHOE TpeoOpa3oBaHUE CTOS-
IIMX TEepel HUM HHTEJUIEKTYalbHbIX
mpo0OJieM B aMOLMOHaIbHBIE» (8, C.8).

CrnegyeT OTMETHUTb, YTO JJI Pa3BU-
THS TBOPYECKOrO IMOTEHLUMAIA JTUYHOC-
TH CTylIeHTa HEOOXOOUMO CIEeIUaTbHO
thopmupoBaTh HampapIeHHOCTH MPEMO-
JaBarejield Ha PaBHOIPABHOE TMOMIEP-
JKUBaroliee oOIIeHne Co CTyIeHTaMU B
Mporecce MPOAYKTUBHON COBMECTHOU
y4eOHO# jgesTenbHOCTH. OnTHManbHOE
Trejlaroruyeckoe OOIIeHue CO CTYICH-
TaMH, HalelleHHOe Ha (opMUpOBaHHE
WX TBOPYECKOW MO3ULUM M TBOpPYEC-
KOIr0 MOTEHIHUala, CMOXET OCYIIEeCT-
BUTH TOJIBKO IE€JAror, pacroJiaramiun
Ka4yeCTBaMU TBOPYECKOU JIMYHOCTH,
YMEIOIMUN TPOSBUTh CBOI COOCTBEH-
HYI0 TBOPYECKYIO TO3MIMIO B Tpodec-
CUOHAJILHOH JIeITeJIbHOCTH, B OOILIEHUN
U MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILICHUSIX.

Pemienue srtoii 3amauyu mpenrona-
raet, B TEPByI0 odYepenb, (HOPMHPO-
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BAHUS TBOPYECKOrO IIOTEHLHANa Yy
caMuXx IperojgaBaTeseil, paciIupeHus
UX IIO3HaHWI O NPHUPONE, CTPYKTYpE,
IICUXOJIOTUYECKMX MeEXaHU3Max TBOp-
YecTBa U O MeToJax ero popMUpOBaHUSI.
Ecimu nepgaror cam He TBOpYecKas JIMY-
HOCTh M He 00JalaeT J0CTaTOYHbIMU
3HAHMSAMH O TBOPYECKOH JIMYHOCTH,
BpSl JIM OH CyMEeT CKOHCTPYHpOBATh
y4eOHbIi Tporecc Kak TBOPYECKYIO
y4eOHyI0 AesaTelbHOCTh. [loaTomy y me-
JaroroB He0OXOIUMO CHOPMHUPOBATE:

aIEKBAaTHOE IIPEJICTABIIEHUE O TBOP-
YecTBE M CIHOCOOHOCTh BUJETH TBOP-
YECKHe IPOSBICHUS B CBOEH IOBCEN-
HEBHOU XW3HU,

IIO3UTUBHOE OTHOIIEHHE K TBOp-
YeCTBY: CHOCOOHOCTh BOCIIPHHHUMATh
TBOPYECKUE MPOSABICHUS JTUMYHOCTU KaK
OIPEIEJICHHYIO LIEHHOCTD;

TBOPYECKUX MPUEMOB IJIs1 UCITOJIb-
30BaHMsd B INPO(ECCUOHATIBHOW M CO-
LUaJIbHON NedTEIbHOCTH;

yMEHUE MOCTPOUTHh Y4eOHBIH Mpo-
LIECC KaK COBMECTHYIO IPONYKTHBHYIO
JEATEIIBHOCTD.

C uesnplo pelieHus: 3Tou 3ajauu Ha-
Mu Obuta paszpaboraHa mporpamma
«IIcuxonorusd TBOPYECKOM JIMYHOCTH.
B sroil nmporpammMe paccmaTpuBarOTCA
OCHOBHBIE KaTE€ropuu ICUXOJIOTUIO
TBOPYECTBA, pPAaCcKpbIBaeTCd copepxa-
HUE IOHATUN «TBOPYECKas JIMYHOCTD»,
«TBOPYECKUM MOTEHUHUAT», «IPOLYK-
THUBHAS JEITEJIbHOCTh», «CaMOaKTyaIu-
3alus  JIMYHOCTH», «CaMOpeaTu3alus
JUYHOCTH» U T.0. OnMchiBaercsd JHY-
HOCTHBIE OCOOEHHOCTH TBOPYECKOMU
JIMYHOCTH U METOAbl (hOPMUPOBAHUS
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9TUX KauecTB. BKpatie, maHHBIA Kypc
BOOPYXaeT uYelloBeKa HeOoOXOAUMbIMU
3HAHUSAMM O TBOPYECKOW JIMYHOCTU U
nyre (opMHpOBaHUS M Ppa3BUTUSA
TBOPYECKOU JINYHOCTH.

B coorBercTBUM € 3TOH Iporpam-
MOH ObUTM TIpOBEIEHbI (HOPMHUPYIOLIHE
9KCIIEPUMEHTBI CO CTYIEHTaMH HEKOTO-
pbIxX hakynbTeToB YyHUBEpcuTeTa. [locne
3aBEpPLIEHMS 3TOIO 3Talla UCCIIENOBAHUS
MBI IIPEAIOJIarald HU3y4eHHUs KpeaTuB-
HOTO IOBEIEHUS TEX XK€ CTYIEHTOB BO
BpeMs IIeJaroruyecKoi npakTuku. Mues
3aKJII04alach B TOM, 4YTO CTYHEHTBI,
KOTOpBIE TPOLUIA CIIELUAIBHBIA KYpC
«IIcuxomoruss TBOPYECKOM JIMYHOCTU»,
OylyT HCIIOJb30BaTh PUOOPETEHHbIE
UM 3HaHUS U HaBBIKY IIPU OpraHU3aluy
U IIPOBEJEHUH CBOMX YPOKOB BO BpeMs
Ielaroruyeckon  npaktuku. Iloromy,
YTO OHHU YX€ M3MEHWIH CBOE OTHOLUE-
HUE K CBOEU JEATENIbHOCTH M K CBOEU
JIMYHOCTH, IPOSBIAd TBOPYECKOCTU BO
BCEX cpepax CBOEU NEATENIBHOCTH, U
ObUIM TBOPYECKM AKTHBHBIMU CYOBEK-
TaMHU JIeATeNIbHOCTH. DBBIIO  ycTaHoB-
JIEHO, 4YTO «TBOPYECKHI MOTEHLHAI
JIMYHOCTU» KakK JIMYHOCTHOE o0pa3o-
BaHME CTyIEHTAa MMEET HMHTETrPAIbHBINA
XapakTep M IpOSBIAETCS B pa3HbIX
chepax XKU3HENEATEIBHOCTH CTYIEHTA!
B cthepe oOuIeHHs, B CIIOCOOHOCTH K
CaMOOpraHu3alUMl  JAEATEIBHOCTH, B
pELIEHNH TBOPYECKMX 3ajad U B I103Ha-
BaTENIbHOM aKTMBHOCTU. A TakXe ObLIN
pa3paboTaHbl IICUXOJIOTMYECKUE IOKa-
3aTeiM U KpuTepuu (popMHpPOBaHUSA
TBOPYECKOTO IOTEHLHATA JIMYHOCTH
crynenra (1).

Pesynbrarel mpoBeneHHOU pabOThI
NOKA3aIM, YTO IVIaBHBIM IICHUXOJIOTH-
YEeCKUM  YCIOBUEM  (DOPMUPOBAHUA
TBOPYECKOTO IOTEHLMATA SBJISETCA
JIMYHOCTHAs BKJIIOYEHHOCTb CyObEKTa B
paspeleHue NpOTHUBOPEYUBON CHUTYya-
Uy (MOTHBALMOHHO-CMBICJIOBOM KOM-
ITOHEHT).

Haim HaGmrogeHus U onpoc ydure-
Jeil U y4eHMKOB oO1ieo0pa3oBaTesib-
HBIX IOKOJ, B KOTOPBIX IIPOXONWIN
CTYNEHTBI II€JaroruyecKylo IpaKTUKY,
[I0Ka3a/IM, YTO YPOKH CTYLEHTOB, IIPO-
XOOUBIIUX CHELHAIbHBIA Kypc IO
Halllefl mporpammMe, CO3laBajld HpoO-
JIEMHBIE CHUTyallUM, aKTHUBU3UPOBAIU
CBOMX YUYEHUKOB, pa3BUBAIM Yy HHX
CaMOCTOSITEJIBHOCTH, TUOKOCTH M OpH-
TMHAIBHOCTH B CBOUX BBICKA3bIBAHUSX.
OHu He pgaBalu CBOMM y4YEHUKaM
TOTOBBIX OTBETOB, a KaK Obl BeJU UX B
IIOMCKE pelleHHs 3a1ady. YYEHUKH C
OOJIBIIMM HMHTEPECOM IOCEIlAId 3TU
3aHATUS, TPOSBIIIM OOJIBIIYIO TO3HA-
BaTE/IbHYI0 TOTPEOHOCTh, OBUTM pac-
KperoleHbl B OOIIeHUH, KaK C Y4H-
TEJIeM, TaK U CO CBOMMU OJHOKJIACCHM-
kamu. HaOmonanice u3MeHeHns B Xa-
paKTepe MEXJINYHOCTHBIX OTHOLIEHWH
ydamuxcd 93THX KJIacCoB, B HX CO-
LUAIBHOM CTaTyce, a TaKXe YpPOBHE
IIOCEIAEMOCTH U YCIIEBAEMOCTH.

CpaBHUTENBHBIN AHAIU3 JEATENb-
HOCTU CTYOEHTOB BO BpeMS IPOXOX-
JCHUS I€arOTM4YeCKO ITPaKTUKH I10-
Kaszal, 4YTO Te€ CTYHAEHTHI, KOTOpbIE
IPOLIM CHEeLUAIbHBIN Kypc, JOOUIUCDH
Oosbliero pesyiapTata U ObUIM OYEHb
YIOBIIETBOPEHBl pe3y/bTaTaMu CBOEH
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neaTesibHoCTH. OHM  IIPOSBUIM  T10JIO-
KUTEJIbHYIO YCTAHOBKY Ha I€ATEJIbHOCTh
u npodeccuto «yaurens». CTyaeHTHl,
KOTOpBIE HE TMPOILIM CHELUATbHBIN
Kypc «[Icuxomorusd TBOpPYECKOH JIMY-
HOCTH», TOKa3aJId HU3KUE PE3yIbTaThl
BO BpeMs IIPOXOXKIEHUS Ielarorunyec-
KOU MpakTHKU. JOOWINCH XOpOIIero
pe3yibprara JUIlb HECKOJIBKO CTYIEH-
TOB U3 3TOW TPYIIIHI.

Takum o0Opa3zom, ciaeayeT OTMETHTb,
4yTO (pOpMHUpPOBAHHE TBOPYECKOM JINY-
HOCTH CTyHEHTa MPOUCXOAUT B IUIAHO-
MEPHO OPraHU30BaHHOW COBMECTHOU
MPOAYKTUBHON y4eOHOM JeSITeTbHOCTH.
Paszputne KpeaTUBHBIX JIMYHOCTHBIX
KaueCTB NPENIoJiaraeT OINTUMAIbHYIO
peal3au0 TBOPYECKOIO IMOTEHUHAIA
JINYHOCTHU CTYIEHTAa Ha OCHOBE Y4&Ta
CTAQIMUHOCTH IPOLIECCA TBOPYECKOIO
pa3®@opMHUpOBaHUE TBOPYECKOM JIMY-
HOCTH SBJISIETCS aKTyalbHOW 3aJadeit
cucteMbl 00pa3oBaHHs, a B IEJIOM
obmiectBa. Camble CBeTJIbIE YMbI OBUTH
3aHATH PEIIEHUEM 3TOM APXHUCIIOXHOU
3a1aun. Benp M3BECTHO, YTO IICUXH-
YECKHUE pPe3epBbl, NMOTEHIMAI YeJIOBEKa
ouyenb Oompime. MccnemoBaTtenu pas-
pabaTplBaIM  pa3IUyHble TEeOopeTHyec-
KUE IIOAXOIbl, METOIbl AKTHUBU3ALMH
3TOr0 HEUCYEepIIaeMoro IOTeHIrana
yesoBeka. B aToM acnekTe ncuxoaorus
TBOPYECTBA 3aHMMAET BaXHOE MECTO.

B ncuxomnormueckoil sureparype
HMMEIOTCS MHOT'OYHCJIEHHBIE OIIpesese-
Hus ¢eHoMeHa TBopuecTBa. Hekoro-
pble uccliegoBaTeu, 0000mas pasimd-
HBbIE ONPENESIEHUs TBOPYECTBA, IULIYT:
«TBOpuecTBO mpeacTaBisieT coOoi
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CIUIaB BOCIIPUSTUN, OCYIIECTBIEHHBIN
HOBBIM crrocobom (MakkesiiaHi), CIIo-
COOHOCTh HAxXOIUTh HOBBIE CBSI3U
(K1o61), BOBHMKHOBEHHE HOBBIX OTHO-
weHuii (Pomxepc), mosgpieHre HOBBIX
counHeHuii (Meppeii), mnpegpacnosio-
JKeHHe COBeplLlIaTh M CO3[aBaTh HOB-
mecTtBa (Jlaccaysisb), HeATEIBHOCTD
yMa, MPUBOAALLYID K HOBBIM IIpO3pe-
HusM (XKepap), TpanchopManuio Orbl-
Ta B HOBYKW opranusaumio (Teinop),
BOOOpaXeHne HOBBIX KOHCTEJUISINIA
3HaueHud (I'mzemun)» (12, ¢.21).

x.Tungopnom (1950) BBemensl
MOHATHUSl «IUBEPIEHTHOE MBIIIJICHUE>
U «KPEaTUBHOCTb», KOTOPbIE MCUXOJIO-
ramu ¢ 1950r. cramu ynorpeOndaThes
kak cudoHuMbl. Cormacuno JIx.I'n-
copiy, «TBOpYECKHMI MOTEHIMAT MO-
XeT ObITh ompene’aéH KakK COBO-
KYIHOCTh CIIOCOOHOCTEH U JIPyrux
4YepT, KOTOpble COHEHCTBYIOT yCIell-
HOMY TBOPYECKOMY MbIIUIEHU0» (11,
c.96).

[Ton copmupoBaHreM TBOPYECKOM
JIMYHOCTH TIOHUMAETCs Pa3BUTHE JINY-
HOCTH, IMPOSBJISIOIIEECs B MO3UTHUBHBIX
U3MEHEHHSIX CTPYKTYpbl €€ KpeaTHuB-
HBIX CBOICTB M KauyecTB, 4YTO OTpa-
kaeTrcs B KOHKPETHBIX pe3yibTaTax
TBOPYECKOH JjesdrenbHOCTH. B mcuxo-
JIOTMYECKOUW JIUTepaType Moj TBOpYec-
KO JIMYHOCTBIO ITOHMMAETCs YellOBeK,
caMOpean3yIoIuicd B TMpeodpazoBa-
TEJIbHOU JI€ATEeIbHOCTH, COLIMAIbHO
HNPOSBJISIOUIMNA CBOIO HWHAUBUAYaIb-
HOCTh, 00JagaloIuii KpPeaTuBHOCTHIO
Kak ocHOBHBIM cBolictTBoM (K.Pon-
xepc, E.JI. fdxosneBa u ap.).
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KpeatuBHOCTh TpakTyercss Kak 00-
masg TBOpYECKas CHOCOOHOCTh JIMY-
HOCTH K IPOEKTUPOBAHUIO U CO3JaHMIO
OPUTMHAIBHBIX LIEHHOCTEH, NPUHATHIO
HECTaHJApTHBIX peleHuil. Paznuuator
KpEaTUBHBIE CBOICTBA (YEPTHI Xapak-
Tepa TBOPYECKOIO YEI0BEKA, IUBEPIEHT-
HBbIIi KOTHUTUBHBIN CTHUJIb, LIEHHOCTHBIE
OpPUEHTALMHM JIMYHOCTH B TBOPYECTBE)
U KpeaTUBHBIE KayecTBa (IIPOSBICHHE
JNAHHBIX CBOWCTB B BHIE OTHEJIBHBIX
CIOCOOHOCTE) JTMYHOCTH.

[Tpo6rnema TBOpUecKux criocoOHOC-
TE B KauecTBE OCHOBBI TBOPYECKOIO
[OTEHLMala JIMYHOCTU paccMaTpuBa-
JlaCb MHOIMMM Huccienosarenamu. Jo
HACTOALLET0 BPEMEHU HET €IMHCTBA B
OIIpENIENIECHUA U COHEPXKaHUM IOHATHSA
«TBOPYECKUH MNOTEHLHAI». DTO, B
YaCTHOCTH, CBA3aHO C OTCYTCTBUEM
€IMHOM TEOPEeTUYECKON KOHLEINLHUH.
A.M.MarwmkuH OIpeaessieT «TBOp-
YecKUil MOTEeHIMaT» KaK WHTerpa-TUB-
HOE JINYHOCTHOE CBOMCTBO, BBIPAXalo-
nieecd B OTHOLIEHMM (IIO3ULIMM, yCTa-
HOBKE, HAallpaBIEHHOCTH) 4YE€JIOBEKa K
TBOPYECTBY.

H.b.IlllymakoBa nOg4EpKUBAET, YTO
TBOPYECKHUI MOTEHLUAT — 3TO CHCTEM-
HOE KauyecTBO, IOpa3yMeBaolIee
UCCIIEIOBATENIbCKYI0 aKTUBHOCTD YEJIO-
Beka (10). H.B.Ky3bMuHa cBsi3bIBaeT
TBOPYECKMI IOTEHLUAI C IOHATHEM
«9HEPronoTeHIMAIl YyeloBeka» (4).

M.B.KormocoBa noHumaer TBopyec-
KU TOTEHIHMal KaK XapaKTepHOe
CBOMCTBO HWHAMBUJA, OIIpEENIoIee
MEPY €ro BO3MOXHOCTEH B TBOPYECKOU
camopeanusauuu, a B.I'.Peimak xapak-

TE€pU3yeT TBOPYECKUU NOTEHLMAI KakK
CUCTEMY JIMYHOCTHBIX CITOCOOHOCTEI,
MO3BOJIAIOLIY0 MaKCUMaJIbHO MEHSTh
NPUEMBI JIEMCTBUH B COOTBETCTBUM C
HOBBIMU yCIOBHAMH (2, c.4).

B.C.Ily6unckuii numet: «Cpeau
IIPUHLUIIOB HOBOM TEOpUU, KOTOpad
JOJIKHA OTPa3uTh JUAIEKTUKY IMpeeM-
CTBEHHOCTM M HOBAaTOpPCTBAa B pa3BU-
TUW TEIarorukKu, Hapsay ¢ MPUHLUIIOM
JEeMOKpaTh3allul  BCEM  CHCTEMBI
o0pa3oBaHus, TPHHIIUIIOM COPEBHOBA-
TEJIbHOCTH Pa3HbIX MOJEJIeH KO, Me-
TOIOB M TIporpamMm OoOy4eHHUs] U BOCIH-
TaHUd, JTOJDKeH OBITh IPEICTaBICH H
MIPUHIIATI KPEaTUBHOCTH (OT JIaT. creatio
— CO3WIaHHE) — OpUEHTalUsl Ha TBOP-
yecKkue («MHHOBALIMOHHBIE» ) TTPOLIECCHI
B Mearoruke, Ha popMHUpPOBaHUE TBOP-
yeckoi nuuHocti» (10 c. 4).

[Tox TBOpUECKOCTH MOHUMAETCS Ka-
YECTBO JIMYHOCTH, KOTOPOE MPOSBIISET-
cs B CIMOCOOHOCTH TPEOaosieBaTh CJIO-
KUBIIMECId Y HEro CTEpPeOTUIbl U
MOPOXAATh HEYTO CYOBEKTUBHO HOBOE
B CaMbIX Pa3HBIX CUTYalUIX, HE3aBUCH-
MO OT MaTepuasia W cdepbl aesTesb-
HOCTU. Pe3ynpTaThl MHOTHX HCCIENO-
BAHU ITOKA3BIBAKOT, YTO TBOPYECKHM
MPOILECC OPTraHU3yeTCd TBOPYECKOU
JINYHOCTBIO, JJI1 KOTOPOH XapakTep-
HBI: HE3aBUCHUMOCTb, MEUTaTeJIbHOCTD,
IMPOTa WHTEPeCcoB, OOJIe3HEHHAs BOC-
NPUUMYUBOCTh,  3MOLMOHAIBHOCTD,
TEMIIEPAMEHTHOCTb,  CaMOCTOSTEb-
HOCTb, HE3aBUCUMOCTb B CYXICHUSIX,
CaMOYBaXEHHE, Pa3BUTOE BCTETUYEC-
KO€ 4YyBCTBO, YYBCTBO IOMOpa, CaMOaK-
TyaJl3alus; CIIOCOOHOCTh YIUBIISTHCS,
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COCPENOTOYEHHOCTh, TOTOBHOCTh BCTY-
naTh B KOH(IMKT C OKpYyXarolluMH,
HAaXOOUTHCH B COCTOSTHUM HaIPSIKEHUS,
M0003HATENIFHOCT, YECTHOCTh, YBIIE-
YEHHOCTb AEATEJIbHOCTBIO, KPUTUY-
HOCTh, CAMOKPUTUYHOCTH; THOKOCTb,
HACTOMYUBOCTh M  PEIIUTEIBHOCTD,
[IPENpacHoIOKEHUE K CUCTEMATHYHOC-
TH; OTKa3 OT OYEBUIHOIO, CTPACTHOCTD,
CBEXECTb, CTUXUHUHOCTD, NETCKUN CIIO-
co0 BOCIPHATHSI, BOCIPHUHUMYHUBOCTS,
CTPEMJIEHUE K CIIOXKHOCTH, HEYHOBJIET-
BOPEHHOCTb, HEYCTOWYUBOCTb, IECCU-
MU3M; 3TOLIEHTPU3M, JIMAEPCTBO, CO-
PEBHOBATENIbHOCTD, MEePHEKIUOHU3M —
CTpEMJICHHE JOBOIUTH PE3YJIbTATHI
JNEeATEJIbHOCTH JI0 HUX COOTBETCTBUS
CaMbIM BBICOKHM TPeOOBaHHSIM.
Hapsany ¢ xadectBamu JIMYHOCTH
€lle OJHUM OYEHb BAXHBIM BOIIPOCOM
ABJIIETCS BOIIPOC O MOTHBE TBOPYECT-
Ba: MOTHUB camoaktyanusauuun (P.ApH-
xeiiM, JI.b.Borogsinenckas, JI.C.BuI-
TOTCKUH, A.Macnoy, I".Onnopr,
K.Pogxepc, M.M.Pozer u nap.) wim
MOTHB OErcTBa OT JEHCTBUTEIbHOCTH —
croco0 pean3aliy BBITECHEHHBIX CO3-
HAaHUEM OBMOUMW W TMEepeXUBAHUMN
(3.Dpeiig), KOMIUIEKC HENOJIHOLEH-
Hoctu (A.Amep), OCBOOOXICHHE OT
crpananuii  (S.[lapaHnoBcKkuii), ayx
6erctBa (B.BoBenapr), ayx mpoTuBope-
yug (A.Bropmn), KomrneHcaiust oTyyxjie-
HUd 4enoBeka oT npupoxasl (B.H.Hpy-
kuHuH). Ha Ham B3mIgm, B paMmkax
paccMaTpuUBaeMOro HaMHM BOIIpoOca,
Hanbojiee TPOAYKTHBHBIM SIBJISIETCS
noaxox [.Onmopra u A.Macioy, KO-
TOpPBIE CUHUTAIM IE€PBOUCTOYHUKOM
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TBOPYECTBA MOTHUBALUIO JIMYHOCTHOI'O
pOCTa, BOCXOXIECHUS JITUHOCTU K UICATb-
HOMY «SI» M K ee caMOpacKphITHS.
Kak ormevaror MHOrMe uccienoBa-
TeJM, 0cOOON YepTOH HETCKOro TBOP-
yecTBa SBIMIOTCA €r0  CHUHKPETHU3M
(Beirorckuii JI.C.), HecrnenuuaHOCTb
(Kynpssues B.T.), 1 BOBMOXHOCTb €ro
NpOSIBJIEHUS B Ppa3lIMYHbIX cdepax
(Benrep JI.A., Kpasuosa E.E., ITogups-
koB H.H.). TBopyeckocTh B JOLIKOJIb-
HOM BO3pacTe€ HMEET TeHepaTu30BaH-
HBII XapakTep U MPOSBISETCS B CaMbIX
Pa3HBIX BUIAX AEATEIBHOCTH AOLIKOJIb-
HuKa. TBopueckas no3uuus KaKk UHTer-
pallbHOE JIMYHOCTHOE oOpa3zoBaHue
MOXET MpOABIATECA B CaMbIX pPa3HbIX
MOJQIBHOCTAX, CUTYalUsIX U BUIAX JIET-
CKOU [eATEJIbHOCTU: B JIMTEPATYPHOM
TBOPYECTBE, PELUIEHUM I103HABATEJIbHBIX
TBOPUYECKHUX 3a1a4, B BBICKA3BIBAHUSX,
B PHUCOBAHUU, WUIPE, ApaMaTU3alNH,
KOMMyHUKaiuu v 1p. (3). B Takom
[IOHUMaHUU TBOpYECKas NO3ULMUS JINY-
HOCTH PAacCMaTpUBAETCd KaK Ipeario-
CbUIKA CTAHOBJIEHUS TBOPYECKOW aK-
TUBHOCTH JIMYHOCTH. Ha Ham B3mman,
thopMHUpOBaHUE TBOPUYECKOW MO3ULIUU
SBJISIETCS. BaXXHBIM YCIIOBUEM (hOpMHU-
pOBaHMUA B LIEJIOM TBOPYECKOIO IMOTEH-
nyana JJMYHOCTH. IMEeHHO TBOpYecKHii
MOTEHUUAJT  IO3BOJSAET  JIUYHOCTH
aKTyaJTU3UPOBATh CBOU CHOCOOHOCTH U
peanu3oBarh UX. TeM caMbIM JTMYHOCTH
peanm3yer ceOs, a pealu3anys MPHUBO-
IUTh K CTAHOBJIEHUIO JIMYHOCTU. Yeno-
BeK, TakKuM 00pa3oM, CO3daeT CaMoro
cebsl M OT MPEXHEro TBOpIAa HUYETO He
ocraercsa. W60, cTaB TBOpYECKHM, 4Ye-
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JIOBEK pa3BHMBaeT camoro cebs u co3-
JIaeT HOBOIO «$I», KOTOpOEe OTIMYaeTCs
OT mpexHero «S». [Ipyrumu cioBamu,
caM TBOpPYECKUHU IpoOLECC SBIFETCA
CO3JAOIIMM W YHHYTOXAIOLIUM IIPO-
LECCOM. B 3TOM JuajieKTHYeECKOM Ipo-
TUBOPEYUH M 3aKJII0YAeTCAd CYLIHOCTb
TBOPYECTBA TaK TaKOBBIM.

Takad mnocraHoBka Bompoca IIo-
pOXIaeT IpPYyrod 3aKOHOMEPHBIM BOII-
poc. Kakum oOpa3om dopmupyercs
TBOPYECKUI MOTEeHUUa1 JuyHoctu? B
psle NCUXOJIOTMYECKUX HUCCIIENOBaHUN
ObUIO II0KA3aHO, YTO BaXHEHIIUM
yCIIOBHEM MOOYXIEHHS K TBOPYECTBY
ABJIAIOTCA TPOTHUBOPEUYMBBIE CUTYaLUH,
KOIJla 3HAKOMbIE CTEPEOTUITHBIE 0OBsIC-
HEHMs WM CcHocOObl peleHHs OKasbl-
BAlOTCAd HECOCTOSATENIbHBIMU. DTO CTH-
MYJIUPYET K 9KCIHEPUMEHTHUPOBAHUIO U
K IOMCKY HOBOIO pELIeHUs] POOJIeMBI.
HHBepcrOHHbBIE, MTOMCKOBBIE, MPOOYIO-
LI1e JEUCTBUS SBIIAIOTCS MUCTOYHHKOM
CaMOpa3BUTH M TBOpYeCcTBAa peOEHKa.
MOXHO HpemnoIoXUTh, YTO BO3MOX-
HOCTh pELIEHUS HCXOOHOIO IPOTHBO-
peurs MHOIOBAPUAHTHBIMU HECTAHApT-
HBIMU CIIOCOOAMU  SIBJISIETCS  BAXXHBIM
YCIIOBUEM IIPEOAOJIEHHS CIIOXUBILINXCS
CTEPEOTUIIOB U BBIXOAA B TBOPYECKYIO
no3uuuio. [Ipu aTom HaubonbLIasd CBO-
O6oma IoMCKa HOBBIX IyTeH peLIeHus
[IPOTUBOPEYMBBIX CUTYyaLlUl JOCTUIAET-
cs B rnpoOneMHoil cutyauuu. [IpoGiem-
Hasg CUTyalMsd, B KOTOPOW JIMYHOCTH
IpeJocTaBigercs cBoOOja BKCHEepU-
MEHTUPOBaHUsl ¢ NPOOIEMOIl U OTKPbI-
BAeTCS BO3MOXKHOCTb IIOMCKa JIIOOBIX
HECTaHJApTHBIX PELICHUM.
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@opMUpOBaHHE TBOPUYECKOIO I10-
TEeHLHaNa JIMYHOCTU Haubosiee ycreul-
HO OyleT OCYLUECTBIATbCS HMMEHHO B
YCIIOBUAX HPOLYKTUBHOH COBMECTHOM
AEATEeNIbHOCTH CYObEeKTUBHO 3HAYMMBIX
s JTMYHOCTH, Korga TpeOyercs ero
JIMYHOE BMELIATENIbCTBO, €r0 aKTHUBHAd
npeobpa3oBaTtesibHas  IeSITEbHOCTb.
Takoe JUYHOE BMELIATEIbCTBO BO3HM-
KaeT, KOrga CTYIEHT CTaJIKUBaercs ¢
HEU3BECTHBIM IpOTHBOpeuYreM. Takum
00pa3oM, BaXHbIM YCIIOBUEM (hOPMHPO-
BaHMSl TBOPYECKOIO IOTEHLMaTa JIMY-
HOCTH SIBIETCSl  paspellieHue CyObek-
THBHO 3HAYMMOU TPOOJIEMHOM CHUTYalluH,
KOTOPYIO JIMYHOCTb HE MOXET PeLlUTb
U3BECTHBIMM €l criocobamu. DTO MO-
OyXIaeT ee BBIXOAUTH 3a IpeJlellbl CTe-
PEOTHIIOB, UCKaTh CBOM METOJ pelle-
HUS 3TOH MPOOJIEMBI.

ITpu pazpaborke MeTozna hopMupo-
BaHMsl TBOPYECKOIO IOTEHLUAIa JIM4Y-
HOCTM MCXOAHBIM [UIsl HAac CTalo
HI0JIOKEHHUE O TOM, YTO MOOYyXIeHHe K
TBOPYECTBY BO3HUKAET B IPOTUBOPEYH-
BBIX IPOOJIEMHBIX CHUTyaUUsX, KOrja
CYOBeKT HesTeIbHOCTH HE MOXET pe-
IIMTh 3a7a4y M3BECTHBIMM €My «IOTO-
BbIMU» CIIOCOOAMU. DTO CTUMYJIUPYET €10
K IOMCKY HOBOIO peLlIeHus IPOOIIeMBI.

Onupasch Ha 3TH MOJOXKEHUS, MbI
IPEAINOIOXWIN, YTO BO3MOXHOCTb pe-
IIEHUS] UCXOIHOTO MPOTUBOPEUUS] MHO-
rOBAPHAHTHBIMU HECTAHAAPTHBIMU CIIO-
cobamyl SBISIETCS BaXXHBIM YCJIOBHEM
IIPEOJOJIEHUS CJIOXKHUBLIUXCS CTEPEOTH-
IIOB, YTO CHOCOOCTBYET aKTyalU3aLHI0
TBOPUYECKOIO IOTEHLHUAla JIMYHOCTH.
Ycnosue, B KOTOPOM CTYAEHTY IIpenoc-
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TaBJSIETCS CBOOOAA CaMOCTOSITEIIBHOTO
MOUCKa W peHieHus NpoOieMbl Hu
OTKPBIBAETCSd BO3MOXHOCTH IIOMCKaA
MOOBIX  HECTaHIApPTHBIX  PEIICHHIA,
ABJIIETCA COBMECTHAs NPOAYKTHBHAS
ydeOHas JAesITeTbHOCTD.

BaxHbIM TIPUHLMIIOM ITOCTPOECHHS
pasBuBaIOLIell Cpelpl SBIFETCI €€
akTuBHOCTh. OH mpeamnosiaraer, 4Yro
cpena JOJKHA 3aTparuBarth BCE CTO-
POHBI JIMYHOCTU: SMOLMOHAIBHYIO, MO-
THUBALIMOHHYIO, BOJIEBYIO, U TpeOOBaTh
OT Hee AaKTUBHOW pabOoThl MBICIH,
BOOOpakeHus, MoOyxkaas ee K aKTHB-
HOU TBOPYECKOW HEITENbHOCTH, Hall-
paBJICHHOW Ha TpeoOpa3oBaHUE CpelIbl
U Yepe3 3TO Ha COOCTBEHHOE COBEp-
weHcTBoBaHue. B aroii ca3u E.JI.AkoB-
JIEBA YTBEPXKIAET, YTO <«IJIsl Pa3BUTHUS
TBOPUYECKOTO TOTEHIIMAIa HeOOXOAUMO
oOpamiarh YeloBeKa K €ro 3»MOIHO-
HIBHBIM COCTOSIHUSM, OCYLIECTBIISAS
HeJeHanpasieHHoe TpeoOpazoBaHue
CTOAIIMX NEepel HUM HHTEUIEKTYyallb-
HBIX TIPOOJIEeM B 3MOIMOHATbHBIC» (8,
c.8).

Crnenyer OTMETUTD, YTO JUIS Pa3BU-
TUS TBOPYECKOIO MOTEHLUHATIA JTUYHOC-
TH CTyA€HTa HEOOXOAMMO CIIEIHATBHO
thopMHpOBaTh HAINPaABJIEHHOCTD IPENO-
JaBaTeliedl Ha PAaBHOIIPABHOE IOAAEP-
XKHBalee 00leHNe CO CTyIeHTaMU B
Mporecce MPOAYKTUBHOM COBMECTHOU
y4eOHOl aesTenbHOCTH. ONnTUMAaTbHOE
negarornyeckoe OOIIeHHe CO CTYICH-
TaMM, HalelleHHOe Ha (opMHpoOBaHUE
UX TBOPYECKOW ITO3ULHUU U TBOpPYEC-
KOIo IOTEHIMAJIa, CMOXET OCYIIEeCT-
BUTH TOJIBKO IIEAror, pacrojararwiinil
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KayecTBaMU TBOPYECKON JIMYHOCTH,
YMEIOIIUN MPOSBUTh CBOK COOCTBEH-
HYI0 TBOPYECKYI0 MO3MUIMI0 B Ipodec-
CHUOHAIIbHOU e TETbHOCTH, B OOIICHUN
Y MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLIECHHSX.

Pewienne srtoii 3amaud mpenrona-
raet, B IEPBYI odYepenb, (HOPMHUPO-
BaHUS TBOPYECKOro IIOTEHLHANa Yy
caMuXx IIperojaBaTeseil, paclIMpeHus
UX IIO3HaHWS O NPHUPOIE, CTPYKTYpE,
[ICUXOJIOTUYECKUX MEXaHU3Max TBOp-
4YecTBa U 0 MeToJax ero hopMUpOBaHUS.
Ecmu nepgaror caMm He TBOpYecKas JIMY-
HOCTh M He 00JalaeT J0CTaTOYHbIMU
3HAHUSAMH O TBOPYECKOH JIMYHOCTH,
BpSIl JIM OH CyMEeT CKOHCTPYHpPOBATbh
y4eOHbIi TIpoliecc KakK TBOPYECKYIO
y4eOHyI0 AedaTelbHOCTh. [loaTomy y me-
JaroroB He0OXOIUMO CHOPMHUPOBATE:

aIEKBAaTHOE IIPEJICTABIIEHUE O TBOP-
YecTBE M CHOCOOHOCTh BHJETH TBOP-
YECKHe IpPOSBIECHUS B CBOEH IOBCEN-
HEBHOU XW3HU,

IIO3UTUBHOE OTHOIIEHHE K TBOp-
YeCTBY: CHOCOOHOCTh BOCIPHHHUMATh
TBOPYECKUE MPOSABICHUS JTMYHOCTU KaK
OIPENEJICHHYIO LIEHHOCTD;

TBOPYECKUX MPUEMOB IJIs1 UCITOJIb-
30BaHMsd B INPO(ECCUOHATIBHOW M CO-
LUaJIbHON NEedTEIbHOCTH,

yMEHHE TOCTPOUTh Y4eOHBI TpPO-
LIECC KaK COBMECTHYIO HPOAYKTHUBHYIO
AeqTeIbHOCTD.

C uesnplo pelieHust 3Tou 3ajauu Ha-
Mu Obuta pazpaboTaHa mporpamma
«IIcuxonorusd TBOPYECKON JIMYHOCTHU.
B sr0ii mporpamme paccmarpuBaroTcs
OCHOBHBbIE KaTEropuu ICHUXOJIOTUIO
TBOPYECTBA, PACKpbIBAe€TCS Ccoaepxka-
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HUE NOHATUN «TBOPYECKAs JIMYHOCTD»,
«TBOPYECKUU MOTECHUUAI», «IIPOLYK-
TUBHAs JEATEJIbHOCTh», «CaMOaKTyaIu-
3a1usl JIMYHOCTU», «CamMopealin3alus
JMYHOCTH» U T.0. OnuceiBaercsd Y-
HOCTHBIE OCOOEHHOCTU TBOpPYECKOU
JIMYHOCTH M METOAbl (hOPMUPOBAHUA
9TUX KauecTB. BKparTie, JaHHBIA Kypc
BOOpPYXaeT uYelloBeKa HeOoOXOIUMbIMU
3HAHUSAMM O TBOPYECKOW JIMYHOCTU U
nyre (opMHpoOBaHUS M Ppa3BUTUSA
TBOPYECKOU JINYHOCTH.

B coorBercTBUM C 3TOU Iporpam-
MO ObUTM NPOBEAEHBI (popMUpYIOLIHE
9KCIIEPUMEHTHI CO CTyAEHTaMU HEKOTO-
pbiX (akynbreToB yHHBepcurera. Iloc-
JIe 3aBEpIUEHUs] 9TOro 3Tana HCCIeNo-
BaHUS Mbl IPENIIOJIaraid H3y4eHUs
KPEAaTUBHOIO IOBEJEHUS TEX XK€ CTy-
JNEHTOB BO BpeMd IIeJaroru4ecKou
npaktuku. Mped 3akmouanach B TOM,
YTO CTYLEHTBI, KOTOpBIE IPOLUIN CIIe-
uuanbHbil Kype «IIcuxomorusa TtBOp-
YecKON JIMYHOCTH», OYOYT HCIIOJIb30-
BaTh NpPUOOpPETEHHbIE WM 3HAHHUS U
HaBBIKU P OpPraHU3alUU U NPOBENe-
HUU CBOMX YPOKOB BO BpeMs I€Iaroru-
yeckod npakTuku. Iloromy, yto oHuU
yX€ U3MEHWIN CBOE€ OTHOILIEHUE K
CBOEH [eATEbHOCTU U K CBOEU JINY-
HOCTH, IIpOSBIIsAd TBOPYECKOCTU BO
BCEX cdepax CBOEU IEATENIbHOCTU, U
ObLIM TBOPYECKHM aKTUBHBIMH CYOBEK-
TaMM JEeATeJIbHOCTU. bBBIIo  ycTaHoB-
JIEHO, YTO «TBOPYECKHUU IOTEHLMAI
JIMYHOCTU» KaK JIMYHOCTHOE 00pazo-
BaHUE CTYyJEHTAa MMEET WHTETPabHBIN
XapakTep M NpPOSBILETCS B Pa3HbIX
chepax KHU3HENEATEIbHOCTU CTYNEHTA!
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B cepe oOIIeHUs, B CIHOCOOHOCTH K
CaMOOpraHM3aluu JesTeIbHOCTH, B
peleHNH TBOPYECKUX 3adad U B 1103-
HaBaTe/IbHOW aKTUBHOCTH. A Takxe
ObUTM pa3paboTaHbl ICUXOJIOTMYECcKHe
1oKazaTeja U Kpurepuu (HopMHUpOBa-
HUS TBOPYECKOrO IMOTEHLMada JIn4d-
HOCTH cTyneHTa (1).

Pesynbrarel mpoBeneHHOU pPabOThI
[OKA3aJId, YTO IJIABHBIM IICUXOJIOTH-
YeCcKMM YcClIoBUEM (hOPMHUPOBAHUS
TBOPUYECKOIO IOTeHUHuana sBJseTcs
JIMYHOCTHAs BKJIIOYEHHOCTb CYObEKTa B
paspelieHue I[POTUBOPEYUBOM CHUTYa-
UM (MOTUBALIMOHHO-CMBICTIOBOM KOM-
ITOHEHT).

Hamm naGmogeHus u omnpoc y4u-
Teled M Y4eHUKOB 00O1eoOpaso-
BaTEIbHBIX  IIKOJ, B  KOTOPBIX
IPOXOIWIN CTYIEHThI MeJarorn4ecKyro
NpakTUKy, I[10Ka3ajdd, YTO YPOKHU
CTYAEHTOB, IIPOXOAMBIIUX CIELHaTb-
HbIA KypC 1O Halled Mporpamme,
co3laBajid MpPOOJIEMHbIE CUTYyalUH,
aKTMBM3UPOBAJIM CBOMX YUYEHUKOB,
pa3sBUBAIM y HUX CAMOCTOSATEIIbHOCTH,
r'MOKOCTH U OPUTMHAIBHOCTH B CBOHMX
BbicKa3biBaHUsAX. OHM He paBanu
CBOUM YyYEHUKaM TOTOBBIX OTBETOB, a
Kak Obl BEJIM MX B IIOMCKE pEeLIeHUs
3a7a4. YYeHUKH C OOJbIIMM HHTE-
pecoM NocellaId 3T 3aHATHUS, POSIB-
751 OOJIBILIYI0 [TO3HABATEIBHYIO IOT-
pebHOCTh, OBUIM pPacCKpemnolleHbl B
OOIeHNH, KaK C YYUTENeM, TaK M CO
CBOMMHU OJHOKJIaccHUKamu. HaOmro-
JaIMCh U3MEHEHUsl B XapakTepe MexX-
JIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUH ydaluxcs
3TUX KJIACcCOB, B HUX COLHUAIbHOM
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CTaTyce, a TaKXe YpPOBHE IlOcellae-
MOCTH U yCIIEBAEMOCTH.

CpaBHUTEIBHBI AHAIU3 JEATENb-
HOCTH CTYHEHTOB BO BpeMs IPOXOX-
JAEHUS TeJIaroru4eckod  INpaKTHKHU
[OKa3aja, 4YTO T€ CTYAEHTHI, KOTOpbIE
MPOILTH CHEIUATbHBINA KypC, TOOWTUCH
Oonpiero pesyibraTa W OBUTH OYCHD
YHAOBJIETBOPEHbI pe3yJbTaTaMH CBOEU
naeqaTeslbHOCTH. OHU NPOSBUIM  11OJIO-
KUTEJIbHYIO YCTAHOBKY Ha I€ATEJIbHOCTb
u npodeccuto «yaurens». CTyaeHTHl,
KOTOpBIE HE IMPOILIM CHELUATbHBIN
kKypc «[Icuxomorusd TBOpYECKOH JIMY-
HOCTH», TOKa3aJId HU3KUE PE3yIbTaThl
BO BpeMs IIPOXOXKIEHUS Ielaroruyec-
KOW MpakTHKU. JOOWINCH XOpOIIero
pe3yibrara JMIIb HECKOJIBKO CTYIEH-
TOB W3 3TOW TPYIIIHI.

Takum o0Opaszom, ciaeayeT OTMETHTD,
4yTO (pOpMHpPOBAHHE TBOPYECKOM JINY-
HOCTH CTyHEHTa MPOUCXOAUT B IUIAHO-
MEPHO OPTraHU30BaHHOW COBMECTHOU
MPOAYKTUBHON y4eOHOM JesaTeTbHOCTH.
Pazputne KpeaTUBHBIX JIMYHOCTHBIX
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SOXSIYYOTIN YARADICI POTENSIALININ
FORMALASMASININ BiR SIRA PSIXOLOJi MOSOLOLORI

Mogalado miixtalif psixoloqlarin yaradiciliq psixologiyast vo «yaradicilig»
anlayisi ilo bagh bozi fikirlori tohlil olunur. Yaradici soxsiyyatin formalas-
masinda tohsil sisteminin vo biitdvlitkdo comiyyatin gostordiyi tosirlor geyd
olunub. Yaradici soxsiyyati sociyyalondiron oasas keyfiyyotlor sadalanir va
yaradiciligin motivlori sorh edilir.

THE FORMATION OF SOME PHSYCOLOGIC ALL MATTERS
OF THE CREATIVE POTENCIAL OF PERSONALITY

In the scientific Article is analyzing the creative physiology of some ideas
in accordance ninth various psychology and the “Creativity” definition.

On the formation of the creative Person was created the influence of edu-
cation system and over all society.

The main qualities of the differentiae creative person is drafted and is
analyzing the motivation of the drafted and is analyzing the motivation of the
creativity.
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SOXSIYYOT QARSILIQLI SOSIAL TOSIRIN OBYEKTI KiMi

saliyyatin sosial (normativ)
tonzimi:
Sosial movqge, gozlomolor

Vo nazarat.

Soxsiyyatin sosial qrupda yerini
tohlil etmok {igiin psixologiyada mov-
ge vo ya status (latinca, status — vo-
ziyyat demakdir) anlayisindan istifa-
do olunur.

Hor hansi bir qrupu psixoloji
cohatdan tohlil edonds qrup lizvlsrinin
movgeyinin eyni olmamasi fakti dor-
hal digqgoati calb edir. Sosial qrupda
onun izvlorinin mdvqgeyini saciyyo-
londirmoak t¢iin iki skaladan — maas
cadvali vo hormat skalasindan istifads
etmok olar. Goalin, avvalco har hansi
bir zavodun, fabrikin vo ya moktsbin
maas codvali ilo tanis olaq.

Mosolon, moktobin maas cadva-
linda, avvalca direktorun, sonra onun
miavinlorinin, daha sonra metodist
midllimlorin, bas misllimlorin, miisl-
limlorin vo s. amok haqqi yazilir. Go-
rason, maktab rohbarlarinin, misllim-
lorin vo basqa iscilorin pedaqoji
kollektivde niifuzu onlarin maas
cadvalindoki yeri (sirasi) ilo avtomatik
surotdo miioyyon olunmur. 9gor biz
homin pedaqoji kollektivdo psixoloji
todqiqgat aparib onu hérmaot skalasina
goro saciyyolondirsok, malum olacaq-
dir ki, qrupda adamlarin mévqeyi
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Behruz Elmumuz
BDU-nun psixologiya
kafedrasinin aspirantt

mixtolif obyektiv vo subyektiv amil-
lorls sortlondirir. ©mok haqqi insanin
sosial movgeyini saociyyslondiron on
imumi zahiri olamatdir.

Lakin bununla bels, onun 6ziine-
moxsus sosial-psixoloji ohomiyyot
vardir. ©Omok haqqi insanin peso-
ixtisasi (tohsil) soviyyasi ilo miioyyon
olunur vo tutdugu vozifs ilo bilavasito
baghdir.

Bu baximdan mdvqge anlayisi, bi-
rinci novbads, soxsiyyotin hiiquq vo
vozifalori asasinda tohlil edilmalidir.

Sosial-psixoloji todqiqatlar gosto-
rir ki, soxsiyyotin salahiyyati bilava-
sito onun hiiquqglar1 ilo miioyyon
olunur.

Ilk baxisdan no qodar qoribo go-
riinso do, soxsiyyotin qrup iizvlorino
psixoloji tesir daracasi onun hiiquqg-
larindan daha ¢ox 6z vozifslorini
layiqinca yerina yetirmasils baghdir.

Eyni bir qrupda eyni hiiquqlu
mixtalif soxsiyyatlorin qrup tizvlorinag
tosir doracasinin miixtalif olmasi kima
molum deyildir?

Sosial psixologiyada bu cohoti
soxsiyyatin hérmat vo niifuzu anlayisi
ilo ifado edirlor. Dgor solahiyyat sox-
siyyotin movqeyini rosmi soviyyado
xarakterizo edirsa, hormot va niifuz
onun soxsi qarsiliqli miinasibatlor
sistemindoki vaziyyatini oks etdirir.
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Hormoat vo niifuz psixoloji cohat-
don soxsiyyatin xidmatlorinin otrafda-
ki1 adamlar torofindon tosdiq olun-
masi, bayanilmasi vo qobul edilmosi
demokdir.

Ho6rmoat vo niifuz insanin soxsi
garsilighh miinasibatlor sistemindoki
voziyyatini xarakterizo etmok {i¢iin
mithiim shomiyyoto malikdir.

Soxsiyyat haqqinda iimumi
anlayis, sosial faal soxsiyyotin
formalasmasi

Soxsiyyatin imumi xarakteristika-
s1 soxsiyyat problemi miiasir pedaqo-
gika, psixologiya, etika, sosiologiya
vo digor elmlorin daim digqgot mor-
kozinda durur. Soxsiyyatin xarakteris-
tikasin1 dyronmok onun foaliyyatinin
somorali idara olunmasi i¢lin yaxsi
zomin yaradir.

Soxsiyyat problemini todqiq eden
psixologiya comiyyat iizvii kimi insan-
daki psixoloji xiisusiyyatlori xassalorin
omoalo galmasi, tozahiiri masalolorini 6y-
ronmaklo mosgul olur. Soxsiyyot ic-
timai-tarixi kateqoriyadir, insan bir
torofdon, bioloji varliq, heyvandan
forqli olaraq siiurla, nitqlo ohato olu-
nub, omok bacarig ilo forqlonmaokla, ot-
raf alomi dork edorok, ona foal tosir
edib doyisdira, yenilosdira bilirsa, digar
toraofdon insan hom ds ictimai varhqdir.

Belo ki, ictimai hoyatin, ictimai
slagalarin va birgs amayin bu mithiim
olamati onun bioloji, cismani vaziy-
yati, insan1 6ziino tam gokilds tabe eda
bilmisdir.
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Soxsiyyatin zonginliyi onun basqa-
lar1 ilo goxsaxali alagalorindon, hoyata
vo tobioto miinasibatlorinin aktivli-
yindon asilidir. Soxsiyyat miixtolif ola-
golor (ailo, todris, istehsalat vo s.)
soraitinds olmaqla, hom do siyasi mii-
hitds ya azadliq, ya asaratdadir, siyasi
hiiquqglar var, ya yoxdur, secilon, ya
secondir, ictimai masalalori miizakira
edo bilir, ya 6zgo iradonin icragisina
cevrilir. Biitiin bunlar hamisi imuman
soxsiyyatin psixologiyasindan asilidir.

Soxsiyyot daim ideoloji alagalor
mihitinds olur, bununla belo soxsiy-
yatin psixologiyasina sosial qrup
daha giiclii tosir gostorir. Soxsiyyatin
tinsiyyat dairasi genis olduqca, onun
ictimai hoyatin miixtolif cohatlori ilo
olagalori rongarong olur, o imumi
slagolar alomina daha ¢ox niifuz edir,
onun monavi alomi daha ¢ox zongin-
losir. Comiyyatds formalasan insanin
olagolar sistemi, soxsiyyatin dolgun va
aparict keyfiyyatlorinin cominda:

Insanlarin miinasibatda, amok alot-
loring, 6zlino miinasibotdo ortaya ¢i-
xir. Bu sistem biitovliyii, harmonikli-
yinda va digar xiisusiyyatlorinda 6ziinii
biiruzs verir. Sosial vo istehsal olage-
lorinin ¢oxsaxaliliyinds insan inkisaf
edir vo bu inkisaf onun psixikasinin
formalasmasi, soxsiyyatin xiisusiyyot-
lorinin tokmillogmasi {igiin real zomin
yaradir.

Soxsiyyatin xassalorinin formalas-
masi 9sab foaliyyatinin xiisusiyyatlori
temperamentdon, neyrodinamik, kons-
titusion-biokimyavi proseslordon do
asilidir. Beloliklo, soxsiyyotin struk-
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tura sosial xassalorin qurulusu slagali
toplusundan ibaratdir.

Psixologiyada bioloji yoniimli
tolimo, konkret olaraq Z.Freydo asas-
lansaq gostora bilorik ki, soxsiyyat 6z-
ozlilylinds baglh olan bioloji ford ola-
raq O6ziino daim comiyyatin tasirini
hiss edir.

Lakin eyni zamanda ona qarst da
cixir. Soxsiyyat vo onun inkisafi haq-
qinda psixodinamik istigamot adla-
nan Z.Freyd tolimino gors soxsiyyotin
davranigi bioloji tesir va instiktdon
asilihgda olur vo bunlar da 6z nov-
basindo qorxunun (6liim) va ya raziliq
(seksual havasin) olamotidir. Soxsiy-
yatin sabitliyi xassosi vo mogsadloari.
Bu zaman soxsiyyeotin psixi tozahiir-
lorinin dayiskonliyi vo sabitliyi bu vo
ya digor magamlarda onun davrani-
sinin gabaqcadan miioyyonlogsmasini
agiq sokilds ortaya gixarir.

Soxsiyyatin tamligt:

Bu zaman onun biitiin cohatlori
digor cohatloari ilo six alagads olur vo
buna gors do soxsiyyatin biitlin cohat-
lori onun digor cohatlori tigiin vacib
ohomiyyot kasb edir.

Moasalon, so6zin istinds durub
mogsadogatma bacarigl, c¢otinliklori
dofetmo yalniz yiiksok monovi key-
fiyyotlorlo vohdstdo oldugda miisbat
ohomiyyat kasb edir. Casurluq o za-
man miixtalif mazmunu malik olur ki,
o ya yiiksok ideyaliligla, ya da ki-
¢ik sohratporastlik hissi ilo baglh olur.

Soxsiyyatin foalligt:

Onun ¢oxtarafli foaliyyatinds orta-
ya ¢ixir vo bu da 6z névbasindo, noyi
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189 dork etmoyo, doyismayo, otraf alo-
mi yenilosdirmoyo, 6z tobiotini, 6z
psixi xarakterini doyisdirmokda, 6zii-
niitorbiyads askarlanir. Soxsiyyat psi-
xologiyasinda rollar nazoriyyasi ¢ox
populyardir. Bu nozoriyyonin osas
cohoti ondan ibaratdir ki, hor bir
insan hoyatda ona talenin gismot
etdiyi rolu oynayir. Bundan asili ola-
raq hor bir soxsiyyotin xarakteri vo
davranisi, onun digor insanlarla mi-
nasibotlorindo aydinlasir, miioyyon-
losir.

Psixoloji tasir prosesinda
soxsiyyot amili

Psixoloji tasir prosesindo soxsiyyat
amilinin rolu.

Psixoloji tosir ikitorafli prosesdir;

Psixoterapevt — xasto, psixoloq —
saglam adam, torbiyagi — usaq.

Bu prosesds onlarin har birinin 6z
statusu 6z rolu, 6z mévqeyi vardir.

Lakin bir cohat soksizdir.

Psixoloji tosir prosesindo hom
psixoterapevtin psixoloqun vo ya
torbiyaginin, hom do xastalik, sayilan
Vo ya usagin saxsiyyati ilo bagl amil-
lor holledici rol oynayir.

Psixoloji maslohat vo yardim xid-
moti bir ¢cox Olkalorde halo yeni for-
malagir. Psixoterapiyanin tarixi daha
godimdir. Bu sahads alds edilon zon-
gin tocriiba psixoloji tasir prosesinda
soxsiyyat amilini daha otrafli aydin-
lasmaq imkan1 verir. Galin, avvalca
mosoloni bu aspektdo nozordon ke-
cirok.
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Psixoterapevtlorin demok olar
hamuisi tosdiq edirlor ki, 6z-6zlitylindo
metodlar vo priyomlar deyil, psixote-
rapevtik soxsiyyati miialica edir.

Yeri golmiskon geyd edok ki, pe-
daqoji tocriibsa bu hoaqigati ¢oxdan
tosdiq etmisdir.

Miiollimin soxsiyyoti boyiik tosir
giiciino malikdir.

Hor hansi torbiya metodu 6z-6zli-
yiinda na qador samarali olsa da, miial-
limin soxsiyyatini ovoz eds bilmoz.

Bu monada da haqli olaraq deyilir
ki, torbiys edonin 6ziinii torbiys etmok
lazimdir.

Bas, psixoloji tasir gostarilon adamin
Oziiniin saxsiyyati na kimi rol oynayir?

Biz ona orqanizm kimi, yoxsa
soxsiyyat kimi yanagmaliyiq?

Soxsiyyat amilini psixoloji tosir
prosesinds neca nazors almaq olar?

Bu suallar1 eksperimental material
osasinda aydinlasdiraq.

Bir eksperiment zamani1 adamlari
iki qrupa ayirmis vo onlara oyanma
hali yaradan iyns vurmusdular.

Birinci qrupda preparatin gosto-
racayi tosir izah etmis, ikinci qrupda
bu hagda belo bir mslumat vermoa-
misdilar.

Birinci va ikinci qrupda ekspe-
riment zamani bundan basqa heg bir
forq olmamisdir.

Hor iki qrupda eksperimentator
0zini eyni qaydada aparmigdir.

Lakin iynoni vurandan sonra qru-
pun birindi adamlar birdon-birs sad-
lanmaga vo ya hirslonmoys baslamis-
dilar.
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Digorinda isa har bir sey hiss etmo-
mis vo 6zlorini adi qaydada aparmis-
dilar. Eksperiment prosesindo adam-
larin davranisi psixoloji cohatdon izah
etmok ¢otin deyildir.

[zahatdan asili olaraq onlarin
inyeksiyaya (dori altina iyno ilo dor-
man yeritmoak) miinasibati miixtalif
olmasidir. Bu eksperiment «epizod-
dur».

Goalin indi tesovvir edok ki, hor
hansi1 bir adam, masalon zarurat tiziin-
don uzun miiddat psixotvor derman
gobul edir. Gorasan bu onun 6ziino
verdiyi qiymoatlora 6ziino miinasiba-
tino, onun gerg¢aklik hagqindaki tosov-
viirlorino tasir gostorirmi? Masalaya
imumi sokilds yanassaq, burada iki
halin miimkiin oldugunu yers bilarik.

Tutaq ki, iki xasto nevrozdan
mialico olunur.

Onlar xeyli sakitlogsmislor.

Xostonin biri belo hesab edir ki,
onun sakitlogsmosi qobul etdiyi dor-
manlarin tasiri ilo baglayir.

Digor xasto iso masaloya soxsiyyat
baximindan yanasir.

O gostoarir ki, avval xasto idim, ona
g06ra hirslonirdim.

Indi iso sagalmisam, adamlar mo-
ni, monds onlar1 diizgiin basa diisii-
rom. Homin sozlori, golin, psixoloji
terminlorlo ifado edok onda molum
olacaqdir ki, xosto idim, ona goro
hirslonirdim.

Indi iso sagalmisam, adamlar mo-
ni, monds onlar1 diizgiin basa diisii-
rom. Homin sozlori, golin, psixoloji
terminlorlo ifada edok, onda molum
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olacaqdir ki, xasta 6ziiniin sakitlosmo-
sini 0z soxsiyyotinin Oziiniin 6ziino
basqa adamlara, diinyaya miinasibat-
lorinin doyisilmaesi ilo izah edir. Psixo-
loji miisahidolor gostorir ki, ikinci
xosto birinciyo nisboton daha tez
sagalir. Tutaq ki, xastolorin hor ikisi
mialico kursuna qurtarmisdir.

Ancaq artig dorman atmuirlar.
Homin xastolordon hansinda sonralar
nevroz yenidon omalo golo bilor?

Psixoloji miisahidolor gostorir ki,
yena do birinci xastods nevroz nisbe-
ton asanligla ¢ox azdir.

Psixoloji cohatdon bunu na ilo izah
etmok olar? Bu miihiim suala psixo-
loglar bels cavab verirlor:

Ikinci xosto miialica kursuna qur-
tarandan sonra da onun 6zii vo diinya
haqqinda doyisilmis tosovviirlori mii-
hafizo olunur. Qeyd edak ki, onda 6zii
hagqinda saglam adam tosovviir ya-
ranmigdir: o, 6ziinii xasto hesab etmis —
onun reaksiyalarin, davranisini 6z-6z-
lilyiinda bu tesavviirlor formalasdirir.

Oziinii pis hiss edondo xalis fiziolo-
Ji sobablors olagadar olaraq alkoqo-
liklordo, pesmanciliq hissi yaranir,
onlar 6zlorini nads iso glinahkar he-
sab edirlor. Bu zaman alkoqoliklordo,
ani suratdo olsa da, 6z hoyatlarimi
doyismok niyyati amalo galir.

Psixologlar belo hesab edirlor,
psixoterapiya sorxosun «pesmangili-
gindan» istifads etdikds, alkoqolikin
miialicasi daha somoarali gedir.

Taobabotds bels bir aforizm vardir:

Bu, o demokdir ki, xastodo 6z
haqqinda saglam adam tosovviiri
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yaratmaq, onun 0Oziino vo otrafdaki
adamlara miinasibatini doyismak,
basqa sozlo soxsiyyot amilini nozors
almaq lazimdir. Tacriibali psixotera-
pevt mialico prosesindo soxsiyyot
amilina xiisusi shamiyyat verir. Bu co-
hoti nozoro almadan xostoni somorali
mialico etmok miimkiin deyildir.

Tababoatin hansi sahasino miiraciot
edirsiniz-edin, har yerds homin psixo-
loji haqigatin sahidi olacaqsiniz.

— soxsiyyot amilnon, metodlarin-
dan yenos misal:

yeno do bir misal gostorak:

moshur hokimlordon birinin adi ilo
bagli olan bir shvalat molumdur:

Hokim agir voziyystdo olan bir
xastoni miialico edirdi.

O, xosta 1lo 1lk s6hbatinda ondan
sorusdu: otagda nego nofor adam var.
Xosto cavab verdi: iki nofor hokim
etiraz etdi: diiz saymadan otaqda ii¢
nofor var. Xosto razilasmadi. O hoki-
mi vo 0ziinli gostarib dedi:

Ogor son monimls miittofiq olsan,
biz ikimiz birlikds xastaliya qalib galo-
cayik, agor son xastoliklo miittohid ol-
san, onda xastalik galib galocak.

Bu ohvalatin moacazi monasi
vardir. Soxsiyyat amilini nazora alma-
dan xostoni somorali miialico etmok
olmaz.

Psixoloji tasir do soxsiyyot amiling
istinad etmolidir.

Psixoloji maslohat vo yardim pro-
sesindo do soxsiyyoat amilinin nazora
alimmasi xiisusi oshamiyyato malikdir.

Usagin da, yash adamin da soxsiy-
yatini dyronmok vo nozors almaq, so-
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morali psixoloji tasirin an baslica sorti
beladir. Psixoloji tasir prosesinda sox-
siyyat amilinin neco nozars almaq olar?

Psixoloq maslohat ii¢iin ona mii-
raciot edon adamin soxsiyyatini, emo-
sional reaksiyalarinin xiisusiyyotlori-
ni, motivasiya sahasini miinasibatlor
sistemini va s. atrafli 6yronir. O, bu
molumatlar osasinda homin adamin
iziino vo otrafdaki adamlara miinasi-
boti doyisir, geyri-adekvat reaksiya-
larin1 vo davranis formalarini islah
edir. Zoruri zallarda iso ailodo vo
kollektivde adamlarin ona miinasibe-
tini dayisir. Bir maraqli masaloya do
diggat calb edak: psixologlar praktik
is¢ilora, birinci novbads iso miiallim-
loro psixoloji tosir zamani homiso
soxsiyyot amilinin nozoro alinmasini
moslohat gérmiislor. Onlar A.S.Maxa-
renko va s. suxomlinski vo basqalari
tocriibaloring dofalorlo miraciot etmis
gorkomli pedaqoqlarin bu sahadoki
(sirrini) onlarin soxsiyyat amilini no-
zora almasi ilo izah etmislor.

Bu giin psixologiyanin 6ziiniin tot-
biqi elmo ¢evrildiyi bir soraitds psixo-
loji maslohat vo yardim praktikasi
ancaq soxsiyyat amili asasinda diizgiin
inkisaf edoa bilar.

Bu cahato do digget yetirmoak lazimdir.

Ictimai miinasibatlor vo soxsiyyot
psixologiyaya elmindo asas kateqori-
yalardan biri hesab olunur.

Lakin bununla belos, geyd etmok
lazzmdir ki, hamin kateqoriya he¢ do
xalis psixoloji kateqoriya deyildir.

Soxsiyyat bir ¢ox elmlor, xiisuson
do biitiin ictimai elmlor torofindon

ayri-ayri istiqgamatlords dyronilir.

Psixologiya elmini soxsiyyatin psi-
xoloji simas1 onun daxili alominin psi-
xi hoyatinin formalagmasi prosesinin
ganunauygunluqlart maraqlandirir.

Bu zaman psixologiya elmi yuxa-
rida nozordon kecirdiyimiz belo bir
fundamental fakti osas gotirir ki,
psixi hadisalor faaliyyat vo iinsiyyat
prosesinds formalasir, inkisaf vo toza-
hiir edir, 6z-6zliiyiinds onlar faaliyyat
va linsiyyat deyil soxsiyyat maxsusdur.

Soxsiyyatin psixologiyasi masalo-
lori son doraco miirokkob xarakter da-
siyir. Soxsiyyotin baslica xassalori
hansilardir? Onlar neco formalasirlar?

Soxsiyyatin xassalorinin obyektiv
asasini na toskil edir?

Bu suallara cavab vermok ii¢iin
mosalonin hallino metodoloji baxim-
dan diizgiin yanasmaq zoruridir.

Bir halda ki, biz soxsiyyat anlayisi
ilo insan1 ictimai varliq comiyyatinin
tizvii kimi saciyyslondiririk.

O zaman zoruri suratlo masaloya
«comiyyat vo soxsiyyat» problemi
aspektindo yanasmali insanin comiy-
yatda hayatini dyranmaliyik, K.Marks
«Feyerbax haqqindaki tezislorin» 6-c1
maddasinda bu cohati xiisusilo geyd
edir. O yazir: «insanin mabhiyyati,
ayrica bir fords xas olan abstrakt bir
sey deyildir».

Insan mahiyyati 6z gercokliyindo
ictimai miinasibatlorin mocmusudur.

Ictimai miinasibatlor nadir?

Onlarin hansi névlari vardir?

Ictimai miinasibatlor soxsiyyatin
psixi simasini neco miioyyan edir?
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Bu suallar1 qisa da olsa aydinlas-
diraq.

Sosial qruplarin, siniflorin vo mil-
latlorin igtisadi, ictimai-siyasi, madoni
hayati vo foaliyyat prosesinds onlarin
arasinda va 6z daxilinds amalo golon
miinasibaotloro ictimai ictimai
miinasibatlor deyilir.

Ayri-ayr1 adamlar ictimai miina-
sibatlora bu vo ya digor sosial {imu-
milik vo qrupun tizvii kimi daxil olur.

Fordlorin miinasibatlori yalniz ilk
baxisda daha ¢ox soxsi miinasibatlor
kimi goriiniir. 9slinds iso onlar bir-bi-
rilo iinsiyyoto bu vo ya diger sosial
miioyyonliys monsub olan fordlor
kimi daxil olurlar.

Ictimai miinasibotlori maddi vo
ideoloji miinasiboatdon olmaq tizrs ki,
boyiik qrupa boliirlor.

Maddi nematlor istehsali comiyyo-
tin osasini togkil edir. Buna gors icti-
mai miinasibatlor igorisindo maddi
miinasibatlor — iqtisadi istehsal miina-
sibatlori, xiisusi yer tutan onlar apa-
rici, mioyyonedici miinasibatlordir.
Maddi ictimai miinasibatlorin xarak-
ter, comiyyatin mohsuldar qiivvalori
ilo miioyyan olunur, onlar adamlarin
stiar1 vo iradesindon asili deyildir.

Ideoloji miinasibatlora siyasi, hii-
quqi, oxlaqi vo b. Miinasibatlor daxil-
dir.

Onlar maddi ictimai miinasibatls-
rin osasinda meydana ¢ixir.

Ideoloji miinasibotlorin xarakter
istehsal miinasibatlori ilo miioyyon
olunur. Maddi hoyatin istehsal iisulu,
imumiyyotlo, hoyatin ictimai-siyasi
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vo monavi proseslar iigiin sort olur. In-
sanlarin varligint onlarin siiurunu
miioyyon edir. Comiyyat ictimai mii-
nasibatlorin mexanik birliyindon deyil
vahid sistemindon ibaratdir.

Ictimai miinasibatlor soxsiyyatin
formalagsmasinin obyektiv osasini
toskil edir.

Soxsiyyat comiyyatin {izviiddir vo
onun mohsuludur.

Soxsiyyat iiclin comiyyat sadaco
olaraq xarici miihit deyildir. O, co-
miyyatin tizvii kimi, comiyyatdo bor-
gorar olmus ictimai miinasibatlor sis-
temino daxil olur vo bu asasda onun
bir soxsiyyat kimi 6ziinamoxsus xasso-
lori formalasir.

Soxsiyyatin psixoloji masalalorinin
ictimai miinasibatlorls olagasi dialek-
tik xarakter dastyir.

Homin olageni vasitosiz birbasa
toroyon proses kimi izah etmok onu
mexaniki sokilds basa diismok olardi.

Soxsiyyatin psixoloji xassalorinin
ictimai minasibatlorlo slaqosi miix-
tolif amillorlo sortlonir. Hor bir kon-
kret adam ictimai miinasibatlori foa-
liyyat va linsiyyat prosesindo miixtalif
sosial qruplarin (o ciimlodon, ailonin)
vasitasilo monimsayir.

Bu o demokdir ki, har bir konkret
soxsiyyat comiyyat hayatini 6ziinamox-
sus torzds daxil olmus, qosulmusdur.

Onun hayat vo faaliyystindo icti-
mai miinasibatlorin miixtalif novlori
6z realligmi miixtalif sokilds tapir.
Golin misal gostorak: gorason, fohlo
millim vo ya alim istehsal miinasi-
batlorins eyni sokilds daxil olurlarmi?
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Siibhosiz ki, yox ictimai miinasibat-
lorin novlori muxtoalif olsa da, onlar
har bir soxsiyyatin hoyatinda eyni do-
racads yer tutmur.

Onlardan har hansi biri miioyyon
bir adamin hoyatinda bilavasito mii-
hiim rol oynadigi halda basqgasinin
hayatina dolayi yolla tosir gostarir.

Ictimai miinasibatlorin hor hansi
bir novii miloyyan bir adamin hoya-
tinda istiin yer tutdugu halda basqa-
sinin hoyatinda komokg¢i yer tutur.
Adamlardan biri ictimai miinasibat-
lorin bu vo ya diger néviina epizodik
sokildo daxil olur, halbuki basqa bir
adamin bitiin sturlu hoyati ictimai
miinasibatlorin homin névilo {izvi
suratda bagl olur.

Ictimai miinasibatlorin névlerinin
miixtolif adamlarin hoayatinda miixtolif
yer tutmasini na ilo izah etmok olar?
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JUYHOCTDb KAK OBBEKT B3AUMHOM
COIUAJIBHOM BJIMAHHUE

Cratpsl mocBelleHa JAByM (hakTopaM XapaKTepU3yIIUM JIMYHOCTh KaK 4JIeHb
COLMATbHON TPYyNIbl. YBaXeHHe W MOJOXEHHEe YeloBeKa UMeeT OOJIbIIoe 3Haue-
HUE JUIS JIMYHBIX B3aMHO OTHOIIEHUU.

B sT0#l cTarbe NMYHOCTH XapaKTepU3yeTcs B KOHTEKCTE COLUAIbHO-TICHXO-
JIOJIOTMYECKUX (PaKTOPOB BIIMSIOLIMX Ha ero (hOpMUPOBAHUE.

THE PERSONALITY - AS THE MUTUAL SOCIAL
OBJECT OF INFLUENCE

In order to charactarise the position of the members of the social group of
personality two factors must be taken into account. The respect and authori-
ty of person has great importance in personal mutual relations.

In this article person is the member of society and this article deals with its
influence and formation as well.
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®OPMHUPOBAHUE WIEHTHYHOCTH KAK ®AKTOP
IT'OCYJAPCTBEHHOI'O 1 HAITMOHAJIBHOI'O CTPOUTE/ILCTBA

TEeNeHb JIETUTUMHOCTH, 3¢-

(heKTMBHOCTU COBPEMEHHBIX

roCy/lapcTB B 3HAUUTETBHOMN
Mepe 3aBUCUT OT TOrO, HACKOJIbKO TO-
cydapcTBa Ipeycrielid B (hOpMHpOBa-
HUM YYBCTBAa HAILIMOHAJIBHOM HIEHTUY-
HOCTH Y CBOMX COTpaxIaH.

Kax nokasana ucropus, CoBerckuii
Cor3 okaszajici He B COCTOSHUU [O-
OUTHCHI CO3IAHUA «COBETCKON» WIEH-
TUYHOCTH, «homo soveticus». g
AzepOaiixaHa COBETCKUI nepuos Obu1
XapakTepeH oOpa3oBaHMEM HEKHUX ype-
3aHHbIX (POPM HALMOHAIBHOM WIEH-
TUYHOCTH, XapaKTepu3ywouLlencs paszie-
JIEHHOCTBIO Ha KJIaHbI, pETMOHAJIbHBIE U
®THUYECKHE TIpynnbl. Bo3HUKHOBeHUE
HallMOHAIbHBIX TOCYIapCTB, B TOM
yucne AzepOaillxKaHCKOH peciyOnuKH,
3aHOBO CTaBUT BOIPOC O HEOOXOAu-
MOCTH (DOPMHUPOBAHUSI HAMOHAIBHON
UIEHTUYHOCTU CpeId CBOMX COTPax-
naH. B oT0ii CBs3M INpeacTaBisieTcs He-
JIMIIHUM PacCMOTPETh, XOTs Obl BKpaT-
11e, HEKOTOPbIe BOIIPOCHI, CBSI3aHHBIE C
MPOLIECCOM HAIMOHAJIBHOIO U Trocyjiap-
CTBEHHOIO CTpouTenbcTBa. Huxke npu-
BEICHbl HEKOTOpbIE HAIIU pPa3MbIIILIe-
HUS 110 3TOMY I1OBOJY.

Cpazy cienyer OTMETUTb WLIIO30P-
HOCTh IIPEJICTAaBJICHUS O TOM, YTO Ha-
LUK ¥ HAlMOHAJIbHbIE TOCYIApCTBa CY-
LIECTBOBAIM  «U3[PEBIE» M BCErNa.
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P.I'.Kaosiposa
Loyenm xageopur ncuxonoeuu bI'y

Hnes HauMOHAIBHOIO rocygapcrsa po-
AWJIaCh HE CTOJIb JIaBHO, B KOHLE 18 —
Hadyane 19 croneruii. KpaeyronbHbM
KaMHEeM, JIETIINM B €€ OCHOBY, SIBUJIOCh
IIOJIOXKEHUE O TOM, YTO «HALUS», TO
€CTb JIIOU, CBS3aHHbIE OOLIMMU KYJIb-
TYPHBIMU HHUTSMH, IPOUCXOXIECHUEM U
TEPPUTOPUEN, HOJKHBI YIPaBIATh CO-
60l caMu B paMKax IocylapcTBa.

Dra wupged, OCYLIECTBUBLIUCh Ha
IIpaKTUKE, IpHUBEIa K BO3HHMKHOBEHMIO
COBPEMEHHOI'0O MHUpa HalHMOHAJIbHBIX
roCyJapcTB, CMEHMBIIUX CpPEIHEBEKO-
Bple (QOpPMBI IIpaBJI€HUS B BHIE KO-
poseBcTB Wi umnepuii. Takum obpa-
30M, HalMOHAJIbHBIE TIOCyJapcTBa —
IPOLYKT CPABHUTEJIBHO HEJaBHEIO
UCTOPUYECKOrO IPOLLIOr0 W IpHUHAal-
JeXaT COBPEMEHHOCTH (3I10Xe Mozep-
Ha).

B nureparype MOXHO BCTPETUTbH
pasuyHble OOBSICHEHUS! NPUYUH BO3-
HUKHOBEHMS HALMOHAJIBHBIX TIOCY-
npapcts. Tak nHanpumep, 3D.I'eiuinep
yKa3plBal Ha Takue (pakTopbl, MPUBO-
AdIide K BO3HUKHOBEHMIO HallUOHAJIb-
HBIX TOCYIapCTB, KaK WHIYyCTpUalH3a-
oM U TOTPeOHOCTh B €IMHOM, IIeH-
TPaIM30BAaHHOH cucteMe 0Opa30BaHUs
[2]. B. AHpepcoH mnomyepkuBail poJb
[eyaTtd U rpaMOTHOCTU HaceneHud [1].
XOoTd 3TH W JpYrue aBTOPbl IIOPOM
OCIIApUBAIOT YTBEPXKJIEHUS Ipyr Ipyra
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O TOM, KaKoil (pakTop JIEKHUT B OCHOBE
CO3MaHUsl HAIMOHATBHBIX TOCYIAPCTB,
BCE COIVIACHBI C TE€M, YTO TaKWe IOJIH-
THYEeCKHe O00pa3oBaHUS TOSBHINCH
OTHOCHUTEJTPHO HETaBHO, MpUHAIEXAT
COBPEMEHHOCTH, XOTSl HCTOPUYECKOe
HacJieque TaKXe UTPajio CBOI POJIb.

HccnenoBaTtenn 4acTo yKa3blBalOT B
KauyecTBe pellalomeil CHIbl rocyaapcT-
BEHHOTO M HAIIMOHATBHOTO CTPOUTEIIh-
CTBa Ha TaKoe sBJICHHE KaK HallMOHa-
mu3M. HampoHamusm — 3TO Waeonorus
COBPEMEHHOTO MHpa, KOTOPBIA coC-
TOUT W3 HAIMOHAIBHBIX TOCYIapCTB,
pa3ieNMBIINX 3EMHOW IIap MeXJy
coboii. Kak mobas uaeonorus, crpemMs-
mascss OOBSICHATh COIMATBHBIA MUD,
NpeICTaBUTh €ro CIy4alHOCTh Kak
BBIPAXEHUE HEKOHW «3aKOHOMEPHOM»
JaHHOCTH, HAIIMOHAIIU3M ONHpaeTcs Ha
CYILECTBYIOIIUE TPENCTABICHUS, IHC-
KYpChI, 00pa3bl U CIIOCOOBI MBIILTCHHUS
B KayecTBe (DaKTOPOB, JAEAIOIUX COB-
PEMEHHBIi MHp HAMOHATBHBIX TOCY-
JapCTB €CTECTBEHHBIM (DaKTOM Yello-
BEUYECKOTo OBbITHS, BEpHEE, €ro COLUaITh-
Horo okpyxenms. Kak cieacrsue, Mup
HAIMOHATIBHBIX TOCYIApCTB M HAIIMOHA-
JU3M €CThb HE TOJIbKO TOJIUTHYECKOE
oOpa3oBaHue, HO TakKXe SBJICHUE TICU-
xojorudeckoe. HMHbIMEH  croBamy,
HAIIMOHAJIU3M OXBAThIBACT HACOJIOTH-
yeckue (OpMBl U COIMATBHO-TICUXO-
JIOTUYECKUE TPHUBS3aHHOCTH, MOCPEN-
CTBOM KOTOPBIX CTaTyCc HalUud U
HallMOHAIbHBIE TOCYIapCTBa MOTYT
BOCITPOU3BOIAUTHCA.

B xonrekcre Hamnlero aHaiuza, Ha-
UOHAIU3M CJIE[yeT paccMaTpuBaTh
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KaK HMCTOYHHK, TMHTAIOIUI BooOpaxe-
HUE W MbIIUIeHHe OOBIYHBIX YJIEHOB
«BooOpaxaeMbIX OOIIHOCTEH», K Ka-
KOBBIM CJIelyeT OTHECTH COBPEMEHHBIE
HaIlMOHATIbHBIE TocymapcTBa. Ha Bax-
HOCTh COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTUIECKHIX
U3MEpeHHi HaIMOHATM3Ma YKa3bIBaeT
BBeleHHOe B cBoe Bpems b.Anuep-
COHOM IIOHITHE O «BOOOpaxaeMou
obmHoCcTHY [1]

Hrak, BoOOpakeHHE «HAIlIei» Ha-
UK eCTh Hanbosiee OYSBUAHBIN aCIIEKT
HarMoHamM3Ma. Hanmonanmuctuyeckoe
BOOOpaxeHne KOHCTPYHPYETCS BOKPYT
NEepBOro JIMIa BO MHOXECTBEHHOM
qrcie, TMOCKOIbKY OHO eCTh BooOpa-
KEHHE TOro, KTO «Mbl» €CTb. DTO
BKJIIOYaeT B ce0d BOOOpaxkeHHe CoOCT-
BEHHOM JIMYHOCTU, CBOEro «sI» U
CBSI3BIBAHUE €T0 C KaTeropuei, Kak 3To
OIUCAHO B TEOPHUSIX COLUAILHOU HICH-
TUYHOCTH U COIUATBHON CaMOKarTero-
puzaumu. Haumsg, HanmoHampHas
TpyIia — 9T0 OCOObI BUI IPYIIIbI, TaK
KaK Hies cTaryca HallMd BKJIIOYAeT B
cebsd BooOpaxeHHe OOIMHOCTH, Kak
obafaroreil yHUKaTbHOM MPOCTPAHCT-
BEHHO-BPEMEHHOW HWICHTUYHOCTBIO U
NpeTeHIyoIeld Ha TPaBO UMETh TIOJIH-
THYECKYI0 He3aBHUCHUMOCTh. B aTOM
CBSI3H JIOJIKHO OBITh CKOHCTPYHPOBAHO
YYBCTBO OCOOEHHOCTH JUTS TOTO, YTOOBI
«HaIma» Halus BOCIPUHUMATACh KakK
OTIMYAOIAsCS OT APYTUX HAIUid

HTak, MOXHO 3aKJIOYHUTh, YTO
HAIIMOHATIN3M — 3TO CIIOXHBIA TICHXO-
JIOTHYECKHM TPOLIECC, KOTOPBIA OIU-
paercsi Ha UeNbId psiJl  COIMATBHO-
MICUXOJIOTUYECKUX YCIOBHI M 3aKOHO-
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MEpHOCTEM pa3BUTHUd HALUMOHAIBHOU
UJIEHTUYHOCTH, KOTOPBIE CJIENyeT MpH-
HUMaTb BO BHHUMaHHUE HapodaM, BOB-
JIEYEHHBIM B HalMOHAJIbHOE U TOCYy-
JNApCTBEHHOE CTPOMTEIBLCTBO. Jpyrum
BaXHBIM (paKTOpPOM BTOro Impouecca
ABJIIETCd MHKYJIbTApallld, IIOCPENCT-
BOM KOTOPOH MOIOjeXb MpuoodIaercs
K aKkTaM (hOpPMUPOBaHUS HalMOHAJIb-
HOM MIEHTHUYHOCTHU.

Cnenyer oOTMETUTH, 4YTO HaUUO-
HaJlbHas WMHKYJIbTypalMs SBIETCS HE
TOJIBKO  IIPOLECCOM, IOCPEACTBOM
KOTOPOI'O JIETH BBOIATCS B HEKOTOPBIN
Ha0Op KOTHUTHBHBIX IPEACTABICHUHA U
3HAHUM O CBOEU KYJbType, HalUU U
rocygapcrse. DTO TakXe Ipouecc, Ko-
TOPbII  MOpOXJIaeT CyObeKTHUBHbIE
YyBCTBAa JIMYHOH MPHUOOIIEHHOCTH H
IPUHALIEXHOCTH, 3MOLUOHAIBHYIO
IIPUBA3aHHOCTh K MCTOPUH, KYJIBTYpE H
TEPPUTOPUH, YycuiuBag B peOeHke
YYBCTBO TOT'O, KTO OH €CTb U, BJIUSASA Ha
TO, KaK JEeTH BOCIPHUHUMAIOT cebs u
apyrux. C TOYKH 3peHUsl 3TOW BTOPOU
[EPCIIEKTUBBI, HALlMOHAIbHAS WHKYJ/Ib-
Typauus MOXET ObITb HHTEPHPETHPO-
BaHa KaK IIPOLECC Pa3BUTHUSA, B PaMKax
KOTOpOro peGeHOK oOpeTaeT Halmo-
HAJIBPHYI0O HWAEHTUYHOCTb, TO €CTb,
CyOBEKTHBHOE 4yBCTBO MPUOOIIEHHOC-
TH U IIEPCOHATBHOE YyBCTBO IPHUHA[-
JIEXHOCTH K OIPENEICHHOW HalUU U
rOCyJapCTBY, a TaKXe CO3HAaHUE TOrO, B
KaKMX B3aMMOOTHOILEHUSAX HAXOOUTCA
€ro Hauus C APYTMMM HaUUSAMH U TOCY-
JapCTBaMHU.

Kak mncuxonornueckad CTpyKTypa,
CyOBEKTHBHOE 4YyBCTBO HALMOHAIbHON

UJIEHTUYHOCTH UMEET MHOXECTBO KOTI-
HUTUBHBIX U a(p(PeKTUBHBIX ACIIEKTOB
U KOMIIOHEHTOB. M3 OCHOBHBIX KOI-
HUTHUBHBIX ACIIEKTOB MOXHO OTMETHUTH
CIIEAyIOLIMe: 3HAaHUE O CYIIECTBOBAHUU
HAUMOHAIBHOM TIPYIIbI, 3HAHHUE IPU-
HQJIJIEXKHOCTU CBOEro «SI» K JaHHOM
rpynmne, 3HaHusi o0 »MOeMax CHUMBO-
JUYECKHU OTpaxXamoliuX Halulo U
roCyJapcTBO, 3HaHUSA O reorpaguu Tou
TEPPUTOPUN, HA KOTOPOH pacnona-
raercd JaHHas Hauus, CUUTAIOLIAs 3Ty
TEPPUTOPUIO CBOEH POLUHOM U T.II.

B nomonHeHune K 3TOMY 3HaAHHUIO,
€CTb elle P MpeAcTaBlIeHNil 1 yoex-
JEHUH, KOTOpPBIE BaXHBI U1 OpMUPO-
BaHMs y peOeHKa 4yBcTBa CYOBEKTHB-
HOW MAEHTUYHOCTHU. Tak, B HEKOTOPBIX
clly4yasx, HallMOHAJIbHAs WIEHTUYHOCTD
BKJIIOUaeT B ce0s mojchyaHoe yOex-
JAeHue B OOIIeM IPOUCXOXAEHUH MU
poACTBE Mexjy co0Oil 4JIEHOB JIaHHO
HAUUK, WIEHbl KOTOPOM MPOU30LLUIN OT
obmmx mpenkos. [amee, WieHbl TOU
WIM UHOW HallUY, KaK IPaBWIO, UMEIOT
HEKOTOpble OO0ILMe MpPEACTaBIeHUS O
«TUIIUYHBIX» YE€pTax, KOTOPbIE OTJIH-
4aloT HMX HAUUMOHAIBHYIO TIPYIILy OT
Apyrux Hauuid. Haxkonen, 4yBCTBO
HAUMOHAIBHON WIEHTUYHOCTH MOXKET
TakKXe BKJII04YaTh B ce0s MHEHue o cebe
B OTHOUIEHMHM HAlMOHAIBHOM TI'PYIIIbI,
B YaCTHOCTH, TO, HACKOJIBKO WHAWBUJL
[IEPEHOCUT Ha cebd Te YepThl, KOTOpPbIE
OH CYMTAET THUIIMYHBIMM I JAHHOU
HaUuu.

[ToMmuMO [aHHBIX KOTHUTUBHBIX
KOMIIOHEHTOB B  IICUXOJIOTMYECKOU
CTPYKTyp€ YyBCTBAa HALMOHAJIBHOU
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UICHTUYHOCTH, WMEETCSi MHOTO pa3-
JTUYHBIX aPEeKTUBHBIX aACIEKTOB, KO-
TOpbIE TakXe MOTryT OBbITh aHATUTH-
YeCKH BBIWICHEHBl. Bo-mepBbiX, ypo-
BEHb 3HAYUMOCTH, KOTOPbI WHIMBHUJ
OTBOAWT CBOEW HAIMOHAIBHOU HWJIECH-
TUYHOCTH. BO-BTOPBIX, YYBCTBO HALIMO-
HATPHOW WIEHTUYHOCTH BKJIIOUAET B
ce0sl dMOIMOHATIBHYIO TPUBI3aHHOCTh
K oOmpeluejieHHOW TreorpaduyecKkoi
TEPPUTOPUU WIH pOaWHE. B-Tperpux,
YyBCTBO HAIIMOHATBHON WAECHTHYHOCTH
BKJTIOYaeT B ce0sl CyObeKTUBHbBIC YyBCT-
Ba TEPCOHATBHON MPHUBA3aHHOCTH U
NPUHAUIEXKHOCTH K HalUOHAIBHOU
TpyIIie WId TOCYyIapCTBY.

DTH 4yBCTBA NMPUHAIEKHOCTH MO-
I'yT UMETh OTHOILIEHHWE K TOH CTeneHu
BAXHOCTH, 3HAUUMOCTH WM ayTeHTHY-
HOCTH, KOTOPYI0O WHIWBUJA TPUIIHCHI-
BaeT HAIMOHAIBHONH WIEHTUYHOCTH
00 OTHOCHUTBCS K YYBCTBY 3IMOIIMO-
HaJIbHOW TPUBA3aHHOCTH, KOTOPYIO
WHIVBH WCIIBITHIBACT 1O OTHOIIEHUIO
K JAHHOW KyJIbType WIH TpyIIe.
YyBCTBa MPUHAATIEKHOCTH MOTYT TaK-
Xe HMeTh OTHOIIeHHe K TOMY, Hac-
KOJIbKO WHAMBUI CHOCOOEH BOWTH B
CeTh OTHOIICHUH C OPYIUMH JTIOIbMH,
KOTOpBIE TPHUAAIOT IIEHHOCTh M BaX-
HOCTh HAUMOHATBHOW HWAECHTUIHOCTH,
BO3HATPAXTAIOT WHAWBHAA TEM WIH
HHBIM CIIOCOOOM 3a oONagaHue 3TOM
UJICHTUIHOCTH W TIO3BOJISIIOT WHIUBHIY
MOJTy4aTh YyBCTBO YHOBJIETBOPEHHUS OT
NPUHAUIEKHOCTH K JaHHOW Tpymme. B
YEeTBEPTHIX, UMEETCS MHOXKECTBO 3MO-
U, KOTOpPblE MOXET HCIbITHIBAT
uHaUBKUA Onaromaps HMICHTU(UKAIUN
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CO CBOEH HALMOHAJIBHOW Ipynmnou. DTo
MOTYT OBITh ®MOILMH HAIUOHAITBHOU
rOPAOCTH, HALMOHAJIBHOIO I1030pa,
HAalMOHAIBHOW BHHBI U T.J.

Bce wu310XEeHHBIE BpIIE 1OJIO-
KEHUS NOKAa3bIBAIOT, YTO HAIlMOHAJIb-
Hasl MIEHTUYHOCTh HE SBIIIETCS CTaTH-
YECKOU TNCUXOJIOTHYECKON CTPYKTYPOM.
Ona ectp OuHaMuyecKasd IICUXOJIOTH-
yecKas CTPYKTypa, U3 KOTOPOM ClefyeT
HUCXOOUTh B IPOLECCE HALMOHAIBHOIO
CTPOUTEIIBCTBA.

Baxneiimeii 3amadei, crosgmen
nepen AsepOaifijrkaHOM Ha JaHHOM
JTAe Pa3BUTHS, SABIIETCH TOCTHUXECHHE
HE TOJIBKO COLMAIBHOIO WM 3KOHO-
MHUYECKOI'0 POCTa, HO U HALIMOHAIBHOE
CTPOUTEIIBCTBO, TO €CTh CO3/IaHHUE Ha-
uuy, obsajgaroiieil CBOMM HalUOHAIIb-
HbIM rocymapctsoM. Hano ormeruts,
YTO CO3JaHHE HALMOHAIBHOIO TIOCY-
JapcTBa SBJISIETCS BAXHBIM JIOCTHU-
XeHueM Juid Jmoboro Hapona. Bems Ha
3eMHOM IIIape MMeeTcs ropazao Ooib-
1€ HApOIOB U KYJbTYP, YEM IOCYIApCTB.
B nelicTBUTENBHOCTH, ¢ MOMEHTA OKOH-
yaHud. BTOpoil MUPOBOI BOWMHBI, IMOS-
BUJIOCh HE TaK YX MHOIO HOBBIX I'OCY-
JapCTB, BKJIKOYad IaxXe TeX, KOTOpbIe
BO3HUKJIM Tocne pacnana CoBeTckoro
Coro3a.

Mexny TeM BaXHOE OTJIMYUE MEX-
Ay MpOLECCaMU HALIMOHATIBHOTO CTPOU-
TenbeTBa B EBponie u B AzepOaiikaHe
3aKJII0YAETCS B TOM, YTO 9TU IPOLIECCHI
B EBpore mnpoucxoauau 3amgoiro 1o
pocra TpeOOBaHMIi B 3alLUTY JIEMOKpa-
THyecKux npas. Hauum yxe cymecrso-
BAIM, KAaK OTHOCUTEIBHO LEJIOCTHBIE,
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cBi3aHHble oOmiecTBa. Korga crpansl
EBponbl pewanu cBou npoOsieMbl Ha-
LIMOHAJIBHOTO CTPOMTENIbCTBA, B MUPE
OTCYTCTBOBAJIU CKOJIbKO-HUOYIb pa3BuU-
ThIE MEXJIAYHApOAHbIE OpraHu3alMHu U
WHCTUTYTHI, IPU3BAHHBIE 3alIMUILATDH
IIpaBa HALMOHAJIbHBIX MEHBUIMHCTB. B
pes3ysbTaTe, B TO BpeMs, BO UMs IOCy-
JapCTBa COBEPIIAIOCh OTPOMHOE YHCJIO
S9THUYECKUX aCCUMWIALMH, NPUHYX-
JIEHUI K CMEHEe MIeHTU(UKALIHI, KOTO-
pple HEe NOPOXIaId CKOJIb-HUOYIb
3HAQYUTEIBHOTO MEXIYHApOIHOIO Pe30-
HaHCa U IPOTeCTa.

B cTpaHax, cpaBHUTEIBHO HENABHO
NpUOOPEeTIINX HEe3aBUCUMOCTD, 3amava
HAalMOHATIBHOIO CTPOMUTEIBCTBA, KOTO-
pad sBIgeTcs MEepBOM Ha IOBECTKE JHH,
CTJIKUBAETCS ¢ HEOOXOAUMOCTBIO BBe-
JNE€HUSA [NEMOKPAaTUYECKUX HHCTUTYTOB.
OpHako, BO MHOIMX ClIydasx, OCO-
OEHHO MpHU THUYECKOM MHOroo0pazuu
CTpaHbl, IPOLECCH HAUHUOHAIBHOIO
CTPOMTENIBCTBA U JEMOKpaTU3allUd B
W3BECTHOM Mepe BCTyNAT B IPOTUBO-
peure aApyr ¢ gpyroM. O6 THX IPOTH-
BOPEYMIX 3arOBOPUJIN TOJIBKO HENABHO.

MHorue TeopeTHKH MOAEpPHU3ALUU
50-60 romax XX crojleTHd MOJarajiu,
YTO CYILECTBYET peajlbHasd BO3MOX-
HOCTb co3gaHud Hauuu. CyuTanocs,
YTO JIOSUIBHOCTh JIOKJIbHA WM, YTO
cyOHaUMOHAIbHBIE, 3THUYECKHE OOII-
HOCTH, IIOJ BO3JeiicTBUEM TpeOOBaHMIA
pa3BuTus, OyIyT NPOHUKATHCS BCEOX-
BaTBIBAIOLLEH JIOSJIBHOCTBIO K rocynap-
CTBY M BO3HUKHOBEHHUEM YYBCTBa
HaUMOHATIBHOU MaeHTHYHOCTU. HO oHM
HE YYUTHIBAIM CTOMKOCTb 9THUYECKHUX
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4yyBCTB U JosiibHOCTEN. Korna-to Kapi
Mapkc u ero InocienoBaTesau CUUTalIn
9THUYHOCTh HEKHMM 3MH(EHOMEHOM,
IPOLYKTOM OTCTAIOCTH OOILLECTBA, KO-
TOPBI CMEHUTC KJIACCOBOM COJIMIAp-
HOCTBIO pabounx. OQHAKO HULIE B MH-
pe 3TOro He IPOU30ILLIO.

Hexoropble 3THUYECKU JIOKAIbHbIE
OOIIHOCTH JIOKA3aJM CBOIO  YIPSMYIO
HENOAATIIMBOCTh TAaKUM HW3MEHEHUSM.
ToyHo TakuM ke oOpa3oM, KiaccoBas
COJIMIAPHOCTh HWILE HE YIpa3IHWIA
9THUYECKYIO IPENaHHOCTh, KaK OCHOBY
IS TOJTUTHYECKOW  MOOMIM3AINH.
HaoGopoT, HauMoOHalbHAs WAEHTUY-
HOCTb M KJIaCCOBasd COJIMAAPHOCTD 3a-
4acTyl0 OKa3alHuCh IOAYNHEHBI UIMEHHO
9THUYECKUM HHTEPECAM.

B coBpeMEHHOM MHpE 3THUYHOCTb
CO3/1aeT IMOYBY I OCOOEHHO Harps-
KEHHbIX KOHGuMKTOB. OTcrooma co3-
JaeTcd BIIEYATIIEHHE, YTO CO3JaHUE
HalUM B COBPEMEHHBIX HUCTOPUYECKUX
YCIOBUSAX — BTO IIPOEKT, KOTOPBIH
oOpedeH Ha Heyuady, 3a UCKIIOYEHUEM
TE€X HEMHOTHX TOCYIapCTB, YTO UMEIOT
B KyJIbTYpPHOM IUIaHE TOMOICHHOE Ha-
cenenue. I[loxainyii, cnpasemivBo TO,
YTO B IONOOHBIX YCIOBHUSX TIOCyAap-
CTBO JIOJLKHO IIPOBOIUTH TLIATEIBHO
BBIBEPEHHYI0 IOJIUTHKY B 00JacTu
HaUMOHAIBHOIO crpoutenseTsa. Oco-
OEHHO B3TO BEpHO I10 OTHOLIEHUIO K
AzepOaiijikaHy, cTpaHe, KoTopas B
OTJIMYME OT KJIACCUYECKUX TOCYIapCTB
Craporo Csera, pewmaBlINX CBOU
1po6sieMbl TOCYIapCTBEHHOIO U HALMO-
HAJILHOTO CTPOUTENILCTBA IIapy BEKOB
Ha3ajl, CTAJIKUBAETCS C TEMU Xe MpoO-
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JIeMaMH, HO yXe B YCIOBHSX II00asTu-
3alluu, C OJHOW CTOPOHBI, U CUJIbHOTO
MEXHAallMOHAIBHOTO  KOH(IMKTa ¢
ApMeHuel, ¢ Ipyrou.

B 2101 CBS3UM OYeHb BAXHO YETKO
OIpeNle/IUTh T€ IJIaBHbIE IPUHLIMUIIBL,
KOTOPbIE JIOJIXHBI JIe4b B OCHOBY KOHC-
TPYUPOBaHUS a3epOalIKaHCKOU HICH-
TUYHOCTH U a3epOailxKaHCKOTo HalNO-
Hanu3Ma. 3[1ech CedyeT pa3inyarh ABe
thopMbI HaLlMOHATIU3MA: «3THUYECKHII»
U «TPpaXIaHCKHI» HalMOHATH3MBI.
CkaxeM, «3THUYECKUI» HALMOHAIU3M
HEJb3sl CO3JaTh «HMCKYCCTBEHHO», KakK
TOBOPHUTCS, JTUOO OH ecTh, JHOO ero
Hetr. [loueMy, opHUM Hapomam IMpH-
Cyllla BBICOKAs CTENeHb 3THUYECKOIrO
HallMOHAIM3Ma, a ApyruMm Het? Otser
Ha 3TOT BOIIPOC IPOJIMBAET UCCIIEI0Ba-
Hue A.Cmuta 00 «3THM» Kak Ipel-
LIECTBYIOIIECH CO3MaHMUI0 HALMU 3THU-
YecKOH OOLIHOCTH.

[To MHeHUMIO aBTOpa, YEThIpE YCJIO-
BUS B JIOCOBPEMEHHYIO BIOXY, CIIOCO0-
CTBOBAIM B3THUYECKOM KpUCTaIM3a-
uuu, opMupoBanuio 3THH. Hambonee
BaXHBIM ObUIO mpuobOpeTeHHe (WIH
M03X€e MOTepsi) ONpPEAeSIEHHOW Teppu-
TOpUH, KOTOpas CYUTAIach IpUHAJIe-
Xallen JIoIsIM, Tak Xe, KaKk OHU CYM-
TAINCh MNpUHAIEXKAMUMU eil. DTo
ObUTa «pOIUHA».

Bropoe ycrnosue — 6oprba ¢ Bpara-
MH, BKJIFOUAKOIIEW JJIUTEIbHBIE BOWHBI
C JIpYTUMH TOCyIapCTBaMH, 4YTO BelO K
peryIsipHOi MOOWIM3AIMKA HAaCEJICHHS
U TIOANIUTHIBAJIO YYBCTBO OOIIHOCTH;
TpaauLIUs CpaXeHHs U BOIHbBI, KOTOpas
BhIpa0aThiBaiach B pe3yJbTaTe 3TUX
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AelcTBUi, ¢opMUpoBaTa y OYIyIIUX
MOKOJICHUH YOeXIeHHOCTh B OOIIHOC-
TH CyIbpObl. DTa TpaauIys BOCIEBAIACh
B YCTHOM TOSTUYECKOW TPAIWIUA U B
NUCHMEHHBIX TeKcTax. Tak Mudgsl u
00pa3bl TepoeB M CpaXeHUH CTaHOBH-
JIUCh BAXHOU YacCTbl0 OTHUYECKOU
OOIIHOCTH.

Tperbe yclnoBHE TECHO CBI3aHO C
penuruei, KOTOpas YacTO CIyXHuia
COXPAaHEHHI0 M Ilepefadye OT IOKOJe-
HUS K MOKOJIEHUIO 3THUYECKUX MUQOB,
CHUMBOJIOB, CJIOBOM, KOJUIEKTHUBHOW Ila-
MSATH.

Hakonen, uerseproe yciioBue CBs-
3aHO C TaKUMM BaXHbIM, HO HE Bcerga
UMEWIINMCS B HAJIWYUU 3THUYECKOU
OOIIHOCTU CPEACTBOM ISl COXpaHEHHUS
U BBUKMBAHUS 3THUYECKOH TPYIIIbI,
Kak Mu} 00 dSTHHYECKON M30paHHOCTH.

ITo muenuro A.Cmura, UIMEHHO Ha-
JIMYME BCEX ITHX YETBIPEX YCIIOBUU
CHOCOOCTBYET pPAaCLBETy STHHYECKOTO
HallMOHAIM3Ma B COBPEMEHHYIO BIIOXY
[4].

B Hamewm cnywae, ansd HacelleHUA
AszepOaiirxaHa, MpUHAMas BO BHUMa-
HUE €ro UCTOPHIO, BCE YETHIPE YCIOBUS
SBJIIIOTCS  HE CTOJIb  BBIPAXKEHHBIMU.
[ToaTOMYy, YUIUTHIBAs 3TO OOCTOSATENBCT-
BO, a TaKXXe STHHUYECKOe pa3sHooOpasue
HaIllero TOCYylapCTBa, COBPEMEHHbBIE
TEHICHUUH MHUPOBOIO pA3BUTUS U
CKJIQJIBIBAIOIIYIOCA  T€ONOJUTHYECKYIO
CUTyallMI0 B MHpE, aKTYaJIbHbIM SB-
JIIeTCs, B MIEPBYI0 O4Yepellb, pa3BUTHE B
o0I1ecTBe He THUYECKOTO, a TPaXIaH-
ckoro HauumoHanmsma. Ilpu stom cre-
IYeT Tpe3BO OLIEHUBATh CBOICTBA U
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POJIb, KOTOPYIO ChITPAJl HALMOHAIU3M B
CO3JaHUM €BPONENCKUX I'OCYdapCTB.

B eBpomeilickom Mupe HayT OXUB-
JIEHHBIE JUCKYCCUM BOKPYI TEMBI MYyIlb-
TUKYJIbTYpaIM3Ma, I110J KOTOPbIM IIOHU-
MaeTcsd OfIHA U3 CTpaTeruil 10 MHTErpa-
UMM STHUYECKUX MEHBIIUHCTB B 00-
LIECTBO, KOTOpasi, CKaXeM, B OTIMYME
OT JMOepann3Ma, CTaBSIIEro MpeBbIIe
BCEIO JIMYHBIE IIpaBa U CBOOOIBI MHIIM-
BUJA, OTHAET IPHOPUTETHI KOJUIEKTUB-
HBIM IIpaBaM M MHTEpPECaM MEHBIIVHCTB,
BKJIIOYasd IpaBO Ha OTHEJIbHBIE U COCY-
LIECTBYIOIIME WIEHTUYHOCTU. Bee Ooree
OYEBUIHO, 4TO 111 EBpoIBI 9TO O4YeHb
ClIOXHas mpoOneMa [Jyil peLIeHus.
VHukansHOCTh azepOaiikaHcKoro ce-
HOMEHA B TOM, 4YTO Ha TEPPUTOPHH
AszepOaiikaHa Ha HPOTSKEHUU BEKOB
XKWIM U MUPHO YXHUBAIUCH Pa3IM4YHbIE
HapO[bl, Ky/IbTYpHBIE, STHUUECKUE U pe-
JIMTUO3HBIE TPYNITBl ¥ ObLTa BeIpaboTaHa
cneuuduyeckas KyabTypa, pellaBLIas
npoOJIeMbl  COCYIIECTBOBAHUS — Pa3HBIX
rpymi. B sToM 1uiaHe, MOXHO cKasarb,
4yTo A3zepOaiifkaH SBISIETCS NPUMEPOM
HCTOPUYECKH, €CTECTBEHHBIM 00pazoM
CIIOXKUBIIETOCd  «MYJIbTHUKYJIbTYPHOIO»
obwecrBa. KoHe4yHO, Ipu OTCYTCTBUU
CIEeLMaIbHOM NOJUTUKHU TOCYAapCTBa 110
3allUTE IPYIIIOBBIX IIPAB MEHBLIMHCTB,
peyb MOXET MATU TOJIBKO O HEKOTOPOM
pole MyJbTUKYJIBTYPHOIO OOIIECTBa, B
KOTOpPOM, (DyHKLMM HWHTEIpauMu B3sia
Ha cebs U C ycriexoMm perana Ooraras
KY/JbTYpa, CO3laHHas BCEMHM HapoiaMH
AszepbaiiikaHna.

Drta 0cOOEHHOCTh OOIIECTBA UMEET
KaK CBOU IIPEUMYILECTBA, TaK U CBOU
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TpyIHOCTH. Eciii rOoBOpUTH O TPYyIHOC-
TSX, TO, OHHU, IPEXKIE BCEIrO, BbI3BAHbI
TeM OOCTOSATENbCTBOM, YTO B YCIIOBUSIX
MOJIMBTHUYECKOTO O0IIecTBa rocynap-
CTBO HE MOXET B IIOJIHOM Mepe WucC-
MOJIb30BaTh TaKOM MOIIHBIM M «eC-
TECTBEHHBII» pecypc I MOCTPOCHUS
HallMM KaK STHUYECKHI HaIlMOHAJIM3M.
C OomHOU CTOPOHBI, 3TO OTPAaHUYUBAIIO
J0Jroe BpeMs OCO3HaHue aszepOaii-
JKaHAMH ceOs KakK OTHIEIbHOIO ®THO-
HalMOHAIBHOIO KOJUIEKTUBA M IIPOBE-
JeHHe KakKou-1ubo $SICHO apTUKY/IU-
POBAHHON NOJIMTUKUA HALMOHAIBHOU
WIEHTUYHOCTH.

OpnHako, ¢ JOpyroil CTOPOHBI, 3TO
MO3BOJITIO  (hOpMUPOBATHCA  JTOBOJIBHO
ruOkuM  popMaM  ITHOHAITUOHATbHOU
WJIIEHTUYHOCTH, W YCIICIIHO IPUCIIO-
cabnuBaThCcd K IOCTOSHHO MEHSIO-
LIEMYCSl UCTOPUYECKOMY JaHamadry.
Kak oTmMeyaeT B 3TOM CBS3M HCCIIEHO-
BaTeJIbHUIIA: «...a3epOailKaHIbl, Kak
CEBEpHbIE TaK M KOXHBIE, IPOJAEMOHCT-
PUPOBAIM CBOU MYJIBTUKYJIBTYPHBIE U
SI3bIKOBbIE  crlOcOOHOCTH. A3epbaii-
JUKaQHLBl [MOKa3alu, 4TO JIIOAA MOLYT
TOBOPUTh HA HECKOJIBKUX $3bIKax H
JEICTBOBATh B HECKOJIBKUX KYJIbTYp-
HbIX OKPYXEHHSIX OJHOBPEMEHHO»
[3, 175].

OnmHUM U3 TOJIOXKHUTENIbHBIX CJIEI-
CTBUM Takoi (OpMBI OpraHU3aLUU
WISHTUYHOCTH SIBJIIETCS TO, YTO OHA
HE «3alWKJIeHa» Ha MPOUUIOM, U I03-
BOJIIET OBITb OTKPBITBIM HAaBCTpPEUy
COBPEMEHHBIM BESHUSM.

OnpHako HEOOXOIMMBIM YCIIOBUEM,
pv KOTOPOM, 3Ta OCOOEHHOCTh MOXKET
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CTaTh MPEUMYIIECTBOM, SIBJISIETCS IIeie-
HarpapjieHHas MOJUTHKA TTOCTPOCHUS
COBPEMEHHOIO  MYJIbTUKYJIBTYPHOTO,
JIEeMOKPATUYECKOro, rPaxIaHCKOro 00-
iectBa. Peub uier o BHIOOpE MOTUTUKU
HALMOHATBHOM HWIEHTUYHOCTH. WHbIMU
CJIOBaMH, HAJI0 OCO3HATH 3Ty CHELH(UKY
OpraHM3alliKi  MISHTHYHOCTH a3epOaii-
JKaQHIIEB U CTPOUTH MOJIMTUKY HAIHO-
HAIbHOM WIEHTUYHOCTU B COOTBETCTBHU
C Hell. DTO O3HAYaeT B YACTHOCTHU, YTO
HE CIIe[yeT CJIeNo KOMUpoBaTh 0Opasiibl
TPAIUIIMOHHOTO TOCYAapPCTBEHHOIO CT-
POMTENBCTBA, OCHOBAHHOTO Ha DTHHYEC-
KOM HaI[MOHATIM3ME.

Bo-miepBbiX, 3TOT OOpaseln HaM He
HOIXOOMT TIPOCTO B CHIJIy OTCYTCTBHSI
TPaIULIUKA STHHYECKOTO HAIMOHAM3MA B
HApOJHOM Cpejie, a 3aHUMAaThCSl e¢ MHC-
TAUTMPOBAHMEM B COBPEMEHHBIX YCIIO-
BUSIX [JIOOATU3AIMU M PA3BUTHUSI KOMMY-
HUKAIMH — JIeJI0 BEPOSTHO Oe3HAIeX)HOE.

Bo-BTOpBIX, caMu COBpeMeHHbIe
rocyapcTBa, KOria-ro, OCHOBaHHbIE Ha
STHUYECKOM HAMOHATM3ME, MpPUKJIa-
JBIBAIOT OTPOMHbBIE YCHIIUSI K TIOCTpOe-
HUIO MYJIBTUKYJIBTYPHBIX TPaXIaHCKUX
o0IlIecTB, OCHOBAaHHBIX Ha HIee MpaB
YeJI0BeKa, YBAXEHHs MEHBIIUHCTB U
rpaXaaHCKuX cBoOod. AsepOaiikaH,
UMEIOIIUNA HUCTOPUYECKHE TPaIUIIUN
COCYIIECTBOBAHUSI PAa3HbIX KYJIbTYp-
HBIX, PEJIUIMO3HBIX M DTHUYECKHX

Jlumepamypa:

1. Angepcon b. BoobGpaxaemble
cooOmecTBa. Pasmpinuienus o0 HCTO-
KaX U paclpoCTpaHeHUH HAUMOHATIM3MA.
M.: KAHOH-npecc-11, 2001, 288 c.
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TPYII, UMEET MPEANOChUTKH M TIOTEeH-
UaTbHbIE BO3MOXHOCTH ISl CPaBHH-
TENTbHO JIETKOTO Tepexofa K CO3IaHHI0
COBPEMEHHOIO, MYJIbTHKYJIbTYPHOTO
obmectBa. OnaceHus O TOM, 4TO B pe-
3y/lbTare dTOro, MOXHO YTpaTHTh Ha-
[MUOHATTBHYI0O CaMOOBITHOCTh WJIH BOOO-
e CBOI0 WICHTUYHOCTh, IIPEICTaB-
JIIIOTCSL HECKOJIBKO TPEYBETMYSHHBIMHU.

Hcxond u3 BhIIECKA3aHHOTO, TJIaB-
Had HaNpapIsiomas B HAIMOHATBHOM
CTPOWTENILCTBE JOJKHA COCTOSTH BO
BCce OOJIbIIIEM BOBJICUCHHH HACEICHUS B
IpoIecC TOCYJapCTBEHHOTO W HAIHO-
HAJTPHOTO CTPOUTENIBCTBA, B (POPMHPO-
BaHMU TPaXJIaHCKOTO OOIecTBa M Ha-
JeJIeHUN JIIofei Bce OOJIBIIUM YyBCT-
BOM TpaXJaHCKOH WICHTUYHOCTH U
COJTMIApHOCTH.

Hakonen, pe3toMupys, clieyer moj-
YepKHYTh, YTO HMEHHO TOCYIapCTBO
COCTaBJII€T OCHOBY /ISl (POPMHUPOBAHMUS
MOJTHOIIGHHOW Halwu. JIWIb IMpOoBO3-
IIaleHe He3aBUCHMOM A3epOaiiikaH-
ckoil pecrnyoruku (mo toro — AJIP)
BIIEpPBbIC OTKPHIBAET MEPCIIEKTUBBI IS
CO3IaHus TIOJHOIIEHHOW Halmu. B aToM
CMBICIIE HEOOXOIuMa CIielranbHas To-
CyIapCTBEHHAs] HAMOHAJIbHAS TIOJIUTH-
Ka, CIIOCOOCTBYIOIIAs YX€ Ha HOBOM
ypOBHE (DOPMHUPOBAHMIO CIUIAYHMBAIO-
mieil  oOmecTBo  azepOaiiKaHCKOU
HAIMOHATBHOU UICHTUYHOCTH

2. Gellner E. Nations and
nationalism. N.-Y.: Cornell Universi-
ty Press, 1983, 150 p.
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3. Shaffer B. Borders and Brethren. 4. Smith A. Nations and History /
Iran and the Challenge of Azerbaijan M.Guibernau, J.Hutchinson, (eds.)
Identity. Cambridge: MIT Press, Understanding Nationalism, Cam-
2002. 207 p. bridge: Polity Press, 2001, pp. 9-31

IDENTIKLIYIN FORMALASMASI DOVLOT VO
MILLI QURUCULUQ AMILI KiMi

Masgalado Azorbaycanda dovlat vo milli quruculuq problemini milli iden-
tikliyin inkisafi kontekstindo baxilir. Qeyd edilir ki, millstin togokkiilii pro-
sesinin ugurlart ¢ox cohatdon milli identiklik hissins nail olmaqla baghdir.

Miisllif bu prosesds millotgiliyin vo milli inkulturasiyanin rolunu xiisusi
vurgulayir. Maqalods millotgilik fenomeninas sosial-psixoloji aspektds baxilir.
Milli identikliyin koqnitiv vo affektiv komponentlorinin inkisafinda milli
inkulturasiyanin rolu arasdirilir.

Homg¢inin geyd edilir ki, Azorbaycan tarixinin tobii yolla yaranmasi
“multimadoni” comiyyotin niimunosidir vo Azorbaycan comiyyatinin
birlosmosi, votondas identikliyin formalagmasi iiglin votondas millotgiliyino
arxalanmaq daha perspektivlidir.

SHAPING OF IDENTITY AS FACTOR OF NATION
AND STATE BUILDING

The article examines the problem of nation and state building in Azerbai-
jan which is considered at the context of national identity development. It is
emphasized, that acquiring of feeling of national identity in many respects
determines the process of nation and state building.

The author points out to the important role of nationalism and national
enculturation in this process. The article analyzes social - psychological
aspects of nationalism, and reveals the role of national enculturation in the
process of development of cognitive and affective components of national
identity.

It is stressed that Azerbaijan in some sense is an example of historically,
naturally formed "multicultural" society. Thus, in opinion of the author,
relaying on civil nationalism would be most perspective for formation of civil
identity and consolidation of contemporary Azerbaijani society.
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SORVOT DOYORLORI PROBLEMININ TODQIiQi
MOSOLOSINO DAIR

ozoro almaq lazimdir ki,
Nsarvst doyori anlayisi ¢cox
genis mozmuna malik

olub muxtalif elmlor torofindon aras-
dirilir. Yoni sorvat doyarlori problemi
hom humanitar, hom do sosial elmlor
sahosindo on miibahisoli anlayislar-
dan biridir. Ciinki miixtalif elm sahs-
lorindo ¢alisan har bir todqiqatgi
miixtolif meyarlarla 6z nozori miid-
doalarina séykonorak Oziinomoxsus
sokildo homin anlayisin elmi mozmu-
nunu agmaga calisirlar. Sorvat doyari
osason insana moaxsusdur.

Sosiologlarin fikrince, doyorlon-
dirmo iisulu vo ya qaydasi, bir to-
rofdon insanlarin soxsi monafeyino,
digor torofdon do homin monafeyin
(vo ya manfoatin) gergoklosmosi tigliin
onun ixtiyarina qoydugu imkanlara
osaslanir. Elo buna gora do doyarlorin
secim isulu moévcud ictimai soraitlo
sortlonir. Basqa bir qrup sosiologlarin
fikrinco, sorvat doyorlori soxs iigiin
moveud ictimai imkanlar igindon
secim meyart vo ya normasindan
ibarotdir. Tosadiifi deyildir ki, Klak
Hun comiyyatdo yayim miqyasina
gora doyarlari iki yera bolirdi:

1. Comiyyatdoki iimumi doyarlor;

2. Comiyyatdo miioyyan ictimai
tobogalora xas olan xiisusi doyarlor.
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Basqa bir todqiqat¢t Nelson do-
yarlari comiyyatirn movzu xiisusiyya-
tindon asili olaraq iki qrupa boliir:

1. Toqglids sdykonan dayarlar;

2. 9qls sdykaonan dayarlar.

Iqtisadgilar da doyoro miixtolif
movqgedon yanasir vo onun mozmu-
nunu iqtisadi anlayis baximindan
izah edirlor. Ancaq nozors almaq la-
zimdir ki, imumeon doyarlor diizgiin,
yaxsi, hormotolayiq sayilan hor bir
cismin, osyanin iimumi standartlari-
dir. Homin standart doyorlor insanin
modoni vo ictimai hoyatinin timumi
atmosferini toskil edirlor. Toasadiifi
deyildir ki, Svarts vo homkarlar1 do-
yarlori ii¢ mévqedon izah edirlor:

1. Anlayislar vo inamlar;

2. Davranislar vo mdvqelor;

3. Davranisin se¢imi vo doyarlon-
dirilmosi.

Bunlar ierarxiya yolu ilo tonzim-
lonirlor.

Doyorlor insan davranisinin 6zii-
linii qoyur, onu formalasdiraraq
istigamoatlondirir vo insan hoyatinin
biitiin sahalorinds tosirli rol oynaya
bilor. Dayarlorin osasini vo kokiinii
miloyyon bir obyekti, soxsi, hor hansi
omoyi, isi, foaliyyoti doyorlondiron
insanin tofokkiiriindo axtarmaq la-
zimdir. Doyoarlor insan soxsiyyotinin
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osas cohatlorini toskil edir vo soxsin
hoyat folsofosinin, inam vo oqidasinin,
davranist vo roftariin gostoricisidir.
Onlar insanin diisiinmo torzi vo ba-
xiglar sisteminda xiisusi rol oynayan
on mithiim amillordir. Homin amil-
lorin tosiri ilo insan mahiyyati dorin-
losir, bazon da anlasilmaz olur, Yoni
onu dork etmok ¢otin olur. Buna goéra
do on godim dovrlordon tutmus ta
milasir dovro godor insan mahiyyati
homisa psixologlarin diggatini 6ziina
calb edir (Zigler vo homkarlari, 1981).
Ziglerlo homkarlarinin fikrinco, insan
iki torof vo ya cohoato malikdir. Hor bir
$oxs istor-istomoz bu iki qiitbiin bir
torofino monsubdur. Insan mahiy-
yatinin iki qiitblii olmas1 mévzusunu
ortaya qoyan bozi forziyyoalor asagi-
daki codvalda gostorilmisdir:

Fikir sahibi

Mahiyyotin névit

Fikir sahibi (alim)

Mahiyystin novii

(alim)

Muxtar va irado
sahibi

Karl Recers

Icbari

B.F.Skeyner

9qlo monsub

Corc Kley

9Oqlo monsub
olmayan

Ziqmund Freyd

Dayiskan va inkisaf
edon

Erik Eriksin

Durgun va
Tavici]

Ziqmund Freyd

Foal vo gabagcil

Abraham Maslou

Y1
Passiv

Kimbel

Iraliloyon

Abraham Maslou

Miivazinot axtaran

Eduardo Miller

Bu iki qiitbiin bir-birindon forq-
lonmasi bir-birindon forqli olan insan
tosvirini ortaya qoyur. Bunlardan biri
insan1 foal vo irado sahibi olan bir
canli kimi goloma verir, digoari iso onu
passiv vo 6z miihit vo soraitino tabe
olan bir canli kimi tosvir edir. S6zsiiz
ki, bu iki niimuno miixtalif doyarlorin
formalasmasinda da rol oynayir. Psi-
x0loji cohatdon sarvat doyarlori xiisusi
soraitdo formalasir. Yoni usagin
sosiallasmasi prosesina bir sira davra-

nislarin gavranma vo monimsonilmasi
stimullasdirma va cozalandirma vasi-
tosi ilo miioayyan olunur. Bu prosesda
usaq hansi davranis néviiniin comiy-
yat torafindon diizgiin hesab olundu-
gunu Oyranir. Masalon, usaq ogurluq
aktinin sahv bir harakot oldugunu bila
bilmaz, ancaq bunu bilmok ii¢ciin bu
doyori ona asilayacaq valideynlo
iinsiyyatda olmalidir. Onlar usaga bu
doyari 6yradib, buna uygun stimullas-
dirict davraniglarla homin doyarin
formalasmasina yardim edirlor.

Miisahidalor gostormisdir ki, ailo-
nin niifuzu doyarlorin monimsanilmae-
sindo ohomiyyatli rola malikdir. Klas-
sik bir todqiqatda Hrt Sorn, Mey vo
Satl Vors usagin diizgiin vo qeyri
diizglin horakotlor hagqinda valideyn,
yoldaslar, klub rohborlori, dini
moktob miisllimlori ilo hansi doracada
homray va eyni fikirdo olduglarini
Oyronmislor.

Bu moasolonin daha daqiq Oyro-
nilmasi moaqsadi ilo bir sira olagodar
nozoriyyalor vo todqiqatlar barado
bozi cohotlori geyd etmok yerino
diigor.

1914-cii ildo Spranger 6z todqiga-
tinda insanlarda 6 doyar vo moagsodin
movcudlugunu askara ¢ixardr ki, bu
doyar vo moagsadlara nasil verma va ho-
yat instinktlori daxil deyildi. O, 6zliniin
«Insan tiplori; soxsiyyatin psixoloji vo
oxlaqi toroflori» kitabinda o, doyarlori
belo tosnif edirdi; nazari-epistomoloji,
estetik, iqtisadi, rohbargilik.

Spranger bu doyorlor vo mogsad-
lordon danisarkon miixtolif insan tip-

Psixologiya jurnali 2008, Ne2 59




Fatimo Pur Sahsuvari

lori, o climlodon praktiki vo moazhabi
insan tiploring ds isars edirdi. O, tip-
lori insanlarin miioyyan toboqgosi vo
tipi kimi goétiirmiirdii. Onun fikrinco,
bu tiplor istonilon insanda torkib
halinda olan ideal tiplors daxildirlor.

oxlaq vo oxlaqi doyarloro psixoa-
naltik yanasma oxlaqi vo giinah hissi
prizmasindan olmusdur. Basqa so6zlo,
bu yanasmada oxlaq, instinktlorin vo
soxsiyyatin osas iki hissasi olan «eqo»
vo «super eqo»nun formalagmasi
fonunda izah edilir.

Usaq 0z valideynlori ilo homray
olmaga geyri-siiuri motivlor ssasinda
valideynin sosial doyarlori oks etdiron
bir ¢ox doyorlorini 6z doyarlor siste-
mino daxil edir.

Beloliklo do, oxlaqi
biinovrasi qoyulmus olur.

Valideynlo homrayliys olan geyri-
siiuri motivlera malik vo ata-ananin
sevgl vo diggatini calb etmok istoyon
usaqda qeyd etdiyimiz proses asason
4-7 yaslarinda bas verir. Yeniyetmolik
dovriinds sosial olagalorin  genis-
lonmoasi, fizioloji dayisikliklor vo ins-
tinktiv tozyiqlorin artmasi naticasindo
«super eqo» miloyyan dayisilmo vo
yenidon toskilo moruz qalir. Bununla
bels, yeniyetmolikds «eqo»nun foaliy-
yati vo instinktiv tozyiglorin artma-
sina baxmayaraq, usaqliq tocriibalori
doyisilma vo azalmaqda qalir. Demok
olar ki, psixoanaliz oxlaqi dayarlorin
kokiintin sosial vo geyri-daxili oldu-
gunu iddia edir vo dayorlorin daxilo
hopmasit vo monimsonilmasini assi-
milyasiya osasinda izah edir.

vicdanin
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Muiiasir dévriin tadqiqatgilarindan
biri olan Hofman informasiyanin yer-
logsmasi nazoriyyassindo qeyd edir ki,
doyarlorin monimsaonilmasinin psixoa-
naltik va sosial 6yronmao izahi daha da
tokmillosmolidir. Onun fikrinca, bir
cox situasiyalarda yalmz bir oxlaqi
doyar deyil, hom do onunla yanasi bir
ne¢o paradoksal motiv fordin
ehtiyacina asaslanan eqoist bir aktin
otrafinda yaranmis olur. Masalon,
ford {irayinco olan qonaqliqda istirak
etmok istadiyi vaxt yadina diisiir ki, o,
0z xostolonmis tanisint gérmolidir.
Ancaq Hofmanin zonnincs bir akt o
zaman oxlaqi hesab olunur ki, onun
oksini hoyata kegirmok tosovviiri ilo
doyar vo norma anlayislar1 ortada
olmus olsun.

Hofmanin nozariyyesinin spesifik
cohatlorindon biri do valideynin qay-
dalarin tolimi metodlarinin hansi
tosiro malik oldugunu gostormokdir.
Valideynlorin tolim vo torbiys metod-
lar1 ilo usagin bu qaydalart monimse-
mosi vo gobul etmosi arasinda olan
olago miixtalif todqiqatlarda diqqet
morkozindo olub. Hofman iso torbi-
yonin asagidaki 3 osas metodunu
gostorir.

1. Usagi aktin (davranisin) galocok
naticalari ilo tanis edib, onu faktlarla
izah etmok.

2. Cozalandirmaq, doymok vo
coza ilo qorxutmaga osaslanan torbiyo
metodu.

3. Usag sevgi vo mohobbotdon
mohrum edilocayi ilo hodaloyib vo
gorxutmaga asaslanan metod.
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Hofman 1-ci metodu an tosirli vo
alverisli hesab edir ki, burada aktin
noticalorini miizakiro edib, usag isti-
gamotlondirmak vo basa salmaq asas
rol oynayir.

Ollport vao onun iki hamkar1 Vor-
nun vo Linedzi soxsiyyotin inandig1 vo
rohbar tutdugu doyarlori askara ¢ixar-
maq moqgsadi ilo «doyarlorin 6y-
ronilmasi» adli obyektiv 6ziinii 6lgmo
anketini tortib etdilor. Onlar belo bir
toklif iroli strdiilor ki, bizim soxsi
doyorlorimiz dinamik soxsiyyatin alti
gostaricisindon biri olan birgs yasayis
falsofasinin osasini toskil edir. Ollpor-
tun fikrinco, doyarlor hom do miioy-
yan xiisusiyyatlordir. O, belo diisiiniir
ki, hor bir soxs miioyyon doracads
doyar tiplorinin birine malikdir, an-
caq onlarin bazisi soxsiyyatin osasini
toskil edir.

Sprangerin nazoriyyalorinin tosi-
rinda olan Ollport dayarlari 6 sahoya
boliir. O da Spranger kimi asagidaki
doyarlors xiisusi shomiyyot vermisdir.

— Teorik-nozori doyarlor: Nozori
fordin osas yoniimii va istayi hoqigoatin
kosfidir.

Insan bu hodofi rohbor tutaraq
miloyyan epistomotoloji yanasmaya
malik olub, asason oxsar va farqli co-
hatlors diggat yetirir. Belaliklo, insan
tobii olaraq bir ziyali soxs olur.
Bunlar imumon alim va filosof olub,
0z diistinco vo fikirlorini sistemlos-
dirmays can atirlar.

— Ekonomik-iqtisadi dayorlor: bu
tip insanlar faydaliliga yoniimlii olur-
lar. Osason fizioloji tolobatdan qay-

naglanan bu yoniim sonralar 6ziinii
praktik foaliyyotds, o climlodon
iqtisadi foaliyyotdo, istehlakda, mal
vo pul toplamaqda Oziinii gostorir.
Belo insanlar utalitar olub, asason
praktik vo faydali cohatlora digqot
yetirirlor. Masalon; praktikada ona
yardimgt ola bilmoyon fonno maraq
gostormir.

— lctimai doyerlor: Insanlara
mohabbat vo diggat bu ciir fordlorin
osas xiisusiyyotidir. Ictimai insan
digor insanlari hodof kimi gordii-
ylindan onlara qarst mehriban va sir-
das olub, alloertik olur. ictimai ford
siyasi fordin oksino olaraq sevgini
insani miinasibatorin  osasini  vo
yegana formasi hesab edir.

— Siyasi dayarlor: Siyasi ford giica,
qudrato meyilli olsa da, onun faaliy-
yot dairasi yalniz siyasot vo siyasi
faaliyyatlo mohdudlasmir. Biitiin li-
derlor homiso giico meyilli olublar.
Miibarizo vo roqabotin hoyatdaki
ohomiyyoatli rolunu nozoro alan bir
cox filosoflar giicii on asasli vo uni-
versal motiv kimi nazordon kegirmis-
lor. Bir ¢ox insanlarda bu motiv asas
rol vo ohomiyyato malikdir, ancaq
yalniz giic deyil, s6hrat vo niifuz qa-
zanmagq i¢iin basqa dayoarlor do talob
olunur.

— Estetik doyorlor: Bu tip insanlar
ticlin forma vo harmoniya dominant
doyordir. Onlar har bir torciibani sim-
metriya, proporsiya vo gozallik cohot-
don tohlil edirlor. Onlar yiiksok este-
tik stiura malik olub, incasonat onlar
tictin daha ¢cox maraq kasb edir.
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— Maoazhobi doyarlor: Demak olar ki,
mozhabi fordlorin on {istiin doyori
interrasiyadir. Mazhabi ford ateist olsa
da dinyanm bir biitév kimi sirrini
bilmoys can atib, 6zl ilo biitov ara-
sinda olaqo yaratmaga calisir. Bunla-
rin bir goxu adi mistik insanlar olurlar.
Belo ki, tocriibalorinin hoyat vo aktiv
hoyat foaliyystinds niimayis etdirirlor.
Daha yiiksok mistik soxslor 6zlori ilo
ali hogigot arasinda olago yaratmaga
calisib, bu mogsadlo yasayisda tocrid
halinda olurlar. Onlar aziyyat ¢okorok
Hindistan miiqoddaslori kimi diisiin-
mok vo intuitiv gavrayislar vasitasi ilo
inteqrasiya aldo etmoyo ¢alisirlar.

— Ollport geyd edir ki, doyarlor
«magsadlorlo» yanasi olaraq hoyatin
birgolik falsofasinin yaranmasinda da
xiisusi ohomiyyato malikdir. Ford bir
cox doyorlori se¢o bilor ki, bozilori
onun $axsi keyfiyyatlori ilo bagh olur,
mosalon, «islomays meyillilik». Ancaq
bozi doyarlor daha genis olub, basqa
insanlarin doyarlori ilo tist-iisto diisiir,
mosalon, «vatonparvarlik».

Belo dayanighi doyarlora malik
olmaq saglam insani nevrozlu insan-
dan forqlondirir. Nevrozlu insan de-
mok olar ki, heg¢ bir doyars bagh deyil
vo yaxud Otori vo natamam doyarlora
malikdir. Onun doyorlori hoayatin
biitiin toroflorini ohato edocok vo bag-
layacaq godor davamli vo dayanigh
olmur (3 H Itr, 1369).

Deyilonlordon aydin olur ki, sarvat
doyarlori problemi miixtalif elm saho-
lorinin miitoxassislori torafindon ayri-
ayr istigamatlords sorh edilmis vo
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ona forqli mévgelordon yanasilmisdir.
Lakin homin miixtaliflik i¢orisinds bir
iimdo cohot diqqgati xiisusi olaraq calb
edir. Bu da ondan ibaratdir ki, sorvat
doyarlori yalniz insana maxsus olan vo
onun davranis vo roftarimi tonzim
edon, onun otraf insanlara, comiyyata,
eloco do 6ziino miinasibatini sortlon-
diron mithiim amildir.

Oyronmo forziyyolorinin torafdar-
lar1 doyorlori oxz etmok isindo «miis-
bot» vo «monfi» kimi bir sira termin
va ifadslordon istifads edirlor. Onlar
doyorlorin ya miisboat, yaxud da ki,
monfi olduguna inanirlar. Bu iso for-
din aydin davranisinda notico ¢ixar-
maqdan basqa bir sey deyildir vo
Hull-in oqidesine gora adot qiivvasi
kimi doyor psixi strukturlarla forqli-
dir. Bu, homg¢inin Tolmanin fikrincs,
boraborlik inamu ils do forqlidir.

Hullin yeni torofdarlar1 oxlaqi in-
kisafa, usagin 6z ata-anasina oxsamagq
johdinin mohsulu kimi baxirlar. Demok
ata-ananinin usaga diqget yetirmasi,
onu qujaglarina alib ozizlomasi sabab
olur ki, usaq hamiso onlarin mohabbat
vo razihigini qazanmagq {g¢iin bir sira
horokot vo roftarmmi toqlid edorsk
monimsasin va Oziinll onlara oxsatsin.

Bandura vo Valters do ijtimai bir
numuna va toqlid yolu ilo 6yronmonin
ohomiyyatins tokid edirlor. Baxmaya-
raq ki, bir sira roftarlar birbasa ardijil
mosq etmoa yolu ilo oxz edilirlor, lakin
onlarin oksariyysti toglid vo boyiik-
lora oxsamagq johdi ilo hasil edilir. Bu
gayda usagin boyiiklorin roftar vo
davranis nimunolorini toqlid etmoya
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gostordiyi johdin natijosidir. Belo 0y-
ronmo torzi xariji tosirin notijosindo
deyil, daxili vo dorin bir istoyin natijo-
sindo formalasir. Belo ki, ata-ananin
hor hansi bir tasiri olmadan vo usaga
noyisa Oyrotmaya johd goéstormoadon
omolo golir.

Oyronmo farziyyolorinin oksoriy-
yati elo bir roftar vo ya horokoto soy-
konir ki, usaq homin roftar vo horokati
iiglin ya mikafatlandirilir, yaxud da
ki, tonbeh edilir. Lakin yaxs1 olar ki,
Makinin “jokilno niimunolori” adlan-
dirdig1 seyi do nazars alaq. O, dayarle-
rin oxz edilmosi qaydasini iki osas
tosirlo olagalondirir:

1 - Tosir etmo (bu hom miikafat-
landirmaga, hom do tonbeho samildir.

Davranis vo roftar orientasiyasi
(bu iso omretmo vo ya ¢okindirmo
orientasiyasina samil edilir. Asagida
gostorilidiyi kimi:

Davrams orientasiyasi Tasir gostarma va ya giiclondirma
Tonbeh
Sohv iy

Dogru va diizgiin olani

Miikafat
Sohvdon ¢okinmo
Dogru v diizgiin

Cokindirma

Amirano
olam hoyata kegirmok

hoyata kegirmomok

Makininin alds etdiyi on mithiim
notico onun diizgiin va diiriist, yaxud
da ki, sohv sayilan omol miigabilindo
kecirilon hissalora asason davranis vo
roftarla bagh bir sira doyorli oxz et-
mokdir. Beloaliklo da, amirana doayar-
lorlo idaro olunan usaqglar dyronirlor
ki, ogor diiz igo baxsalar, miikafat-
landirilacaq va agor sohv yol tutsalar
tonbeh edilocoklor. Lakin ¢okindirma
doyoarlari ilo idara olunan usaglar iso
Oyranirlor ki, agor sohv harakota yol

versalor tonbeh olunacaq vo agoar yol
vermasalor mitkafatlandirilacaqlar.

3 — Inkisafin 6yronilmo torofi.

Bu, Jan Piajenin adi ilo baghdir.
Onun oqidasine gora doyarlorin oxz
edilmasi va inkisafi struktorologiyada
bas veran doyisiklik asasinda émriin
miixtolif illorindo hoyata kegirilir.
Strukturda bas veron bu doyisbklik
iki cohatdo 6ziinii gostarir:

1 — Oyronmo mexanizmlorini qay-
daya salmaq;

2 — Yeni qayda vo quruluslarin ar-
dicil tozahiirii.

Piajenin fikrinco, oqlin inkisafi
cazb, tohlil va totbiqin qarsiliqh tosiri-
nin naticosidir. Onun cozb vo tohlil-
don noazors aldigr sey, moveud tofok-
kiirlo vo informasiyalar sayesinda
xarici hadiso vo movzulart tofsir
etmokdir. Totbiq iso dorin reaksiya vo
xarici movzu Ozoalliklori ilo olagadar
dork vo biliyo malik olmaqdir. Pia-
jenin aqidasine gora Oyronma struk-
turlarindaki doyisiklik, ford tofokkii-
riinds (obyektivlikdon zehniliys dog-
ru) bas veran doyisikliklo yanasidir.
O, ham do bildirir ki, bu masals fordin
gobul etdiyi doyar sistemlorindoki
hissiyyatin inkisafina tosir gostorir.
Bu, hom eyni (obyektiv), hom do
zehni (subyektiv) ola bilor.

Demoli, sorvot doyoarlori problemi-
nin mahiyyatino niifuz etmok saho-
sindo basqa elmlorlo yanasi psixo-
logiya elminin do xiisusi yeri vardir.
Bu cohat problemin psixoloji aspekt-
don arasdirilmasini diqqot morkozino
¢okmoyi zoruri edir.
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O BOIIPOCE UCCIEJOBAHUA ITPOBJIIEMbBI
IEHHOCTHBIX OPUEHTALIMI

Crarps MOCBSILIEHA OJHUX M3 aKTyaJlbHBIX BOIPOCOB CBI3HOIO C Halpas-
JISIOIIUM UCCIIEOBaHUSl MPOOJIeM LIEHHOCTHBIX OPHEHTAlUd Ha COBPEMEHHOM
etare. B crtatbe ocoboe BUHMMAaHUE yaesseTcs HeKOTOPBIX MpobjieMax [eHHOCT-
HBIX OPUEHTALMI, B YACTHOCTHU UCCJIEAOBAHUSA MEXAHU3MOB LIEHHOCTHBIX OPHUEH-
Talym.

A STUDY THE VALUES AND NEW THEORY
A BOUT HUMAN

In the new world values has found a great role in the social psychology
researches human behavior related with values and attitudes in this artickle
different theory about values has precented and then writter explained differ-
nt opinion a bout human behaviour and differnt values that related this
behavior.
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YENIYETMO AQRESSIYASININ
SOSIAL-PSIiXOLOJI OSASLARI

arix boyu, insanlar otraf
I miihiti, 6zlorini, eloca do
basqa insanlar1 dyron-
mayo, dork etmayo, onlar1 todqiqat
obyektino ¢evirmoyo ¢alismislar.
Bosoriyyat yaranandan insan ho-
miso 6z tarixini, milli monsubiyye-
tini, bioloji tobiotini, dilini, adot-
lorini dork etmoyo ¢alismis vo bu
dorketmodo psixologiya elmi in-
sanlarin on yaxin yardimgist kimi
cixis etmisdir. Antik filosoflarin
dediyi kimi, insanin on miihim
todgiqat obyekti — insandir. Psixo-
logiya elminin qarsisinda insan
varhiginin inkisafina daima artan
maragq, insan comiyyoatindo onun
inkisafinin vo formalasmasinin
sortlori, basqa insanlarla qarsiliqh
tosirinin xiisusiyyatlori kimi vacib
problemlar durur. Bels vacib prob-
lemloar igorisindo boyiimokds olan
noaslin - yeniyetmalorin problemlari
do homisgs psixoloqglart diisiindiiron
mithiim masalolordondir. Bas yeni-
yetmonin problemlori nodon iba-
rotdir?
Aydindir ki, usaq boyiiyarken,
yeniyetmolik yas dovriino qodom
goyanda, onun fiziki inkisafinda
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Saxavat Oliyeva
ARTPI-nin psixologiya va yas
fiziologiyasi sobasi, boyiik elmi ig¢i

doyisiliklorlo barabar, psixi inkisa-
finda da nozors ¢arpan doyisiliklor
miisahido olunur. Bas yeniyetmo-
nin psixoloji durumu necadir?
Psixoloji adobiyyatda - yeniyetmo-
lik yas dovrii dedikds - usaqliq vo
erkon gonclik yas hodlori ayricinda
olan ontogenetik inkisaf dovrii no-
zordo tutulur, hansi ki, cinsi inkisaf
vo yasliliq hoyatina daxil olma ilo
bagl olan kokli doyisikliklorle xa-
rakterizo olunur. Bu dévrdo forddo
hoyacanlanma artir, diistiniilmomis
cinsi meylin tosir etdiyi impulsivlik
tozahiir edir. Yeniyetmolik dovriin-
do psixi inkisafin osas leytmotivi
yenilosir, kifayst godar sabit olma-
yan, Ozlniidorketmo, «MON» —
konsepsiyasinin doyismaosi, 6z im-
kanlarin1 vo 6ziinli anlamaga cohd
etmo Ustlinliik toskil edir. Bu yas
dovrinds analitik-sintetik foaliy-
yotin miirokkob formalar1 tosokkiil
edir, micorrod, nozori tofokkiir
formalasir. Yeniyetmods, oxlaqi
gqiymotlondirmonin doyarlondiyi
«yeniyetmo» qrupuna aid olma
hissi tstinlik toskil edir. O, bela
qruplagsmanin iizvii olmaq tg¢iin
cohd edir vo bu qrupun iizvlorinin
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onun haqqinda olan fikirlori ye-
niyetma ii¢iin daha vacibdir, nainki
basqalarinin. Belo psixoloji vo
fizioloji doyismolorin noticosindo
oksor yeniyetmolorin davranisinda
deviant davranig kimi problemlor
meydana golir vo belo davranislar
icorisinds yeniyetmalor arasinda on
¢ox yayilani — aqressiyadir. Aydin
oldugu kimi «kegid», «bdhran» yas
dovriniin ¢atinliklori psixi-hormo-
nal doyisiliklorls baslayir. Fizioloji
cohotdon yeniyetmodoa endokrin
sistemlorindo aktivliyin artmasi
noticosindo «hormonal firtina»
miisahido olunur, hansi ki, doyis-
kon emosionalligla, qeyri-adekvat
emosional reaksiyalarla, gozlonil-
moz ohval-ruhiyys, osobiliklo mii-
sayot olunur, bu iso 6z ndvbasinda
garsiliglt miinasibatlords ¢otinlik,
konflikt, miibahiso vo basga aq-
ressiv davraniglarin yaranmasina
sobab olur.

Aqressiya — miiasir comiyyatdo
daha ¢ox tazahiir edilon hadisadir.
Aqressiyanin tozahiirii, masalon,
goddarliq vo zorakiliq hayati nor-
ma olmasa da, hor halda onun
torkib hissasine ¢evrilib. Aqressiya
(«agressio» latin sozii olub, hiicum,
homlo demokdir) alimlor torafin-
don, insanlarin comiyystdo norma-
larla, qanunlarla birgo yasamalari-
na zidd olan, insanlara fiziki, psixi
zorar vuran, onlarda monfi emosi-
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ya, gorginlik, siistliik yaranmasina
sobab olan motivlonmis deskrutiv
davranis kimi baxilir. Aqressiya-
nin miiasir todqiqatcilari onun asa-
gidaki osas yanasmalarinit nozor-
don kegirir.

1. Agressiya deyoando 6ziiniitos-
digo cohd kimi giiclii foalliq basa
disiiliir. Masalon, L.Bender aqgres-
siya haqqinda hor hansi bir ob-
yekto yaxinlasma vo uzaqlasma
meyli kimi danisir, F.Allan is9 in-
sana xarici qiivvalora gqarst durmaq
imkani veron daxili qiivve (manbao-
yini izah etmoadon) kimi tosvir edir.

2. Aqressiya dedikdos, basqga in-
sana vo obyekto zoror vuran oda-
vot, homlo vo ya dagidici harokot
akti kimi basa diisiiliir. Masalon,
X.Delgado iddia edir ki, «insan
aqressiyasl $oxsiyyoto vo comiyyato
zorar vo ziyan vurmaga cohd edon
giiciin tozahiiriiniin xarakterizo
olundugu davranis reaksiyasidir.»
L.Berkovig «aqgressiyani bagsqasina
zoror vurmaga motivlonmis niyyat
olan fiziki vo simvolik davranis
novi kimi toyin edir».

Onu da geyd etmok lazimdir ki,
aqressiya monfi stereotip kimi qo-
bul olunsa da, onun miisbat torof-
lorini do geyd etmok lazimdir. Belo
ki, agressiv davranig 6ziintimiidafio
etmokdo, 0z fikirlorindo israrh
olmaqgda insana kémok edir ki, bu
cir keyfiyyotlor iso yeniyetmodo
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liderlik keyfiyyatlorinin inkisafin-
da miihiim rol oynayir. Lakin ag-
ressiv davranisin tozahiirii insan-
larda hoyacan yaradirsa, ona heg
no barast gazandira bilmaz.

Coxlar1 aqressiyanin comiyyo-
tin inkisafi ilo slagoalondirir vo bu
no gadar dogrudur? Moano elo golir
ki, aqressiya homiso olub vo ola-
caqdir. Sadoaco olaraq, aqressiv
davranisin forma vo mozmunu
doyisib. XXI asrds yasasaq da, son
zamanlar, aqressiyanin artmasi
comiyyatin aktual problemlarin-
dondir. Hor giin no godor aqressiv
davranisin tozahiiriino rast golirik?
Cox tosssiif ki, kobudluq, adobsiz-
lik, qisqirma giindoslik hoyatimizda
iinsiyyat formasina ¢evrilibdir. No-
tico he¢ do tirokacan deyil: aqressi-
ya sosiogen xarakter alib.

On ¢ox narahatliq doguran iso
odur ki, aqressiv davranis formasi
va zorakiliq yeniyetmolor arasinda
genis yayilib vo getdikco artmagq-
dadir. Belo yeniyetmoalor comiyyato
olan doyar vo miinasibatlori defor-
masiyaya ugradir. Eqoizm, otraf-
dakilarin hisslorina lageydlik, bad-
roftarliq belo yeniyetmlorin tipik
xilisusiyyotlorindondir. Hoar giin
valideynlorin vo miiollimlorin qar-
yetirak.

Birinci- dorsda (danisir, dorsdon
yayinir, sinifdo gozir, yoldaslarina

satasir) vo ya tonoffiizdo (dohlizda
gagir, vurusma toskil edir ) idara
olunmayan hiperaktiv, aqressiv,
gerarsiz yeniyetmadir. Bu voziyyot-
do demok olar ki, hor sey aydindir,
bu vaxt «kasorli» torbiys metodu
valideynlor vo miiallimlor torafin-
don bels nadinc usaga «giiclonmis
tozyig»dir.

Ikinci — ugurlu usaqlarda ag-
ressiv davranisin tozahiirii (divarda
vo ya partalarda yazilar, yumsaq
mebeldoki yirtiglar, odobsiz s6z-
lor). Ona goéra do hami togjciiblonir:
«O, belo horokati neco edo bilor?
Ondan heg¢ gézlomozdim».

Oslinda, yuxarida gostarilon nii-
munoalar hoar ikisi ¢ox miirokkab vo
halli ¢otin situasiyalardir. Xaricdon
miixtolif situasiyalar kimi goriinso
do, onlarin koklori eynidir: boyiik-
lorin nozarotinin zoiflomosi notico-
sinda yeniyetmoada aqressiv davra-
nis meydana galib.

Bos aqressiv davranigin sobabi
nodir? Niys yeniyetmo 6ziinii belo
aqressiv aparir? Belo situasiyalar-
dan qagmaq olarmi?

Yeniyetmo aqressiyasinin so-
boblarinin axtarilmasi miixtalif isti-
gamatlords aparilir. Bazi todqiqat-
cilar yeniyetmo aqressiyasinin
sobablarini yeniyetmolik dovriinda
olan fizioloji doyisiklikdo goriir.
Yuxarida dediyimiz kimi cinsi
yetiskonlik dovriinds endokrin
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vozlorindo olan doyisikliklor noti-
casindo yeniyetmonin davranisinda
emosional reaksiyalar Tstiinlik
toskil edir. Dogrudan da, cinsi ye-
tiskonlik dovriindo ganda testes-
teronun soviyyasi aqressiv davrani-
s1 korrelyasiya edir. Belo ki, gonc-
lordo ganda olan testesteronun
soviyyasi tohriki aqressiv anlamaga
hazir edir, ancaq bilavasito aqres-
siv davranigin xarakterina zaif tosir
edir. 9gor ganda testesteronun
soviyyasi yuxaridirsa, sobirsizlik,
osobilik, aqressivlik — destruktiv
harokatlora cohd miisahida olunur.
Amma, androgenlor tokco cinsi
inkisafi foallasdirir, foalliyyot iso
basqa faktorlarla (torbiya, soxsi
tocrilbbo va s.) miioyyanlosir, ona
gora do, yeniyetmonin davranisin-
da olan biitiin «giinahlar» cinsi
yetiskonliyin {izorino atmaq olmaz.

Beloliklo, yeniyetmo aqressiya-
siin sobablorini arasdirarkon, no-
tico aydindir: aqressiv davranisin
yaranmasinda bioloji, psixoloji va
sosioloji faktorlar miihiim rol
oynayir.

Agqressiyan1 problem kimi psi-
xoloji adobiyyata Z.Freyd gotirib.
Bu baximdan Z.Freydin aqressiya
barado miilahizoloring gors, aqres-
siya insan tobiotinin 9zol bioloji
motividir vo psixoanalitiklorin
konsepsiyasi, masalon, Z. Freydin,
etologlarin — Konrad Lorensin
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baxislarina yaxindir. Goérkomli
avstriyali etoloq K.Lorensin mov-
geyino goro, aqressiya insanin
bioloji tobistindon golon dord osas
instinktdon (aqressiya, qagis, cinsi
meyl, yemoyo meyl) biridir. Alim-
lorin fikirlorindaki forq iso bundan
ibarotdir ki, Lorens aqressiyani
adaptasiya ola bilon davranis kimi,
xarakterizo edir, Freyd iso aqres-
siyant mohvedici davranis kimi xa-
rakterizo edir. Demoli, aqressi-
yanin daxili manbayi var, nazarst-
s1z zorakiligin bas vermomasi ligiin,
daima aqressiv enerjinin gorgin-
liyini azaltmaq vo nozarstdo sax-
lamaq lazimdir.

Uzun illor aqressiyani todqiq
etmis Amerika psixoloqu Albert
Banduranin baxislarina goro, in-
sanlar intrapsixi qiivvalorlo idars
olunur vo miihito shomiyyat ver-
mirlor. Insanin foaliyystini davra-
nisinin, idrak dairasinin, miihitin
fasilosiz gasiligh olagesindo olan
terminlords basa diismok lazimdir.
Davranisin sobobinin analizina
molum yanasma, hansi ki, Ban-
dura qarsiligh determinizm kimi
geyd edir, situativ faktorlarin vo
meyllorin  qarsilighh  slagesinin
aqressiv davranisa sobab oldugunu
nozordo tutur. Sado izah etsok,
davranisin inam vo etibar kimi
daxili determinatoru, coza vo mii-
kafatlandirma kimi zahiri determi-
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natoru qarsiligh tosirlo foaliyyat
gostoron meyil sisteminin bir hisso-
sidir, hansi ki, tokco davranisa de-
yil, hom do onun mixtolif hisso-
loring tosir edir.

Somimi (ag1q) Muiihitin tosiri
davranis (miikafatlandirma, caza)
Saxsiyyata xas faktorlar (inam,

iimid, 6ziinidorketma).

Banduranin qarsihigh determi-
nizmin modelinin sxemli togdimatu.

(A.Banduradan adaptasiya olu-
nub)

A.Banduranin qarsiligh deter-
minizm triada — modelindon aydin
olur ki, baxmayaraq davranisa
miihit tosir edir, davranis hom do
foaliyyotin mohsuludur. Buradan
belo aydin olur ki, insan 6z davra-
nisina tosir edo bilor. Masalon,
yeniyetmonin hor hansi todbirdo
etdiyi kobudluq miihitin ona qars1
cozasi ilo naticolona bilor, noinki
mikafatla. 9ksino, somimi yeni-
yetmo homin todbirds 6zii miihiti
yarada bilor ki, bu da onun figiin
coza ilo deyil, miikafatla naticolona
bilor.

Yeniyetmado aqressiyanin toza-
hiirtino tokco usagin inkisafinda
olan problemlor deyil, hom do
situativ faktorlar tosir edo bilor.
Masalon: basqalarinin yeniyetmo-
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ya verdiyi qiymot, gisas almaq vo
ya noayin isa qarsiligini vermok
arzusu. Toadqiqatgilarin fikrino
g0ra, har hansi bir insanin istiraki
aqressiyani giiclondiro vo ya zaif-
lodo bilor. Burada miisahidaginin
soxsiyyoti mithiim rol oynayir. Toc-
riibalor tosdiq edir ki, ogor usagin
davranigin1 aqressiyaya meyilli
insan miisahido edirsa (masalon,
boks iizra masqg¢i), usagin horokot-
lorinds daha ¢ox aqressiya miisahi-
do olunur. 9gar bu soraitdo usagin
davranisinit miisahids edon aqressi-
yani moanfi giymatlondiron soxsdir-
so (miiallim, ana va s.), usagin dav-
ranisinda daha az aqressiya miisa-
hido olunur.

Yeniyetmolik dovriinds aqressi-
ya bir ¢ox hallarda otrafdakilarin
davranisina cavab reaksiyasi vo ya
«qisas» arzusu ola bilor. Bozi tod-
gigatlar aqressiya vo qisas almaq
arzusu arasinda birbasa olaqgo
oldugunu siibut edir. 9gor yeniyet-
monin aqressiv motivo cavab ver-
mok imkani olmursa, naticads ye-
niyetmado frustrasiya yiiksalir, la-
kin aqressiv motivin saviyyasi
longiyir.

Rusiyali psixoloq D.Juravlyov
6-8-ci sinif sagirdlorilo apardigi
miisahidalor vo diagnostikadan al-
dig1 noticolorino goro, tolobatlarin
vo baxislarin doyigsmasi naticasinda
yeniyetmolor arasinda aqressiyaya
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sobab olan faktorlar (aqressiv dav-
ranig1 torodon) da doyisir. Ogor 12
yash yeniyetmodo aqressiv davra-
nis yeniyetmoni «6ziinlinkii» gobul
etmomo iiziindon bas verirss, 13
yasinda iso yeniyetmonin miioyyon
qrupun vo ya onun lg¢lin oho-
miyyoatli olan insanlarin onun
timidlorini no doraco dogrultmasi
liziindon, 14 yasinda iso yeniyetmo-
yo olan tozyiq, onu ram etmok,
doyigsmoaya cohd iiziindon ola bilor.

Aparilmis todqiqatlar oglanlar-
da va qizlarda olan aqressiv davra-
nisin forqli xiisusiyyotlorini do
miioyyon etmisdir.

12-13 yasinda biitlin aqressiya
formalarmin praktik olaraq oglan-
larda qizlardan daha ¢ox ifads
olundugunu;

13-14 yaslarda sabit tendensiya
(15 yasa gador qorunan) — qizlarda
oglanlara nisbaton daha ¢ox neqa-
tivlik vo inamsizlhiq formalagir;

Yeniyetmolik dovriinds oglan-
larda daha ¢ox fiziki, bilavasito vo
autoaqressiya (giinah hissi) olur.

Yuxarida gostorilon xiisusiyyat-
lor nisbaton sabit comiyyotdo aq-
ressiyanin saviyyasi biitlin yeniyet-
molik dovrii orzinds tozahiir edir.

Aqressiyani todqiq etmok {igiin
soxsiyyatin basga xiisusiyyatlorini
todqiq edon metodlar qrupundan
istifado edilir. Metodlarin bazilori
yalniz aqressiyanin diagnostikasi-
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na yonolib. D.Juravlyov torafindon
aparilan todqiqatda Bass — Darkin
sorgusundan istifads olunub.

Miixtalif monbalords qarsilasdi-
gimiz aqressiv reaksiyalarin for-
malarindan asagidakilari miioyyon
etmok olar:

Fiziki aqressiya — fiziki giiclin
totbiq olunmasi.

Bilavasito aqressiya — dolay1
yolla basga soxso yonalmis harokot
(dedi-qodu, kinli zarafat) vo ya heg
koso yonalmoyon qozob (bagirti,
yumruqla stola vurma, gapini
cirpma vo s.).

Verbal aqgressiya — neqativ his-
lorin miibahisa, qisqiriq vo ya sozlii
cavablarla, tohdid, lonatlonmo,
sOyislo ifado olunmasi.

Osobilik — kicik hoyocanlan-
mada oasabiliys, kobudluga, sortliyo
meyllilik.

Neqativlik — rohborliyo vo ya
avtoriteto yonolmis miixalif yonli
davranis torzi.

Inamsizliq — otrafdakilarin ona
zoror vuracaqlarina omin oldugu-
na gors otrafdaki insanlara siibhoali
vo ehtiyathh miinasibato meyl.

Inciklik — kimin iso va ya biitiin
diinyanin ona ozab verdiyino omin
olan gozab, naraziliq hissi ilo sort-
lonorok otrafdakilara garsi qibte-
nin, nifratin tozahiri.

Autoaqressiya vo ya gilinah
hissi — todqiq olanin pis insan
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olduguna ominlik vo pis horokot
etmosina ominliklo bagh 6ziino va
otrafdakilara miinasibat vo harokot
(zarorli, acigla, vicdansizcasina).

Valideynlor usaqlarin aqressiv
davranisina neco miinasibat baslo-
moalidirlor?

Aqressiv davranisi qabaqglamaq
vo qarsisinl almaq, aqressiyani
uzun miiddat tadqiq etmis Albert
Banduranin fikrinco, bu iki isulla
miimkiindiir: agressiv davranisi ya
miikafatsiz, yardimsiz qoymaq, ya
da miitomadi olaraq cozalandir-
magq lazimdir.

Ogor valideynlor yeniyetmonin
aqressiv davranigina fikir vermir-
s, bununla belo aqressiv davranisi
hovoslondirmirso, yeniyetmoa do 6z
novbasinds ham do pozitiv davra-
nis aktt niimayis etdirirso vo bu
davranis akti valideynlor torofin-
don miikafatlanirsa (toriflo, hovas-
londirici harakatlorls), onda miika-
fatsiz aqressiv davranis todricon
kecib gedir.

Aktiv cozalanma da aqressiv
davranisi langido va korreksiya eda
bilon iisul kimi nazordon kegirilir.
Lakin bels tisulla longiyon aqressiv
reaksiya tamamilo ke¢ib getmir,
cozanin zoif olacag: tohliikasi olan
situasiyalarda tozahiir edo bilor.
A.Banduranin goldiyi bu notico
Millerin aqressiya barodo olan
nozoriyyasine uygundur. Millerin

aqressiya barado nozoariyyasino go-
a9, aqressorun 6z qurbaninin segi-
mi oasasli doracods ii¢ faktorla
sortlonir:

1) aqressiyaya meylin qiivvasi,

2) aqressiv davranisi longidon
faktorlarin giici,

3) potensial qurbanin frustra-
siya yaradan sobablorlo stimullu
bonzarliliyi.

Bundan basqa da, eksperimen-
tal olaraq stibut olunub ki, cozanin
ciddiliyi va usaqlardaki aqressivli-
yinin soviyyoesi arasinda miisbot
asililiqg moévcuddur (Eron. 1963).

Valideynlorin usaqlara, basqa-
larina, otraf alomo qarst niimayis
etdirdiyi aqressiv davranis da on
tohliikali situasiylardan hesab olu-
nur. Belo ki, boyiiklorin, xiisusila
ogar boyiik usaq t¢lin shomiyyatli
soxsdirso vo aqressiv davranis he-
sabina hor hansi somors aldo edir-
9, usaq da nimuno kimi aqressiv
davranis formasini monimsoyir.
Bir ¢ox aqressiv valideynlor 6z
aqressiyalarini 6vladlarina yolux-
durur: axi1 usaqlarin ailodo neco
torbiyo olunmasi va ailodo hansi
tocriiboni yasamasi da onlarin zo-
rakiliga meylli olmasina tosir edir.
Moasalon, ata evo isdon osoblogmis
golir vo he¢ bir sobob olmadan
anaya qarsi kobudluq edir, ana da
0z novbasinda kigik bir gobahata
goro usaga sillo vurur vo usaq iso
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oziindon kigikloro qgarst aqressiv
davranis totbiq edir. Gorindiyii
kimi, 6ziindo olan aqressiyani at-
maq Uc¢lin «qurban» basqa bir
«qurban» tapir. Bundan basqa,
ogor valideynlor tez-tez dava edir-
s, ehtimal etmok olar ki, onlardan
biri vo ya har ikisi usagini doyiir vo
usaqda tocriiboya osaslanmis «iin-
siyyat normalar» formalasir.

Usaglarinda aqressiv enerjini ya-
tirmaga miivoffoq olmus valideyn-
lor, adoton aqressiv davranigin toh-
rik etdiyi situasiyalarda oziinii idars
etmok bacarigini da torbiys eds bilir.

Basqa xalqlarda yeniyetmodo
aqresssiyant yaradan soboblordon
biri kimi valideynlorin alkoqolik,
narkoman olmasi, yeniyetmoni ta-
mamilo nozarotsiz qoymast kimi
faktorlar nozordon kegirilir. Bizda
159 9sasan ananavi tarbiyos metodla-
rindan istifado olunur. Adoston,
xalqumiz usaqglara boyliys hormot
tolgin edorok, torbiys etdiyindon,
yeniyetmolordo aqressiya osason
yasidlarina, 6zundan kigiklora, oks
cinso garst yonalmis olur. Avtori-
tar valideynlor, miiollimlor, yeni-
yetmodo monlik hissini tapdayir,
onlarin fikirlorina hoérmatsizlik
edirlor. Belo olan halda yeniyetmo-
do otrafdakilara qars1 osobilik,
neqativlik, inciklik, autoaqressiya
kimi aqressiv davranig formalar
tozahiir edir.
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Aqressiv davranigin qarsisini
neco almaq olar?

Aqressiv davranigin qarsisini
almaq {i¢lin usagin comiyyatdo,
otrafdakilarla miinasibotdo 6ziinii
noco apardigina nozarot etmok
lazzimdir ki, sonradan psixoloqun
miidaxilosino ehtiyac olmasin.
Boyiiklorin 6zlorinin vo usaqlarinin
gagmali oldugu bir ne¢o movgeni
misal géstormok olar.

Homigo 6ziindon basqa hamini
ginahlandirma. 9gor valideyn ot-
rafda bas veron hadisolorin sobabi-
ni basqalarinda axtarirsa, bu
realligdan qagmaqdan basqa bir
sey deyil.

Hodof axtarisi — 6ziinds y1gilmis
negativ enerjini basqalarina yo-
noltmok. Dgor aqressor «giinahka-
r» tapib, 6ziindoki neqativ enerjini
ona tokiirso, o yiingiillosir. Bu za-
man o, cozasiz qalir. Cozasiz qal-
magq aqressiyani stimullagdiran on
giiclii vasitodir.

«Hiicumla miidafio». Aqressiv
insana 6z saohvini etiraf etmok ¢ox
¢otindir, ona gora do o «hiicum —
on yaxst miidafiodir» devizindan is-
tifado edorok otrafdakilari dagidir.

Oziindoki aqressiyan1 kosorli
motivlorlo borastlondirms. Moso-
lon: «Man etmoazdim, mani macbur
(tohrik) etdilor» va s.

Oz noégsanlarimi basqalarimin
ayagina yazmaq. Aqressiv insan
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6ziindo olan nogsanlart géormoak is-
tomir. Bunun iiglin o, 6z négsanla-
rin1 etiraf etmoali, 6ziindaki neqativ
keyfiyyatlori yox etmoyo ¢aligmali-
dir. Belo etmok istomadyi {igiin o
basqalarini giinahlahdirmagi daha
ustun tutur.

Bagqasimnin soxsiyyotini algalt-
magq va tohqir etmok hesabina 6zii-
niitesdiq vo s... Bu kimi situasiyalar
cox toassiif ki, boyiiklor arasinda da
tez-tez tosadif olunan moévqgedir vo
bundan qgagmagqla, aqressiv dav-
ranisin qarsisint almaq olar.

Belaliklo, an miixtalif baxislarda
vo garsiligl miinasibatlorin oldugu
situasiyalarda aqressiya kok sala-
raq psixoloji miidafioyo ¢evrilib.
Aqressivlik korps diinyaya goz
acan giindon, onunla birgs dogulur
vo aqressivlik hoyati vacib tolo-
batlar1 aldo etmokdo qarsiya ¢ixan
maneaslori dof etmok {ig¢iin tobii
reaksiyadir. Usagin sonraki inki-
saft dovriinds aqressiyanin inkisafi
valideynlorin vo yaxinlarin miina-
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COIUAJIBHO-IICUXOJOINTYECKHUE OCHOBBI
MMOAPOCTKOBOUM ATPECCHHA

Arpeccrud yKOpPEHWIACh KaK CTparerus IICUXOJIOTMYEeCKOW 3alluThl B
CaMbIX Pa3HBIX CUTyalUsX B3aumoneucrsusd. Kpome cTuis ceMenHoro Boc-
NUTAHUS U BIMSHUS YYUTENEH, CyIIeCTBYeT Macca MOOOYHBIX, CUTYyaTHB-
HBIX (PaKTOPOB, KOTOPbIE MOIYT CTUMYJIMPOBATh WM MPOBOLIMPOBATH BO3-
HUKHOBEHUE arpeccuu B MOAPOCTKE.

SOCIAL PSYCHOLOGICAL BASES OF THE AGGRESSIVE
BEHAVIOUR OF THE JUVENILES

Aggression became stronger as a strategy of the psychological
defence in all different situations and mutual relations. Beside than a
style of a family education and influence of the teachers, we have a lot
of extraneous and situation factors which can cause an aggression in a
juveniles.
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MUHARIBO iSTIRAKCILARININ SOSIAL-PSiXOLOJi
REABILITASIiYASININ AKTUAL MOSOLOLORI

Itham Mirzayev

Azarbaycan Milli Elmlor Akademiyasunin

Falsafa va Siyasi-Hiiquqi Tadgigatlar

Institutunun Sosiologiya va sosial psixologiya
sobasinin béyiik elmi is¢isi, psixologiya elmlari namizadi

parilan arasdirmalar
Azorbaycanda Qarabag
miiharibasi istirak¢ilari-

nin sosial-psixoloji reabilitasiyasi
vo adaptasiyast masalalorinin kifa-
yat godar aktual oldugunu askara
cixarir. Bu istigamatds tadqiqatlar
bir sira mithiim praktik noticolora
golmoyo imkan verir. Arasdirma-
lar noticosindo miioyyonlosdirilmis-
dir ki, belo insanlarin sosial-psixo-
loji reabilitasiyasi ilo bagh pesokar
foaliyyotin togkilino, miivafiq xid-
mot sferasinin hoyata kegirilmosino
boyiik ehtiyac vardir.
H.Oppenheim 1889-cu ildo ya-
zird1 ki, horbi omoliyyatlarin isti-
rakcilar1 daha ¢ox «travmatik nev-
roza» moruz qalmiglar. O, hesab
edirdi ki, doyis istirak¢ilarinin
davranisindaki psixi pozuntular
ilk novbada bas-beyindo koskin
iizvi doyisikliklorin bas vermasi
noticosindo yaranir. Onun fikrinca,
bu, hom fiziki, hom do psixoloji
amillorls izah edilir. Horbi amaliy-
yatlarda istirak etmis soxslorin psi-

xopatoloji davranigt iizorindo
I Diinya miiharibasindo genis mii-
sahidalor aparilmisdir. I Diinya
miiharibasi istirak¢ilarinin tizlosdi-
yi psixoloji problemlorin Oyronil-
mosi ilo Rusiyada I.Bexterev, P.Qan-
nuskin, F.Zarubin, S.Krayts
mosgul olmuglar. IT Diinya miiha-
ribosindon sonra iso kegmis SSRI-
do bu problemlor Y.Krasnuskin,
V.Qilyarovski vo A.Arxangelski
mosgul olmuslar. I Diinya miihari-
bosindon sonra horbi travmalarin
nevroloji vo psixoloji naticalori ba-
rodo genis molumatlar galmisdir.
Osgorlorin horbi stress yasantilari
barado ayri-ayri tosvirlor bir sira
hallarda, hoatta nosr edilmisdir. Bu
tosvirlora hor an tohlikko doguran
hayat soraiti yiiksok saslora koskin
reaksiya, diggotin comlonmasindo
yaranan ¢otinliklor va s. aiddir.
Bir godor sonra Mayers «1914-
1919-cu illordo Fransada artelleri-
ya soku» osorindo yazirdi ki, mor-
minin partlamasindan oldo edilon
xosarot noticosindo yaranan sinir
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pozgunlugu ilo «mormi soku»nu
forqlondirmok lazimdir. Marminin
partlamasi noaticosinds oldo edilmis
xosarat, adoton, fiziki travmanin
dogurdugu nevroloji vaziyyat vo ya
sinir pozgunlugu kimi nazordon
kegirilirdi. Eyni zamanda, Mayers
«moarmi soku»nu giiclii stressin do-
gurdugu psixi halot kimi qiymot-
londirirdi. Horbi omsoliyyatlarda
istirakin dogurdugu reaksiyalar II
Diinya miiharibasinin gedisindo
genis todqigat obyektino ¢evrilmis-
dir. Ayri-ayri todqiqateilar bu amili
«doyiis yorgunlugu», «horbi nev-
roz», «doyiis narahathig» vo «post-
travmatik nevroz» kimi qiymatlon-
dirirdilor. 1941-ci ildo Kardiner 6zii-
niin sistemli todqiqatlarindan birini
«xroniki harbi nevroz» adlandirirda.
Freydin ideyalarina sdykonon Kar-
diner morkazi fizioloji nevroz anla-
yisini elmi dovriyyoyo daxil etmis-
dir. Onun fikrinco, bu amil insanin
bir sira soxsi funksiyalarmin pozul-
masina vo ya itirilmosino gotirib
cixarir. Bu otraf alomo miinasibatdo
ugurlu adaptasiyani tomin edir.

Kardinerin fikrinco, horbi nev-
roz hom fizioloji, hom do psixoloji
tobioto ma likdir. O hesab edir ki,
bu xiisusiyyotlor asagidaki kom-
pleks xarakterli simptomlarda
Oziinii gostorir:

1. Ifrat hossasliq vo tolgino me-
yillilik;
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2. Qofil tosirloro dayanigsiz
reaksiya;

3. Travma téradon soraitin vo
hadisalorin gqeyds alinmast;

4. Realligdan uzaqlasma;

5. Idaro olunmayan aqressiv
reaksiyaya meyllilik.

Qrinkel vo Spigel hesab edirlor
ki, harbi nevroz dedikds, yiiksok
yorgunluq, aqressivlik, depressiya,
yaddasin zoiflomasi, simpatik siste-
min hiperaktivliyi, diqqsti comlo-
mok qabiliyyatinin  zoiflomosi,
alkoqolizm, geco kabuslari, fobi-
yalar va siibholilik nozords tutulur.
Bu gobildon olan pozuntular horbi
asirlords vo horbi diisorgoalords ya-
sayanlarda mii sahido edilmisdir.
Bu monada, 3 il yaponlarin horbi
asiri olmus 34 hoarbg¢inin emosional
adaptasiyasi prosesi otrafli sokildo
tosvir edilmisdir. Pis gidalanma,
xastaliklor, macburi amok, incidil-
mo, miixtalif tohqirlor — bu adam-
lar osirlik dovriinds sadalanan
amillorlo tizlosmisdilor. Tadgiqata
calb edilonlorin 23 faizi miihariba
dovrii ilo baglh olan geco kabus-
larindan vo qorxu hissindon oziy-
yot ¢okirdilor. Eyni zamanda,
onlarda affektiv meyllor, yaddasin
zoiflomosi, kaskin hassasliq va dep-
ressiya sindiromlar1 6ziinii gosto-
rirdi.

Fasist diisorgesindo olmus 100
norvegli mohbus da eyni gaydada
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todgiqata calb edilmisdir. Tadqi-
gat noticosindo miioyyonlosdiril-
misdir ki, onlardan 85-1 6zlorinda
xroniki yorgunluq, halsizliq hiss
edir, digqgotin zoiflomosindon vo
koskin hassasligdan oziyyot ¢okir-
lor.

Umumilikds, Kardiner torasfin-
don miioyyonlosdirilmis sindrom-
lar digor miivafiq tadqiqatlarda da
0z qiivvasini qoruyub saxlamisdir.
Bununla belo, horbi omo liyyatlarin
insan hoyatina tosir mexanizmi
barado fikirlor vo tosovviirlor oho-
miyyatli doracodo doyigmisgdir. Bu
monada, Vyetnam miiharibosi
tocriibasinin dyronilmasi bir sira
yeni noaticalor ¢ixarmaga imkan
vermisdir. Belo ki, 1970-ci illords
Amerika comiyyati biitévliikdo Vyet-
nam miiharibasi veteranlarinin
geyri-adaptiv davranisinin dogur-
dugu problemlorlo {izlosmisdir.
Vyetnamda doyismiis Amerika
osgarlorinin 25 faizindo soxsi key-
fiyyatlor baximindan bdyiik pato-
loji doyisikliklor bas vermis vo on-
lar koskin psixi travmaya moruz
galmislar. Belo ki, 1990-c1 illordo
togribon 100 min Vyetnam miiha-
ribasi veterani intihar etmisdir.
Onlarin 40 min nafori iso gapali ho-
yat torzi siiriir vo otraf alomlo, de-
mok olar ki, heg bir olaqo saxlamir-
lar. Bundan olavs, onlarin soxsi
miinasibatlorinda, ailo hoyatinda

va sosial linsiyyatinde ugursuzlug-
lar 6zlorini qabariq sokildo gostorir.
Bu faktlar Qarabag miiharibasi
istirak¢ilariin tzlosdiyi miithariba
sindromunun sosial-psixoloji tohli-
lindo mithiim shamiyyat kosb edir.
Posttravmatik stresslor bilavasito
horbi omoliyyatlarda istirak etmis
soxslorin hoyat tocriibasino osason
arasdirilmisdir. Buradan aydin
olur ki, miiharibads yaralanmis vo
olil olmus soxslorin posttravmatik
stresso moruz qalma gostoricisi
kifayot godor yiiksokdir (42 faizo
godor). Fiziki cohotdon saglam
olan miiharibs veteranlarinda iso
bu gostarici 10-20 faiz arasinda to-
roddid edir. Bundan olava, harbi
soraitin tasiri naticasinda yas vo ya
omiir hoddi do kifayat qodor asagi
disiir. Belo ki, agir doyilis omaliy-
yatlarinda istirak etmis soxslorin
56 faizi 65 yasa qodor ya xroniki
xostoliyo yoluxmus, ya da vofat
etmisdir. Uzunmiiddotli miisahide-
lor gostorir ki, travmanin dogurdu-
gu koskin effektlor ahil yaslarinda
da meydana ¢ixa vo somatik xos-
toliklorin riskini artira bilor.
Ofganistan miitharibosi veteran-
lar1 tizerindo aparilan toadqgiqatlar
da Amerika todqiqatgilarinin oldo
etdiyi noticonin hoaqigots uygunlu-
gunu tosdiq edir. Burada posttrav-
matik stresslorin tosir gostoricilori,
demoak olar ki, tist-iisto dustir.
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Bu soxslorin zorakiliga meyilli-
liyi, eyni zamanda, intihara meylli
olmasi onlarin reablitasiyas: ilo
bagl ciddi todbirlorin hoyata kegi-
rilmasi zoruratini ortaya ¢ixarmis
vo bu istigamotdo bir ¢ox mithiim
praktik todbirlor hoyata kegirmis-
dir. Amerikada dovlet proqrami
cargivasindo Vyetnam miiharibosi
veteranlarina sosial yardim proq-
rami islonib hazirlanmis, eyni
zamanda, onlarin psixofizioloji
saglamligin1 todqiq edon vo bu
istigamotdo onlara yardim gosto-
ron xiisusi markozlor yaradilmisdir.
Son onilliklords bu istigamotdo
hoyata kegirilon todbirlor davam
etdirilmisdir. Onlarin naticalori bir
sira monoqrafiyalarda noazori vo
totbiqi moasalalorin tohlilinds 6z
oksini tapmisdir. Bu maoasalo ilk
novbodo miiharibs veteranlarini
xosagolmoz voziyyotdon ¢ixarma-
ga, onlar1 koskin stresslorin tosirin-
don mimkiin godor azad etmok va
oldo edilon tocriiba noticosinda
onlara maksimum psixoterapevtik
komok gostormayo yonolmisdir.

Horbi nevrozlarin, stresslorin
profilaktikasi zamani onu doguran
sobablorin doqiqlosdirilmasi strate-
giyasi holledici ohomiyyat kosb edir.
Bu monada bir sira stressoyadici
amilloro tosir goéstoron zaman ilk
novbada iralicodan diistiniilorak islo-
nilmis plana malik olmaq lazimdir.
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Sosial psixoloq posttravmatik
stress kegiron insani bu voziyyot-
don xilas etmok istoyirso, miimkiin
profilaktik todbirlori irslicodon
plan lasdirmalidir. Hor bir insan 6z
hoyat torzino goro forqli yasam
tocriibasing malikdir. Bu sobabdon
insanlar mixtolif hadiso vo fakt-
lara daha c¢ox subyektiv qiymot
verir, onlara fordi tosovviirlor sis-
temi baximindan yanasirlar. Miix-
tolif sosial-psixoloji diagnostika
metodlarina istinad etdikdo sorait-
don asili olaraq miixtalif naticolor
oldo etmok miimkiindiir. Horbi
amillorin tosirindon narahatliq hiss
edonlorin artib azalmasi da daha
cox subyektiv qiymotlondirmodon
asilidir. Yoni belo soxslorin sayi
soraitdon asili olaraq, artib-azala
bilor. Bu halda miivafiq voziyyati
ifads edon nisbi komiyyot gostori-
cilori do kifayat qodor miitohorrik
olacaq. Bu monada kador vo hoyo-
can 6z-6zlilylindo no yoxlama testi,
na do giymotlondirms deyildir.

Comiyyotin  miixtolif hoyat
foaliyyoti soviyyolorindo (ayrica
gotiiriilmiis bir soxs, sosial qrup,
sinif vo biitovlikdo comiyyat) qo-
rarlasan sosial miinasibatlordo
onun inkigafinin obyektiv ganuna-
uygunluglarmin talablori ifads olu-
nur. Ayrica bir soxsin vo sosial
qrupun mogsadi, maraqlari vo sor-
vot orientasiyalar1 iso bu imumi
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tolobloro uygun golo va golmoyo
bilor. Sonuncu hal bas verdikdo
sosial subyektlor timumi tsloblora
uygunlagsmali olurlar. Ona gors bu
vo ya digor fakta miinasiboatda
insanin hisslori vo duygular vo ya
hoyacan lanma soviyyasi bilavasita
giymotlondirmo meyar1 kimi ¢ixis
etmir. Sosial foaliyyot belo bir
movqeyo osaslanir ki, qarsiliqh
miinasibatlori bir-birindon tocrid
olunmus halda oyronmok qeyri-
miimkiindiir. Bu monada
comiyyat — soxsiyyat miinasibatlori
biri digorindon ayrilmazdir. Fordi
soviyyadon sosial miinasibatlora
kegid soxsiyyatlo miivafiq sosial
sistemin garsiliqh tosirinin
xarakteri ilo sortlonir.

Foardin sosial keyfiyyatlori onun
obyektiv suratdo daxil oldugu bir-
liyin tosiri altinda onun faaliyyati
prosesindo tosokkiil tapib inkisaf
edir. Soxsiyyatin sosial tiplori insa-
nin mixtolif foaliyyot noévlorini
hoyata ke¢irmok tisulu ilo sartlonir.
Insanlar ¢ox vaxt qgeyri-adekvat
inam hissinin qurbani olaraq qari-
siqg meyllorin, natamam duygula-
rin, mahiyyoti bilinmoyon arzula-
rin osirina ¢evrilirlor. Bu halda
movcud realligla, insanin bu real-
liga miinasiboti arasinda o6ziine-
moxsus tozad, ziddiyyot yaranir.
Qeyri-adekvatliq mohz bu ziddiy-
yatin tozahiiriidiir. Subyekt — ob-
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yekt miinasibotlorindo miinaqiso
bir gqanunauygunluq kimi meyda-
na ¢ixir. Bu halda insanlarin yad-
lasmasi onun olverissiz soraitlo
barisa bilmomosinds tozahiir edir.
Bu moyusluq hissi ila, boyiik ruhi
sarsintilarla miisayot olunur. Mey-
dana cixan baslica ¢otinlik ondan
ibarotdir ki, miixtalif soraitlordo
daha somorali ola bilocok reabili-
tasiya prosedurlarini segmok heg
do asan masalo deyildir.

Fikrimizcoa, miihariba istirakgi-
larinin sosial-psixoloji reabilitasi-
yasinin idraki modellari asagidaki
meyarlar nazora alinmagla qurula
bilor:

— geyri-adekvat inam hissinin
doyismosi;

— monfi tosirlorin vo arzuolun-
maz fikirlorin tadricon siiurdan
sixigdirilmast;

— realligmm oldugu kimi gobul
edilmoasi;

— mogsadli treninglor.

Psixologlar miiharibs istirakgi-
larinin sosial-psixoloji reabilitasi-
yasi U¢lin miixtolif dsullar toklif
edirlor. Burada ¢ox forqli, bozon
iso biri digoring zidd goriinon iisul-
lar toklif olunur. Bu tisullar1 totbiq
edorkon insanlarin sosial, dini,
milli, etnik xiisusiyyotlori hokmon
nozoro alinmalidir. Sadalanan
xiisusiyyatlor har bir insanin fordi-
psixoloji keyfiyyatlorini toyin edon
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mithim parametrlor kimi ¢ixis
edir.

Fikrimizco, psixoterapevtik va-
sitolor secorkon vo toklif edorkon
bir gqodor miihafizokarliq vo ehti-
yatliliq niimayis etdirmok lazimdir.
Bu halda somorali vasito segmok
bacarigi notico etibari ilo ¢ox seyi
hall edir.

Insan orqanizmin adekvat reak-
siyasi sayasindo onun monfi fasad-
larindan xilas olsa, digor soxslorin
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AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMBI COITHUAJIBHO-
IICUXOJOTNYECKOI'O PEABJIUTAIINA
YYACTHHUKOB BOMHBI

[Ton BoO3neHCTBHEM CHIIBHOTO M JJIUTEIIBHOTO CTpEecca YelOBeK CTaHO-
BUTCS YS3BUMBIM ISl 1I€JIOTO psia 3a00JeBaHMiA: BUPYCHBIX, OHKOJIOTH-
YeCKHMX, ayTOUMMYHHbIX (KOIJIa COJIIaThl UIMMYHHOH CHUCTEMbl HAYUHAIOT
CpaxaTbCs APYr C IPYrom), a Takxke AJisl pa3iMuHbIX BUIOB aieprun. Kap-
TUHA elle 0oJiee YCJIOXKHIETCs, ec/Id IMMYHHasl ccTeMa MOABepIiiach JUiu-
TEJIbHOMY BO3[EHCTBUIO HE TOJIBKO CTPEcca, HO W OTPaBJISIOUIUX BELIECTB,
KOTOpbIE TakKXe CHUXalT ee 3(p¢eKTUBHOCTh. Bo Bpems BOWHBI, Haj
BretHamMoM ObUTH paccesHbl JECITKH MHUUTMOHOB JIUTPOB OTPABJISIOIINX
BEUIECTB (areHT OPUHAX W Jipyrue). BoJbIIMHCTBO aMepuKaHCKUX coyaT
MOJBEPIVIUCh BO3JIEUCTBUIO 3THX 4A0B. MHOrue U3 TeX, KTO MOIy4uI
OOJBIIIYI0 103y OTpPABIICHUS, YK€ YMEpJH; 3TO OAWH U3 YXaCHBIX Pe3ysib-
TATOB IPECTYIIHOIO HEBHUMAaHMS K IOCJEACTBUSIM BOMHBI. BeposTHO, MBI
HUKOTJA 10 KOHLIAa HE y3HaeM, KaK OTPa3uoCh Ha 310POBbE BhETHAMCKHUX
BETEPAHOB MX IpeObIBaHUE MOJA BO3IEHUCTBUEM OTPABJISIOIIUX BELIECTB.
[Toytn HUKTO W3 OBIBIIMX YYaCTHUKOB BOWHBI HE MOXET C KaKOW-THOO
CTENEeHbI0 TOUHOCTH U3MEPUTh MOJYYEHHYI0 UM 103y, MOCKOJbKY KaXKJIblii,
KTO TWI BOAY, JbllIAl BO3IyXOM M €1 nuuly B Tex paiioHax IOro-
Bocrounoii A3um, Hajg KOTOPBIMM paCHbUISUIUCh TOKCHUYHbIE BELIECTBA,
ObLT OTpaBJIeH HEe TOJIBKO areHTOM OPHHIX M €ro BPeIHEUIINM KOMITOHEH-
TOM, JIUOKCUHOM, HO U MHOXECTBOM JPYIUX SIIOBUTBIX COEIUHEHUH. AMme-
PUKAHCKOE IPAaBUTEIbCTBO, MO MPUYUHAM MOJIUTHYECKOTO U 9KOHOMUYEC-
KOr0 XapakTepa, HECBOEBPEMEHHO M HEOXOTHO NpU3HaeT (PakT BPEIHOTO
BO3JIEUCTBUS BTUX TOKCHUYHBIX BELIECTB Ha 3J10POBbE BOEHHOCTYXAILKX.

ACTUAL PROBLEMS OF THE WAR PARTICIPIANTS
SOCIO-PSYCHOLOG REHABILITATION

Under influence of strong and long stress the person becomes vul-
nerable for a lot of diseases: virus, oncological (when soldiers of immune
system start to battle with each other), and also for various kinds of an
allergy. The picture even more becomes complicated, if the immune sys-
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tem has undergone to long influence not only stress, but also poison
gases which also reduce its{her} efficiency. During war, above Vietnam
were rasseoni tens millions litres of poison gases (the agent orindj and
others). The majority of the American soldiers have influenced these
poisons. Many of those who has received the big doze of a poisoning,
have already died; it is one of awful results of a criminal inattention to
consequences of war. Probably, we never up to the end learn {find out},
how their stay under influence of poison gases was reflected on health of
the Vietnamese veterans. Almost anybody from former participants of
war cannot measure the doze received by him{it} as everyone who of
saws water, breathed air and eats with any degree of accuracy I peep in
those areas of The American government, owing to political and eco-
nomic character, out of time and reluctantly admits the fact of harmful
influence of these toxic substances on health of military men.
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OBPA3OBATEJIBLHBIN ITPOIIECC U TBOPYECKAS
CAMOPEA/IM3AIUA THYHOCTHU

KadecTBe Oonee acdek-

TUBHOTO crocoba BO3-

JEUCTBUS Ha JIUYHOCTH B
cucreMe 0Opa30BaHUSI MOXHO BbI-
JeJUTh WHTEerpaTuBHOe OOydeHwue,
KOTOPOE€ CIOCOOCTBYET IEIIOCTHOMY
BOCTIPUSATUIO OKPYXAIOIIero MHpa
(1). YesoBek HE TOJIBKO pa3BUBACT-
C4 Ha OCHOBE OCBOEHHOU UM KYIlb-
TYpbl, HO U BHOCHUT B He€ MPUHIIU-
MUATBHO HEYTO HOBOE, M TeM ca-
MBIM OH CaM CTaHOBHUTCS TBOPIIOM
HoBoro. Ilosromy omnpeneneHHbIN
UHTEpEC MPENCTaBlsIeT WHTErPaTuB-
Hoe oOOyyeHue Kak YCJIOBUE [UIs
Pa3BUTUSA U TBOPUYECKOU caMopeau-
3allid JIMYHOCTH.

M.U.CUuTHUKOBA CYUTAET, UTO ‘‘C
TOYKM 3pEHUS TBOPYECKOU CaMoO-
peanu3aluy CUYUTAeTCsd HempaBo-
MEPHBIM CBOAUTH HUX (yCIIOBUS)
TOJIBKO K OOCTOSITENbCTBAM, K 00cC-
TAHOBKE, K COBOKYMHOCTU OOBEK-
TOB, U0O TBOpUYECKasd caMmopean3a-
1Usl  SBJISIETCS TPOIECCOM, Tpe-
CTaBIAOIMKUM  COOOM  €IMHCTBO
CYObeKTUBHOTO U OOBEKTUBHOTO,
BHYTPEHHEr0 M BHEIIHEro, CYII-
HOCTM U BJIUSHUS, BO3MOXHOIO U
noixHoro” (9, ¢.75-76). Ona ompe-
Jenuna OObeKTUBHBIE YCIIOBUSI Kak
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TPYNIIBl  [TAapaMETPOB U1 I1OCTa-
HOBKM M peIIeHUS KOHKPETHOU
3ala4yu — TIPEANOCHUIKM IIeJIeroia-
raHusi; cyObeKTUBHBIE YCIIOBUSI KakK
ycioBus, oOecreuuBanme Mpo-
LecC Lelenojlaraiisd, TBOPYECKUI
NOJXO/ K OmpeesieHruIo crocoboB
camopeayiuzaiuu. OHa CYUTAET, UTO
Ha 3TOM 3Talle I03HAaHUS Beaylas
pOJIb  MPUHAIIEXKUT OOBEKTUBHBIM
YCIIOBUSIM.

Hcxond w3 ombiTa NpOBEIEHUs
KOHKPETHBIX HCCJIEJOBAHUM KOJI-
JIEKTUBHOI'O BOCIIPUSITUSI UCKYCCTBA,
HEKOTOPbIE HCCIIENOBATEIN yTBEPXK-
JAI0T, YTO MEXJIMYHOCTHOE B3aUMO-
AEWCTBUE NPUBOAUT K B3aUMOKOP-
PETUPOBKE BMOLIMN, UX B3aUMHOMY
YCUJIEHMIO WM B3aMMHOMY Ioraiiie-
HUIO, aMIUTUTyda KojiebaHuil umeer
BEChbMa BIEYATISAOIIUNA pa3zmax.(4)
B TO Xe Bpemd, wucciegoBaTenu
0c000H BCTETUYECKON CreuuuKu
ypOKa JIUTEPATypbl KaK ypoKa HC-
kyccrBa B.A.Kan-Kanuk u B.1.Xa-
3aH OTMEYaloT, 4YTO: “TI0 OTHO-
LIEHUIO K XY/I0XKECTBEHHOMY TEKCTY
KaK OCHOBHOMY MCTOYHMKY 3CTETHU-
YeCKOI'o TBOPYECTBA HA YPOKE JIMTE-
paTypbl y4uTelb, YYEHUK U KJ1acc
(He KaK MeXaHUYecKas COBOKYII-
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HOCTh YYEHHKOB, a KaK KadyeCTBEH-
HO CaMOOBITHAas TpyIIoBad OOII-
HOCTbH) MOTYT OBITh OIIGHEHBI Kak
OTHOCHTEJIbHO  CaMOCTOSITEIbHbIS
MEPLENTUBHBIE W KOMMYHHMKATHB-
svele equHUNb’ (7, ¢.106).
OnHoBpeMeHHOE BO30yXaAeHHE
Pa3TUYHBIX PELENnTOPOB U OJHOBpE-
MEHHas Icuxuuyeckas pedekcus
POXIAeT TPOAYKTHBHYIO pediek-
CHIO Y OIHUX WHIWBUIYaIbHOCTEH B
BHUJEC MOHONPOIYKTa, y APYTHX — B
BUJIE HOBOTO, TBOPYECKOTO HWHTET-
PAIMOHHOTO TMPOAYKTa HECKOIBKUX
«OpraHoOB camopeanu3zauuu». Pdag
UcclienoBaTejied  CUMTaKT, 4TO
TBOpUeckas peduieKCUBHA peakilus
WHIWBHIA CBSi3aHA C OTpaXeHUEeM
BHYTPEHHHX IIPOLIECCOB, IPOSBIIE-
HUEM CBOEr0 «S», 4TO BBI3BIBAETCS
YCHEIIHbIM MeJaroruyeckuM yIpas-
JICHWEM JIeSTEIbHOCTBIO Y4alllerocs
(2). B wactHoCTH, yripaBieHue ped-
JIeKCUeH HOIKHO OBITh TPENenbHO
KOPPEKTHBIM, IMOCKOJIbKY OHO BEIET
YyeoBeKa K CaMOpa3BUTHIO, MOMO-
raeT TpeojosieTb cebsd, OHO «He
JIe3eT B JAyLly», a JIMIIb CTUMYJIH-
pyeT Tpyd AyIIH, <«KOHKPETHBIM
BHEITHUM JIBUXHTENIEM pedrieKCuu
MOTYT OBITh TOACKa3aHHBIC WIIH
BIPYI yBUAEHHbBIE CIIOBO, 00pas3,
HEOXHUIaHHAsd WIN OpraHW30BaHHAS
BCTpeua u T.J1.» (2, c. 24-25).
OnHoil 13 npuyuH peduieKCcupo-
BaHMS IIKOJbHUKA SIBIISIETCS TeIaro-
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ruyeckas MUMIIPOBU3ALUS YUUTENS -
cBoeoOpaszHas TpaHcgopMams
[eJarorMyeCKux 3HaHUH, YMEHHUH,
TEXHUKU B IEJaroruyeckue, TBOP-
YEeCKOro xapakrepa jeucrteud. B
COBPEMEHHBIX YCJIOBUSX, IO MHE-
HUIO MCCJIEN0BaTelIel TBOPYECKOMN
pedriekcun 0OyJarommxcs, meaaro-
ruyeckas peduiekcus OTIUYaeTcs
TaKUMM TpU3HAKaMH, KaK: COBIIa-
J€HUE TMPOLECCOB CO3/laHus W
UCIIOJIHEHUS! WM UX MUHUMAJIbHBIN
paspbiB, UX CHIOMUHYTHOCTb W, B
OOJBIINHCTBE CIIy4aeB, MyOTUYHBINA
XapakTep, a Takxke M TO, 4YTO
UMIIPOBU3aLMs — MPOAYKT €IMHCTBA
UHTYUTUBHOTO M JIOTUYECKOIO C
V3HAYaIbHOM OMOpPOM Ha MHCAuT. B
®TOM CBA3U CJIEAYET OTMETUTh, YTO
BIIOXHOBEHHUE, BMOIMOHATIbHAY BO3-
OyIUMOCTh, YOSTUTETEHOCTh B COYe-
TQHUU C NEeJaroru4eckoil UMIIPOBU-
3alMel COCTaBJISIOT Ka4eCTBO TBOP-
YECKOU JOMUHAHTHI.

HexoTopsle uccnenoparenu npej-
JIAralT UHCTPYMEHT IUIaKTHYECKO-
ro YIpaBjl€HUS HUHTErpaTUBHBIM
nporeccoM 00y4eHHs CITOCOOHBIX K
HayKaM IIOJPOCTKOB uepe3 ajpec-
HOE BO3/ICIICTBUE Ha BBISBICHHbBIE
aKlUEeHTyauuu ydaierocs. M3yuenue
OCHOBHBIX IOJIOXEHUN KOHUENUUU
MHOXECTBEHHOCTH UHTEJIJIEKTa
X.I'apoHepa MO3BOJIIET 3aKJIOYUTH,
YTO pa3BUTHE TOTO WJIM MHOIO WH-
TEJUIEKTAa HU B KOEU Mepe He H0JIK-
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HO ObIThb orpanuyeno. Harportus,
HEOOXOIUMO MPOEKTUPOBATh y4eO-
HBI TIpolecc Tak, YTOOBl B IPO-
necce 00ydyeHus: Kaxaou TUCHUILIU-
He ObUTH 3a/IeHICTBOBAHbBI Pa3InYHbIC
TUNBI WHTe/UIeKTa. [legarory HeoO-
XOIUMO HAY4UThCSI CTPOUTH Yueb-
HBII TIpoLecc, YTOObI 3a1eHCTBOBATh
BCE IICUXOJIOTO-IIEJAarOrn4eckKue yc-
JIOBUSI M CPEJICTBA, KOTOPBIE PETYJIH-
PYIOT TapMOHUYHOE COYETAaHUE BCEX
IIPEJICTABIIEHHBIX BUIOB MHTEIJIEKTA
y UHIUBUJA.

C pa3BuTHEM TEHIECHLHMH HHTET-
PaTUBHBIX MPOLIECCOB, MO0 MHEHUIO
T.I'.bpaxe, pacluupsai0Tcad BO3MOX-
HOCTH 00pa30BaHMs, YTO BHIPAKAET-
ca B creayomeM: «HbpiHe HacTymmn
HOBBII 3Tall IOAXOJAa K EJUHCTBY
LIKOJIBHBIX TMPEJMETOB, KOrga oOT
CTaIuU pealu3alud MeXIpeaMer-
HBIX CB3€U, IOIYCKAaBIIEH PALOIO-
JIOKEHHOCTb SBJICHMM W3 Pa3HbIX
MPEIMETOB, MX HE3aBUCUMOE, KakK
Obl TapaJUIeIbHOE CYIIIECTBOBAaHUE U
JIMIIb KOOPAMHALIMIO, HAJIO MEePEUTH
K UHTETpAllMM 3TUX $SBIEHUH, K
POXIEHUI0 HOBBIX LIEHHOCTEH, T.€.
MOJUIMHHOM uHTerpauun» (3, ¢.150-
151). H3BecTHO, 4YTO TBOPYECKOE
BOCIIPUSITUE UCKYCCTBA YaCTO COOT-
HOCST C JIMYHOCTHBIM IPUCBOEHUEM,
yuTaTeab  3pUTENb,  CJIyLIaTesb
BOCIIPUHMMAEeT Kak Obl OT IEepBOTO
auna. HWHTerpupoBaHHblE YpPOKHU
JEUCTBUTEIbHO CIIOCOOCTBYET TBOP-

YeCKO aKTUBHOCTU KaXKIOTO IITKOJTh-
HUKAa M TBOPYECKUM B3aUMOIECHCT-
BUEM yUHTeNId-yIeHUKa-Kiacca.
BricTpo pa3BuBamomasics KOH-
nenmus r1o0anbHOTO 00pa3oBaHUs
OKazajia 3HaYUTeIbHOE BO3IEHCTBUE
Ha aKTUBM3aIMI0 pa3paboOTOK MpoO-
JIEMHBIX HWHTErPAaTUBHBIX KYpCOB,
MOCKOJIbKY B COBPEMEHHBIX YCJIO-
BUIX IIaBHOE BO3IeicTBUE Ha (op-
MHPOBAaHUE CHCTEMBI 00pa30BaHUs
OKa3piBaeT (PakTop MIOOATBHOCTH,
KOTOPBIN BBIPaXKaeTcsl B TECHOM CBSI3U
U B3aMMO3aBUCUMOCTU HAy4YHOTO,
®KOHOMHYECKOTO, MOJUTHIECKOTO,
IIPOU3BOACTBEHHOTO U KYJIBTYPHOTO
pa3BUTUS CTPaH M HAIMOHATbHBIX
MEHTAITbHOCTEH B COBPEMEHHOM
mupe. HHTerpatusHoe oOyveHHe,
IpU KOMIIETEHTHOM YIPaBJICHUU Ca-
MopeaTu3alyeidl JTUYHOCTH CIOC00-
CTBYeT YCHEIIHOW pealn3anuu
NPUPOAHON MOTPEOHOCTH YeIOBeKa
B TapMOHUYHOM  IOCTHXEHUU
NEUCTBUTEIBHOCTH, B TBOPYECKOM
pediekcupoBaHUU. Y IOBIETBOpE-
HHUE TMPOAYKTOM TBOPYECKOH camo-
peau3aniy HeCET MOJIOXUTETbHBIH
3apsii W TOBBIIIAET KU3HEHHBIN
TOHYC JIMYHOCTH, CIJIeIOBATENIbHO,
Na€T IOOTOJIHUTENIbHbIE KU3HEHHbIE
CWIBI, CITIOCOOCTBYET €€ pa3BUTHIO.
HexoTopble uccremoBareny cuu-
TalOT, YTO peOEHOK B CHUIIy CBOUX
BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEW HaIeKo
HE BCerja CMOXET BBIIOJHHUTH II0-
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pYYEHHOE eMy JIel0 Ha IOJKHOM
ypOBHE, HO OT pa3a K pazy emy
Oymer ymaBaThCsi BCE OOJbIIe U
OospIlie, ¥ B UTOTE€ OH CIIPABUTCS C
IIOCTaBIeHHOM 3amayed. Ha stom
MyTH BOCXOXIEHUSI K COBEPIIIEHCTBY
PSIOM C HUM JIOJDKEH CTOSTh B3POC-
JIBIA, KOTOPBI OBl M TOACTPaxo-
BbIBAJl €ro, W JaBal COBETHI, U
noMorajl peOGEHKY TepeXuTh CBOW,
[OKa €lE HE3HAYUTEJIbHBIN YCIEX.
B cBs3u ¢ aTUM CcrlemyeT OTMETHTb,
YTO B TICUXOJIOTH pa3paboTaHa Teo-
pUs MOTHBALIMUA JOCTHXEHUS YCIIe-
XOB B Pa3IUYHBIX BUAAX JEATEITb-
HOCTU. YCHEIIHYI JeITeIbHOCTh
MOTYT OJIOKMpOBATh OINYyIIEHUE
HEKOMIIETEHTHOCTH, OECIIOMOIIIHOC-
TH, 6€CIOKOICTBA, UCXOJISl U3 ITOTO,
OHHM HACTaWBAIOT Ha TOM, YTO Tiela-
rory HeoOXOIUMO CITOCOOCTBOBATH
ycrexy peO&HKa  ONTHMaTbHBIM
WHCTPYKTHPOBAHUEM TI0 TEXHOJO-
TUU JOCTHKEHUS ycriexa, 3aKpernisis
y IIKOJIbHUKA MOTPEeOHOCTh OpraHU-
30BBIBATh [JEATEIIBHOCTh TMPOIYK-
TuBHO. M3BecTHO, dYTO JMYHOE
JTOCTUXKEHHUE, OIleHUBAaeMOe CYOBheK-
TOM KaK yJada, KakK MaJleHbKas
rmoOea Hajx caMUM COOOM, IBISIETCS
CTUMYJIOM €ro JaJbHEUIIEro [BU-
XEeHHI B OTOM HallpaBJICHUHU.
[ToaTOMY WHIWUBUIYATbHBIN W TPYII-
[IOBOM YCIIEX, IEPEXUTBIM B YCJIO-
BUSIX TPHAIbl YUCHUK-YIUTETb-KITacC
KaK eJUHOrO LEI0ro, CocoOCTByeT
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YCUJICHUI0 3MOLIMOHAIbHO-UHTE-
JIEKTYyaJIbHOW  yAOBJIETBOPEHHOCTH
TBOPYECKOU aTrMocepoil MHTerpu-
POBAaHHBIX YPOKOB MCKYCCTBA.

[Memaror nomkeH MoMo4Yb peGEH-
Ky B CO3JaHUM B pe3yjbTare COB-
MECTHOU JEATEIIbHOCTH CBOErO IPO-
AyKTa TBOpYECTBA WM CHOCOOCT-
BOBaTh ‘‘paclpeIMEUYMBAHUIO” 3Ha-
KOMBIX OKPYXalILIMX €ro BelIeH,
IOCPEACTBOM  4Yero repenaércs
OTHOILIEHHE K APYIUM JIIOISIM, T.K.
NpeAMEThl OKPYXEHHUs SBJISIOTCH
WUCTOYHUKOM 3HAHUM U DMOIHU.
Kpome Toro, cama mnpeaMeTHO-
IIPOCTPAHCTBEHHAd cpela, B KOTO-
pOU OCYLIECTBIISAETCH AEATEIBHOCTD
peb&Hka, SBIFIETCSd YacThlO CO-
IUAJTbHONW Cpelbl U MOXET ObITh
olpejielieHa COBOKYITHOCTh €CTeCT-
BEHHOITO U BELIHOTO OKpYXXEHHUs,
CO3[aBaEMOr0 WJIM IOIYUHIEMOrO
YeJI0BEKOM.

TeopeTnueckuii aHanu3 Kare-
ropund  “ycjiOBUS HMHTEIPATHUBHOTO
oOpazoBarejibHOrO0 TIpomecca” B
COOTBETCTBUM C 1IEJIbI0 HCCIIEN0-
BaHUS I103BOJIIET CleNaTh BBIBOL O
HEOOXOIUMOCTH BBIICTICHUS, TPEXK-
Jie BCEro KOMIUIeKCa CyOBheKTHBHO-
3HAUYUMBIX YCIIOBH, CHOCOOCTBYIO-
IIUX TBOPYECKOU camopeaTn3aluu
JIMYHOCTH.

Takum 0Opa3om, BapHaHThl KOM-
OMHAIMU KOHCTPYKTOB TBOPYECKOMU
caMopeajiM3allii B COBPEMEHHOM
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o0pa3oBaTeIbHOM TIPOIECCE MOTYT
OKa3blBaTh CaMble pa3IUYHbIE, U
JaXxe TOJIIPHbIE BO3ICUCTBUS U d-
tekTel. ComnocrapieHre KadecTBa
KOHCTPYKTOB Ha OCHOBE JHarHOCTHU-
POBaHUS C IS0 U MOJIEIBIO, 3AJI0-
KEHHBIMH B pa3pabOTaHHYIO IIejia-
TOTUYECKYI0 CHUCTEMY MHTerpu-
POBaHHBIX YPOKOB, TOMOXET BHO-
CUTh CBOEBPEMEHHbIE KOPPEKTHUBBI B
HallpaBjIeHUsl TeJarornyeckoro yi-
paBIeHUs U B KOMIIOHEHTHI MeXa-
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TOHSIL PROSESI VO SOXSIYYOTIN YARADICI
OZUNUGERCOKLOSDIRMOSI

Mogalads todris prosesi zamani soxsiyyatin inkisafina tosir géstoran
on effektiv vasitolordon olan inteqrativ tolimdon bohs edilir. Miollif
soxsiyyatin yaradici 6ziinliger¢oklosdirmasi haqqinda miixtalif todqiqat-
cilarin tocriibalorini vo oldo etdiklori noticalori qarsilasdirir. Mok-
toblilordo bu keyfiyyatin inkisaf etdirilmasindo miiollimlorin pedaqoji
improvizolorinin mithiim rolu geyd olunur vo bozi praktik moslohatlor
verilir.

THE PROCESS OF EDUCATION AND THE CREATIVE
SELFTRUSTWORTHY OF PERSONALITY

The article is dealt with one of the most effective ways-integrative
training, which influences the development of personality during the
academic process. The author comprices the experiments of different
investigators about the selftrustworthy creator of personality and the
results gained during the investigations as well. The pedogogical impro-
vises of teachers at school, in order to develop such guality, play an
important role and some practical advise is given as well.
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SOSIYYOTYONUMLU TOHSIL PARADIQMASI:
ONONOVILIK VO MUASIRLIK

Rosid Cabbarov

BDU-nun «Eksperimental psixologiya»,

olumdur ki, “soxsiy-
Mystyénﬁmlﬁ tohsil”
anlayis1 kegon osrin

90-c1 illorindo aktuallasmis va
moktob hoyatina daxil olmusdur.
onanavi pedaqogikada va psixolo-
giyada bu anlayis altinda miixtalif
sopkili kateqoriyalardan vo sino-
nim anlayislardan istifado olun-
musdur. Belo ki, tohsilin fordilosdi-
rilmasi, tohsilo soxsiyyat yanasmasi
va fordi yanasma motivlori tohsilin
takonomiyasi, tohsilin humanist-
losdirimasi va s. kimi masalalor bu
vo ya digor doracado soxsiyyat yo-
niimlii tohsilin paradigmalarinin
totbiqi demok idi. Lakin xaotik sis-
temsiz sokilds, nozori-metodoloji
osaslardan konarda Oyronilmis
milddoalar tobii ki, 6z effektivliyini
gostora bilmozdi. Ogor tolim insan
varligimin mithiim foaliyyat novii-
diirss va bu faaliyyat 6z-6zliiyiinds
nozoriyyadon daha ¢ox praktikaya
yaxinligr gobul etsok, bu anlayisin
meydana ¢ixmasindan ¢ox-¢ox av-
val moktab tocriibosine, pedaqoji
vo psixoloji fikir tarixino daxil
oldugunun sahidi oluruq. Maso-
lon, hals ¢ox avvallar ¢cex pedaqoqu
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ETL-in elmi is¢isi, psixol.e.namizodi

Y.A.Komenski aydin sokilds gosto-
rir ki, tolim vo torbiyo prosesi,
pedaqoji miisahidolordon sistemli
istifada etmoklo vo usaqlarin yas vo
fordi xlisusiyyatlorini nazors almagqg-
la hoyata kegcirilmolidir [10, s.25-
31]. Bu dolayis1 yolla elo soxsiyyat-
yoniimlii konsepsiyanin totbiqi idi.

Soxsiyyat yoniimlii tohsil kon-
sepsiyasinda bu cohatlorin, yoni,
tohsilin fordilosdirilmasinin tobii
ki, aradan qaldirilmasi shomiyyatli
sayila bilmoz. Tahsilin fordilosdiril-
mosi, onun yeni aspektdon milasir
tohsil sisteminos totbiqi, tohsilin
keyfiyyatini vo optimallagdirilma-
sin1 azalda bilmoz. Umumiyyatls,
gotiirdiikdoa soxsiyyotyoniimlil toh-
sil konsepsiyas1 fikrimizco, he¢ do
alternativi olmayan yeni hadiso
deyildir vo ya bunu bu ciir qiy-
motlondirmok olmaz. Soxsiyyotyo-
niimlii tohsil konsepsiyasinda mii-
hiim yer tutan elementlordon on
asas1 azad torbiyadir. Bu cohat hoalo
asrin ovvoallorine rus pedaqgoqu
K.D.Usinskinin osorlorinds genis
sokildos 6z oksini tapmisdir. Miiollif
fordi yanagsmanin genis vo ohatali,
metodiki vo metodoloji priyom-
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larin1 isloyib hazirlamis vo onun
totbiqinin shomiyyatini xiisusi vur-
gulamisdir. Oziiniin “insan torbi-
yonin predmeti kimi” osorindo o
yazirdl: “ogor pedaqogika insani
biitiin miinasibotlordo torbiys et-
mok istoyirss, onun biitiin miina-
sibotlordo tozahiiriinii dyronmali,
bilmolidir [9, s.23]. Tabii ki, miallif
burada “biitiin miinasibotlords”
anlami altinda onlarin fordi meyl-
lorinin torbiys vo tolim prosesindo
nozors alimmasini gostorirdi.

Soxsiyyot yonumlil tohsil kon-
sepsiyasinin formalasmasinin tarixi
koklorine nazor saldigda, holo XIX
osrin sonu vo XX asrin avvallorinda
do bu meyllorin mévcudlugunun
sahidi oluruq. Bu dévrdos rus psixo-
loqu P.F.Kapterev usaq diinyagd-
risiiniin formalasmasini, tolimin
mazmun v metodlari, xarakterin,
aglin vo iradonin inkisafi haqqinda
hagqinda bir sira mosalslorin meto-
dologiyasini isloyib hazirlamisdir.
Dogrudur, P.F.Kapterev tohsilin
psixologiyalasdirilmasima calisirda.
Lakin bununla belo onun yaratdigi
konseptual yanasma bugiinkii real-
liga olduqca miivafiqdir. Basqa bir
torofdon onun soylori sayesinda
pedaqoji psixologiyanin formalas-
masi1 bas vermisdir [§8].

Aparilmis toadqiqatlarin vo psi-
xoloji odabiyyatlarin tohlili gosto-
rir ki, tohsil va soxsiyyat, eloco do
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soxsiyyatyoniimlii tohsil problemi
XX asrdo miixtalif foaliyyatin nov-
lorinin Gyronilmasi fonunda, sox-
siyyot anlaminin miisyyonlosdiril-
mosing yonaldilmisdir.

Amerika psixologiyasinin pat-
riarxlarindan biri U.Ceyms yazirdi
ki, soxsiyyat, sOziin genis mona-
sinda elo cohotlorin timumiliyi,
moacmusudur ki, insan onu 6ziinki
adlandira bilmoz [9, s.135]. Fordi-
losmonin toyini fonunda soxsiy-
yotin Ozliniin bir anlayis kimi toh-
lili, tobii ki, yeni yanagsmanin orta-
ya ¢ixmasina gotirib ¢ixartdi. Dog-
rudur, bu dovrds ananavi pedaqoji
fikirlordo {stiinliik toskil edon
biheviorizma qarsi K.D.Usinski-
nin fikirlori dayanirdi. Misllifin
konsepsiyasinda diqqget morkazin-
do usagin psixi va fiziki saglamligi
dururdu. Yoni, humanizm prinsip-
lorinin ortaya ¢ixmasinin ilkin
riiseymlori formalasirdi. Onun fik-
rinco, usaq torbiyo sistemino uy-
gunlagsmali deyil, tolim vo torbiyo
metodikasi usagin xosuna golmoli
vo onlar usaga uygunlasdiriima-
lidir. Goriindityii kimi, bu cohatlor
soxsiyyot yonimli tohsilin osas
prinsiploridir. Homginin, miollif
yazirdi: “har bir moktab, biitiin bi-
liklori vera bilmoz. Moktabin bas-
lica vozifosi miistoqil fikirlosmok
gabiliyyatini Oyrotmok, yaradici
miistoqilliyin  ger¢oklogsmosino zo-
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min yaratmalidir. Miollim vo sa-
gird miinasibatlorino, onlarin gar-
siliglt hérmot osasinda qurulma-
sia xiisusi fikir verilmalidir.

Bu mosololoro miinasibot bildi-
rorok belo bir cohati asas gotiirmok
lazzimdir ki, miiasir soxsiyyatyo-
niimlii tohsil ononovi pedaqogi-
kanin vo psixologiyanin noazori-
metodoloji asaslari iizarindos, lakin
yeni aspektdon vo comiyyatin dina-
mikliyino cavab veron, sosial sifa-
riglorin 6niindo gedon problemlori
nozora almagqla soxsiyyat yoniimlii
konsepsiyani yaratmalidir. Basqa
bir torofdon iso onun hoyata kegi-
rilmasinin  praktik elementlori,
miiddoalar1 akademik dillo deyil,
miiallim vo sagirdlorin basa diiso-
cayi torzds yaradilmalidir.

Tohsil sisteminds fordi yanas-
manin Umumi miiddealarindan
danisarkon, A.S.Makarenkonun fi-
kirlorino do nozor salmamaq ol-
mur. A.S.Makarenko hesab edirdi
ki, usaglara fordi yanasma usaq
kollektinin toskilinds vo torbiyosin-
do asas prinsip kimi gobul edilmis-
dir. Onun fikrinca, usagl anlamagq {igiin,
onun davraniginin xiisusiyyatlorini
bilmok, onun soxsiyyatinin dorinli-
yind niifuz etmok lazimdir. Fordi
yanasma prinsipina iistiinliik veron
dahi pedaqoq torbiyado usagin
soxsiyyot kimi foralagsmasinda xii-
susi metodlar toklif etmisdir. Onun

fikrinca, hor bir misllimin situasiya
vo usagin davranis torzino osason
ona yanasmada miivafiqg metodlari
secmoalidir. Lakin bu timumi tor-
biyo sistemindon konarda gotiiriilo
bilmoz. Bir masaloni geyd etmok
yerina diisordi ki, A.S.Makarenko-
nun ideyalar1 ideoloji soraitdo
formalasmisdir vo kollektivin sox-
siyyat iizorinds nazaratinin tomina-
tina yonodilmisdir. Ancaq bunun-
la belo soxsiyyato yanasmada azad
secim Usulunun totbiqinin toklifi,
eloco do pedaqogikani zonginlos-
diron middoalarin osaslandiril-
masi, onun ideyalarinin indinin
0ziindo do boyilik ohomiyyat kosb
etmosino zomin yaratmisdir.
Bununla bels soxsiyyat va tohsil
probleminin genis diapazonlu tod-
gigatgist P.P.Blonskinin ideyalari
iizorindo dayanmagi da zoruri
hesab edirik. P.P.Blonski hagqin-
da o zamanlar Qorbds sovetlorin
Pestalotsisi kimi danisirdilar. O
gostorirdi ki, xalqg moktobi huma-
nitar moktab, insanliq moaktabi ol-
malidir. Onun mogsadi insani insani
hoyata hazirlamaqdan ibaratdir [9,
s.39]. Demok olar ki, o zamanlar
yoni 20-ci illordo P.P.Blonski sox-
siyyot yOnumlii pedaqogikanin
asaslarini yaratmigdir. Biitiin bun-
larla yanasi, soxsiyyat yonimli
tohsil ideyalarinin koklari S.T.Satski,
[.M.Secenov, V.M.Bexterev, I.A.Ar-
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yamnov, A.A.Dernova-Yermelen-
ko, Y.P.Frolov va basqalarinin
osarlorinds do 6z oksini tapmisdir.
Onlarm yaratdigi davranis konsep-
siyast, yoni refleksologiya osasinda
psixi faaliyyatin ali sinir foaliyyati ilo
olagalondirilmosi miixtalif situasiya-
larda usaqlarin davranisinin miisa-
hids edilmasinds, on sonda soxsiy-
yot yoniimlii tohsilin qurulmasinda
aktualliq kosb edir. Soxsiyyotyo-
niimlil tohsil vo onun qurulmasinda
yalniz fordilogsma, soxsiyyot kimi ya-
nasma, azad torbiyas, aqli vo hissi
inkisaf kimi anlamlar kifayat etmir.
Muiasir tohsilin funksiyasinda, xii-
susi ilo do onun soxsiyystlo bagh
hoyata kecirdiyi mogsaddo doyisik-
lik edilmasini zoruri edir. Bu baxim-
dan inkisafetdirici tolim, onun
metodoloji asaslari ola bilor.

Soxsiyyatyoniimlii tohlil vo onun
formalasmasi imkanlarina nazar ye-
tirdikdo istor-istomoz inkisaf anla-
yisina da diqgot yetirilmalidir. Ciin-
ki soxsiyyot kimi formalasmanin yo-
lu bilavasito inkisafdan ke¢ir. Peda-
qoji noqteyi-nozardon inkisaf anla-
yis1, yalniz ogli-intellektual cohotdon
formalagsmani nozordo tutur. Hal-
buki, soxsiyyot kimi formalagsma
homin proseslorin zirvasinds durur.
Basqa bir torafdon hesab olunur ki,
tohsilin va ya tolimin inkisafetdirici
funksiyasi qarsiya ¢ixan problemlori
hall etmays imkan verir.
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Bununla bels tohsildo soxsiyye-
tin formalagsmasinda yas xiisusiy-
yatlori, o ciimlodon yeniyetmalik
yas dovrii mithiim ohomiyyat kosb
edir. Yas vo pedaqoji psixologiya-
da aparilmis todqiqatlar gostorir
ki, bu yas dovriindos soxsiyyatin in-
tensiv fiziki vo sosial yetismasi bas
verir, modoni 6ziinil identifikasiya
ticiin ilkin sortlor yaranir, milli
modoniyyat sferasina daxil olma-
nin, onun anlaminin vo madoni do-
yarlorin qavranilmasinin osaslari
yaranir. Demok olar ki, bu yas
dovriniin asas pedaqoji cohotlori
onda ibaratdir ki, onlar dayarlorin
secilmasi situasiyasina daxil olur-
lar, onlar1 dork edir vo soxsi mo-
nada giymotlondirirlor. Eloca do 6z
horokatlorini comiyyat vo soxsiyyat
yoniimdo qiymaotlondirib, ona ton-
qidi yanasmaga calisirlar. Soxsiy-
yotyoniimlii tohsil kontekstinds bu
yas dovriindo yeniyetmoloro 06z
horokatlorini dork edib qiymatlon-
dirmoyo komok gostormak, onlar-
dan 06zlinii pozitiv istigamoatds
gergoklosdirib, aktuallasdirmasina
sorait yaratmaq lazimdir. Bunun
iiclin an zoruri mexanizm, onlarla
comiyyat arasinda korpiiniin yara-
dilmasi, onlarin “soxsiyystin”in
istor miiollim, istorso do valideyn
torafindon doyorlondirilmasidir. Bu
yas dovrindo soxsiyyot ii¢iin yeni
perspektivlor agilir. Prof. O.9li-
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zado geyd edir ki, soxsiyyat ikinci
dofa yeniyetmolik yas dovrinds
dogulur [3,s.260]. Yeniyetmonin
bir soxsiyyot kimi formalagmasi
prosesi hortorofli soxsiyyot kimi
deyil, oziintiger¢oklosdiron soxsiy-
yot kimi formalasmasi bas verir,
soxsiyyatin niivesini toskil edon
“Mon”in, oxlaqi stiurun qarsiligh
olagosi inkisaf edir, biitovlosmo
bas verir. Oziinligercoklosdiro bi-
lon yeniyetmo on dogru yolu bu iki
sistemin — «Man»in axlaqgi siiurun
olagads formalasmasi mexanizmda
tapir. Ciinki, Oziiniiger¢oklosdir-
mok {i¢iin yeniyetmo “Mon™1, bir
ndv redakto edir, onun monfi va
miisbat cohatlorini, comiyyato oxla-
gi baximdan uygunlugunu miioy-
yan etmaya c¢alisir. Demali, soxsiy-
yot yoniimlii tohsildo vacib olan
osas mosolodon birino yeniyetmo-
nin “Moan”ini dork etmayas sorait vo
imkan yaradilmasi masalosidir.
Soxsiyyatin inkisaf mexanizmi
boyiik motkabli yas dovriinds 6zii-
nomoxsus doyisikliklora moruz qa-
lir. Madoniyyatlo dialoq, humanitar
elmlor sferasinda nozori hazirlq,
biliklorin diinya modoniyyating in-
teqrasiyasi, moadoni refleksiya, 6zii-
niitonzimetmo, Oziliniitoyinetma,
Ozuniiinkisafetdirma vo s. bas ve-
rir. Bu moziyyatlorin idars olun-
masl, on axirda onlarda goalocok hag-
qinda doyarli vo shomiyyatli tosov-
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viirlorin yaradilmasi, soxsiyyat yo-
niimlil tohsildo baslica vazifolordon
biridir. Umumiyyatlo, soxsiyyot-
yoniimlil tohsildo tolimin texnolo-
giyast da doyisir. Soxsiyyatyoniim-
It humanitar tohsilda, tolabalor,
miiallimlor, sagirdlor, miixtalif so-
sial vo modoni, biz deyordik ki,
etnik tocriibonin dasiyicilart kimi
cixis edirlor vo homin tacriibonin
aktuallasdirilmasina ¢alisirlar. Bir
mogam da qeyd olunmalidir ki,
tohsil vo soxsiyyatin, onlarin qar-
siligl tosirinda, tohsilds soxsiyyotin
formalagsmasinda yalniz psixoloji
moqamlarin dominantliq kasb et-
mosi ilo razilasmaq olmaz. Tohsil
iimumbasari hadisadir. Homginin,
bu hadisonin miixtalif pedaqoji,
metodoloji, sosioloji, iqtisadi toraf-
lori do vardir. ©nonovi tohsildon
forqli olaraq miiasir tohsilde prog-
ramlarin modellosdirilmasi zama-
ni, pedagoqun soxsiyyati, onun
professional Oziintiaktuallasdiril-
mas1 da nazoro alinmalidir. Toahsil
subyektlorinin, o ciimlodon, sagird
Vo tolobalorin soxsiyyatinin inkisafi
birtorofli qaydada aparila bilmoaz.
Ononovi tohsildo pedaqoqun yalniz
fordi qaydada yalniz 6ziintiaktual-
lasdirmasindan danismaq olardi.
Yoni, tabelilik miinasibatlori kon-
tekstindo tohsil subyektlori 6ziinii-
gergoklosdirarkon, daha cox “toq-
lid” elementindon istifado edilirdi.
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Bu iso onlarin fordi tocriibasinin,
6ziiniin moévqgeyinin sixisdirilmasi-
na vo onlarin 6zii do dork etmadon
basga miinasibatin subyektino ¢ev-
rilirdilor. Baslica paradigma soxsiy-
yatin unikalligi, tokrar olunmazhg,
Oztinomoaxsuslugu pozulurdu. Bir
cohati do vurgulamagq yerino diigordi
ki, soxsiyyat yoniimlii tohsildo, tohsil
subyektlorinin hor ciir keyfiyyatlori
deyil, tohsil mokaninda soxsiyyatin
tomol doyarlorini 6ziinds oks etdiron
keyfiyyotlorin 6zlintigercoklosdir-
monin, hoyatsevorliyin, modaoni
identifikasiyanimn, fordilosmonin va s.
hoyata kecirilmasine zomin yaranir.

Aparilmis todqiqatlarin [12, 13,
15, 16] tohlili gostorir ki, imumiy-
yatlo tohsildo soxsiyyotin Oziinii-
gercoklosdirmasinin  formalasmasi
mosalosine yanagma torzlori bir-
monal1 deyildir. Bazilori yeni tohsil
sistemindo soxsiyyotyoniimlii toh-
silo kecidlo bagh soxsiyyatin inki-
safi vo tosokkiillii hagqinda yeni
biliklora vo metodoloji yanagsmaya
ehtiyac oldugunu osas gotiiriib
kohna tocriibonin yeni soraito tras-
formasiyasinit magqbul hesab etmir-
lor. Bozilori iso oksino onanavi sis-
tem iizorindo yeni prosesin qurul-
masinin ganunauygunlugunu asas-
landirmaga calisirlar. Tabii ki, belo
olan halda yeni tohsil praktikasin-
da ¢ox dorin problemlorin olmasi
he¢ kima sirr deyildir.
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Tohsil prosesinin mazmununa
V9 naticasing verilon onanavi talob-
lor goriindityti kimi, geyri-effektiv
sayllir. Onun qeyri-effektivliyinin
mahiyyoti ondadir ki, onun ger-
¢coklosmosi tohsil subyektlorino
yaranmig problemlori hoall etmaya
vo doyison dinamik xarakterli so-
sial-moadoni comiyyoto adaptasiya
olunmaga imkan vermir. Soxsiyye-
tin doyisilmosi tohsili qabaglayir.
Bu masalo yalniz soxsiyyoto yanas-
mada deyil, todris materiallarina,
program vo vasitoloro do aiddir.
Moasalon, “gevik™ hesab edilon tod-
ris proqramlari vo tematik planlar
tolimin miivoffoqiyyatinin yiiksol-
dilmosinin normativlorino cavab
vermadiyindon tohsilin keyfiyyati-
nin asagl diismosing, tohsilin deq-
radasiyasina bir sosial miiossiso
kimi effektivsizliyino gotirib ¢ixa-
rir. Respublikamizda Diinya Ban-
kinin kémokliyi ils hoyata kegirilon
monitoring vo qiymotlondirmodon
sonra tohsilin  “kirikulmunun”
yaradilmasi, tolim proqramlarina
vo planlarina yenidon baxilmasinin
zoruriliyini ortaya qoyur. Lakin
faktlar gostorir ki, yeni kiriklyu-
mun mexanizmi todris proqram-
larinda, tematik tovsiyalords forqli
cohatlori nozoro almadan hoyata
kecirilmasina ¢alisilmasi, mexaniki
olaraq Avropa tohsil mexaniz-
minin, etnik soraito kogiiriilmosino
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gotirib ¢ixara bilor. Demali hals ki,
mexanizm aydin deyil.

Pedaqoji vo psixoloji tadqiqat-
larin tohlilindon belo gonaosto gol-
mok olar ki, son illor dayarlorin
giymatlondirilmosinda, tohsilo mii-
nasibatin doyismosinda vo soxsiy-
yato miinasibatds yeni ¢alarlari or-
taya ¢ixir. Dogrudur, tohsildo sox-
siyyatin formalasmasinin “onovi
doktrinas1” vo “tocriibs balansi ho-
la do gqalmaqda” olsa da, yeni mo-
gamlar da nozora ¢arpmaqdadir.

Soxsiyyot yonli tohsil vo soxsiy-
yat 6ziiniitosdiqi problemi Azorbay-
can psixologiyasinin homiso diqqot
morkozindo olmusdur. Xiisuson
pedaqoji vo Umumipsixoloji yo-
niimdo bu sahads sanballi tadqgiqat-
lar aparilmigdir. Soxsiyyat vo onun
formalasmasina yeni yanasma prof.
B.H.Oliyevin, pedaqoji yoniimdo
soxsiyyotin togokkiiliindo tolim vo
torbiyonin rolu 9.S.Bayramovun,
©.9.9lizadonin, M.9.Homzaoyevin
todqgiqatlarin da 6z oksini tapmusdir.
R.I.0liyevin tadgigatlarindaki yeni
mogam sagird soxsiyystinin forma-
lasmasinin etnopsixoloji xiisusiyyat-
lori vo s. do ciddi maraq dogurur.
Homginin prof. S.Xalilovun, O. Aga-
yevin, N.Kazimovun vo basqala-
rinin asarlorini do geyd etmok olar.

Tabii ki, tohsilds soxsiyyatin in-
kisafinin metodoloji asaslarindan
danisarkan, ilk névbada intellektual
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proseslorlo, soxsiyyatin inkisaft mo-
solasina do diqget yetirilmalidir.
Prof. B.H.Oliyev bu masaloyo mii-
nasibotdo ¢ox tutarli bir movqge
ortaya qoymusdur. Miuollif yazir:
“Miiasir elmin, o ciimlodon, psixo-
logiya elminin morkozi, asas proble-
mi soxsiyyotdir. Soxsiyyat ¢ox sirli,
miiommali, ancaq moévcud olan
mociizolorin mociizosidir... Soxsiy-
yatin morhalali psixi inkisafini (yas
morhalolori il9) onun inkisafi kimi
nozordan kegirirlor. Bu fikirlo tam
razilasmaq olmaz. Psixi inkisafla
soxsiyyatin inkisafi vohdat toskil
etsa do, eyniyyatdon uzaqdir”. Da-
ha sonra miiallif yazir: “Insanin ho-
min diinyaya daxil olmasi, daha
dogrusu, homin diinyadan miinasi-
batlor sistemina daxil olmasi vo o mii-
nasibotlori monimsomosi vo dork et-
moasi fordin soxsiyyata ¢evrilmasi, $ox-
siyyat kimi inkisaf prosesidir (5, s.3).
Biitiin bunlar onu gostorir ki,
soxsiyyatyoniimlil tohsil paradig-
masi bizim arzumuzdan asili olma-
yaraq realliga ¢evrilmokdadir. An-
caq bu realllq iimumi prinsiplor
osasinda idaro olunsa, tobii ki,
comiyyat bundan xeyir gotiire
bilor. Tohsil comiyyat hoyatinin
mohok dasidir. O, daima comiyyat-
la birgs addimlamalidir. Gecikmok
iso facioya, on az1 diinya praktika-
sinda bir negoa illor geri diismok de-
mokdir. Bu nozors alinmalidir.
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IMAPAJUI'MA JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE
OBPA30BAHHUE: TPAIMIIMOHHOCTDb 1 COBPEMEHHOCTD

B crarbe aHAIM3MPYIOTCS TEXHOJOTMYECKHE AaCIeKThl JINYHOCTHO-
OpPHEHTHPOBaHHOE 0Opa3oBaHKe. BBIIENIIOTCS TPaIUIIMOHHbBIC TTapaHIMbl
U COBpEMEHHbIC MOAXOAbl. ABTOp MPUXOOUT K TAaKOMY 3aKJTIOYEHHUIO, YTO
JMYHOCTHO-OPHEHTUPOBAHHOE OOpa3oBaHWe He uMeeT ePeKTUBHO pac-
CMaTUPHUBAIOTCA 0€3 WHIUBUIyaTU3aliii U ryManu3amnus obpasosanue. O0-
pa3oBaHUE MEHSIOTCS BMecTe C OOIIECTBOM M NMPHOOpPETaeT HOBbIE OTTEH-
K. B crathe Tak Xe yKazaHbI IIyTH U CPEJCTB IEPEX0oia B CUCTEMY JINY-
HOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOE 00pa30oBaHUeE.

PARADIGM THE PERSONS -FOCUSED FORMATION:
TRADITIONAL CHARACTER AND THE PRESENT

In clause technological aspects persons -the focused formation are
analyzed. Traditional paradigms and modern approaches are allocated.
The author comes to such conclusion, that the persons -focused forma-
tion has no are effectively considered without individualism and
humanism formation. Formation vary together with a society and get
new flow. In clause as ways and means of transition in system the per-
sons-focused formation are specified.
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V-VIII SINIFLORDO 9DOBi OSORLORIN TODRISI
ZAMANI BODii BORPAEDICI TOXOYYULUN INKISAFI

olum oldugu kimi
Mpsixologiya elmi tor-
biyonin psixoloji ga-

nunauygunluqlarini  dyrondiyi
kimi, hom do sagirdlorin idrak
foaliyyotinin inkisaf xiisusiyyot-
lorini vo mexanizmini do todris
edir. Tolimin son naticasi siibhosiz
tokco xarici amillorlo deyil, hom do
daxili amillorlo sortlondiyi {i¢iin
psixoloji keyfiyyatlori tolim prose-
sindo onlara asilamaq zamanin
tolobidir.

Psixi proseslorin oks etdiricilik
imkanlar1 inkisaf etdikco, tolimin
miivaffoqiyyati do yiiksalir. Ciinki,
psixoloji inkisafin nozoro alinmasi
yas vo fordi xiisusiyyatlorin forma-
lasmasinda mithiim amil hesab
edilir. Comiyyat inkisaf etdikco,
insan aglina, intellektino xiisusi
miinasibat formalasir vo miivafiq
tolablar verilir. O, “Miasir dars bu
giinkil dors demok deyildir. Hami-
mizin ugurlarma séykonon dorso
miiasir dors deyilir”(2, s.95)

Bu baximdan miiasir dorsin
garsisinda duran mithiim vazifs-
lorin psixoloji tohlilindon aydin
olur ki, proqram materialini horto-
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S.B.Rzayeva
Azorbaycan miiallimlor institutu
Sumqapyit filialinimin bas miiallimi

rofli 6yrotmok iigiin ilk novbodo
sagirdlorin idrak foaliyyotini foal-
lasdirmaq lazimdir.

Belaliklo, moktab tocriibasi gos-
torir ki, miasir tohsilin an mithiim
problemlorindon biri do sagirdlor-
do psixi proseslorin, o ciimlodon,
tofokkiiriin, toxoyyiiliin (fantaziya-
nin) inkisaf etdirilmasi va torbiyosi
ilo bilavasito baghdir.

Baodii barpaedici toxoyyiil de-
yondo badii asarlorin obrazlarinin
barpasi prosesi basa diisiiliir. Bu
proses adobi asorin qavranilmasin-
da osas rol oynayir. Yazig1 asorin
ideyasini obrazlar vasitosi ilo ifado
edir.

Borpaedici toxoyyiill mixtolif
insanlarda miixtalif ciir inkisaf
edir vo bu xiisusiyyatlorina goéra do
insanlar bir-birilorindon forqlonir.
Borpaedici toxoyyiiliin inkisafi,
miixtolifliyl insanin diinyagoriisi,
tohsili, miitalio miiddoati, oxucu
tocriibasi 1lo vo asason do fordi xii-
susiyyatlori ilo s1x baghdir.

Toxoyyiilin -~ miivaffoqiyyatli
inkisafi {iciin moktoblilorin toxoy-
yiiliin hansi tipine malik oldugunu
vo tozahiir xiisusiyyatlorini bilmok
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vacibdir. Bu is osason odabiyyat
miisllimlorinin izorino diisiir.

Odabi obrazlarin borpasi pro-
sesi peyzajlarin badii tosviri {izo-
rindo Oyranilib. Peyzaj badii asorin
mozmunu, ideyast ilo bagh olub
tobiotin tipik hadisolorini, miixtalif
adamlar1 basa diismoyo, qavra-
maga imkan verir.

Bildiyimiz kimi, badii asarlords
hoyat hadisalori yalniz tosvir olun-
mur, o obrazlh bir dil ilo, s6z so-
notinin qayda ganunlart vo odobi
vasitolordon istifado yolu ilo sa-
girdlors catdirilir.

Yazig1, sair hoyat ger¢okliklori
vo onlar haqqindaki diistincalorini
daha qabariq goOstormok iic¢lin
bodii tosvir vasitolorine miiraciot
edir. Miollim VII sinif odobiyyat
dorsinds Qurbaninin yaradicili-
gindan asagidaki pargcani soyloyir:

Alcaq yerdon duman qalxar
Dagi dolana-dolana.

Goy tiziinii alar bulud
Mahi dolana-dolana.

Miisllim Qurbaninin rongarong
tobiot monzaralorinin tasvirine hasr
etdiyi serdon, seri, sonoti hoyatla
baglayan hossas qoalbli sonotkardan
s0z agmalidir. 9gor miiollim osor-
doki peyzaj hagqinda otrafli molu-
mat verirso vo sagirdlorin gozii
garsisinda peyzajin suratini can-
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landirmaga nail olur, sagirdds
borpaedici toxoyyiil inkisaf edor vo
dors effektli alinar. Sagirdlords
adobi osordo tosvir olunmus pey-
zajin, obrazin doqiq tosovviir etmo-
yo can atma xiisusiyyati Oziini
gostorir vo bu da sagirdlorde motni
detallara godor dork etmoyo, eyni
zamanda osori yaxst tohlil etmaya
maocbur edor.

Sagirdlor serin oxusu zamani
movzuya uygun olmayan xatiralor
yaradir, lakin onlar 6z xatirslorini
motnin analizi ssasinda yoxla-yir-
lar. Onlar calisirlar ki, hor iki bir
obyekti sairin yaratdigr obrazlar
kimi barpa etsinlor. Onlar toxoyyii-
liin mixtolif omoliyyatlar1 vasitosi
ilo 6z xatirolorini yenidon isloyirlor:
xatirodon motno uygun olmayan
detalin ¢ixarilmasi, aqlyutinasiya
yolu ilo ¢atismayan detallarin ola-
vo edilmasini bacarirlar. Miiollim
tapsiranda ki, serin tosviri asasinda
sokil ¢oksinlor, sagirdlorin g¢oxu
isin 6hdosindon golirlor. Sagird-
lorin 70 %-1 sokli ayl gecodos dagla-
rin garsisindaki yolla gedon adam
kimi tosvir etdi.

Sagird Aydinin ifadesi daha
tipik idi. “Man bu sers qulaq asan-
da goziimiin 6niino Ismayill dag-
lar1 goldi. Man hogigaton do dag-
larin basini bulud almasinin sahidi
olmusam. Duman dagin asagi his-
sosindo idi. Serds deyildiyi kimi
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duman dagin otoyina sallanmisdi.
Sanki tosvirdoki monzoroni gérmiis-
diim. Ay1isa sera uygun alavs etdim”.

Sagirdin kegmis tocriibasinin
tipik tendensiyalarinin adabi obra-
za tam uygunlugu odobi peyzajin
realligina siibutdur. Hor bir oxu-
cunun yaddasinda g¢oxlu zongin
toassiiratlar qalir. Badii tasvirin
oxunusu zamani onlar imumilo-
sirlor. Bu hadisoni elmdo oxucu-
nun tocriibasinda tipik tendensi-
yalar adlandirirlar.

Yaxud VII sinifdo Qurbaninin
“Boandvsoni” serinin tadrisi zamani
sagirdlorin toxoyyiiliinii inkisaf
etdirmok moqsadi ilo miiallim seri
ifadoli oxumazdan ovval serin
mozmunu haqda iimumi molumat
vermolidir. Sairin insan gozslliyini
tobiot zonginliklori ilo miigayisodo
vermasini, tobiatlo insanin monavi
vohdatini golomo almasini sagird-
loro catdirmalidir. Serds insanin
g06zii qarsisinda bir sohno canlanr.
Sevgilinin ag, nazik ollorinin zorif-
liyi ilo inco qoxulu tor bandvsa bir-
birini tamamlayir.

Basmma dondiiyiim ay qasong Pori,
Adbatdir dorarlor yaz banévsoni,
Ag nazik olinlo dor, dasto bagla,
Tor buxaq altina diiz bandvsoni.

Qurbani der: konliim bundan
sayrid,
No etmisom yarim mondon ayridi?
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Ayriligmi ¢okmis, boynu ayridi?
Heg¢ yerds gormodim diiz
bandvsani.

Miisllimin tapsirigr ilo ¢okilon
soklo nazor yetirondo bandvsonin tos-
virs uygunlugunun sahidi olurugq.

Badii asords har hansi bir agya
vo ya anlayisi doqiq miloyyanlos-
dirmak, har hansi x{isusiyyatini na-
zara ¢atdirmaq liclin ona tayinedici
s6z artirilir. Bu badii toyinlor
sagirdlordo homin obyekt hagqin-
da daha doqiq vo konkret surat-
lorin yaranmasina tokan verir.

Odabiyyati dorindon &yranan,
incosonato meylli sagirdlor daha
obrazli toxoyyill suratlori yaradir-
lar. Belo sagirdlor adoton odabi
osorlori badii tesvirlori buraxma-
dan oxuyurlar. Eyni zamanda bor-
paedici toxayyiilil foal olan sagird-
lorin oxusu bir qgadar long olur.
Onlar osordoki peyzajlart gozlori
oniindo canlandiraraq oxuyur vo
bu ciir oxu zamani badii 9sor uzun
miiddot yaddaslarinda hokk olur.

Biz V sinif sagirdlorindo bor-
paedici toxayyiiliin neco inkisaf
etmosini Oyronmok mogsadi ilo
A.Saiqin “Moktub yetismadi” he-
kayosindon asagidaki parcani ifa-
dali oxudugq:

“Ah! Bir ay sonra o yerlor no
godar go6zal olacaq! Diizlor, agac-
lar yarpaqlanacaq, bahar elgilori
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olan garanqus, sigir¢in, leylok sii-
rii-siirti doniib yuvalarmi tikocok,
sohar vo axsam dadli-dadli nogmo-
lorlo iiroklori oxsayacaq. Hor yerds
okin, bostan islori baslanacaq,
baliggilar caylardan vo gollordon
baliq ovlayacaq. Ah! Mani bu go-
zolliklora hasrat qoyan yoxsulluq™.

Goriundiyit kimi, yazig1 sozlo
elo bil yaz foslinds nazords tutulan
yerin, fohlo Qurbaninin vatoninin
soklini ¢okmisdir. Eyni zamanda
homin tobiot obrazi o yerdo yasa-
yan adamlarin hayat torzini, mos-
guliyyotini, nohayot, Qurbaninin
yoxsullugunu, vaton hosroti ilo
yasamasini dork etmoys komok
edir. Amma golin V sinif sagirdi
D.Foridonin bu peyzaji neco dork
etmosing nazar salaq.

“Ah! Homin yerlor bir nego ay-
dan sonra ¢ox qosong olacaq! Qa-
ranquslar, sigirginlar déniib yeno
yuvalarini tikocok, orada bala
¢ixarcaqglar. Insanlar okin-biginlo
mosgul olur”.

Goriundiyit kimi, parca sagir-
din 6z sozlori ilo ifado olunub.
Fikir bitkin deyil. Sagird hom do
Oziindon olavolor edib. Bu ciir to-
xayyiilo malik olanlar asason V-VI
sinif sagirdloridir.

Onlar oxumag xoslayirlar vo
cox oxuyurlar, lakin badii tasvirlori
oxumagi sevmirlor, ya da belo
abzaslar1 buraxirlar. Onlar yalniz
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hadisalorin gedisini izloyirlor. Belo
sagirdlordo oxu siiroti toxoyyild
inkisaf etmis sagirdlordon colddir.
No iictin VII-VIII sinfo nisbaton
onlarda toxayyiil passiv olur?

Peyzajin dinlonilmosi vo oxu-
nulmasi zamani mogsadi tam yad-
dasaxlama olan sagirdlordo bu
mosalo bir godar asan hall olunur.
Yuxarida verilon peyzajin sagird
torofindon ifadasi onu gostordi ki,
I-tam monada yaddasaxlama
borpaedici toxoyyiiliin zaif inkisafi
ilo sortlonmisdir; II-bu usaqlarda
toxoyyiliin passivliyi fitri deyildir,
obrazli proseslorin longimasinin
noticosidir.

Bodii odobi dilin obrazli vasi-
tolorinin diizgiin qavranilmasinin
torbiyosi sagirdlor iigiin miioyyon
mona dasiyir.

Hor bir badii asords tipik olma-
yan, komakei detallar var. Bu de-
tallarin coxu miloyyon zaman {i¢iin
spesifik olublar vo miiasir moigotdo
coxdan arxaiklogiblor. Belo hallar-
da usaqlarda ya heg bir tosovviir
yaranmir, ya da sohv tosovvir
yaranir. Miiollim osor {izorinds iso
baslamazdan ovval sagirdlors ya
belo detallarin sokillorini gostor-
moli, ya da onlar1 elo obrazli izah
etmolidir ki, usaqlarin toxayyiiliin-
do diizgilin obraz-xatire yaransin.

Moas: miollim  VII  sinifds
M.P.Vaqifin “Hayif ki yoxdur”
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gosmasini tadris edorkon belo bir
hadisanin sahidi oldugq.

Yiiksok z6vqgo va hassas tobioto
malik olan Vagqifin tayi-borabaori
Cinit Magindo tapilmayan yerli
gozollorin yoxsul geyimlorini {irok
agrist ilo golomo almasini sagird-
loro catdirir. Eyni zamanda bu
serdo Vaqif dovriiniin sociyyovi
real bir monzarani canlandirir. Sair
g6zolliyi tamamlayan soligo vo
bozok-diizoklori Kiir qiraginin go-
zollorindo yerli-yerindo gormok
istoyir, onlarin davranis vo rofta-
rinda madoni olmalarini arzulayir.

Ucu asrofli bulud kimi sac,
Dal gordonds hor horiiyii bir
qulac.
Kolagayt alvan, gasaba qiygac,
Altindan cunast hayif ki,
yoxdur.

Zor hasiya al nimtona iistiindo,
Xallar iiz yanminda, ¢ona
istiindo.
Buxagmn altinda sins iistiindo,
Ziilfiin burulmast, hayif ki,
yoxdur.

Bu verilon bondds “qoesaboa” al-
tindan cunasi, “Al nimta {istiinds zor
hasiya” neco olmasi sagirdlor ii¢iin
anlaml deyil. Miallim hor bir de-
tali otrafli sokildo basa salmalidir.

Qosmanin oxusundan sonra
usaqlar muxtalif fikirlor soyladilor.
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Bozisi aydin toxoyyiil surati yarada
bilmadiyini, bir qismi ke¢gmis xati-
rolori osasinda ona bonzor obraz
yaratdigini sdylodi. Sagird G.Mu-
radin fikri forqli idi: “Mon oxu
prosesindoa iki kegmis Azorbaycan
gadin1 obrazi yaratdim. Moan hom
Kiir qiraginda yasayan goézolin
tosvirini, hom do Vagqifin gérmok
istodiyi, amma goérmodiyi gozoli
g6z 6nlino gotirdim. O goézali ki,
onu Vagqif toxoyyiiliinds canlandir-
misdi. Mon onlarin soklini ¢oko
bilorom™.

Miisllimlor badii obrazlarin
diizgiin vo doaqiq barpasinin vacib
oldugunu usaqlara asilamalidirlar.
Bozon miisllim 6zii bilmadon usaq-
larin odobiyyatin Oyronilmosindo
olan ¢atismazliglar1 onlarin toxay-
yiiliniin mitkommal olmasina yox,
digor sabablore aid edorok sagirdi
diggotsizlikda giinahlandirirlar ki,
bu da mexaniki yaddasaxlamaya
gatirib ¢ixarir.

Bir ¢ox psixologlar badii barpa-
edici toxoyyill haqqinda 6z fikir-
lorini bildirmislor. A.Y.Dudeckiy,
O.Nikifirova, Miizofforov, O.Oli-
zado va basqalar1 bu mévzuda elmi
osorlor yazmislar. Onlar barpaedici
toxoyyiliin tiplori, adabi asarlorin
oxunusu zamani barpaedici toxoy-
ylliin inkisafi, bodii borpaedici
toxayyiiliin xiisusiyyatlori, toxayyiil
xarakterinin bodii tosvirin bozi
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xlisusiyyatlorindon asililigi, mok-
toblilordo bodii obrazlarin qavra-
nilmasi va s. sahalords todqiqat is-
lori aparmislar. Onlara ossaslana-
raq demok istoyirom ki, barpaedici
toxoyyiiliin inkisafinin birinci sorti
yazigcinin dilinin monimsonilmasi
Vo oxu prosesidir.

Ikincisi, osorlorin ifadsli oxu-
sunun taskilinds tocriibadir. Badii
osorlor oxucudan inkisaf etmis
barpaedici toxoyyiil tolob edir. Bir
cox sagirdlor ¢ox miitalio etmo-
lorino baxmayaraq onlarda barpa-
edici toxoyyil zoif inkisaf edir.
Demoli, belo toxoyyiiliin inkisafi-
nin sorti oxuda olan har hansi bir
tocritbo yox, badii osorin xiisusiy-
yatlorino uygun golon diizgiin oxu-
dur.

Uciincii sorti, sagirddo badii
osorin xiisusiyystine uygun olan,
oxunun diizgiin yolunun tolobatini
yaratmaq, izo ¢ixarmaqdir. Badii
osorlorin obrazlarinin barpast da-
xili prosesdir. Usaqglar bazon pey-
zajlar oxumagi sevmirlor vo ya
oxuda dialoqlarla, tabullarla kifa-
yatlonirlor.

Dérdiincti sorti, -oxu prosesinin
kifayat godor long olmasidir. Asagi
tip toxoyyiilii olan sagirdlor bir
gayda olaraq ¢ox cold oxuyurlar,
toxoyyllil inkisaf etmis sagirdlor
iso onlara nisbaton long oxuyurlar.
Oxunun tempinin longimasi sin-
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tag-ma vo frazalardan sonraki
pauzalar noticesindo bas verir.
Yiiksok tip toxoyyiilii olan sagird-
lorin oxu tempi long olsa da, onlar
lazim olan obrazlar1 dorhal kegmis
xatiralorine uygun olaraq yara-
dirlar.

Besinci sorti motnin tohlili osa-
sinda yaranmis tosavviirlorin noza-
rotidir.

Tasovviirlorin nozarati tocriibasi
ali tip toxayyiilo keciddir. Bels tip
oxucularda soxsin obrazi borpa
etmosi badii matnin xiisusiyyatlo-
rino tam uygunlasir. Bu ona gors
bas verir ki, motnin bir ne¢o dofo
oxunmasl vo yaranmis tosovviir-
lorin onunla miiqayisasi oxucunun
toxoyyiiliino diizgiin tosir edir.
Sozlor va ifadalor arasindaki alagoe-
lor sagirdin toxoyyiilinii daha
doqiq idars edir.

Altinc sorti moktablilords badii
motnin qavranilmasinda obrazli
analiz va sintez proseslorini idarasi
vo aktivlosmoyina gotirib ¢ixaran
yollarin miiollim torafindon istifa-
dosidir.

Toxoyyiiliin formalagsmasi1 va
inkisafina bodii tosvirin borpaedi-
lon obrazinin sokillori do tosir edir.

Bozi miiollimlor 6z sagirdlorinin
toxoyyiliinii inkisaf etdirmoyo
calisir, lakin badii barpaedici to-
xoyyiiliin tobiatini basa diismodik-
lori {i¢iin sokillordon diizgiin isti-
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fado etmirlor. Osas sohv ondadir
ki, onlar sagirdlordon badii obraz-
larin daqiq barpasini tolob etmir-
lor. Onlar usaqlarin ¢okdiklori
sokillorin ndgsanlarin1 gostormir-
lor. Badii asarin obrazina he¢ ban-
zomoyaon sokillori torifloyirlor. Bu-
na goro do bozi miallimlor sagird-
lordo toxoyyiiliin bir gqodor foallas-
masina nail olsalar da o6zlori do
bilmadon usaqlarda moasuliyyot-
sizlik, doqigsizlik asilayirlar.

Bildiyimiz kimi badii barpaedici
toxayyiil surotlori bodii asarlorin
todrisi, oxusu, monimsanilmasi
zamani tozahiir edir. Bu baximdan
V-VIII siniflor {i¢lin tortib edilmis
odobiyyat dorsliklorinin  genis
imkanlar1 vardir. Badii barpaedici
toxayyil do yaradici toxayyiil kimi
foaliyyotin 6ziindo formalasir.
Toxoyyiilo digor psixi proseslorin
garsiligh olagesi ancaq somoarali
foaliyyot prosesindo miimkiindiir.
Hor bir adobiyyat miiallimi fonnin
todrisi prosesinda bu cohoati nazara
almali, miixtolif yollarla sagirdlo-
rin toxoyyilini aktivlesdirmali vo
inkisaf etdirmolidir. Boadii bar-
paedici toxayyiil yas xiisusiyyatlori,
fordi psixi keyfiyyatlorlo vohdatdo
tozahiir etdiyindon sagirdlorin
tokrarolunmaz, banzarsiz xiisusiy-
yatlorini nozoras almadan, onlari
inkisaf etdirmok miimkiin deyil-
dir.
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Sagirdlor tohsil illorinds toxoy-
yiliinii zonginlasdirilmasa, golocok
faaliyyatinda yeni, orijinal suratlor
yarada bilmoz. Darsliklorin tahlilin-
don aydin olur ki, badii barpaedici
toxoyyiiliin inkisafi ilk névbada oqli
proseslorin faallasmasina xidmat edir,
dors materiallarinin kortabii sokilda
ozborlonmasinin qarsisini alir.

Canli tosvir vo obrazli s6z vasi-
tosilo barpaedici toxoyyilil foallas-
dirmaq {i¢giin misllimlorin  bu
mosaloya digget yetirmasi miiasir
tohsil sisteminin asas xiisusiyyatlo-
rindon hesab edilmolidir. Ona goéra
do tohsil prosesi zamani sagirdlori
foallagdirmali, onlar1 doqiq barpa-
edici toxoyyiil yaratmaga tohrik et-
mok tii¢lin somorali {isul vo vasi-
tolordon istifads edilmolidir.

Miioyyon edilmisdir ki, cisim vo
hadisolor arasindaki miixtalif mao-
na olagoalori goéron, ayird edon
usaqlar zongin toxoyyill obrazlari
yaradirlar. Bu iso tosadiifi deyildir.

Miiasir toxoyyiil konsepsiyasini
toxoyyiilli monanin yaranmasi
kontekstindo Gyronmok lazimdir.
Toxoyyiil suratlori 6ziiniin xiisusiy-
yatlori, usagin ger¢okliyo miinasi-
bati ilo saciyyavidir. Usaq soxsiyye-
tinin formalasmasinin ilk morha-
losi onda 6z “moni” haqqinda te-
sovviirlorin yaranmasi ilo baghdir.

Sagirdlori badii barpaedici to-
xoyylliiniin torbiyasi pedaqoji-
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psixoloji cohotdon miiasir tolim-
torbiyo isinin qarsisinda duran
miithiim vozifs hesab edilir. Umu-
miyyatlo insan hoyatinin yaradici
faaliyyati toxayyiille (hom yaradici,
hom ds barpaedici) six baghdir.
Sinifdon-sinifo keg¢dikco qaza-
nilmis bilik, bacariq vo vardislor
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PA3BUTHUE XYITOXKECTBEHHOI'O BOCCO3JAIOIIEI'O
BOOBPAXKEHHUA B IIEPHOA OBYYEHUSA TUTEPATYPHbBIX
MMPOU3BEJIEHUI B 5-8-OM KIIACCAX

B crarpe Halwio cBoe OTpakeHHe Pa3BUTHE XYI0XECTBEHHOIO BOCCO3-
JAloUIero BOOOpaxeHus y y4eHUKOB 5-8 Ki1accOB(ITOJPOCTKOBBIIM MEepUOLN).
B nanHOi#i crarbe, opupasch Ha (hakTbl, FOBOPUTCS O TECHOW CBSI3U BOC-
co3aHusl B BOOOpaxeHuu o0pa3oB, Neil3aXeB C IUIONOTBOPHOM OpraHu-
3aleil MeToJoB OOy4eHHs, C MHUPOBO33PEHHUEM YUYEHHKOB, C HMX 0Opa-
30BaHUEM, C OIBITOM YTEHHUs, C 3allacoM IpPelCTaBIeHU, a TaKXe C UX
UHIUBUIYQTbHBIMU OCOOEHHOCTSMU B IEpUOJ IPEPOjlaBaHHs YpPOKOB

JIUTEPaTYypBHl.
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DEVELOHMENT OF ARTISTIC AND REESTABLISHINQ
IMFGINATION DURING TEACHING LITERARY
WORKS IN 5-8 FORMS

The Article reflects the development of artistic and reestablishing
imagination of students in5-8 grade. (teenager period). The article writ-
ten on facts deals with reasonable organization of ways of teaching
reestablishing images, views in imagination, world ovtlook, education,
practice of reading stock of imagination, also personal quality of stu-
dents during teaching literature lessons.
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Verdiyeva Cimnaz

MUASIR SORAITDO MUOSLLIM-SAGIRD
MUNASIBOTLORININ OYRONILMOSI YOLLARI

Verdiyeva Cimnaz

BDU-nun psixologiya kafedrasinin dissertantt,

llasir soraitdos respub-
Mlikamlzm orta mok-
toblorindo apardigi-

miz psixoloji miisahidslorin tohlili
gostarir ki, sagirdlorin aqli inkisa-
finda miiollim-sagird omokdashigi
miithiim rol oynayir. Lakin toassiif
hissi ilo geyd etmok lazimdir ki,
respublikamizin  moktablorindo
miollim-sagird miinasibotlorinin
xarakteri kifayst godor ganeedici
deyildir. Bunlar sagirdlorin agli in-
kisafinin formalasmasina 6z moanfi
tosirini gostarir.

Miiasir soraitde miiollim-sagird
miinasibatlorinin xarakterinds do-
yisiklik yaratmaqla sagirdlorin oqli
inkisaf soviyyasinin yliksalmoasino
nail olmaq olarmi? Bu mogsadlo
Norimanov rayonundaki 82, 193,
212 sayli moktablords eksperiment
aparmagi gorara aldiq.

Taodqgiqat i1sindo biz iki cohato
digqgoet yetirdik: 1. Tolim prosesin-
do sagirdlorin oqli inkisaf soviyyasi
no doracadadir; 2. Sagirdlorin aqli
inkisaf saviyyasinin artirilmasi ba-
ximindan miellim-sagird omokdas-
lig1 siniflords hansi saviyyado qurulub.
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A M I-nin miiallimi

Psixoloji odobiyyatin tohlili
naticasinds biz tadqigat prosesindo
sagirdlorin oqgli inkisaf soviyyasini
asagidaki meyarlar asasinda tohlil
etmok qorarmma goldik — sagirdin
tolimo miinasibati necadir, éziini
dorsdo neco aparir vo s.

Miiollimlor ¢ox vaxt sagirdlorlo
iinsiyyato girorkon psixoloji va pe-
daqoji «kanonlara» deyil, daha
¢ox Ozlorinin birtorafli giizoran toc-
riibaliyino osaslanirlar. Adi miial-
limlorin gbziinds an genis yayilmis
tosnifat1 ¢cox sadadir: Prof.O.9liza-
do bu tosnifat1 belos saciyyalondirir:
yaxsi-pis oxuyan sagirdlor, inti-
zamli-intizamsiz sagirdlor. Homin
tosnifatda sagirdlor aslinds 4 tipo
ayrilir:

1. Yaxs1 oxuyan- intizamli;

2. Yaxs1 oxuyan- intizamsiz;

3. Pis oxuyan- intizamli;

4. Pis oxuyan —intizamsiz.

Miiollimlor ¢ox vaxt bozi
sagirdlorls kifayot qador islomirlar,
onlarin fordi xiisusiyyatlorino, ma-
raglarina diizgiin istigamot ver-
mirlor. Miisllimlor sagirdlori bir
soxsiyyat kimi tokco bu iki 6lcii
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axarinda qiymotlondironds onlara
birtorafli miinasibot basloyirlor.

Miiasir soraitdo miiollim-sagird
sistemi moktob mokaninda todri-
con genislonir vo koklii suratds ye-
nidon qurulmaga baslayir. Bu
miinasibot sistemindo miiollima
miinasibat 6n plana kegir. N.F.Ta-
lizinanin fikrinca, «miiallimlo mii-
nasibatlor sahosi» usaq hoyatinin
morkozing ¢evrilir vo onlarin psi-
xoloji amin-amanliq doracasi bila-
vasito bu kékdo miioyyon olunma-
ga baslayir.

Sifahi test {isulu ilo aparilan
sOhbotlorin noticalori gostorir ki,
ibtidai sinif sagirdlorinin tolim
prosesindo maraqlarinin az olmasi,
oqli inkisaf soviyyosinin sagirdlor-
do qeyri-boraboerliyi, yaradic1 foa-
liyyatin zoif olmasi vo s. amillori
sadalayirlar.

Miisllimlardon aldigimiz cavab-
larin naticalorinin miiqayisasi ibti-
dai sinif sagirdlorini 2 qrupa ayir-
maq imkanini vermisdir:

I grupa «yiiksok ogli inkisaf
soviyyasino malik olan sagirdlor»
daxildir. Bu qrupa daxil olan sa-
girdlorin gostoricisi 58%-dir. Bu
sagirdlor dorslordo miiallimlorin
hérmot vo mohobbotini qazanir,
dorsa diggotlo qulaq asirlar. On-
lara olan miisbot miinasibatlori
adekvat qiymatlondirirlor. Darslor-
do onlara verilon suallara sorbost
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vo miistoqil sokildo cavablar ve-
rirlor. Onlar 6zlorini sorbast aparir,
suallarla miiollimloro miiraciot
edirlor. Rasm, omok foaliyyati mos-
golalorinda yaradicit faalliglarini
niimayis etdirmoya cohd goéstorir-
lor. Bu sagirdlor miisahidagilik
gabiliyyati vo davranislarinin foal-
lig1 ilo secilirlor. Onlar niimunavi
davranislari vo talimo olan maraq-
lar1 ilo digqgoet morkozinds olmaga
say gostarirlar.

IT qrupa « oqli inkisaf soviyyasi
asagl olan sagirdlor» daxildir. Bu
qrupa daxil olan sagirdlorin gosto-
ricisi 42 %-dir. Bu sagirdlor dors-
lorda passiv istirak¢idirlar. Onlarin
tolimo maraqlart ¢ox zoifdir.
Suallara cavab vermokds ¢otinlik
¢okir, ya da cavab vermokdon im-
tina edirlor. Miisahidagilik gabiliy-
yatlori gox asagl soviyyadadir. Ma-
raqlart vo meyllori doyiskondir.
Daorslor onlar {i¢iin yorucu va
cansixicidir.

Taodqiqatda istirak edon sagird-
lori daha iki qrupa boliinmiisdiilor:

Miisllim-sagird arasinda omok-
dasliq edan sagirdlor;

Miisllim-sagird arasinda omok-
dashq etmoyanlor.

I qrupa «miollim-sagird arasin-
da omokdasliq edon wusaqglar»
daxildir. Bu sagirdlorin gostoricisi
64 %-dir. Bu sagirdlor miiollim-
lorin rogbotini gqazanmaga cohd
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gostarirlor. Onlar hassas oldugla-
rindan miiallimlorin birca baxisi bu
grupun usaqlart i¢lin davranis
isarosidir. Bu sagirdlor 6zlorinin
niimunavi davranislari ilo miiallim-
lorin homiso diqgat morkozinda
olmaga ciddi soy gostorirlor. Miial-
limlor darslords bu ciir sagirdlorin
oqli inkisaf soviyyasinin tonzim va
idars edilmoasinin intellektual, ak-
tivlik (foalliq) daha da dorinlosir.
omokdasliq soraitindo miiollimlor
0z qruplarmin sagirdlorindo idrak
tolobati yarada bilirlor. Miiallimlo-
rin danisiq torzi, jesti belo sagirdlor
iiclin emosional hisslorin yaran-
mas1 manbayidir. Omokdasliq nati-
cosindo miisllimlor sagirdlors sor-
bostlik verir, tosobbiiskarligr vo
mistoqilliyi qiymatlondirirlor. Miial-
limlorin toloblari maslohat, xahis vo
tohrik formalarinda ifado olunur.
Bu miiollimlorin sagirdlorls iinsiy-
yotindo miisboat gqiymatlor iistiinliik
toskil edir.

IT qrupa «miiollim-sagird ara-
sinda omokdasliq etmoyonlor» da-
xildir ki, bu qrupun gostoricisi
36%-dir. Omokdasliq olmayan so-
raitdo miallimlarlo iinsiyyatdon
sagirdlor he¢ bir momnunluq hissi
kegirmirlor. Miollimlorlo omok-
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dashigin zaifliyi sagirdlorin sarbaost-
liyini olindon alir, hotta onlarin
acizliyino sobob olur. Noticads
sagird miiollimlorls {insiyystdo ol-
maqdan uzaqlasir. Tolim prosesin-
do bels sagirdlorin oqli inkisaf so-
viyyasi asagl disiir. 9mokdasliq
olmayan soraitdo miiollimlor sa-
girdlorin togobbiiskarligini, habelo
miistoqilliyini  mohdudlasdirir,
itaoti rogbotlondirirlor. Bu miial-
limlorin sagirdlors verdiklori qiy-
motlor stereotip formadadir. Bu
hal onunla izah edilir ki, bu miial-
limlor sagirdlorin fordi xiisusiy-
yatlorini, oqli inkisaf soviyyasini
darsdo nazors almir, eloco do onla-
rin davranig vo horokatlorine qiy-
mot vermirlor.

Demoli, tolim prosesindo sa-
girdlorin intellektual foalliq soviy-
yasind miollim-sagird miinasibati
ciddi tesir gostorir. Cilinki tolim
prosesinin 6zii mahiyyat etibarilo
dialoq soklindo coroyan edir. Sa-
girdlorin stiurlu foalliq soviyyasi
dialoqun xarakterindon asilidir.

Belaliklos, har 2 qrupa daxil olan
sagirdlorin oqli inkisaf soviyyasini
miloyyonlosdirdik. Bu noaticalor
asagidakit codvoldo oks olun-
musdur:
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Codval 1.
Miiollim-sagird amokdasliginin
saviyyasindan asili olaraq
sagirdlorin aqli inkisaf
saviyyasi (%-19)

. Miiollim Sagirdlorin agli inkisaf soviyyasi
Istirak - sagird (%)
edonlorin | omokdas- | yaxg yaxst pis pis
sayl hgmm oxuyan oxuyan oxuyan | oxuyan
soviyyosi Y o Ty
100 yiiksok 28 37 27 8
sagird agag 5 28 42 25

Molum olur ki, miisllim-sagird
omokdashiginin xarakterindon asil
olaraq sagirdlorin oqli inkisaf
soviyyasi nazara ¢arpacaq doracoda
forqlonir.

Eksperimentin noticolori todqi-
gat isindo irali siiriilon forziyyonin
dogrulugunu tamamilo siibuta
yetirmisdir. Miallim-sagird amok-
dashiginin hoyata kegirilmosi talim
prosesinda sagirdlorin oqli inkisaf
soviyyasinin inkisaf etdirilmasinda
mithiim ohomiyyot kosb edir.
Eksperimentin gedisindo molum
oldu ki, millim-sagird amokdas-
lig1 sagirdlorin yaradiciliq imkan-
larin1 genislondirir.

Beloliklo, eksperimental mate-
riallarin tohlili gostorir ki, miisllim-
sagird omokdashginin  yiliksok
soviyyasindo gostorici yaxsi oxu-
yan-intizamli sagirdlordo 28%, yax-
s1 oxuyan-intizamsiz sagirdlorda
37%, pis oxuyan-intizamli sa-
girdlords 27%, pis oxuyan-intizam-
s1z sagirdlords iso 8% olmusdur.

Psixologiya jurnali 2008, Ne2

Miisllim-sagird amokdasliginin
asagl soviyyosindo gostorici yaxsi
oxuyan-intizamli sagirdlordo 5%,
yaxsl oxuyan-intizamsiz sagirdlor-
do 28%, pis oxuyan-intizamli sa-
girdlordos 42%, pis oxuyan-inti-
zamsiz sagirdlords iso 25% olmus-
dur.

Forziyyomizo goro, yenilosmo
soraitindo moktabdos kegirilon talim
prosesindo miiollim-sagird omok-
dasliginda demokratik is tislubuna
iistiinliik verilorso, sagirdlorin oqli
inkisaf soviyyesini artirmaq vo
tolim prosesindo yiiksok naticalor
oldo etmok miimkiindiir.

Taodgiqatda avtoritar is Uislubu-
nun tstiinlitk toskil etdiyi miisllim-
lor avtoritar, demokratik is {islu-
bunun tstiinliik toskil etdiyi miiol-
limlor iso demokrat miiallimlor
adlandirilmislar.

Avtoritar miiollimlordon forqli
olaraq, demokrat miiallimlorin sin-
findo sagirdlorin oqli inkisaf soviy-
yasi demokrat miiallimlorin baca-
riq vo qabiliy yatlorindon, onlarin
pedaqoji ustaligindan, sagirdlords
idrak tolobati yarada bilmoasindon
asilidir. Xeyirxah vo humanist mii-
nasibotin Ustiinliik toskil etdiyi
qruplarda sagirdlorin oqli inkisaf
saviyyasinin formalasmasi ii¢iin
alverisli sorait yaranir.

Talim prosesindo miiallimlorin
torbiyo iislublar1 Oyronilmisdir.
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Miioyyon edilmisdir ki, ibtidai si-
niflords isloyon miiollimlorin 42%-1
avtoritar, 58%-1 demokrat miiol-
limlor kimi saciyyslondirilmislor.

Alinan naticolors asason avtori-
tar vo demokrat misllimlorin psi-
xoloji xarakteristikast Oyronil-
misdir:

Avtoritar miisllimlorin sinfindo
sagirdlorin oqli inkisaf soviyyosi
cox asagidir. Sagirdloro qarsi hod-
dindon artiq tolobkarlq, qadagala-
rin ¢oxlugu, sagirdlorin idraki ma-
raq vo tolobatlar1 azalmisdir. Bu ciir
milollimlor sagirdlorin miistoqilliyi-
ni vo tosobbiiskarligint mohdudlas-
dirirlar, itasti rogbotlondirirlor. Bu
sinifdo sagirdlor miintozom olaraq
cozalanma vo xabordarliq edilirlor.
Sinifdo sagirdlorin oqli inkisafin-
daki fordi forqlor nazoro alinmur,
davranislart qiymostlondirilmir. Si-
tuativ qiymotlor sagirdlorin oqli
inkisaf soviyyesinin zoifliyi ilo
miisayiot olunur.

Demokrat miisllimlorin sinfin-
do sagirdlorin oqli inkisafinin so-
viyyasi yliksokdir. Bu sinifdo miial-
limlor sagirdlorin miistoqilliyini vo
tosobbiiskarhigini qiymoatlondirir-
lor. Miisllimlorin qiymatlori xeyir-
xahligla misayiot olundugundan
sagirdlorin idraki maraq vo tolo-
batlar1 da yiiksok olur. Sinifds
sagirdlor miiollimloro tez-tez sual-
larla miiraciot edib, cox sey dyron-
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mokdon hoazz alirlar. Miiallimlor do
sagirdlorin aqli inkisafindak: fordi
forglori nozors alirlar, onlarin rof-
tar vo davranislarini obyektiv qiy-
maotlondirirlor.

Todgigat naticosinds avtoritar
vo demokrat miiollimlorin sinfindo
sagirdlorin oqli inkisaf soviyyosi
miloyyonlosdirilmisdir. Bu
noticolor asagidaki codvoaldo oks
olunmusdur.

Cadval 2.

Avtoritar vo demokrat
miisllimlorin sinfindo sagirdlorin
9qli inkisaf saviyyasi %-1o

Todaiqatda | Todqiqatd Sagirdlorin oqli inkigaf saviyy:
o
istirak istirak Yoelo
edonlor edonlorin yuxst J pis pis
sayt oxuyan oxuyan | oxu yan | oxu yan

Ibtidai sinif . 35 » 8
Sagirdlori | 100 sagird 25
Demokrat 22 12 16 6
miiollimlor
Avtoritar 13 12
miiollimlor 10 9

Belaliklo, eksperimental mate-
riallarin tohlili g6storir ki, tizorinda
todgiqat aparilan yaxsi-oxuyan in-
tizaml sagirdlordo oqli inkisaf so-
viyyasinin gostaricisi 35%, yaxsi
oxuyan-intizamsiz sagirdlords 22%,
pis oxuyan-intizamh sagirdlords 25%,
pis oxuyan-intizamsiz sagirdlordo
159 bu gostorici 18% olmusdur.

Demokrat miisllimlorin sinfin-
do bu godstorici yaxsi oxuyan-inti-
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zaml sagirdlords 22%, yaxst oxu-
yan-intizamsiz sagirdlordo 12%,
pis oxuyan-intizamli sagirdlordo
16%, pis oxuyan-intizamsiz sagird-
lords isa 6% olmusdur.

Avtoritar miollimlorin sinfindo
bu gostarici yaxsi oxuyan-intizamli
sagirdlorde 13%, yaxst oxuyan-in-
tizamsiz sagirdlords 10%, pis oxu-
yan-intizaml sagirdlordo 9%, pis
oxuyan-intizamsiz sagirdlordo iso
12% olmusdur.

Belaliklo, demokrat miiallimlo-
rin sinfinda sagirdlorin aqli inkisaf
soviyyasi avtoritar miiallimlora
nisbatds yiiksokdir. Bu da onunla
baghdir ki, demokrat miisllimlor
sagirdlorin daxili alomino Xiisusi
diggeat yetirir, royini Oyronir, ide-
yalarindan bohrolonir, hérmaot his-
sini tolobkarliqla tizvi surotdo

Odobiyyat:

1. Bayramov 9.S. Soxsiyyetin
tosokkiiliiniin  aktual psixoloji
problemlori. Baki, 1881

2. Bayramov 9.S.,9lizads ©.9.
Sosial psixologiyanin aktual prob-
lemlori Baki, 1986

3. Bayramov 9.S.,9lizads ©.9.
Psixologiya. Baki, 1989, 2002
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uzlasdirir. Oziiniin déziimlililyii
il segilir. Bu 6namli keyfiyyat de-
mokratiya soraitindo xiisusi oho-
miyyoto malikdir. Déziimliilitk vo
ya tolerantliq, imumiyyatlo, miia-
sir tofokkiiriin 6ziinomoxsus xiisu-
siyyatlorindan biri hesab olunur.

Bu giin «Usaq hiiquglar1 Kon-
vensiyasinin gobul edilmosi sa-
girdlorin tolim prosesinin obyekti
deyil, mohz subyekti kimi qiymot-
londirilmasi soraitinds iso demok-
ratik torbiya (vo ya rohborlik)
iislubu xiisusi status kasb edib.

Yenilosmo soraitinde miiasir
moktobin inkisafi miiollim-sagird
miinasibatlori ¢ar¢ivasindo ham do
demokratik torbiys islubunun
daha da demokratiklosdirilmasila
slagadar olacaqdir.

4. Bayramov 9.S.,9lizads O.9.
Sosial psixologiya. Baki, 2003

5. Babayev S.M. Miiollim-sa-
gird miinasibatlorinin psixoloji ma-
salolori. Baki, 1985

6. Kan-Kamuk B.A. Yuuremo o
nejarornyeckoM  obmeHue. M.,
1987
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IIYTU OBYYEHHUA B3AUMOOTHOIIIEHUI
MEZKAY INEJATOTI'OM U HIKOJbHUKOM
B COBPEMEHHBIX YCJIOBUAX

[TpoBeneHHbIE TICUXOJOTHYECKHE HAOTIONEHUS B BBICIIUX Y4eOHBIX
3aBeJICHUSIX B Halllel pecnyOjuKe MOKa3bIBAIOT, YTO B3aWMOOTHOIICHUS
MEXAY WIKOJbHUKOM W TEAaroroM MUrpamT BaXHYK pPOJb B YMCTBEHHOM
pa3suTun peberka. C OOJIBIIUM COXAICHHEeM TOJIKHBI OTMETHTh, YTO B
COBpPEMEHHBIX IIKOJIaX TaKOe B3aMMOOTHOIEHWEe Majio Habmromaemo. U
€CTECTBEHHO, 3TO OTPULIATEJIbHO BJIMSIET HA YMCTBEHHOE Pa3BUTHE IIKOJIb-
HuKa. C WHTEHCUBHBIM pPa3BUTHEM OOpa30BaHUS B PeCHyOIUKe BEIyTCS
paboTHI, TOMOTAIOIIKE YPEryJTUPOBAHUIO 3TON TpoOieMbl. B coBpeMeHHbBIX
YCIIOBUSX B Pa3BHBAIOIIUXCS INKOJIAX MbI HaOIIOMaeM JIEeMOKpaTH3AIUI0
BOCIIMTAHUA.

WAYS OF TRAINING OF MUTUAL RELATION
BETWEEN THE TEACHER AND
BY THE SCHOOLBOY IN MODERN CONDITIONS

The carried out(spent) psychological supervision in higher educa-
tional institutions in our republic show, that the mutual relation
between the schoolboy and teacher plays the important role in intellec-
tual development of the child. With the large regret should note, that at
modern schools such mutual relation is poorly observable. And it is nat-
ural, it negatively influences intellectual development of the schoolboy.
With intensive development of education in republic the jobs assisting
to settlement of this problem are conducted. In modern conditions at
developing schools we notice democracy of education.
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TOLOBO OGLAN VO QIZLARIN QARSILIQLI
MUNASIBOTLORININ PSIXOLOJIi
XUSUSIYYOTLORI

K.B.Salamova

Sumgqayit Doviot Universitetinin dissertanti

u yas dovriindo homya-

B sidlarla vo yashlarla gar-

siligh miinasibotlora hom
do cinsloraras1 garsiliglh miinasi-
botlor kontekstindo baxilmalidir.
Insanlarin psixi inkisafl vo soxsiy-
yotinin formalagmasinda miinasi-
botlor sistemi Oziinomoxsus yer
tutur. Muxtolif yas dovrlorinds iso
bu miinasibatlor mozmununa, ma-
hiyyatino gora digor yas dovrlorin-
don forqglonir. Gonclik yasit dovriin-
do do garsilighh miinasibatlor yeni
mozmun kasb edir.

Talobalik illari bir gayda olaraq
gonclik yas1 dovriino tosadiif edir.
Homyasidlarla garsiligli miinasi-
botlor daha ¢ox yoldasliq vo dost-
luq, yashlarla miinasibot iso soxsi
vo isglizar miinasibatlor {izorindo
qurulur. Butovliikde tolobalik dov-
riinds garsiliglh miinasibatlor siste-
mi avvalki yas dovrlorino nisbaton
daha miirokkob olur vo burada ali
moktob tolobolori miixtalif sosial
rollar oynamaga baslayirlar. Gonc
oglan va qizlarin qarsiliqhh miinasi-
botlori do daxil olmaqgla digor bii-
tiin mimkiin miinasibatlor bir to-
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rofdon ilk gonclik dévriiniin, digor
torofdon boyliklor arasinda mov-
cud olan miinasibatlors hom zahi-
ron, hom do daxilon bonzomoyao
baslayir. Bunun asasinda garsiligh
hoérmaot vo barabar hiiquqgluluq ya-
ranir. Goanclik dovriinda, xiisusilo
tolobolor arasinda soxsiyyotlorarasi
iinsiyyot orta moktob sagirdlorino
nisbaton daha ¢ox vaxt aparir, hom
do bu vaxtin daha ¢oxu homyasid-
larla iinsiyyoto sorf olunur. Gonc
oglan vo qizlar daha ¢ox yaxin
dost olduqglar1 homyasidlarina hor-
mot basloyir, onlarla {insiyyotdo
olmaga calisir, qalanlarla iss yalniz
yoldasliq miinasibotlori saxlayir-
lar. Bu yas dovriindo tolobolor
arasinda xiisusi populyarligi olan
o koslordir ki, onlar atrafdaki in-
sanlara, xilisusilo, yoldaslarina xe-
yirxahligla yanasir, tomkinli, ho-
yatsevar, xeyirxah olur, konfliktli
situasiyada giizosto gedir vo yumor
hissina malik olurlar. Onlar homiso
Ozlorini tobil aparir, 6ziino inamli,
enerjili, aktiv olur, liderlik edir,
miixtolif islordo vo soxsi prob-
lemlorin hollindo 6z dostlarina
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komok edirlor. 9ksins, qapali,
O6zlinoinamsiz, 9sabi olan gonc
oglan vo qizlar 6z homyasidlari
torofindon yaxst qarsilanmir vo bir
cox hallarda sosial-psixoloji cohat-
don tocrid olunurlar. Diqgoti vo
maragl yalniz 6ziino yonolon, ko-
bud, soristosiz vo digor insanlara
gars1 lageydlik gostoronloro bir
gayda olaraq yoldaslar1 hormot
etmir.

Psixologlar miioyyan ediblar ki,
gonclik vo daha sonraki illords qar-
siliglh miinasibatlor sisteminin ne-
caliyi onlarin hoals usaqliqda hom-
yasidlar  arasindaki  qarsiliqh
miinasibatlor sistemindo tutdugu
movqgedon ¢ox asilidir. Tohsil illo-
rindo 6z homyasidlar1 ilo yola
getmoyon oglan vo qizlar arasinda
agir xasiyyatli, hoyati problemlori
cox olan va hotta hiiquq pozuntu-
larina yol veron gonclors tez-tez
rast golinir. Homyasidlarla qarsi-
lighh miinasibatlorin pozulmasi bir
cox hallarda emosional vo sosial
tocridolunmanin miixtalif forma-
larina gotirib ¢ixarir. Misahidolor
gostorir ki, gonclik yasi dévriinds
toloba oglan vo qizlar dostluga,
insanlarla yaxin garsiliqghh miinasi-
botlorin qurulmasina can atirlar.
Bununla bels bu sahads tolobo 0g-
lan vo qizlar arasinda miioyyon
forqlor do 6ziinii gostorir. Gonclik
yasi dovriindo qizlar oglanlara
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nisboton soxsiyyotlorarasi miinasi-
botlors, tinsiyyatdo olmaga tistiin-
likk verir, eyni zamanda aks cinso
qarst maraq gostorir, onlarla birgs
faaliyyotdon ¢okinmirlor. Qizlar bir
gayda olaraq daha emosionaldir-
lar vo oglanlara nisbaton garsiligh
miinasibotlora daha ¢ox ohomiyyot
verirlor. Tadqiqatlar (9.9.9lizado,
[.S.Kon, A.Q.Xripkova va b.)
gostorir ki, yeniyetmolik dévriindo
qizlar oglanlara nisboton 1-2 yas
daha boyiikk gorsonirlor vo bu
Ozlni garsiliglt miinasibatlordo do
oks etdirir. Qizlar1 daha ¢ox
soxsiyyatlorarast miinasibatlor vo
bu miinasibatlor sistemindo miivof-
foqiyyot qazanmaq colb edirso,
oglanlar foaliyyot sahosindo ugur
gazanmaga c¢alisirlar. Tolobolik
illorinds iso miinasibatlor sistemin-
do bu forglor sanki aradan qalxir.

Tolobolik doévriinde bir ¢ox
gonclordo dostluga borabor daha
dorin hiss — mohobbaot hissi do
yaranir. Mohabbat hissinin yaran-
mas1 bir ne¢o amildon asilidir.
Birincisi, bu, ilk gonclikdo bas
veran cinsi va sosial yetkinlosma ilo
baghdir. Ikincisi, bu, on dayarli vo
hoyacanlandirict mévzular barado
danismaq ii¢iin yaxin dostu olmaq
arzusudur. Uclinciisii, bu, giiclii
emosional soxsi bagliliq insanin
tobii tolobatidir. 9ks halda insan
tonhaliq hissi kegirir ki, bu da
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xiisusilo gonclik yas1 ii¢iin arzu-
olunmazdir. Bu ciir hisslor ilk dofa
erkon gonclik caginda bariz for-
mada yaranir. Dostluq vo mohab-
bot bu yas dovriindo hor seydon
onco, bir-birindon ayrilmazdir vo
soxsiyyotlorarast miinasibatlorin
6zlinomoxsus formasinin yaran-
masina gotirib ¢ixarir. Dostluq
homginin mohabbata ¢evrila, yol-
dashq va dostluq miinasibatlorinin
yerindo iso porostis yarana bilor.
Gonc oglan va qizlar soxsiyyat-
lorarasi {insiyyato, miinasibat qur-
maga daha ¢ox can atirlar. Burada
tobii ki, oks cinso maraq da giiclii
olur. Bozon bu yas dovriinda
tolobolor oks cinslo {insiyyat qur-
maga c¢otinlik ¢okirlor. Bu isa eyni
zamanda, onlarin tolim mivof-
foqiyyotino monfi tosir gostorir. Bu
dévrdo gonc oglan vao qizlarin
boyiiklorlo miinasibatlorindo do,
adoton, doyisikliklor bas wverir.
Onlar yeniyetmolik dovriing nisbo-
ton daha sabit vo daha az konfliktli
olurlar. Sevon oglan vo qizlar 6z
xarici gorkomloring, ev isloring,
tohsillorina dair boyiiklorin talablo-
rina qarsi oksor hallarda iiziiyola-
lig niimayis etdirirlor. Bu illordo
oglan vo quzlar dork edirlor ki,
boyiiklor onlarin yaxsiligini istoyir.
Tolobo oglan vo qizlar valideynlo-
rinin vo miiallimlarinin maslohatlo-
rino daha artig qulaq asirlar,
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onlara boyilkk inam vo agiqlqgla
yanasirlar.

Toaloboalik illorinde miiayyan
xarici goriiniiso vo konkret soxsi
keyfiyyatloro malik ideal sevgili
obrazi yaranir vo uzun miiddat bu
obraz yaddasda qalir. Bu ciir ideal
obraz ilk novbado ciddi sokilda
simpatiya va ya antipatiya forma-
sinda tozahiir edir vo soxsiyyat-
lorarasi miinasibatlori miioyyanlos-
dirir. Asag kurslarda gonclorin
yaratdigil ideal insan obrazi bazon
real olmur, yani otrafdaki insan-
larin heg¢ biri buna uygun golmir.
Bir ¢ox hallarda bu ona gotirib
cixarir ki, otrafinda 6z idealina
uygun golon insani tapa bilmoyon
gonc oglan va ya qiz dorindon toos-
siiflonir vo onda tonhaliq, yalqizliq
hisslori yaranir. Ik gonclik yasla-
rinda soxsiyyotin formalasmasi
prosesi basa ¢atmir. Lakin insanin
tolobalik illoarindo bir soxsiyyot
kimi qazandiglari onunla biitiin
omrii boyu galir vo onun goalacok
hayatina shomiyyatli doracads tosir
gostorir.

Talobolik dovriindo dorketmo
prosesi elo saviyyaya catir ki, on
miirokkab islor do daxil olmagla
boyiiklorin yerino yetirdiyi biitiin
nov oqli islori praktik olaraq yerino
yetirmaya hazir olurlar. Darketmoa
prosesindo onlar kamillosir, daha
montiqi diisiino bilir, 6ziiniitohlil
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vo nozori miizakirolor apara bilir-
lor. Onlar monovi, oxlaqi, siyasi vo
digor movzularda daha sorbost
diisiiniir, soxsi tocriibo osasinda
imumi natico ¢ixarir, imumi isti-
nad asasinda 6zal natico gixarmagi
bacarir, yoni, onlarda induksiya vo
dieduksiya gabiliyyati yiiksok hod-
do catir. Talobolor eyni zamanda
romantik olur, soxsi hoyatlari, go-
lacok pesolori barado tez-tez fikirlor
yuriidiir, bu barado yoldaslar ilo
polemikaya girmoyi xoslayirlar.
Onlarin emosional vaziyyati xeyli
doyiskon olur. Buna géro do bazon
he¢ bir sobob olmadan tonhaliga
gapilirlar. Bu daha ¢ox Oziinii
qizlarda biiruzs verir. Bu yas dov-
riindo tolobolor bir ¢ox elmi anla-
yislart monimsayir, praktikaya
totbiq etmoyo soy gostarirlor.
Dorketmo vo 6ziinii dorketmo-
nin artmas: bu illorda, xiisusild,
nozora ¢arpir. Onlarda 6zii, digor
insanlar vo otraf alom haqqinda
biliklor dorinlosir vo qavrama so-
viyyesi genislonir. Oziinii dorket-
monin inkisafi omok, {insiyyot,
tohsil vo faaliyyatin asas ndvlorinin
motivasiyasinin doyisilmasinda 6z
tozahiirinii tapir. Orta moktob
yaslarina xas olan «usag» motiv-
lori 6z ovvalki tohrikedici giiciinii
itirir. Bunlarin yerindo «boyiik-
litk» motivlori yaranir vo méhkom-
lonir ki, bu da faaliyyotin mogsad
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vo mozmununun disinilmils so-
kildo icrasina gotirib ¢ixarir.
Faaliyyotin yeni ndvlori yaranir,
kohnolarin ierarxiyasi doyisir, psixi
inkisafin yeni morholosi baslanir.
Oziino nozarat foaliyyoti avvalcs,
noticoys va ya verilmis niimunaya
nozarat kimi, sonra iso prosessual
nozarot kimi tokmillosir, yoni,
secmok bacarigi vo foaliyyatds isto-
nilon an1 vo ya 6z davranisina
nozarat etmok bacarigl yiiksalir.
Bir c¢oxlarinda gonclik yasina
godorki dovrde foaaliyyati planlas-
dirma qabiliyyati zaif olur, ancaq
bununla yanasi 6ziinii tonzimlo-
moyo yonalmo hiss olunur. Onlar
artiq uzun miiddot diggoti toplaya
bilir. Onu bir ne¢o foaliyyst ara-
sinda bolisdiirmok iqtidarinda
olur va kifayat qodor yiiksok is tem-
pini saxlaya bilirlor. Tolobalik illori
foaliyyatinin osas aparict novlori:
tohsil, iinsiyyat vo omok osasinda
iimumi vo xiisusi qabiliyyatlorin
getdikca inkisaf etmosi ilo xarakte-
rizo olunur. Onlar hoyatlarinin
daha c¢oxunu ciddi islors, nisboton
az hissasini 1so istirahat vo oylonce-
lora sorf edirlor. Yashlarin vo eyni
zamanda homyasidlarin 6zlorinin
do gonclorin intellektino qars1
toloblori artir. Miollimlor vo vali-
deynlor gonclorin aglina vo monti-
gino inam vo hérmatlo yanasaraq
onlarla basqga ciir iinsiyyat yarat-
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maga baslayir vo bunun analoji
qarsihgint gozloyirlor. Unsiyyet
zamani oxuyanlarin yad adamlarla
olagoys girmak, onlarin etibarina
vo qarsiliglt anlasmaya nail olmaq
vo s. kimi kommunikativ qabi-
liyyatlori formalasir vo inkisaf edir.
omoays elo praktik bacariq va
elmlorin qurulmasi prosesi daxildir
ki, bunlar golocokds onlarin peso-
karliq bacariglarinin tokmillos-
dirilmasi ii¢iin lazim olsun.
Tolobolik dovril biitiin bu miix-
tolif bacariglar kompleksinin inki-
saf1 ticiin kifayot godor sensitivdir-
so, bu imkanlarin praktiki istifa-
dosi fordi mixtalifliklors tosir edir,
hansi ki, bu yas dovriiniin axirinda
bir gayda olaraq artir. Talabalik
dovrii maddi, maliyyo saridan 6zii-
niitomin, Oziinoxidmati, monavi
miilahizalordas, siyasi baxiglarda va
davranisinda miistoqillik do daxil
olmagla biitiin foaliyyat sahalorin-
do hoqiqi sosial-psixoloji miisto-
qilliyin yaranmasinin (barpasinin)
baslangicidir. Tolobolik hoyatdak:
bir ¢ox ziddiyyatlarin dork edilmasi
ilo bagll insanin psixologiyasinda
bas veron Oziinomoxsus bir ¢evri-
lisdir: insanlarin tosdiq etdiklori
monavi normalarla 6z horokotlori
arasinda; ideali vo realliq arasinda;
bacariglari, imkanlar1 vo insanla-
rin etimadi arasinda; sosial doyor-
lor vo hoyatin realligi arasinda qu-
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rulan foaliyyat vo miinasibatlorin
vohdatidir.

Talobalik yasi dovriindo onlar
0z talelori, onlara yaxin olan adam-
larmn taleyi barado diisiiniir vo mo-
suliyyat dasidiglarii dork edirlor.
Bu iso sosial vo psixoloji yetkinliyin
baslangic1 kimi qobul edilir. Onlar
hom daxilon, hom do zahiron bu
movqgeya uygunlagsmaga, sosial nor-
malari, davranis gaydalarmi mo-
nimsomoya Vva obul etmoyo
baslayirlar.

Tolobalik illorinds oglan vo qiz-
lar ailo hayat1 qurmaq va ya bu ba-
rado ciddi sokilds diistinmayas basla-
yirlar. Onlar qarsilighh miinasibat vo
iinsiyyotde olmagla eyni zamanda
oks cinsin xiisusiyyatlori barada
molumat toplayir, bir név golocok
ailo hoyatinda noloro daha ¢ox oho-
miyyat vermayi Oyronirlor. Bununla
da, hom qizlar, hom do oglanlar
Ozlaring, 6z daxili alomlaring niifuz
etmoya calisir, 6zlorini vo garsi torafi
dork etmaya soy gostarirlar.

Goriundiyi kimi, gonclik yasi
dovrii qarsiliglt miinasibatlorin qu-
rulmasi, idrak foaliyyotilo soxsiy-
yotin formalasmasi baximindan
mithiim ohomiyyot kosb edir. Talo-
bolorin yasidlari olan oglan vo qiz-
larla {insiyyoti, qarsiligli miinasi-
bati diizgiin qurulmadigda onlar-
da gapaliliq vo ya oksino, oks cinsa
garsi agressiv miinasibot tosokkiil
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tapa bilor ki, bu da soxsiyyatin des-
truktiv davranigina sabab olur. Ey-
ni zamanda, bu hal onlarin tolim
milvoffoqiyyatino monfi tosir gosto-
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ICUXOJOTHYECKHE CBOMCTBA
B3AUMOOTHOIIIEHUI MEXKIY CTYIEHTAMHA
U CTYAEHTKAMMU

B nauane roHoOmIECTBAa ITPOAOIIKAETCA Pa3lebHOE, HE3aBUCHUMOE Pa3BU-
THE OOILIEHUI C B3PJIOCIBIMU M PaBECHUKaMH. B I0HOIIECTBE MEXJIMYHOCT-
HblEe OTHOIIEHUS 3aHUMAIOT 0o0Jjiee MHOTO BPEMEHH, YeM B MOAPOCTKOBOM
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POBECHUKAMU. Pa3pbIB OTHOLIEHUI MEXIY POBECHUKAMH BO MHOIUX CIIydasx
IIPUBOAUT K Pa3jIMYHBIM BOPMaM SMOLIMOHAIBHON U COLMAIbHOU M3OJIALMM.

MUTUAL PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS
OF THE STUDENTS

In early youth ages are continued the free development of the mutu-
al relations of the same ages and olders. Contacts between personalities
take more time than teenagers, most of this time is used up of the same
ages. In most conditions canceling mutual relations between of the same
ages are ended different forms of the social and emotional isolations.
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TOHSILIN HUMANISTLOSDIRILMOSINDO MOTN-DIALOQ
MODELININ TOTBIQININ PSIXOLOJI MOSOLOLORI

Y.0. Valiyeva

BDU-nun «Eksperimental psixologiya»

tlasir dovrdo tohsildo
Mhar kosi gane etmo-
yon bir voziyyot ya-

ranmisdir: kéhna qaydalari davam
etdirmok miimkiin deyil, yeni
gaydalarin totbiginds iso ¢otinlik-
lor yaranir. Tohsil sisteminin moz-
mununu doyismok cohdlorino bax-
mayaraq, pedoqoji nozoriyys vo
tocriibado bir ¢ox geyri-miioyyon-
liklor vo ziddiyyetlor galmagdadir.
Miiasir dovrdo tohsildo yaranmis
voziyyati alimlor miixtolif clir so-
ciyyoalondirirlor. AMEA-nin miix-
bir {izvii, professor B.H.9liyev vo
R.V.Cabbarov haqli olaraq geyd
edirlor ki, «Tohsilin mévcud psixo-
loji problemlorinin zamanin tolobi
daxilindo holli yalniz bu giino
deyil, sabaha bir godor golocoya
hesablanmalidir. Doyison tosov-
viirlor, doyarlor, biliklor vo diinya-
nin Oziinlin doyisilmosi tohsilin
onun ardinca siiriinmosini inkar
edir. Tohsil on azindan ya comiy-
yotlo borabor getmoli, ya da bozi
hallarda comiyyotin sosial sifari-
sino uygun olaraq qabaqcadan
miloyyanlogdirilmolidir» [5]. A.Q.As-
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ETL-in elmi is¢isi, psixol.e.n.

molov, M.A.Qusokovskiy, V.V.Kra-
yevskiy, V.V.Serikov vo b. iso
tohsildo «humanitar béhran» haq-
qinda fikirlor iroli siiriirlor. Qeyd
olunmalidir ki, psixologiyada vo
pedaqogikada qlobal masolo toh-
sildo insanin biitov anlama rasio-
nal vo sosial-funksional tipinin
dayandigi ononovi tohsil modeli
oslindo kohnolmisdir. Yenilosmo
ilo olagodar yeni diinyagoriisiin
yaradilmasina olunan biitiin cohd-
lor voziyyoti doyismir. Pedoqoji
siurun dolayr sokildo yenidon
qurulmasi1 va pedaqoji metodolo-
giyanin tamamilo basqa bir soviy-
yoya daxil olmasi vacibdir vo gii-
niin tolobidir.

Yaranmis bohran voziyyati da-
ha ¢ox onunla slagodardir ki, in-
diyo godor tocriibado subyektiv
tohsil prinsipi dorindon todqiq
olunmayib vo nozoro alinmayib.
S6hbot obyektiv ohomiyyatli mo-
doni tocriibonin soxsiyyot mexa-
nizmlorino transformasiyasindan
gedir. Bu gostarilon problemin hall
olunmamasi pedaqoji bilik vo pe-
daqoji faaliyyot arasindaki ziddiy-
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yatlo sortlonir vo onun hallini talob
edir. Umumiyyatlo, tohsil hagqinda
onanavi vo miasir tosovviirlor ol-
masina baxmayaraq, real tocriitbado
homiso konkret soxsiyyotin tohsil
prosesi diggat morkazindo dayanur.
Bununla slagadar olaraq pedaqoji
metodologiyanin, nazoriyys vo
praktikanin yeni soviyyasinin yara-
dilmasina, xiisusi meyarlara ehti-
yac duyulur. Bu, humanitar —ant-
ropologiyadir. Humanitar antro-
pologiyada tohsilin mozmununun
osasinda refleksiv sliurun vo sub-
yekt-subyektiv ~ miinasibatlorin
eloco do modoni yaradiciligin amo-
lo golmasini oks etdiron humanitar
tocriiba osasinda formalasan tohsil
dayanir. Miasir comiyyatdo belo
tocriibonin qithg miisahido olu-
nur. Sosiumda vo pedaqogikada
dominanthq toskil edon insana
gars1 omali miinasibat ustanovkasi
soxsiyyotin predmet solahiyyati vo
soxsi insani tohsil arasindaki zid-
diyyato sobob olmusdur. Oyradi-
lonlor ¢ox toassiif ki, 6z tofokkii-
rilniin vo davranisinin mona kon-
tekstini miloyyon edo bilmirlor.
Tolim nozarati vo oxlaqi modoniy-
yot ilo onlarin biliklori arasinda
uygunsuzluq movcuddur. Inter-
netdon namolum informasiyanin
yliklonmasi, verilmis suala dorslik-
don Oyronilib avvalcodon hazirlan-
mis cavabin verilmoasi tohsildo
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subyekt miisllif moévqeyini tarazla-
yir. Lakin maktoblilorin oksariyyati
tohsilin voziyyotini vo miiollima
olan suallarin1 qisaca ifado etmok
gabiliyyoatino malik deyillor. Hotta
baodii-odobi yaradiciligin elementar
novlarinds belo ¢oxlari ciddi ¢atin-
liklorlo qarsilasirlar. Tohsil alanlar
miilollimlo mona axtaris dialoqu
yarada bilmirlor. Tohsil prosesi
istirakcilar1 arasinda hotta yiiksok
konfliktli miinasibatlor do miisa-
hido olunur. Bu baximdan tohsildo
zoruri humanitar tocriiboys vo
onun yaradilmasinin metodoloji
osaslarina ehtiyac duyulur.

Humanitar tocriibo «insanda
insanligin» formalagsmasini tomin
edon biliklorin, bacariglarin, vor-
dislorin moacmusunu 6ziindo oks
etdirir. O, varhq ti¢iin x{isusi moh-
suldar impuls veron «monanin
foalligiyn1 soxsiyyotin Oziinii va
diinyanin canli dorkini vo adekvat
gavranilmasini talob edir. Demali,
soxsiyyotin Ozlinii dork etmosin-
don, onun inkisafindan vo bu pro-
ses arasinda soxsi mosuliyyatlilik
tohsilin effektivliyinin yiiksaldil-
mosi sortlorindon biridir.

Predmeto morkozlosmis, onono-
vi yanasma tohsilin mozmununu,
hor seydon ovval, ford- soxsiyyat,
mona doyar funksiyasinda arasdir-
mag1 tolob edir. Tohsildo forma-
lasdirilmis standartlar sistemi sub-
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yektiv reallifi nozoro almadan
problemlorinin hollino istigamat-
lonmisdir. Darslik motnlarinin
oksoriyyoti namolum molumat-
informasiya xarakteri dasiyir vo
modoniyyatlorarasi dialoqga osasla-
nir. Pedaqoji texnologiyalar kon-
tekstini vo konkret soxsiyyotin
inkisaf xiisusiyyatlorini, homg¢inin
humanistliyin gerc¢ok cohatlorini
nozora almirlar. Misllimin rolu
baslica sokildo osyavi biliklorin
kogiiriillmoasi ilo mohdudlasir. Qeyd
etmok lazimdir ki, elmdo humani-
tar siurun, humanitar elmlorin,
humanitar modoniyyatin, humani-
tar psixologiyanin problemlarinin
vo tohsilin humanitarlagdirilmasi-
nin bir sira imumi yanagmalarinin
islonilmasini nazars alsaq (M.M.Bax-
tin, E.V.Bondarevskaya, S.L.Brat-
cenko, B.S.Bratus, L.I.Vorobyeva,
E.N.Qusinskiy, A.S.Zapesoskiy va
d). Burada insanin biitovlityiiniin
omolo golmasine cavab veran hu-
manitar tohsilin qurulus vo moz-
munu ilo bagh suallarin cavabsiz
galdiginin sahidi olurugq.

Soxsiyyat nozoriyyloring istiga-
motlonmis tohsildo bu problemi
holl etmoys cohd gostorilir. Tohsil-
do subyektiv amillorin xiisusiyyat-
lorini nazara almir, tohsil prosesina
xas olanlar1 subyektiv gercoklik
kimi giymotlondirmirlor. Molum-
dur ki, subyektiv tohsilin ayri-ayri
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aspektlori «ehtimalli Syronmo»

(A.M.Lobok), «nosfer tohsil»
(B.A.Astafyev, N.M.Maslova),
«antroparadigmal pedaqogika»

(I.A.Kolesnikova, V.M.Boritka)
konsepsiyalarinda arasdiriimisdir.
Pedaqogika vo psixologiyada toh-
silin subyekti kimi soxsiyyst haq-
qinda coxlu biliklar toplanib. Bu-
nunla yanasi, tohsildo subyektiv-
liyin «insanin orijinalliq prinsipi»
kimi, modoniyyat vo miisllifliyo
tohsil prosesinin mozmunu soviy-
yosindo baxilmayib vo pedaqoji
texnologiya kontekstindo agilma-
yib. Bununla da yeni, humanitar-
antropoloji tohsil modelinin vacib-
liyi g6z qabagindadir.
Antropoloji yanasma biitov-
likkdo insan-realliq prinsipina yo-
nolib. Sohbot ruhi-hissi-badon
Olgiilorinda «blitév insanin» torbi-
yo edilmosi, formalasdirilmasi
tisullarindan gedir. Bu prosesi
insanin movcud gilicliniin izo ¢i1xa-
rilmasi, potensialinin dork olun-
mast ilo hoyata kegirmok olar.
Tahsilin insan1 6z biitovlitytindon
ayiran prosesing ¢evrilmasi humani-
tarlasma anlayisinda 6z yerini tapa
bilmir. M.M.Baxtinin, V.S.Biblerin,
V.P. Zingenkonun, M.S.Kaganin,
I.A Kolesnikovun va b. islerinds bu
masalalor agilmis vo onun mozmunu-
nun tohlili bir sira imumilosdirmani
aparmaga imkan yaradir:
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- humanitarlq bir torofdon yeni
realligin oldo olunmasi kimi azad-
lig hoddi ilo mioyyonlosir, digor
torofdon 1so - insanliq Olgiilorini
Oziindo oks etdirir;

- humanitarliq moévgeyindon
tohsilin proyektivlosmosi humani-
tar modoniyyatin bir tohsil moka-
ninda birlosmosini ehtiva edir;

- humanitar dorketms bu mo-
kanin, monaya ¢atmanin vo mona
yaradiciliginin axtarilmasidir;

- mona siiur vo faaliyyat prose-
sinin nizamlayict mexanizmi kimi
basa disiiliir, onun qurulusunu
miioyyon edir;

- ardicil olaraq humanitar dorket-
manin markazinds konkret insana hs-
yat kontekstindo baxilmasi dayanir.

Qeyd olunmalidir ki, tohsilin
humanitar-antropoloji tipinin funk-
siyalarindan biri madoniyystin dork
olunmasit vo onun yeni formalari-
nin yaradilmasi prosesindo soxsiy-
yatin Oziiniimiioyyanlosdirmosi mo-
solosidir. Bu «iimumi» vo «tok»,
«daxili vo xarici», stiurlu va siiur-
suz, yoni, madoniyyatin obyektiv-
losmis diinyasini vo soxsiyyatin
subyektivlosmis mokanini1 birlos-
diro bilon, humanitarligin tobiatino
adekvat olan prinsipin axtarigini
nozords tutur. O, dialoq soklinda
hesab olunan soxsiyyots, onun toh-
silino, pedaqoji proseso tam miina-
sibatini oks etdirmalidir.
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Dialog-insanin madoniyyatds vo
madoniyyatin mévcudlugunun uni-
versallasmasinda, hamini ohato edon
vasitolordon biridir (M.S.Kagan).
Dialoq biitovliik, konstruktivlikdir.
Basqalar1 (tobiotlo, modoniyyatlo,
insanla) ilo qarsihigl fealiyyatdo
sual-cavab bacarig kimi humanitar
tohsilin noticosi vo gdstaricisinin
formalasmasi miiasir tohsildo bir
sira Ustiinliiklor oldo etmo imkani
verir. Mohz dialoq pedaqoji metod
kimi soxsiyyetin daxili alomi ils qar-
siligh alagads olmaga sorait yaradir.
«Subyektivin obyektivlosdirilmasi»
molum oldugu kimi tohsildo deyil,
incosonatdo 6z oksini tapmisdir.
Mbohz belo faaliyyot biitov soxsiy-
yatin formalagsmasina imkan veron
tohsilin tomoli olmalidir.

Humanitar tohsil metaosyavi
xarakter dastyir. Humanitar tohsil
sahasi «isaroy, «s0z», osyalarin ob-
razi, «simvol», «nitq», «dil», «mif»
anlayislar1 ilo miioyyon olunan
sahado yerlosir.

A.F.Losev gostorir ki, falsofa,
odabiyyetsiinashq, dilgilik, psixo-
lingvistika, sahasindoki tadqiqatla-
rin tohlili asasinda humanitar toh-
sil foaliyyatinin mozmununda bir
sira doyisikliklor edilmosi zoru-
ridir. O, 6z-6zlityiinds saligalilik vo
yerina yetirilmis tamligi, subyektiv
siiurun obyektiv formasini tosvir
edir. «6ziinda ehtiva» (10.s 45).
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Pedaqoji realligda biz genis
monada, buitdov struktur, dar mo-
nada- konkret soxsiyyatin yaradici
monanin mohsulu olan matnlarlo
rastlasiriq. Birinci halda biz mona
ustanovkasinin ¢ox obrazliligi,
insanin davranis reaksiyalarinin vo
madoniyyatin obyektiv oshomiyyati
ilo islayirik. Ikinci halda iso, huma-
nitar tohsil motni ilo isloyirik. O,
bizim torofimizdon soxsiyyotin
monaaxtarici, monadastyici, mona-
yaradict akti vo mohsulu kimi
mioyyanlosir. «Matni olmayan»
vasita tohsil subyektlori arasindaki
dialog miinasibatlori kontekstin-
don ¢ixan namolum informasiya-
dir. Qeyd olunur ki, anonavi tohsil,
hor seydon ovval, informasiya mil-
nasibatlorinin mona-dayarlori kon-
teksi ilo olaqodar foaliyyot gostorir.

Mbolumdur ki, matnlor formal va
mozmun keyfiyyatlora malikdir. Bi-
rinciys ifadolilik, mohdudiyyatlilik,
struktur, ikinciyo-miialliflik, {invan-
lilig, miiallif vo iinvanhlar arasinda-
k1 miinasibat daxildir. Bu keyfiyyat-
lor humanitar tohsil prosesinin tonqi-
dilik bazasidir. Tohsilin agyavi-togkila-
ti baslangicina baxarkon humanitar
tohsil motnini, 6ziinds prosessual
yaradicilar1 birlosdiron motni- dia-
loq faaliyyatini ayiririq. Birincisi,
matnin basa disiilmasi vo axtarisi,
ikincisi- isarodo menanin vo onun
oksinin basa diisiilmasi.
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Tohsilin humanitar antropoloji
modelini toklif edon todqiqateilar
(1.2.3.4) da pedaqogikada va
eksperimental foaliyystin miixtolif
yanagsmalarinin tohlili gedisinda
oldo olunmus biliklorin inteqrasi-
yasina osaslanan ideyalari osas
gotiirmiislor. Malumdur ki, tohsi-
lin doyar-moagsad baslangici 6ziinii
dork edon insandir. Toqdim edilon
modelin tomoalindo metodoloji asas
qismindo motni-dialoq prinsipi
¢ixis edir. Tohsilin mazmunun asas
komponentlori soxsiyyati moadoni-
doyorlorini gavranilmasina istiqa-
motlondirmoays imkan veron bir
sira biliklorin, qabiliyyatlorin, toos-
siiratlarin yaranmasina sorait ya-
radir. Mévcud tocriibonin struktu-
runu yaradan elementlori basqa-
lar1 ilo birgs acgiq, sual-cavab,
mona- doyarlori, stiurlu, konstruk-
tiv, biitdév qarsiligh foaliyyoto isti-
gamatlondirmolidir. Aparilmis tod-
gigatlar gostorir (1,3,5, 8, 9) ki,
dialoq miinasibotlori miixtolif so-
viyyalordo meydana golir: emosio-
nal (basqalar1 ilo goriisdon sevinc
toassiiratlart kimi); ruhi (modoni
yaradiciliq qabiliyyati kimi). Dia-
loq minasiboatlori faaliyyatin vo
iinsiyyatin birgs tipinae vo ganuna-
uygunluglarina osaslanir (E.A.Isa-
yev, A.Mindell, A.Maslou, J.Piaje).

Tohsilimizdo bu masalalorin
genis tohlilino xiisusi ehtiyac var-
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dir. Mixtolif elmi yanasmalarin
inteqrasiyast osasinda yaradilmis
pedaqoji texnologiyanin tohsil mo-
deli dialoq sisteminin iistiinliiklo-
rini gostorir. Bu o demokdir ki,
Oyronma prosesi motnlo birlikdo
dialoq isi otrafinda yaradilir. Yoni
motnin qurulmasinin psixoloji mo-
sololorinin noazoro alinmasi dialoq
iigiin adekvat soraiti yaradir. Toos-
sif ki, bu masalalor holo respubli-
kamizda diqqget morkozino gotiril-
mir.

Dialoq miinasibatlorinin for-
malasmasinda 3 pilloni ayird edir-
lor. Prezentativ-boalodlosma, kol-
lektiv-yaradici, refleksiv-proyek-
tiv. Pillalorin doyismaesi, sistemin
dork edilmosi mantiqini do doyisdi-
rir. Masalon, «man vo monim tobia-
tim», «Mon vo monim subyektivli-
yim» «Maon va basqa insan» «Man
vo madoniyyat», «Mon vo monim
modoni yaradiciligim» va s.

Birinci prezantativ-balodlosma
pillosi monaaxtaris1 pillesidir. Bu-
rada pedaqoji problem inamliliq
vo somimiliyin sorhoadi insanin
basqalar1 ilo goriisiindo miioyyon
olunur. Canli sistemin todqiqinin
osasini onlarin inkisafinin vo toka-
miiliintin dinamik 6zlniitoskil-
etmo prinsipi toskil edir. Soxsiyyot
Oziinii mona dasiyici element kimi
gapali «sistem» halinda qavrayir.
Insanin bu néqteyi nozordon inki-
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saf1 yalniz mona doyoarlorinin daxili
qurulusunun mithafizssi ilo deyil,
eyni zamanda bodon-hissi-ruhi
Ozilinlitransformasiya mogsadi 1ilo
yeni enerji vo informasiyanin gobul
edilmasidir. Bununla slagodar ola-
raq usagin fordi psixoloji toskilini
vo pedaqoji xiisusiyyatlorin onun
tobiotino tosirini nozora almaq
lazimdir.

Qeyd olunmalidir ki, birinci pil-
lonin mogsadi-monaaxtarici dialoq
tocritbosinin aldo olunmasidar. Bu
asagidakilardan ibarotdir:

1) 6ziiniigavrama vo soxsiyyot-
loraras1 qarsiligh olaqo formalari
kimi dialoq maraginin stimullasdi-
rilmasi; 2) sagirdlorin 6z fordi tolo-
batlarini, yonolisliklorini, soxsi
movqeyinin dork edilmaosi; 3) todris
soraitino tohsil alanlarin fordi
tolobatlarinin aktuallasdirilmasi;
4) tohsil prosesinin digor istirak-
cilar1 ilo raziliq esasinda dyronmo
prosesindo 0z tofokkiir vo davra-
nisinin gergoklosdirilmaosi.

Tohsil alanlar fordi vo miistorak
sokildo predmetin Oyronilmasinin
monasini, §oxsiyyotlorarasi iinsiy-
yoti, fordi-soxsi Oziiniiinkisafin
cohoatlorini axtarirlar. Belo foaliyyot
noviiniin noticasi «Basgasiminy qo-
bul olunmas1 va doyisikliklors agiq
olmaqdir. Yoni, soxsiyyat agiq sis-
tem kimi nozordon kegirilir. Bura-
da pedaqoji iinsiyyotin predmeti-
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goris kimi subyektlorarast miina-
sibot mokanidir. Pedaqoji vasito-
psixoloji komfort, inamliliq vo
somimiliyin arasinda «sliurlu co-
miyyatlo birgo» voziyyatidir. Usaq
6zlinlin tolobatini, emosiyalarini
miloyyan etmoayi vo gobul etmayi
dyronir. Oyronma prosesinda sub-
yektin «resurslarinin toplanmasi»
bas verir, ancaq bununla bels
soxsiyyat 0z-6zii ilo qalmaq imkani
da oldo edir.

Birinci soviyyo predmet sahosini
«psixi», yaxud «davranig motni»
adlanan, dorin tolobatlarin va
monalarin, insanin fordi tabiatinin
Oyronma vaziyyatino stiursuz mii-
nasibatin oks etdirmodon ibaratdir.
Onu «Miallifi» (Yaradici) olan
soxsiyyatin yaradici funksiyalarini
tolob edon «tobiot motni» adlan-
dirmaq olar. Belo voziyyotds
sagird ehtiyaclari, ger¢oklikdoki,
eyni zamanda, onda olan giiciin
hoqiqiliyi ilo «qarsilasir». Mohz
belo vaziyyotdo miiallim usaqla
onun daxili alomi ilo goriisiinii to-
min edir. Tadris prosesi ilk pillodo
daxili obrazlarin vo refleksiyanin
«materiallasmasina» goro foaliy-
yati gostarir. Psixologiyada obraz-
onun aqls aydin olub-olmamasin-
dan asili olmayaraq 6z-6zliiyiinda
psixi hoyatin realligidir. L.I.Vo-
robyovanin soézlorino goro, biliyi
basqasinda abstrakt formada
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almaq olar, tocriiboni iso 6ziin si-
naqdan kecirmolison. O, simvolik-
mona tobistino malikdir.
Humanitar tohsilin osas gostori-
cilori emosional saviyyado dialoq
miinasibatlorindo toossiiratlar sfe-
rasinin yaradilmasinin zoruri edir.
Bu «psixoloji matnin» vo 6ziinii in-
kisaf prosesino inamin yaradilmasi
gabiliyyati demakdir. Pedaqoji tac-
ritbado movecud meyarlar asasinda
usaq Oz emosiyalarini empatik
soviyyada qavrayir, 6z daxili alo-
mini Oyronir, predmeto, dorso,
tohsil prosesini istirak¢ilarina 6z
miinasibatini soylaya bilir. Qeyd
olunmalidir ki, istor ananavi, istor-
sado, milasir tohsilds pedaqoq usa-
gin inamini qazanmagl bacarma-
lidir. Inamin gazandigr sertlorden
biri- misllimin matni-dialoq pre-
zentasiyasidir. Pedaqoq agiq sokil-
do 0z pesokar foaliyyoting, 06z
movcudluguna vo modoniyyating,
0zlina vo sagirdlora miinasibatinin
monasini elan edir. Obrazli sokildo
desak, o usagda onun miiallim
olmaq «hiiququ»nu gercoklosdirir.
Burada «Goal birlikdo diisiinak:
noyo gors biz soninlo qarsilagsmisiq
va biz bir-birimizo dyrads bilorik».
Bu soviyyado ona fordi cavabin
axtarist humanitar tohsil foaliyye-
tinin asas mozmunundan toskil
olunub. Bu axtarisin istirak¢ilarini
yas vo fordi-soxsiyyot Xiisusiyyot-

125




Y. Valiyeva

lorinin miixtalif ¢atinliklorindo bir-
birino miinasibatin adekvat forma-
lagmasina sorait yaradir.

Misllimin toklif etdiyi bir ¢ox
foaliyyot novlori, eyni zamanda
diagnostik xarakter dasiyir. Bu-
raya sagirdlorin dorso movgeyinin
tohlili do aiddir. Oyronmo prose-
sinin ugurlu kegmosi iigiin vacib
faktor ilk pillods raziliq vo barigdi-
riciligin  islonmoasi dayanir. Bu
sifahi vo yazili motnlor ola bilor.
Onlar basqa insanlarla dialoq mii-
nasibatlorinds vo 6ziiniin-6zi ilo
«nizamlayici mexanizm» rolunu
oynayir. Uygun motnlor {izorindo
is movgelorin bir-biring, onlarin
bir-birindon asililiq haddini vo
fordi avtonomlugu aydinlasdirmaq
imkani verir.

Ikinci pillods meydana cixan
kollektiv-yaradict problem-miixto-
lif modoniyyatlor kontekstindo
subyektiv Oziinliifadonin gergok-
losmosino sorait yaradir. Burada
mogsad- dialoq miinasibatlorinin
monaya ¢atma vasitosi kimi forma-
lasmasina nail olmaqdir. Bunun
iiciin asagidaki mosalolor diqgot
morkozing gatirilmalidir.

1) maragin stimullasmasinda
dialoqa basqasini dorketmo metodu
kimi baxilmasi: 2) qabiliyyatlorin
inkisafi ilo subyektin 6ziinii mado-
niyyatlorarasi iinsiyyatdo dork etmo-
si: 3) birgo foaliyyot prosesinds dia-
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log yaradici miinasibotlorin toskil
olunmasi: 4) moasuliyyat hissi dialoq
anlami tocriibasindos formalasir.

Bu pillodo miisllim vo sagird-
lorin digget morkozindo monanin
(dilin) basa diisiilmasi vo sorhi, toh-
sil subyektlori arasinda sual- cavab
miinasibotlori dayanir. Dars onun
miixtalif sorhlori vo eyni zamanda,
obyektiv oshomiyyatino gors nozora
almir. Sagird dors vasaitini sub-
yektiv matna gevirarak 6z tofokkii-
ril néqteyl nazorindon izah etmays
calisir. Burada monalandirilma
prosesinin miixtalif sorhi vo reflek-
siyanin hoyata ke¢irilmo tocriibasi
vacibdir.

Ikinci pilloda foaliyyatin natice-
s1 madoniyyat matnlorinin, onlarin
mona vo dilinin, eyni zamanda
onlar1 qavrama vasaitlorinin adek-
vat sokildo basa diisiilmosi dork
olunur. Pedaqoji linsiyyotin pred-
meti subyektlorarast miinasibot
mokani kimi ¢ixis edir. O, «sorgu»
tocritbosinin  yigilmasi prosesinda
meydana golir.

Ucgiincii pillo refleksiv- proyek-
tiv pillo adlandirilir. Burada mona
yaradiciligi vo real soxsiyyotin
Ozlinlidoyisdirmasi problemi hall
olunur. Ugiincii pillonin moqsadi-
dialoq miinasibotlorinin bilik sfe-
ras1 vasitasi kimi formalasdirmasi.

Refleksiv-proyektiv pillods asa-
gidaki tapsiriglar qoyulur: 1) ma-
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ragin dialoq vasitosilo 6ziiniiifado-
etmo metodu kimi stimullasdir-
mast: 2) sagirdin 6z tohsil faaliy-
yotinin tohlil etmo wvasitolorini
inkisaf etdirilmasi: 3) tam Gziinii-
inkisaf mévqeyindon tohsilin pro-
yektivlogsmasi tocriibasinin forma-
lagdirilmasi.

Burada 6yronmo foaliyyati mo-
doni yaradiciliqg, soxsiyyatin 6zii-
niin tohsilini proyektivlosdirmasi
kimi qoyulur.

Uciincii pillo sagirdin proyektiv
faaliyyatino, onun 6zii torofindon
tohsil problemlarinin hallins psixo-
pedaqoji dastoyi tolab edir. Buraya
istirak¢ilarin dorsin miiallifi olduq-
lar1 «Ssenarini», inkisaf proqram-
1, dors vasaitlorini yazmaq daxil-
dir.

Humanitar antropoloji yanas-
ma osasinda yaradilmis motn-dia-
log modelinin reallasmasi miioy-
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IICUXOJTOI'MYECKHUE 3AJAYN ITPUMEHEHUA
MOJEIN TEKCT-JHAJIOI' B I'YMAHU3AIIHN
OBPA30BAHUA

B crarbe paccmaTpuBaeTCs OJiHA M3 aKTyalbHBIX KakK Ul IEIarorukH,
TaK M TICUXOJIOTHHM HarmpaBlieHuH, (popMUpPOBaHUE IEIOCTHON JTMYHOCTH.
H3yvaloTcd MombITKU (OPMUPOBAHKMS HOBOT'O MHPOBO33PEHHUS] B CBSI3U C
HOBOOOpA30BaHUMH B cHUCTeMe 0Opa3pBaHus. B cTaThe mokas3piBabTCS CIIO-
coOBI peleHrsT HEKOTOPhIX MPoOJieM B 00pa30BaTEIbHON M BOCIIHTATEIIh-
HOW cpefie C TIOMOIIBI0 MOJIENU TEeKCT-IUaIIoT.

THE PSYCHOLOGICAL MATTERS OF APPIYING
OF TEXT-DIALOGICAL MODEL IN HUMANITARIAN
EDUCATION

In the article the matter of formation of person in education, which
is considered as global matter in psychology and pedoqogics is put for-
ward. All the attempts for the creation of new world outlook connected
with the renew in education are considered. It is shown about the neces-
sity of renew pedoqogical thinking and the entering of pedoqogical
methodology to another level as well. In the article there are shown
some ways of overcoming of some problems of education and teaching
by the means of text-dialogue as well.
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MAARIFCILIK IiDEYALARININ MACAR iCTiMAI FIKRINDO
INKISAFI VO ONUN OSAS IDEYA TOMSILCILORI

acaristanda maarif¢i-
th ideyalarimin inki-
safi materialist filo-

sof, yazig1 vo macar maarif¢iliyinin
tomolini qoyan D.Beseneyi, sair
Cokonai-Viteza, macar yakobin-
cilori I.Martinovig, sair Y.Bacanyi
vo tonqid¢i F.Kazinski kimi
burada maarif¢ilik mofkurasinin
birinci marhalasinin niimayandale-
rinin adlari ilo baghdir.

Macaristanda maarifcilik mof-
kurasinin yarandigi ilk morkoz
(homginin, adobiyyatinda da) Ma-
riya Tereza leyb-qvardiyasinda
xidmot ke¢mis macar zadoganlari-
nin savadli gonclorinin (Beseneyi,
Barogi, Barcay vo b.) Vyanada ya-
ratdigl «leyb-qvardiyacilar» dor-
noyi idi.

Bu dornoyin mithiim vo vacib
islorinin hoyata kecirilmoasinda
Vyana sohorinin modani-ictimai
hoyatinin va zongin saray kitabxa-
nasinin boyikk rolu olmusdur.
Saray xidmotinds olmalarina bax-
mayaraq, onlarin yaymagq istodiyi
fikirlor Macar zadoganlarinin bo-
yiik oksoriyyatinin rogbotini qaza-
nir vo ictimai hoayatda 6z tosdiqini
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Nicat Maommadovy
Falsofa elmlori namizadi

tapird1 (bu fikirlor Rakoci iisya-
nindan sonra 1765-ci ildo kegiril-
mis yigincaq zamani daha doqiq
ifado olunmusdu). Kitabxanada
ingilis vo fransiz maarif¢ilorinin
asarlorindon bohralonan bu gonclor
artiq Macaristan1 da feodal diin-
yagoriisiindon uzaq gérmok isto-
yirdilor. Avstriya paytaxtinin dini
hoyati, orada Habsburq sarayinin
italyan-fransiz tosirinin artmaqda
olan alman O&ziintidorki ilo bir
movqgedon ¢ixis etmosi onlari
Olkalorinin imkanlar vo hiiquglari,
sixigdirilmaqda olan macar dili
haqqinda diisiinmoys vadar edirdi.

Macar maarifgiliyinin ilkin
morhalasinin (70-80-ci illar) an bo-
yiik niimayadasi vo «leyb-qvardi-
yagilar»in bascisi Beseneyi Dyord
(1747-1811) oldu. Qadim koklora
malik zadogan ailosindon olan va
atas1 torofindon iki boyiik garda-
sinin ardinca Vyanaya (1765) leyb-
gvardiyaya gondorilon Beseneyi
qisa bir vaxt orzindo burada tok-
basina boylk falsofi vo odobi
biliklar alds etdi. O, homg¢inin bu-
rada 6zii G¢lin Peter Bornomissu,
Zrini vo Dyondesinin godim macar
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islahatlar odobiyyatini vo barokko-
sunu kosf etdi. Hortorofli biliys
malik olan, 6z giiciinii folsofado,
pedaqogikada, dram vo poeziyada
sinamis Beseneyi Avropa Maarif-
ciliyinin ideya vo axtarislarini tok
inkisaf etdirorok milli soraito uy-
gunlasdirib, macar ictimai fikrinin
doyarlorina ¢evirdi. Beseneyinin
soxsiyyoti, onun monavi fikirlori vo
ictimai-falsofi prinsiplori miiasirlo-
rino boyitk miisbot tosir gostor-
misdir. Onun macar adobiyyati
sahosindo gostordiyi xidmatlor, o
ciimlodon dili miiasirlosdirmosi,
odobiyyatda yeni janrlari isloyorok
totbiq etmasi bir sira xirda diize-
lislorlo ancaq Lomonosovun rus
odobiyyatinda va ictimai fikrinds
xidmatlaring borabar tutula bilor.
Beseneyi hom do 6z fikirlorini
va badii tofokkiiriinii tezliklo hoya-
ta keciro bilon giiclii yaradiciliq
xlisusiyyotlorino malik bir yazig
idi. 1770-80-ci illor arasinda onun
yaradiciiginin osasini toskil edon
folsofi, maarifci-modoni vo bodii
osorlorinin oksariyyati sanki «bir-
nofoso» yazilmisdir. Bu, homginin
onun yaradiciliginin on radikal
dovrii idi. Artiq 1772-ci ilds o
Ozlinlin boyiik maarifci xaraktera
malik iki faciesini yazmisdir. Bun-
lardan birincisi 6z ictimai fikirlo-
rino goro ozazil Habsburq kral
torafindon 1457-ci ildo edam olun-

130

Psixologiya jurnali 2008, Ne2

mus Macar kralligin1 idars edon
moshur polkovnik Yanos Xunya-
dinin oglu Laslo Xunyadiyo hasr
olunmus «Laslo Xunyadinin fa-
ciosindir. Ikincisi iso, macar ade-
biyyatinda maarifcilik tarixinin
baslangic gotiirdiiyit «Agqisin fa-
ciosi» osoridir.

Bu asarlor boazi xiisusiyyatloring
gora zoif olsalar da, 6z formasina
gora fransiz soloflorinin (Volterin)
osorlorinin tokrari idi. Beseneyinin
xidmati bu asarlorin mdévzularinda
idi. Burada on al¢aq goddarhgla
xeyirxahliq, despotizmlo azadlg-
sevarlik togqusaraq doktrinanin o
dovr iiclin miiasir shomiyyatini oks
etdirirdi. «Laslo Xunyadinin fa-
ciosi» 9sarinds macar tarixi boyun-
ca tokrarlanan geyri-diizgiinlitk 6n
plana ¢okilorok, tonqid olunur vo
bundan notico ¢ixarmaq oxucu-
larin ixtiyarina buraxilir.

O, dovlet haqqinda yazdig ta-
mamlanmamis «Qanunlarin yolu»
(1778) adli osori ilo 70-ci illorin
ikinci yarisinda 6z siyasi goriislo-
rindo bir addim da irolilodi. Artiq
maariflonmis miitlogiyyot ideallari
ona «ideya burulgan» tosirini
bagislayirdi. Lokkun vo Russonun
«Insan azad dogulmusdur» fikrini
tosdiq edorok biitiin insanlarin
ganun garsisinda bir olmasini dos-
tokloyir, ancaq soxsi miilkiyyatin
insanin hoyatinda neco mohvedici
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rol oynamasi fikrino goro iso 6z
milollimlorindon ¢ox qabaga gedir.
Milli vo sosial boraborlik ideyalari-
n1 Beseneyi 1777-1781-ci illor ara-
sinda yazdig1 vo xalq tohsili isino
totbiq oluna bilocok asarlorinda
inkisaf etdirib konkretlogdirmisdir
(«Macar nozaratgisi», «Madyar-
lar», «Ciddi tokliflor» va s.).
Beseneyi ziyali tohsilinin don-
moz torafdar: idi. O, «xarici» Bib-
liya vo Roma hiiququnu todris
edon kohno moktablorin oleyhino
¢ixaraq insant monavi cohotdon
torbiys etmok vo beyinlori maarif-
londirmak {i¢lin dogma dilds todris
olunacaq lazimli, oxucuya yaxin
vo maraqli fonlors iistiinliik verir-
di. O, deyir: «Heg bir millat basqa
bir dildo elm yaratmamisdir. O,
bunu ancaq 6z dilindo etmisdir»
(1.60). Ancaq o eyni zamanda
tokco milli ¢orgivadan ¢ixis etmayo-
rok demisdir ki, «basqa millotlorin
modoniyyati xalqin 6z giiciinii vo
zoifliklorini gdstoron bir giizgiidiir
(1.72). Beseneyi elm vo modoniy-
yoti milli dirg¢alisin ilkin silahi,
zadoganligl iso onun osas horokot-
verici qlivvasi hesab edirdi. Bese-
neyi homginin bu ictimai vo manavi
inkisaf yoluna «an sads vaziyyatli
vo riitbali, ancaq istedadli adam-
lar» da calb etmoyi 6n plana ¢ok-
misdir. O, hamginin gqadin hiiqug-
larinin, kondli vo zadoganlar {i¢iin
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tohsilin eyni hiiquqlu olmasinin da
torafdari idi.

Beseneyinin folsofi prinsiplori
mohz bu zaman daha radikal
istigamoat almaga baslayir. Osason
«Hor yerdon va har seydon» (1779)
adli moqalolor mocmuoasindo vo
basqa asarlorinda, asason gnoseo-
loji masalolordo 6ziinli materialist
kimi golomo verir; soristo vo toc-
ritboni har hansi bir biliyin vahid
monbayi hesab edir, materiyani iso
onun foaliyyati vo inkisaf1 ilo
slagads verib, idraki va diisiinmo
torzini do ona birlosdirarok daim
horokotdo olan subyekt kimi sorh
edirdi. O, bu fikirlorini ham da bir
xobbi kimi mosgul oldugu rassam-
liga da samil etmisdir. Bu Besene-
yinin boyiik maarif¢ilik shomiyya-
tino malik «Filosof» adli komedi-
yasina ¢okdiyi o doévr zadogan
comiyyatinin illiistrasiyalarinda da
bir daha siibut edir.

1782-ci ildo ham leyb-qvardiya-
dan, hom da 6lko kitabxanalarinin
bas momuru vozifasindon azad
olundugdan sonra Beseneyi Vya-
nani tork etmis vo Macaristanin an
ucqar bir kondino kog¢miisdiir.
Mbohz elo bu zaman 6lkadoki mae-
doni-siyasi dayisikliklorlo olagadar
onun yaradiciliginda bir nov
durgunluq prosesi baslayir (1790-
c1 ilds II Tosif 6liir, Fransada bas
veran hadisalor hakim dairalari
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tosviso salir). Beseneyi qorxulu
fikirlorin yayicist kimi giic struk-
turlar1 vo senzura torofindon toqib
olunur. Ona goéro do onun bu
dovrde yazdig1 bir ¢ox asorlor ¢ap
olunmur. Nohayat, bu toqgiblordon
yorulan Beseneyi 1804-cii ildon heg
bir osor yazmir.

Macar maarifgiliyi {i¢iin siyasi
izlomolorin tiigyan etdiyi ¢otin bir
dovrds do Beseneyi 6z anonaloring
sadiq galmisdir. Onun boyiik fal-
sofi poemast olan «Tabist alomi»
(1799) asori senzurada «din - ancaq
kasiblarin sakitlosdirici illiiziyasi-
dir» (1,107) kolmalorino géra hey-
rot dogurmusdur. Sonuncu olaraq
yazdigr «Tarimenin soyahoti»
(1804) sosial-utopik romani veo
maarifci folsofi asori olan «Idrakin
axtaris» (1804) asorlorinds do dini,
kilsoni, feodal comiyyatinin mono-
viyyatin1 tonqid edorok Oziiniin
materialist monizm  torofdari
oldugunu bildirmisdir vo dovr
iigiin ¢ox ciiratli bir addim ataraq
onu dofn edon zaman heg bir kilso
morasimindon istifado etmomaoyi
vasiyyat etmisdir.

Feodalizmdon kapitalizmo ke-
¢id dovriiniin toloblori (XIX asrin
18-40-c1 illori), Boyiik Fransiz
inqilabi, kondli ¢axnasmalar1 va
Habsburq imperiyasinin ozabkes
xalglarinin milli harskatinin oya-
nis1 Avstriya vo macar hakim
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dairolorini II losifin islahatlari ilo
porakondo diismiis sinfi birliklori
borpa etmoyas macbur etmisdir.
Macar Maarif¢iliyinin digor
gorkomli niimayondasi, bu mofku-
ro caroyanin ideoloqu olan Ka-
zinski Frensin (1759-1831) yaradi-
cilig1 da elo mohz bu dovro tosadiif
edir. O, varli zadagan ailosinds do-
gulmus va hortorafli tohsil almisdir.
Olkado ilk odabi-ictimai jurnallar
olan «Macar muzeyi» vo «Orfey»
jurnallarinin tasis¢isi vo redaktoru,
Helvetsi, Russo, Volter vo digor
azad fikirli miitofokkirlorin asorle-
rinin tabligatcis1 olmusdur. Kazin-
skinin siyasi radikalizmi onu feo-
dalizm vo Habsburq hakimiyyati-
no son qoymagq istoyon «macar
yakobingilori» ilo baglamisdir.
1794-cii ildo o, dovlet sleyhind
cixislarina goro Omiirlitk habs
cozasina mohkum olunmus, alti
illik katorqa hoyatindan sonra shv
edilmis vo Macaristanin odabi
hoyatinin paytaxti olan Seymxalda
yasamisdir. 1811-ci ildon etibaron
cox tosirlors moruz qalmis macar
dilinin yenilosdirilmasino dogru
istigamotlonmis odobi vo estetik
horokata baslamisdir. Bu miiba-
rizodo mogsad tok macar dilinin
ligot torkibindoki doyisikliklori
deyil (Kazinski bir ¢ox neoloqizm-
lorin muollifi idi), eyni zamanda
falsafi va siyasi nozoriyys anlayisla-
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rinin da giindomo gotirilmosi ilo
feodal miihafizokarliginda oks ola
bilocok yeni fikirlorin formalasdi-
rilmasinin aydin siyasi ¢alara ma-
lik oldugunu 6ziindo oks etdirmo-
sindan ibarot idi. Oz aleyhdarlarini
Kazinski «Tikanlar vo giillor»
(1811) adli epigramlar toplusunda
aydin surotdo tonqid etmis, 6z
omoayinin uzun illorden boari nati-
casini 189 «Bizim va digar xalglarin
ortologiyasi va neologiyas» (1819)
asarinda sorh etmisdir. Kazinski vo
torofdarlarinin ugurlu islahatci
foaliyyati sosial fikirlorin yayilma-
sinda asas rol oynayan dil va badii
adobiyyatin inkisafina boyiik tosir
gostormisdir. Kazinskinin fikrino
g6ro milli adobiyyat on yaxs1 xarici
niimunolor asasinda inkisaf etmo-
lidir. Onun Molyerin, Sekspirin,
Hotenin, Sillerin, Lessingin asarlo-
rinin va fikirlorinin macar dilina
torctimoalori va ilk olaraq 1790-ci
ildo macar pesokar teatrinin yara-
dicis1 vo bu teatrin repertuarlarinin
toskilateist kimi foaliyyati do elo bu
mogsada xidmot edirdi. Maarifei,
filosof va yazig1 olan Kazinskinin
poetik yaradiciligt onun sonet,
epigramm va epistol formalarin-
dan neco ustaligla istifads etdiyi-
nin sitbutudur. Ancaq ona boyiik
adobi sohrati iki xatira kitabr olan
«Monim hayat xatiralorim» (1828)
va 6liimiindan sonra ¢ap olunmus
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«Monim mohbus
(1833) asoarlari gatirdi.

Nohayot, Fransada oldugu ki-
mi Macaristanda da azadfikirli
miitofokkirlorin miilahizalori vo
fikirlori 6ziinli dogruldaraq, bura-
da 1848-49-cu illor burjua inqila-
bina sobab oldu. 15 mart 1848-ci
ildo Macaristanda fohlo, sonotkar
vo inqilabi demokratizmin basqa
niimayandolori, inqilabgr S.Petyofi
vo P.Vasvari olmaqla Pestanin
burjua elementlori isyan qaldir-
dilar. Hakimiyyot senzurani logv
edorok milli qvardiya yaradan
miixtolif demokratik dornok vo
ictimai xilas komitasi klublarinin
savadli kadrlarinin slins kegdi.

Zadogan, sonaye¢i, tacir va
sonatkarlardan basqa kondlilor do
secim vo secki hilququ qazandilar.
Ancaq Macaristanin geyri-macar
ohalisina azadliq hiiququnun veril-
momosi Habsburq hakimiyyatinin
onlardan yeni hokumata qarsi isti-
fado etmosino sorait yaratdi. Habs-
burq qosunlarinin Macaristanin
miixtolif yerlorindo daim moglu-
biyyoto ugramasi axirda bu quru-
mu ¢ar Rusiyasina miiraciot etmo-
yo macbur etdi vo 13 avqust 1849-
cu ildo Macar ordusu sorkordo
Hergeyin satqinligi naticosindo
Bilago qalasinda c¢ar Rusiyasi
gosunlar1 torofindon darmadagin
olundu.

giindoliyim»
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1849-49-cu illor inqgilabinin
moglubiyyoti klerikal ideologiya-
nin hokmran mdévge tutmasina
osas verdi. Ingilabi-demokratik
meyllor idealizmin tosiri altinda
sixigdirilmaga basladi. 50-ci illordo
populyar olan Hegelgilik 60-c1
illordo Klerikal ideologiya ilo mii-
barizodo miisbot rol oynamis
(A.Pulski, D.Piker) pozivitizmlo
ovazlondi. Vulgar materializm ide-
yalarin1 bu illordo F.Mentovig
digor yalangi folsofolori tonqid et-
moklo inkisaf etdirmisdir. Subyek-
tiv-idealist cobhodon iso pozivitiz-
mi S.Bragsai tonqid etmisdir.

70-ci illordon etibaron Macaris-
tanda marksizm ideyalar1 da yayil-
maga basladi vo burada onun ilk
tobligatcgist 1871-ci il Paris Kom-
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UJIEN

B npexacraeneHHON cTaThe HAETCS CHMCOK MMEH IPENCTaBUTENEH Iep-
BOI'O 3Talla BEHIepCKOW MPOCBETUTENBCKOW HIEOJIOTUHU, T MEePEeYUCIIIIOT-
cs ¢unocod — MarepUuauCT, MUCATEb, JIMYHOCTh 3aJ0XMUBILAS OCHOBY
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B manHoii crarbe oOcyxXnamuch MPoOOJIeMbl, COTIACHO KOTOPBIM, Ha
CMOTPS Ha pAl NMOPAXEHUUM MBICIU IMPEICTABUTENICH 3alaJHOro0 U HOBOIO
HAUMOHAJIBHOTO BHUIA MBIILICHUS, KPYXKKH U COLUAIBHO — IOJIUTHYECKHE
B3Il APUCTOKPATUYECKON TATAHTIIMBOM MOJIONEXH, CIIYXHBIIEH B
neibreapauu umenu Mapuu Tepe3ssl Oeperyiuch U pa3BUBAIUCH MTUCATENIEM
npocserutenieM [lamom Aupémom, ¢umnocodom ['abop [aiikoit u T.a. U B
MOCJIEICTBUN OBUTH 3a710XKeHbI B OCHOBY BeHrepckoii BypxkyasHoit [TeMox-
paTudeckoi Peposounn.

THE DEVELOPMENT OF THE IDEAS
OF ENLIGHTENMENT IN THE HUNGARIAN
SOCIAL MIND AND ITS MAIN
REPRESENTATIVES

In the presented article the development of the ideas of enlighten-
ment in Hungary is called together with the names of the representatives
of the first stage enlightenment thought materialist philosopher, writer
and the founder of Hungarian enlightenment D. Besheneyi, the poet
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Jokonai- Viteza, Hungarian Jacobins I.Martinovich, the poet Y.Bajanyi
and the critic F. Kazinski.

Besides of above-mentioned in this article, the author shows in spite
of some defeats, the thoughts of the representatives of the western and
new national way of mind have been developed by the circle of the edu-
cated youth of the Hungarian aristocracy who served in Mariya Tereza
leibguard and the socio- political outlooks of the enlightenment poet Pal
Anyosh, the enlightenment philosopher, writers Gabor Dayka, Yojef
Karman and other thinkers and the problems of laying the foundation
of Hungarian bourgeois Democratic revolution have been substan-
tiated.
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