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vladin diinyaya golisi ilo
insan Omriin 9sas maor-
holosi olan valideynliyo

godom qoyur; insanin soxsi keyfiy-
yatlori, ailo miinasibatlori, yasam torzi
daha da inkisaf edir vo tokmillosir,
masolon: dvladin saglam boylimasi
iiciin evdo lazimi sorait yaradilir,
moigot osyalar1 soligoye salinir (yeni
maoisot agyalari alinir, kéhnolorin yeri
doyisdirilir, gigiyena qaydalarina ciddi
riayot edilir vo s.); dvlada yaxsi
niimuna gostormok {i¢iin valideyn 6z
davranisinda oxlaq normalarma uygun
miioyyon diizolislor edir, dvladin
torbiyasindoki keyfiyyati tomin etmok
magsadilo savadini, diinyagoriistini
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artirir; valideyn 6z saglamligia vo
tohliikasizliyine daha da ciddi yanasir,
Oziinii hor bir tohlilkoedon qoruyur;
ovladi maddi cohatdon tomin etmok
moqsadilo oamok foaaliyystini daha
inkisaf etdirir, tokmillosdirir vo s.
Demoli, 6vladin diinyaya golisi ailoyo
inkisaf gotirir. Hor ailodon baslanan
bels inkisafin vohdoti basari inkisafi
tomin edir. Elo buna gora do, 6vlad
Allahin ailoys “xeyir-duasi” kimi
qobul olunur. Insan &mriino saysiz-
hesabsiz yeniliklori gotirmosinin
miikafat1 olaraq iso, Ovlad on oziz
varliq kimi ilahi bir mahabbatls - va-
lideynlik mohobbatilo ohats olunur.
Valideynlik mohabbaoti valideynlik
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xiisusiyyetinin formalagma soviyyasi
ilo diiz miitonasiblik togkil edir. Vali-
deynlik xiisusiyystinin formalagma-
sinda ndvbati faktorlar osas rol oynayir:
cinsi monsubiyyat, yas, tohsil vo
diinyagoriisii, monoviyyat, linsiyyot
vo davranis modoniyyoti, idrak
proseslarinin inkisaf soviyyasi, psixi
xassalar, psixoloji va fiziki saglamliq,
sosial status vo peso vardislori, dini
inanclar, sosial doyorloro yanasma
torzi.

Valideynlik novbati marhalslor
lizro inkisaf edir (tokmillogir): vali-
deynlik haqqinda ilkin tesovviirlorin
formalasmas1 (0ziinii dork etmoya
baslayan andan ilk 6vladin diinyaya
goldiyi ana godor davam edir); vali-
deynlik hissinin yaganmasi (ilk 6vladin
diinyaya golisindon start gotiiriir); va-
lideynlik vozifosinin icrasi (6vladin
boyiidiilmasi vo comiyyato tohvil
verilmosi dovriinii ohato edir); nonalik-
babaliq (novalorin diinyaya golisindon
omriin sonuna qodor davam edir).

Digor canlilar kimi insanin da
hoyati foaliyystini istigamatlondiron
instinktlori (lat. instinctus — monaca
oyanma demokdir vo davranisin
formalagmasinda motivasiya rolu oy-
nayan anadangalmo vardislor toplu-
sunu ifado edir) var: yasamaq, yemak,
noasil artirmaq. Valideynlik instinkti
nosil artirmaq instinktinin torkib
hissasini togkil edir (analiq instinkti
- Ovladin boyilimasi tiglin zoruri olan

Psixologiya jurnali 2012, Nel

qaygili vo mohabbatli davranist for-
malagdiran, ataliq instinkti — nosil
artirmaq vo bu nasli qorumaga yonol-
mis davranigt stimullagdiran bioloji
hisslor toplusundan ibaratdir). Vali-
deynlik mohobbatinin formalagmasin-
da valideynlik instinktinin do miihiim
rolu var. Qiz vo oglan usaqlar1 vali-
deynlik instinki ilo dogulsa da, bu
hisslor torbiya naticosinds inkisaf et-
dirilir (masolon: usaqligdan qizlara
oyuncaq golinciklorin kdmayilo usaq
bolomok, yatizdirmaq, yedizdirmok
oyradilir, oglanlara iso kdrponi aylon-
dirmok, gozdirmok vo s. tapsirilir).
Torbiyo diizgiin qurulmadiqda iso,
valideynlik mohobbaotinin mahiyyati
dork edilmir, natica iso fasadli olur,
mosalon: atilmis usaqlarin say1 artr,
hamiloaliys yarimgiq son qoyulur, ka-
ryeraya goro analigdan imtina edilir
va s. Ona goro do qiz vo oglanlarin
cinsi tarbiyosinde valideynlik mohob-
botinin tobligi mogamlara xiisusi
yer vermalidir.

[lk dof> valideyn olmaga hazirlasan
qadin hamilolik mosuliyyatini tam
dork etmir. Bu masuliyyatin formalag-
masinda atrafindaki insanlarin, hamilo
gadina nazarot edon hokimlorin 6vladin
saglamlig1 namins 6ziinaqullugla bagh
tovsiyoalori ohomiyyatli rol oynayir,
beloa tovsiyalar vasitasilo ana olmaga
hazirlasan gadinin stiuralt1 tobagosine
ovladinin qaygisint ¢okmoklo baglh
“proqram” yerlosdirilir vo ana
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dogulacaq 6vladini botninds olarkon
sevmayd, qorumaga, qaygisini ¢ok-
maya baslayir. Ovladin diinyaya golisi
ananin dohsatli fiziki agrilar1 hesabina
basa golir vo bu agrilardan sonra
korponin sosinin esidilmosi 6lim-
qalim arasinda qalan ananin azadliga
¢ixmasl, rahatlagsmasindan xabar verir.
Bu sos, bu goriintli ananin ozablardan
xilas1 vo miikafatidir: 6vladin dogul-
mast ilo sanki connatin gapilar1 gadinin
tiziing acilir. “Connat analarin ayaqlari
altindadir!” fikrilo analiga no godor
yiiksok doyar verildiyi dinimizdo do
qeyd edilir, 6vladin diinyaya golisilo
qadin ana adin1 vo bu adla comiyystds
on yliksok statusu qazanir. Hoyatda
oziyyotlo oldo edilon hor bir seyin
qadri-qiymati bilindiyi kimi, ana da
0z oziyyatinin bohrosi olan ¢vladini
goruyur, qaygisia qalir vo ovladini
bdyilitmokdon zdvq alir. Ovlad:
boyiitdiikco analig mohobboti daha
da tokmillasir, m6hkamlonir va biitiin
hisslori listoloyir. Analiq hissi comiyyot
torofindon yiiksok doyorlondirilir,
ilahilogdirilir vo miiqoddaslik zirvosino
ucaldilir vo bu zirvoni foth etmok
ugrunda analar garsiya ¢ixan maneo-
lora garst miibarizo aparir, hatta 6zlorini
ovladlart namina qurban vermokdon
belo ¢okinmirlor. Lakin qadinlar var
ki, 6vladini diinyaya gotirdikdon sonra
onu tork edir, elo qadinlar da var ki,
atilmis korponi himayasino gotiirdir.
Birincilor comiyyat torofindon lonat-
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lonir vo analiq adindan mohrum edilir,
ikincilor iso alqislanir, hormot vo eh-
tiramla qarsilanir. Demali, yuxarida
da geyd edildiyi kimi, analiq mahob-
botinin formalagmasinda, tobligindo
sosial miihitin rolu boyiikdiir vo analiq
mohabbati — 6vladin qaygisina gqalmaq,
onu psixoloji va fiziki cohotdon saglam
boytitmok mogsadi dastyan foaliyyati
tomin edon hisslor toplusu kimi gqobul
edilir. Analiq mohabbati dvladin sevgi
haqqinda ilk toassiiratin1 formalagdirir.
Analiq mohobbaotini hiss edon 6vlad
Ozlinilin arzulanan oldugunu dork edir,
varliginin xosbaxtlik gotirmosini duyur
vo bu prosesin naticosi olan mom-
nunluq hissindon xogbaxt anlar yasayir.
Analiqg mohobbati tomonnasizdir,
tomonnasiz sevgi duyan insan
tomonnasiz sevgi boxs etmoyi do
Oyronir. Demoli, ana mohobboti hom
do diinyani xilas edocok faktorlardan
biri olan mohaobbaotin tobligindo
ohomiyyatli rol oynayir: Insan yasa
doldugca bu mohabbati ona boxs etmis
ananin yasadigi torpagi sevir, ona
qulluq edir vo yasadig1 qaygisiz,
xosboxt anlarin xatirlanmasi onun
psixoloji durumunu barpa edon psi-
xoterapiya rolu oynayir. Lakin, psi-
xoloji gorginliyi olan, hayatindan
narazi olan ana balasina mohabbaot
vermoklo yanasi, 6z dordindon do pay
verir va insan usaqligin xos giinlori
ilo yanas1 ac1 xatirolori do yada salir,
kodorlonir vo bu onun faaliyystine
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neqativ tosir edir. Demoli, balanin
xosbaxtliyi ananin xosboxtliyi ilo diiz
miitonasibdir. Ona goro do ananin
biitlin problemlori mohabbatinin kol-
gosindo qalmalidir, ana 6vladinin qar-
sisina homiso giiloriiz vo xosboxt
¢ixmalidir. Usaq hiss etmolidir ki, hor
nd olursa - olsun onun varlig1 anasini
xosbaoxt edir vo yalniz belo halda o
pozitiv hisslorls boytiylir. Ana mohab-
botinin Ovlada qarsi ifrat baghliga
cevrilmasi neqativ fosadlara sobob
olur: ana ovladiin miistoqilliyini vo
ovladindan ayr1 yasamagi qobul et-
mokda ¢atinlik ¢akir, psixoloji gor-
ginlik yasayir. Ona goro do ovlad
boyiidiikco onu miistoqil hoyata tohvil
veracayi ilo bagl ananin psixoloji
cohatdon hazirlig1 vacib hesab edilir.

Yeni noslin formalagmasinda ataliq
mohabbati do analiq mahobbaoti qodor
ohomiyyatli rola malikdir; yiiksok
soviyyali soxsiyyat yetisdirmok iigiin
analiq vo ataliq mohabbati bir-birini
tamamlamalidir. ©gor ana ovlad
diinyaya gotirirso, ata ovladin yara-
niginin tomolini qoyur, demali hor iki
valideynin bir-birins olan sevgisi sev-
ginin bohrasi olan o6vlada Otiiriiliir.
Neco ki, ana botnindoki korpasine
sevgisini baxs edo bilir, eloco do ata
hamils gadininin gqaygisin1 ¢okmaklo
botindoki korpayo sevgi Otiiriir. Bu
sevgi is9, doliin normal inkisafini to-
min edir. Kérpaya qulluq edon ananin
ori torofindon mohabbaotlo ohato

[6]
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olunmasi korpanin gidalandigi siidiin
keyfiyyating do pozitiv tosir gostarir.

Ovladlar analari ilo daha ¢ox vaxt
kecirdiklorine vo daha ¢ox tinsiyyotdo
olduglarina goro analiq mohabbati
daha ¢ox digqet morkozindo qalir.
Min-bir oziyyatlo ailonin maddi rifa-
hinin, niifuzunun qorunmasi yolunda
foaliyyot gostoran atalarin oziyyatinin
analar torofindon minnotdarliqla
qarsilanmas1 vo Ovladlara diizgiin
catdirilmasi ataliq mohobbatinin xiisusi
hormot vo ehtiramla doyarlondiril-
mosidir. Ata mohabbatinin yoxlugu
ovladin fiziki vo psixi saglamliq, cinsi
torbiyo, psixi inkisaf, sosiallagsma, ailo
hoyati {li¢iin segilocok torof miigabili
obrazinin formalagmasi, valideynlik
mosuliyyatinin dorki saholorindoki
torbiyasing ciddi problemlor yaradir.
Ata torbiyosi gormayon oglan usaq-
larinin kisilik haqqindaki tosovviir-
lorindo ciddi qgiisurlar miisahido edilir,
q1z usaqlar1 iso oks cins niimayandolori
ilo roftarda ¢otinlik ¢okir vo s. Ataliq
mohobbotindon gaynaqlanan ata
hokmii vo zohmi 6vladlarin davranis
pozuntularinin garsisinin alinmasinda
ohomiyyotli rol oynayir; o6vlad
comiyyatds ana dostoyi ilo deyil (qadin
fiziki cohotdon zoif moxluq hesab
edildiyindon), ata dostoyi ilo foxr hissi
duyur:

Xosboxt o dvladdir ki, hom ata,
hom ds ana mohabbatini biitiin tamligi
ilo duyur. Bu mohabbotdon har hansi
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birinin yoxlugu natamamliq kom-
plekslorinin formalagmasina yol agir.
Analiq vo atalig mohabbatinin bir-
birini tamamlamasi 6vladin valideyn-
loring gars1 etibarin1t méhkomlondirir,
biitiin problemlorini valideynlorilo
boliismasing vo onlarin vaxtinda ara-
dan qaldirilmasina gorait yaradir.
Demali, analiq vo atalig mohabbatinin
vohdati valideyn-6vlad miinasibatlorini
saglamlagdirir vo imumilikdo ailonin
psixoloji iglimino miisbot tosir gostorir:
ailodaxili kollektivgilik, tomonnasiz
bir-birino yardim etmok, emosional
momnunluq, inam, qiirurlulug, mo-
suliyyatlilik vo digor ailo doyarlorini,
eloco do bu doyarlor {izorinds inkisaf
edon ailo madoniyyatini formalasdirir,
tokmillosdirir.

Yeni ovladlarin (xiisusilo do ilk
ovladin) diinyaya golisi ilo ailonin
adoti yasam torzi tamamilo doyisir:
korpanin ailoys golisi valideynlordon
biitiin resurslarin1 soforbor etmoyi
tolob edir; korponin dogulmasi ilo
ailo yeni morholoys (“usaqli ails”
moarhalasing) kecid edir, istonilon kegid
prosesi is9, 6z cotinliklori ilo segilir.
“Usaqli ailo” morholosino kegidlo
olageli yasanan c¢otinliklorin asas
sabablori gonc valideynlorin yeni
soraito dezadaptasiyasi ilo olaqe-
londirilir: dezadaptasiya zamani hom
gonc analar, hom do gonc atalar
miixtalif sopkili psixoloji problemlor

yasayir.
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Gonc analarin yasadigi psixoloji
problemlor:

“analiq xosboxtliyi’ni dork edo
bilmomak;

“analiq nevrozu” — usag1 omizdir-
mak iiciin siidiin yetmayacayi, usagin
saglamlig1 ilo bagl sobabsiz narahatliq
kecirmo vo digor ifrat ana qaygisina
goro yasanan psixoloji gorginlik
sobabindon yaranan nevroz;

dogusdan sonra badon fiqurasinda
omolo golmis neqativ doyisikliys goro
psixoloji narahatliq: 6ztindennaraziliq,
Ozlinoinamsizliq, dismorfofobiya va s.

cinsi hoyata maragin itmasi;

hayat yoldagina sevgili kimi kifayat
godor vaxt ayira bilmomo sobabindon
yasanan qisqancliq;

fiziki yorgunlugun sobab oldugu
aqressiya;

usaga baxmagqla olagoli uzun
miiddot isgiizar hoyatdan tocrid olma
sobabindon bas veran desosiallasma;

resosiallasmanin olmamasi sabo-
bindon natamamliq komplekslorinin
formalagmasi;

tinsiyyat tolobatinin 6donilmomosi
sobabindon yaranan depressiyalar;

tamamilo usagin giindolik rejimin-
don asililiq sobabindon tonhaliga
meyillonmas vo digar psixoloji gorgin-
liklorin omoalo golmasi.

Gonc atalarin yasadigi psixoloji
problemlor:

ataliq mosuliyystinin dorki ilo

olagoli yasanan gorginliklor;
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ataliq mosuliyyatini ifrat doracodo
sisirtmoklo olagoli psixoloji narahat-
ligin yaganmast;

kisi azadliginin tamamilo itirilme-
sini diisiinmoaklo olagoali yasanan psi-
xoloji sixintilar;

ailoni iqtisadi cohotdon tomin edo
bilmomakls bagl yasanan qorxu;

qadminin usaga haddindon artiq
vaxt ayirmasini qisqancligla gobul
etmok v bu sobabdon tork olundugunu
diisiinmokls olagali yasanan psixoloji
narahatlhiglar;

seksual tolobatin 6donilmoasinds
bas veran fasilolor sababindon yaranan
aqressiya (gonc ananin seksual im-
kanlarinin vo maraginin nisboton
azalmasi1 sobobindon);

ataliq vozifasinin yering yetirilmasi
ilo olagoli asudo vaxtinin avvoalki
dovrlors nisbaton qat-qat azalmasi vo
ya yasanan fiziki - psixoloji yorgun-
lugun aradan qaldirilmasina talab olu-
nan asudo vaxtindan lazimi qaydada
istifado olunmamas1 sobobindon ya-
ranan psixoloji yiiklonmo;

ailo gaygilarinin yaratdigi psixoloji
ylklonmalor sobabindon konfliktlora
meyillonmo vo digor psixoloji prob-
lemlorin yasanmasi.

*Goanc ata va analarin yasadigi
psixoloji problemlorin garsisini alacaq
psixogigivena gaydalari.

Yuxu vo gida rejiming riayat etmok.

Ogor usagin gecalor aglamasi
sobobindon ata vo analarin yuxu
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rejimindo miioyyon fasilolor omolo
golirso, onu qaydasina salmaq li¢iin
giindiizlor vaxt tapib yatmaq lazimdir.
Nozoro almaq lazimdir ki, insanin
yatmas1 onun psixoloji resurslarinin
borpasinda osas rol oynayir. Lazimi
sokildo gidalanmamaq organizmin
vitaminlars olan tolobatinin 6donilmae-
masing sobab olur. Vitaminsizlik so-
bobindon do psixoloji gorginliklor
daha da siddotlonir. Masalon, yeni
ana olmus gadinin orqanizmindo
dogusdan sonra ganazligi sobabindon
va ya siid verma ilo olagoli vitaminloro
olan tolobat daha da artir, eloco do
gonc atanin hom fiziki, hom do psi-
xoloji yiikli ¢oxalir. Demali, normal
gidalanmanin psixoloji saglamligin
tomin olunmasindaki1 rolunu fakt kimi
gobul etmok lazimdir.

2. Unsiyyat talobatini 6domak.

Vaxt tapib yaxin dost-tanisgla
linsiyyat olaqgolori yaratmaq lazimdir.
Bu mogsadlo telefon olagolorindon
Vo ya usagin gozintisi zamani otrafdaki
linsiyyato meyilli insanlarin komoyin-
don do istifado etmok olar. Hoyat
yoldasi ilo hor glin miioyyon hoyati
ohomiyyatli movzularda disskusiya-
larin aparilmasi da {insiyysto olan
tolobatin 6donilmasindo shomiyyatli
rol oynayir.

3. Gozintilor tagkil etmak.

Korpa usaqli oksor valideynlor go-
zinti hazirh@inin ¢atinliyi (mosalon:
usagin zoruri pal-paltarinin, ogyalarinin
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gotiiriilmosi vo s.) sobobindon ailo
gozintilorino getmirlor, bununla da
y1g1lmis emosional gorginlikdon azad
olmaq ti¢lin zoruri psixoterapevtik
ohomiyyat kosb edon istirahatdon
0zlorini mohrum edirlor. Psixoloji
gorginliklor iso, y1gilir-yigilir vo
miixtolif xarakterli ails konfliktlorine
sobab olur. Gazintilors getmoys angol
yaradan hazirliq probleminin qarsisin
almaq tg¢iin ol altinda hor zaman go-
zinti igiin zoruri olacaq osyalar y181l-
mis ¢anta saxlamaq vo gozintilordon
sonra bu ¢antalarin tokrar olaraq hazir
voziyyata gotirilmasini bos vaxtlardan
birinds etmok lazimdir.

4. Valideynlik masuliyyatini va
xosbaxtliyini dork etmak iigiin
miitalialor etmak.

Hec kos har hansi problem qarsi-
sinda aciz qalmaqgdan sigortalanmay1b.
(atin anlarda “yalniz 6liima ¢ars yox-
dur!” atalar sozlorini hoyat devizina
cevirmaklo vo problemlorin halling
yardim edon psixoloji molumatlar
aldo etmok iiciin miitaliolor etmoklo
soxsi keyfiyyotlori tokmillogdirmak
va psixoloji immuniteti méhkomlon-
dirmak olar.

5. Usagin torbiyasina sevimli
faaliyyat novii kimi yanasmag.

Hor kasin 6ziintitasdigs olan ehti-
yacl vo bu istiqgamotdoki foaliyyoti
tobiidir. Lakin 6zliniitosdiqin on sorafli
yolu valideynlikdon kegir. Ona goro
do usaq soxsiyyotinin formalagdiril-
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masina bir yaradici is kimi yanagmaq
va alds edilon nailiyyatlordon z6vq
almaq da organizmo psixoterapevtik
tosir gostarir.

6. Autotreninglo masgul olmagq.

Autogen masq (Vo ya autotrening)
psixofizioloji resurslarin borpasina
xidmat edon on genis yayilmis mosq
novidir. AM ilk dofodon alinmaya
da bilor. Ona goro do AM harokatlo-
rinin tokrar-tokrar edilmosi moslohatdir
vo hotta bir miiddotdon sonra proses
vardiso do ¢evrilo bilar, bu iso arzu
olunan hallardan hesab edilir.

7. Xarici gorkamin gqaygisina qal-
maq.

Otrafdaki insanlarla bir miiddot
goriismoyib sonra goriigorkon diqqgoti
cokan ilkin mogam xarici gorkomdoki
doyisiklik olur vo yasam torzindon
momnunluq xarici gorkomdoki giim-
rahliq, gozalliklo olagalondirilirso, ne-
qativ doyisiklik pis voziyyato isaradir.
Goriislor zamani xos sozlorin, toriflorin
esidilmosi ohomiyyatli psixoterapevtik
tosiro malikdir. Hor zaman goriislordon
x0s ohval-ruhiyye qazanmaq ti¢iin fi-
ziki gozolliyin geydino galmaq vo
geyimdoki soligo-sohmana da ciddi
digqgat yetirmok lazimdr.

Psixoloji immuniteti artirmaq
baximindan yuxarida geyd edilon psi-
xogigiyena gaydalarina hor valideynin
riayat etmasi zoruridir. Psixoloji im-
munitetin yliksok olmasi valideynlik
mosuliyystindon qaynaqglanan vali-
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deynlik borcunun yerins yetirilmosina
do analoji tesir gostorir. Usagin pis
davranisi1 ailodaxili problemlor haqg-
qinda ilk xabardaredici simptomlardir
vo ailodaxili problemlorin halli ilo
bagli vaxtinda lazimi todbirlorin

9dabiyyat:

1. Abbasov A.N., 9lizado ©O.O.
Ailo hoyatinin etika vo psixologiyast
Uzro miintoxabat. B.: Maarif, 1989.

goriilmamasi usagin soxsi keyfiyyatlo-
rinin formalagmasinda ciddi problemlor
yaradir. Ona gora do valideynlor atdig-
lar1 hor addima qars1 mosuliyyatliliyi
dork etmoli vo valideyliyo psixoloji
hazirliga ciddi yanagmalidirlar.

2. Qurbanova L.M. Ailanin psixolo-
ji problemloari vo halli yollari. Sum.:
Bilik, 2012.

IHCUXOIMPOCBETUTEJIBCKUE MOMEHTbI
IMOAI'OTOBKH K POAUTEJBCTBY

AOCTpaKT

beiTh pomuTeeM — 3TO O4YEHB CEpbE3HAsA OTBETCTBEHHOCTH. [loaroroska
K POJUTEIBCTBY JOJKHBI MPOUTH BCe OyAayIye mansl 1 MamMbl. Beb UMEHHO
MO3UTUBHOE POJAUTEIBCTBO MO3BOJUT MPABUIBHO BOCIIUTATH Ya0.

B kaxx10i1 cembe kK MOMEHTY 3auaTusi peOeHKa, Kak 1 B JII0O0H CTPYKTYpE,
MIPUCYTCTBYIOT 37I0POBBIC M Pa3pylIUTENbHbIE CHIIbL. B pesynbsrare Bcero koM-
MJIEKCa Mep MCUXOJIOTHYECKOM MOJACPKKH MOXKHO OKHIATh YCUJICHUS KOH-
CTPYKTUBHBIX (DaKTOPOB U CHMYKEHUS BO3/ICHCTBUS pa3pyIIMTEIbHBIX (PAKTOPOB.
Ou4eBuAHO, YTO B OCHOBY PabOThI C C€MbEl B ATOT MEPUOJ JOKEH OBITh
MOJIOXKEH TYMaHUCTUUYECKHIA TIOAX0/. B 3HAYMTENBHOM Mepe CeMbsl HY>KIaeTCs
IPEK/IE BCETO B MICUXOJIOTMUECKO MoepKKe. 3a1a4ya IICUXoJiora crnocoo-
cTBOBaTh ()OPMHUPOBAHMIO B TPyMIe aTMOC(ephl JOBEPHS U OE30MACHOCTH.

PonuTenbCcTBO KaK MCUXOJIOTMYECKOE SIBIICHUE SIBIIAETCS CI0KHOM CTPYK-
TypoO, KOTOpasi pacCMaTpUBAECTCA HMCCIEAOBATEISIMA C TOYKH 3PEHUS CH-
CTEMHOT0, KOMIUIEKCHOTO U (PeHOMEHOJIOTUUECKOTO MOoX0/10B. CHCTEeMHBIN
MOJIXOJ] MPEIOJIOraeT MPU3HAHUE CEMBU KaK €IMHOTO 11e510r0. PaccMarpuBas
(beHOMEH pOUTENTHCTBA C TOYKHU 3PEHHSI CUCTEMHOTO MOJIX0/1a, MCCIIEI0BaTENN
ONKUCHIBAIOT €r0 B TECHOM B3aUMOCBS3M ¢ ceMelHoi cucteMmoit. [lcuxonoru
paccMaTpHUBarOT CEMbIO KaK LIEJI0CTHOE COLUAIIBHOE, ICUXOJI0THYECKOE U J1y-
x0BHOE 00pa3oBaHue. CeMbsi MPOXOAUT KPU3UCHBIN MEPHO] B CBOEM PA3BUTHH

Psixologiya jurnali 2012, Nel



Umumi psixologiya

B CBA3U C MPUHITUEM KEHIIUHOW U MYKUYMHOU HOBBIX COLMAIBHBIX POJIEH,
OTBETCTBEHHOCTH 32 peOeHKa, HOBBIX 00S3aHHOCTEH, N3MEHEHUEM OTHOIIICHUI
BHYTPHU CEMbU U CEMbHU C OOIIECTBOM. B Takoi CIOXHBIIT MOMEHT MHOTHE
CEMbHU HYKJAIOTCS B KBATH(PHUITUPOBAHHON IICUXOJIOTUIECKON TTOMOIITH.

PSYCHOLOGICALLY ELUCIDATIVE MOMENTS
PREPARATION TO PATERNALNESS

Abstract

To be a parent is very serious responsibility. Preparation all future dads
and mothers must pass to paternalness. In fact exactly the positive paternalness
will allow correctly to bring up a child.

In every family to the moment of conception of child, as well as in any structure,
healthy and destructive forces are present. As a result of all complex of
measures of psychological support it is possible to expect strengthening of
structural factors and decline of influence of destructive factors. Obviously,
that in basis of work with family humanistic approach must be fixed in this
period. To a great extent family needs foremost psychological support. Task of
psychologist to assist forming in the group of atmosphere of trust and safety.

Paternalness as the psychological phenomenon is a difficult structure,
that is examined by researchers from the point of view of the system, complex
and phenomenological approaches. Approach of the systems confession of
family as single unit. Examining the phenomenon of paternalness from the
point of view of approach of the systems, researchers describe him in close
intercommunication with the domestic system. A psychologist examines family
as integral social, psychological and spiritual education. Family passes a
crisis period in the development in connection with an acceptance by a woman
and man of new social roles, responsibility for a child, new duties, by the
change of relations into family and family with society. In such difficult
moment many families need skilled psychological help.

Mogqala Azarbaycan Miiallimlor Institutunun “Filologiya va tohsilda psi-
xoloji xidmaot™ fakiiltasinin elmi surasinda miizakiro edilorok ¢apa maslohot
gorlilmiisdiir (Protokol Ne 02)
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Mogqals 13 yanvar 2012-ci ilds redaksiyaya daxil olmusdur
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QLOBALLASMA SORAITINDO ETNOMODONI
DOYISIKLIKLORIN PSIXOLOJi OSASLARI

9zim IOli oglu IAliyev

Azarbaycan Dillar Universitetinin miiallimi
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HAONIeHCHOCMb, HAYUOHATHBIL YEeHHOCHb.
Key words: globalization, ethnopsychology, ethnic origin, national values.

on illorde globallagsma vo

S millilik, onlarin qarsiliqh
tosiri problemi getdikco
aktuallagmaqdadir. Bu sahados falsafa,
igtiasadiyyat, politologiya, sosiologiya
vo psixologiyada genis todqiqatlar
aparilmigdir. Bunu zoruri edon sobab
qloballagmanin comiyyatlordos, in-
sanlarin hoyat torzindo, tofokkiir
torzindo amolo gatir-diyi doyismalor,
bu doyismolorin insan psixikast, $ox-
siyyati vo miinasibatlorinin inkisafinda
yaratdig1r problemlorlo izah olunur.
Goriindiiyii kimi, mahiyyat etibart ilo
globallagsma meyarlar, doyorlor siste-
mini doyison proses oldugu ti¢lin onu
Oyronon saholor do bir-birindon
forqlonir. Bu prosesi Oyronon iqtisadi,
siyasi, fol-sofi, sosioloji, psixoloji
sahalor bir-biri ilo slagali olsa da, hor
biri qloballasan proseslori 0ziiniin
prinsiplori, doyasrlondirms meyarlar
osasinda tohlil edir. Elo bu miixtslifliys
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goro do globallasma anlayiginin on
obyektiv mahiyyastinin nadon ibarat
oldugunu demok ¢otindir, lakin onun
aragdirildigr elmlorin hor birindo
qloballagma mohz homin elmin pred-
metino goro Oziinomoxsus qaydada
izah olunur. Psixologiyada da global-
lasmaya yanagma forglidir. Bu forqin
nadon ibarat oldugunu asagida izah
etmayo calisacagiq.

Qloballagsma anlayis1 fransiz
dilindon gétiiriiliitb, monasi (qlobus-
kiiro) - biitiin yer kiirosini biiriiyon
demokdir (1, s. 185). Qloballasma
elmi anlayis kimi ilk dofo 1985-ci
ildo meydana ¢ixmigdir. Onun miiollifi
amerikali sosioloq R.Robertsondur.
R.Robertsona gors, globallagmanin
mahiyyati ondan ibarotdir ki, timu-
miyyatlo hayatimizin biitiin sahalorini
nozarat altina almaqla borabor, diinya
birliyinin inkisaf soviyyosino oho-
miyyotli doyisikliklor edir, tosir
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gostorir. Umumi problemlarin halli,
idaro edilmosi, biitiin saholor tizra
tohliikosizlik vo omokdasliq, siyasi
dialoqun aparilmasi vacib vo gagilmaz
mosoloyo ¢evrilir. Bu halda insan
hoyati, yaxud biitovliikkdo comiyyot
liciin yaranan bir ¢ox ¢otinliklori,
aragdirilmasi vacib olan masalalori
bir dovlot soviyyosindo adekvat gay-
dada doyorlondirmok, holl etmok
miimkiin olmur. Ancaq bu prolemlorin
genis corcivado, qlobal anlamda
aragdirilmasi problems daha obyektiv
yanasmaya imkan verir. insan psixikasi
(tofokkdirii), fordiyyati, soxsiyyati vo
miinasibatlori sahalorindoki masalalorlo
mosgul olan psixologiya elminds
qloballagsma problemi 6ziinomaxsus
qaydada izah edilir, gqloballasmanin
insan psixikasi, davranisi, foa-liyyati
vo lnsiyyotindo omolo gotirdiyi
doyigmolorin izahi, yollar1 axtarilir.
M.Seyidovun Azarbaycan xalqmnin
soykokii ilo bagli arasdirmalarinda
belo natico gostarilir: “Bu vo ya basqa
xalqin soykokiinde duran baslica
gobilalorin, gobilo-birlogsmalorinin
tofokkiirliniin tarixi hadisalorlo bagh
yayillma orazisi (areali), onun tosir
¢evrasinin giicii, cagin asason yadlarin
vo onlarin goriislorinin, dinlorinin
sixigdirilmasia qarst dézimliiliyi,
nayi verib, nayi aldig1 dyranilorkon o
gobilonin ictimai, modoni, monovi
diinyas1 6z boyiikliyii ilo tizo ¢ixir:
yad, hotta dogma gobilalordo verib-
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alma ictimai, monavi prosesi, tofok-
kiiriin vo onunla bagli komponentlorin
soviyyesini aydinlagdirir” (2, s. 9).

Obu Osman 9l-Caiz ol Basri
“Tiirklorin fozilotlori” asorinde Orta
astlords Os-manli Imperiyast dovriinda
diinyada gedon globallasma prosesindo
tirk xalqlarinin sahib olduqlar:
madoniyyati onlarin 6z dilinden bels
sorh edir. “Biz daha xeyirli inamin
daha xeyirli asgarlori olmusugq...Ogor
yer iizliniin biitiin at vo atlilari bir
meydana toplasaq, biz gézo daha ¢ox
doyocoyik vo daha qorxmaz go-
riinocayik. Son bizim yiirtiglorimizi,
stivarilorimizi vo ancaq bizim dasiya
bildiyimiz bayraqlarimiz1 gordiikdo
bilocoksan ki, biz ancaq dovlsto bir
dayaq olmaq iiclin, sultana komok
liclin yaradilmisiq. ©gor Tibet ohli,
Zabis (Hindistandan Sorqdo bir ada)
adamlar1, Hind siivarilori vo Rum
athlar1 birgo hiicuma kegso, silahlarini
atib gagmaqdan basqa ¢arasi qalmaz.
Biz agil sahibi, xeyirxahliq vo diiriist
roy ohliyik” (3, s. 25).

Azorbaycan miitofokkirlorinin
folsofi goriislorinds, o climlodon klassik
odobiy-yatda (N.Goncovi, N.Tusi,
[.Nosimi vo b.) yetison nosildo milli
oxlaqmn, milli stiurun formalagdiril-
masi ilo yanasi basori modoniyyatin
inkisafi da miithiim mosalo kimi irali
siiriiliirdii. Insanin bogori mahiyyati
diinya moadoniyyatinds halo uzun osrlor
bundan avval gobul olunmus mosalo
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1di. Bu baximdan, falsofodo, psixolo-
giyada insanin tobiati vo sivilizasiya,
qloballasma vo millilik, inteqrasiya
dovriindo madoniyyatlorin togqusmasi
problemlorinin halli iizorinds ciddi
sokildo diistiniirdiilor.

Bu istigamotlordo sosial falsofo,
sosial psixologiya, sosial pedaqogika,
sosio-logiya, iqtisadiyyat, politolo-
giyada vo digor elmlords zongin
todqiqat materiallar1 toplanmigdir. O
climlodon, psixikanin kosmos, kainat,
tabiot vo comiyyatlo qarsiligli olagasi
artiq siibuta yetirilmisdir. Ciddi soylor
sayasindo XX osrin avvallorindon
baslayaraq sosial elmlordo bu dovra
godor milli modoniyyatlordo qoabul
edilmoyon mosalolor: “genetik hafizo”
(I.Sikorski), “xalqlarin psixologiyas1”
(V.Vundt), “arxetip” (K.Q.Yunq), “et-
nik stiur” (E.Erikson, C.Mid, E.Fromm),
“stiuralt1” (Z.Freyd) vo digor anlayislar
Oyronilmis, elm torofindin qgobul
olunmusdur. Bu sahado miixtalif
elmlordos fundamental asarlor yazilmus,
tokzibolunmaz faktlar toplanmigdir.

Z .Freyd istor comiyyatdo, istorso
do insan fordinin daxili diinyasinda
bas veron hadisalora qlobal hadiso
kimi yanasir. Inkisafi belo “qlobal-
lasma”, bohran” morhalasindo yaranan
ziddiyyatlorin naticosi kimi goriir (4).
E.Fromm, E.Erikson, K.Xorni insanin
Eqosunun (Maninin) inkisafini onun
yasadig1 miihitin, diinya modoniyyo-
tinin inkisafi ilo tlzlasdirirlar (5).
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E.Fromm insanlarin ictimai tocriiboni
monimsomasinda, 6ziina yad olanlari
daxili alomino buraxmaqda toroddiid-
lorlo {izlosdiyini bildirir. E.Fromm
gostorir ki, “insanlar biitlin hoyati bo-
yu 0z kokloring tolobat hissi ilo yasa-
yirlar” (5, 5.250). Tadqgigat¢inin ndq-
teyi-nazarindo bu tolabati azadliga vo
mistoqilliyo cohdetms ilo onlar1 lon-
gidon qiivvalor arasindaki ziddiyyatlor
yaradir. Homin ziddiyystlor 6ziindo
boylik motivlosmis qiivvoni birlos-
dirirlor. Naticads fordds ikinci doracali
hesab olunan tolobatlar omolo golir.
Ikinci doracali hesab olunmalarina
baxmayaraq bu tolobatlar insanin
sosial hoyatinda miihiim tosiredici
qiivvoya malikdirlar.

XX osrdo sosial psixologiyanin
yeni inkisaf moarhoalosinds K.Q.Yunqun
“arxe-tiplor” haqqinda iroli siirdiiyii
fikirlor todqiqatcilara yeni elmi osaslar
vermis oldu. “Arxetiplor insanlar
torofindon hadisslorin miioyyon ob-
razda qobul edilmosi, yasanmasi vo
baladlogmosi ticiin anadangslma ideya,
yaxud yaddasdir. Bu, hogigoton do
hor hansi yaddas, yaxud obraz deyil,
onun tosiri altinda insanlarin 6z
davranisinda qavrayisin, tofokkiiriin
vo horokotlorin har hansi hadisoyo,
ya da obyekto cavabini istigamotlon-
diron faktordur” (6, s. 200). Bununla
belo, K.Q.Yunqun arxetiplor haqqin-
dak1 miiddoalar1 he¢ do birmonali qo-
bul olunmurdu. Bir ¢oxlar1 ona heg
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bir osast olmayan ideya kimi yana-
sirdilar.

Har bir comiyyatin sosial-ictimai,
madoni-monavi miinasibatlorindo xal-
qa mansub olan fordlorin psixi simast
imumilasir. O climladan, har bir ford
ayriligda monsub oldugu xalqin so-
ciyyavi keyfiyyatlorini dasiyir. Dav-
ranisinda, nitqindos, horakotlorindo,
fikir vo miilahizalorinda, amallorinda
bu keyfiyyot vo xilisusiyyatlori oks
etdirir. E.Erikson gostorir ki,
comiyyatds ictimai-tarixi doyisikliklor
bas verdikdos soxsiyyatin yeni soraito
identifikasiyasinda bohran yaranir.
Oziiniiidentifikasiya prosesinda amalo
golon bu problemin 6yronilmosi
zamani askar edilmisdir ki, insanlar1
bu halda daha ¢ox doyisikliyin 6zii
yoX, $axsi loyaqgot hissinin tapdanmasi
qorxusu narahat edir. E.Eriksona gora,
istonilon halda insan 6z etnogenetik
koklaring bagli olur. Psixososial iden-
tifikasiya ictimai-tarixi mahiyyaot kosb
etdiyindon insanin psixososial
tokamiilii sosiogenetik tokamiildon
asihidir (5).

Bir ¢ox falsofi-psixoloji todqiqat-
larda inkisafin gedisindo, sivilizasiya
axininda, globallasan prosesds insanin
sosial-psixoloji problemlori madoniy-
yotlo qarsilight alaqods Gyronilorak
miinasibat bildirilir. Y.D.Qranin “Qlo-
ballasma vo millilik: tarix vo miia-
sirlik” movzusundaki todqiqatinda
problemi sosial-folsofi kontekstdo
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nozordon kegirorak bildirir ki, qlobal-
lasma Oziinlin cografi sahosini, sivi-
lizasiya, iqtisadiyyat, modoniyyat,
siyasot vo digor saholori morhalali
qaydada birlsdirmasini, insanligin po-
tensial imkanlari sorh edon meqa-
onanadir (7, s. 6).

Y.D.Qraninin gonastine gors, bizim
ti¢lin qloballasmanin  gedisini,
inkigafin1 6yronmak ona gora zoruridir
ki, miiasir diinyada yasayan insanlarin
maragqlari, tolobatlar artir, diinyagdriisii
dayisir. Eloco do miqrasiya prosesindo,
qarsiliglt qaydada ticarst, maliyyo-
igtisadi, horbi-siyasi vo monovi-modoni
olagolordo insan-larin stiur formasi
mokana gors lokallasaraq doyismoyo
moruz qalir. “Bizs tarixdon insanligin
bir-birini diferensiasiya vo inteqrasiya
ononalari ilo sortlondiron antropososial
dayarlorin sruktur qurulmasi, eyni za-
manda, bu doyorlorin yaranmast vo
birliyinin diizxotli olmayan prosesi
molumdur. Miixtolif transformasiya-
lar1 oxzetmo yolu ilo yenilosonlor,
saymna vo mokanina goro daha genis
ohatosi olanlar sosial, siyasi vo sosio-
madoni, antropoloji doyarlordir. Bu,
“sosiuma” obyektiv vo subyektiv-
simvolik qaydada inteqrasiya olunanlar
(nosillor, tayfalar, tayfa ittifaglari,
etniklor, millatlar), “dovlat”, “sivili-
zasiya” vo “fordlor”in birlogmosidir”
(7,s.12).

Belsliklo, miioyyon orazido birgs
yasayis onlarin hamisi ti¢lin imumi
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diistinco, davranis torzi formalasdirmus,
oxsar psixi xiisusiyyatlor, vahid dil
ya-ranmigdir. Bu, insanlarin bir-birilo
gohumluq olagolori, eyni zamanda
genetik oxsarliglarin yaranmasini
sortlondirmis, naticods etnogen, yoni
bir xalq {li¢lin imumi olan genetik
xtisusiyyalor meydana ¢ixmisdir. “Ola
bilsin ki, oxsar dil, modoniyyat, adot-
onand dasiyicilart olan insanlar bir-
birlarindon uzaqda, miixtalif 6lkolorda,
orazilords yasasinlar. Tarixin miixtolif
marhalolorinds, miixtalif ictimai-siyasi
proseslordon asili olaraq bagqa-basqa
yerlordo moskunlagmalarina, yasa-
malarina baxmayaraq, bu insanlar
eyni millotin niimayondosloridirlor”
(8, s.3). R.I.Oliyevo goro etnoslar
daim inkisaf etmoklo miioyyon doyi-
sikliyo ugrayir. Daimi gedon bu proses
naticosinds etnosda iki ciir doyisiklik
bas verir:

a) etnik siiurda bag veron doyisiklik;

b) etnik xarakterdo bas veron
doyisiklik.

Qloballasma vo millilik proble-
minin izahi liglin har bir madoniyyatin,
etnik xtlisusiyystlorin konkret olaraq
arasdirilmasi tolob olunur. Bu sahoado
XX asrin sonu, XXI asrin avvallarinda
daha sistemli elmi todqiqatlar aparil-
migdir. 9.9. Bayramov “Kitabi-Dado
Qorqud” dastanlarinda etnik psixoloji
xtisusiyyotlorin inikasi““(9), 9.0.
Olizado “Azorbaycan etnopsixologi-
yasima giris” (10), R.1.Oliyev “Sox-
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siyyot vo onun formalagmasinin etno-
psixoloji asaslar1” (11)%, “Etnopsixo-
lo-giya: qloballasma vo millilik” (8),
“Mentalitet” (12) adl1 asorlorinds etnik
xiisusiyyatlorin siyasi-ictimai hadise-
lors gars1 davamliligi, konservativliyi,
eloca do doyigmo imkanlarindan genis
bohs edirlor. Bu tohlillors gors biitiin
canli varliglar kimi, insalar da tarixon
miixtolif qruplar, birliklor formasinda
yasamagla hom 6z tohliikasizliklorini,
hom qida oldo etmolorini, hom do
Ozlorinin rahathi@ini, nasil artimini
tomin etmiglor. Zaman-zaman bu
birliklor miixtolif ictimai formasiya-
larda qgobilo, tayfa, etnos, xalq, millot
formasini almis, boyiimiis, inkisaf
etmis, mixtolif orazilorin sakinina,
sahibina ¢evrilmislor.

S.1.Seyidov globallasma soraitinda
fordlorin yeni soraito uygunlasmasini
onlarin soxsiyyotinin yaradiciliq
potensiali ilo olagolondirir. “Yalniz
mohsul deyil, soxsiyyatin 6zii do mo-
doni doyorlor timsalinda ¢ixis edo
bilar. Catin ki, madani doyaro ¢evrilmis
bir soxsiyyotin 0ziindo yalniz 6z
xalqinin idellarint vo arzularimi da-
simasi, qoruyub saxlamasi deyil, hom
do 6z etnosunun diinya madoniyyati-
no, eloco do, oksino diinya moadoniy-
yatinin milli madaniyyats daxil olmasi
liclin 6zlinomoxsus “acar” rolunu
oynamasi kimdas is9 siibho dogursun”
(13, c. 220). S.i.Seyidov fikirlorini
bununla asaslandirir ki, konkret bir
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soxs Oziindo biitovlikds dovriiniin
madoni varligini oks etdirir. Artefakta,
madani doyars ¢evrilmis insanin hoyat
foaliyyetini, yaradiciligim tohlil etmak,
“adi” insan soxsiyyatini dyronmokdon
forglonir. Bu yolla yaradici insanin
mansub oldugu xalqin da psixologi-
yasini dyronmok olar.

Tobiidir ki, gqloballagsma insan
soxsiyyotino birbasa deyil, comiyyatdo
bas veron doyismolor fonunda tosir
gostorir. R.1.0liyev miiasir dévrdo
qloballagsmanin tosiri ilo comiyyatds
yaranan problemlori xarakterizo edorak
yazir. “Azaorbaycan comiyyatindo hal-
hazirda ¢ox rongarong psixoloji, po-
litoloji, monavi-oxlaqi durum var.
Comiyyot bolko do xaotik sokildo
axtarig yolundadir....Bir sozlo, hor kos
yeni soraitdo Oziiniitosdiqo, 6z imkan-
larin1 reallagdirmaga cohd edir. Bir
qisim insanlar 6z avvalki movqelarini,
niifuz vo maddi imkanlarini qorumaq
yollar1 axtarirlar. Belods roqabaot artir,
fikir, movqe ayriliglart kaskinlosir.
Maraqghdir ki, bu ziddiyyat, garsidurma
qag¢ilmazdir. Ziddiyyst ilk novboda
iki sistem arasindaki ic-timai, iqtisadi
forqlordon yaranir, naticads psixoloji
problem kimi tozahiir edir” (8, s. 34-
35).

Qloballagsmanin tasiri ilo diinyada
bas veran sosial realliglar respublika-
mizda da miixtolif sosial problemlor
yaradir. Ona gora do comiyyatdo gedon
proseslor 6ziinds global sosial proses-
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lorin xarakterini oks etdirir. Comiyyat
0z isini enerji monbalari 9sasinda qu-
raraq tonzimloyon saat, miiharrik dey-
ildir. Comiyyatdo gedon sosial istehsal
insanlarin hor saat, hor giin, nohayat,
illor, asrlor arzinds yerina yetirdiklori
fasilosiz harokatlorin, ictimai-faydal
omoyin naticosidir. Sosial istehsal
vasitosilo insan 6z hoyatini zamana
goro tomin edir. Beloliklo, sosial
istehsalin transformasiyasi 6ziindo
comiyyatin maruz qaldigi doyigmalori
ifado edir.

L.S.Omrahli bildirir ki, analitiklor
hazirda globallasmanin dorinlogdiyi
bir morholads insanlarin psixoloji
problemlarinin daha da aktual olacagini
diistiniirlor. Clinki miiasir qloballasma-
nin 6z ilo borabar insanlarin yasayisi
ticin yeni c¢otinliklorin yaradacagi
stibhasizdir. Ona gora do sivilizasiyanin
insan psixikasina tasirinin noticolorinin
prognozlasdirilmasi psixoloji xidmatin,
onun mithiim sahasi olan psixopro-
filaktikanin metodologiyasinda miihiim
yer tutur. Bu fikir onu ifado edir ki,
hazirda praktik psixologiya comiyyatin
tokamiiliiniin asas amili kimi ¢ixis
edir. Bu baximdan davranis haqqinda
digor elmlords oldugu kimi psixolo-
giyadan, onun praktik sahasindon bir
sira problemlorin holli tolob olunur
(14):

- tobiatin, comiyyatin, $oxsiyyatin
inkisafinin osas istiqamatlorini
miioyyonlos-dirmak;
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- comiyyatin vo fordlorin iizloso
bilacayi psixoloji problemlari prognoz-
lagdirmag;

- yaranmis problemlorin insanliq
liclin arzuolunmaz naticolorinin qar-
s1sin1 almagq.

Miiasir sosial psixologiya ¢ziiniin
todqigat sahaloring yeni-yeni problem-
lor daxil etmokdadir. Biitiin bunlar
“praktik sosial-psixoloji xidmaot”
anlayisinda birlosir. Bu baximdan
“praktik sosial-psixoloji xidmaot”
anlayis1 6ziindo tohsil subyektlori, o
ciimlodon qloballasma soraitindo
monavi-psixoloji doyismo c¢otinlik-
lori ilo iizlogon tolobolorlo aparilan
igin xiisusiyyotlori, imkan, yol vo
vasitolorini ifads edir. Ona goro do
tolabalors avvolco kompleks qaydada
yanasaraq onlarin 6zliniidorketmonin
ganunauygunluglari dyronilmali, bun-
dan sonra onlar {i¢iin saciyyovi
xiisusiyyaetlor ayird edilmali vo pro-
blemin aradan galdirilmasi yollar
axtarilmalidir.

Azorbaycanin tohsil sisteminin
diinya tohsilins inteqrasiya etdiyi bir
soraitda: ictimai, siyasi, madoni, sosial
saholordo yenilogsmonin bas verdiyi,
bazar iqtisadiy-yatina kecidlo bagh
olaraq comiyyatdo ictimai, sosial-iq-
tisadi problemlorin artdigi, bu masalo-
lorin demokratik iisul-idarasi konteks-
tindo hoalli zorurotinin yarandigi bir
dovrdo yeni insan1 formalasdiran tohsil
sisteminin rolu xiisusilo aktuallagir.

Psixologiya jurnali 2012, Nel

Bununla yanasi, artiq insanin sosial
mdvqeyind, hiiquglarinin qorunmasina,
psi-xoloji miidafiosino humanisit
yanagma tolobati da artir, méhkomlonir.
Belo oldugu halda tohsil, madoniyyat,
elm sahalorindoki ugurlar yeni insanin
yalniz tohsil almasina, intellektual
inkisafina, informasiya dasiyicisi
funksiyasini yerino yetirmosina deyil,
baglicas1 asagidaki imkanlarin oldo
edilmasing yonoldilmalidir:

a) 0z soxsiyyatinin foal qurucusuna;

b) ailosinin sosial-psixoloji miida-
fiogisinog;

c) O0lkasinin foal tomsilgising;

d) mosuliyyatli, odalatli, vicdanl
vatondasa maxsus 6nomli keyfiyyatloro
yiyalonan insan kimi formalasdirmaga.

Problemin bu zomindo halli timum-
tohsil vo ixtisas moktoblorinin osas
istigamatlorini, konseptual masalals-
rini, yenilosdirilmasi yollarin1 miioy-
yonlosdirmoya imkan verir. Tohsildo
soxslyyotin torbiyasi Azorbaycanda
demokratiklogmo prosesinin siirotlon-
mosi deyil, diinyada gedon elmi-
texniki doyigmolorin, sivilizasiyanin,
qloballasmanin noticasidir vo onu
qobul etmoliyik. Ciinki comiyyat no
godor konservativ olsa belo bu inki-
safdan konarda qala bilmir. Bas no
etmoli, tohsil sistemindo modernlosdir-
mo hansi istiqgamotds aparilmalidir
ki, biitlin bu doyigsmolora hazir ola
bilocok insan formalassin. Texniki
modernlogmonin ondan tolab etdiyi,
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eyni zamanda insan saglamligini
pozmaga qadir olan nohong intellekt
yiikiiniin agirligina dozsiin, lazim olan
soviyyado koqnitiv foalliq gostorsin.
Lazimsiz informasiya ¢oxlugu, stress,
yiiklonma, xostoliklor, ekologiyanin
korlanmasi, zorarli kulturoloji element-
lorin yaranmasi kimi problemlorin
6hdosindon golsin.

Gorlindiiyti kimi, biitiin bunlar
qloballagmanin dogura bilocayi hayati
realliglardir. Comiyyatin bu realliglara
aligmast ticiin tohsil 6z garsisina miiasir
goncliyo elmi-texniki biliklor vermak,
praktik vordislor monisotmoklo yanast
Oziiniimiidafio yollarimi da Gyratmok
tolobi qoymalidir. Bu imkanlar goxsiy-
yotin horotorofli inkisafi yolu ilo
miimkiindiir. Belo soraitdo Azorbayca-
nin sosial psixologiyasinin osas
vazifalorindon biri gostorilon keyfiy-
yatloro malik soxsiyyatin pedaqoji
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prosesdo, regional soraitdo formalagdi-
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zamanda bu prosesin psixoloji qanu-
nauygunluglarini vo mexanizmlorini,
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inkisaf yollarin1 gdstormokdir. Bu pro-
blemin hsalli hom do Azorbaycanin
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losdirilmosinin asas konsepsiyasinin
yaradilmasina kdmok etmis olur.
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MNCUXOJOI'MYECKHUE OCHOBBI OTHOKYJIBTYPHbBIX
W3MEHEHUU B YCJIOBUSAX INTIOBAJIN3AIIAN

ABCTPAKT

B crarpe roBopurcs, 4to mporiecc rioOaau3aiu 0O0bsICHIETCS BeChMa
cBOeOOpa3HO B pa3HBIX cepax Hayku. [ToOamu3amnus B ICUXOJIOTHH UCCIIe-
JyeTcsl B paMKOX ICHUXHMKH YEJIOBEKA, €T0 MBIIUICHUS, HHIUBUAYAIbHOCTH
JMYHOCTH, €0 OTHOIIEHUI OKPYKAIOIIEMY, a TAKKe U3yJaeTCsl €ro MoBeACHHE,
AKTUBHOCTb, U3MEHEHHS B PE3YNIGTATE €r0 OBIICHUS C IPYTHMH.

31ech TaKKe 0TMEYAETCs, UTO COBpEMEHHas! II00aIn3amus MPUBOAUM K
OTIpeIeICHHBIM U3MEHEHUSIM B €THUIIECKUX KYJIBTypax, U YTO 3TH H3MEHEHHUS
BJIMSIOT HA TICUXHUKY KaXJI0TO MHIUBUANYMA B KOHEYHOM HUTOTE.

Mensiercs 00pa3 ux MplieHus. ClieuaiiucTbl O4eHb CEPhe3HO 3aTy-
MBIBAIOTCSI HaJl TE€M, Kak Obl BBIIICYKa3aHHbIC N3MEHEHUS HE CO3JaJIN OBl
KPUTEUYECKYIO CUTyaIuio.Ha coBpeMeHHOM 3Take OHU JyMAlOT HaJl TEM, KaK
HANTH MyTH KOHTPOJIMPOBAHUS TII00ATU3AINH.

B crarbe Takxke paccMaTpuBaeTCs CBsI3b MEXKIY II0Oanu3anueii u THO-
KyJTbTypOil. DTa CBSA3b pACCMATPHUBAETCS B KOHTEKCTE pasyma U aTMOC(epsl
robanu3anuu. OTMeYaeTcs, 4To B MpoIiecce 00amu3aum, HeKOTOphIE Te-
peXoaHbIe 0COOCHHOCTH, KOTOPBIE B IPUHIIUIIE COCTABISAIOT Pa3HOIIIACHS C
STHOTCUXOJOTHEN, TOIBKO KKy TCsI, YTO 000CHOBAINCH B JKH3HH 00M3€ECTBA,
Ha caMOM e Jeje, OHU Ocla0eBaloT B HAIMOHAIHHOM MBIIIJICHUU H
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xapakrepa. Kaxxaas Hauusi pa3BuBaeT HOBBIA XapakKTep, KOTOPBIA MPUCYILE
TOJIBKO €r0 ATHOIICUXOJIOTHH, B PE3YJIbTAaTe Yero 3THUUYECKOE 0Opa30BaHUE
CTAHOBHTCS €I11€ Kpende U LEJIOCTHEE.

PSYCHOLOGICAL FOUNDATIONS OF
ETHNO-CULTURAL CHANGES IN CONDITIONS
OF GLOBALIZATION

ABSTRACT

As it is noted in the given article, globalization process is explained in
special ways in different scientific fields. Psychology studies globalization
regarding to human psychology, his thinking, invidivuality, personality
and relations, at the same time the changes in behaviour, activities and
communication caused by globalization are also the matters of study.

The changes in ethnic cultures due to the modern globalization are also
mentioned here. It’s obvious that all these, as a result, influence individuals’
psychology. Their way of thinking and value -based motivation are subjected
to some changes.

At the moment the determining of the ways to control globalization not
to deepen depression occurring to individuals makes the specialists to think
over it seriously.

In the article, the relation of globalization and ethnic origin is analyzed
as well as approached from the point of view of the relation of consciousness
and circumstances. It’s mentioned that several temperory peculiarities
contrary to ethnopsychology are considered to be a part of the life of society
in the course of globalization process though they become weaker in national
mentality and character.

Every nation improves new characteristic features in globalization
process that make unity with the ethnopsychology of its own. Consequently,
ethnic system becomes stronger and complete.

Azorbaycan Dillor Universitetinin filalogiya fakiiltosinin Elmi surasinda
miizakirs edilorok ¢apa maslohat goriilmiisdiir(protokol Ne(7 )

Roye¢i R.H. Qadirova, Psixologiya elmlor doktoru, dosent

Maogqals redaksiyaya 10 yanvar 2012-ci ildo daxil olmusdurur
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alideyn-usaq miinasibotlori
usagin Ozunun-0zuno,
otrafdaki insanlara etima-

dinin asasinda durur. Valideynlorlo
linsiyyat tolabatinin 6donilmosi usaqda
tohliikesizlik, amin-amanliq hisslori
yaradir. Fiziki vo maenavi-psixoloji
ehtiyaclarin mohz ana-ata torafindon
O0donilmasi usagin bioloji, sosial
inkisafi ilo yanas1 emosionl inkisafinin
dinamikasini, intensivliyini, somoras-
liliyini miiayyon edir, biitovlikds
inkisafi stimullasdirir. Bununla baglh
olaraq Amerika todqiqatcilart A.Mas-
lou (1) vo K Xorninin nozaiyyalori
moshurdur (2). Homin nazariyyalor
goro, usaqliq dovriindo tolobatlarin
tozahiir edon tstiin toraflori: fiziki,
momnunluq, tohliikesizlik, miida-
fisolunmadir. Momnunluq tolobati fi-
ziki va bioloji ehtiyaclar1 ohato edir,
lakin bu tolobatlarin 6donilmaosi

Psixologiya jurnali 2012, Nel

soxsiyyatin inkisafinda hortorafli rol
oynamir. Burada baglica motiv
ozizlonmok, sevimli va arzulanan ol-
magq, konar tohliikolordon qorunmaqdir.
Ogor valideyn 6z usagina somimi
mohabbot vo horarat verirsa onun
omin-amanliq tolobati da 6donilmis
olur. Bu halda usagin soxsiyyetinin
miisbot istigamotdo formalagmasi
ehtimal1 artir.

Qeyd olunan mosalalar onu gostarir
ki, ailods torbiye prosesinin baglanqici
vo sonu yoxdur. Bu sobobdon A.S.Ma-
karenko (3), V.S.Muxina (4), H.O.Oli-
zado (5) vo b. bildirirlor ki, oksor
ailolorde usaglarin torbiyasino boytik
qaygt gostorilso do torbiyo isi ilo
masgul olan har bir valideyn bu sahado
ehtiyatli olmalidir. Onlar har seyi bil-
diyini zonn edirlor, oslindo iso bu, o
qador do asan bir ig deyildir. “Ogor
valideyn psixoloji-pedaqoji biliklori
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monimsomadon do torbiys sahasindo
ugur gazanacagina inanirsa, bu,
sohvdir. Tocriiba gostarir ki, belo halda
notico ugursuz olur. Valideyn-usaq
miinasibatlorinin sohv istigamatds
aparilmasi noticasindo usaq valideyni-
no qarst lageyd olur, qorxur, ondan
qagmaga caligir. Bir ¢cox hallarda iso
valideynlor usaqlarint ifrat doracado
ozizlayir, onlar1 biitiin gaygilardan
azad etmoya calisirlar. Tocriibo gostorir
ki, belo usaqglar da boytidiikkdon sonra
valideynlori ilo o godor do yaxst
miinasibatdo olmurlar” (5, s. 9).

V.S.Muxina qeyd edir ki, ana
himayasindon mohrum olmus usaqlara
psixoloji komok 6ziinomaxsus torzdo
aparilmalidir, ¢linki onlarin psixoloji
problemlori 6ziiniin psixoloji tobiating
goro normal usaqlarm problemlorindon
forglonir. “Ana himayosindon mohrum
olmus usaqlarin bir deyil, ¢oxsayh
problemlori var. Homin problemlor
Ozliniin psixoloji tobiatino géro normal
usaglarin problemlorindon forqlonir.
V.S. Muxinanin fikrinca, “onlarin bela
problemlar igarisindo yasamalari, yoni
hiiquqlarinin pozulmasi 6zii onlara
ixtiyar verir ki, qaydalar1 pozsunlar”(4,
s.42). Tacriibodon goriirik ki,
bazilarinds bu qaydasizliq meyli xarici,
bazilorinds daxili alomo qars1 yonalir.
Umumilikdo internat tipli ictimai
miiossisolords yasayan usaqlar 6z da-
xili alomindo qaydasizliq yaratmaga
daha ¢ox meyllidirlar.
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Psixologiyada usagin insanlarla
qarsilighi anlamasi, bir-birini basa
diismasi “empatiya” anlayisinda ifado
olunur. “Empatiya - usagin iradi-emo-
sional sahosinin soxsiyyotin digor
struktur komponentlori, masolon, ref-
leksiya, nitq, kognitiv sistem, moti-
vasiya, miinasibatlor, linsiyyat, maraq
vo d. ilo alagali iniksafini ifado edir.
Empatiyanin inkisafi affektiv sfera
ilo six baghdir. Affektiv sfera dedikdo
usagin emosionallig1 basa diisiiliir.
Inkisafin gedisindo mohz emosional
alomin doyismasi, yenilogsmasi psixi
inkisafin soviyyosi haqqinda fikir
ylriitmayo imkan verir.” (6, s. 134).

A.A.Rean moktobogodor yasi,
timumiyyatls, dorketmodo emosiyala-
rin hokmiiranliq etdiyi dov kimi sociy-
yolondirir. Buraya toacciib, hovas,
toraddiid, tosvis va s. daxildir. Usagi
asanligla tosirlondirmak, qorxutmagq,
sevindirmok, inandirmaq miimkiindiir.
Bu baximdan onlar “emosional yo-
luxmaya” meyllidirlor (7, s. 198).

Yaglilarla empatik miinasibotlor
zomininds inkiasf edon kommunikativ
bacariqglar psixi inkiagfin osas kompo-
nentlorindon biridir. Kommunikativ
tolobat usagin toossiiratlara, aktiv
faaliyyats vo yaslilarla {insiyyots tolo-
batinin artmasi ilo meydana ¢ixir.
Belalikls, usaglarin insanlarla iinsiyyaot
tolobat1 erkon moktoboqodor yas
orzindo, todricon formalasir. Valideyn-
lorls empatik slagalorin mozmununda




Oliyeva L.I.

onlarla miinasibotdo omoalo golon
toassiiratlar Ustiinlik toskil edir.

L.I.Lisina 4 yasa godar usaglarin
emosional-iradi sisteminin kdvrok
oldugunu, mahz bu sobobdon diisiintil-
momis, horokotloro yol verdiklorini
bildirir. Bels ki, maikrobagodor yash
usaqglarin davranisi 6ziinlin fiziki vo
oqli imkanlarina hesablanmamas, si-
tuativ hisslorin tosiri altinda qurulur.
Moktabogodoer yasin sonunda usaqlar
hiss vo emosiyalarin tosirindon gismon
azad olurlar, lakin bu, emosional
sahonin ahongdar inkisafi, yaslilarla
birgo faaliyyatds yaranan 6ziinoominlik
hissi sayosindo miimkiin olur. Oks
halda usaqlarin emosional sahasindo
bu va digor xarakterli problemlor bas
verir, miistoqillik longiyir. Inkisaf nor-
mal olduqda artiq bes yasda usagin
harakatlori xarici tosirlordon yaranan
emosiyalarla birbasa xarici aloma
deyil, bu tosirlorin oyatdig1 daxili
toloblorin 6danilmasing, daxili aloma
yonoalir. Usaq, seylordon-horokoto
deyil, fikirdon-horakoto dogru yonalir
(8, s.230).

L.N.Qaliquzova, S.Y.Meseryakova,
L.M.Careqorodseva usaq miiossisalo-
rinds torbiyo alan moktobagodar yasli-
larin inkisafinda bir sira spesifik
xilisusiyyatlorin oldugunu miisyyan
etmislor. Onlar timumi tipli miiossiso-
lordoki usaqlardan ciddi farqlonirlor.
Onlarin foallig1 situativ xarakter
dasiyir. Belo situativlik usaqglarin
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davranisinda da iizo ¢ixir: yaslinin
tolimatini sakitca yerina yetirirlor, an-
caq oyun foaliyyoti haqqinda eyni
fikri sdylomok olmaz. Belo ki,
qaydalar1 gozloyo bilmir, oyun pro-
sresinin gedisindo yaranan arzunu
bogaraq davranisa nazarst etmok onlar
ticlin ¢otin olur” (9, s. 47). Tacriiba
gostorir ki, ixtiyari davranisin
inkisafinin longimosi torbiyog¢inin
noazaratinin itmoasi ilo yanasi, davranisa
nazaratin do itmasing sabab olur. Onlar
clirbaciir situativ tosirlora garst meyl
edirlor. Ona goro do usaqglara psixoloji
komok, reabilitasiya vo profilaktika
islori onlarla aparilan pedaqoji tod-
birlorin 6niinds durmalidir.

Ik ndvbada yasadiqlar: soraitdoki
usaqlarin say coxlugu, homiso bir
yerdo olmalar1 vo daim bozilori ilo
insiyyat problemi yasamalarin onlarda
gorginlik, hoyacan, narahatliq yaradr,
aqgressiya vo stressa sobab olur. Umu-
milikde psixoloji hoyacanlar1 hom
komiyyat, ham do kefiyyat gostoricisi
artir, lakin onlar bu voziyyati gizlot-
moyo macburdurlar. Bir ¢ox hallarda
valideyn mohabbatinin ¢atismazligi,
usaqda omin-amanliq, tohliikasizlik,
0ziinoh6rmot, Oziinoinam hissinin
zoiflomosing, qapaliliq, qisasgiliq,
eqoizm kimi hallarin bas qaldirmasina,
yaxud digor manfi psixoloji vaziyyatin
- frustrasiya vo depressiyanin amolo
golmasino sobab olur. Sonda psixi
inkisafda reqressiya baslayir.
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S.A.Meseryakova H.Xarlou ekspe-
rimentlori osasinda apardigi todqiqatda
bu noticoyo golmisdir ki, ana ilo
iinsiyyotdon ayr1 diismiis usaqlarin
psixi pozuntular1 daha ¢ox emosional
saha ilo bagli olur. Ona goro do bu
usaglarin torbiyosi ilo msgul olanlar
diqgoti bu sahoyo yonoltmolidirlor.
“Usagqlarin psixi inkisafinda bas veron
yenidonqurulma emosional tolobatlarin
foaliyyotdo O6donilmasino osaslanr.
Mohz belos foaliyyotdo onun miixtalif
novlori inkisaf edir, miixtolif psixi
proseslor kamillogir. Bu foaaliyyatdo
bas veron asas psixi yenidonqurulma,
hesab edirik ki, yaslilarla emosional
olagolor sahosino aiddir. Emosional
iinsiyyotdo yarandigina, mozmunu-
miisbot emosiyalarin miibadilasi, pred-
meti - yasli vo usaq soxsiyyeti oldugu-
na goro bu olagolori - affektiv-soxsi
olagolor adlandirmagq olar” (10, s. 41).

Bu mosololori arasdirmaq iigiin
Sumgqayit sohar 24 sayli imumi tipli
vo 45 saylh giintiuzadilmis usaq
bagcalarinda eksperimental todqiqat
aparilmigdir. Bu miiossisoalorin mokto-
bohazirliq qruplarinda torbiys alan 40
usaq (hor birindo 20 nofor olmaqla)
todqiqat obyekti kimi gotiirilmusdiir.
Qeyd edak ki, qruplarin torbiyagilori
ali ixtisas tohsilino malikdirlor. Is
tocriibolori 15 ildon yuxaridir. Qruplar
sosial torkibino goro bir-birindon
forqlonirlor. 24 sayli usaq baggasinda
torbiyo alan usaqlarin ailo goraiti
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osason normaldir. 45 sayli usaq
bagcasinda torbiyo alan usaqlarin
ailolorindo miixtolif xarakterli demoq-
rafik problemlor mévcuddur: issizlik,
bosanma, 6lim, evsizlik, xastolik. Bu
sobabdon usaglar yalniz hoftonin so-
nunda evo buraxilir, qalan giinlori
usaq bagcasinda kegirirlor. Bu giinlordo
onlar, demak olar ki, valideynlorlori
ilo goriismiirlor.

Qeyd edildiyi kimi, psixoloji-pe-
daqoji adobiyyatda valideyn himayo-
sindon mohrum olmus usaqlar miixtolif
aspektds tohlil olunmuglar. Miioyyan
edilmisdir ki, 6ziiniin sosial -psixoloji
portretino goro belo usaglarin tomsil
etdiklori qruplar normal ailslordon
olan usaq qruplarindan koklii suratdo
forglonirlor. Masalon, ©.H.Olizads bu
gonastdodir ki, yetim usaqlar 6z
hoyatlarinin atali-anali usaqlarin
hoyatindan forqlondiyini hiss edirlor.
Bu forqli cohotlor onlarin 6zlori
haqqindaki tosovviirlorindo, manlik
stiurlarinin xiisusiyyatlorinds oks olu-
nur, lakin miiallim onlar ti¢lin saglam
psixoloji iglim yaradanda, ¢ox vaxt
moharatlo bu forglori neytrallasdira
bilir. Usaqglar bir-birine qaynayib -
qariganda, yetim usaqlarin ¢oxu adi
usaqglarla dostlug etmoyo, oturub -
durmaga baslayirlar.

Bunlar1 nazors alaraq sorti olaraq
valideynlorlo {insiyyot tolobati
odonilmoyan usaq qrupunu “tolobati
Odonilmoyon qrup” (“T-qrup”), normal
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ailolordon olan usaq qrupunu normal
qrup - (“N-qrup”) adlandiraq. Bels-
likls, “T-qrup”da usaglar psixoloji
baximdan forqli slagolorlo yasayrlar.
Ona gora do bu qruplarda neqativ de-
mogqrafik tosirlorin aradan qaldiril-
masinda usaqlarin emosional xiisu-
siyyatlori nozora alinmalidir.

Tadqiqatda asagidaki metodikadan
istifado edilmisdir.

I metodika. Ailods usaglar {i¢iin
stress yarada bilocok hadisalorin todqiqi
lizro anket sorgusudur. Sorgunun
naticaloring gors hor miilahizs “Bali”
cavabi lizrs 2, “Xeyr” cavabi iizra 0-
la qiymaotlondirilir.

IT metodika. M. A Panfilovun “Kak-
tus” qrafik metodikasi (http://www.psy-
files.ru /2007/ 06/ 14/ kaktus.html).
Test 5-6 yashi usaqglarla kegirmok ti¢lin
nazards tutulmusdur. Magsad usagin
emosional sferasindaki movcud
vaziyyatin &) agressiyanin
istigamotinin Oyronilmasi olmusdur.

IIT metodika. R. Temml, M.Dorkli
va V.Amenin hayacanliliq testi.

Mogsad moktobagodor yash
usaqlarin psixi-emosional vaziyyatinin
Oyronilmosidir.

I metodikanin - ailods usaqlar ii¢lin
stress yarada bilocok hadisalorin todqiqi
lizro anket - sorgunun naticalorine
goro ballar tizro “T-qrupu” vo “N-
qrupu” arasinda asagidaki forqlor ol-
musdur.

Ailodd usaqlar iiciin stress ya-
rada bilocok hadisalarin tadqiqi
iizra anket - sorgunun naticalari

Cadval 1.

Ballar
40 - 60 bal | 20-39 bal | 10-19 bal 0-9 bal

Qruplar

“T-qrupu” 7 6 5 7

“N-qrupu” 2 3 9 6
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Comi-20 n. 9 9 14 8

Gortindiyi kimi, valideynlorlo
linsiyyot tolobati 6donilmoyon usaq
grupundak1 sinanilanlarin 7 noforindo
stress yiiksok soviyyado, 6 nofords or-
ta, 5 nofordo asagi soviyyododir.
2 nafordos stress yoxdur. Bu usaglarda,
aslindo psixikanin pozuntulart olmasa
da timumi zoaiflik, somatik problemlor
var idi.

Stressin saviyyslari

-

(=T T S - =

m Qruplar
]

O “T-grupu”
O “N-grupu”
|

Ballar

Qruplar

Sakil 1. Ailads usaqlar iigiin stress yarada
bilacak hadisalorin tadqiqi tizra anket -
sorgunun naticalorinin korrelyasiyasi

Normal usaqglar qrupunda comi
2 usaqda stress yliksok, 6 nofordo
orta, 5 noforde asagidir. 6 nofordo
stress yoxdur. Bunlar ohomiyyatli
doracodo forqli gostoricilordir. Bu
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rogamlarin faiz gostoricilarini ¢ixarsaq
aydin olur ki, linsiyyot tolobati
O0donilmoyon usaqglarda yuxari stress
haddi 25 %, oksino, asag1 stress gos-
taricilari 20 % g¢oxdur.

Korrelyasiyada bu forglori daha
aydin gérmok miimkiindiir. Sar1 rong
T- qrupu, mavi rong N-qrupunun no-
ticolorini gostorir. Stressin yuxari
haddi T-qrupunda hiindiir, oksino N-
qrupunun agagi hoddi (mavi siitunda)
hiindiir siitunlarda verilir.

Ikinci metodikanin naticoloring
goro (M.A Panfilovun “Kaktus” grafik
metodikasi) sisanilan usaqlarda emo-
sional sferasindaki hoyocan, agressiya,
onun intensivliyi va istiqgamati miioy-
yonlogdirilmisdir. Naticalorin iglonmasi
zamani aydin olmusdur ki, T-qrupunda
torbiyo alan usaqlarda emosional
gorginlik, qorxu, hoyacan, narahatliq
voziyyoti N-qrupundan yiiksok olmus-
dur. T-qrupunda torbiys alan usaqglarin
7 naforinds bu gostaricilor daha yiik-
sokdir. Homin gostaricilar sokillordoki
kaktus tosvirinin kagiz tizorndo yer-
losmasi, Olciisii, xatlorin xarakteris-
tikas1 (qalinlig1, kobudlugu, gévdonin
yogunlugu, hiindiirliyii, iynolorin
coxlugu, sis olmasi, sixligi, kaktuslarin
say1 vo d.) asasinda ayird edilmisdir.
Umumi noticays gora testdo verilmis
saholor iizro on yiiksok noticolori olan
usaglar forqlondirilmis, slamaotlorino
vo xtisusiyyatlorine gdys yaxin olan
psixoloji gostoricilor timumilosdiril-
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misdir. Mosolon: agressiya - hoyocan,
impulsivlik - ekstrovertlik;
Qapaliliq, ehtiyatkarliq - introvert-
lik; asililig, 6ziinoaminliyin olmamast;
eqoizm, liderliys meyletms - qadinliq;
optimizm - niimayiskaranalik, a¢iqlq.

“Kaktus” qrafik metodikasi iizra
naticalor

Cadval 2.
Emosional vaziyyat T- N- Comi
qrupu | qrupu

Astliliq, 6ziinsaminliyin olmamast i 3 10
Hayacan -qapaliliq, ehtiyatkarhq -| 5 4 9
introvertlik

Aqressiya- impulsivlik- ekstrovertlik 5 3 8
Eqoizm, liderliys meyletms - 2 7 9
Optimizm-niimayiskaranalik, agiqhiq-| 1 3 4
qadinliq

“Kaktus” qrafik metodikasi iizra
naticolor gostorir ki, linsiyyat tolobati
Odonilmoyan usaqlardan 7 noforindo
asililig, 0ziinoominliyin olmamasi
hallar1 tistiinliik toskil edir. 5 naforda
hayacan, qapaliliq, ehtiyatkarliq daha
ustiindir ki, bu da onlarin introvert
olmasi ilo lis-listo diisiir. Aqressiya,
impulsivlik olamatlori olan usaqlar
hom do eksrtovertdirlor. Bu usaqlarin
say1 da 5 nofordir. Eqoizm, liderliyo
meyletma (2 nofor), optimizm,
niimayiskaranslik, a¢iqliq, qadinlhq
(1 nafor) kimi xtisusiyyatlori olanlarin

say1 azdir.
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N-qrupunda voziyyot foqlidir.
Buradaki usaglardan comi 3 naforinds
asililiq, 6zlinoominliyin olmamasi
hallar1 var. 4 nofords hoyacan, qapa-
liliq, ehtiyatkarliq geyds alinib. Ag-
ressiya, impulsivlik olamatlori olan
usaglarin sayr 3 nofordir. Eqoizm,
liderliyo meyletma kimi xiisusiyyatlori
olanlarin say1 ¢coxdur -7 nafaor. Opti-
mizm, niimayiskaranalik, aciqliq,
qadinliq xutisusiyyatlori 3 nofordo
vardir.

Umumilikds usaqlarda asililiq vo
0ziinoominliyin olmamasi voziyyati
{istiinliik toskil edir (10 nofor). Ikinci
yerds hoyacan, gqapaliliq, ehtiyatkarliq,
inrtovertlik durur - 9 nofor. Aqressiya,
impulsivlik, eksrtovertlik 8 nofordo
askar edilmisdir. Optimizm, niimayis-
karanolik, a¢iqliq, qadinliq 4 nofords
Oziinl gostarir.

Usagqlann emosional vaziyyati

P3

canwh OO

1 2 3

4
T-qrupu va N-qrupu

5 6

Sakil 2. “Kaktus” qrafik metodikast tizra
T-qrupu va N-grupunda naticalarin
miiqayisasi

2-ci sokilde qirmizi rongdas verilon
naticolor T-qrupu, sar1 rongds verilon
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naticalor N-qrupuna aiddir. Gorlindiiyii
kimi, T-qrupu ilo miigayisado N-qru-
pundaki usaqlarda asililiq, 6ziine-
ominliyin olmamasi voziyyati xeyli
asagidir (I siitun). Hoyocan, gapaliliq,
ehtiyatkarlq, inrtovertlik, aqressiya,
impulsivlik, eksrtovertlik gostoricilori
bir birino qismon yaxindir (I vo III
stirunlar). Eqoizm, liderliys meyletma
sahasinds iso N-qrupunun naticalori
xeyli yiiksokdir IV siitun). Belaliklo,
mioyyan etdik ki, ailods usaqlar ti¢lin
stress yarada bilocok hadisalorin tadqiqi
lizro anket - sorgunun naticalorindo
oldugu kimi, “kaktus” metodikasinin
noticoloring goro do T-qrupundaki
usaqlarin emosional voziyyati zaifdir.
Bu voziyyot daha bir metodika -
R.Temml, M.Dorkli vo V.Amenin
hoyacanliliq testi osasinda Oyranildi.

Bu verbal metodika moktobagodor
yasli usaglarin emosional voziyyatinin
(hoyacanlilig saviyyesinin) testlosdiril-
moasi liglin daha olveriglidir. 14 sokildon
ibarat olan bu metodikanin totbiqi za-
mant daha etibarli naticalor oldos olun-
musdur. Belo ki, T-qrupunda torbiya
alan usaqlarin 14 nofori kodorli usaq
soklini se¢mislor. Qalan 6 nofor son
usaq soklini toraddiidle segmisdir. Bu
situasiyalar asagidakilardir: “Kigikyash
usaglarla oyun”, “Geyinmo”, “Bo-
yiikyash usaqglarla oyun”, “Yuyunma”,
“Oyuncaqlart yigisdirir”, “Usaq
valideynlori ilo”.
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N-qrupunda voziyyat forqlidir. Bu
qrupda usaqlarin yalniz 6 nofori
kodorlu usaq sokli se¢misdir. Bu
sokillor asagidakilardir: “Aqressiya
obyekti”, “Toklikdo yatmaga
hazirlasmaq”, “Téhmatlondirmo”,
“Etinasizliq”, “Aqressiv hiicum”,
“Tacridedilma”.

Qruplar lizrs usaqlarin hayacanliliq
soviyyoasinin (HS) miiqayisosi
aparilmisdir. Yiiksok neqativ emosional
voziyyatin gostoricisi 14 baldir (100%).

R.Temml, M.Dorkli vo V.Amenin
hayacanliliq testinin naticalori

Cadval 3.
Hayacanhhigin saviyyalori Qruplar
T- N-
qrupu | qrupu
HS - yiiksak: 50 - 100 % 7 2
HS- orta: 20-50 % 9 8
HS-asagi: 0 -20% 4 10

HS = (neqativ emosional se¢imlorin
say1 -14) 100%

Testin naticolorino osason usaqlar
hoyocanliligin soviyyosino goro 3
qrupa boliindiilor:

hayacanliligin yiiksok soviyyosi -
HS 50 %-don ytiksokdir;

hoyacanliligin orta soviyyasi -
HS 20%-dan 50 % - o qodordir;

hayocanliligin asag1 soviyyasi HS
0 - dan 20 % - o godordir.
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R.Temml, M.Dorkli vo V. Amenin
hoyocanliliq testinin noticolorino goro
T- gqrupunda 7 usaqda ytiksok, 9 usaqda
otra, 4 usaqda asag1 soviyyali hoyo-
canliliq var. N- qrupunda yiiksok hoyo-
canliliq comi 2 usaqda askar olun-
musgdur. Orta hayocanliliq 8, asagi
hoyocanliliq 10 usaqda geydo alin-
migdir. Bu miigayisoni 2.3. ¢oklinds
do izloya bilarik.

Saokil 2.3. - do qurmizi rang T-qru-
pu, sart rong N-qrupunu ifado edir.
I siitiinda ytiksok, II siitiinda orta,
IIT siitunda asag1 hoyocanliliq miiayiso
edilir. I (yliksok) vo III (asag) stitunda
forlar ¢ox olsa da II siitiinda (orta) bu
forlor bir-birino yaxindir. Orta
hoyocanliligi olan usaqglar T-qrupunda
- 9, N-qrupunda 8 nofordir.

Hayacanliliq saviyyalari

T-qrupu va N-qrupu uzra naticaler

Sokil 3. R.Temml, M.Dorkli va
V.Amenin hayacanliliq testinin
naticalarinin miiqayisasi

Bu naticolor bir daha gdstorir ki,
valideynlorlo linsiyyat tolobat1 6donil-
moyan usaqlarin emosional sahasi
normal {insiyystdo olan usaqlardan
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forglonir. Bu voziyyat, siibhosiz ki,
usaqglarin psixi foaliyyotino do tosir
gostarir.

Bu naticoya golo bilorik ki, vali-
deynlorls linsiyyat tolobat1 6donilmo-
yon usaqglarin emosional problemlori
bir sira sahoalords tozahiir edir:

1. Valideynlordon ayriligda yasayan
usaqlarda tozahiir edon ilk xiisusiyyat
onlarin emosional davranisinda ifado
olunur. Belo usaglar tigiin emosional
ifadasizlik, ohvali-ruhiyyonin asagi
olmasi va tez-tez doyismaosi xarakte-
rikdir.

2. Valideynlorlo emosional slaslori
zoif olan usaqlarda sosial rollar1 siini
monimsamao bas verir. Onlarda verbal
linsiyyatin ifadasizliyi, neqativ hisslorin
frustrasiyasi, bu hisslori baggalarina
yonoltmomak, basqalarina daim gii-
zosto getmok mocburiyyati olur. Onlar
torif vo xos miinasibats lageyd yanasir
vo inamsizliq gostorirlor. Deyilmis
x0s soOzlorin somimiliys inamsizliq
gostarirlar.

3. Valideynlorlo emosional olage-
lorin zoifliyi usaqlarda insanlara eti-
madsizliq, yaxud haddindon artiq inan-
maq kimi geyri-miioyyon miinasibaot
formalasdirir.

4. Valideynlorls iinsiyyat tolobatinin
O0donilmomasi usaqlairn emosional
sahasinds qorxu, narahatliq, hayacan
va tohliiko hisslorinin oyaniq voziyyati,
aqressivlik, nifrat, yaziqliq, xosagal-
mak vo gilizostogedilmak arzusu, em-
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patik zoiflik yaradir. Otrafdakilarin
emosional voziyyati belo usaqglar ya
ciddi narahat etmir, ya da rastlasdiglar
sado qorxulu sohnolordon dohsoto
golirlor.

5. Valideynlorls iinsiyyat tolobati
0donilmoyan usaqlarin iradi inkisafinda
da spesifik xiisusiyyatlor olur. Belo
ki, insanlarla slagolor daimi olmadi-
gindan onlar ti¢ilin situativ voziyyatlo
yasamaq sociyyovidir. Bu, sosial
tocriibanin alagolondirmalarine vo al-
ternativ horokotlorlo miigayiso edorok
qiymotlondirmolorine imkan vermir.
Naticads ona gatirib ¢ixarir ki, artiq
bas vermis epizodlar hoyat hadisosino
cevrilmir, monimsonilmir, $oxsi toc-
riiboya daxil olmur. Onlarda iradi
horokarlor {iciin daha uzun middot
vo daha ¢ox diqqat tolab olunur.

6. Bu usaglarda tosabbiiskarliq, 6z
harakatlorine nozarst etmok bacarigi,
miloyyan moagsad iizra harokot vordisi
lazimi soviyyado olmur. Oz davramsin
har hans1 tapsiriga tabe etdirs bilmir.
Belo iradosiz harokotlor normal usaq-
lara da xasdir, lakin bu usaqlarda
oldugu godor aydin tozahiir etmir vo
ardicil deyil.

Problemin elmi yeniliyi. Usaqglarin
psixi inkisafina valideynlorin tosiri
biitiin dovrlords folsofs, sosiologiya,
pedaqogika, o climlodon psixologiyada
Oyronilsa do XXI asrin avvallorindon
baglayaraq siirotlo doyismokds olan
yeni iqtisadi miinasibatlor, sosial sorait
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insanlarin qarsiliqlt alagalorine elo
sortlor qoymusdur ki, bu olagalore
tamamilo yeni qaydalarla yanasmaq
lazim golir. Xisusilo miiasir dovrds
usaqlarin ailodonkonar torbiys miios-
sisolorindo inkisafina maragin artmast,
yaxud ailodo holo kigik yaslardan
onlarin torbiyosi ilo dayalorin moggul
olmasi problemi aktuallagdirir. Maqa-
lods qoyulan masalolor do maktobo-
qader yasli usaqlarm psixi inkisafinda
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Oliyeva L.I.

BO3JIEVICTBUE POJIUTEJEN
HA SMOILIMOHAJIbBHYIO COEPY JIETEN

AOcTpaKT

Bomnpocs! (3a1aun) yka3aHHbIE B CTaThe, CBSI3aHbI C BIUSHUEM POAUTENEH
Ha SMOITMOHAJIBHYIO cepy AeTel JOMIKOIBHOTO BO3pacTa. 31eCh PaCKPhIBAIOTCS
B3aMMOOTHOIIEHHS C POAUTEISIMU B YCIIOBUSIX HEITPABUIIBHOTO PETYITMPOBAHMSI,
HanpyUMep B IPYIIAX JETCKUX CAI0B C IPOUIEHHBIM JTHEM Y IETEM MOSIBIIIIOTCS
pa3nuHbIe XapaKTepHbIe POOIEMbI B AMOIIMOHAIILHOM cepe. B nccnenoBanum
3TH BOIIPOCHI U3yUYaIOTCS MTyTEM aHKETHOTO OIPOCca, TPOEKTUBHOTO Tpaduka
METOAMKHU B3BOJHOBAHHOCTH Ha OCHOBE CUTYaLUM, KOTOPBIE MOTYT CO3/1aTh
cTpecc s AeTer B cembe. 3 pe3ynbsraroB sICHO, YTO y AETEH, )KUBYIIUX OT-
JIEJIbHO OT POJMTEIIEH, IPOSBIIEHUE MIEPBBIX KAUECTB BBIPAXKAETCS B UX IMO-
LHHOHAJIBHOM IOBEICHUU. TaKuM JIETSIM XapaKTEpHa SMOLIMOHAIbHASI HEBBI-
PaXEHHOCTD, CHaJbl U TIepeMeHbl HacTpoeHus. CrabocTh SMOIMOHATILHOM
CBSI3M C pOUTENSIMH (POPMUPYET Y JIETEH HeJIOBEPHE WITH CITUIIIKOM BBICOKOE
JOBEpUe K JIIONSM, B Pa3BUTHUM WX BOJIM Takke OBIBAIOT crienuduyeckue
ocobeHHOCTH. M3-32 TOTO 4TO, CBA3H C JIFOJIbMHU Y HUX HE MMOCTOSIHHAS UM Xa-
PaKTEpHO KUTh B CUTYaTMBHOM IOJIO)KEHHH. DTO HE J1a€T BO3MOXKHOCTH
CBSI3U C COLMAJIIbHOM MPAKTUKOW M, CPABHUBASI C AJITEPHATUBHBIMU JBHKE-
HUSMH, OLEHMBAHUSA. DTO MPUBOAUT K TOMY, IPOUCHIEAIINE IMU30/bl HE
IIPEBPAILAIOTCA B )KU3HEHHBIE CUTYAIIMH, YCBAUBAIOTCS, HE BXOJST B JIMYHYIO
npakTUKy. JlJis mposiBIeHUs: BOJIM UM TpedyeTcst 6oiee UIMTEeTbHOE BpeMst U
OOJIBIITEe BHUMAaHUS.

PARENTS, IMPACT ON CHILDREN,
S EMOTIONAL SPHERE

ABSTARCT

Problems marked in the article are connected with pre-school adult
influence of (the) parents to (the) emotional area of the children. It is/are
shown that problems of different character arise in the condition of not
regulating correctly of the mutual (reciprocal) attitudes (relations) with/by
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parents, for instance in (the) groups of the garden of which (whose) day
was/were lengthened (prolonged) in the emotional area of the children.
These problems are learnt questionnaire on investigation of the stress events
must can create survey, project graphic methods for children with means of
anxiety test in the investigation in the family. He (she, it) is/are such clear
from results that the first feature appearing (appeared) in (the) children
living (lived) separately is expressed in the their emotional behaviour. It
is/are characteristic being and often changing down (below) of the emotional
inexpressiveness, spirits for such children. Weakness of the emotional
connections children with/by parents and disloyalty to people, or indefinite
attitude (relation) forms as (like) to believe too much, specific features be
development of their comment. So, with/by people connections are typical
to live with/by situation (state) situativ for they because I/you/he are not
constant. It does not allow connect with of the social experiment (experience)
and value comparing with/by alternative motions. Brought and takes out to
him (her, it) as a result that episodes where/which have/has already happened
turned (overturned) to (the) life event, appropriated, he (she, it) does not
enter (the) private experiment (experience). More long times for volitional
motions in them and more attentions is required.

Magalo Azarbaycan Respublikasi Tohsil Problemlori Instutunun Elmi su-
rasinin iclasinda miizakiro ediorok c¢apa moslohot goriilmiisdiir (protokol
Ne08)

Royci M.H. Mustafayev, psixologiya iizra folsofo doktoru

Moqalo redaksiyaya 03 fevral 2012-ci ildo daxil olmusdur
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nlamadan asili olaraq
yaddasaxlamanin mantiqi
vo mexaniki novlori

movcuddur. Mantiqi yaddasaxlamanin
osasinda anlama dayanir. Bu zaman
insan Oyrondiklorini 6z sézlori ilo
ifado eds bilir. Mexaniki yaddasaxlama
1S9 quru azbarloma, bazon monaya
ohomiyyot vermadon yaddasaxlamadir.
Adoston mexaniki olaraq yadda sax-
layan sagird vo ya tolobo materialin
ayri-ayr1 hissolorini ayriliqda yada
sala bilmir. On fordilogdirilmis psixi
hadisolordon hesab olunan hafizo
coxsayli amillordon: beynin xiisusiy-
yatlorindon, morkoazi sinir sistemindon,
miihitdon, foaliyystin xarakterindon
vo soxsiyyeotin parametrlorindon
asilidir. Mahz bu sobobdon yadda sax-
lamanin on {imumi ganunauygun-
luglarin1 miioyyonlosdirmak xeyli
¢otindir vo daha ¢otini iso onun so-
morali sokildo idaro edilmosini
Oyronmakdon ibaratdir. Baxmayaraq
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ki, hafizonin tokmillogdirilmasi ilo
bagli ¢oxsayli metodikalar iglonmis,
tovsiyolor hazirlanmisdir. Alman psi-
xoloqu G.Ebbinhauz materiala mona
vo emosional miinasibatlordon asili
olaraq mexaniki yaddasaxlamanin
16 ganunauygunlugunu 6ztindo birlog-
diron vahid sistem toklif etmisdir. On-
lardan bir negasini nozordon kegiroak:

1. Insana ilk dofo tosir gdstoron
xarici tazyiqi o, daha giiclii vo uzun-
miiddatli yadda saxlayir.

2. Giicli emosional reaksiya do-
gurmayan, lakin kifayst qodor miirok-
kob olan informasiya hafizods hifz
olunmur.

3. Diqgotin morkozlogdirilmosi no
qodor giiclii olarsa, yaddasaxlama da
o godor siiratli bag verir.

4. Coxsayl fakt vo toassiiratlarin
ovvali vo sonu daha yaxsi yadda
saxlanilir.

5. Tokrar yaddasaxlamanin daha
somarali yoludur.
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6. Moantiqi alagosi vo bir-birilo six
bagli olan fakt vo hadisolor daha asan
yadda saxlanilir. Ciinki bu zaman as-
sosiativ toassiirat daha asan vo sistemli
olur. Burada sanki ogya vo hadisonin
elementlorinin yadda saxlanmasi bir-
biri ilo s1x baglanir(10).

Rus psixologlart monali hafizonin
strukturunu miioyyonlosdirmok {igiin
uzun illordon baridir ki, boytik todqiqat
islori aparirlar. Bu todqiqatlarin
naticosindo somorsli yaddasaxlamaya
imkan veran bir sira mithiim amillor
mioyyanlosdirilmisdir. Usaqlarda fikri
olagalondirmo mosalasini A.N.Leon-
tyev xiisusi olaraq dyronmisdir. O,
todgiqatindan bels noticoyo golmisdir
ki, kicik yasli moktoblilordo hafizo
vasitoli xarakter dasiyir. Moktoblilor
materiali miixtolif cisim va hadisolorlo
(mosalon, sokillarlo) fikron olagolon-
dirdikds, hafizo somoarali natica verir.
Usaqlarda fikri olagoelondirmonin
inkisafi ilo olagodar olaraq fikri qrup-
lasdirma (tosnif) omoliyyati formalasir.
Fikri qruplagdirma sahasinds aparilan
todqiqatlar gostorir ki, belo omoliyyat
moaktoblilorin yaddasaxlama prosesindo
mithiim rol oynayir. A.A.Smirnov
kicik yash moktablilords yuxari sinif
sagirdlorinds vo yaslhlarda fikri qrup-
lagdirma omaliyyatinin inkisaf xiisu-
siyyatlorini dyronarak belo naticalora
golir:

Materialin mona baximindan his-
solorino ayirmaq vo qruplagdirmaq
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IT sinif sagirdlorindo miisahido olun-
mur, IV vo VI sinif sagirdlorinds iso
az NJZArd garpir.

Boyiik yasli moktablilor ev tapsi-
rigint yerind yetirdikdo, matni mona
mona hissloarine bélmokdon istifads
edirlor. Lakin belo omoliyyat onlarda
da yaddasaxlama iisulu kimi tozahiir
etmir.

Usaglar tolim prosesindo fikri
qruplasdirmadan daha ¢ox istifado
etdikdo yaddasaxlama qilivvatlonir.
Fikri qruplagdirmadan kifayot qodor
istifado edilmodikdo iso usaqlar
materialin qurulusunu, osas cohatlorini
yaxs1 dork etmirlor. A.A. Smirnovun
fikri qruplagdirma ilo olagadar olaraq
miloyyonlosdirdiyi noticolor tolim
prosesindo bdyiik ohomiyysto malik-
dir(3,s0h.269-299).

Fikri olagolondirms vo fikri
gruplasdirma omoliyyatlarinin inkigafi
usaglarda plantutma qabiliyyatinin
formalagsmasina imkan yaradir. Ha-
fizods plantutmanin roluna aid xeyli
todgiqat islori aparilmisdir. Bu tadqiqat
islari igarisinda A.A. Smirnov vo onun
rohbarliyi ilo aparilan todqiqatlar xii-
susi yer tutur. A.A.Smirnov todqiga-
tinda fikri qruplasdirma amaliyyatinin
tozahiir xiisusiyyatlori ilo olagodar
olaraq plantutma qabiliyystinin do
necod formalagdigini miioyyonlosdir-
misdir. O, bu todgiqatinda asason belo
noticoya golir ki, II, IV vo VI sinif
sagirdlori bir vo ya bir ne¢o sozii,
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climlonin matna basliq, sorlévho kimi
ayrirlar. Bu da onlarda sorlévhovermo
omaliyyatinin formalagmadigini gos-
torir. Bu omoliyyatin inkisaf etmo-
masi naticesinda sagirdlor motn hisso-
lori arasinda olaqo yaratmaqda vo
motnin planini tortib etmokdo ¢otinlik
¢okirlor. Yuxari siniflordo oxuyan
sagirdlordo bu kimi ¢atinliklor tolim
prosesinin inkisafi ilo alagodar olaraq
aradan qalxir. Xiisusi tomrin vo
caligmanin tosiri ilo plantutma hafizo
tisulu kimi bu yash usaqlarda artiq
formalasir (1,s0h.95-96).

P.Y. Qalperin todqiqat zamani belo
noticoyo golmisdi ki, plantutma
qabiliyyati sagirdlorin psixi inkisaf
morhalslorine uygun sokilds corayan
edir vo somorali hafizo lisuluna ¢evri-
lir (9,s0h.45-47).

F.A Kalinina apardig: tocriibalorin-
do miioyyonlosdirilmisdir ki, 3-cii vo
4-cii sinfin sagirdlori eyni materialin
orta hesabla plansiz 60,9%-ni, planl
159 65,3%-ni yadda saxlamisdir.

P.Y.Zingenko da apardig1 uzunmiid-
dotli miisahido vo tocriibalor natico-
sinda belo gonaoto golmisdir ki, plan-
tutma hafizodo miihiim rol oynayur.
Moktoblilor plantutma qabiliyyating
yiyalonib, bu gabiliyystdon mnemik
maogsadlo istifado etdikdo hafizonin
moahsuldarligi daha da artirir(4,s0h.381-
403).

Beloliklo, hafizodo plantutmanin
roluna aid aparilmis todqigatlari timu-
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milosdirdikdo belo naticoys golmok
olur ki, biitiin yas dovrlorindo maktab-
lilorin hafizosindo plantutma az vo
ya ¢ox doracodo miisbot rol oynayair.
Tolim prosesindo plantutmanin daha
samarali natica vermasi tigiin moaktab-
lilorin bu qabiliyysto vaxtinda yiyo-
londirilmasi asas sortdir.

Monal1 hafizonin strukturunda
miigayisonin rolu boyiikdiir. Materialin
otrafli dork edilib yadda saxlanilma-
sinda miigayisodon istifado olunur.
Y.K.Matlin materialin oxsarliginin
hatizayas tosirindon dogan xiisusiyyaot-
lori 6yronmis vo miioyyon etmisdir
ki, yadda saxlanilacaq materialda ox-
sarlig1 tapmaq onun otrafli monimso-
nilmasino ohamiyyaetli doeracods tosir
gostorir(5).

A.A.Smirnov hafizados fikri omo-
liyyatlarin roluna aid apardigi todqi-
qatinda miioyyon etmisdir ki, fikri
olagolondirmo,fikri qruplasdirma vo
plantutma bacari@inin inkisafinda
miigayiso mithiim rol oynayir.

L.V.Zankov miiqayisonin bozi
xiisusiyyatlorini nozors alaraq belo
bir fikir iroli siiriir ki, tolim prosesi
oxsarlig1 tapmaqdan baslayib, forqi
tapmaga dogru getmolidir. Belo halda
hafizo daha somorali naticolor verir,
ciinki oxsarliq asasinda cisim vo
hadisalorin forqini taparaq yadda sax-
lamaq daha asandir(6,s0h.70-72).

N.M.Kazimov maktoblilorin tolim
foaliyyotindo miigayisonin rolunu
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otrafli todqiq edorak, tolim prosesinin
somarali togkiling imkan veran miihiim
naticalor alds etmisdir. Miiallif qeyd
edir:’Materialin basa diistilmosi, yada
salinmas1 miioyyon dorocodo yadda-
saxlama zamani totbiq edilmis miiqa-
yisonin xarakterindon asilidir. N.M.Ka-
zimov gostarir ki, 0yronilon obyektlo
bizo malum olan har hansi basqa bir
obyekt arasindaki noinki oxsarligi
hom do forqi basa diisdiikdo, yaddasax-
lama daha somarsli coryan edir. “Ox-
sarliq vo forqin mohz birlikdo basa
diisiilmosi yaddasaxlamanin miivofo-
qiyyatli olmasi sortlorindon biridir”.
Miisllifin fikrinca, obyektlor arasinda
har ciir alago deyil, miiqayise olunan
cisim vo ya hadisolor arasindaki xa-
rakterik oslamatlorin, qarsiya qoyulan
magsadouygun olan miihiim cohatlorin
miiqayisa edilmasi yaddasaxlama pro-
sesini daha somorali edir.

Maontiqi yaddasaxlama prosesindo
miiqayisonin roluna aid aparilan
todgigatlardan molum olur ki, kigik
yaslt moktablilorin yaddasaxlama
prosesindo miiqayisonin hansi noviiniin
daha somoarsli olmasi1 baximindan
mixtolif fikirlor mdévcuddur. Fikir
miixtolifliyi miiqayisonin yaddasax-
lama prosesindoki miisbat rolunu inkar
etmir, oksino onu tosdiq edir. Umumi-
logdirmo bacariginin hafizoys tosiri
sahasindo da bazi todqiqat iglori aparil-
misdir. R.Y.Kol¢inanin tadqiqati bu
cohotdon maraq dogurur. O, V-VI
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sinif sagirdlori tizorindo apardigi tocrii-
boloro osason gostorir ki, sagirdlor
timumilagdirma yolu ilo materiali daha
yaxs1 yadda saxlayirlar. Tolim prose-
sindo iimumilosdirmaye imkan veran
todbirlor hoyata kegirildikdo, timumi-
losdirmo sagirdlorin hafizosini somarali
edir (1, soh. 91-104).

Gorkomli Azorbaycan psixoloqu
M.O.Homzoyev orfoqrafiyanin mae-
nimsonilmasi xiisusiyyatlorini dyronor-
kon iimumilosdirmonin do qarsiya
qoyulan problemlo olagodar bozi
cohotlorini miioyyanlogdirmis vo belo
noticoya golmisdir ki, sagirdlorde
timumilosdirmo bacariginin diizgiin
inkisafi orfoqrafiya qaydalarmin so-
maroli monimsonilmasine imkan verir.
Yaddasaxlama monimsama prosesinin
miloyyon morholosini toskil etdiyi
ticiin yuxarida geyd etdiyimiz fikirdon
belo natico ¢ixartmagq olar ki, imumi-
losdirmo bacariginin diizgiin inkisaf
etdirilmasi yaddasaxlama prosesino
miisbot tosir gostorir( 7,s0h.36 ).

Miiasir dors anlaminda hafizonin
inkisafi vo torbiyasi moaqgsad deyil,
vasitodir. Idrak faaliyyatini, ilk ndv-
badoa tofokkiirii aktivlesdirmok li¢iin
vasito. Sagird noyi yadinda saxlama-
lidir? Xiisusilo 80-ci illorin avvalle-
rindon baslayaraq bu sual psixoloji-
pedaqoji odonbiyyatda koskin sokildo
soslonir.

Psixologlarm (N.I.Cuprikova va b.)
fikrinco, sagirdlor hafizonin baza




Isgandarova L.O.

elementlorini otrafli monimsomalidir-
lor. Hafizonin baza elementlorino asa-
gidakilar daxildir: osas anlayislar,
onlarin miithiim elementlori vo osas
anlayislar1 olagolondiron gqanunlar. Bu
baza elementlori hafizonin osasini
toskil edir, struktur baximdan obrazli
vo semantik informssiya osasinda ye-
nidon islonir. Bas, moktob tocriibasindo
bu 6zomli masalo nec hall olunur?
Ovvalki programlardan farqli ola-
raq yeni proqramlarda osas anlayislart
ayird etmoyo basladilar. Lakin tokco
bu yol ilk baxisda no qodor somarali
goriinsa do, msaloni holl etmok imkani
vermadi. Ovvala, ona goro ki, program-
da osas anlati¢ kimi verilmis anla-
yislarin 6zlorido elo emprik yolla
miioyyon edilmidir. Halbuki bu mass-
lalor ancaq sistemli sokilds aaparilan
mozori eksperimental todqiqatlar
osasinda hall olunmalidir. Sagird hor
bir fonn (bélma, movzu) lizro mini-
mum biliklore malik olmalidir. Osas
anlayislar mohz bu minimum biliklori
oks etdirmolidir. Moktob birtorafli
“sosial sifarislora” uyub faiz arxasinca
gedondo minimum biliklorin shomiy-
yati do 6z-0ziing itdi. Sagirdlorin coxu
minimum biliklors yiyslonmadon sinif-
don-sinifa kegirilirdi. Bu mnfi tocrii-
bonin naticalari ise gdz qabagindadir.
Ikinci vo an baslica isa ondan iba-
rotdir ki, miisllimlarin goxu sagirdlorin

Psixologiya jurnali 2012, Nel

yadda saxlayacaq materiallar1 noinki
tokca osas anlayislar axarinda miisyyan
edo bilmir,hom do moktabloro mohz
bu yoniimdo somorali moslohat ver-
mirlor. “5vo 6-c1 paraqrafi oxuyun”,
“151-ci sohifodon 172-ci sohifoya qo-
dor 6yronin” — miiallimlorin bir ¢oxu,
nd godar toacciiblii olsa da, ev tapsirig-
larim1 bu iislubda verirlor. Sagirdlor
noyi yadda saxlamalidirlar?- Bu giin
bu sual tokco bizim metodistlorimiz
ticlin deyil, hom dos psixoloq vo peda-
goglarimiz {i¢lin aktual olmalidir.

Programlarda vo darsliklorde nayin
doaqiq, otrafli, nayin iso timumi sokildo
Oyronilmasi elmi Olciilorlo miioyyan
olunmalidir. Psixologlar hor bir fonn
lizro baza elementlorinin siyahisinin
vo onlariin monimanilmasi ardicilli-
ginin mioyyan olunmasini zoruri sa-
yirlar (2,s0h.34).

Monali hafizods hafizonin uzun-
miiddatli noviindon istifado olunur,
clinki qisamiiddatli hafizodo molumat-
lar tez unudulur. 1959-cu ilds Lloyd
Peterson vo Marqaret Itone Peterson
siibut etdilor ki, bizim miivoqgoti
yaddasimizda informasiyani saxlamaq
qabiliyyati ¢ox mohdudlasdirilmisdir
vo biz molumatlart unuda bilorik
(6, soh.226). Gorilindiiyl kimi mexa-
niki hafizodon forqli olaraq monali
hafizodo informasiya uzun miiddot
saxlanilir.
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MuHu ucropudeckass MoJeJib CTPYKTYPbl 3HAYMMON MaMATH
AOCTpaKkT

Jlornueckyro CBsI3b M TECHO CBS3aHHBIE APYT C APYTOM (DAKThI U COOBITUS
Jerye 3anoMHuTh. [1oToMy 4TO B 3TOM cilyyae accolMaTUBHOE BOOOpaXKeHHE
Oosee Jierdye, U OBIBAeT CHCTEMAaTHYCCKUM. 3JIeCh KaK OBl 3allOMHHAHUE
BEUIEH U 2JIEMEHTOB COOBITHI TECHO CBA3BIBAET JPYT C JPYTOM.

B 3HaunMocCTH aMsITH UCTIOJIb3YETCSI THI AOJITOCPOYHOM MaMsTH, TOTOMY
YTO, B KPaTKOBPEMEHHOM NMaMsITH nH(popmMalus ObicTpo 3a0biBaercs. B 1959
rogy Jlnonn Ilerepcon m Mapraper Ilerepcon tone nokasanu, 4To y Hac
OYEHb OIPaHUYEHHbIE BO3MOKHOCTH JJIs1 BPEMEHHOTO XpaHEeHUs HH(opMaluu
B [IAMSITH, U MbI MOJKEM 3a0bITh 0 HUX. Kak BUJIHO, B OTJIMUKE OT MEXaHUYECKOU
namsiTH, MTHQOpMaIMs 3HaYMMOM MaMsITH XpaHUTCS B TEUEHUU AJIUTEIBHOTO
BpPEMEHU.

Takum o0Opa3oM, B CTPYKType 3HAYMMOE MaMATH, UJAEs] KOOpAUHAIIH,
uziesi TpynIrupoBKY, TUIAHUPOBAHKE, UTPAET BaXKHYIO POJIb B CPAaBHEHUU.
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Mini historical model of the structure of the sensible memory
Abstract

The long -term of the memory is used in the meaningful memory, because
Information are forgotten quickly in the short-term memory. Lloyd Peterson
in 1959 and Marqaret Itone Peterson they proved that in our temporary
memory have been restricted more for ability of to keep information,and we
are able to forget this information. Apparently Information is kept in the
meaningful memory for a long time,than in the mechanical memory.

Facts and events are easir to remember which are closely related to each
other and has logical contact.Because in this case the associative imagination
is more easily and systematically.Keeping in mind the elements of objects
and events connected with each other closely. At last in the structure of the
meaningful memory intelligent coordination,the idea of grouping,
plantutma,comparison plays an important role.
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tasir dovrde piroritet
kosb edon vo dovlet
soviyyasindo himayo

edilon idman foaliyyatinin hartorafli
vo optimal togkilini miisyyon soviy-
yodo saxlamaq tli¢lin idmangilarin
emosional voziyyatino nozarat edilmasi
va onlarla miiayyon psixoloji todbirlor
sisteminin hoyata kecirilmasi vacibdir.

[dmanin miixtolif sahalori ilo
mosgul olan idmangilarda bas veran
emosional polzuntular onlarin 6z
foaliyotini dork etmosino maneagilik
toradir, onun istiqamatlorini pozur,
zoruri olan miivaffaqiyyato nail olmaga
im kan vermir. Bu baximdan idmangi-
larin 6zlorinin psixoloji saglamligini
gorumast liglin, 6ziiniin vo bagqalarinin
emosional voziyyatini dork etmasi vo
cotin situasiyalarda emosiya vo hisslo-
rinin idars edilmasing nozarati vacib
vo aktual psixoloji problemlordon
biridir.
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Aparilmis tadqiqatlar (1;3) gdstorir
ki, bir sira hallarda idmangilarin
miivoffoqiyyatsizliklori onlarin ragiblo-
rinin daha giiciil olmasindan qaynaqg-
lanmir. Burada qaris torafin 6z psixoloji
voziyyetini daha yaxsi dork etmosi,
0z emosiya vo hisslorini daha adekvat
idaro etmasi golobanin asas sortlorindon
biri kimi ¢ixis edir. Bu baximdan
emosional intellektin idmangilarin
psixi saglamligina tosirinin Gyranilmosi
olduqca aktuladir. Bas gérason emosi-
nal intel lekt dedikdo no basa diistiliir?
Onun idmangilarin faaliyyotino no
kimi tosiri vardir? Onun bu vo ya
digor faaliyyotds tozahiir xiisusiyyatlori
necadir? Bu vo ya digor suallara caab
vermak ii¢iin ilk névbada emosional
inellektin psixoloji mahiyyatini
arasidirmaga calisaq.

Qeyd etmok istoyirik ki, iimumiy-
yotlo gotiirdiikdo emosional intellekt
anlaminin elmi termin kimi islodilmasi
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¢ox da uzaq tarixo tosadiif edilmir.
Aparilmis todqiqatlar (2;6) gostorir
ki, emosional intellektin dyronilmasi
haqqinda miilahizalor ilk dofo olaraq
C.Meyer vo P.Slovey torofindon irali
stiriil miisdiir. Bunula yanags1 emosional
intellekt haqqinda ilk asor D.Qoluman
torofinadn ¢ap edilmisdir.

Problemo hasr olunmus todqiqatlar-
dan ¢ixis edib emosional intellektin
Oyorailmosinda bir nego istigamoti
farglondirmok olar. Ilk olaraq sosial
intellekt haqqinda fikir R.Torndayak
torfindon 1935-ci ildos irali siiriilmiis-
diir. 1940-c1 1ldo D. Veksler intellektual
vo geyri-intellektual komponentlor
hagqinda masals galdirdi vo onun af-
fektiv, soxsi vo sosial amillorlo sort
lon diy 1 ni gostordi.

1983-cii ilds 1so H.Qardner ¢oxsa-
xali oqli gabiliyyatlor hagqinda nozariy-
ya yaratdi ki, bu da emosional intellektin
bazi magamlart hagqinda miilahizslorin
metodoloji asast kimi 6ziinli gostordi.

Harvard Universitetinin psixoloqu
H.Qardner “Oqlin hiidudlar1” (1983)
adli kitabinda hor bir insanda on az1
8 nov oqli gabiliyyatin oldugu fikrini
geyd etmisdir. Onun “Coxsaxali aqli
qabiliyyet* nozoriyyssi idrak nozariy-
yasi olub insan potensialinin hiidu-
dunu “aqli gabiliyyat nisbatini” gos-
toron vaziyyatin hiidudlarindan ¢ixarib
genisglondirmoyi toklif edir.

H.Qardner nozariyyasina goro hor
bir insanin biitlin 8 név aqli gabiliyyat
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sahasinds bacarigi var. Lakin bazi in-
sanlarda bazi oqli qabiliyyat yiiksok
doracado inkisaf etmis, basqalarinda
az inkisaf etmis, digorlorindo iso nis-
boton zoif inkisaf etmis olmaqla bu
iki qutb arasinda harayasa dusur.
Oksor insanlar har bir oqli qabiliyyati
moharatin miivafiq soviyyasinoe qodor
inkisaf etdirilo bilor. ©qli qabiliyyatlor
adoton bir-birlorilo garsiliglt alagado
olurlar. Bu nozriyyonin 6zii emosional
intellekt hagqinda nazriyyoinin yaran-
masina tokan verdi vo intellekt haqqin-
da ononavi baxiglara bir nov yenidon
yanasmaga todqiqatcilari tohrik etdi.

1990-c1 ildo C.Meyer vo R.Selovey
emosional intellekt (EI) haqqinda
anlayist elmi dovriyyoys buraxdilar
vo onun psixoloji mexanizmlorini
miioyyan los dirmoyo ¢alisdilar vo
onu Ol¢iilmasi tisullarimi isloyib hazir-
ladilar. 1995-ci ildo Dakinel Qoulman
ilk dofs olaraq «Emosional intellekt»
osarini yazdi.(3)

Miixtolif monbalords emosional
intellekt (ingilis dilinde-emotional in-
tel-lig ence, EI) - insanin 6ziiniin vo
basqalarinin emosiyalarint dork
etmosing yonalmis mental gabiliyyatlor
kimi togdim edilir. Yiiksok emosional
inellekto malik adamlar 6ziiniin emosi-
yalarinin vo basqalarinin hisslorin
yaxs1 basa diisiir, 6ziiniin emosional
sferasin1 ugurla idars edir vo mohz
bu cohotino goro otraf alomo daha
yaxasi adaptasiya olunur, qarsiya
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goydugu mogsadlors tez vo istonilon
soviyyado nail ola bilirlor. Belo insanla-
rin davranisi homiso adek-vat dir, lid-
erin vo ya basqalarinin tosiring diigme-
yo meylli deyillor.

Aparilimis todqiqatlar(3,5) gostorir
ki, emosinoal intellektin bes struktur
elementini ayird etmok olar. Bunlar
asagidakilardir:

1. Monlik siiuru;

2. Oziinenazarat;

3. Empatiya;

4. Miinasiboat qurmaq vordislori;

5. Motivasiya.

Emosional intellektin struktur
elementlorini nozordon kegirarkon
monlik stiurunu xiisusi geyd etmok
lazimdir. Professor ©.S. Bayramov
vo professor ©.0.0lizado "Monlik
stiiuru"nu asagidaki kimi sociyye-
londirir: "Manlik siiuru insanin 6ziinii
soxsiyyat kimi tanimasi vo dork etmasi
prosesidir. Monlik siiuru dedikdo
insanin Oziiniin qabliyyatlorino, fikir
va hissloring, davranis veo faaliyyatinin,
motivloring siiurlu miinasibati nazards
tutulur " (4,5.180). Dogurdan da monlik
stiuru insanini 0ziino dork olunmus
miinasibatinin osasini togkil edir vo
emosional intellektin formalsamasinda
mithiim amil kimi 6ziinii gostorir.
Monlik siiuru soxsiyyotin niivosini vo
insanin 6zl haqqinda tasavviirlorinin
osasim toskil edir. Oksor hallarda
insanin 6z emosiya va hisslorini idara
edo bilmosi onun 06zii haqqinda
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tosvviirlorindon ¢ox asili olur. Burdan
belo gonato golmok olar ki, monlik
sliurunun mexanizminin agilmasi emo-
sional intellektin mahiyyatins bir qodor
aydinliq gotiro bilor.

Emosional intellektdo monlik
sturunun osas olamotlori asagidaki
hallarda 6ziinti gostorir:

1. linsan &ziinii biitiin otraf alom-
don, yoni "Maon"i, "qeyri-mon"don
aylIrir;

2. Oziiniin fiziki, psixi vo manovi
keyfiyyatlorini qiymatlondirir vo dork
edir;

3. Psixi hoyatin biitlin cohatlorino
stiurlu miinasibat baslomoya ¢alisir.

Emosional intellektin struktur
elementlorino diqqot yetirsaok gorarik
ki, burada monlik siiuru ilo yanasi
oziintidorketmo vo Oziinligiymotlon-
dirms kimi inteqral cohatlords 6ziinii
qabariq gostorir. Oksor hallarda id-
manc¢inin 6ziinii adekvat qiymot-
londirmasi, yoni 6ziinii roqibdon daha
giiclii vo ya zoif hesab etmomosi onun
ugurunun ilkin sortlorindon biri kimi
Oziinii toqdim edir.

Emosional intellektin struktur
elementlorino aid edilon 6ziiniiton-
zimetma onun biitdvliyiinii vo bitkin-
liyini tomin edon bir prosesdir. Ozii-
niitonzimetmoa davranisin tonzim
edilmosi prosesindo dziinomiinasibatin
etibarl1 vasitasidir vo 6zlinonazaratin
yliksok soviyyasino malik idmangilar
oksor hallarda miivof foqiyyet oldo




Hassanpur M.

edo bilirlor. Bunlarla yanas1 emosional
intellektin strukturnda daha ti¢ element
do forgolndirirlor. Onlar1 asagidaki
kimi qruplasdirmagq olar:

1. Emosiyalarin tonzminin dork
edilmosi;

2. Emosiyalarin monalandirilmast;

3. Fikri foaliyyatdo emosiyalarin
istifado olunmasi.

Tabii ki, emosional intellektin
strukturu hagqinda molumat onun
inkisaf etdirilmoasi masalalarinin digqot
moarkozing gotirilmasini zoruri edir.
Qeyd olunmalidir ki, emosional in-
tellektin inkisaf etdirilmosi ilo bagh
bir-birindon forqli iki mévqge 6ziini
gostorir. Bir sira alimlor o, ciimlodon
C.Meyer (5) hesab edir ki, idmangilar-
da vo bagqga foaliyyat novii ilo maggul
olan insanlarda emosional intellekti
lazim olan soviyyads inkisaf etdirmok
miimkiin deyil. Bunun osas sobabi
kimi emosional intellektin nisbi sabit-
liyi prinsipini gostorir vo miioyyan
tadbirlor vasitasi ilo bunun yiiksaldil-
maosing nail olmagin geyri-miimkiin-
liiylinli digto edirlor. Lakin bununla
yanasi geyd olunur ki, 6yronma vasi-
tosilo emosional kompotentiliyi
artirmaq olar.

C.Meyerin opponentlarindon olan
D.Qoulman (4) hesab edir ki, emo-
sional intellekti biitiinliiklo iniksaf
etdirmok olar. Gotirilmis arqument
ondan ibara t dir ki, beyinin sinir
yollar1 insan hayatinin yetkinlik yasina
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kimi inkisaf edir vo bu fakt imkan
verir ki, insanda emosional intellektin
inkisaf etdirilmosi miim kiin olsun.
Biitiin bunlarla yanas1 qeyd etmoyi
lazim bilirik ki, bagqa faaliyyat novle-
rindon forqli olaraq idman els pesokar
foaliyyot sahosidir ki, burada insan
stress soraitindo yliksok nailiyyoto
nail olmagi niimayis etdirmoyi bacar-
maldir. Belos situasiya tobii ki, yalniz
fiziki gorginlik yaratmir, hom do
psixoloji vo emosional gorginlik yara-
dir. Hotta belo situasiyalarda emosional
diiskiinliik voziyyeti do yarana bilir
ki, bu da idmangi ii¢lin oldugca toh-
likolidir.

Muiasir dovrdo idmangilarin onlarin
qarsisina qoyulmus mogsadlora nail
olmasi ti¢lin vo onlara olverisli sorait
yaradilmasi liglin miixtolif stress voziy-
yotlorin in aradan qaldirilmasina
yOnolmis todbirlor sitemi islonilib
hazirlanmali, bu vo ya digor voziyyat-
lordo onlarin potensial imkanlari, o
climlodon emosional intellekti nozoro
alinmaldr.

Idamancilarin emosinal baximdan
doziimliliylinii dyronmok iiciin
onlarin emosional intellekti ilo emo-
sional baximdan ruhdan diismalarinin
qarsiligh slagosini dyronmoaya calig-
misiq. Todqiqatda emosinal diiskiin-
liyiin tozahiir lor ini 6yronmok {i¢iin
K.Maslag vo C.Cekson torafindon
hazirlanmis1 metodikadan istifado
edilmisdir. Bununla yanasi emosional
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intellekti 6l¢gmok ii¢iin H.Xollun
metodikasindan istifado etmisik.

Emosional intellenktin gostoricilori
ilo emosional ruh diiskiinliiyiiniin
gostaricilorinin statistik tohlilini Pirson
omsalinin kdmayi ilo hesablanmisdir.
Tadgiqatda 150 idmangi istrak etmis,
onlardan 85 kisi, 65 qadin olmus, yas
interval1 14-29 yas gotiiriilmusdiir.

Naticalorin korrelasiya tohlili gos-
tordi ki, emosional ruhdan diismonin
gostaricilari ilo oks olaqinin gostarici-
lori arasinda ohomiyyatlilik dorocsi
yiiksokdir. Belos ki, kisilords nailiyyoto
nail olmanin azalmasi hissi vo emosi-
yalarm dork olunmasi se¢imdo r=-0.31,
p<0,01 soviyyasinds olur. Qadinlarin
seciminda isa kisillorin oksino olaraq
emosional ruhdan diismo ilo, emo-
sional-fiziki yorulma vo 6ziiniimotiv-
losdirmo r=-0.38, p<0,01 soviyyasindo,
0z emosiyalarinin idaro olunmasi
r=-0.37, p<0,01 soviyyasindo; emo-
sional ruhdan diigmonin gostaricilori
«miivoffoqiyyatin tomin edilmasiy,
0ziinli motivlegdirmo r=-0.41, p<0,01
soviyyesindo, 6z emosiyalirini idaro
olunmasi isa r = -0.38, p<0,01 soviy-
yasindo monaldir.

Oldo olunmus naticalor gostordi
ki, emosional ruhdan diisms ilo emo-
sional intellekt arasinda asililiqg mov-
cuddur. Bu asililiq gadinlarda kisimlora
nisboton daha yiiksokdir.Bu da onu
gostorir ki, gadinlarda emosional in-
tellekt onlarmn faaliyyastinin naticalorine
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daha ¢ox tosir gostorir vo ugursuzluq
hallarinda onlar daha ¢ox ruh diiskiin-
liytline qapilirlar.

Apardigimiz todqiqat belo bir
noticoyo golmoyo imkan verdi ki,
idmangcilar ii¢iin emosional kompo-
tentlik emosional gorginliyin aradan
qaldirilmasinda miithiim rol oynayir
vo hoyata kecirilmis todbirlor sistemi,
o climldon sosial-psixoloji treninglor
idmangilarin ugurlarin1 artira bilor.
Tamamilo aydindir ki, idmangilarda
emosional intellekt no gqodar yiikosok
olarsa, onlarin ugursuzluq dan gagma
vo emosional ruhdan diismo hallar
bir o godor asagi olar. Mosqigilor vo
idman miitoxasisslori bu fakt1 nozors
almali vo idmangilarin ugur oldo
etmasi li¢iin alverigli psixoloji sorait
yaratmali vo idmangilarda emosional
dotiziimliiliiyli vo ya emosional kom-
potentliyi artirmalidirlar.

Emosional kompotentlik 6ziiniimo-
tivlogdirmo, daxili emosiyalarin vo
basqalarinin emosiyalarin dork etmok
mogsadilo hoyata kegirilon foaliyyatdir.
Emosional kompotentliyi intellektual
omasla aid etsalor do, onu daha ¢ox
idraki qabiliyyatlor kimi toqdim edirlor.
Oksor idmangilar miixtalif biliklara
malik olsalar da, emosional intelli-
gentliyo malik deyillor. Bu da onlarin
basqalarindan asililigina gotirib ¢ixarir,
onlardan intellekti daha asagi olan
insan larin tosir dairasino diismasino
vo sonda ugursuzluga gatirib ¢ixarir.
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Biitiin bunlarin hamisinin bir
sobobi vardir. Insanlar dzlorini yaxsi
calismaga macbur eds bilmirlor. Prob-
lem ondan ibarat deyildir ki, biz noyi
neco etmayi bilmirik. Oslinds iso biz
is1 axira catdirmagi bacarmiriq. Bu
da emosional kompotentliyin asagi
olmasindan gaynaqlainir

Sonda bela bir naticoys golmok
olar ki, idmangilarda emosional in-
tellektin inkisaf etdirilmosi onlarin
psixi saglamliginim harmonik inkisafi-
na zomin hazirlayir, ¢otin idman situa-
siyalarinda idmanginin 6ziinii vaxtinda
olo ala bilmasing, ziinlin enerjisini
roqibo garsi nifroto deyil, ona qalib
golmoyo yoOnoltmoyo sorait yaradir.
Qeyd olunan masalalorin istor tolim-
mosq toplantisinda, istorso do yaris-
larda nozors alinmasi vacbdir vo bun-
dan yalniz idmangilar qazana bilorlor.
Oks halda emosional kompotentliyin
asagl diismosi vo emosional stress
miisahido olunacaqdir ki, bu da foa-
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SMOILIMOHAJBHBIN UHTEJUIEKT KAK IICUXOJIOT MYE-
CKUH ®AKTOP COXPAHEHMS 3JIOPOBbSI Y CIOPTCMEHOB

AOCTpaKT

CraThs nocBslIeHa aHAIU3Y TEOPETUYECKHX B3IISII0B, CBA3aHHBIX C AMO-
UOHAJIbHBIM UHTEJIJIEKTOM U €r0 pa3BUTHEM Y CIOPTCMEHOB. 31€Ch YKa3bl-
BAETCs, YTO SMOILIMOHAJIbHBIE HAPYILIEHUS Y CIOPTCMEHOB MEILIAIOT UM 0CO-
3HABaTh CBOIO JESTENbHOCTh, HAPYLIAIOT €€ HAIpaBJICHUS, JUIIAIOT BO3-
MOKHOCTH JOCTHKEHUS He00xonuMoro ycrnexa. C 3Toil TOUKH 3peHus OJHOU
U3 aKTyaJbHBIX ICUXOJIOTMUYECKUX POOIEM COXpaHEHUS ICUXUYECKOT0 3]10-
POBBS CHOPTCMEHOB SABJIIETCS OCO3HAHUE CAMHUM CIIOPTCMEHOM CBOETO 3MO-
UOHAJIBHOTO COCTOSIHUS M 3MOLIMOHAIBHOIO COCTOSIHUS APYTHX, a TAKXKe
KOHTPOJIb HaJl YIPaBICHHUEM CBOMMH YYBCTBAMH U 3MOLUSMHU B TPYIHBIX
cutyauusix. B crarbe ormeuaercs, 4yTo ynoTpeOieHHe MOHITHUS «3MOLUO-
HaJbHBIA MHTEIJIEKT» MMEET HE CTOJIb JIaBHIOIO ucTopuio. IIpoBeneHHbIe
UCCJIETIOBaHMS MTOKA3bIBAIOT, YTO MHEHHE O HEOOXOAMMOCTH M3yUYEHUS dMO-
LIMOHAJILHOTO MHTEJUIEKTa mnepBbIMU Bbickazanu J[x.Meiep u I1.Crnosent.
Bmecte ¢ Tem, mepBoe mpou3BeNeHUE Ha 3Ty TeMy ObLIO OMyOIMKOBAaHO
J.Tomymanom. ABTOp JaHHOM CTaThbU MOKA3bIBAET, UTO 3MOILIMOHATbHAS KOM-
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NICUXOJIOTUYECKHE TPEHUHTH, MOTYT MOBBICUTH ycrexu crnoprcmeHoB. Co-
BEPILEHHO SICHO, YTO YEM BbIIIE 3MOIMOHAJIbHBIN UHTEIUIEKT CIIOPTCMEHA,
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EMOTIONAL INTELLIGENCE AS THE PSYCHOLOGICAL
FACTOR OF PRESERVATION OF HEALTH AT SPORTSMEN

ABSTRACT

The article is devoted to analysis of the theoretical sights connected with
emotional intelligence and its development in sportsmen. There is underlined,
that emotional infringements at sportsmen prevent to realize it the activity,
break its directions, and deprive of possibility of achievement of necessary
success. From this point, one of actual psychological problems of mental
health preservation of sportsmen is comprehension by him of the self-
emotional condition and an emotional condition of others, and the control
over hold of the feelings and emotions in difficult situations. In the article it
was noticed, that the «emotional intelligence» concept use has not so old
history. The carried out researches show, that opinion on necessity of
studying of emotional intelligence the first have stated J.Meyer and P.Slove;.
At the same time, the first product on this theme has been published by
D.Goluman. The author of given article shows that emotional component
lays the important role at removal of an emotional pressure of sportsmen,
and the system of the carried out measures, including socially psychological
trainings, can raise successes of sportsmen. Absolutely clearly, that the
above emotional intelligence of the sportsman, the there will be cases of
failures and depressions more low. Trainers and sportsmen should consider
this fact and create a necessary good situation for success achievement,
having raised emotional endurance or emotional component of sportsmen.
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Giris: Miiasir diinyada siyasi, iq-
tisadi, sosial vo modoni sahoalords
ciddi tesiro malik olan masalolordon
biri globallasma prosesidir. Qlobal-
lasma 6z xarakteristikasina goro
miuxtalif sferalara vo o ciimladon do,
psixoloji proseslara ciddi tosir edir.
Qloballagsma va inteqrasiyanin hazirki
soviyyosi basor tarixinin heg¢ bir
dovriindo miisahido edilmomisdir. Ka-
pitalizmin, qlobal bazarlarin, internet
va telekommunikasiya vasitolorinin
genis yayildigini nozoro alaraq bir
¢ox alimlor diinyanin siirotlo vahid
bir mokana cevrilmokds oldugunu
geyd edirlor. Son onilliklordoki tex-
noloji inkisaf vo kommunikasiya
vasitolorinin artmasi globallagsma vo
inteqrasiya prosesinin siirotlonmasino
sabab olmusdur. Umumilikds bu pro-
sesin asas gostoricilorini asagidaki
kimi tosnif etmok olar:
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— Soyahotin asanlagmast

— Ticarat sorbastliyi

— Texnologiya va informasiyadan
genis istifado imkanlari

— Internasional siyasi sistemlor

— Otraf miihit mosalasina qlobal
soviyyads diqget va global yanagma

Qloballasma miixtolif saholordo,
o climlodan, siyasi, iqtisadi, madoni,
sosial vo s. saholords tozahiir edir.
Olbatto geyd edilon saholor garsiliglh
olago vo tosiro malikdirlor, amma hor
bir sahado bas veron proseslorin 6z
spesifik noticolori do vardir. Biitiin
bunlara baxmayaraq hal-hazirda glo-
ballagma ilo olagodar diskussiyalarda
daha ¢ox onun modani va psixoloji
tosirlori diggot morkozindo saxlanilir.
Eriksonun fikrinca (1950-1968, Libro
Vizbergo istinadon) identikliyin
formalagmasina sosial-madoni bazanin
rolu toyinedicidir. Cinsi, peso vo doyor
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oriyentasiyasi identikliyin sosial-
modoni kontekstdo formalasmasi
prosesing tosir edon asas amillordilor.
Eyni zamanda global moadoniyyaot
forqli doyorlor vo imkanlar macmusu
olaraq identikliyo miixtalif soviyye-
lords tosir edir. Miiasir diinyada mo-
doniyyat qlobal diskussiyalarin osas
movzusuna ¢evrilibdir. Bunu osas
soboblorindon biri madaniyyot sahosin-
doki doyisikliklorin identikliyo ciddi
tosir imkanina malik olmasidir.
Yeniyetmalor 6z xtisusi psixoloji
soraiting gora vo homginin identikliyin
formalasma prosesinin hassas marholo-
sinds olduglart ti¢lin global madoniy-
yotin tasirino daha ¢ox moruz qalmis
olurlar. Onlar cinsi yetkinlik morho-
lasinds olduglari iigiin daha ¢ox sor-
bastlik arzusunda olub, ailo ¢argive-
sindon konar informasiyalar vo mov-
zularla maraqglanirlar. Homginin onlar
usaqglardan vo yashilardan forqli bir
voziyyatds olurlar. Yoni yaslilar kimi
stabil va konkret davranis niimunalo-
rino vo hoyat torzino malik deyirlor.
Onlar usaqliq dovrii ilo vidalasarkon
Ozlorinin fiziki, cinsi vo psixoloji iden-
tikliyini dork etmoya baslayirlar vo
hesab edirlor ki, ailo, yasidlart vo comiy-
yotlo alago zominindo miistoqil for-
mada horakot edib, konkret rollar ifa
edo bilorlor. Bu yeni identiklik usaglarin
neca bir ailods vo hansi sosial-madoni
kontekstdo boylimosindon asili olaraq
forqli formalarda tozahiir etmis olur.
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Onlar basqa yas dovrlori ilo miiqa-
yisado daha aktiv olub vo 0z otrafla-
rinda olan hor bir seylo daha cox
maraqlanirlar. Buna goro do geyri-
adi vo yeni olan har bir ideya yaxud
movzu onlarin daha ¢ox digqgatini
calb etmis olur. Yeniyetmalor qlobal
doyarloari asilayan qlobal mediaya (in-
ternet, peyk vo televiziya) daha ¢ox
maraq gostorirlor. Digar torafdon bazi
comiyyatlords yaslilar yeniyetmoloro
qlobal modoniyyastin hiicumuna maruz
qalms qrup kimi yanasirlar vo yeniyet-
molorin rastlasdiglarit miixtslif prob-
lemlori (o ciimlodon: narkomaniya,
nikahdan konar hamilolik va s.) Qarb
madoniyyatinin ziyanli naticosi kimi
tohlil edirlor. Lakin biitiin bunlara
rogmon tokid edilmolidir ki, global
madoniyyatin tosirlori sadoco yeniyet-
molor deyil digor insanlart vo yas
gruplarini da ohato edir.

Umumilikdo qlobal modoniyyot
identikliyin formalasdig1 konteksto
vo struktura tosir edo bilir. Togdim
edilon moagalods homin tosirin miixtolif
cohotlordon tohlil edilmis vo asagidaki
suallar aragdirilmisdir: qlobal moadoniy-
yotin xarakterik cohotlori hansilardir?
Qlobal madaniyyst identikliyin for-
malagmasi prosesino neca tosir edir?

Qlobal madaniyyatin xarakterik
cohatlori:

Hal-hazirda global modoniyyot
dedikdo daha ¢ox Qorb diinyasit vo
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xtiisusi ilo Amerika doyarlori mocmusu
basa diisiiliir. Bu tip olkolor global-
lasma prosesinin asas dostok¢ilori he-
sab edilirlor. Qeyd edilon doyorlorin
bozisini agagidaki kimi tosnif etmok
olar:

— Istehlakgiliq

— Fordi azadliglar (se¢im vo soz
azadligy)

— Sekulyarizm va dini tolerantliq

—Elmi tohlil vo elmi arqumentlora
istinad

— Dayisikliys qarst agiq olmaq

Hoyatin zoruri ehtiyaclar1 daha
¢ox istehlak vo timumilikds haddindon
artiq istehlak¢iliq meyli, homginin
yeni modalara vo yasam torzino tabe
olmaq global moadoniyyatin istehlak
niimunosidir (modelidir). Umumiy-
yatlo bu madoniyyatds istehlakin funk-
siyast sadoco adi vo zoruri tolobati
0domoakdoan ibarat deyil.

Fordi hiiquq vo azadliglarla
olagadar olaraq qlobal moadoniyyatin
movqgeyi tamamilo individualizmo
yaxin bir movqedir. Burada fordi
azadliglar (se¢im vo soz azadligi,
soxsi hoyata miidaxilonin yolveril-
mozliyi vo s.) asas doyor kimi ¢ixis
edir. Insanlar mévcud variantlarin
hamisini tohlil vo todqiq edib, sonra
on alverigli variant1 se¢o bilarlar. Bu
dayarlar global madoniyyatin ohomiy-
yot verdiyi pliiralizm kontekstindo
reallasa bilirlor. Dini ndqteyi-nazordon
global modoniyyatdo din vo etiqad
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miixtolifliyi miinaqiso vo ziddiyyatlora
sobab olmamalidir va dini doziimliiliik
tovsiyo edilir.

Qlobal moadoniyyatin osas mogsadi
miixtolif xalglar vo qruplar1 ohato
etmok oldugundan bu modoniyyat
biitiin sorhodlor vo moadoniyyatlora
niifuz etmoys meyllidir. Mahz elo bu-
na goro do onun asas xarakterik cohot-
lorindon biri tolerantliq vo miixtolifliyi
(pliiralizmi) miisbot garsilamaqdir.
Bu doziimliik noticasindo dogmatizm
va stereotiplors istinad kimi meyllor
fordi hiiquq vo azadliglar garsisinda
0z shomiyyatini itirmis olur. Bu mo-
doniyyot imum insanlara v xiisusilo
gonclora daha c¢ox variantlar verifi-
kasiya etmoyo (yoxlamaga) vo 0z
hoyat torzinos uygun varianti segmoyd
imkan verir. Moda, rongaronglik, he-
donizm, milli vo yerli doyarlors qars1
lageydlik homin se¢im vo azadligin
tipik noticolori hesab edilir. Qlobal
mediada (bozon media imperiyasi
deyilir buna) aparilan tobligatin da
qlobal modoniyyato xas doyorlorin
asilanmasinda ohomiyyaeti rolu vardir.

Identiklik sahasinda globallasmanin
naticalari:

Olagodar odobiyyatin [6, s. 211
vo 5, 4, s. 775] tohlili gostorir ki,
qloballasmanim miixtalif cohatlori iden-
tiklik sahasindo forqli noticalora sabab
olmusdur. Bu tip naticolors misal ola-
raq ikimodoniyyatlilikdon qaynaqglanan
identiklik (bicultural identity),
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identiklikdo nizamsizliq, fordi se¢imo
osaslanan modoniyyatlorin monimsa-
nilmasi, yasliliq dovriine kecidds ge-
cikmo, virtual identiklik, istehlak¢i
soxsiyyat va s. problemlori geyd etmok
olar.

Ikimodaniyyatlilikdon qaynaq-
lanan identiklik (bicultural identity):

Bikultural (ikimadoniyystlilik)
identiklikdo fordin identikliyinin bir
hissasi yerli modoniyyotdon digor
hissasi global madoniyyst vo fordin
qlobal madaniyyatlo slagasindon qay-
naqlanir. Bu termin (ikimodoniyyat-
lilik) daha ¢ox miihacirlor vo etnik
azliglarla olaqadar olaraq islodilir,
lakin globallagsma ilo bagh miizaki-
rolords do ondan genis istifado edilir.
Hal-hazirda miixtolif insanlar vo xiisusi
ilo ganclor 6zloring elos bir identiklik
secirlor ki, se¢ilmis bu identiklik
sayasindo global madaniyyats bagliliq
hissini yasaya bilirlor. Telekommu-
nikasiya vasitalori (xiisusilo Televiziya,
peyk vo internet) istonilon an biitlin
diinya ilo slago vo linsiyyati miimkiin
edir vo bu sobabdon do global iden-
tikliyin formalasmasinda ciddi rol ifa
edo bilirlar. Qlobal identikliklo yanasi
insanlarda yerli identiklik do inkisaf
edir. Yerli identiklik etnik ononalar,
miihit vo adatloro asaslanir. Eyni za-
manda yerli identiklik ails, dostlar
Vo comiyyatin digor tizvlori ilo tinsiyyat
zominindo inkisaf edir.
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Baxmayaraq ki, bikultural identi-
klik global madoniyyatls yanast yerli
modoniyyati do qoruya bilor, amma
yerli madoniyyat gqlobal madoniyyatlo
qarsiligli alago prosesindo doyisir vo
bu doyisiklik bikultural identiklikdon
daha cox hibrid (qarisiq) identikliyin
yaranmasina sobab olur. Bu mdvzu
xiisusilo mithacirlor haqqinda 6z tosdi-
qini tapmis olur. Ciinki miihacirlor
0z yerli madoniyyatlorinae, goldiklori
miihitin modaniyyatina vo homginin
qlobal madaniyyats uygun bir iden-
tikliyi formalasdirmalidirlar [4, s.
775].

Identiklikdo nizamsizhq:

Identiklik zominindo miisahido
edilon nizamsizliq vo garisigliq Qarb
madoniyyating aid olmayan insanlarin
bu modoniyyoto gostordiyi reaksiyanin
naticasi kimi qobul edilmolidir. Bozi
insanlar modoni doyisiklik vo yeni
dayarlari gobul edorok ikimadoniyyatli
identiklik vo ya qarisiq identikliyo
malik olurlar. Onlar 6z yeni identikliyi
osasinda yerli modoni miihitdo yasayib
qlobal madoniyyatdo do istirak edo
bilirlor. Lakin bir sira insanlar madoni
doyisikliklore adaptasiya ola bilmo-
diklari {igiin global modoniyyato aid
doyorlor vo doyisikliklor qarsisinda
miiqavimat gostarirlor. Qlobal made-
niyyatin gatirdiyi doyorlor vo imkanlar
onlar {i¢iin olverissiz, yerli madoniy-
yoto xas doyorlor iso gobuledilmoz
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olur. Naticads identiklik sahasinda
bir ndv qarisigliq vo pozuntu meydana
cixir. Bu tip problemlors Qorb
madoniyyatino aid olmayan gonclor
arasinda daha c¢ox rast golinir. Bu
problem vo iimumiyyatlo bu proses
deteritorilasiya (deterritoralazation)
termini ilo ifado edilir.
Deteritorilasiya prosesi naticosindo
usaqlar vo yeniyetmalorin 6z yasadig-
lar1 mokanla olagoalori zaiflomis olur.
Ciinki yasadiglar1t miihit onlarin bilik
Vo tacriibalorini miioyyanlogdirmokdo
ovvalkilora nisboton daha zoif rola
malikdir. Ovazindo Televiziya vo kom-
pliter kimi vasitolorin rolu daha da
gliclidiir. Deteritorilasiya bozon
insanlarin 6zgologmosine vo 6z milli
madaniyyating qarsi inamsiz olmasina
sabab ola bilor. Bu iso hamin insanlarin
hoyat torzi vo miixtolif tocriibalorin
tohlil zominindo aydin tosavviira malik
olmamasina gotirib ¢ixarir. Televiziya
vo internet vasitosi ilo yayimlanib
toblig edilon niimunslor vo doyarlor
insanlarin hoqiqi “Mon™i ilo ideal
“Mon”i arasinda fasilo yaradir vo
beloliklo identiklik zomininds nizam-
sizliga yol agmis olur. Gonclords bu
problem 6ziinii daha ¢ox depressiya,
intihar vo narkotik maddoslora meyldo
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kimi davraniglarda gostorir. Qlobal
modoniyyoto inteqrasiya etmoyo
calisan modoniyyatlorin bir goxunda
yuxarida qeyd edilon problemloro
daha cox rast golinir [4, s. 775].

Tehraniyanin fikrincs [6, s. 211]
bazarlarin vo madaniyyatlorin qlobal-
lasmas1 global soviyyado identiklik
bohranina sobab olmusdur. Bu béhran
miixtolif dovrlords (modernizmdoan
onca, modernizm vo postmodernizm),
mixtolif 6lkolor vo comiyyotlordo
forqli formada Oziinii gostormisgdir.
Modernizmdon avvalki dévrdes iden-
tiklik problemi tocaviiz vo hiicumlarin
noticosi olub vo codvaldo do gdste-
rildiyi kimi, fordi soviyyads identiklik
catismazligi (identity deficit) vo sosial
soviyyado stimul bohranina sobob
olmusdur. Identiklik ¢atismazlig:
insanlarin olverisli doyorlora qarsi
lageydliyina deyilir. Bu doyarlor
insanlarin onlara qgeyri-ciddi yanas-
masl1, Ozlorino qarsi inamsizligr vo
milli madoniyyato kifayot qodor doyar
vermamasi naticasinds layiq olduglari
yeri itirmis olurlar. Oslinds identiklik
catismazlig1 vo stimul bohrani zoruri
doyorlora lageydliyin noticosi olub
miixtolif saviyyolorde miisahido edils
bilir [7, s. 104].
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Cadval 1: miixtalif dovrlorda fordi va sosial saviyyada identiklik bohrant

Dovrlar
Saviyya
Modernizmdan avval Modernizm Postmodernizm
Fordi Identiklik Identiklik Identiklik
catismazligt uygunsuzlugu artmast
Sosial Stimul béhrani Legitimlik bohrant Igtidar bohram

Umumilikds onanavi comiyyatlor
modern diinya ilo tomasa kegmodon
onco 0z tabii moadani tokamiil yolunu
gedirdilor. Lakin madoni, siyasi vo
horbi hiicumlar naticosindo onlarda
bir novii iziine inamsizlig, tohqir hissi
va identiklik catismazlig yarandi. So-
sial soviyyads 6z madoniyyatine qarsi
inamsizliga sobob olan identiklik
catismazligl stimul bohrani ilo noti-
colonib, daha ¢ox limumi passivlik,
boyun gac¢irma vo 0ziino gapanma
formasinda comiyyotdo Oziinii gos-
tormis olur. Modern comiyyatlords
genis bas veron doyisikliklor vo mo-
billik yerli modeniyyato osaslanan
identikliklo alinma modoniyyoto
osaslanan identiklik arasinda kombi-
nasiya vo eyni zamanda identiklik
uygunsuzluguna sobab olmusdur. Bu
uygunsuzluq naticosindo hom fordi
hom do sosial soviyyads ciddi prob-
lemlor vo legitimlik bohrani yaran-
misdir.

Legitimlik bohrant miixtalif sosial
gruplarin istok vo toloblorinin tomin
edilo bilmomasina deyilir vo hamin
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qruplarin fargli doyarlor vo magsadloro
bagliligindan irali golir. Belo ki, bir
qrupun taloblori diger qrupun istok
vo tolablori ilo ziddiyyet toskil edir.
Etnik miinaqisealor legitimlik béhrani-
nin bir tozahiir formasidir. Postmodern
diinyada global modoniyyot miixtalif
xarakterli identikliklori (o ciimlodon;
istehlakeiliq, Qarb nihilizmi, Sorq mi-
fik doyorlorino osaslanmaq vo s.)
togdim etmokdadir v bu proses fordi
soviyyado identiklik pliiralizmina
gotirib ¢ixarir. Identikliyin dayaniq-
s1zlig1 vo davamli olaraq doyismasi
homin prosesin naticolorindan biridir.

Identiklik pliiralizmi miixtolif
diskussiyalarin movzusu olub, milli
identikliyin niifuzu tigtin tohliiko hesab
edilir. Milli identiklik milliyyat vo
milli hakimiyyato sadigliys sabab olan
obyektiv vo subyektiv ideyalara tokid
edir. Bagqa sozlo milli identiklik ortaq
hisslor vo tosovviirlor sistemi kimi
giindolik faaliyyet, ayinlor vo milli
doyarlorlo olagadar olan simvolik
foaliyyatlorde 6zilinli gostormis olur.
Olbatts ki, biitiin bu ayin vo foaliyyatlor
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kontillilitys osaslanir vo uzun miiddotli
proseslorin naticosi olaraq sosial-
modoni homraylik vo votondaslarin
konilli istiraki kimi amillordon
tosirlonir [8, s. 39 vo 1, s. 270].
Qloballasma kommunikasiya tex-
nologiyalarmin inkisafi vo pliiralizmin
tobligi vasitosi ilo bir torafdon global
modoniyyati colbedici variant kimi
togdim edir vo digor torofdon yerli
madoniyyatlorin inkisafi ti¢iin alverisli
soraiti yaratmis olur. Nozarotdo
saxlanilmas1 miimkiin olmayan inte-
raksiya (telekommunikasiya texnolo-
giyalar1 vasitosi ilo reallagsmas1 miim-
kiin olan olags va iinsiyyot) milli
sorhadlarin niifuzdan qorunma imkan-
larin1 azaldib. Naticads insanlar ¢esidli
yerli vo global madoni miihitlords
foaliyyat vo alago imkani oldo ediblar.
Biitiin bunlar iso milli identiklik, men-
talitet vo milli doyorlors baglhiliga vo
homrayliys tohliikko kimi qiymatlon-
dirilir. Eyni zamanda qlobal modoniy-
yot qlobal miigayiso meyarlarini
togdim etmoklo milli modaniyyatin
zoif noqtalorinin ortaya ¢ixmasina
sorait yaratmis olur. Bu iso insanlarin
0z milli doyarlorine vo 6zloring inamini
sarsida bilor. Belo oldugu toqdirde
bozilori basqa qruplart vo millotlori
tohqir etmoklo onlara oxsamamagq fo-
nunda 6zlorino yeni vo iistiin bir iden-
tiklik yaratmaga soy gostorirlor.
Biitiin geyd edilonlor dini identiklik
haqqinda da sdylonils bilor. Yohudilor
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miisolmanlari, miisslmanlar iso yo-
hudilari vo Qarb insanini tohqir etmok-
lo 6z dini identikliyini qabartmis olur-
lar. Olbatto insanlarin mobilliyi vo
madoni dayisikliklor milli identikliys
miisbat tosir eds bilor. Masalon “biitiin
insanlar global kondin votondasidir”
ideyas1 vo bu ideyanin genis yayilmasi
sabab ola bilar ki, insanlar aid olduglar
qrupa daxili olan vo qrupdan konar
insanlarin hamisina hormotlo yanagsib
vo forqli modoniyyatlordon olan
insanlarm 6z milli identikliyino digqot
vo hormatini calb eda bilsinlor [10, s.
94].

Fordi se¢imo osaslanan madoniyyot
(self selected culture):

Qloballagma prosesini tonqid
edonlorin asas iradlarmdan biri bundan
ibarotdir ki, global madoniyyats inte-
grasiya madoni ¢esidlilik vo miixtolif-
liyin mohvi ilo naticalons bilor. Madoni
miixtolifliyin davamina sobab olan
tisullardan biri insanlarin fordi olaraq
secdiklori maodoniyyatloro meyl
etmosidir. Bu fordi se¢imo asaslanan
modoniyyatlor global modoniyyatlo
miiqayisodo daha forqli struktur vo
“mona”larin yaranmasina sabab ola
bilirlor. Fordi olaraq madoniyyatlorin
se¢imi asason dini fonda reallasir.
Qlobal madaniyystds dini prinsiplor
istehlake¢iliq, aylonco vo fordi hozz
almaq meyli garsisinda 6z ohomiy-

din ilo olagodar tokid edilon yegano
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movzu dini déziimlilik vo dini
etigadin miinaqisoyo sobab olmama-
sinin vacibliyini miidafio etmokdir.
Lakin movzularin belo qoyulusu bir
cox insanlar {i¢lin qobul edilmoz ol-
magla yanasi onlarin hayatinda lazimi
“mona’n1 yarada bilmir. Bu iso seku-
lyar (dlinyovi) doyarlorin homin in-
sanlar torofindon inkar edilmosi vo
miioyyon dini doyorloro shomiyyat
vermasind sabab olur.

XX osrin sonunda dini fonda mii-
sahido edilon fundamentalizm vo radi-
kal horokatlar qloballagsma naticasin-
do amoals golon dayisikliklorin birbasa
noticasi kimi qiymotlondirilo bilor.
Bu tip horokat fordi se¢imo osaslanan
madoniyyatlorden forqlonsalor do, on-
larla bazi ortaq cohotloro malikdirlor
(moasolon: elastik sistemlors tistiinliik
vermak; konar qiivvalor torafindon
ohatoyo alinmagq hissi; iyerarxik mii-
nasibotlordo kisilorin qadinlardan,
yaslilarin usaglardan vo allahin hami-
dan tstiin mévgeds olmasi). Funda-
mentalistlorin miidafio etdiklori doyar-
lor global madoniyyatin doyarlorinin
tam oks noqtesindo dayanir. Onlar
qlobal modoniyyoatin tokid etdiyi
skulyarizma qars1 olaraq dini doyarlora
va etiqadlara asaslanmaga tokid edirlor.
Homginin onlar istehlak¢ilia qarst
olaraq gonaot¢iliys, pliiralizmin
qarsisinda vahid hoqigotin {listiin
tutulmasina tokid edirlor. Fordi olaraq
modoniyyatlorin se¢ilmasi homisa dini
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kontekstdo bas vermir. Qlobal madoe-
niyyatin bazi doyarlori fonunda yaran-
mis bazi qruplarin se¢diyi modoniy-
yotlor do fordi se¢imo osaslanan
modoniyyatlor sirasina daxil edilo
bilor [4, s. 774].

Fordi olaraq secilmis moadoniyyatlor
insanlarin identikliying tosirsiz otiis-
miir. Bu tip modoniyyatlors aid insanlar
ovvalcodon miioyyonlosmis bozi
doyorlor, davranislar vo etiqadlara is-
tinad edirlor. Onlar miixtolif variantlar
yoxlamirlar vo Eriksonun qeyd etdiyi
“identiklik bohran1” problemi ilo
rastlagsmurlar.

Yashhq dovriins kecidds gecik-
ma:

Qloballagmanin identikliklo oalaqe-
dar noticolorindon biri do yasliliq
dovriino kegid vo yasliliq dovriino
aid rollarin (ailo qurmag, peso sahibi
olmagq, valideynlik rolu) gobul edil-
mosinin gecikmosidir. Cilinki texno-
logiya vo informasiya sahasindo olan
inkisaf yiiksok peso hazirligini tolob
edir. Bu hazirligi aldo etmak timumon
25 yasa godor uzana bilir. Eyni za-
manda ononavi iyerarxik nozarat si-
stemi zoiflodiyindon gonclor daha
mistoqil olub 6z soxsi se¢imlorino
miivafiq olaraq evlonmok, peso sahibi
olmaq vo valideyn olmaq proseslorini
gecikdirirlor. Bu problem hom snanovi
comiyyatlorde ham do inkisaf etmokdo
olan comiyyatlords aydinca miisahido
edilir. Yetkinlik dovriino kec¢iddo




Umumi psixologiya

gecikmo insanlarin identikliyino do
tosir edir. Yeniyetmolor vo gonclor
uzun miiddatli se¢imlor etmadon vo
bu se¢imlora dair 6hdoliklori gobul
etmodon 6z identikliklori, sevgilori,
hobbilari vo pesalari haqda fikirlosib,
forqli variantlarla maraqlana bilirlor.
Gonclor miixtolif sevgi tacriibalori fo-
nunda, homg¢inin tohsil vo peso
tolimlori zamani Ozlori haqda daha
¢ox diisiiniib, 6z doyorlori vo
bacariglar1 hagda daha aydin tosovviiro
malik ola bilirlor [4, s. 774].

Yasliliq dovriine kegiddo vo bozi
olagodar rollar1 gobul etmokdo gecikmo
igtisadi cohotdon kifayat qodoar inkisaf
etmis comiyyotlordo miimkiindiir.
Ciinki bu tip comiyyaetlords gonclorin
tez bir zamanda is tapmasi tolab edil-
mir vo onlarin miioyyon miiddst issiz
olmasi ailods iqtisadi sixintiya sabab
olmur. Hotta inkisaf etmis comiyyot-
lordo belo geyd edilon gecikmo daha
cox maddi voziyyati yaxsi olan varl
ailolorin ovladlar1 tgiin olverislidir.
Bu comiyyatlords do azgolirli vo yox-
sul ailolorin dvladlari erkon yagslarinda
yasliligla olagodar rollar1 gobul etmoli
olurlar. Onlar adi tohsil vo is imkan-
larinin azligindan oziyyat ¢okirlor.

Virtual identiklik:

Kompiiter vo kommunikasiya
texnologiyalarinin siirotlo inkisafi
miixtalif virtual toplularin yaranmasina
v bir miiddoat avvalo qodor miimkiin
olmayan alaqo vo linsiyyot formalari-
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nin genis hocmdo reallagmasina sabab
olubdur. Internet “global kond”in
reallasmasini miimkiin edib. Hazirda
milyonlarla insan diinyanin harasinda
yasamagqlarina baxmayaraq virtual
fozada qarsiligh oalagodos olub, biri-
birinin diisiinco torzino, moadoni ori-
yentasiyasina vo identikliyino tosir
edo bilirlor. Internetin diinya miqya-
sinda istifadosinin shomiyyatli notice-
lorindon biri virtual identikliyin ya-
ranmasidir.

Insanlar fiziki va cografi sarhadlorin
movcudlugundan vo zamandan asili
olmayaraq biri-biri ilo olageds ola
bilirlor. Bu olags va linsiyyat prosesin-
do internet istifadacilori geyri-stabil
vo miixtalif identikliys malik ola
bilirlor. Hal-hazirda virtual identiklik
internet istifadogilori ii¢iin ciddi
ohomiyyot kasb edir [11, s.]. Virtual
identikliyin internet istifadogilorino
ohomiyyat kosb etmasinin sobablorini
asagidaki kimi miisyyon etmok olar:

— Virtual fozada insanlar bazi monfi
cohatlorini forgli formada toqdim edo
bilirlor. Onlar 6zlorine qeyri-haqiqi
(psevdo) identiklik yaradaraq 6zlorinin
gobuledilmoaz xiisusiyyatlorini bagqala-
rindan asanliqla gizladirlor vo 6zlorini
olmadiglar1 kimi (masoalon; aqressiv,
sakit, maraqli va s.) toqdim eds bilirlor.

— Uz-iizo 2lago vo miinasibatlords
kifayot gqodor ugurlu olmayan insanlar
tictin virtual fozada alverisli miinasibat
imkanlar1 yaranmis olur.
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— Eyni fikirli yaxud oxsar movzu-
larla maraqlanan insanlar qrupunu
virtual fozada tapmaq daha rahatdir.
Bu iso insanlar arasi olagolorin vo
zoruri miinasibatlorin yaradilmasin-
da ciddi shomiyyat kasb edir.

Lakin virtual identikliyin monfi
cohotlari do vardir. Internet istifadogile-
rinin bir ¢oxu 6z utopiyalarini forma-
lagsdirmaq vo real diinyadan uzaqlas-
magq istoyirlor. Internet iso onlara
realligdan fasilo agmaga imkan verir.
Onlar rahatligla real hoyati unudub,
virtual fozada coroyan edon proseslora
inanaraq 0z utopiyalarinda yasamaga
tistiinliik verirlor. Bu iso onlarin real
hoyatdan uzaqlagsmaq vo realliglar
qarsisinda tez incimasing sabab olur.
Eyni zamanda internetdon radio vo
televiziyanin oksino olaraq fordi for-
mada istifads edilir ki, bu da insanlarin
miloyyan tocriiba va biliklori basqalart
ilo paylasmasina mane olur. Biitlin
bunlar vo diger amiller internet isti-
fadagilorinin sosial slagolorine angol
olaraq hiper-individualizms zomin
yaratmis olur [12, s. 28].

Virtual identikliyin osas xiisusiy-
yatlorindon biri do real diinyada 6ziino
va 0z qabiliyyatlorine inami zaif olan
fordlorin virtual diinyada 6zlorini forqli
gostara bilib, daha ¢ox 6zlorins glivena
bilmosidir. Lakin nazore alinmalidir
ki, vaxtinin ¢oxunu virtual fozada vo
virtual miinasibatlordo kegiron insan-
larda real hoyatinin keyfiyyoti haqda
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daha ¢ox suallar vo siibholor mévcud
olur [14, s. 28].

Istehlaker soxsiyyat:

Istehlak¢ilarin davranisina dair
noazariyyalor daha ¢ox iqtisadg¢1 alimlor
vasitosi ilo hazirlanmigsdirlar. Bu
nozariyyalor “istehlakin mentigsizli-
yi’ni tohlil etmok {igiin yarasizdirlar.
Buna gora do istehlak¢inin davranigini
tohlil etmok iiclin digor amillora vo
xiisusilo sosial diferensiasiya faktoruna
diqgoet etmok lazimdir. Demok olar
ki, golir saviyyasi hayat zorurotlorindon
yiiksok oldugu toqdirds istehlak sosial
diferensiasiyadan (obyektiv yaxud
subyektiv diferensiasiya vo homg¢inin
cins, irq, tobago va etnik mansubiyyato
goro diferensiasiya) vo daha doqiq
desok sosial identiklikdon asili olmus
olur. Sosial cohotdon amtaslor, xidmaot-
lor, geyim, qida, ev, avtomobil vo
miixtolif psixoloji xidmatlor sosial
miinasibotlorin vo sosial diferensiasiya-
nin simvolu kimi gobul edilir. Postmo-
dern diinyada vo kiitlovi istehlak¢iliq
dovriinda istehlakgilar daha ¢ox onlarin
psixoloji tahliikasizliyini tomin etmok
igtidarinda olan xidmatlor vo omtoslorin
seciming Ustiinliik verirlor [6, s. 211].

Modern diinyada istehlakin funksi-
yalarindan biri kimi tobago vo peso
diferensiasiyasiin gostormok olar.
Yoni miioyyan tobogoys monsub olan
yaxud konkret pesonin sahibi olanlar
oxsar istehlak niimunolorino malik
olurdular. Lakin postmodern diinyada
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sosial, etnik vo tobaqo forqinin
ohamiyyati zsiflodiyindon fordi istehlak
niimunolori daha ¢ox shomiyyat kosb
edir. Postmodern diinyada hozz, hoyo-
can, tonhaligdan uzaqlasmaq, fordin
0zii vo bagqalar1 tliclin daha cazibali
olmas1 kimi amillor onun istehlak
iisullar1 va istehlak modellorinin miioy-
yonlosdirmasine tosir gostorir. Yoni
homin iisul vo niimunslorin uygun
olub-olmamas1 vo miixtslif qruplarin
istehlak nlimunosi ilo oxsar olub-ol-
mamasi o qodor do ohamiyyot kasb
etmir. Genis miqyasda istehsal vo in-
formasiya vasitolorinin istehlak¢iliq
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BJIAUSIHUE INIOBAJIM3ALIUU HA UWIEHTUYHOCTD
N PABBUTUE «5I»

AOcTpaKT

TenaeHMN UHTETpaLK, HAOII0IaeMble B COBPEMEHHBIN IEPUO/, CPAaBHU-
TEJbHO 00Jie€ MHTEHCHUBHBIE, YEM B MPEABIAYLINE NEPUOAbl Pa3BUTHUS
uctopud. PazButue B nocuenHee AecATUIETUE TEXHOIOTUIA U KOMMYHUKALIUN
CIOCOOCTBYET YCKOPEHHUIO MPOLECCOB I0OaIM3aluu M HHTerpamuu. Bee
9TO, BMECTE B35ITOE, CO3/IaeT MPEIIOCHUIKH ISl PACIIUPEHUSI Chephl ISHCTBUS
00aNbHON KynbTypbl. [7100anpHas KylbTypa HNOCTPOEHA HA HECKOJIBKO
UHBIX LEHHOCTSAX, CIIOCOOCTBYSI M3MEHEHHUIO YCIOBUN M KOHTEKCTA HJICH-
TUYHOCTH U (POpMHUPOBaHUs 37€Ch KoHUenuuu «f». B nanHoii cTtatbe pac-
CMaTpPUBAIOTCS XapaKTEPHbIE 0COOCHHOCTH TII00ATBHOM KYJIBTYPhI M BIUSHUE
ee Ha (OpMHUPOBAHHUE HJIECHTUYHOCTH U CTPYKTYPbl UEJIOBEUECKOTO «SI».
PaccMmoTpeHsl Takxke MOCHENCTBUS B PE3Yy/IbTaTe BIUSHUS I100aIU3aluu U
I00ATFHOM KyJBTYphI Ha chepy HAeHTH(DUKAIINH, B YaCTHOCTH, PAaCCTPOMCTBA,
UACHTU(UKAIM, TOCTPOCHHAs Ha IBYX Kynbrypax (bicultural identity), xao-
TUYHOCTH B MJICHTHU(HUKAINH, TIPOLIECC YCBOCHHS KYIBTYp, OCHOBAaHHBIX Ha
WH/IUBHTyaTbHOM BBIOOPE, 3aITa3/IbIBAHNE B IIEPEXOIE K IEPUOIY B3POCICHUS,
BUpPTyallbHasl MIEHTHYHOCTh U Apyrue mpoOmembl. OTAensHOE BHUMaHHUE
yAeneHo mpobieme TpaHC(hOpMAIUU KU3HEHHBIX IIEHHOCTEH ITUYHOCTH,
npo0ieMe CaMOOIICHKH C TOUKH 3pEHHUs caMOouIeHTU(UKAIH. PaccMoTpeHs!
O0COOCHHOCTH HIACHTH(HUKAIMNA JTHYHOCTH B PaMKaX BOCTOYHOW LMBUJIHM3a-
U,
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IMPACT OF GLOBALIZATION ON IDENTITY AND
DEVELOPMENT OF "I"

Abstract

Integration trends observed in the modern period, relatively more intense
than in previous periods of history. The development in the last decade of
technology and communications accelerates the globalization and integration.
All this taken together creates the preconditions for the expansion of the
scope of a global culture. Global culture is based on some different values,
promoting change in the conditions and context of identity and the formation
of a concept of "I". This article discusses the characteristics of a global
culture and its influence on identity formation and structure of the human
"I". We also consider the consequences resulting from the impact of
globalization and global culture in the area of identification, such as illness,
identification, based on the two cultures (bicultural identity), randomness in
the identification process of assimilation of cultures, based on individual
choice, the delay in the transition to adulthood, virtual identity and other
issues. Special attention is paid to the problem of transformation of life
values, personality, self-esteem problem in terms of identity. The peculiarities
of identification in the eastern civilization.
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ilo mdvzusu Umumiy-
yotlo biitlin dovlorin vo
biitlin comiyyatlorin ak-

tual problemi hesab edilir. Ails-co-
miyyat daxilindo 6zlinomoxsus qay-
da-qanunlar1 vo qapali hayat torzi ilo
se¢ilon, dogmaliq miinasibatlori
izorinds qurulmus insan qrupuna aid
qurumdur. Istonilon ailonin osasini
miioyyan bir nigah ciitliiyli, obrazli
sokildo deyilsa, bir kisi ilo bir qadin
arasinda Oziinomoxsus sokildo yara-
nan ittifaq toskil edir.

Miitofokkirlor comiyyeti insanla-
rin qarsiligh tasirinin mohsulu hesab
edorok gostorirdilor ki, comiyyat
fordlordon ibarot deyil; bu fordlorin
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arasinda movcud olan rabito vo mii-
nasibatlorin mocmusunu ifado edir.
Aila do beladir. Onun mahiy-yati ailo
minasibatlori ilo Ol¢tliir. Lakin ailo
miinasibatlorini yalniz or-arvad mii-
nasiboti kimi basa diismok olmaz.
Orlo-arvad arasindaki miinasibotlor
ailo miinasibotlorinin ancaq bir to-
rofini ifado edir. Ailonin ¢ox miihiim
sahasi valideynlorlo 6vladlar arasin-
daki miinasibotlorlo baghdir. Miits-
fokkirlor: ailo — or vo arvad, valideyn-
lor vo usaqlar arasindaki miinasibat-
lardon ibaratdir — demislor.

Ik usagm diinyaya golmosi ilo
ailo miinasibotlorindo yeni soboko —
ata-ana miinasibatlori meydala ¢ixir.
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Or-arvad miinasibatlorindon forqli ola-
raq ata-ana miinasibatlori vasitoli xa-
rakter dastyir. Bu miinasibatlor ailonin
“usaql diinyas1” ilo sortlonir, usaqlarin
sayindan, yasindan vo cinsindon asili
olaraq yeni calarlar kasb edir, saxalo-
nir. Ana-qiz, ana-qizlar, ana-ogul,
ana-usaqlar, ata-qiz, ata-qizlar, ata-
ogul, ata usaqlar, baci-baci, baci-qar-
das, qardas-qardas vo s. miinasibot-
lor yaranaraq inkisaf edir [1, soh.9].

Ana-ata vo usaqlarin qarsiligh
miinasibatlorindon danisarkon ailoda
miina-sibatlorin dinamikliyini do ne-
zordon kecirmok lazimdir. Ug usaq,
ana vo atadan ibarot 5 noforlik ailodo
ailo daxili miinasibatlorin ne¢o nov
oldugunu miioyyon etmok {i¢iin asag1-
daki diisturdan istifado etmok olar:
X=n’-n. Bu diistura asason 5 noforlik
ailodo miinasibatlorin say1 20-yo bo-
rabar olacaqdir. Bu ailodo hor kosin
Oziindon basqa 4 nofor ilo olagodo
oldugunu gostorir. Buradan da aydin
olur ki, ailo miinasibatlor yumagi
soklindo miisahido olunur [2]. Asa-
gidaki sokildon bunu aydin sokildo
gérmok olar:
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Ailodo miinasibatlori tohlil etmoz-
don oavval ailonin tiplorini nozordeon
kegirdok.

Miitoxasislor ailonin miixtalif tip-
lorini forqlondirirlor. Mdveud sosioloji
vo psixoloji odobiyyatda ailonin iig
asas tipi forqondirilir:

— ononovi (vo ya patriarxal) ailo;

— ononaya sOykonon miiasir ailo;

— egalitar ailo (“borabor miinasi-
batlor”ailasi).

Ononovi ails tipi bir ¢ox olkalor
ticin xarakterikdir. Bu tip ailslorin
baslica xiisusiyyoti ondan ibaratdir
ki, bels ailalor 6ziinds an azi, li¢ nas-
lin niimayondaslorini birlosdirir. Belo
ailodo adoton yasl noslin niimayondasi
v ya ailonin agsaqqali holledici s6z
sahibi olur, onun niifuzu birmonali
sokildo gobul edilir.

Belo or-arvad miinasibatlorindo
ononoyo soykonon daimi Shdoliklor
vo ya doqiq “vozifo bolgiisii” vardir.
Burada kisi bilavasito ailo basgisi
kimi ¢ixis edir, ailonin movcudlugu,
toraqqisi, tominati vo rifah1 namino
osas mosuliyyatli 6z lizorino gotiiriir.
Bu sobobdon qadin ¢ox zaman iqtisadi
cohotdon hoyat yoldasindan asili olur,
lakin bunun ovozinds 6ziinii ailo sa-
hibasi, 6z evinin xanimi kimi hiss edir.

Ononays sdykonon miiasir ailolordo
do kisi niifuzu miistosna shomiyyat
kasb edir. ©Ononavi vo ya mithafizokar
ailo tipinds oldugu kimi burada da
ciddi vazifo bolgiisii movcuddur. La-
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kin, bu bdlgii ¢ox zaman sosial-iqtisadi
motivlors soykenir. Belo olan halda
gadin 6z hayat yoldasi ilo yanas1 amok
bolgiisiinds istirak edir, miioyyan bir
1sdo isloyir, ailonin tominatinda 6zii-
namaxsus paya malik olur, eyni zaman-
da, bir ¢ox hallarda ev omayinin vo
bir sira moigot problemlorinin 6hde-
sindon golmok macburiyyastinds galir.
Bu sobabdon, soziigedon ailo tipini
istismarg1 ails tipi do adlandirirlar.

Egalitar ailodo va ya “borabor mii-
nasibatlor” ailosinds qarsiligh vozifalor
vo 0hdsliklor, adston, daha doqiq vo
odalatli sokilds boliiniir. Basqa sozlo,
ailodo torof miigabili olan qadinla kisi
arasinda birlikdo miioyyonlogdirilmis
rol simmetriyast movcud olur. Torof
miiqabillori bu vo digor problemin
hallinds bir-birino yaxindan kémok
edir, ailo qaygilari ilo baglh gorarlarin
birgs maslohat vo qarsiligl anlagma
soraitindo qobul edirlar. Belo ailolordo
emosional dayaniqliq adoaton, kifayot
godor yiiksak olur.

Bozi odabiyyatlarda iso yuxarida
sadaladigimiz ails tipini miixtalif adlar
altinda qruplasdirilmigdir (9©.9lizado,
A.Abbasov, E.Tiyt, V.Ukolova):

— Ononavi ails tipi - snonavi ailo
tipi adi ila.

— Ononaya sdykonon miiasir ailo
tipi — assimmetrik ailo tipi

— Egalitar ailo tipi 159 - simmetrik
ailo tipi adi altinda verilmisdir. [3,
soh.34].
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Digor bir adabiyyatda iso ailonin
tiplori asagidaki kimi verilmisdir:
1) Nuklear (bir evli ciitliik vo onlarin
ovladlart); 2) Miirokkob (6vladlar1 vo
qgohumlart ilo birlikds yasayan ailo evli
clitliik, masalon, nona-baba, xala, bibi,
omi, day1 vo s.); 3) Tam (valideyn vo
ovladlari); 4) Natamam (yalniz bir
valideyn va usaqlar, usagsiz ciitliiklor);
5) Az usaqli (1-2 usaqli ailo); 6) Cox
usaqli (5 vo ya daha ¢ox usagi olan
ailo); 7) Infertil (alman s6zii olub, mo-
nasi sonsuz ailo demokdir) [4, soh.14].

Ailonin sads vo miirokkob olmagla
iki baglica tipi vardir. Demoqraflarin
gonastinco, hazirda on genis yayilmis
ailo tipi nuklear ailo sayilir.

Nuklear ailo sads ailodir. Nuklear
latinca nucleus niivo demokdir. O, iki
nosildon — ata-ana vo usaqglardan ibarat
olur. Ogor usaqlardan hor hansi biri
ailo qurursa va valideynlori ilo birlikdo
yasayirsa, bu vaxt ailonin tipi doyisir,
nuklear ailo miirokkab ailoyo ¢evrilir.

Miirakkab ails ii¢ vo yaxud daha
¢ox nosildon — baba-nono, ata-ana vo
usaqlardan ibarotdir.

Ailo digor sosial institutlar kimi
solahiyyot sistemi ilo méhkomlonir.
3 tip solahiyyat strukturu forqlondirilir:

1. Patriarxal ailo - ailodo solahiyyot
kisiyo moxsusdur.

2. Matriarxal ails - ailodo solahiyyot
qadina moxsudur.

3. Eqalitar ails - ailodo solahiyyot
kisi vo gadin arasinda barabor boliintir.
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Biitiin bunlardan olavs ailonin digor
novlorini do forqlondirirlor. Bunlar
asagi-dakilardir:

1. Real ailo — sosial qrup kimi tod-
qiqat obyekti olan konkret ailo

2. Tipik ailo — hal-hazirda comiy-
yotdo genis yayilmis ailo modeli

3. Ideal ailo — comiyyat tarofindon
gobul olunmus, kollektiv tosavviirlordo
va ictimai madoniyyatdo, ilk ndvbado
dinds mdvcud olan ailonin normativ
modeli.

4. Elementar ailo — {i¢ lizvdon
ibarat olan aila: or, arvad vo usaq.

Psixoloji struktur baximindan biz
tohlili ideal ailo modeli iizorindo
aparacagiq.

Bildiyimiz kimi ailo sosial tosi-
satdir. Hor bir togkil olunmus qrup
kimi ailo “liderlik — tabe olma” vo
qarsiliglt moasuliyyat miinasiboti ilo
mohkomlonir. Ailo tizvlori hom ailo
do, hom do konarda bir-birilorini seva,
nifrot edo, 6z seksual va digor tolobat-
larin1 tomin edo bilor, 6zlinlinki vo
ovladliga gotiiriilmiis usaqlara sahib
ola bilorlor. Ancaq ailonin mévcud
olmasi l¢iin bu miinasibatlor siste-
minin olmas1 vo ugaginin torbiyasinin
hoyata kecirilmasi vacib sortdir.

Bundan slave ailonin mvcud ol-
masi ticlin diger miihiim sort, affilya-
siya motivi ilo bagli olan emosional -
psixoloji yaxinliqdir.

Bu li¢ slamot asasinda bir-biri ilo
bagli olan, ailonin psixoloji modellsrini
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tosvir etmok olar. “Hakim olma” ona
tabe olanlar iizorinds “mosuliyyat”ls,
“mosuliyyot” iso igin hoyata kegirilmosi
ticiin cavabdeh olan soxs iizorindo
hakim olmaqla sortlonir [5].

Psixoloji yaxinliq iso “hakim olma
— tabe olma” miinasibatlori ilo tors
miitonasibdir: bir insanina digorinin
tizorinds hakimiyysti no qodor ¢ox-
dursa onlar arasinda psixoloji yaxinliq
bir o qodor asagidir.

Ailodo movcud olan osas miina-
sibatlor noviine diqqget yetirak.

1. Liderlik — tabe olma. Ailo —
ilk novbado liderlik miinasibatlorinin:
liderlik vo tabe olma miinasibatlorinin
movcud olmasi ti¢iin strukturdur. Po-
litolog R.E.Dal liderliyo asagidaki
kimi torif vermisdir: “Monim liderlik
haqqmnda intuitiv tosavviirlorim beladir:
“A B tizorindo o zaman hakim ola
bilor ki, A B-ni 0ziinomoaxsus hor
hans1 bir igi gérmoyo macbur etsin
vo B- do onu etsin”.

“Liderlik — tabe olma” miinasi-
batlori insanlar qrupunda sozsiiz ki,
sosioma-doni xaraktera malikdir. Freng
vo Raven ailonin boytik tlizvlori ilo
usaq arasinda movcud olan sosial
solahiyyatin 5 ndviinii forqlondirirlor.

1) Miikafatlandirma solahiyyati
(hakimiyyoti) — usag1 hor hansi bir
davranigina goro miikafatlandirmaq
olar. Miikafat sosial — toqdir edilmis
(gbzlonilon), coza iso sosial —pislonmis
davranisa gors totbiq edilmalidir.
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2) Macbur etmo solahiyyati — bu-
nun osasinda usagin davranisina sort
nozarat durur. Hor bir yersiz horokot
cozalandirilmalidir (ya sozlo tohdid,
ya da fiziki coza).

3)Ekpert solahiyyoti — bu vo ya
digor igdo valideynin saristaliliyino osas-
lanir (sosial va ya pesokar soristalilik).

4) Avtoritet solahiyyoti — osasinda
sosial — todqir edilmis davranis
niimayis etdiron insana (valideynlordon
biri) hérmot durur.

5) Qanun solahiyyati — soxsiyyat-
daxili olmayan yegano soalahiyyatdir.
Belo ki, “qanun” sarhgisi vo tomsilgisi
usaq Uctin boytiklordir, gismon vali-
deynlordir.

Bir gqayda olaraq sosial psixologlar
“liderliyin” qrup foaliyyatino sosial
solahiyyati {lizorino gotiirmoklo six
bagli oldugunu geyd edirlor: hakim
movqgedo duran soxs hor hansi bir
vazifonin ugurla yering yetirilmasing,
bundan slava qrup tizvleri ilo normal
miinasibatlorin saxlanilmasi ti¢iin do
mosuliyyat dasiyir.

Aila lider kimdir? Patriarxal ailo-
lordos lider atadir. Matriarxal ailolordo
19 lider anadir. “Usaga morkozlogmis™
ailolords iso real olaraq usaq 6z
siltaqlig, tolobatlar: ilo ailoni idare
edir.

Eqalitar ailolords liderlik funksiyasi
boliinmiisdiir. Lakin bu boliinmas - kon-
fliktlorin bag vermasi lig¢iin zomindir
(buradan da miiasir ailolori tosvir
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etmok ticlin “konflikt nozoriyyosi”
yaranir). Bu sababdon do bu tip ailolori
konfliktli ailolor adlandirmaq olar.

Lider olma ierarxiyas: 3 ailo
lizviinl 6ziindo birlosdirir. Burada
osas kimin lider olmasini miioyyon-
logdirmak deyil, eloco do “liderlik —
tabe olma” ierarxiyasini miioyyon
etmokdir.

Elementar nuklear ailslors ilkin
nozari baxisda 6 tip ierarxiya vardir
(lider olma siras1): 1) «ata-ana-usaq,
2) «ata-usag-anay, 3) «ana-ata-usaq»,
4) «ana-usag-atay, 5) «usaq-ata-anay,
6) «usag-ana-atay.

Liderlik vo tabe olma miiasibatlo-
rind nozaran ailo modellorini asagidaki
kimi vero bilorik:

Patriarxal Matriarxal Usaga morkozlogmis

1) Ata -ana -usaq | 3) Ana - ata - usaq | 3 usaq - ata - ana

2) Ata - usaq - ana 4) Ana - usaq - ata | 6) Usaq - ana -ata

tranzitiv olmayan

""tez tasir altina diigon ata"
7) Ata 8)

N PN

ana w——— usaq ana ——aisaq

""tez tasir altna diison ana"

Ailads ciitliiklordon birinin lider
olmasi ailonin sabitlik gostoricidir [6].

2. Masuliyyat — soxsiyyat psixo-
logiyas1 vo sosial psixologiyada daha
miirokkaob anlayislardan biridir.

Monavi sliur nozoriyyasi ¢argivo-
sindo mosuliyyatin tobioti haqqinda
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bir neca forziyys vo mosuliyyatli dav-
ranigin inkisaf morhololori tosvir
edilmisdir.

K.Xelkmana goro mosuliyyatin
formalasmasinin 3 fazasi vardir:

1) avtonom subyektiv mosuliyyot

2) mosuliyyat sosial borc (vozifo) kimi

3) oxlaq prinsiplorino osaslanan
mosuliyyoat.

F.Xayderin tipologiyas1 6z vo ya
otrafdakilarin davranigina géro mosu-
liyyati 0z lizorine gotiirma (atribusiya)
nozoriyyosing osaslanir. F.Xayder
mosuliyyat atribusiyasinin 5 soviy-
yasini forqlondirir:

1) «assosasiya» — insan, onunla
bagli olan har bir hadisoys goro mo-
suliyyot dastyir, cavab verir.

2) «sobabiyyat» — insan, hatta go-
locok naticolori gérmoaso belo mosu-
liyyot dasiyir.

3) «oncodon goérmoy» — dncadon
naticosini gordiiyii hor bir hadisoyo
gbro mosuliyyat danigmag.

4) «qasdon edilmis» — insan, gosdon
etdiyi har bir igo goro mosuliyyat da-
SIYIL.

5) «boarst gazanmaq» — digor in-
sanlarla boliisdiiyti horokoto gors
maosuliyyat dasimagq.

Soxsi masuliyyst onun davranigda
yaranma ilo olagolidir: “Soxsi mosu-
liyyatin soviyyasi — bu, foaliyyatin ye-
kunlagsmasina va onun naticasing nozarat
etmok ti¢lin imkanlar hissidir” [7].

K.Muzdibaev sosial mosuliyyati
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asagidaki kimi miioyyon edir: “Bu,
har seydon ovval, soxsiyyatin sosial
tipikliyini xarakterizo edon keyfiy-
yatdir. Bu sababdon ds biz, soxsiyyatin
0z davranisinda comiyyaet torofindon
gobul olunmus sosial normalari sax-
lamaga, rol vozifalorini yerino yetir-
moayo, 0z davranigina goro mosuliyyot
dasimaga hazir olmaga meyilliliyi
nozordo tutaraq sosial masuliyyotdon
danisacayiq”. Sosial normalarin 6z-
goninkilogdirilmasi vo hoyatin mona-
sin1 tapa bilmomao sosial mosuliyyoti
azaldir.

K.Muzdibaev masuliyyatin inkisa-
finin asagidaki vektorlarimi forqlon-
dirmisdir:

1) kollektivdon fordiliyo dogru -
(J.Piajeyo goro fordilosmo vektoru).
Sosiumun inkisafi ilo bagli tok bir in-
sanin davranigina gors monsub oldugu
qrup deyil, hamin insanin 6zii masu-
liyyot dasiyir.

2) xaricidon daxilo dogru — soxsi
mosuliyyatin dorkinin davranigda xarici
nozaratdon daxili nozarato kegmosidir
(J.Piajeyo goro mosuliyyatin spiritua-
lizasiyas1 vektoru).

3) retrospektiv plandan perspektiv
plana kec¢id — mosuliyyat tokco kegmiso
gora deyil, golocayo gora do olmalidir.
Soxsiyyo tokco 6z davranisinin noti-
colorini gérmiir, onlara aktiv gokildo
nail olmaga calisir.

4) mosuliyyat vo “uzaq miiddotlik”
— insanlar arasinda ovvalki miina-
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sibatlorin indiki miinasibatlora tosir
edo bilmo imkanidir.

E.D.Dorofeev masuliyyatin inkisaf
vektoruna daha bir vektoru oslavo
etmoyi toklif edir. Bu vektoru, coxsayl
insanlar iizorindo fordi mosuliyystin
inkisafi kimi miioyyon etmok olar —
“0z mosuliyyotdon tutmus hamiya
mosuliyyato godor”. Masuliyyat hom
qrup miinasibatlorino gors, hom do
foaliyyoto gora ola bilor.

Qrup miinasibatlorine mosuliyyat
asagidaki mosuliyyat novlorino
boliiniir:

1) grup normalarina gors (kegmis
qarsiligh faaliyyatin noticasi kimi),

2) norma, adatlor vo miinasibatlorin
doyisdirilmosinag soy gostormays goro
(golacak)

3) qrup real voziyyatino goro (in-
diki).

Soxsiyyot hom 0zilino, hom qrup
izvloring, hom referent qrupa gors,
hom do biitlinliikds qrupa goro mo-
suliyyaot dasiya biler.

E.D.Dorofeev qrup masuliyyatinin
ti¢ Olciilii modelini toklif edir:

1) vaxt (kegmis, indi, golocok)

2) xarakteristika (foaliyyotli,
miinasibat gostoron kimi)

3) subyekt (6ziino, fordi qrup,
qrupa goro)

Bu model, goriindiiyii kimi slave
bir gostarici ilo do tamamlanmalidir:
soxs kimin qarsisinda mosuliyyot
dasimalidir (6zii qarsisinda, fordi qrup,
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biitiinliikdo qrup qarsisinda, biitiin
comiyyat qarsisinda).

Burada iso ailo bagqa bir ailo iizv-
lori vo yaxud biitiinliikds ails garsisin-
da mosuliyyot dasimis olur (mosalon,
or vo ya arvad, vo ya usaqlar). Liderin,
ailo bascisinin rolu biitiinliikkdo ailoya
g0ro mosuliyyat dastyir: onun kegmisi,
indiki voziyyeti, golacayi, foaliyyoti
vo ailo lizvlarinin davranisi, 6zl va
ailo qarsisinda, comiyyat garsisinda
(yaxin sosial ohato qarsisinda) vo s.

Ailodo masuliyystin kim torafindon
danisinmasindan asili olaraq asagidaki
geyd etmok olar:

* “Normal” ailo — mosuliyyat arin
(ata) lizorindodir.

* “Anormal’ails — bu tip ailolordo
or mosuliyyot dagimur.

 Ogor he¢ kim mosuliyyot
danisimirsa — bu “saxta ailodir”.

3. Emosional yaxinhq

Psixoloji olaraq o, affiliasiya
motivino osaslanib. Miirrey 1938-ci
ildo affil-yasiya motivini asagidaki
kimi tosvir etmisdir: “dostluq yaratmaq
vo mohabbot hiss etmok. Basqa in-
sanlara goro sevinmok vo onlarla
birlikds yagsamaq. Onlarla omokdaslis
etmok vo iinsiyyatdo olmaq. Sevmok.
Qruplara qosulmaq”. Affilyasiya adi
altinda (slago, linsiyyet) giindalik vo
fundamental xarakter dastyan miioyyon
sosial qarsiligli alagolor basa diistiliir.

Affilyasiya — qarsiligl gobul etmo,
dost miinasibatlori, linsiyyot partnyor-
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la-rina simpatiyanin yaranmasi ilo
bitmolidir. Insanlar tokco miisbat (yaxst
minasibatlorin qurulmasina iimid)
deyil, eloco do manfi (inkar olma qor-
xusu) motivlonmis olurlar. Belo
motivlogmis gozlomolor digor insan-
larla iinsiyyat tocriibasinin timumilog-
dirilmoasi asasinda formalasmisdir.
Affilyasiya liderliys ziddir — sevgi
insanlar1 etmok istodiklori horokotlori
et-moya sovq edir, hakimiyyat qorxusu
is9 (tabe olma motivasiyasi) belo bir
davranisa, 6ziiniin istomadiyi bir isi
etmayo macbur edir. Bu sababdon do
affilyasiya motivasiyasi demok olar
ki, daim “liderlik — tabe olma’ moti-
vasiyasina tonzimloyici kimi ¢ixis
edir. Bu sobobdon “hérmat” anlayisin-
dan istifads edirlor: usaqlarin boyiik-
lora, arvadin oro garst hormot etmaosi.
“Hoérmot” — 6ziino miinasibatdo bas-
qasinin shomiyyatli olmasinin goste-
ricisidir. “Hormot” motivasiyasi 6ziinii-
qiymatlondirmo motivasiyasi ilo bir

9dabiyyat:

1. ©.0lizado, Mohabbat alomi,
Baki, 1995

2. www.psixologiya.net

3. M.ismixanov, Insan xarakteri
vo miinasibatlori, Baki, 2009

4. L.Qurbanova, Ailanin psixoloji
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strukturda birlogsmisdir [6].

Emosional yaxinliq — uzaqliq da
ticlii miinasibatlo xarakterizo olunur
«ata-ana-usag»: usaq ataya nisboton
anaya “yaxin’ ola bilor vo ya oksina.
Eloco do valideynlor usaga nisboton
bir-birilorine yaxin vo yaxud da hor
i¢ toraf bir-birilorino borabor miina-
sibatdo ola bilarlor.

Modoniyyatlordon asili olaraq “li-
derlik — tabe olma” miinasibatloring,
emosional yaxinliga, mosuliyyoto
miixtolif mona vermok olar. Bu, ailo
strukturunda bu vo ya digor miinasi-
boatlordo miixtalif “niifuz, hormot”do
meydana golir.

Qeyd etmok lazimdir ki, realliqgda
psixoloji yaxinligin soxsi yasantilari
—nd qador ki, affilyasiya motivasiyasi
davranig istigamaotini miioyyon edon
vektor miinasibatloridir — usaq anaya
can ata bilor, ana iso ondan uzaqlasa
bilor.

problemlori vo halli yollari, Baki, 2012
5. www.decameron-show.ru
6. www.medn.ru
7. www.vwordpress.stmarys-ca.edu
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TEOPETUYECKAS TUIIOJIOT U1 CEMEWMHOM MOJEJIA
PE3IOME

B crarbe aBTOp OTMEUaeT, YTO TeMa CEMbU CUMTAETCS aKTyaJbHOU MpPO-
Onemoli Bceryia v B JJF000M 0011ecTBe. B cTaThe TakKe 0TMEUaroTCs pa3InyHbIe
THUIIBI CEMEW U OTHOIIICHUM B HUX. YKA3bIBA€TCS, YTO CEMbHU B CBOEH CIIOKHOM
U TIpocToil popme OBIBAIOT JABYX THUIIOB — HYKJICAPHOU U COCTaBHOM.

CemeiiHble OTHOIICHUS HEJB3sI BOCIIPUHUMATh, KaK TOJIBKO OTHOIICHHUS
MYy>Ka ¥ )KeHbl. OTHOIIICHHUS MYKa C )KEHOH BBIPAKAIOT TOJIBKO OJIHY CTOPOHY
OTHOIICHHI B ceMbe. Ba)XHYI0 4aCTh COCTABIISIOT OTHOIICHHSI MKy POJIH-
TEJSIMU U JIETHMHU.

Taxoke B cTaTbe yTBEPIKIAETCSI, UTO JIJISI CYIIECTBOBAHHS CEMbH HEOOXOMMBI
3 ycioBus: TUAEPCTBO-TIOJYMHEHHUE, OTBETCTBEHHOCTh M SMOIIMOHANbHAS
OIMU30CTb.

B koHIIe aBTOp MPUXOAUT K TAKOMY 3aKJIFOUEHHUIO, YTO ITUM YCIOBUSIM —
JUIEPCTBY-TTOTYMHEHUIO, OTBETCTBEHHOCTH U AMOILMOHAIBHON OJIM30CTH B
Pa3HBIX KYJIBTypax MPUAAIOTCS pa3HbIe 3HAYCHMUSI.

B Takoii ceMEMHOM CTPYKTYpE, B TAKUX UM MHBIX OTHOLLEHUSX TOSBIISIETCS
MOHSITHE «aBTOPHUTET, yBa)XKEHHE». B peanbHOCTH JTUYHBIC TEePEKUBAHUS
OJM3KKX — [MOKA OTHOIIEHHSI HAXOMSATCS B BEKTOPE OMPEIEIISIONIEM HalpaBIeHHe
MOBE/ICHHUSI KaK MOTHUBAIMIO aQPuiasiuu — peOEHOK MOXET TAHYThCA K
MaTepH, a Ta MOXKET OTIHANSITHCS OT HETO.
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Sosial psixologiya

THEORETICAL TYPOLOGY OF FAMILY MODELS
SUMMARY

The thesis speaks about family subject which is generally an important
subject for all times and all societies. Different kinds of families and relations
within family are also stressed. And at the same time there are two types of
families like common family and complicated family which is called nuclear
and complicated family.

Family relations are not consist of only relations between wife and
husband. Relations between wife and husband is only one side of family
relations. The main part of family is consists of relations between parents
and children.

It is also stressed in the thesis that for existance of family there must be
three main conditions: Lidership — obeying, responsibility and emotional
closeness.

In the end there is a conclusion that depending on cultures “Lidership and
obeying” relations and emotional closeness can be interpreted by different
ways.

In family structure in this or in another relations creates differend kinds
of “influense and respect”. When affiliation motivation which determine
behaviour directions are not proper and in reality personal matters in
psycological condition is not as it should be-child may want to be close to
mother but mother may want to keep herself away of child.

Magqals BDU-nun Sosial elmlor vo psixologiya fakiiltesinin Elmi Surasinin
iclasinda miizakiro edilorok ¢capa moslohot goriilmiisdiir (protokol Ne 2).

Royei R.V. Cabbarov, psixologiya iizrs folsofo doktoru

Moqalo redaksiyaya 02fevral 2012-ci ildo daxil olmusdur

Psixologiya jurnali 2012, Nel
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Every child deserves to be served
equitably by early care and educational
services and, if needed, by intervention
services. This, in turn, requires that
there be fair and effective tools to as-
sess children’s development and iden-
tify their emerging needs. It is with
no doubt that assessment is an im-
portant part of care at the preschool
level. Assessments help to evaluate
children's growth, as well as evaluate
the effectiveness of developmental/
educational programs designed for
children. Being a systematic process,
assessment directed at determining
and addressing needs, or "gaps" bet-
ween current conditions and desired
conditions. The discrepancy between
the current condition and wanted/de-
sired condition must be measured to
appropriately identify the need and
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apply the appropriate intervention
plan. An assessment is also an im-
portant part of the planning process,
often used for improvement of the
services offered for preschool age
children. It can be an effective tool to
clarify problems and identify appro-
priate interventions or solutions. By
clearly identifying the problem finite
resources can be directed towards de-
veloping and implementing a feasible
and applicable solution.

However, the cases of inaccu-
rate identification of children’s deve-
lopmental problems are common in
the institutions dealing with children
in Azerbaijan. Less than half of these
problems are identified before the
child reaches school age, meaning
that the problems may have worsened
and critical intervention opportunities
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have been missed during the preschool
years. Even if there is an attempt to
identify the problem the specialists
dealing with the kids use tools which
are not age-relevant, norm-referenced,
adapted and standardized to Azerbai-
jani context. However, availability of
standardized screening tools and scree-
ning models could have helped to
identify problems at early stages and
compose adequate development pro-
grams thus preventing the following
dis-adaptation of a child. Unfortuna-
tely, at present there are no adapted
screening tools or models for psyc-
hological assessment of the child’s
development in the early childhood
in Azerbaijan.

Practices, beliefs, social roles,
norms, expressions, forms of nurturing
younger generations as well as forms
of organization varies from community
to community making them different
from each other all over the world.
These differences are shaped by dif-
ferent historical experiences of the
communities, physical and social en-
vironments in which people live. Ho-
wever, in our days the world is beco-
ming a global village, what in turn
makes more and more fields, such as
psychology, sociology, etc. borderless.
The frequent interaction and colla-
boration in the field of research all
over the world result in greater interests
in cross-cultural and international re-
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search (1, p.229-248). When the same
measure/test is used in different cul-
tures we speak of cross-cultural testing.
There is a growing need for multiple
language versions of tests. Numerous
tests and questionnaires developed
for the population in the United States
have been translated and then adapted
by many researchers in some non-
English countries (2, p.472-475). This
phenomenon is also salient in Asian
countries, i.e., research instruments
translated from English is popular in
academics in Taiwan, especially in
the area of psychology. Such transla-
tions and adaptations seemed to as-
sume that these translated instruments
have as satisfactory validity and re-
liability as the original one does.
The use of translation to transform
an instrument from one language to
another is not a new concept. For
years, psychological and educational
instruments have been translated to
expand existing products for use with
different audiences (3, p.279-286; 4).
Psychological tests, such as intelli-
gence tests, have been produced in
multiple languages since at least 1911,
when the Binet-Simon intelligence
test was translated from French to
English (5, p.3-32). Within just a few
years, the same test had been translated
into seven languages (6). Based on
perceived fiscal savings and seeming
issues of fairness, the production of
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cross-cultural assessments was fueled
by factors such as migration and the
globalization of economies (7, p.33-
51; 8, p.591-602). The contribution
that adaptation brings to the process
is the flexibility to make an altered
instrument not only linguistically fit
but also culturally fit with an intended
targeted audience (5, p.3-32).

Test adaptation is a challenging
process by which an existing assess-
ment instrument is transferred from a
source language and culture to a target
language and culture (9; 10; 11, p.270-
276; 5;12; 13, p.678-709; 14, p.263-
279). Test adaptation takes place when
there is the general need to produce
an equivalent or comparable instru-
ment for use in a target language and
with a target culture population (15,
p.42-46; 16; 17, p.258-269).

The studies targeting test adaptation
are timely and important. First, there
1s a growing interest in cross-cultural
research and evaluation in the sphere
of psychological testing (18, p.233-
258; 19, p.27-34; 20, p.260-268; 21,
p.50-59; 22, p.48-57; 23, p.265-290;
24, p.153-169). A second reason why
the study of test adaptation is timely
and important is the recent imple-
mentation of the Law of Azerbaijan
Republic on Education, the Law of
Azerbaijan Republic on Social Ser-
vices and other local legislative do-
cuments as well as international con-
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ventions Azerbaijan is a party to (UN
Convention on the Rights of the Child,
UN Convention on the Rights of Per-
sons with Disabilities) that state the
importance of comprehensive assess-
ment of the needs and strengths of
every child and based on the assess-
ment the development of the proper
programs targeting the needs and
strengths of every child.

It has to be noticed most of the
higher education institutions all over
the world are interested in cross-cul-
tural issues and conduct cross cultural
studies in the sphere of psychology
as well as in other spheres. Washington
University in St.Louis (USA), Co-
lumbia University (USA), etc. can be
listed as an example. Above mentioned
universities have research centers dea-
ling especially with international and
cross-cultural issues.

Test adaptation is an important
at the same time difficult process.
The difficulty of the process can be
explained by the procedures necessary
to implement to accomplish the adap-
tation process. Test adaptation is a
process by which a test is ushered
from a source language and culture
into one or more target languages
and cultures. Test validity is the main
force behind test adaptation (25, p.38-
53). While the goal of any testing
program is to produce meaningful
and interpretive assessment outcomes,
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the goal of any test adaptation project
is to provide a fair, equivalent, appli-
cable, and interpretable assessment
instrument (26, p.309-317).

Test adaptation consists of prac-
tices (27, p.53-58) including the use
of an advisory committee, the training
of item writers and subsequent pro-
duction of items, and the piloting of
those items. However, there are unique
technical problems and challenges
specifically associated with test adap-
tation, such as adapting a test’s spe-
cifications, establishing construct equi-
valence (25, p.38-53; 17, p.258-269),
adapting items (28; 29), the specialized
piloting of assessment instruments
(12), making adjustments to time li-
mits, when appropriate, and ensuring
scale compatibility, if needed (30).

The final product of the test
adaptation process is an adapted test
that usually consists of a mixture of
three types of items: items that are
newly developed, translated items,
and adapted items (31, p. 979-1006).
The extent to which a test is comprised
of new items, translated items, and
adapted items will vary from project
to project and will be a function of
the type of test being adapted and the
purpose of the adaptation (5, p.3-32;
12).

Item adaptation is more than
item translation as it is not necessarily
language bound. Depending on the
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item at hand, translation may or may
not be the best way to proceed, just
as adaptation may or may not be a
good route to take. If the only chal-
lenge to cross-lingual assessments
were language, then there would be
no need for adaptation because trans-
lation alone would address the issues.
However, language is inextricably
linked with culture, so it is almost al-
ways the case that tests and/or surveys
are adapted because of cultural diffe-
rences.

Today researchers in the sphere
of cross-cultural psychology involved
in identifying the relationships between
culture and behavior. They are studying
culture and behavior to see whether
culture and behavior are two separate
things and if they are separate then to
what extent the one leads to the other.
The researchers wonder how culture
causes differences in behavior. Are
there any contextual variables, such
as biological variables (i.e. nutrition,
hormonal processes or genetic inhe-
ritance) and ecological variables (i.e.
economic activity and population den-
sity) that can cause differences in be-
havior? A general definition of cross-
cultural psychology by Berry et.al.
(32) puts it very clearly: ‘Cross-
cultural psychology is the study of
similarities and differences in indivi-
dual psychological functioning in va-
rious cultural and ethno-cultural gro-
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ups; of the relationships between
psychological variables and socio-
cultural, ecological and biological va-
riables; and of ongoing changes in
these variables.” Cross-cultural psyc-
hology aims at understanding the re-
lation between human behavior and
the cultural contexts from which it
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KROSS-KULTURAL TEST ADAPTASIYASI:
EHTIYAC VO COTINLIKLOR

Abstrakt

Toqdim olunan moqals gqiymotlondirma alstlorinin kross-kultural
adaptasiyasina nozor salaraq bu prosesin ohomiyyotini arasdirir. Diinyada
moveud olan icmalar, insanlar bir birindan tacriibsaloring, inanclarina, sosial
rollarina, normalarina, 6zlorini ifado etmaloring, gonc nosillori tarbiyys etma
dsullarma vo timumilikds toskil olunmalarina gors forqlidirlor. Bu fargler
icmalarin yasadiqlart miixtolif tarixi hadisalar, fiziki vo sosial otraf miihitlorino
goro formalagir. Lakin hal-hazirda biitiin diinyada qloballasma proseslori
hoyata kecir vo buda 6z ndvbosindo psixologiya, sosiologiya vo s. kimi
saholori sorhadsiz edir. Todqigat sahosinds artmaqda olan omokdasliq kross-
kultural va beynalxalq tadqiqatlarin kegirilmasina marag artirir.

KPOCC-KVYJIBTYPHASA AJAINTAIIUA TECTA:
IHOTPEBHOCTDB U CJIOZKHOCTH

AOCTpaKT

B nanHO¥ cTathe ObLIa c/ie7aHa MOIBITKA PACCMOTPETh KPOCC-KYIIBTYPHYIO
aJanTauio METOAUK OIEHUBAHHWS M MX 3HAYUMOCTbh. CylecTByloIue
oO1ecTBa JIIOIEH BO BCEM MUPE OTIIMYAIOTCS APYT OT Apyra Ha OCHOBE MPH-
0OpEeTEeHHOTO OIbITa, YOXKIECHUH, COIMATILHBIX POJICH, HOPM, CIIOCOOOB ca-
MOBBIPAKCHHUSI, TyTeH BOCMIUTAHUS OyIyIIIUX HACETICHUH, a TaKkKe CII0COO0B
WX OpraHM3allid. DTH OTIUYHS MMPOJUKTOBAHBI PA3HBIMHA HUCTOPUYECKUMU
COOBITHSIMH, & TaKXKe COLUAIBHBIM M (PU3MUECKUM OKPY)KEHHEM TOTO WIIU
uHOTO oOmmecTBa. OMHAKO B YCIOBHUAX IIIOOATU3ANMN CTHPAIOTCS TPAHMIIBI
MEXy TaKUMH HayKaMH KaK IICUXOJIOTHs, COIMOJIOTHs U T.11. Pactyriee co-
TPYAHUYECTBO B c(hepe Uccaea0BaHus Bce OOJIbIe MIPUBJICKAaeT BHUMaHUE K
BOIPOCAM TPOBEJICHHS KPOCC-KYJIBTYPHOTO M MEKTYHAPOTHOTO HCCIICIOBAHMSL.
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oxsiyyeatin formalasmasinin

ilkin morhalolorindo ayird

edilon osas struktur ele-
mentkSrindon biri “Mon”in forma-
lagmasi1 hesab olunur. “Mon” konsep-
siyalarinin demok olar ki, oksoriyyoti
bu vo ya digor yas dovrii ilo bagl
xiisusiyyotlorin inkisafi {izorindo
morkozlogsmisdir. Lakin geyd edocayi-
miz iki magam yas dovrlorindon asili
olmayaraq biitiin proses boyu 6z
aktualligini qoruyur. Bunlar “Mon”in
formalasmasinda vo inkisafinda
ailodaxili miinasibotlor vo digor
nifuzlu insanlarin oynadigi roldur.
“Niifuzlu soxslor” termini ilo usaq
ticlin miihlim va niifuz sahibi olan in-
sanlar adlandirilir. “Niifuzlu soxslor”
— bu soxsiyyetin inkisafinda hoyati
ohomiyyat kasb edon insanlardir. Onlar
usaga tosir edir, onlarin fikri usagin
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gorar gobulunda ohomiyyatli rol
oynayirlar.

Erkon usaqliq dovriinds valideynlor
ilkin niifuzlu soxslar hesab edilirlor.
Sonrak1 dovrlordos iso “Niifuzlu soxs-
lor” qrupu genislonarok tohsil siste-
mindo miisllim vo usagin daxil oldugu
homyasidlar qrupunun niimayandslori
bu statusu oldo edirlor. “Moan” obra-
zinin axtarigl zamani insan onun ti¢iin
“Niifuzlu soxs” kateqoriyasina aid
etdiklorinin “Mon”’ini formalasdirma
va tozahiir etmo metodlar1 golib kimi
cixis edir. Bu golibin doqiq tokrar
olunmast har iki torofin fordi — psixoloji
xiisusiyyatlorindon asilidir. “Niifuzlu
soxslor’in dostoklonmosi usaqda
“Mon”in pozitiv obrazinin yaranma-
sia sobab oldugu halda daim koskin
tonqid neqativ Oziinligiymatlondirmo
ilo naticalonir. Istonilon halda “Man”
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konsepsiyasinin formalagmasi iigiin
yaradilmis obraz psixoloji tocriibonin
osas monboyi kimi ¢ixis edir.

B.Q.Ananyevin fikrinco mohz bu
morhalads stiur bir ¢ox miinasibatlorin
obyekti kimi ¢ixis edorok sonda
soxsiyyatin xarakterinin strukturunu,
tamligini tomin edorok Oziiniidorkin
obyekting ¢evrilir. Yeniyetmolik dov-
riinds insanlarda foal olaraq Oziinii-
dorketmas formalasir, miistoqil 6ziinti-
qiymotlondirmo sistemi formalasir.
Oz daxili diinyasina niifuz etmo
qabiliyyati daha da inkisaf edir. Bu
yas dovriindo yeniyetmo 6z bonzorsiz-
liyini vo Ozlinomoxsuslugunu dork
etmoya baglayir, onun siiurunda xarici
qiymotlondirmolordon (osason vali-
deynlar torofindon) daxils oriyentasiya
prosesi bas verir.

Beloliklo, todricon yeniyetmonin
“Man” konsepsiyasi formalagir vo bu
da sonradan gonc insanin siiurlu vo
ya stiursuz olaraq qurulmus davrani-
sina tosir gostarir. “Man” konsepsiyasi
dedikdo, insanin 6zt ilo bagh timu-
milogmis tosovviirlori, 0z soxsiyyeti
ilo bagli yonalisliklor sistemi nozards
tutulur. “Mon”- konsepsiya, hamginin,
fordin 6ziino vo 6z davranisina, hoyat
torzino vo s. tonqidi yanagmasi nati-
cosindo 6zii haqqinda oldo etdiyi
tosavviirlorin comi kimi do nozordon
kegirilo bilor. “Man” konsepsiyasinin
osas torkib hissasi Mon - obrazidir
ki, bunu da insanin 6ziino vo ya
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Oziiniin ayri-ayri keyfiyyatlorino mii-
nasibati ilo bagl olan 6zlintigiymaot-
londirms toskil edir.

“Man” konsepsiyasinin formalas-
masinda ailodo usaq vo valideyn
arasinda qarsiligli miinasibatlorin tipi
danilmaz doracodo miihiim bir amildir.
Bu fikri bir ne¢a sobabls izah etmok
olar. Ilkin olaraq “Man” konsepsiya-
sinin tomoali “Niifuzlu soxslor’in boytik
ehtimalla valideynlorin oldugu vo on-
larla tinsiyyat zamani 6zii haqqinda
tosovviirlorin yaranmasi vo inkisafini
tomin edon oks olagonin yaranmasi
dovri hesab edilon erkon usaqliq
dovriinds qoyulur. ©lavs olaraq, usagin
valideynindon fiziki, emosional va
sosial asililiginin olmasi valideyno
“Mon” konsepsiyasinin formalasdiril-
masinda aparict rollardan birini oy-
nayir.

Oziinii asag1 giymotlondirmanin
osas sabablaorindon biri kimi valideyn-
lorin usaqda adaptativ davranig formasi
formalasdirma cohdlari ¢ixis edir. Bu-
raya valideynlorin yeniyetmonin qar-
sisinda qoydugu itaotkarliq, basqa
insanlairn istoklorino uygun davranma,
boytiklordon giindolik mosalolordon
asili olma, yasidlart ilo konfliktdon
qag¢ma kimi talablor aid edilir. Deyi-
lonlordon ¢ixis edorok basqa insanlarin
istoklorini nozoro alaraq vo onlarin
istodiyi kimi davranma bacariginin
yiiksok inkisaf etmosi daxili amillorlo
deyil, sadoca tolob olaraq yerino
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yetirilmasi agag1 oziiniiqiymatlondir-
monin formalasmasi ilo naticolonir.
Yeniyetmo bu situasiyada ruh diiskiin-
liiyii yasayir, otraf miihito etibarsizligla
yanagi, onda soxsi goroksizlik hissi
yaranir.

Yeniyetmonin Oziinii adekvat
giymatlondirmasinin formalasmasinda
valideynlorin dostokloyici mévgedon
¢i1X1$ etmosi mithiim rol oynayir.
Valideynlorin usaq qarsisinda qoydugu
tolablorin asagi olmasi yeniyetmonin
fordiyyatinin formalagmasina mithiim
tosir edir va valideynlor onlarin davra-
nislarina qarst tomkinlo reaksiya
vermoaya ¢alisirlar. Lakin eyni zamanda
usaqlarinin miixtolif istiqgamatdo olan
foaliyyst novlarinds miistoqillik niima-
yis etdirmosi valideynlordo yersiz
narahatliq hissi yaradir. Bu sobabdon
dos bu grupa daxil olan yeniyetmolor
tictin ailodon konarda sosial miinasibot-
lor ¢argivasindo miistaqil olaraq soxsi
tocriibonin qazanilmasi valideynlor
torofindon mohdudlasdirilir. Oziinii
yiiksok giymatlondiran yeniyetmolorlo
miigayisado bu qrupa aid olan yeni-
yetmolor liclin basqa insanlarin onlar
haqqinda fikirlori vo miinasibatlori
daha ¢ox miihtimdiir.

Oziinii yiiksok qiymotlondirmanin
formalagmasina zomin yaradan ailalo-
rin baslica xiisusiyyoti mosuliyyat
niimayis etdirmadon gorar qabulunda
solahiyyatlorin 6ncodon verilmasi he-
sab olunur. Valideynlordon biri osas
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gorarlarin verilmosi mosalasini 6z
lizorino gotiiriir vo biitlin ailo qeyd —
sortsiz razilasir. Lakin ikinci doracali
moigot problemlorinin holl olunmasi
kollektiv sokildo hoyata kegirilir. Yalniz
bu zaman ailonin biitiin tizvlori pro-
blemin hollinds istirak etdiyini hiss
edir.

“Man” konsepsiyasinin hartorofli
inkisafinin tomin olunmasi tigiin asa-
g1daki maqamlar mithiimdiir:

Azadliq vo ya gadaganin qoyulmast
haqqinda tosavviirlor. Bazi valideynlor
usagin davranisinin ciddi nozarot
altinda saxlanilmas1 mévqgeyini dostok-
layirlor vo hoyata kegirirlor; digor
grup valideynlor demok olar ki, usaq-
larin davranislarinda tamamon azadliq
verirlor; tiglincii qrup valideynlor iso
bu iki koskin movgelorin miikommal
vohdatindan istifade etmok bacarigina
malikdirlor.

Miinasibotlordo dogmaliq vo
yadlagsma. Baxmayaraq ki, biitiin
valideynlor 6vladlarin sevirlar, onlar
arasinda hisslorini 6zlorinomoxsus
sokildos tezlik vo agiqliqgda ifads etmo
maosalalorinds asash forglor mévcud-
dur. Bozon valideynlor arasinda usaga
garst somimi vo dogma miinasibatlorin
sixigdirilmast hallarina da rast golinir.

Usagin “Mon” konsepsiyasinin
formalasmasinda maraqli olmaq vo
etinasizliq. Bir ¢ox valideynlor mohz
bu ciir maraqli olmaq kimi davranis
nliimayis etdirorak usagin “Mon”
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konsepsiyasinin formalagmasina monfi
tosir gostarirlor. Digor qrup valideynlor
150 usagi davranigina goros danlayanda
vo cozalandiranda ona qarst tam
etinasizliga nisboton daha az “Mon”
konsepsiyasini zodolomis olurlar.

Ailodo usaglarin yasa goro siralan-
mas1. Ik baxisdan bu amilin 6ziinii-
qiymotlondirmo ilo olaqgasini siibut
edon nazari vo praktik faktlar: gostor-
mok ¢atindir. Lakin usagin cinsindon
asili olaraq valideynlorlo miinasibatinin
hal-hazirda arasdirdigimiz mévcud prob-
lemls bilavasito olagodar olmasini sii-
buta yetiron aydin faktlar mévcuddur.

Y.L.Kolominski yeniyetmalordo
sosial persepsiyanin bir neco maraqgl
qanunauygunluqglarint miioyyonlos-
dirmisdir.

— tohsil soviyyasi asag1 olan sagird-
lorin sosiometrik statusunun miioy-
yonlosdirilmasi lizro gostoricilorinin
yiiksoya meyilliliyi vo ya oksino, tohsil
soviyyesi yiiksok olan sagirdlorin so-
siometrik statusca asagi Oziiniiqiy-
moatlondirma.

— eqosentrik torzds eynilogdirma
- qrupunu digor tizvloring 6zii ilo eyni
vo ya daha asag1 statusun aid edilmaosi
meyli.

— retrospektiv optimizasiya — ovvol-
lor aid oldugu qruplarda sahib oldugu
statusun daha qabariq sokildo {istiin
tutulmasi meyli.

Bu istigamotdo hoyata kecirilon
tocriibalorin naticalari siibut edir ki,
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yeniyetmonin dzlinligiymotlondirmo-
sinin xiisusiyyetlori onun sinif daxi-
lindo sosial-psixoloji statusuna tosir
edon amil kimi ¢ixis edir.

Yeniyetmonin 6zilintiqiymatlon-
dirmosi vo iddia soviyyasi hansi soviy-
yadas yliksokdirss, onun qrup daxilindo
miisbot sosiometrik statusu eyni
doracads asagidir vo ya yeniyetmanin
qrupa miinasibatinin vo davranisinin
xiisusiyyatlarindon asili olaraq miisbat
sosiometrik statusu yliksokdir. Bagqa
s0zlo desok, yeniyetmo rasional
nonkorformizms meyillidirss “sayil-
mayanlar” qrupuna, nonkonformizma
meyillidirso “tocrid olunanlar” qrupuna
aid edilir. Belo bir asililigin tozahiir
etmasini bazi miialliflor yeniyetmalorin
0zloring qars1 tonqidiliklorinin artmasi
ilo olagolondirirlor. Bununla yanasi,
onlar geyd edirlor ki, yeniyetmonin
kollektivde 6z movqeyini diizgiin dork
etmomoasi bir ¢ox hallarda konflikt
situasiyalarin yaranmasinda sabab
kimi ¢ixis edir. Yeniyetmonin kollektiv-
doki movgeyini geyri-adekvat qiymaot-
londirmasi xosagalmaz torzdo natico-
lona bilor. Buraya hom 6ziinii oldu-
gundan yliksok vo oldugundan asagi
qiymatlondirmas aid edilir.

Problemo yanasmalarda digqqote-
layiq moqamlardan biri do yeniyet-
molarin 6ziinligiymatlondirmasing pe-
daqoji giymoatlondirmonin tosirinin
psixoloji todqiqatlar vasitosilo dyro-
nilmoasidir. Sovet psixologiyasinda bu
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problemi B.Q.Ananyev hortorofli
arasdirmigdir. O, pedaqoji qiymatlon-
dirmonin iki osas funksiyasini qeyd
edirdi: osaslandirict (intellektual sfe-
raya tosir) vo stimullagdirici (soxsiy-
yatin emosional — iradi sferasina tosir).
Bu funksiyalarin uzlagsmasi usaqda
0zii haqqinda biliklorin, xiisusiyyatlorin
gobul olunmasi, basqa sozlo desak,
Ozliniidork vo 6zilinligiymatlondirmanin
formalagmasini tomin edir. Torbiyo-
¢inin qiymatlondirma ilo tosir etmasi,
homg¢inin, usagin sinifdo qarsiligl
miinasibatlor sisteminin qurulmasina
da mithiim tesir gostarir.

Molum olmusdur ki, yeniyetmolor
0z soxsi keyfiyyatlorini qiymatlondirar-
kon 6z homyasidlarina moxsus keyfiy-
yatlarin tosvirindon ¢ixis etmirlor. On-
lar daha ¢ox 0zlorinin yetkinlik soviy-
yasindan ¢ixis edirlor (I.I.Cenokova).
Gorilindiiyti kimi 6zilintiderketmonin
tozahiirli ¢ox ziddiyyetli proses ol-
maqla hom do ikitorofli xarakter
dasiyir. Bu parodoksalliq bir torofdon
«Mon»in dork olunmasina tohrik,
bagqa bir torofdon iso bu dork olun-
maqdan qorxu, tonhaliq, yadliq va s.
kimi cohatlorin meydana ¢ixmast ilo
saciyyavidir. Nozoro almaq lazimdir
ki, 6zlinderketmonin digor basqa psixi
toromo kimi sagirdlorde tozahiiri
miixtalif morhalalordon kegir ki, bu
moarhoalada istor onun formalari, 1storsa
do tozahiirti doyisir, tokmillogir vo miis-
toqil mozmun kosb etmoya baslayar.
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Boyiik olmaga can atma otrafdaki
realligla qarsidurmaya sobab olur.
Molum olur ki, usaq bdoyiiklorin
minasibatlor sistemindo halo heg bir
movqge tuta bilmoyib vo o, usaq
kateqoriyasina aid edilir. Bu yas dovrii
ticlin yasidlart ilo {linsiyyot aparici
foaliyyot tipidir. Mohz burada, bir
cox miolliflorin geyd etdiyi kimi
sosial davranis normalari, oxlaqi do-
yarlar, barabarlik va bir-birino hormaot
kimi keyfiyyatlor monimsanilir. S6ziin
genis monasinda soxsiyyatin hartorafli
formalagmasi {li¢iin bu foaliyyot novii
ovozsiz ohomiyyoto malikdir. Bu
foaliyyet prosesindo, homginin, 6zii-
niidork tokmillosorok daha miirokkob
soclyyo dastyir.

L.S.Viqgotskinin fikrino goro, sosial
dorketmo, daxilo kogiirma elo Oziinii-
dorkin niivesidir. Darketma birgs bilik
monasini dastyir. Bu biliklor miinasi-
botlor sistemindo tozahiir edir. Ozii-
niidork iso tofokkiiriin daxili planina
koctiriilmiis ictimai biliklor sistemidir.
Oziinii bdyiiklorlo miiqayiso edorkon
yeniyetmo belo bir qonaoto golir ki,
onunla boyiiklor arasinda heg bir forq
yoxdur. O, otrafdakilardan ona usaq
kimi davranmamagi tolob edorok
miioyyon hiiquglara malik oldugunu
dork etdiyini niimayis etdirmoaya calisir.

Kecid dovriiniin sonlarinda amolo
golon yeniliyi L.I.Bojovig “ziiniigiy-
matlondirmo” adlanir. Oziiniiqiymat-
londirma moktobdas tohsilin son illorin-
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do, insanin 6z golocayi ilo baglh
gorarlarmi vermasinin labiid oldugu
bir marhalo hesab olunur. Oziiniigiy-
motlondirmo 6z golocoyi hagqinda
adi prognozlasdirmadan, golocoklo
bagl arzulardan forqlonir. Bu daha
cox subyektin artiq sabit, formalagmis
maraq vo meyillorino, xarici gortlor
va daxili imkanlarin hesablanmasina,
diinyagdriisiiniin formalagmasi soviy-
yoasing asaslanaraq golocok peso se¢imi
ilo olagadardir. L.i.Bojovigin miiha-
kimolorina gora, asl 6ziiniigiymatlon-
dirmo bu dévrds yekunlagmur, o, usa-
gin ontogenetik inkisafinin yekun
moarholasi olaraq onun yetkin insan
kimi daxili pozisiyalarinin formalsama-
sinda bilavasits istirak edir.

Biutovlikde “Mon” obrazinda
boyiik bir yeri motivasion soviyyo
tutur. Ozii haqqinda miisbot roydo
olma tolobati, soxsiyyat keyfiyyot-
lorinin sabitliyi, “Mon”in inkigafinin
ardicilligr 6ziiniidorkin ohomiyyatli
motivlorindondir. Lakin motivasion
sferanin elementlorinin daqiqlikle
mioyyanlosdirilmasi miirokkob xa-
rakter dastyir.

Amerikan psixoloqu Q.Kaplan
elmi odobiyyatlarin iimumilosdirilmosi
vo on il arzinds 9300 yeddinci sinif
sagirdlori ilo soxsi todqigatinin natice-
lorindon ¢1x1s edarak belo bir gonaosto
golmisdir ki, 6ziino asag1 hormot hissi,
demok olar ki, normadan yayian
davranisin biitiin formalari ilo miisbat
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korrelyasion olagododir (yalana mey-
illilik, kriminal qruplara daxil olma
vo hiiquqazidd davranig niimayis
etdirmo, narkomaniya, alkoqolizm,
aqressiv davranig vo miixtolif psixoloji
yaymmalar).

Umumilikda tohlil edorkon belo
bir noticoys golirik ki, 6ziinohormat
kifayot qodor sabit bir keyfiyyotdir
vo onun asagl diismasi soxsiyyatlor-
aras1 miinasibotlor sferasinda bir sira
cotinliklor yaratmaqla uzunmiiddotli
monfi naticolors mailkdir.

Oziiniimohvetmo, 6ziino qarsi
monfi miinasibot six surotdo gobul
olunmus normalardan yayman deviant
davranigla olagodardir, gonclor arasinda
cinayi omolin osas psixoloji sobablori
kimi ¢ixis edir. Q.Kaplan yeniyetmanin
12 yasindan etibaron formalasan
Ozlinligiymotlondirmonin vo 6ziinohdr-
motin asagl olmasini vo neqativ
Oziiniitorbiyonin monbayi kimi asagi-
dakilar1 gostorir:

Bu yeniyetmolor hesab edirlor ki,
onlar monavi - axlaqi doyarlors malik
deyillor vo yaxud da timumi doyorlor
sistemini uygun bir davranig niimayis
etdira bilmozlar, oksino, soxsiyyat ola-
raq monfi keyfiyyotlors malikdirlor
vo ya xosagolmoz davranig nlimayis
etdirirlor.

Onlar hesab edirlor ki, onlar tigiin
“niifuzlu soxslor” hesab olunan insanlar
onlara qars1 etinasizdirlar vo ya
imumiyyatlo, neqativ miinasibotdodir.
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Bu yeniyetmolor yuxarida qeyd
olunan subyektiv tocriibonin iki ele-
mentinin tasirinin yiingiillogdirilmosine
imkan veron psixoloji miidafio me-
xanizmlorindon effektiv istifado edo
bilmirlor.

Bu insanlarda, xtisusila, 6ztinohor-
moto olan tolobat sosial oalverisli
vasitalorls tomin olunmadig tiglin on-
lar deviant davranisin bu vo ya diger
formalarina miiraciat edirlor. Bu pro-
blem yalniz fordi-psixoloji xiisusiy-
yotlorlo sortlonmir. Qarsisina qoyul-
dugu taloblars geyri-adekvatligini hiss
edon yenietmolords xosagolmaz, onun
liciin bu sosial sferada agir yasantilar
ilo assosiasiya olunur. Bununla da
kollektivin vo comiyyatin gézlomalo-
rind miivafiq davranig niimayis etdirmo
istoyi azalir, normadan yayinan dav-
ranis niimayis etdimoyo meyillilik iso
oksino artir. Yeniyetmonin koklondiyi
grupun bu ustanovkasi naticosindo
onun davranisi daha ¢ox antinormativ
xarakter dagimaga baglayir vo deviant
grupa aid olma ona 6ziiniitesdiq li¢iin
yeni iisullar toklif edir, ona 0z
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“Moan”inin maglubiyyatina sobab olan
sosial normalar hesabina deyil, oksina,
onlara zidd keyfiyyatlor vo davranislar
hesabina niimayis etdirmoys imkan
verir. Onun doyorlor sistemindo
ovvollor manfi olanin miisbat olanla
ovoz olunmasi naticasindo 6ziinohor-
mot soviyyasi qalxir.

Aparilan todqgiqatlarin naticoloring
osaslanaraq geyd edo bilorik ki, bir
cox hallarda psixoloji, pedaqoji sferada
buraxilan sohvlor yeniyetmonin
formalagmasina longidici tosir gostarir.
Valideynlor vo todris iscilori yeniyet-
monin G6ziinohdérmot meyarint onun
todrisdo miivaffoqiyyatlilik gostaricisi
ilo mohdudlasdirirlar. Bununla da
onlar yeniyetmonin 6ziiniidork prosesi
tictin tohliikoli hesab oluna bilacak
birtoraflilik xiisusiyyatlorinin meydana
¢ixamasina sabab olurlar. Deviant
davranig nlimayis etdiron yeniyetmo-
lorlo torbiyovi isin toskili zamani
0ziinohérmotin bu amilinin nozordon
qacirilmasi ciddi soxsiyyat yayinma-
lar1, potensial olaraq gizli psixopatoloji
simptomlar ilo naticolono bilar.

2. 9liyev B.H., Somoandorova A.F.
Hiiquq psixologiyasinin todqiqat
metodlari. Baki: Tohsil, 2008,
156s.

3. AnueB b.I"Mawmegnosa C.1. Co-
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JIMYHOCTY HECOBEPLICHHOJIETHHX ITPa- 4. neiinep JI.b. JleBuantHoe mo-
BOHapymurene. baky: bakvHCKMI BeOEHHE NI€TE W MOAPOCTKOB. M.:
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COLIUATBHO-TICUXOJOTMYECKHAE ®AKTOPBI
BJWSIHUE HA ®OPMHUPOBAHME «SI-KOHIENLMST»
Y MMOJIPOCTKOB IEMOHCTPUPYIOLIU A
OTKJIOHSIOLIEECS MTOBEJIEHUE

AOcTpakT

B crarbe mHTEpnpeTHpyeTcs COLHAIbHO-TICUXOJIOTHYECKUE (PaKTOPHI
BIIUSIHUE HA (DOPMHUPOBAHUE «SI-KOHLIEMIIUS Y TOAPOCTKOB JEMOHCTPUPYIOLINIA
OTKJIOHSIOIIIEECs MoBeAeHuE. HecMOTpst Ha MHOIOYMCIIEHHBIE IICUXOTI0TMYECKHE
UCCIICZIOBAaHUS MPUYHMH U BO3MOXKHBIX MyTeH MPOMUIAKTUKN U KOPPEKIUH
JICBUAHTHOTO MOBE/ICHUS JIETEH U MOJPOCTKOB, JaHHAs MpobIemMa He TepseT
CBOEH akTyalbHOCTU. Ha OCHOBaHMM pe3ysIbTaTOB MCCIEAOBAHUS MOXKHO
OTMETHTH, YTO BO MHOTHX CITy4asX HEKOTOPbIE HETOCTATKH IICUXOJIOIMYECKOM,
HeIlarOrH4ecKoi cdepe BIUSIOT HeraTUBHOE BO3/IEHCTBHE Ha (JOPMUPOBAHUE
HOJPOCTKA.

OnHUM U3 BaKHBIX ITOIXO/IOB K MPOOJIEMe 3TO N3yUYEHHUE Yepe3 MCUXO0II0-
THYECKHUX MCCIeIOBAHUN BO3JIEHCTBUS OICHKA OOyuYeHHUs Ha CaMOOIICHKH
IIOJPOCTKOB.

JleBHaHTHOE MOBEJEHUE JAETEN U MOJPOCTKOB — SIBICHHE KOMIUIEKCHOE U
cinoxkHoe. OHO MO>KET UMETh BHELLIHUE U BHYTPEHHUE ITPUUMHBL. /[eBUaHTHOE
MOBEJICHUE CBSA3aHO C MHAMBHIYAJTbHO-TUIOIOTHUYECKUMUA OCOOCHHOCTSIMU
JAMYHOCTU. BO3HHMKas HA ypOBHE CHUTYAaTHUBHBIX INOBEIEHYECKHMX PpEaKIMM
IPY OTIPENIETICHHOM COUeTaHUH (PAaKTOPOB, IEBUAHTHOE MIOBEJCHHE, 3aKpeIl-
JISI5ICh, TIPUBOAMUT K YCTOMYMBBIM (pOpMaM OTKJIIOHEHMH B moBeneHuu. [Ipu
9TOM CKJIAJbIBACTCA AC€3a0AITUBHOE IIOBEACHHE AETEN U ITOAPOCTKOB, KOTOPOE
OCJIOXKHSIET X COIMAJIM3alHUIO B 00IIEeCTBE B IIeIOM. DPPEeKTHUBHAS TICHXO-
JOTHYecKas KOPPEKLHUs IeBUAHTHOTO MOBEICHUSI peOeHKa MPEAIoaraert, B
HIEPBYIO OYEPE]Ib, TPAMOTHOE BBISIBIIEHHUE [ICUXOJIOTMUECKUX IIPUUMH HapyIIEHUN
IIOBEICHUS.
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PSYCHOSOCIAL FACTORS INFLUENCE
THE FORMATION OF THE «SELF-CONCEPT»
IN ADOLESCENTS SHOWING DEVIANT BEHAVIOR

Abstract

The paper interpreted the social and psychological factors influence the
formation of the «self-concept» in adolescents showing deviant behavior.
Despite numerous psychological studies into the causes and possible
prevention and correction of deviant behavior in children and adolescents,
the problem does not lose its relevance.

Based on the results of the study may be noted that in many cases some
of the shortcomings of psychological, pedagogical sphere affect the negative
impact on the formation of a teenager. One of the important approaches to
the study of psychological research in the impact assessment study on the
self-esteem of adolescents.

Deviant behavior in children and adolescents - a complex phenomenon
and difficult. It may have internal and external causes. Deviant behavior is
associated with individually-typological characteristics of the individual.
Appearing at the level of situational behavioral responses with the specific
combination of factors, deviant behavior, fixed, leads to sustainable forms of
deviant behavior. In this case, the sum maladaptive behavior in children and
adolescents, which complicates their socialization in the society as a whole.
Effective psychological correction of deviant child behavior involves, first
of all, correct identification of the psychological causes of behavior
problems.

Moqals BDU-nun Sosial elmlar vo psixologiya fakiiltesinin Elmi surasinin
iclasinda miizakirs ediorok capa moslohot goriilmiisdiir (protokol Ne 01)

Royci M.H. Mustafayev, psixologiya iizra folsofo doktoru

Moaqalo redaksiyaya 31 yanvar 2012-ci ilds daxil olmusdur

Psixologiya jurnali 2012, Nel
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JOMUHHUPYIOIIUE YCTAHOBKH INPENIOJABATEJIEN BY30B,
CBSI3BAHHBIE C KOPPYIIIIMEN
(Ha ocHoBe COUUOI02UYECKO20 U NCUXOJI02UUECKOZO0
uccneoosanusn 2007 2.)

Jl.n.n. Meoscuoosa C.M.,

K.n.H. /[orcasaooe P.A.
e-mail: psy6957@mail.ru

Knroueswie cnoea: xoppynyus, ycmanoska, yenHocmu, «1-oopasy», npu-
YUHBL KOPPYNYULU, MOMUBAYUSL KOPPYRYUOHHO2O NOBEOEHUS

Keywords: corruption, attitudes, values, «self-imagey, causes of corrup-
tion and motivation of corrupt behavior.

Acar sozlar: korrupsiya, dayarlor, yonalmalor, “man obraz”, rorrupsi-
yanin sabablari, korrupsion davranisin motiviori

OIXOA K WCCIICIOBAaHUIO

Koppyniuu B 00pa3oBa-

HUU C TOYKH 3PCHUS €e
OTpaKCHUsSI B CO3HAHUH TEX, KTO BKITFO-
YeH B ATy CUCTEMY, OOYCIIOBJICH, BO-
NEPBBIX, TEM, YTO CyOBCKTHBHBIC
(baKTOpHI MPH PEIICHHH KaKOW-TH00
npoOJIeMBbl UTPalOT HE MCHEE BaXK-
HYIO pOJib, 4eM OObekTHbIe. Harre
TIOBEJICHHE 00yCIIaBIuBacTCs UMH. B
KauecTBe CyOBEKTUBHBIX (DAKTOPOB
BBICTYIIAIOT HAIllM YCTAaHOBKH, Hallle
BUJICHUE CUTYAIIUH, SMOITMOHAIbHBIN
HACTPOW, KeJlaHWe PEIInuTh MpolIte-
My, YBEpEHHOCTb B CBOMX CHJIaX U
T.1. Bo-BTOpBIX, aHANMNU3 CYOBEKTHB-
HBIX (DAKTOPOB B ONPEICIICHHON CTe-
TICHH TTO3BOJIICT HAM BBIMTH Ha 00b-
EKTUBHYIO PEajbHOCTb.
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HccnenoBanue mpoBOIUIOCH HA
OCHOBe aHkeTupoBanwus. s craru-
CTHYECKOM 00pabOTKHU pe3yabTaToB
MCCIIEIOBAHUST HUCIIOJIB3YETCSl MPO-
rpamma SPSS . B omnpoce npunsiim
yuactue 77 mpenomaBareieu pas-
JIMYHBIX BYy30B Trbaky u rlsanmxu
(anst cobmromeHuss OoJbIIENH aHO-
HUMHOCTU OT TMperojaaBareicii He
TpeOOBaIOCh yKa3aHHUs By3a).

Y OGoNbIIMHCTBA OMPOIIEHHBIX
npernojaBareseii By30B, MPOSBUIOCH
HEraTHBHOE OTHOIICHHE KaK K B3f-
TOYHUYECTBY BooO1Ie (84%), Tak U K
B3siTOYHHYECTBY B By3e (78%). O
MO3UTUBHOM OTHOILIEHUU BBICKAa3a-
JUCH TONBbKO 4%, 0 6e3pa3IUUHOM -
1% omnpoimeHHbIX, OCTaJIbHBIE HE
OTBETWJIM HA JaHHBIM Bompoc. Ho,
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IIPU OTBETE Ha BOIIPOC O TOM, KaKyO
B3STKY B BYy3€ MOXHO OIIPaBJaTh,
BBISIBUJIACh HECKOJIBKO HMHAsl KapTH-
Ha: 25% OMNpOILIEHHBIX OMIpPaBJIbl-
BAIOT B3STKY B CIEAYIOIINUX CITydasx:
€CJIM TPaTUTCSA JONOJHUTEIbHOE
BpeMsi Ha TOJATOTOBKY CTY/EHTAa,
€CIIi MPOBOJAATCS JOMOJHUTEIbHbIE
koHcynwpranuu (16%), ecnu CTyeHT
He xoueT yunutbes (13%), ecnm oka-
3bIBAETCSI TIOMOIb B HAMHCAHUU
KypPCOBBIX U JIUIUIOMHBIX paboT
(12%), ecnm cTymeHT HE crocOOeH
yuutbes (9%), ecnum oka3blBaeTcs
MIOMOIIIb ITPH ITPUEME B aCITUPAHTYPY
(3%), ecniu on Gorartsrii (3%). Kera-
TH, CJEIyeT OTMETUTb, 4YTO BCE
BBHIIIICTIEPEUNCIICHHBIE JESHUS ITH
MpernojaBaTeld HE CUUTAIOT B3AT-
K0il. OHM OTHOCSIT 3TO K CBOMM 3apa-
60TKaMm.

[TouTn MOJOBHHA OMPOIICHHBIX
npenonaasareneit (45%) ompaBabi-
BAIOT JIa4yy B3SITKU MO T€M WJIM UHBIM
npuurHaM. 14% nocuuranu, 4To 3T0
€IMHCTBEHHO MPaBUIbHBIN U KOPOT-
KU TIyTh TIPU HBIHEITHUX YCIIOBUSX
JUTSI pellieHust CBOMX mpobiem; 22% -
COCJIAJIUCh Ha OOCTOSITENhCTBA U HA
KPYTOBYIO TOpPYKY, KOTOpas cylle-
CTByeT B oOmecTBe; s 9% B3saTKa
OKaszajacb HOpMOHW xu3Hu. He om-
PaBIBIBAIOT Javy B3STKH 56% ompo-
HICHHBIX, T.K. 3TO MPOTHUBOPEUYUT UX
OpUHIUIAM. Y4YHUThIBas (EeHOMEH
COIMAJILHOM J>KeNaTelbHOCTU TPHU
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OTBETE Ha TAKOTO POjia BOIPOCHI, I/Ie
HY)KHO TPOSIBISITh  COIUANIBHYIO
HOPMAaTUBHOCTb, MOYKHO TIPEIOJIO-
KUTh HAIW4YUe OOJBIIEr0 KoJIuye-
CTBa JIUI], OMPABIBIBAIOIINX HAIU-
yye KOPPYINIMU B HaIlled KU3HU.
[IpaBna, nmpernonaBaTenn TakKe yka-
3a1u Ha OOJBIIIOE KOJTUYECTBO Hera-
THUBHBIX MOCJEICTBUNA KOPPYIIIIUH, a
MMEHHO: HU3KUU YpOBEHb Mpodec-
CHOHAJIM3Ma TOYTH BO Bcex cdepax
KU3HENEATeNbHOCTH — 57%); BbIpa-
KEHHOE pacclioeHue oO0IecTBa —
52%; yBenuueHue 06€31yXOBHOCTH —
52%; TIOXOM IICUXOJOTHYECKHUU
KiauMar B oomectse — 31%, orbesn
UHTEIUreHuu — 29%, BEDKUBaHHUE
ONPENECIICHHBIX KAaTErOpUM JIFOJEH:
«XHIIHUKOB» U «JIHU300II0I0BY -
27% . He orBeTMIM Ha IaHHBIU
Boripoc 10% omnpommenusix. Hapsny
C HEraTUBHBIMU TIOCIEICTBUIMU
37% OIpOILIEHHBIX YKa3alud M Ha
MO3UTUBHBIE MOMEHTHI, & MMEHHO:
BO3MOXKHOCTh OOXOJIUTH HEKOTOpPHIE
«IypalKue» 3aKOHBbI, BO3MOXKHOCTh
OBICTPO JIOCTUTATh HAMEYEHHBIX
nenen, obxons OHOpPOKpaTHUYECKUe
MIPETIOHBI.

OcCHOBHBIC TPUYUHBI B3SITOYHU-
YeCTBa B By3€ OIPOIIECHHBIC BUIST B
HU3KOM ypOBHE 3apabOTHOM TIAThI,
B KOPPYMIIUPOBAHHOCTH OOIIECTBA,
KOPPYMIIUPOBAHHOCTU BJIACTU U
YUHOBHHUKOB, B OTCYTCTBUU KOHTPO-
7. U HECIIPaBEJIMBOM paclpe/erie-
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HUU MaTepuajbHBIX Oyar B oOIe-
ctBe. Cpeid JaHHOTO MEPEeUHs MpU-
YMH, HU3KUH YpPOBEHb 3apaOOTHOM
IIaThl 3aHUMAaeT OCHOBHOE MECTO

(83%).
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1-nuskas 3apnaama, 2 — HU3KULL YPOBEHb NPO-
Geccuonanuzma, 3 — necnpaseodnugoe pacnpe-
deleHue MamepuaibHuix biaz 8 obujecmae,
4 — omcymcmeue unmepeca K yueoe y cmyoeH-
mos, 5 — omcymcmeue KOHmpoiis, 6 — KoppyMm-
nUPOBAHHOCMb 00Wecmaa ( HOPMAMUBHOCTIb
835MOYHUYNECMBA), T — KOPPYMNUPOBAHHOCTb
611ACTNU U YUHOBHUKOS, 8 — 3amMpPYOHUMENbHO
omeemumo, 9 — opyeoe, 10 — nem omeema.

Bonee 30% orponieHHbIX yKa3zanu
HECKOJIBKO MPUYUH B3SITOUHUYECTBA
B By3e ( 0T 3 110 5), mojuepkuBasi, Ta-
KUM 00pa3oM, CII0KHOCTB 3TOTO (e-
HOMEHA, €T0 3aBHCUMOCTb OT MHOTHX
COLIMATBHO-3KOHOMHUYECKHX U TIOJIH-
TUYECKHUX (haKTOPOB.

YuuteiBast TOT (PaKT, YTO OCHOB-
HYIO IPHYMHY B3ATOYHUYECTBA B By3€
NperogaBaTeIn BUIAT B HU3KOH 3ap-
TuIaTe, MHTEPECHO OBLIO OMPEIEIIUTh
*KenaeMblii 3apabotok. Tak, sxenaembiit
3apaboTok y 60% OIpoIIeHHBIX Ha-
yuHazcs ot 500 maHat (Hag0 NPUHATH
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BO BHUMAaHHUE, YTO CYMMBI, TIPEJICTaB-
JICHHBIE 371€Ch, IMEIOT OTHOIICHUE K
2006 r.). MakcuManbHbIN 3apabOTOK
noxoawi a0 5000m. Cpenuuii sxenae-
MbIil 3apaboTok Obul paBeH 700 M (
peanbHbIN 3apaboTok 66T 0K010 200
M.). XKenaemblil 3apabOTOK UMEN TpU
nuka. OnpeneneHHas 4acTb ONpO-
IIEHHBIX XOTeNa ObI IMETh 3apa0OTOK
okoso 500m (29%), npyras 4dacThb
OTIPOLICHHBIX OMpPEENNIach B IMpe-
nenax ot 1000 mo 2000 m. (25%).
Ectp u nocrarouno 6osnpiias rpymma
JUI, KOTOpas OMpeeNuiia pa3mep
KEJTaeMoro 3apadoTKa B CPETHEM OKO-
710 300 M. (32%). Pa3uuria B xemaemon
3apruiate OOyCJIOBJI€HA HEOTHOPO-
HOCTBIO BBIOOPKH TperojgaBaTesei,
pa3IMYaIoNIMXCs 0 BO3PACTY, MO,
CTa)Ky paboThl, CIIELUATBHOCTHU U pe-
THOHA MPOKUBAHMS.

JRemaeMplii exkeMecaUHBII 3apadoToRN=""
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20% 1
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CreayeT OTMETUTb, UTO BBISIBIICHA
MIOJIOKHUTEITbHASI KOPPETISAIIMOHHAS 3a-
BHCHUMOCTh MEXIY YPOBHEM XKellae-
MOT0 3apad0TKa 1 peabHbIM YPOBHEM
noxoja ceMbH (=0, 39). MoxHO cKa-
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3aTh, YTO Y€M BBIIIE JIOXOJ[ CEMBH,
TEM BBIIIIE JKeJlaeMasl 3apIuiara. 3/1ech
MOJITBEPKIAETCS TICUXOIOTHYECKAs
3aKOHOMEPHOCTh: JIOCTUTHYTBINA YPO-
BEHb oOecrieHuBaeTcs. MOXXHO CKa-
3aTh, YTO HET Mpejiesia B HACHIIICHUH.
Hwxe B Tabnuiie npencraBieHo CO-
OTHOIICHHE MEXKJTY >KEIaeMbIM €Xe-
MECSYHBIM JIOXOJIOM Ha OJHOTO Ye-
JIOBEKA M PeajbHBIM JIOXOI0M.

PeanbHbI 10X0]
KenaeMblii 10X0 | HA OJHOI0 4JIEHA
B MaHaTax ceMbH
B MaHaTax

Ot 100 mo 200 55
Ot 200 mo 500 91
Ot 500 mo 1000 117
Ot 1000 o 5000 89

Kak BugHO M3 HaHHOW TaOIUIIbI,
JIMIa, KOTOPBIE XOTEIH OBl UMETh BbI-
cokuid noxox (or 1000 mo 5000),
MMEIOT HE OYEHB BBICOKHUI PEAJIbHBIN
JIOXOJI. Y HUX peajibHbIN JI0X0/l CEMbHU
OKa3aJiCsl MEHbIIIE, YeM Yy MPEIbIay-
mmx rpynn Jjdi. Bo3MoxHO, Takas
pa3HHIIA MEXKY KeJIaeMbIM YPOBHEM
JI0X0Jla U PEaJbHbIM SBIISIETCS pe-
3yJIbTATOM THUIIEPKOMIIEHCAIIUU He-
YIOBIIETBOPEHHOCTH paboOTOi, crie-
AAITBHOCTBIO, MPECTHKEM CIIEIHU-
aJBbHOCTU U JP.

To, yTo xemaemas 3apIuiara oka-
3a5ach B 3-4 pasa BbllIE peajbHON —
3TO OXKHMAAEMbIM pe3ysbrar. Beerna
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CYIIECTBYET pa3HUIlA MEKTY TEM, YTO
MBI IMEEM U TEM, YTO MbI XOTEIH ObI
UMEThb. JOCTUTHYTBI YPOBEHb Ke-
JTAEMOT'0 BOCTIPMHMMAETCS HAMU KaK
HYJIEBOM, M MBI BCEI/Ia jkeJlaeM 00JIb-
mero. [IpoGiiema BO3HHMKaeT TOIJa,
KOTZIa >KeJlaeMO€ HE COOTBETCTBYET
HAIIIMM BO3MOKHOCTSIM. BOJTBIIIMHCTBO
JIIOZIEH, JKearoliee UMeTh OOJIbIIINE
OorarcTBa, HE MMEIOT JIOCTATOYHBIX
BO3MOXKHOCTEU st 3toro. [lox Bo3-
MO>KHOCTSIMU MBI UMEEM B BUY 3Ha-
HUS, YMEHHUSI, HABBIKH, BBICOKHH ITPO-
deccuonanusm u T.I. YenoBeky Ha-
mero oOIIecTBa CBOWCTBEHHO OpH-
€HTHUPOBAThCS Ha MPECTHXKHBIE CO-
[IHAJIbHBIC 1IeJTH, TIPH 3TOM OH HE CO-
OTHOCHT 3TH IICJIH CO CBOMMH BO3-
MOXXHOCTsIMH. Eciii B o01iecTBe mpe-
CTHOKHO OBITH OOTaThiM, 3aHUMATh
BBICOKHE TOCYIapCTBEHHBIE TOCTHI,
XOPOIIIO OJICBATKCS, IEMOHCTPHUPOBATH
CBOU BBICOKMI MaTepUaJIbHBIN U CO-
[UAJIBHBINA CTATYCHI U, €CIIHU B 00IIIe-
CTBE HE OCYXKJAIOTCS CpEACTBA J0-
CTHDKEHUS ITHX I1eJiei (OOIBIIMHCTBO
KUBET I10 MPHUHIIMITY «IIeJIb OIpaB-
JIBIBACT CPEJICTBA» ), TO, ECTECTBEHHO,
JUISL TOTO 4YTOOBI YyBCTBOBAaTh CEO0s
YCIICITHBIM M peaIn30BaHHBIM, Ye-
JIOBEK OyJEeT MBITAThCS IOCTUYD ITU
e, 0co00 He oOpailasi BHUMaHUS
Ha CPEeJICTBA UX JOCTHXEHUS. [[aHHbIN
(hakT Hamea CBoe MOJATBEPIKIACHUE B
OTBeTax Ha Bompoc - «Kak BBl OTHO-
CUTECh K MPHHIUIY «OadapaHa 4aH
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ryp6an» («KTO CMeI, TOT U ChEID»
WM «II€JTh OTTPABJIBIBACT CPEIICTBAY).
Bbu10 BBISBIIEHO JOCTAaTOYHO OOJIBILIOE
konuectBo Jull (39%), KoTopbie HE
UMEIOT BHYTPEHHUX 3alIPETUTEILHBIX
MEXaHU3MOB JJII OCYIIECTBICHUS
CBOMX IIeJIeH HE3aKOHHBIMH Ty TSIMHU,
T.e. TIPUHIHIN «IEJb ONPaBIbIBACT
CPEIICTBAY HE SIBIISICTCS JUISI HUX 9y-
KUM. YUHUTHIBAsI COIMAIBHYIO JKeJa-
TEIHHOCTh OTBETOB HA JTAHHBIA BO-
pOC, MOXKHO MPEAMNOJIOKUTH €IIe
00JIbIIIee KOJIMYSCTBO TAKUX JIUIL.
OCHOBHBIE TPUYUHBI B3SITOYHH-
YecTBa B OOIIECTBE MpENnoJaBaTesn
PaHXUPOBAJIU CIAEAYIOLUIMM 00pa3oM:
HU3KUN ypOBEHb 3apabO0THOM IIAThI
(81%), KOppYyMIIUPOBAHHOCTD BJIACTH
(44%), oTCcyTCTBHE CIPABEIJIUBOTO
pacnpenenenust (32%), HexenaHuu
BJIACTH OOPOTHCS C ITUM SIBICHUEM
(30%), orcyrcTBHE KOHTpOIIA (26%),
HU3KHUI YPOBEHb CO3HAHUS TPaKIaH
(25%). Bec npyrux npuyuH He3HAYU-
tesieH. He oTBeTmiiM Ha JaHHBIN BO-
npoc 14%. Kaxaplil 13 onpoieHHbIX
OTMETUJI B CPEHEM OKOJIO 3-X TIpHU-
YUH, XOTsI OBLIO TIEPEUUCIICHO 9 TIpH-
YUH U BBIOOp OB HEOIPAHUYEH.
HNHurtepecHbiM oKa3anoch MHEHUE
IIPEnoaBareaed 0 MOTUBAX U yCTa-
HOBKaX TeX JIFO/IeH, KOTOpbIE HE OepyT
B3sTKH. Kak MBI 3HaeM, Hallle MHEHUE
10 MMOBOJY MOTHBOB M YCTaHOBOK
JIPYTHX JIFOAEH 9aCTO OCHOBBIBAETCS
Ha HammXx npoeknusix. [loaromy Mox-
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HO TMPEINOJI0KHTh, YTO B OTBETAX HA
JAHHBIN BOIPOC MOTYT B OTIPE/IEIICH-
HOW Mepe TPOSBIATHCS yCTaHOBKU
OTIPOIICHHBIX OTHOCUTEIHHO B3ATOY-
HuyecTBa. Utak, 56% onpoieHHbIX
CUUTAET, UTO T€, KTO HE OEPYT B3SATKU
JHOOAT, YTOOBI BCE OBLIO 10 PAaBUIIaM
(T.. TaK Ha3bIBAEMbIC TPABEIHUKH).
Takyio MOTHBAIIMIO MOXKHO CUHTATh
BHYTpEHHUM orpaHuuutenem. Ho,
HapsIy ¢ BHYTPEHHUM OTPaHHYUTE-
JIeM, OMPOUICHHBIE OTMETHIIA DS
BHEIIHUX OTPaHUYUTENICH, 2 IMEHHO:
«bosTcs pazodnauenuin» — 30%, «He
JAI0T, a TO Obl Opanm» - 22%, «He 3a-
HUMAIOT TaKUX JTOJHDKHOCTEH, T11e OBl
UM Tpeaiaraiu B3aTkn» - 21%, «oHu
Y TaKk 00€CTIeYeHbI, TOITOMY HE HYX-
JIarTcsa B 3ToM» — 19%, «HEe 3HAIoT,
Kak 710 aenatb» - 10%, «moka ux He
3actaBwiny - 10%, npyroe - 6%. He
OTBETWJIM Ha JaHHbIA Bompoc 11%.
B cpeaneM kaxapiii U3 OMPOIICHHBIX
OTMETHWJI 2 MOTHBA, XOTs BHIOOD Ba-
PHAHTOB OTBETOB OBLT HEOTPAHUYCH
u3 9 BapuanToB. COOTHOILLIEHUE TIPU-
YHH, CBS3aHHBIX C MPUHIUITHAIEHON
MO3ULIMEN JTMYHOCTH, CO CTPEMIIEHUEM
MOCTYNAaTh MO 3aKOHY U MPUYNHAMH,
CBSI3aHHBIMH C BHEIITHIMHU OTPaHUYH-
TensaMmu, coctasisieT 32% k 68%. Kak
BUJINM, CYIIECTBYET YCTaHOBKA, YTO
He OepymuX B3ATKH N0 TPUHIUIH-
aJbHBIM COOOpaXKEeHHSIM TOpa3I0
MEHbIIIE, YeM He OepylIuX M3-3a Ka-
KUX-THO0 BHEIIHUX OTPaHHYCHUI.
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B kauecTBe OCHOBHBIX MOTHBOB
TeX, KTO OepeT B3ATKH, ONPOIICHHBIE
OTMETWJIM CIIEAYIOUIUE: «a MOYeMY
Obl U HET, €CIu TOCYJapCTBO MHE
Majo maatut» - 58%; «Tak yx Bce
yCTpPOEHO, 0e3 B35ATOK HE O0ONUTHCH)»
-38%; «o0I11eCTBO OYEHB HECITPaBE/I-
TBOY - 32%; «Bce OepyT u 51 Oepy» -
25%; npyroe — 3%. He orBeTnin Ha
JaHHbIN Boripoc — 24%. B cpegnem
OTIPOIIICHHBIE YKa3aJd Ha 2 MOTHBA.

Ha Bomnpoc o Tom, Gepete 1 BB
caMU B3ATKH, OOJBIIUHCTBO IMPEMO-
naBareneit (76%) OTBETHIIM OTpHIa-
TenbHO. He Gepymmx 1mo mpuHININ-
aJbHBIM COOOpaXKEHUSIM 0Ka3ajioCh
44%, ocTanbHbI€ 110 TPUUUHAM, CBSI-
3aHHBIX C BHEITHUMU OTPAHUYUTEIISI-
MHU: «B 3TOM HET HEOOXOAMMOCTH
(22%), «Oorock pazodmaueHuin» (14%),
«ue part» (12%), npyrue npuauHbI
(6%). B xadecTBe Ipyrux HpUYHH
OBLITM yKa3aHbl PEIMTHO3HBIC YOEK-
nenusi. UHTepecHO OTMETHTD, UTO Ha
IPSIMOIA BOTIPOC O TOM, OEpeTe JIM BbI
B3SITKH, OOJIBIIMHCTBO OMPOIICHHBIX
OTBETWIIO OTpuIarenbHo(76%), a uto
Kacaercs IPYTruX JIOeH, TO OTpHIIa-
TEJIbHBIX OTBETOB 0Ka3aJl0Ch ropasio
MmenblIe (33%).

Bcero 24% npenonaBarenei npu-
3HAJIMCh B TOM, YTO Opajiu B3SITKU U
10 13% W3 HUX yKazaiu Ha TO, 4TO
Opanu B eIMHUYHBIX cirydasx, 10% -
nHornga, 1% - gacro. B Hamem wuc-
CJIEJOBAaHUM ATO HE IIEPBBIN Cly4dai,
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KOTJIa PECIIOHICHTHI, OTBeYasi Ha BO-
MIPOCHI AHKETHI, BBISBIISIONIUE UX OT-
HOIIICHUE K COLMAIBHO 3HAYUMBIM
npobiaeMaM, TBITAIOTCS BBINISIACTH
ONMU3KO K WICAIbHBIM TIpEJ/ICTaBIIe-
HusM. [Ipu orleHuBaHUU IPYTUX OHU
MIPOSIBJISIIOT OOJbIIIE KPUTUYHOCTH,
4YeM Mpu OIEHWBAHHUH ceOs. ITo, C
OJTHOM CTOPOHBI, MOXHO OOBSICHHUTH
(heHOMEHOM COITMAIBLHOM >KellaTelIb-
HOCTH, C JIPYTOi CTOPOHBI - HEAJEK-
BaTHOW CAaMOOLIEHKOM U C IIbEIECTAIIb-
HbeIM S. Ho, kpoMme 3Tux nByx daxro-
POB, HEMAJIOBXKHYIO POJIb 31€Ch ChIT-
pana 0coOEHHOCTh camoii BEIOOPKHU:
B HEl, CKOpee BCET0, MOTIIN OKa3aThCsl
JIIO/IA, KOTOPBIE XOTENU Obl PEIIUuTh
JaHHYTO MTpobeMy. B3stounnk, cko-
pee BCero, 0TKa3aInch Obl y4acTBOBATh
B JJAHHOM aHKETHOM OITPOCE.

Jlaromux B3SITKM OKa3ajloCh
6onbie, yeM Oepymux. bosbiie mo-
JIOBUHBI ONpOLIeHHbIX (58%) mpu-
3HAJIMCh B TOM, YTO JABAJIU B3STKY.
O ToM, YTO 3TO CIIy4aJIOCh HE CTOJb
94acTO BhICKA3aJach MOYTH MOJIOBUHA
«naromux» (30%). OTka3bIBaOIMXCS
OT JIa4¥ B3SITKH IO IPUHITUITHATIHHBIM
COOOpayKeHMSIM OKa3asloch Bcero 18%.
OcTaibHbIe HE 1aBaji B3SITKY UCXO/IS
U3 CIICAYIOIIUX IPUYMH: HE ObUIO He-
obxomumoctH (17%), Heuero naBath
(9%), 60s138B pazoomaueHus (4%), He
CUUTAIOT ce0sl KOMY-THO0 00sI3aHHBI-
mu (1%). He orBeTwsin Ha JaHHBII
BoIpoc 6%.
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Ha Bompoc o xonmuecTBe mpero-
JlaBaTeIei-B3ITOYHUKOB, TOIBKO 5%
MperoAaBareyied yKa3blBalOT Ha UX
oTcyTcTBUE. Pe3ynbraThl mpenacTaB-
JIEHBI HUKE B TaOJIHILIE.
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Kak BuHO U3 rucTorpammsl, rpe-
N0JABaTeNI CUUTAIOT, YTO MPEINoia-
BaTEJIU-B3ATOYHUKN COCTABIAIOT B
By3€ OOJIBIIIMHCTBO.

[IpenonaBareny CUUTAOT, UTO KOP-
PYIILMH B HAILIEH CTPaHE 3a ITOCIICTHUE
S JeT 3HAYUTENIbHO yBEINYWIACh. Pe-
3yJlbTaThl MPEACTaBICHbl HUKE Ha
rpaguke.

Tenenmmus n3MeHeRns KOPPYIINHA B Haleii CTpaHe 32
noceHie S 1eT (npenojaBate/n n=77)
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Kak Buaum, 56% omnpoiieHHbIX
CUMTAET, YTO KOPPYMIMs B Halei
CTpaHe B TOW UJIN UHOU CTETICHU yBe-
JAYUIaCh W 3TO HAMHOTO OOJIbIIE
YHCJIa TEX OMPOILIEHHBIX, KTO CYUTAET,
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YTO OHA B TOW WM WHOW CTEICHU
ymenbimnachk (13%). B atom Bompoce,
Kak ¥ BO MHOTHX JIPYTUX, OTPKAIOTCS,
B TEPBYIO OYEpEb, YCTAHOBKH, YTO
CTaJIo XyXe M Oojblie Oecnpenena.
JlaHHBIE YCTAaHOBKU MOTYT CIYXHTb
B KQUECTBE ONPABJaHUs HE3aKOHHOT'O
JIESTHUSI, COBEPILIAEMOTr0 JIMYHOCTBIO.
YenoBeky Jierdye BbIXOUTH 3a PEJIENbI
YCTaHOBIICHHBIX HOPM, €CJIA OH CUH-
TaeT, YTO BOKPYT OOJIBIIMHCTBO Ha-
pymaet 3t Hopmbl. KoneuHo, manHbie
pe3yNbTaThl, B ONPEIETICHHON CTENEHH,
MOTYT OTPa)KaTh U pEAJIbHYIO KapTHHY.

Bonpoc o Tom, KaK BBITIISAIUT
AzepOaiikaH M0 ypPOBHIO KOPPYIILIMU
B CPaBHEHHUU C OOJBITUHCTBOM pa3-
BUTBIX cTpaH u ctpad CHI,, BbIsiBUI
YCTAHOBKY IpernojAaBareieil o ToM,
9TO MBI O0JIee KOPPYMITUPOBAHBI, YEM
OONBIIMHCTBO Pa3BUTHIX cTpaH (58%)
u crpad CHI" (45%). B menbinHCTBE
OKa3aJUCh T€, KTO IOJAraer, 4yTo y
HAC KOPPYMILHUS HAXOJUTCSI HA TAKOM
K€ YPOBHE, KaK M B Pa3BUTHIX CTpaHaxX
(8%) wmm B ctpanax CHI" (21%). O
TOM, YTO MBI MEHEE KOPPYMITUPOBAHBI,
9YeM yKa3aHHbBIE CTPAHBI, BEICKA3aJUCh
TOJBKO 9% OMpOIIEHHBIX.
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HecMmotpst Ha 310, IpenoaBarenu
OBLTM HACTPOEHBI ONTHUMHCTUYHO B
TUIaHE TOTO, YTO MOYKHO CYIIIECTBEHHO
CHU3UTH YPOBEHb KOPPYIIUHU, KaK B
neiaoM (61%), Tak u B 00pa3oBaHUHU
(69%).

[Ipsimbie BOIIPOCHI, Kacaromuecs
MHEHUS OIpalluBaeMbIX O cebe, Ha
MEPBBIN B3NS, Ka3aauch Hedhdek-
TUBHBIMU JIJIS1 BBISIBIICHUS OOBEKTUB-
HOW nH(}OpPMAIINH, HO B CPABHUTEIb-
HOM acCTeKTe C WX MPe/ICTaBICHUEM
0 TOM, YTO AYMAIOT JIpyrue, ObLIU
JOCTaTOYHO WH(OPMATUBHBI B IJIAHE
MOHUMaHUS TUYHOCTHBIX YCTAHOBOK,
ocobeHHoOCTeH «S-00pazay. Oburyr0
TEHJICHIIMIO, BBISIBJICHHYIO IIPH TAKOM
CPaBHUTEJIBLHOM aHajlu3e, MOXHO
MPEICTaBUTD CICAYIOITUM 00pa3oM:
« 1 - oueHb XOPOIIHiA, 2 MOXKET OBITh
JIaK€e UACAIbHBIA U MPABWIbHBIN, a
JPyTHE — OUYEHb TUIOXHE, HETIPABHIIb-
HBIE ¥ BCE 3710 OT HUX». Pe3ynbrarsl
OTBETOB Ha OJINH U3 TAKKX BOTIPOCOB
npejicTaBleHbl HUKe Ha rpaduke. Kak
BUJIHO W3 rpaduka, GOJBIIMHCTBO
OTIPOIIICHHBIX CUUTAET, YTO OHU B OC-
HOBHOM TOJTb3YIOTCS 3aKOHHBIMH 1Ty -
TSIMU JIJIs1 JOCTHXKEHUST CBOMX TIEJICH,
a Jpyrue B OCHOBHOM MOJIb3yHOTCS
OKOJIbHBIMU Ty TSIMH.
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TyTAMH.

KaKimvu myTsIMH H01b3yeTech BBI 1 APYTHe V1S J0CTIIARCHIS CBOIX
nedteii (mpenogaBatesm n=77)
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36% | 8% | 16% | 8%

1-moavko 3axkonnvimu, 2 — boavuie
3AKOHHBIMU, YeM OKOIbHbIMU RYMAMIL,
3 — u mem u Opyeum 8 0OUHAKOBOU cmeneH,
4- bonvuLe OKOIbHLIMU, YeM 3AKOHHbIMU,
6 — 8 OCHOBHOM OKOIbHBIMU NYMAMLU,
6 — 3ampyOHUMeNbHO OMEemumb,
7 — Hem omeema.

Hrak, 0000111as1 BBIICH3IIOKEHHOE,
MOYKHO CHeJIaTh CJENYIOLIUE BBIBO-
TTBI:

HecMoTpss Ha HeraTMBHOE OTHO-
IIEHUE KaK K B3ITOYHUYECTBY BOOOILIE
(84%), Tak M K B3STOYHUYECTBY B
By3e (78%), MHOTHE TIpemnojaBaTeIn
OTPaB/bIBAIOT HEKOTOPBIE CIIydyau
«B3ATOK» B By3€, HE CUMTAs UX B3AT-
KOM, 8 UMEHHO: [IPH JIOTIOJIHUTETLHOM
KOHCYJIBTUPOBAHUM CTYJIEHTA; MpPHU
HEXeJIaHUEe CTYJIEHTa YUWUThCA; MPHU
HAIMCAHUN KYPCOBBIX U TUTUIOMHBIX
paboT; MpU HECTIOCOOHOCTH CTY/ICHTA
oOyuarbCsi; IpU MpUEME B acMpaH-
TYpY, Ipy OONBIINX (PUHAHCOBBIX BO3-
MOYKHOCTSIX CTYACHTA.
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[Toutn MONOBUHA OMPOIIEHHBIX
npenoasarenei (45%) onpaBIbIBalOT
Jaqy B3STKHU 110 TEM I WHBIM TIPHU-
yuHaMm. Hapsiy ¢ HeraruBHBIMU T10-
CIIEZICTBHSIMH B3ITOYHHYECTBA B 00-
niecTBe, 37% ONpOUIEHHBIX yKa3aau
¥ Ha TTO3UTUBHBIE ToceacTsus. Cpe-
I HAX OKa3aJIKCh: BO3MOKHOCTE 00-
XOJIUTh HEKOTOPBIE 3aKOHBI, BO3MOXK-
HOCTB OBICTPO IOCTHTaTh HAMEUEHHBIX
uesneit, o0xoas OOpOKpaTUUECKHUE
IPETIOHBI.

OCHOBHBIE TPUYUHBI B3SITOYHH-
YEeCTBA B By3€ OIPOIIECHHBIC BUIST B
HU3KOM YpOBHE 3apaOOTHOM ILIATHI,
B KOPPYMIIMPOBAHHOCTH OOIIECTBa,
KOPPYMITUPOBAHHOCTH BJIACTH U Y-
HOBHHUKOB, B OTCYTCTBHH KOHTPOJIS U
HECTIPABEJIMBOM PACTIpE/ICICHUN Ma-
TepuanbHbIX Onar B oduiecrse. Cpenu
JAHHOTO TIEPEYHS, HU3KUU yPOBEHB
3apabOTHOM TIJIaThI 3aHUMAET BEYILEE
MecTo (83%).

OCHOBHBIE TPUYUHBI B3SITOYHH-
YecTBa B OOIIECTBE MPENoaBaTeIH
PAHKUPOBAIN CIEIYIOLTIM 00pa3oM:
HU3KUN YpOBEHb 3apabO0THOM IIATHI
(81%), KOppyMIIUPOBAaHHOCTH BIACTH
(44%), oTCyTCTBHE CIIPABEIJIUBOTO
pacnpenenenust (32%), HexenaHuu
BJIACTU OOPOTHCS C ATHM SIBICHHEM

Jumepamypa:

1. KupnuunukoB A.W. B3stka u
koppymius B Poccun. — CI16.: Anbda,
1997. —-352 c.
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(30%), orcyrcTBHe KOHTpOIIA (26%),
HU3KHUI YPOBEHb CO3HAHUS TPAXKIAH
(25%).

BrlsiBiieHa ycTaHOBKa, 4yTO HE Oe-
PYIIUX B3SITKH 110 MPUHITUTTHATHHBIM
COOOpaKEHUAM ropas3/io MEHbLIE, YEM
He OepyIIHX M0 MPUYMHE KaKUX-TH00
BHEIIHUX orpannueHuii ( 32% k 68%).

B kagecTBe OCHOBHBIX MOTHBOB
TeX, KTO OEpeT B3ATKH, OMPOIICHHbIE
OTMETHJIH CIIETYIOIINE: «a oYeMy Obl
U HET, €CJIM roCyJapcTBO MHE MaJlo
maTuT - 58%:; «TaK y»x Bce ycTpoe-
HO, 0e3 B35STOK HEe 000UTHCH» -38%;
«OOIIECTBO OYEHb HECTPABEIITUBOY»
- 32%; «Bce OepyT u 51 Oepy» - 25%.

IIpenonaBareny CUUTAOT, YTO KOP-
PYILMHU B HAaILIEH CTPaHE 3a MOCIICTHNUE
5 neT 3HAYUTENHHO YBEIUYIIACH, T.€.
MPOSBWIIACH YCTAHOBKA, YTO CTAJIO
Xyxke u Oonbiie Oecnpenena, U, 4To
MBI Ooyiee KOPPYMIIHUPOBAHBI, YeM
OOJIBIIIMHCTBO Pa3BUTHIX cTPaH (58%)
u ctpan CHI" (45%).

BrraBiena yctaHoBKa « S - oueHb
XOPOIINH, & MOXKET OBITH JTaXe Uje-
aJbHBIA U MIPABWIbHBIN, & IPyTUE —
OYEHb IJIOXHE, HENPABUIIHLHBIC U BCE
3710 OT HUX», T.€. CYIIECTBYET BBIpa-
’KEHHOE MTPOTUBOIIOCTABICHHE MEXKTY
«SI» m «apyrumMm».

2. Kownpiues B.H., Ceprynun A.A.
CucremMa WHAMKATOPOB BY30BCKOU
koppymuuu // Beiciee obpazoBanue
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ALI MOKTOB MUOLLIMLORININ KORRUPSiYA iLO BAGLI
DOMINANT OLAN YONOLISLORI
(2007-Ci iLD® APARILMIS SOSIOLOJi VO
PSIXOLOJI TODQIQAT OSASINDA)

ABSTRACT

Maogqals 2007-ci ilds aparilmis sosioloji vo psixoloji tadqiqat materiallar
osas1 Azaorbaycanin ali maktoblorindo hom timumen korrupsiyaya, hom do
ali moktoblordo korrupsiyaya miinasibotdo miisllimlorin yonaliglorine aid
todqgigat noticolori oks etdirilmigdir. Korrupsiyanin sobaoblori, korrupsion
davranigin motivlari, korrupsiya saviyyasine, comiyyatimizds korrupsiya ilo
bagli meyilloro vo s. Goro Azorbaycanin digor 6lkolordo arasinda yeri ilo
olagodar miisllimlorin baxiglari nozordon kegirilmisdir. Homcinin do korrupsiya
noqteyi nazarindon “Man obraz1” digarlori ilo miiqaise edilmisdir.

Miisllimlorin asas yonalislori sirasinda asagidakilar gostarilir: ganunlardan
yan keg¢mok {igiin bir sira hallarda riisvot vermok zoruridir; ogor imkan
olsaydi ¢oxlari riigvet gotiirardi, bunun ii¢lin daxili monavi mohdudiyyatlor
yoxdur yalmiz osason xarici mohdudiyyatlor var; 6lkomizds son 5 ildo
korrupsiya hallar1 nozors ¢arpacaq doracods artmigdir ali moktobde moévcud
olan riigvot novlori bir godor bagqa formadadir. Miisllimin kurs vo diplom
islorinin yazilmasina maslohat vo kdmaok gostormasi soklindo zohmaot haqqt
formasinda. Man ideala yiiksoldildiyi halda qganunazidd vo hiiquqazidd omal
va sosial normativlor ndqteyi nozorindon Mon vo digorlori arasinda okslik
digor hallarda iso miibarizo aparilmasi zoruri olan bsla kimi baxilir.

Psixologiya jurnali 2012, Nel
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DOMINATING ATTITUDES HIGHER SCHOOL’S TEACHERS,
CONNECTED WITH CORRUPTION (SOCIOLOGICAL AND
PSYCHOLOGICAL RESEARCH, 2007)

SUMMARY

In this article are presented results of the sociological and psychological
research in 2007, concerning teacher attitudes regarding how corruption in
general and corruption in college. There were considered visions of the
reasons of corruption, motives of corruption behavior, a place of Azerbaijan
among other countries from the point of view corruption’ s level, the
tendencies connected with corruption in our society, «self-image» in
comparison with others from the point of view of corruption and many other
things.

Among the main attitudes of teachers there was following: in certain
cases bribery is simply necessary to bypass careless laws; if there would be
a possibility many took bribes since internal moral limiters for this purpose
aren’t present, there are only generally external limiters; corruption in our
country over the last 5 years considerably increased; many types of the
bribes existing in higher school by those aren’t and they can be carried to ca-
tegory of earnings of the teacher, namely, consultation, the help in writing
course and theses; expressed oppositions between My-self and others from
the point of view of illegal and illegal act and from the point of view of sight
of social standards where “I”” am erected in an ideal, and others are considered
as angrily against which it is necessary to fight.

Psixologiya jurnali 2012, Nel
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KOMPYUTER ASILILIGININ PSiXOSOSIAL
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olumdur ki, texnologiya
va yeniliklor insan hoya-
tinda siiratlo daha boyiik

yer tutmaga baglay1b, yeni hoyat stilino
cevrilib. Miiasir dovrdes usaq vo gonc-
lorin kompyuters ifrat aludogiliyi vo on-
dan miitamadi istifado onlarmm kom-
pyuterdon asililigina gotirib ¢ixarmigdir.

Alimlorin apardiglart arasdirmalara
g0ra, insanlarin hayatinda miihiim yer
tutmaga baslayan Facebook, Twitter
kimi sosial sobokolordon usaqglarin
istifadosi iso onlar1 tohliikslorlo tiz-
izo qoyur vo onlarin kompyuterdon
asililigini gliclondirir. Faktlar gostorir
ki, belo asililigin aradan qaldirilmamasi
sonda usaq vo gonclorin soxsiyyotindo
bir sira psixoloji problemlorin ortaya
¢ixmasina gotirib ¢ixarir. Eyni zaman-
da azyash istifadogilorin bir qismi so-
sial sabokaloar iizorindon heg¢ tanima-
diglar1 insanlarla iinsiyysto girir, bir
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qismi iso homin insanlarla hotta iiz-
lizo goriisiirlor. Bu da bu sohifolords
on xirda toforriiata qodor 6z soxsi in-
formasiyasini paylasan azyasli istifa-
dogcilarin psixoloji va sosial tohliikalorlo
qarsilagsmasi riskini artirir. Belo ki,
bu ciir tanighiglart 6z badnam moqsad-
lori tiglin istifado etmok istoyan soxslo-
rin say1 he¢ do az deyil.

Umumiyyatls psixoloji odebiyyat-
larda asililiq subyektin nayasa patoloji
istoydir. Bu giin kimyavi maddslora
(toksikomanya, narkomaniya, alkoqo-
lizm va s.), eloco do miioyyon olu-
nanlara, yemay9, videooyunlara va s.
asliliq 6ziinti gostorir. Qeyd olunan-
lardan farqli olaraq kompyuter asililig
bir qodor forqglidir.

Kompyuter asilili§i insanin isdo
va ya evdo miioyyan zorurat olmadigda
vaxtint kompyuter arxasinda kegir-
masina patoloji istokdir.
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Kompyuter asililigi barado termin
ilk dofo olaraq kegon asrin axirlarinda,
yoni 80-ci illordo Amerika todqiqat-
cilar1 torofindon irali strilmisdiir.
Bununla yanasi miiasir dévrdo kom-
pyuter asililigi barodo elmi oasalar
hals do biitiin psixologlar torafindon
birmonali gobul edilmir.

Insan psixikasinda bas veron psixi
pozuntlarin sabablorini dyronon alim-
lor do kompyuter asililigini ciddi psixi
pozuntu hesab etmir vo onun orqa-
nizmin psixoloji sferasinda bag veron
doyisikliklords elo do ciddi rolu olma-
digin1 gostorirlor. Onlarin fikrinca
kopmyuter asililig1 bir ne¢o ndv asililiq
0ziinds oks etdirir ki, onlar1 asagidaki
kimi qruplagdirmaq olar:

— internet asililig;

— oyunmaniyalar, basqa clir deyilso
uzun miiddot kompyuter arxasinda
virtual oyunlar oynamag.

Asililigin xarakerik xiisusiyyatlori
miixtolif tiplords 6ziinii tozahtir etdirir:
abstikenasiya sindromu, asililiq obyek-
tnin oldo olunmasma cohd, asililiq
obyektinin aldo olunasina yonslmis
davranis, asililiginin neqativ cohatlo-
rind tonqidi miinasitbotin asagi diis-
mosi, sosial ger¢okliyo, basqa tola-
batlarin 6donmasino, miinasibatlorin
qurulmasina maragin azalmasi. Biitlin
bunlarin asasinda insanda kompyuter
asililig1 yaranir.

Mbolumdur ki, insan diisiinon var-
ligdir. Onun ii¢lin zoruri informasiya
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digor canlilardan daha ¢ox shmiyyat
kasb edir. Bu baximdan kompyuter
informasiya oalds etmoyin, saxlamgin
vo informasiya tizorindo iglomonin on
miihtim vasitosidir. Bununla bels mahz
kompyuterin sayasindo insan miixtolif
nov informasiyalara yiyslonir.

Kompyuterin mahz bu funksiyasi
onu isnalar liclin coalbedici edir va
ondan asililigin ortaya ¢ixmasina go-
tirib ¢ixarir. ©gor kompyuter asililig
olan insanlarm psixoloji xtisusiyytlorini
nozordon kegirsok gororik ki, onlar
basqalarindan daha ¢ox informasiya
miibadilosindon oziyyot ¢okirlor vo
ya canli linsiyyot qurmaqada acizdirlor.

Aparilimis todqiqatlar (1;2;7)
gostorir ki, kompyuter asililiginin
osasinda diinyanin qavranilmasinin
va informasiyanin iglonmasinin psixi
mexanizmlorinin pozulmasidir. Do-
gurdan da diinyanin real gercokliyin-
do oldugu kimi qavranilmamsi vo ya
informasiya c¢atigsmazliginin olmasi
insanin virtual mokanda bu informa-
siya «aclhigin1 doldurmagay» gotirib
cixarir vo sonda kompyuterdon asililiq
meydana ¢ixir.

Elmi texniki inkisafin, o ciimldon
kompyuter texnologiyasinin inksafi
elo proqram tominatlarinin ortaya
¢ixmasina sabab olur ki, onlara real
gercoklyi tohrif edir vo insanin onu
qavramasinda illuziyalar yaradir.

Bununla belo son todqiqatlar (3;6)
gostairir ki, bizim beynimiz dorhal
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noticoyo gotirib ¢ixaran vo ya qisa
miiddotds onun cavabini bilmays im-
kan veran miixtalif montiqi mosololori
hall etmayi vo rongarong sads horo-
kotlori yerina yetiromyi sevir. Bu da
kompyuter asililg {igiin bir sortdir.

Oz-6zlityiinde kompyuter arxasinda
oylosmis insanin mantigi masala halli,
eloco do har hansi ayloncali horokot-
lorin davamliliginin gergoklogdirilme-
si insanin diqqatini elo mosgul edir
ki, onun {i¢iin zaman va real gergoklik
yoxa ¢ix1r vo onu sosial ger¢oklikdon
tadric edir.

Bildiymiz kimi internetin meydana
¢ixmasi, diinya elektron sobokosindo
informasiya almagin yollarinin asan-
lagmas1 interaktiv {insiyyot qurulma-
smna zomin yaratdi. Interaktiv {insiyyot
Ozlinoinamsiz, 6ziinagapanmig adamlar
liciin Oziiniitosdiq ndqteyi-nazaorindon
olduqgca olverisli bir vasitodir. Bu
tinsiyyotin tohliikosiz cohati ondan
ibaratdir ki, belo insanlar linsiiyyotdo
oldugu zaman real gergoklikdo olmur-
lar vo bu da onlarin {linsiyyotindo
ortaya ¢ixa bilocok problemlorin, otraf
gercaokliyin tosirinin azalmasina sabab
olur.

Bundan bagqa mohz internet sayo-
sindo insanin informasiya aldo etmo
tolabatinin horizantlar1 genislonir vo
interaksiya zamani he¢ bir qarsiligh
giizost vo ya vozifo ortaya ¢ixmir.

Tadqiqatlar (1;7) gostairir ki, in-
ternet asililigin ilk olamati insanin
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Ozlniin elektron poctunun tez-tez
yoxlamasindan, uzun miiddot c¢atda
oturmasindan, nozarat edilo bilmoyon
axtaris arzusundan vo miixtalif név
informasiyalarla tanig olmagq, miioyyon
biliklors malik olmaqgdan baslanir.

Bir sira hallarda insanlar pornofilm-
lora vo porno odabiyyatlart oxumaq
ticlin kompyuter arxasinda oylosirlor
vo bu uzun miiddot davam etdikds
asililiq formalasir. Tobii ki, bu feno-
meni internet asililiq adlandirmaq ol-
maz. ©gar bu insan internetds olavo
bu mosalo ilo bagli adobiyyatlar, jur-
nallar oxuyursa vo televiziyada da
belo filmlori seyr ediraso, bu artiq
asliliq deyil. Belo halda internet yalniz
informasiyanin monboyi kimi ¢ixis
edir, pataloji masalalora cohd is9 sek-
sual davranisin pozulmasi vo ya cinsi
asililiq kimi qiymatlondirilo bilar.

Kompyuterds vo ya internetdo
video oyunlari ilo maggulluq bir basqa
masoaladir. Ogor cinsi filmlorin seyr
edilmosi zamani internet yalniz info-
ma-siyanin manbaiyi kimi ¢ixis edirsa,
burada internet asililiq kompyuterin
oziindads asililiga ¢evrilir.

Faktlar gostorir ki, mohz gonc vo
yeniyetmolor daha ¢ox kompyuter
oyunlarinin asiring ¢evrilirlor. Bunun
bir godor do cavanlasadirsaq gororik
ki, kigik moktablilor vo usaqlar da ar-
tiq bu asililigin obyektina ¢evrilmislor.

Miiasir kompyuter oyunlari sas vo
videomiisayotlo hoyata kecirilir ki,
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bu da realliq duygusunun yaranmasina
zomin yaradir vo istrak¢ini virtual
mokana daxil edir, onun homin dun-
yada foaliyyat gostordiyins dair illuziya
formalasdirir vo an asas1 onu real alo-
min qavranilimasindan uzaqlasdirir.

Molumdur ki, oksor elektron oyun-
lar yalniz hor hansi problemli situa-
siyanin hall edilmasins vo ya montiqi
masalainin hallline yonalmomis, hom
do miioyyan emosional gorginlik yara-
dir, emosiyalarin ifadosino gorait for-
malasdurir vo natico da istirak¢1 onun
osirina ¢evrilir, kompyuter asililig
yaranir.

Elektron oyunlar 6z janrina vo
mazmununa gora bir-birindon farglonir.
Bunlarin hamsinin kompyuter asililig
yaratdigint s0ylomok diizgiin deyil
v ya bunalarin hamisi eyni doracado
asililigin yaranmasinda tohliiksli dey-
ildir. Daha ¢ox tohliikoli sayilan oyun-
lar arkad oyunlar1 vo ya sosli qrafik
oyun-lardir. Bu oyunlarda istirake¢ilar
vaxtint 6ldiiriir vo uzun miiddatli
asililiq yaratmur.

Ancaq rollu oyunlarla masals bir
godor miirokkobdir. Burada istirak¢i
oyunun gohromanina gevrilir vo virtual
diinyanin dorinliklorino daxil olur.
Bels oyunlarda realliq duygusu yiik-
sokdir va oyuncu diqgatini uzun miid-
dot buraya comlosdiro bilir.

Psixologlarin goldiyi gonato goro
daha c¢ox tohliikali vo asililiq yaradan
oyunlar «aticilardir». Bu oyunlarin
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sijeti daha primitv olur vo daha ¢ox
zorakiliq tizarinds qurulur.

Belo oyunlar usaqlarin psixikasinda
ciddi pozuntular yarada bilir vo on-
larin aqressivliyinin sobobi rolunda
cixis edir. Bir masalo aydin deyil ki,
aqressiv usaqlar bu oyunu segcirlor,
yoxsa oyunun 0zii onlarin aqressiv-
losdirir. Faktlar gdstorir ki, ikinci hala
daha ¢ox rast golinir.

Aparilimis todqiqatlar (3;6) gostorir
ki, oksor hallarda kompyuter vo in-
ternet oyunlar1 otraf gergokliklo razi
olmamagq, 6ziinii tosdiq edo bilmomok
fonunda yaranir vo basqalarina toqdir
olunmamagq qorxusundan ortaya ¢ixir.

Tabii ki, kompyuter oyunlart bir
sira hallarda tolim faaliyyotino ciddi
zorbo vurur, usaga vaxtinin ¢oxunu
kompyuter arxasinda kegirmosing, no-
ticodo boyiikloro yeniyetmo vo ya
usaglara arasinda konfliktolor meydana
¢ixmasina sorait yaradir. Bu konfliktlo-
rin hall olunmazligmma inam onlar
daha ¢ox kompyutera baglayir vo
onunla dogmalagir. Bas géroson kom-
pyuter asililiginin simptomlar1 hansi-
lardir? Neco etmok olar ki, bu simp-
tomlar1 valideynlor vaxtinda gorsiinlor
vo bunun aradan qaldirilmasina c¢a-
ligsinlar?

Tadqiqatlar (3;4) gostarir ki, kom-
pyuter asililiginin bir simptom kimi
qabul edilmomasi bu sahads genis fi-
kirlor sdylomoyo imkan vermir va
osasl psixoterapevtik todbirlorin hoyata
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kecirilmasinin yol va vasitalorini irali
slir-mayo imkan vermir. Lakin bunlarla
yanasi kompyuter asililiginin diagno-
stik meyarlar1 vardir1 ki, homin me-
yarlar kompyuter asililiginin sorhad-
lorini miisyyon etmoyo metodoloji
baza yaradir.

Todqiqatlar (1,2,3) gdostorir ki,
kompyuter asililigininin simptomlar1
iki clir ola bilir: psixi vo fiziki. Bunlarin
har birins ayri-ayriliqda digqgat yetirak.

Kompyuter asililgininin psixi simp-
tomlar1 digor asililiglardan elo do
ciddi forqlonmir vo oksor hallarda ho-
min asilihiglarin mozmunu ilo eyniyyaot
toskil edir.

Kompyuter asililgininin psixi simp-
tomlarinin genis yayilmis formala-
rindan biri zaman tizorinds nozaratin
itirilmosi, sosial hoyata maragin azal-
masidir. Tolim prosesinin yaddan ¢ix-
masl, vaxtin yalnis giymotlondirilmasi,
davranisina vo havosing barat qazan-
dirmas1 kompyuter asililgininin psixi
simptomlarindan hesab olunur.

Kompyuter asililiginin vacib
simptomlarindan biri ds garisiq sadliq
hissinin yaranmasi, itirilmis vaxta
goro glinahkarliq hissi, davranisin qi-
ciglandiricihigidir ki, bu da kompyuter-
don istifado uzunmiiddatli oldugca va
artdiqca azalir.

Kompyuterdon fiziki asililiq iso
g6zlin siradan ¢ixmasina sobab olma-
sidir. Bu zaman goziin zsiflomsi, qu-
rulugunun artmasi, displey sindro-
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munun or-taya ¢ixmasi v9 s.), horoki
aparatin vo qida sistemlorinin
pozulmasidir.

Kompyuter asililginin fiziki
olamaotlori bir qodor spesifikdir vo
kompyuter arxasinda uzun miiddot
oylosmonin natiacasindoa ortaya ¢ixir.
Bu olamatlordon bozilori kompyuter
asililigi olmayan soxslordo do
miisahido oluna bilor, lakin asason
kompyuterds ¢ox igoloyon va biitiin
giinlinli onunu-la kegiron insanlarda
daha ¢ox miisahido olunur.

Biitlin ~ bunlarla  yanasi
kompyuterdon istifadonin bir sira poz-
itiv mo-qamlari da vardir ki, bu onlarin
internet oynlar1 zamani onlarin montiqi
tofokkiiriin inkisafina, diggoatin kon-
sentrasiyasinin artmasina vo umu-
miyyatlo kognitiv sferanin genislon-
mosing gotirib ¢ixarir. Cox sayda
kompyuter oyunlar1 idraki xarakter
dasimagqla yanasi bir sira pozitiv vo
maragqli informasiyanin alds olunma-
sinda da zoruri texniki vasitodir.

Qeyd olunmalidir ki, problem o
zaman yaranir ki, yeniyetmo vo ya
gonc elco do har hanst bir soxs kom-
pyuterdon sadoca «vaxtini oldiirmoky,
uzun miiddot kompyuter arxasinda
oylosmok istoyindo olur vo kompyuter-
maniya yaranir.

Bir magami1 da diggot morkozino
gotirmak istoyirik. Bu onunla baglidir
ki, kompyuter asilili§1 bir sira
fosadlarla yanas1 on vacib olan sosial
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key-fiyyatlori sixigdirir, insan1 dostlug,
somimilik, bagqalariin dordino sorik
ol-maq kimi hisslordon morhum edir
vo insanun hoyatini perspektivlorini
virtual mokanla baglayir. Virtual mokan
isa real hoyat deyil.

Kompyuter asililiginin ifrat soviy-
yasi sosial alagolorin zoiflomoasing vo
ya onun deqradasiyasina gatirib ¢gixarir
vo insanin dezadaptasiyasina sobob
olur. Usaqlar kompyuterdon asil1 fordi
cevrilirlor. Internetdon asililiq usagin
sifahi vo yazili nitq modoniyyitinin
inkisafina da mmiioyyon olduqca
ongolloyir. Internetin 6z ifads tislubu
var vo homin tslub odabi iislubdan
xeyli forqlonir ki, bu da tobii olaraq
bir ¢cox moasalalards vo alalxiisus tolim-
todris prosesindo ciddi problemlors
sobab olur. Digor torofdon vaxtinin
boytiik hissasini sosial sobokolors vo
komputer oyunlarina sorf edon usaq
Vo yeniyetmolorin 6zlino qapali, 6ziino
inam hissi az, sosial alagolori vo linsiy-
yot qurma imkanlar1 zaif, utancaq vo
kiisoyon olduglari tasbit olunub.

Asililiq naticasinds virtual alomdon
uzaqlasmaq istomoyon usaq kompu-
terdon asili fordi gevrilir. Belaliklo,
homyasidlarindan, ailesindon, sosial
miihitdon uzaqlasan yeniyetmo-usaq
yalqizlasir vo sosiallagmasi, bir basqa
ifado ilo comiyyoto uygunlagsmasi get-
dikca ¢atinlosir.

Bu yaxinlarda ABS-da aparilan
todgigatdan molum olub ki, virtual
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tinsiyyat yalniz miivoqqeti bir xos-
boxtlik gatirir, realligda iso buna aludo
olan insanlar 6zlorini yalqiz vo gomgin
hiss edirlor. Bu aludoagilik usaqlarin
fiziki inkisafina da 6z monfi tosirini
gostorir. Belo ki, fiziki monada da
horokoti mohdudlasan usagin hom
saglamlig1 korlanir; kokolma vo onurga
slitunun oyilmasi, stialanmaya moruz
qalma, goziin zoiflomasi vo s., hom
do toplanmis energiyasini fiziki
monada bosalda bilmoyon bu usaglarda
aqressiv vo eqoistik davranis 0ziini
biliruzo verir. Todqiqat naticoesindo
molum olub ki, sosial soboaka istifado-
cilori olan usaqlar psixologiyada nar-
sistik pozgunluq adlandirilan eqoistik
pozgunluga malik olurlar. Bu problem
daha ¢ox vaxtinin ¢coxunun kompyu-
terdo kegiron yeniyetmolordo vo usaq-
larda 6zilinii gostorir. Sosial miinasi-
botlorin deqradasiyasi obyektiv realli-
gin sixisdirilmasi fonunda virtual
mokanda yeni olagolorin yaradilimasin-
da tozahiir edir. Sosial dezadaptasiya
fonunda virtual relalliga daha dorindon
bas vurmagq, biitlinliikklo onda 6ziino
yer etmok usaq vo yeniyetmsolordo
ifrat aqressivlik yarada bilir vo bu da
bir sira hallarda antisosial davranisin
meydana ¢ixma-sina sorait yaradir.
Kopmyuter asililigindan oziyyat
¢okon insanlar molumdur ki, 6z islarino
az diqqot yetirir, miixtolif sosial funk-
siyalarin yerino yetirilmasino ¢alis-
muirlar ki, bu da onlari sosial soraitdon
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tadric edir, bir sira hallarda is yerlorini
itirirlor, sagird vo tolobolar iso tolimda
diqgeti ¢okon soviyyado geriloyirlor.

Bu fakt peso foaliyyatindo vo ailo
hoyatinida ciddi problem kimi 6ziinii
gostora bilor. Notioco iso aydindir.

Bununla yanas1 kompyiiter asililig
yadlagsma vo 6zgologma problemi do
ortaya ¢ixarir, insanin sosial olagalorino
zorba vurur, onun comiyyetlo olagasini
zaifladir vo insan-comiyyat konteksin-
do dorin konfliktlor yaradir ki, bu on-
larin comiyyat torafindon calbedicilyini
asag1 salir, onlar «artig» bir adam
kimi qobul edirlor.

Kompyuter asililiginin fiziki as-
pektlori 6ziinii daha ¢ox xroniki yor-
gunluqda gostorir. Kompyuter asilili-
gindan oziyyat ¢okon insanlar1 yuxu
vo istirahat daha ¢ox calb edir ki, bu
da zoruri islorin yerino yetirilmosino
mane olur. Bazi hallarda onlarin alds
etdiyi goloboalordon yaranan eyforiya-
lar bu yorgunlugu kompensasiya vo
ya gizlado bilar ki, bu da orqanizmin
daha ¢ox yorulmasina gatirib ¢ixartr.

Biitiin bunlarla yanas1 kompyuter
asililigi zaman bir sira fizioloji vo
psixoloji pozuntularin meydana ¢ix-
mast miimkiindiir. Bu zaman mados-
bagirsaq xostoliyi, madonin xorasi,
qastrit vo s. kimi xastoliklorin yaran-
mast miimkiindjir.

Uzunmiiddatli kompyuterdon istifa-
ds organizmin dayaq-horakat sistemini
pozur va gdziin faaliyyetini zoifladir,
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bel fogorasindo ayilmolorin ortaya
¢ix-masi, miopatiya vo s. kimi
xasatoliklor ortaya gixirar. Biitlin bunlar
gostorir ki, kompyuterdon asliligin
ortaya ¢ixmasi bir ¢ox hallarda insanin
saglamligini alindon alir. Bu, usaq vo
yeniyetmolik yas dovriindo xtisusildo
tohliikalidir. Ciinki bu yas dovrlorindo
organizm inkisafdadir vo bu inkisafin
longimasing vo comiyyat liclin zoruri
olan, faydali iglo moasgul olan voton-
daslarin sayini azaldir. Bu baximdan
valideynlor vo miiollimlor bu masalorlo
ciddi mosgul olmali, asudo vaxtin tog-
kil edilmasinin geydino qalmalidirlar.

Usaglar1 bu aludogilikdon xilas
etmok ti¢lin hansi todbirlor hoyata ke-
cirilmolidir?

Bunun ii¢iin xtisusilo valudeynlor
ilk névbada 6vladlarini bu ciir soboa-
kalorin tohliikalori vo risklori hagqqinda
molumatlandirmali, xiisusilo soxsi
informasiyalarint boliismomolori
movzusunda diqqatli olmalarini, hor
verilon informasiyaya inanmamalarini
onlara tolqin etmolidirlor. Eyni zaman-
da yaxs1 olar ki, valideynlor 6vladla-
rinin internetdo kegirilon miiddoatini
ovvoalcadon 0z aralarinda razilasdirsin-
lar. Onlara daxil olduglari hor sohifoni
kompiitera yiiklodiklori xtisusi filtr
programlarla nozarot altinda saxlamali
vo nozarat altinda olduglarini usaqlar
0zlori do hiss etmoalidirlor.

Mogalonin elmi yeniliyi. Maqgalado
kompyuter asililiginin psixososial
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problemloari tohlil olunmus, bu sahado
aparilmis todqiqatlar sistemlogdirilmis
osas metodoloji masalalori hagqinda
miiddoalar tohlil edilmis, kompyuter
asililiginin aradan qaldirilmasinin bazi
psixoloji mogamlari, onun yol vo vasi-
tolori gostorilmisdir.
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INCUXOCOLUAJIBHBIE ITPOBJIEMbI
3ABUCUMOCTbDH OT KOMIIBIOTEPOB

ABCTPAKT

Cratpsl TIOCBSIIIIEHA TICUXOCOIUATIBHBIM MPOOIeMaM, 3aBUCUMOCTH OT
KOMITbIOTEpA U MYTSAM U CPEJICTBaM WX ycTpaHeHUs. VM3BecTHO, 4TO IO,
CTpaJlalolirie OT KOMIBIOTEPHOW 3aBHCHUMOCTU, MEHEE COCPEOTOUYCHBI Ha
CBOEH pabore, c1abo BHITIOIHSIOT PAa3IMUHbIe cOlanbHbe QYHKIMU. OHU
U30JIMPOBAHBI OT COITUATBHBIX CBA3EH B HEKOTOPBIX CIIydasiX TEPSIOT padoTy.
B crarbe roBopuTcs, 4TO MPU3HAKH KOMIBIOTEPHOW 3aBUCUMOCTH MOTYT
OBITh IByX TUIIOB: rcuxudeckue u pusndeckue. OnuH u3 Hanboee pacipo-
CTpPaHEHHBIX (DOPM KOMITBIOTEPHOUN 3aBUCUMOCTH — 3TO MOTEPsS KOHTPOIIS
HaJ COOOM.

BaxHBIM CHUMIITOMOM KOMIBIOTEPHOM 3aBHUCHMOCTH CO CMEIIaHHBIM
YyBCTBOM PaJIOCTH, YyBCTBO BUHBI 32 IOTEPSTHHOE BPEMS, PA3IPAXKUTEITHHOCTD
MIOBEJICHHUS, MCTIOIh30BAaHUE KOMITBIOTEPOB YBEIIMYMBAETCS U YMEHbBIIIACTCS
B JIOJITOCPOYHOM MepcIieKTuBe. B KOHIIE KOHIIOB, aBTOP MPUXOAUT K BHIBOILY,
4T0, OBLIO OBI XOPOIIIO, YTOOBI POJUTENH COTIIACOBAHHA C IETCKUMH UTPAMHU
B Unrepnere. Ponurenu MOMKHBI ObITh BKIIOYEHBI B KaXKIYIO CTPAHUILY,
YTOOBI JepKaTh MO/l KOHTPOJIEM KOMIBIOTED U CHEIUATbHBIA QUIBTP MPO-
rpaMMbl U 9yBCTBOBAJIM, YTO OHH JIOJDKHBI KOHTPOJUPOBATH CBOMX JIETEH.
Jlydiie monb30BaThCsi KOMIBIOTEPOM, MOIKIIOYEHHBIM K ceTH MHTEpHeT B
OOIIECTBEHHBIX MECTaX, MJIM TAKUX KaK KHUJIasi KOMHaTa B joMe. B mpotuBHOM
Clly4ae, ISl pelIeHus TICUXOCOIMATTBHBIX MPOOJIEM U MPOJIOIDKEHUS HETaTUBHBIX
MOCJIEJICTBUH, KOJIMYECTBO KOTOPHIX OYJIET 3aBUCETh OT KOMITHIOTEPA, MOTpPE-
OyeTcsi MHOTO SHEPTUU U BPEMEHH.
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PSYCHOSOCIAL PROBLEMS
OF THE DEPENDENCE COMPUTER

ABSTRACT

Our dependence on computer analysis of psychosocial problems, and it is
dedicated to the elimination of the way and means. It is known that people
suffering from dependence on a computer that is less focused in their work,
have to work to fulfill different social functions, which are isolated from
their social conditions, in some cases, lose their jobs, and the performance of
pupils and students in the training lagged behind organization to work
effectively. The article says that symptoms of computer addiction can be of
two types: mental and physical. One of the most widespread forms of
computer addiction mental symptoms of loss of control over when, in the
interest of social life, the process of learning to be forgotten is the time to
assess the behavior acquitted. One of the most important symptoms of
computer addiction with mixed feelings of joy, a sense of guilt for the lost
time, the use of computers increases and decreases in the longterm. In the
end, the author concludes that, at the same time would be better that the
parents of the children are coordinated on the internet in advance of the time
themselves. They are included in every page to keep under control the PC
downloading a special filter programs and feel they must control their
children. At the same time, it would be better with a computer connected to
the Internet is a public place, such as the living room of the house. Otherwise,
psychosocial problems, a number of which will depend on the computer, and
then to solve them will require a lot of energy and time.

Magalo BDU-nun Sosial elmlar vo psixologiya fakiiltesinin Elmi surasinin
iclasinda miizakiro ediorok ¢apa moslohot goriilmiisdiir (protokol Ne 01)

Royei R.V. Cabbarov, psixologiya iizrs folsofo doktoru

Moaqalo redaksiyaya 17 yanvar 2012-ci ildo daxil olmugdur
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ohsilin inkisaf1 tarixindo
musllimin niifuzu, soxsi nii-

munasi, s6zii on yaxs1 tor-
biys vasitalorindon biri hesab olunub.
Bu baximdan comiyyat miisllimin 6z
pesasing, tolim-torbiyo prosesindo
rohborlik etdiyi sagirdlors, valideynlora
miinasibatindon homiso bohralonib.
Bir sozls, tarix boyu comiyyat miiallim
soxslyyetinin manavi-axlaqi keyfiyyot-
lori ilo gidalanib. Homin keyfiyyatlor
igarisindo miiallimin rohbarlik tislubu,
insanlara tosir gostormoak, istigamat-
londirmok bacarig1 xiisusi yer tutur.
Tosadiifi deyil ki, 6z ovladi ilo “dil
tapa” bilmoyon valideynlor miisllim
komoyindon yararlaniblar.
Lakin bir masaloni do geyd etmok
lazimdir ki, miiallimlik pesosi yaran-
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dig1 glindon etibaron 6z dovriiniin
toloblorino uygun olaraq miixtolif
mozmuna malik olmusdur. Bu iso, 6z
novbasindo, miiallimin rohbarlik
tislubuna bu istigamotds arasdirma
aparan todqiqatcilarin digqotini calb
etmisdir. Bunun osasinda iso comiy-
yotdo miinasibatlor sistemindon asili
olaraq miollimin rohborlik iislubu
problemino do miixtalif yanasmalar
meydana golmisdir.

X.N.Tusi holo 800 il avval mohz
miiollimlik sonatini xarakterizo edorkon
diinyada olan pesolorin on soroflisi
kimi giymotlondirorok yazirdr: “In-
sanlar arasinda har ciirasino rast gol-
mok olur: on alcagindan tutmus on
aliconabina qodor. Yalniz oxlaqi saf-
lagdirma sonoti on algagi on yliksokliyo
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qaldirmagi bacararaq istedadlart daxi-
lindo “soadota” catdirmaga qadirdir.
Olbatto, insanlarin hamaist eyni qabi-
liyyotds olub, kamilliyin eyni dors-
cosing ytiksalo bilmozlor, lakin xeyli
yaxsilasarlar. Varliglari on agagi doro-
cadon kainatin an sarafli martobasina
qaldiran sonotdon daha soroflisi no
ola bilar?” (1, s.81).

Tabii ki, N.Tusi bu s6zlori miial-
limlik pesosino aid edirdi. Siibhosiz
ki, miiollimlik pesosino yanagmalarda
biitlin dovrlari bir cohat birlosdirir-
miusllimliys comiyyatimizds har za-
man ali peso kimi yanasilmig, miiol-
limlora iso xiisusi rogbot vo hormot
baslonilmisdir.

Molumdur ki, N.Tusinin “Oxlaqi-
Nasiri” osori miiollimin rohborlik
iislubu ilo bagh XII-XVIII yiizilliklarin
sah osari hesab olunur. Bu baximdan
da osorin baglica ideyasini da insan
oxlaqinin saflasdirilmasi qaydalarinin
imumilosdirilmasi togkil edir. N.Tusi
miollimin rohboarlik tisullarinda mar-
halolorin gézlonilmasini miihiim hesab
edokok geyd edir ki, usaqlarda bayoni-
lon xasiyyoatlori asilayib vordiso gevir-
mok lazimdir. Agila-kamala catdiqda
bu moéhkom nizam-intizamin, ardicil
torbiyo tisullarinin dogru oldugunu
basa diisorlor (1, s.82).

Digor gorkomli azorbaycan maa-
rifcisi M.F.Axundovun “Komaluddévla
maktublart” asarlorinds do bu problem
prioritet moasalolordon biri kimi nozor-
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don kegirilir. ““...Usaqlarin torbiyosindo
cubuq va sillo vurmaq onlarm aoxlaqini
pozar, qorxaq v yalangi edor. Bu ciir
torbiyodon sonra usaqlardan boytidiiyii
zaman nd kimi insanliq, marifat, yiik-
sok hiimmat va nacib oxlaq gézlomak
olar’? fikrini 6na ¢okon M.F.Axun-
dov moktoblordo (madrasalords) dors
deyon miisllimlors (mollalara) torbiyo
tislubunu diinyada gedon inkisafa
uygunlagdirmaga cagirirdi. (2, s.54)

Gorkomli azorbaycan maarifcilori
hesab olunan H.Zardabi, F.Kogorli,
A.Sohhot, M.O.Sabir, C.Mommad-
quluzade, R.Ofandiyev, U.Hacibayov
va bagqalar1 miisllimlorin todris pro-
sesindoki faaliyyotinds yeni ononolorin
yaranmast {igiin boytik islor gérmiis,
0zlorinin miisllimlik foaliyyatindo
hoamin onanslorin yaranmasi ti¢iin me-
todiki tocriibo niimunasi gostormislor.

Oslindos, miiasir Azorbaycan miial-
limlorinin ilk azad fikirli nasli Qori
seminariyasinin mazunlari hesab olu-
nurlar. 1879-cu ilds agilmis bu tohsil
ocag 2 il sonra dziiniin ilk mozunlarini
buraxdi. Onlarin sirasinda R.Ofondiyev
(1863-1942), F.Kogorli (1863-1920),
H.Mahmudboyov  (1863-1923),
C.Mommodquluzado (1866-1932),
N.Narimanov (1870-1925), F.Agazads
(1880-1931), U.Haciboyov (1885-
1948), ©.Seyidov (1892-1931) kimi
gorkomli soxsiyyatlor tohsil tarixindo
niimunavi misllim-rohbar tislubu ya-
ratmis pedaqoqlar kimi qiymatlon-
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dirmok olar. Pedaqoji prosesin miia-
sirlogdirilmasi vo humanistlosdirilmasi
onun dini tolim isullarindan, fana-
tizmdon azad edilmosi, sagird soxsiy-
yatini algaldan torbiys metodlarindan
uzaqlasdirilmasi sahasindo adlar1 geyd
olunan vo digar pedaqog-publisistlor —
H.Mahmudbayov (1864-1926), SM.Qo-
nizado (1866-1937), A.Sohhot (1874-
1918), S.S.Axundov (1875-1939),
A.Saiqin do (1881-1959) miihiim rol
oynamislar.

U.Haciboyov 30-cu illords yeni
tofokkiirs sahib olmanin, sagirdlordon
dorsdo foallagdirilaraq onun subyektino
¢evrilmasinin yolunu casaratdo, utan-
cagliqdan yaxa qurtarmaqda, cosaratsiz
olmamaqda goriirdii. Bununla bagl
olaraq o qgeyd edirdi ki, “biz oksino
harokot edirik: utanmaq lazim gol-
madiyi yerds utaniriq, harda ki, utan-
maq lazimdir, utanmiriq vo hatta, bun-
dan qiirur duyuruq. Ogor utanmamaga
gorar verarok lazim olan yerds lazim
olan yeni fikirlor, ifadslor islotsok,
onlardan miintozom istifado etmok
sayosindo utancaqligimizi yox edo
bilorik™ (3, s. 422).

Qeyd edilonlordon basqa, U.Haci-
bayov elmo arasdirmalarinin naticosi
olaraq yeni bir anlayist elmo gotir-
misdir. Bununla bagl olaraq ©.9lizads
vo H.Blizads geyd edir: “U.Hacibayov
bu masalalori xarici dillorin todrisi
metodikast baximindan arasdiranda
geyri-adi bir ideyaya — kosf yolu ilo
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Oyronmo ideyasina golib ¢ixmisgdi”.
(4,s.292)

U.Hacibayovun fikrinca, “kasf yo-
lu ilo dyradilon” kalmalarinin manasini
usaqglar 6zlori tapib homin sozlorin
no ifads etdiyini vo ana dillorinds no-
yin miigabili oldugunu kosf edirlor.
(4,5.292)

Aydindir ki, sovet hakimiyyati illo-
rindo miiallimin rohbarliyi mosalalori
“Subyekt-obyekt” miinasibotlori osa-
sinda tonzimlonarak, avtoritar xarakter
dasiyirdi. Miisllim sinif daxilinds 6z
avtoriteti ilo sagirdlors niifuz edirdi,
sinifdo dors prosesindo avtoritar tislubu
istlin tuturdu.

Avtoritar torzdos isloyan pedaqoq
ticlin mocburi motivasiya, foaliyyatin
0zlinoyonolmosi, pedaqoji identikliyin
orta gostoricisi, asagi soviyyali
Oziinligiymatlondirmao refleksiyasinin
orta soviyyasi, asagl soviyyali krea-
tivlik sociyyovidir. (5, s.147)

Stibhasiz ki, avtoritarliq kasb edon
sinif mokaninda keyfiyyatli, yaradici
dors prosesindon bohs etmok miimkiin
deyil. Miiollim sagirdlordo motivasiya
yaratmaqgda maraqli olmurlar, macburi
avtoritarliglarinin hesabina sinfi
Oziinlorino tabe edirlor. Aydindir ki,
bu ciir dars prosesinin naticalori ziinii
dogrultmadi vo demokratik rohborlik
tislubuna kegidi zoruri etdi.

Qeyd edok ki, XX asrin sonu-XXI
osrin ovvollorindon baslayaraq
respublikanin planli iqtisadiyyatdan
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bazar iqtisadiyyatina ke¢gmosi, tohsil
sisteminin diinya tohsil sistemino
inteqrasiyasi comiyyatds tohsil siyaso-
tino yeni baxis vo yanagmalarin forma-
lasmasina sobob olmusdur. Bunun
naticasindo iso mdveud timumi tohsil
programlarinin miiasir taloblors cavab
vermadiyi vo bu sahoado ciddi islahat-
larin aparilmasi zoruriliyi meydana
cixmigdir. Beloliklo, bas veran igtisadi
dayisikliklor yeni ictimai miinasibat-
lorin tonzimlonmasina sobob olmagla
yanasi, insanlarin yasayis torzi, pro-
fessional foaliyyati ilo bagli eyni za-
manda toskilatlarda rohbarlar vo tabe
olanlar arasindaki garsiliqli miinasi-
batlori, linsiyyat torzini do miiasir to-
lablar baximindan tonzimlonmasi zaru-
rotinin yaranmasina sobab olmusdur.
Stibhasiz ki, XXI asrin qarsiya
qoydugu toloblor 6ziinii ilk ndvbado
tez-tez doyison hoyat soraiti, vaxt
catismazligl, sosial-psixoloji problem-
lorin artmasi, informasiya bollugu,
elm vo texnikanin siiratli inkisafi, ig-
tisadi mexanizmlorin inkisafi, hor
sahado inteqrasiyanin aparilmasinda
Oziinii gostorir. Diinyada, o ciimlodon
respublikamizda demokratik doyarlorin
dastoklonmasi vo insan hiiquglarmin
qorunmasina maragin artmasi,
soxsiyyat azadliginin prioritet olmasi
tohsil sistemindo bu vo digor kate-
qoriyali tohsil istirak¢ilar1 arasinda
yeni miinasibatlorin yaradilmasini
aktuallasdirmisdir.

Psixologiya jurnali 2012, Nel

Biitiin bunlarla yanasi, yenilogsmo-
nin, inkisafin tosiri ilo siiratlo doyison
comiyyatdo insanin garsisina moagsad-
yonlii peso se¢imi etmok vo Oziinii
peso hazirligi baximindan osl, pro-
fessional miitoxassis kimi formalas-
dirmaq tolobi qoyulur. Artiq oavvalki
illards oldugu kimi, kollektivin timumi
ugurlarinda “gizlonmok™, soxsi masu-
liyyatini kimlorsa boliismok miimkiin-
sliz hala ¢evrilmisdir. Bu giiniin tolob-
loring gors professional faaliyyast insa-
nin hoyat foaliyyatinin miithiim torofi
olub soxsiyyotin Oziiniireallasdirma-
smin biitiin imkanlarinin aktuallasdir-
masini tomin edir.

Dayison, inkisaf edon informasiya
comiyyatindo formalasan sagirdlorin
dorso maragini formalagdirmaq miiasir
dovrdo miisllimdon xiisusi moharat
tolob edir. Ovvalki dovrlords oldugu
kimi, onlari tolim prosesine miisllimin
0z avtoritarligi hesabina colb edo
bilmaz. Bunun naticasindo s, dovriin
inkisaf sortlorins uygun olaraq tolimdo
do yeni inkisaf xottini ayird etmok
olar. Artiq yeni, novator miisllim de-
mokratikdir, miiasir texnologiyalardan
istifado etmok bacarigina malikdir vo
sagirdlordo dorss maraq yaratmagin
sirrlorini bilir.

Bu baximdan tohsil miiossisolo-
rinda rohbarlik edanlor-direktor, direk-
tor milavinlori, sinif rohbarlari, eloca
do miisllimlor torofindon bir sira
anlayislar, onlarin statusunu, totbiqi
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lizrd bilik vo bacariglara malik olmalart
zorurati meydana ¢ixir. Bu anlayiglara
“torbiyo psixologiyas1”, “pedaqoji
tinsiyyat”, “qarsiliqh tosir”, tohsildo
psixoloji xidmat”, “miisllimin psixoloji
(psixodiaqgnostik, psixokonsultativ,
psixoterapevtik) funksiyalart”, “miiol-
limin pedaqoji-psixoloji paradigmasi”,
“miiollimin yaradici foaliyyati”, “miiol-
lim-fasilitator” vo s. aiddir. Biitiin
bunlarin monsoyinda, olbotto ki,
miollimin fordiyyoti vo soxsiyyati,
onun rohbarlik qabiliyyati, tosiretmo
islubu dayanur.

Stibhosiz ki, “rohbarlik” anlayisi
bilavasito “idaroetmo” anlayisindan
qaynaqlanir. Bu anlayis iso 6ziiniin
psixoloji mahiyyatino gors yeni bir
anlayis deyildir. Oslinds, o klassik
mahiyyot kosb edir. R.1.Oliyev idars-
etmo li¢lin xarakterik olan xiisusiy-
yatlors iqtisadi, sosial-psixoloji, tex-
niki-togkilati vo hiiquqi sahslori aid
edir vo onlarin faaliyyetinin agagidaki
cohatlorini gostarir (6, s. 63):

Iqtisadi. Oziindo istehsalin idaro
edilmosi prosesini oks etdirir ki, nati-
codo qarsiya qoyulmus mogsoda
somorali nail olmaq tigiin maddi vo
omok ehtiyatlarinin birgo olaqosini
tomin edir.

Sosial-psixoloji. Qarsida duran
maqsada ¢atmaq ligiin firmanin iscilori
ilo rohborlik arasinda qarsiligh
miinasibot vo sosial funksiyalarin
icrast daxildir.
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Toskilati-texniki. Bura mdvcud
soraito diizglin qiymat vermak; mogsod
va vazifalorin se¢ilmosi; se¢ilmis mogq-
sodo c¢atmaq iigiin miivafiq strate-
giyanin moagsadyonlii sokildos islonib
hazirlanmast; somorali layihalosdirmo
va isin togkili; foaliyyoto rohborlik vo
nozarat; iscilorin sosial-toskilati vo
psixoloji motivlarinin tominati, eloca
ds is icragilarinin maddi maraqlandi-
rilmast daxildir.

Hiiquqi: Dovlat, siyasi vo iqtisadi
institutlarin (qurumlarin) qurulusu,
qanun iizro apardiglar1 siyasoti oks
etdirir.

Bu istigamotdo arasdirma aparan
todqiqatcilar idaroetmoni novi vo
ardicilligina goro iic morholoyo ayi-
rirlar. Bunlara strateji idaroetma, ope-
rativ idaroetmo vo nozarot aiddir.

Strateji idaroetmays - idaraetmonin
moqsadini doqiqlosdirmok; foaliyys-
tin noticalorini nozors almaqla prog-
nozlagdirilmasi; perspektiv planlag-
dirma daxildir.

Operativ idaroetmayo — strateji
idaroetmo foaliyyoti iizro todbirlori
hoyata kegirmok todbirlori daxildir.
Homin foaliyyoto: miivafiq idaroetmo
qurulusunu yaratmaq vo lazimi ehti-
yatlart oldo etmok; yeni idaroetmo
soraitindo rohborliyin soroncam veri-
cilik xiisusiyyatlorini saxlamaq aid
edilir.

Nozarat morhoalosindo aldo edilmis
nailiyyatlorin tohlili, yeni idaroetma
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marhalasi iiglin ilkin moalumat kimi
¢ixi1s edir.

Biitiin bu qgeyd edilonlorlo yanasi
somorali sayilan idarsetmo yuxarida
gostorilon biitiin idarsetmo prosesi
novlorinin vo pillslorinin vahid iqtisadi,
texniki-togkilati, sosial-psixoloji isti-
gamotdo hoyata kegirilmosini tolob
edir.

R.1.Oliyev bu istigamatdo apardig
todqgiqatda idaroetmonin psixoloji
masololorini asagidaki kimi iimumi-
losdirir: “Idaroetmo hor hans1 bir co-
miyyotin daxili sistemi, onun kon-
kret mogsadi vo istehsal ndviindon
¢ox asilidir. Bu baximdan istehsal,
foaliyyat, omok sahasindon asili olaraq
idaraetma foaliyyoti mozmununa gors
bir-birindon farglonir. Idarsetmonin
miirokkoblogmosi vo forglondirilmosi,
miistaqil omak faaliyyoti ndviine ¢ev-
rilmasi onun somorali formalarmin
tapilmasiny, igtisadi, toskilati vo hiiquqi
tominatinin olmasini zoruri edir. Bu-
rada psixoloji tominatin xiisusi yeri
vardir. Bunlarin vohdstinin yaradil-
masl, tomin edilmasi, hoyata keciril-
masi idaraetmonin somaraliliyini ytik-
saldir” (6, s. 64).

Ancaq bu zaman bir masaloyo xii-
susi diqgot yetirmok zoruridir ki, bu
giiniin rohborlik vo idarsetma iislubu,
hatta 10 il avvalki vaziyyetindon hom
qurulusuna, hom garsiliql miinasibot-
lorin, qarsiliqlt tosirin xarakterino,
hom 6zilinlin motivasiyasina, eyni za-
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manda maqsadina goro shomiyyatli
doracodo doyismisdir. Bir torofdon,
comiyyatds insanlar arasinda yadlas-
ma dorinlosir, virtual {insiyyat genislo-
nir, sagirdlorin iimumi inkisaf soviyyo-
si artir, digor torofdon do onlara tohsil
veron miollimlords konservativ
meyllor, ononovi rohbarlik iislubuna
bagliliq qalmaqda davam edir. Son
naticada isa tohsildo foaliyyat gostoran
rohbarlorin idarsetmoads 0z islorino
ononovi iisullarla yanagmasi, sagird-
lorin iso onlarla qarsiligh miinasibatlori
demokratik tisullarla tonzimlomok
istoklori arasinda uygunsuzluglar omalo
golir. Sagirdlorin artan ictimai tolo-
batlar1 ilo miisllimlorin bdyiik bir qis-
minda illor uzunu formalasmus torakkiir
torzindo doyigsmolorin bas verarak
“yeni pedaqoji tofokkiir’{in formalas-
masi1 prosesi arasindaki ziddiyyatlor
bu sahads hals no gador problemlarin
oldugunu gostorir. Onun somarali halli
yollarindan birino do idarsetmo va
rohbarlik masalslorine elmi yanasma
toskil edir.

Siibhoasiz ki, idaraetmonin fordi,
sosial vo psixoloji komponentlori son
illordo tohsil sahasindo foaliyyot
gostoron musllimlorin soxsiyyotindo
ciddi keyfiyyat doyisikliklorinin bag
vermoasing sabab olmusdur. Molum
oldugu kimi, insan qruplarinin, kollek-
tivlorinin idars olunmasinda soxsiyyot
amili 6n plana kecir. Bunsuz soxsiyyot-
loraras1 miinasibotlori normal tonzim-

115




Olizads S.H.

lomok ¢otindir. Xiisusilo, demokratik
prinsiplorlo rohbarlik tisullarinin tatbiqi
zorurotinin meydana goldiyi miiasir
dovrda idarsetmo problemlorinin ugur-
lu hoallinds “soxsiyyat” problemlorini
Ona ¢okmok lazim golir. Bunlar nazora
alinaraq soxsiyyatin strukturuna dav-
ranig1 tonzim edon, foaliyyati istiqa-
motlondiron amillor dyronilir.

Idaroetmo psosesinin psixoloji toh-
lili, har seydon avval onun predmeti-
nin miioyyan edilmosi ilo baslanma-
lidir. Bu istigamoatdo A.V.Petrovski
miioyyan etmisdir ki, bu prosesdo an
vacib todqiq olunmali saho - razilas-
madir. Idaroetmo sahosindoki sosial-
psixoloji problemlarin halli, ilk név-
bads razilagmanin psixoloji sortlorinin
Oyronilmasi ilo sortlonir vo problema
belo yanasma perspektivlidir. Razilas-
ma psixologiyasinin etnogen xiisusiy-
yatlorini arasdirarkon bir sira masalolori
aydinlasdirmaq miimkiin olur:

— tohsil orqanlarinin adminstrativ
foaliyyaeti;

— masaloalorin qoyulusu;

— naticalorin prqnozlasdirilmast;

— qorarlarin gobul edilmasi;

— tapsiriglarin verilmosi;

— kordinasiyaetma, monitoring, qiy-
motlondirma, nozarat va s. (7, s.175).

Belo psixoloji tohlil hom boyiik,
hom do kigik togkilatlar iiglin mithiim
ohomiyyato malikdir.

Toahsil sisteminda 1daraetma, hom-
¢inin onun strukturlarinin yarimstruk-

Psixologiya jurnali 2012, Nel

turlarla (masoalon, moktob kolektivinin
siniflorlo) qurdugu olagolorls, bu
olagolorin istigamat vo keyfiyyati ilo
do baghdir: geyd edilon ideya - konsep-
tual olaqo; qarsiligli olagalorin motiv
vo moqsadi; professional-psixoloji
olago; fordi-sosial-psixoloji olagoni
aid edo bilorik.Onlara qisa sokildo
diqgoet yetirmoyi zoruri hesab edirik.

Ideya — konseptual komponent
rohbar is¢ilorin baxislarmm uygunlugu-
nu ifads edir. Bu zaman onlarin fordi
idaraetmo torzlori 6n plana kegir.

Motiv vo moagsad komponenti 6ziin-
do robar is¢ilorin aparici motivlor sis-
temini, mogsodlorini, daxili vo xarici
amillorin qarsiligli mozmununu ifado
edir. Bu komponentin hor bir moasul
soxsin, onun idars etdiyi qrupun foa-
liyyotinds 6z oksini tapmasi vacibdir:

— idaroetmo sisteminin tokmillos-
dirilmoasindo;

— tabecilikdo olanlarin foaiyyatinin
stimullagdirilmasinda;

— faaliyyatin somaroliliyinin artiril-
masinda;

— sagirdlorin motivlor sferasinin
sabab va sartlorinin dinamikasinda;

—is prosesindo mogsadin itmosing
sobab olan geyri-etik, qeyri-pesokar
situasiyalarin qarsisinin alinmasinda;

— sagirdlorin rohborin goxsi ma-
raqlarina, motiv vo moagsadlorine xid-
mat etmoaloring imkan verilmomasindo.

Qeyd edak ki, bu va digor hallar:
ifrat funksional, ifrat eqoizmin toza-




Pedaqoji psixologiya

hiirii biitiin avtoritar idaroetma tisullart
iiclin xasdir. Ona goro do tohsildo
yaranmig problemlorin qarsiligl razi-
lasma yolu ilo rohbar miisllimin motiv
vo magsading uygun olaraq hoalli kimi
basa diisiiliir.

Idarsetmonin professional-psixoloji
komponenti 6ziindo rohborin peso-
psixoloji biliklorini, bacariq vo vordis-
lor kompleksini ifado edir. Rohbor
miusllimlorin professional-psixoloji
komponentlorinin uygunsuzlugu
asagidaki soboblorlo izah olunur:

— onlarin vozifo solahiyyatloring
formal yanasmast;

— 0z solahiyyatlori tizro diaqnoz-
lagdirilaraq miivafiq todbirlorin gortil-
masi sahosinds moktob rohbarlorineg
miivafiq solahiyyatlorin verilmomasi;

— musllimlorin izlagdiklori qeyri-
rosmi manealor;

— moktobin ierarxik qurulusundaki
rohbarlarin tabecilik qaydalarinin de-
mokratik prinsiplor asasinda tonzim-
lonmomasi va s.

Aydmndir ki, miiollim tohsil qrup-
larina rohborlik etdiyindon onun
soxsiyyati sinifdo avtoritetdir. Ona
goro do miiollimin fordi rohborlik
iislubu tolim prosesindos strategiyala-
rinin miidyyan olunmasima shomiyyatli
doracoda tosir gdstorir. Bu masalolorin
halli respublikanin iimumtohsil siste-
minda aparilan kurikulum islahatinda
baslica mogsadlordon biri hesab olunur.
“Kurikulum tohsilin mazmunu, toskili
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vo qiymatlondirilmasi ilo bagli biitiin
masalolori 6ziinds oks etdiron kon-
septual sonaddir” (8).

Molumdur ki, “Kurikulum” peda-
qoji terminalogiyas1 Azaorbaycan tohsil
sistemino 90-c1 illordon baglayaraq
daxil olmusdur. Daha sonralar elm
va tohsil sahalarinds termin kimi islon-
moyo baslamisdir. Kurikulum diin-
yanin miitoraqqi tohsil modellorindon
biri olmaqla hazirda genis miqyasda
totbiq olunur. Avropa 6lkolorinds kuri-
kuluma tohsilin asasim1 toskil edon
sonad kimi yanasilir. Konseptual sonad
kimi onun mozmununda standartlar,
zoruri minimum, tohsil alanlarin
hazirligina qoyulan talablor, texnolo-
giya vo qiymotlondirmo mosalolori
ohato edilir.

Azorbaycan Respublikast Nazirlor
Kabinetinin 2006-c1 il 30 oktyabr ta-
rixli 233 némrali gorar1 osasinda «Azor-
baycan Respublikasinda timumi tohsi-
lin konsepsiyasinin (Milli Kurikulu-
mun) tosdiq edilmasi haqqinday foa-
liyyot plan1 hazirlanaraq totbiq edil-
misdir. Azorbaycan Respublikasi Na-
zirlor Kabinetinin 2010-cu il 3 iyun
tarixli 103 nomrali gorart ilo tosdiq
olunmus “Umumi tohsil pillasinin
dovlst standart1 vo proqramlar (kuri-
kulumlar1)” sonadinds irali stiriilmiis
miiddealarin yerino yetirilmosi ilo ola-
qodar Azarbaycan Respublikasi tohsil
nazirinin omrind 9sason mokto bagodar,
ibtidai, orta vo iimumi orta tohsilin
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biitlin pillalari tizro hazirlanmis stan-
dartlar bu gorardan irali golon tolob vo
tokliflor asasinda yenilonmisdir (8).

Bu sahado hoyata kegirilmasi no-
zords tutulan on miihiim iglordon biri
olavs tohsil yolu ilo miisllimlarin yeni
tolim (kurikulum) texnologiyalart ilo
tanis edilmosi, 6ziinlin rohboarlik tislu-
bunu bu texnologiyalara uygunlasdir-
magq ligiin onlara elmi-metodiki ko-
moakliyin gostorilmasidir.

Homin iglorin hoyata kegirilmasi,
ilk novbads, ona gore vacibdir ki,
miasir dovrde musllim hazirligr ilo
omok bazarinin slagolondirilmosi bir
cox Olkolords oldugu kimi, respub-
likamizda da aktual problem kimi
garsida durur. Olkomizdo mévcud
olan bazar iqtisadiyyat1 vo onun qa-
nunlart miiallim kadrlarinin hazirligina
yeni toloblor verir. Bu mosslonin mii-
voffoqiyyetli holli kadr hazirliginin
elo soviyyado qurulmasini tolob edir
ki, omok bazarina birbasa cixis tomin
olunsun. Bu baximdan tohsilin Avropa
tohsil mokanina inteqrasiyast vo Bo-
loniya deklarasiyasinin miiddoalari-
nin ugurla yering yetirilmasi liglin miiol-
limlorin peso saristaliliyinin tokmillog-
dirilmasins ehtiyac yaranir.

Hal-hazirk1 omok bazarinda sado
1s¢1 qlivvasing deyil, 6z isini, peso-
sini darindan bilon, bazarin toloblarina
cavab verocok soviyyado hazirliga
malik olan pesokar kadrlara, isciloro
daha ¢ox ehtiyac hiss olunur. Bu ba-
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ximdan muollim kadrlarinin miiasir
toloblar saviyyasinds hazirlanmasi vo
peso faaliyyatini istigamotlondirilmasi
mithiim ohomiyyot kosb edir. Miiasir
miiollim yliksok pesokarliq qabiliyyat-
lori ilo se¢ilmali, milli vo basari doyar-
lorin dasiyicisi olmali, 6ziinlin soxsi
imkan va qabiliyyatlori, fordi is tislubu
baximindan tohsilin inkisafina tosir
gostara bilmalidir. Bununla baglh Azar-
baycan Respublikasinin Tohsil Naziri
M.Moardanov yazir: “Tohsilin morko-
zindo dayanan baslica sima yalniz
miiollim olaraq qalir. Bizim oldo etmok
istodiyimiz biitiin naticalorin, apardi-
gimiz islahatlarin, ilk névbodo keyfiy-
yatli tohsilin taleyi mohz miiollimlo
baglidir. Bu sobobdon miisllimin co-
miyyatds statusunun, onun niifuzu-
nun barpasi asas vozifalorimizdon biri
olmalidir” (9, 5.276).

Apardigimiz tohlil bunu demoyo
asas verir ki, insanliq tarixinds miiollim
on sorafli pesolordon biri, daha dog-
rusu, birincisi olmusdur. Comiyyot
miuollimlik sahasindos ¢alisanlara hor-
matlo yanagsmagqla yanasi onlara boytik
timidlor boslomisdir, sanki, golocok
nasli miiollim yetisdirir. Zaman-zaman
miiallimin pess foaliyyotinds keyfiyyat
doyismolori bas verarok 6z dovriiniin
ictimai-siyasi va iqtisadi vaziyyatino
uygunlagmisdir. Bu baximdan miiasir
dovrda do musllimlorin pesokarligina
yeni toloblor qoyulur. Burada on mii-
hiim masalolordon biri miiollimlords
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rohbarlik tislubunun elmi ssaslar iizo-
rindo qurulmasi, bu sahado aparilan
islorin sosial qruplarin idars olun-
mast qaydalarina uygunlasdirilmasidir.

Maqalonin elmi yeniliyi: Miisllimin
rohbarlik iislubunun nazari-tarixi maso-
lolorini tohlil etmis, bu istigamotdo
irali stirtilmiis elmi-psixoloji fikirlor
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TEOPETUKO-UCTOPUYECKHUE ITPOBJIEMbI CTHJIA
HEJATI'OI'MYECKOI'O PYKOBOJACTBA

AOcCTpaKT

B naHHOM cTarbe mOIUEepKUBAETCS UAES O TOM, YTO IIEJaroruyeckoe py-
KOBOJICTBO B yU€OHBIX 3aBEJICHUSIX NCTOPUYECKH OBIJIO CBSI3aHO B OCHOBHOM
C TelaroruuecKkom ncuxonoruei. B HacTosmee BpeMs rmpoOiieMaMu meaaro-
TUYECKOTO PYKOBOJCTBA B YUEOHBIX 3aBEJCHUSIX 3aHATHI TaKHE HAYKH, KaK
TICUXOTIEIarOTMKa, COIMAIbHAS ICUXOJIOTHS, TICUXOJIOTHsI 00pa30BaHus, CO-
IIUOJIOTHsI 00Pa30BaHMs, KyIbTYPOJIOTHS, a TAKXKE COIMANIbHAS TICUXOJIOTHUS
oOpazoBaHusi, CHOPMUPOBABIIASICSI HA CTHIKE YKa3aHHBIX HAIpPaBICHUM.

Cpenu 0TMEUEHHBIX POOIIEM CIIeyeT BBIIEIUTD AEITeTbHOCTh YUeOHBIX
rpynn B KOHTEKCTE COLMATIBHBIX TPYII. DTO 3HAUUT, YTO MpaBUia yIpaBICHUs
COLMAJIBHBIMU TPYIIIIAMU B OIIPEACIICHHON CTEIEHU NPEIONPEAEIISIIOTCS UH-
JMBH1yaJIbHbIM CTUIIEM PYKOBOAMTEIIS, B JAHHOM ciydae — yuuTtens. C 3Toit
TOYKHU 3PEHUS U3YUYEHUEM MHIUBUIYAJIBHOTO CTUJIS PYKOBOIUTENS JOJIKHBI
3aHUMAThCS TAKUE TUCIUTUINHBI, KaK 0011ast ICUXOJIOTHS, COIlMaIbHas TICH-
XOJIOTHSL, TEOPUH MEXINYHOCTHBIX OTHOIIIEHUH, IEIarOrMueCKOro OOIICHMS,
BO3pACTHAsI ICUXOJIOTHsL, TEOPHUSI TEHAECPHBIX OTHOILIEHUH, IICUXOJIOTHSI TPYAA,
IICUXOJIOT U IIpaBa.

[TockosibKy B cucTEME yIIPaBICHUS! OCHOBHAS! OTBETCTBEHHOCTb JIOXKUTCS
Ha PYKOBOJIUTEIIS, TO CTUJIb €10 PYKOBOZCTBA IPEXKIE BCEIO HAZI0 paCCMATPUBATh
B PaMKax JUYHOCTHOW MCUXOJOTUH, TPUMEHSIEMBIMH 3/1€Ch COBPEMEHHBIMHU
MICUXOJIMarHOCTUYECKUMHU METOJIAMU, JJIs1 BEISICHEHUSI TOTPEOHOCTEN, MOTHBOB,
WHTEPECOB U LEJEH JTaHHOM KATeropuu pykKoBoautese. Jlisi BbIABIEHUS
YKa3aHHBIX CTICIU(PUIECKIX 0COOEHHOCTEN HYKHO, TIPEKIE BCETO, ONPEIEIUTh
HEOOXOIUMBIE YCIIOBUSI JIEATEILHOCTH PYKOBOJSIIUX KaJIpOB.. TeM cambIM
Oy/IyT U3y4EHBI TICUXOJIOTUYECKHUE OCOOCHHOCTH KOTHUTUBHBIX BO3MOKHOCTEN
3THUX KaJPOB: MBICIUTEIBbHBIE ITPOLECCHI, IPUHITUE PELICHUS, KOHTPOJIb 3a
VICIIOJIHEHUEM U T.JI.
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THEOROTICAL AND HISTORICAL PROBLEMS
OF TEACHER’S GUIDANCE STYLE

In the presented article is noted that organization of guidance for education
enterprises historically was connected with pedagogical psychology. At
present the guidance problems at educational enterprises have comprehensively
being learned through mutual relations of psychopedagogics, social pedagogics,
social psychology, sociology of education and the sciences of culturology of
social psychology of education.

One of the problems noted here is approaching educational groups from
the point of view of social groups of context. And it means that according
the rules of administration the individual style of a leader is a main condition
in the field of administration . From this point of view for the learning of
teacher’s individual style some fields like general psychology, general
psychology, social psychology, gender problems, interrelations of personality,
pedagogical activity and communication, age psychology, labour psychology,
and law psychology must be involved.

As a leader is a main power in guidance system, its administrative style
must be learnt with the help of contemporary psychodiagnostic methods in
individual psychology and their requirement, motive, interest and context of
aims must be analyzed with gaining such features it is possible to determine
the main and necessary activities of authorities with this way it is possible to
determine the cognitive changes of administration like the levels of mental
processes, approving of decision, control of execution and others.

Moagalo BDU-nun Sosial elmlar vo psixologiya fakiiltosinin Elmi surasinin

iclasinda miizakiro ediorok ¢apa moslohot goriilmiisdiir (protokol Ne 01)
Royci ©.S.Bayramov, psixologiya lizro falsofs doktoru, professor
Moqalo redaksiyaya 31 yanvar 2012-ci ildo daxil olmugdur
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CINAYOT HADISOSININ BAS VERMO SOBOBININ
PSIXOLOJI MAHIYYOTI

Yamoan Valiyeva
Psixol.ii.f.d.

Elnaro Ohmadova
Psixol.ii.f.d.

Acar sozlar: cinayat, cinayatkar, motiv, motivasiya, avtoritet, zorakilig,
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inayat hadisalarinin psixo-

loji analizi cinayot horo-

kotinin toroflordon ibarot
torkibinin va cinayat harokatinin bas
vermoasinin arasdirilmasidir. Burada
ilk 6nco belo sual yaranir. Niya cinayot
toradilir? Insani cinayoat térotmoya no
vadar edir? Cinayat horokoti toradi-
lorkon xaricds oks olunan daxili psixi
mozmun nadir? Bu suallara cavab sa-
do vo bir manali ola bilmoz ¢iinki hor
bir cinayat son doraca fordi vo ¢oxfak-
torlu hadisadir. Cinayat harokstinin
genezisinin nozori qavranilmasi ti¢lin
bir daha cinayst horokotinin genis
yayilmis tiplorinin analizini hoyata
kec¢irmok lazimdir.

Cinayaot gosdon vo ehtiyatsizliqdan,
gabaqcadan planlasdirmis vo ya
gofloton hoyata kegirilon, homin soxs
liclin ganunauygun vo ya tosadiifi ola
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bilor. Belo cinayatlor igsadi miinasi-
batlor sferasinda, sosial-moigot sfera-
sinda, imumvatondas vo xidmati vozi-
folor sferasinda toradils bilor.
Insanin haraketini, hamginin cina-
yat harokatini, onun psixologiyasini
dork etmoadon, psixoloji mexanizm-
lorin, sosial-psixoloji proseslorin saba-
bini bilmadon anlamaq miimkiin deyil.
Noyao gors goro mohz bu soxs homin
cinayati toradib? Bu suallara cavab
vermok {i¢iin onun cinayatin toradil-
masina vadar edon soxsi keyfiyyatlor
sistemini arasdirmaq tolob edir.
Cinayat horokotinin osasinda bu
va ya digor saboblor durur. Hiiquqsii-
naslar besab edir ki, cinayoat osason
qisas, tamah, qisqancliq seksual moag-
sadls toradilir. Bas hansi derin psixoloji
faktorlar bu soboblori oks etdirir?
Onlarin subyektiv monast nadir?
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Burada homin cinaystkarin sorvot
meyli, cinayat amolinin motivasiyasi
mithiim rol oynayir. Yoni cani 6z
cinayotkar omali ilo 6z mogsading
nail olursa, yoni istodiyi maddi sor-
vatlori olo kegirmoyo nail olursa, onda
sanki «isin xatirino», moqsadin hayata
ke¢masi namina edilon goddarliq onun
nazarinds «oziini dogruldury. Clinki
hoyatinin monasi hesab etdiyi mogsoda,
amala, goddarliq hesabina olsa da
catmis olur. Ciinki onun soxsiyyatinin
istiqamaoti vo sorvat meyli ¢ox guclu
daxili tohrikedici kimi onu agir cina-
yata, goddarliga yuvarlayir. Yoni sarvet
meyylori sistemi soxsiyyatin istiqamo-
tinin mazmun torafini toskil edir vo
onun hoyata, ger¢okliyo miinasibatinin
daxili asaslarmi ifads edir. Cinayotkar
soxsiyyatinin sorvatlor sistemindo
soxsi, eqoist mogsad vo tohriklorlo
sortlonan maddi sarvatlor aldo etmok
yoniimii o deracads dominantliq kasb
edir ki, onlarin alds edilmasi namina
yol verilon goddarliglar, garsiya
qoyulmus maqgsads nail olmaq {igiin
vasito rolunu oynayir vo onun ndqteyi-
nazorinco homin vasitodon istifado
etmomok onu osas mogsaddon uzaq-
lagdira bilor. Burada hiiquqazidd vo
antiictimai magsad vo motiv beyinda
dominantliq kasb edir vo insan1 agir
cinayatloro sovq edir.

Motivlorlords soboblorin istiqa-
matini misyyon edon tolablor kon-
krentdir. Bir insanda saysiz-hesabsiz
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tolabat ola bilmoz. Lakin motivasiya
sferasinda zonginlik onlarin miixte-
liflik, qarsiliglt tamliq sferasinda ay-
dinlasir. Onlar iso 6z aralarinda
qarsiligh tosir yaradib, miigavimoti
giliclondirir vo ya zoiflodir. Biitiin
bunlarin naticasinds cinayat harokati
toradilo bilor.

AMEA-nin miixbir iizvii, prof.
B.H.Oliyev haqli olaraq qeyd edir ki,
“togsirlondirilon soxsin horokotlorinin
motiv vo mogsadinin anlanmasi ii¢lin
zarargokan, ilk novbadoe, hayat, glizoran
tocrubasing, intim hayata dair zongin
molumata malik olmal, togsirlondiri-
lonin ayri-ayr1 horokatlori arasindaki
olago vo asililiglart diizgiin inikas
etdirmoli vo bunlarin osasinda yaran-
mis soraiti blitovliikdo tohlil etmoyi
bacarmalidir. Basqa sozl1, zoror¢okonin
ona qars1 edilmis harokatlorin ohomiy-
yatini anlamasi ti¢lin o togsirlondiri-
lonin asil niyyatini dork etmok qabiliy-
yotino malik olmalidir” (1. soh 101)

Motivin, basqa sozlo daxili tohrik-
edici amillorin oyanmasi vo foallasmasi
eyni vaxtda mogsodi formalasdirir,
miloyyon edir. O, subyekti mogsado
nail olmaga dogru istiqgamatlondirir.
Hiiquq miitoxassislori haqli olaraq
qeyd edirlor ki, motivo dork olunmus
tolabat kimi baxmagq, konkret cinayatin
sobobini a¢maga, onu doguran
sobablori aradan qaldirmaga komok
edir. Homin cohatlori iimumilosdirarak
professor F.Y.Somondorov gostarir ki,
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«Belaliklo cinaystin motivi ictimai
tohliikoli omoli torotmoyo gotiyyot
yaradan, konkret omoldo maddiloson
dork olunmus maraqdir» (3, s. 243).

Psixoloji cohatdon iso bir miithiim
cohat nozoro alinmalidir ki, motivi
aydinlagsdirmadan insanin miioyyaon
magsado na ticiin catmaga soy etdiyini,
belalikla, amal vo davraniginin, hara-
katinin asil monasini anlamaq miimkiin
deyildir. Motiv insanin siiurlu foaliy-
yotinin niivesidir. Eloco do cinayi
davranigin monbayi, onun harokatverici
quivvasidir.

Ayri-ayr1 horokotlor biitovliikde
insan davranisi, cinayat horokotlori
bir-biri ilo miirokkab iyerarxik
miinasibatds olaraq bir deyil, bir nego
sobablo toradils bilor. Onlar arasinda
davranisi stimullasdiran aparicilar1 da
var. Beloco, oksar hallarda tokco tamah
deyil, 6ziiniitosdiq sabolari do durur.
Tadqgiqatlara géra mohz aparici motiv-
lor disliniilmomis xarakter dasiyir.
Bu sobobdon bir ¢ox hallarda cinayot-
karlar siiurlu olaraq izah eds bilmirlor
ki, no {iclin onlar hazirki cinayati
toradib. Cinayat hadisasinin bas vermo
sobabinin psixoloji mahiyyatini Oy-
ronon zaman asagidaki motivler forg-
londirildi: 6ziiniitosdiq, goruyucu,
oyun, 0ziino haqqqazandirma, ovoz-
etmo motivlori.

Oziiniitosdiq motivi, dziintosdiqo
tolobat-vacib tolobat olub, insan
harokotlorinin spektrini stimullagdiran,
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insanin §ziiniin sosial, sosial-psixoloji
vo fordi saviyyads tosdigetms cohdini
gostorir. Soxsiyyatin sosial voziyyatdo
tosdiqi onun sosial status qazanmagq
cohdi olub, miioyyan sosial soviyyayo
catmaq, professional vo ya ictimai
foaliyyaot sferasinda soxsiyyaotin tosdiqi
ilo baglidir. Sosial soviyyads 6ziintos-
diq adoton avtoritetin, ugurlu karye-
ranin qazanilmasi, maddi rifahin tomin
edilmosi ilo baglhdir.

Soxsiyytin tosdiqi individual soviy-
yado yiiksok qiymaotlondirmo 6ziinii-
qiymaotlondirmays nail olmaq arzusu
ilo, 6ziinohdrmot vo soxsi keyfiyyatinin
soviyyesinin yliksaltmok arzusu ilo
baghdir. Insanlarin fikrino géra, bu
har hansi psixoloji qilisurun aradan
qaldirilmasina komok edir, soxsiyyatin
giicli toroflorini gostorir. Belo 6ziin-
tosdiq osason sliursuz bas verir. O
daha ¢ox niifuzlu ogrulara hans1 ki,
miioyyon sosial statusa nail olmaga
cohd edir vo ya onu biitlin yollarla
hatta cinayat yolu ilo saxlamaga
calisanlara xasdir. Buna nail ola bil-
momo onlar ti¢iin hoyat faciosi demok-
dir. «Onlarm adlandirilan tosdiq soviy-
yosi» soxsiyyatin Oziintosdiqi, ¢ox
giiman ki, sosial vo sosial psixoloji
soviyyoado taninma arzusunu stimul-
lasdirir. Oziiniitosdiq edorak, insan
Oziinli daha miistoqil hiss edir. Belo
taninmalar fordin daxili psixoloji
Rahatliq vo tohliikesizliyini tomin
edir. Riigvatxorlar, ogrular, soygun-
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cular, doloduzlar, quldurlar arasinda
iki vo uc soviyyolordo 6ziiniitosdiq
edilmo rast galinir.

Cox vaxt tamahkarliga gors toradi-
lon cinayatlorin edilmoasi soxso sta-
tusdan basqa hor hansi daxili prob-
lemin hallini tomin edir. Maddi rifahin
olmasi insanda Ozlinoinam yaradir,
onun sosial sahodo narahatciligini
azaldir, paxilliq, soxsi qeyri-tarazliq
keyfiyyotsizliklorini aradan qaldirir.

Oziiniitosdig-zorlamanin téradil-
masi zamani genis yayilmis motivdir.
Zorlama tokca seksual tolobatin 6do-
nilmasi deyil, fordi psixologiya vo
gadma gars1 primitiv miinasibotlorin
yaranmasli, tokca sorof vo loyagotin
deyil, 6ziiniin soxsiyyatini belo eybacor
va ictimai tohliikali vasita ilo tosdiqglidir.
Zorlamanin subyektiv sabablari 6nco
cinayatkarin ziintianlama xiisusiyyot-
lori, onun hisslori, siiursuz voziyyoatdo
geyri tarazligi, kisi kimi sinmasi ilo
baglidir. Bu zaman hisslor koskin
olaraq doyisir, insan xasto oldugunu
frustrasiya obyektina ¢evrilir. Bu asili-
ligdan azad olma cohdi, kisi kimi
Oziintosdiq zorlamanin térodilmosino
gatirib ¢ixarir. Bura tohliikoli kataqori-
yali (vohsi zorakilar) qgofloton tanis
olmadig1 qadinlara hiicum edon,
onlarin miigavimatini sindiran zora-
kilar daxildir. Onlarin raftar1 «ovgularin
roftarina» oxsardir. Oksoron bels
«oveulary igdo bir soxsiyyot kimi
miisbat xarakterlidir, onlar ailodo
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qaygikesdir. Amma bagqa adamlara
miinasibatdo monfi hisslor basl?yir.
Alimlars gors belo zorakilar gadinlar-
dan asil, passiv movgelidir. Bir qayda
olaraq onlarda avtoidentifikasiya, kisi
rolunda seksual tolabatin gorginliyi
olur, cinsi miinasibotlordo fiksasiya
pozulur. Molum olur ki, belo soxslor
usaqligda hokmlii, dominantliq edon
analar1 vo ixtiyarsiz atalari olub. Onlar
0z ailalarini qurarkon psixoloji olaraq
ovvalki ailo voziyyatini tosovviir edir-
lor, obrazli desok, atalarinin yerini
tutaraq analarina banzoyon qadinlarla
ailo hoyati qururlar.

Aparilmis todqiqatlara goro daha
tohliikoli cinayot horokatlori silsilo
seksual gotllorin osasinda asagidaki
motivlor durur:

— gadinlara qars1 xiisusi amansiz-
ligla toradilon seksual gosdin olave
tozahiirlindo cinayotkarin simvolu
kimi qadinlardan psixoloji asililigdan
azad olmaq cohdi.

— gadinlar torafindon bioloji vo ya
sosial varliq kimi gobul edilmomao soxs-
do 6z bioloji vo emosial statutusunu
hoyatda itirmo qorxusu yaradir.

— ag1r psixotravmali usaqligi keg-
mis soxslorin bu anlar1 gobul etmo-
mok istoyi yarananda yeniyetmolors
hiicumu stiursuz motivlarlo bagl? olur.

— gatllo naticolonon yeniyetmolors
hiicum cinayotkarin qadinlarla normal
cinsi olaqo yarada bilmomosi ilo bag-
lidir.
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Qoruyucu motiv — cinayatkar gotl
toradon zaman «miidafio»sinin maq-
sadi realligda olmayan xarici tohlii-
kadir. Misal: O halo usaq ikon xiili-
qanliq edardi. O homiso miigavimoto
hazir idi vo 0z ilo bigaq gozdirirmis.
Bir giin o bir naforine yumruq endir-
mis, guya bu soxs onu tonqid edirmis.
Sonralar o tosadiifon qarsisina ¢ixan
yeniyetmoni bicaqlamisdir. O 6z horo-
kotlorini belo izah edirdi: «o moni
tohqir etdi vo mon buna d6zs bilmo-
dim». Maraqlidir ki, o onu tohqir
edoni yox onun yanindaki oglan1 61dii-
riib. Bu iso 0 demokdir ki, cinayatkarin
osas moqsadi hiicum etmok idi. Tohqir
159 aqressivliyini miidafio etmok {i¢iin
bohanas idi.

Qoruyucu motivlor eyni zamanda
zorlama vo zoraki gotllorin osasinda
durur. Belo cinayotlordo zoragokmis
gadinin real va ya cinayatkarlarin xo-
yal etdiyi horokoti onun loyaqotini
alcaldan horakot kimi qiymatlondirilir.

Ovazetmo motivi — ¢ox vaxt zoraki
cinayotlor torodilorkon ovozetmo
harakatlorindon istifads edir. Belo ki,
ilkin moagsadina hor hansi sobablora
gbéro ¢atmayan cinayotkarlar calisir
ki, onu daha olverislisi ilo avaz etsin.
Cinayatkar bu yolla frustrasiya voziy-
yatindoki asabi psixoloji gorginliyini
aradan qaldirr.

Cinayat horokatlorinin «ovaz edil-
masi» bir hiicum obyektinin digori
ilo avoz edilimasi yolu ils ola biler.
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Birincisi harokoti «limumilogdirmoy»
Vo ya «uzatmay yolu ilo. Bu zaman
zorakiliq hisslori frustrasiya monboyi
olan soxso qarst olmur. Bu kimi hal-
larda cinayotkar dalasdig1 s?xs? qarsi
aqressivliyini o insanin yaxini vo ya
dostlarma ydnaldir. Ikincisi, emosional
hal kecirmak yolu ilo; masalon dgey
atasia nifrot edon yeniyetma onun
osyalarim korlayir. Ugiinciisii ovozetmo
horakatlori zamani aqressiya cinayot-
karlarin alino keg¢on cansiz predmetlora
vo ya konar soxsloro qarsi yonaolir.
Belo adamlarin aqressiyasi daha toh-
liikalidir. Ciinki onlarin harakatlorinin
obyekti kimi komoksiz voziyyatdo
olan adamlar ¢ix1s edir. Dérdiinciisii,
«avtoaqressiya vo ya aqressiv horokot-
lori 6ziing yonaltmolidir. Bu zaman o
oziind zadolor yetirir.

Oyun motivi-ogru, daloduzlar
arasinda genis yayilib. «Oyungu»
qismindaki cinayatkarlar tokco maddi
rifah namino deyil, onlara koskin toas-
stirat boxs edon oyunlarin namins bu-
nu edir. Belo ki, Artur Xeylinin «Carx»
romaninda Erix adli ogru maddi ce-
hotdon tomin olunmus, psixi cohatdon
normaldir. Bir gun o magazanin atir
sObasino daxil olarkon pistaxta iizo-
rinds atir qutusu gordil. Erikin «saglam
diisiincosi» olmasina baxmayaraq
aglina bels bir fikir goldi. Norell- bu
ki, monim otrimdir. Ax1 niys do onu
gotlirmoyim? Bu zaman aglasigmaz
bir giic ona omr etdi. «Horokot et,
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vaxtini itirmoy o otiri sumkasina qoy-
du, Cantan1 bagladi. Canta baglanan
zaman onun sosi qulaginda atog kimi
soslondi. Ona elo goldi ki, bu saat
kimss qisqiracaq. «Ogru!» lakin bels
bir sey bas vermodi. O holo do 6z-
0ziinos fikirlasdi. «Ax1 onun ¢antasinda
bu otiri almaga yetorinco pulu var
1di? Ona bunu etmoyo no vadar etdi?
Sonra bu fikri yox oldu, onda son oh-
val-ruhiyys yarand» gdstorilon motiv
daha aydin dosloduzlugda 6z oksini
tapir. Bu iso ondan intellektual soviyya
hiylagoarlik tolob edir.

Bels cinayotkarlar ikili oyun hom
qaydalarla ho do aldatmaqla oyun
oynayir. Bunula o maksimal risk hoyo-
cani yasayir. Todqiqatgilar belo cinayot-
karlarin iki tipini miioyyon edirlor.
Birinci tip cinayokarlar uzunmiiddatli
aktivlik vo impulsivlik qabiliyyati ilo
forglonir. Onlar koskin hisslora meylli
insanlardir. Onlar tipik ekstraventlordir.
Onlarin xarici stimula ehtiyact var vo
haddon artiq iinsiyyetcil insanlardir.
Onlar ifsa edilmokdon qorxmurlar vo
naticoni diistinmiirlor.

Ikinci tip cinayatkarlar otrafdaki-
larda giiclii toassiirat yaratmaga cohd
gostorir, cinayatkar qrupda liderliyi
olds etmok cohdi ils forglonir. Onlar
— qabiliyyatlori ilo doyismis voziyyoto
tez uygunlasir. Bu da onlara cinayot
toratmoyo komok edir.

Oziinaborast gazandirma motivi-
togsirini inkar etmo vo pesman olmama
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ilo xarakterizo olunur. Belo bir sual
yaranir. Hans1 psixoloji mexanizmlor
hesabina onlar masuliyyati tizorlorin-
don atmaga cohd edirlor bu zaman
cinayat harokatlori ilo hiiquq pozul-
duqda oxlaqi hadlori tonzimetma vo
ya neytrallagdirma aradan galdirildi-
gina goro Ozilinlimiidafio (borast qa-
zandirma) psixoloji mexanizmilori
yaranir.

Cinayostkar motivini daha yaxsi
basa diismok {i¢iin onlar1 qisas, voh-
silik, xiiliganliq zomininds al¢aq hars-
katlor, paxilliq, adavat zominindo va s.
ayirirlar. Bunlarin bozilori 6ziindo
miixtolif psixoloji motivlari birlogdira
bilor. Masalon, amansiz vo vohsicasing
toradilon haraketlor psixoloji baximdan
varlanma havasi, 6ziinii ifadoys tolobat,
paxillig, hoyatin yaxs1 kegmasi istoyi,
oyloncali oyunlara havas, ¢otin 6hds-
sindon golinan tolobatlara havas (me-
solon, alkoqol vo narkotik) vo s. ilo
motivlona biloar.

Psixi motivlorin §yranilmasi cina-
yotin osasinda duran hiiquqi shomiy-
yatli harakatlori daha dorin monali edir.

Goanclor vo yeniyetmolor torofindon
toradilmis ogurluq va quldurluq omal-
lorinin tohlilinden aydin olmusdur ki,
har bir lizviin motivi miixtalif olmus-
dur. Bazilori pul alo kegirib varlanmaq
istomis, digorlori iso gisas mogsadilo
cinayat toratmislor. Psixoloji motivlorin
tohlili cinayst zamani hor kosin foaliy-
yatini tasniflogdirmays, onlarin ictimai
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tohliikoliliyini miioyyon etmoaya vo
har birinin cinayatdo rolunu miioyyon
etmoya imkan verir.

Biitiin psixi motivlori dayanigli vo
voziyyotdon asili olaraq 6ziinli gos-
toron novlors ayirmagq olar. Dayanigl
motivlorin dyronilmasi tigiin togsirkarin
hayati, obrazi, soxsiyyatinin istigamaoti,
xarakterin xtisusiyyatlori 6yronilmo-
lidir. Vaziyyatdon asili olaraq 6ziinii
gostoron motivlor ¢cox vaxt dayanigl
motivlordon irali golir. Bazi hallarda
189 bu uygunluq pozulur vo hatta onlar
ziddiyyat toskil edir. Bu clir motivlorin
inkisafinin osasini goxsin emosional
voziyyayi togkil edir. Buna gora voziy-
yotdon asili olaraq yaranan motivlori
bagsa diismok {i¢lin togsirkarin emo-
sional xiisusiyyatlorini bilmak lazimdir.

Bozi motivlorin miioyyonlosdiril-
maosinin ¢otinliyi omalds motivin ol-
mamasi ganaiting golmaya osas verir.
Ancaq bu dogru deyil. Hor bir anlagl
soxs tarafindon toradilon amoldos iradi
vo geyri-iradi olaraq har hans1 motiv
olur. Bozonss togsirkarin sifahi etirafi
omaldo “motiv doyismosi”na gotirib
cixarir. Buna gora do togsirkarin s6z-
lorino inanaraq, onun psixoloji xiisusiy-
yatlorini tohlil etmadon motivin miioy-
yonlosdirilmosi miioyyon sohvlora
gatirib ¢ixara bilor.

Professor B.H.Oliyevin qeyd etdiyi
kimi: “Motivlerin miibarizasi natico-
sinds aparict motivin tasiri altinda mog-
sodo nail olmanin vasitosi miioyyon
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edilir ki, bu da gobul edilocok gorarin
osasini togkil edir. Qabul edilmis gorar
konkret omoldo hoyata kegirilir. Umu-
miyyatlo, iradi i$ zamani1 insan avvalco
hamin isin naticosini 6z fikrinda isloyir,
homin naticoni aldo etmokdon 6trii
lazim olan vasito vo imkanlr1 miioyyon
edir. Beloliklo do, admda goriilocok
159 aid mogsad aydinligi amolo golir.
Mogsad ¢6x aydin oldugda motivlor
miibarizasi bas vermir. Lakin impulsiv
horokotlor zamani iso motiv olsada
moqgsad dork edilmir. Psixoloji eks-
pertiza zamani fordin soxsiyyetinin
va davraniginin tohlili, onun motivasi-
yasinin psixoloji tadqiqi cinayat omo-
linin motivinin diizgiin qiymatlondiril-
mosino imkan verir” (1. soh 96).
Nozors almaq lazimdir ki, bazon
cinay’tin motivi cinayat bas vermozdon
cox-¢ox avvallar formalasmis tohrik-
lorls alagodar olur. Tosadiifi deyildir
ki, bazon miioyyon cinayat omolino
g0ra yaxalanan soxsin kegmis omollori
otrafli arasdirilarkon molum olur ki,
homin soxsin no qodor agilmamis ci-
nayotlori olmusdur. Bozon do belo
cinayatlor 6ziiniin agirhg il forg-
lonmisdir, basqa s6zlo bazi soxslordo
cinayot omoli stereotiplosmo mex-
anizmi ilo formalagir vo onun cinayat
omolino adat etmasini, ondan yaxasini
qurtarmaq istomomaosini aydin suratdo
gostorir. Belo soxslor, adoton qati
cinayotkarlar hesab olunurlar vo onla-
rin cinayot omoli soxsiyyatlorinin
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yoniimiinda, sarvatlor sistemindo aydin
suratdo Oziinii biruzs verir. Els buna
goro do onlarin cinayst omallorinin
motivlori do spesifik sociyyo dastyir
va sanki belo motivlor onlarin cinayat
omollarinin doyisilmaz, sabit motiving
gevrilir. Bu halda onlar iigiin no {i¢iin
cinayat etmison suali qoribo assosiasiya
yaradir: na li¢lin cinayot etmomaliyom
Vo ya, cinayat etmodon dura bilorom-
mi? Bu suallar basqalarina deyil,
0zlorino yonolmis olur, yoni daxildo,
tohtolsiiur sferasinda bas qaldirir, ¢linki
bunun ii¢iin artiq zoruri steorotip
yaranmisdir. Belo bir stereotip cinayot
omolinin hoyata kegirilmosi tisullarin-
da, yoni xiisusi qoddarligla yerino
yetirilmosinds do 6ziinii gostorir. Bu,
miigossirin hoyata, insanlara, onlarin
saglamligina, loyaqgotino miinasibatinin
xarakterindon iroli golir. Buna gors
do ayri-ayn cinayostkarlar 6z cinayot
omollorini hoyata kegirorkon insan
soxsiyyati tizarinds ehtikarliga, qoddar-
l1iga xiisusi olaraq jan atirlar. Tosadiifi
deyildir ki, belalorini qoddar cani he-
sab edirlar, ¢ciinki onlar yalniz cinayot
omolino yol vermir, hom do oxlaqi-
monavi cahatdon pozuldugunu, yoni
deqredasiyaya ugradigini, comiyyotdo
movcud olan oxlaq normalarina,
sarvatlor sistemino mohal qoymadigini
aydin surotdo gérmok olar. Belo
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cinayatkar soxsiyyatin cinayat amallori
vo onlart hoyata kegirma yollar insan
hoyatina, saglamligina, onun insani
loyaqatino dorindon toxunmagla yanasi
daha ¢ox 0ziiniin amansizlig1, goddar-
l1g1 ilo forglonir. Yoni bels goddar soxs
cinayot torodorkon zorargokono garsi
agir isgonco vermok, yaxud cinayot
omolini ¢ox soyuqqanliqla yerino
yetirmak {isuluna, yoni zoror¢okonin
ona rohm etmoakls bagli xahis vo yal-
variglarina baxmayaraq bazon do 6z
qurbanini diri-diri odda yandirir. Belo
bir cinayat iisuluna ol atmaq cinayatkar
soxsiyyatinin amansizligi, qoddarligi,
sadizmi ils sartlonir, yoni onun galbindo
basari hiss vo axlaqin 6ziins laziminca
yer etmadiyini bir daha siibut edir.
Cinayot hadisasinin bas vermo
sobabinin vo cinayatkar goxsiyyatin
oyronilmasi konkret cinayot zamani
ortaya ¢ixan suallara soykenmalidir.
Togsirkarin soxsiyyati cinayatin agil-
mas1 mogsadilos togsirkara koklii had-
lords tosirle, todqiqat foaliyyetindo
roftarin taktikasinin secilmasilo, togsir-
karin diizgiin sokildo dindirilmasi ilo,
oldo olunan molumatlarm diizgiin qiy-
motlondirilmaosi ilo, torbiyovi tosirlo,
cozanin se¢ilmosi ilo, cinayatin sobob-
lorinin dyronilmasi vo onlarin qarsi-
sinin alinmasina yonolon tadbirlorlo
qarsiligh alagods Oyronilmalidir.
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INCUXOJOTNYECKASA ITPUPOJIA IIPUYNHBI
BO3HUKHOBEHUA ITPECTYIIJIEHUA

AlcTpakT

N3ydyeHne nCHUXONIOTMYECKOTO0 3HAUYE€HUs NPUYMHBI MPOUCHIECTBUS Ipe-
CTYIUICHHSI SBJISIETCS. OCHOBHOM 1I€JIbIO CTAaThU. 3€Ch ObLTM M3Y4YEHBI KaKue Ty-
OoKHe McUXoornyeckue (HakTopbl OTPAXKAIOT MPECTYIUICHUS, UMEIOIINE Ieb
MECTH, PEBHOCTH, CEKCyaJIbHbIE LE€IU. Takke B CTarbe IIMPOKO M3Yy4Y€HA pOJIb
TaKUX MOTHBOB COBEPIICHUS IPECTYIICHUS KaK CaMOyTBEpKJIEHUE, UTPa, 3aMEHa,
3aluTa, CaMOOIPaBIaHUE.

Hampumep, B ctarbe mpuBeneH pa3z0op, ¢ NMCUXOJIOTHYECKOM TOYKH 3PEHHUS,
JKEJTaHUsl 00OTaleHUs, caMOpeain3allii, 3aBUCTH, XOPOIIIETO KU3HEe- MPOBEXK]Ie-
HUSL BO BPEMsI KECTOKUX MPECTYILICHUH.

N3yuenue mnCUXOIIOrMUYeCKUX MOTHUBOB, UCCIIEOBAHUE IOPUAMYECKUA 3HAYU-
MBIX TTOCTYIIKOB B XOJI€ TIPECTYIUICHHUS JIeNaeT CTaThio enié Ooliee 3HAYMMOM.

BcenenctBue pazbopa BOpoBCTBa U rpaOUTENBCKUX MOCTYMKOB MOIPOCTKOB B
CTaTb€ CTAHOBUTCS SICHO, YTO MOTHUB Ka)KJOTO YJi€HA B XOJE MPECTYIICHUs ObLI
pa3HbIM.

Pa36op ncuxonornyeckux MOTUBOB BO BpeMsl MPECTYIICHUS TO3BOJISET Kiac-
cuuUIUPOBaATh JEATEIBHOCTh KayKI0TO, OMPEIEIUTh UX POJIb KaXKI0Tr0 B COBEpILIE-
HUU TIPECTYTUICHHUS.
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PSYCHOLOGICAL NATURE OF THE CAUSE OF
THE OCCURRENCE OF CRIME

Abstract

The study of the psychological significance of the causes of the crime
scene is the main purpose of the article. There were studied what deep psy-
chological factors reflect the crime, having the purpose ofrevenge, jealousy,
sexual purpose. The article also extensively studied the role of motives for
such crimes as self-affirmation, the game, replacement, protection, self-jus-
tification.

For example, in the article the analysis, from a psychological point of
view, the desire to enrichment, fulfillment, envy, good zhizneprovezhdeniya
during the brutal crimes.

The study of psychological motives, the study of legally significant
actions during the crime makes the article even more significant.

Due to parse theft and predatory actions of adolescents in the article
makes it clear that the motive of every member in the course of the crime
was different.

Analysis of the psychological motives of the crime at the time to classify
each activity, to determine their role in the commission of each offense.

Mogalo BDU-nun Sosial elmlor vo psixologiya fakiiltosinin Elmi Sura-
sinda miizakirs edilorok ¢apa moslohat goriilmiisdiir (protokol N° 02)
Raye¢i: R.V. Cabbarov, psixologiya tizra folsofo doktoru

Mogqals redaksiyaya 11 yanvar 2012-ci ilde daxil olmugdur

Psixologiya jurnali 2012, Nel
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HUQUQAZIDD DAVRANISLI YENIYETMOLORIN
SOXSIYYOTININ PSIXOLOJi XUSUSIYYOTLORI

Imdad Olizads

BDU-nun psixologiya
kafedrasimin doktoranti
E-mail:imdadl1980@rambler.ru

Agar sozlor: yeniyetmoa, cinayatkar saxsiyyat, hiiquqazidd davranis,
prosesual faaliyyat, kriminaloji, motivlor kompleksi, hiiquqi diistinca, fordi

xtisusiyyatlar
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Key words: juvenile, criminal personality, illegal behavior, procedural
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tiqugazidd davranigh yeni-
yetmolorin soxsiyyatinin
Oyronilmasinda, prosessual

foaliyyotin vo onun subyektlorinin
tohlilindo fordi yanasma insanlarin
horokotlorinin hoqiqi motivlarini,
onlarin hoddon ziyado miirokkob
miinasibatlorini dorindon yronmayo,
psixoloji ganunauygunluglarini agkar
etmoyo imkan verir. Mohz fordi ya-
nasma hiiquqazidd davranish yeni-
yetmolorin foaliyyotinin xarakterini,
onun hoyat goraitini, bununla da hiiqu-
qun toloblorine qarsi ¢ixmaga tohrik
edon motiv vo magsadlori miioyyon
etmoyo sorait yaradir.

Hiiquqgazidd davranigh yeniyetmo-
lorin soxsiyyatinin sosial-psixoloji
xarakteristi-kasinin asasinda bels bir
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timumi prinsipial mévqge durur ki, in-
san comiyyatlo garsiligh oalago pro-
sesindo yaranan keyfiyyotlorin mocmu-
sundan ibarot sosial varliqdir. Onun
fordi xiisusiyyatlori - bu mocmunun
hissalarindan biridir. Bunu nozors al-
magqla soxsiyyoti bizo lazim olan
istiqamotdo formalasdirmagq olar. Umu-
mi sosioloji planda hor bir konkret
soxsiyyatin li¢ osas olamati gostorilir:
monovi, oxlaqi vo fiziki. Manovi torof
soxsiyyatin fordi-psixoloji xiisusiy-
yatlorini vo yaxud da psixologlarin
dediyi kimi, xarakter, temprament,
bacariglar, maraqglar vo bir sira digor
psixoloj1 xiisusiyyotlori oks etdirir.
Oxlaqi torof 1s0 6z harokatlorini kollek-
tivin maraqlar1 ilo miigayiso etmoyo
imkan veron prinsiplori oks etdirir.

133
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Insanin fiziki voziyyati bir ¢ox hallarda
onun manavi durumunu miioyyan edir,
davranigin toloblorini nizamlayir. Bizi
soxsiyyatin biitiin toraflori maraglan-
dirir. Clinki psixoloji va sosial-psixoloji
keyfiyyatlor soxsiyyatin ictimai-siyasi
vo fiziki cohatlorinin dialektik mac-
musunda oks olunur.

Aydindir ki, soxsiyyatin inkisafinda
sosial amillor miioyyanedici rol oyna-
yir. Bu baximdan sosial amillar
miixtolifdir vo onlar qarsiligli slagods
soxsiyyatin inkisafin1 sortlondirirlor.
Usaq doguldugu gilindon valideynlori-
nin statusu va ya voziyyatindon, iqti-
sadi, siyasi vo hiiquqi mévqgeyindan,
pesosindon, tohsilindon vo sairdon
asil1 olaraq miioyyan ictimai miihitdo
formalasir. Ailonin maddi vo moadoni
hayat soviyyasinds amals golon kaskin
doyisikliklor soxsiyyatin formalasmasi
soraitino bilavasito tosir gostorir.
Ailonin statusu bu vo ya digor doracads
davamli olduqgda iso soxsiyyatin ayri-
ayr1 keyfiyyotlorinin méhkomlonmasi
lictin olverisli sorait yaranir (1,s.110).

Qeyd edok ki, yeniyetmonin
inkisafi prosesinin 6ziinomoxsus daxili
mantiqi vardir. Onu miisyyon etmadon
otraf miihitin tosirlori ilo soxsiyyatin
inkisafi prosesinin qarsiligl slagosini
aydinlagdirmagq oslinds miimkiin deyil.
Psixoloji baximdan baslica masalo
ondan ibaratdir ki, hoyat soraiti 6z-
0ziing, yoni bilavasito, birbasa usagin
psixi inkisafini, o climlodon onun bir
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soxsiyyat kimi formalagmasi prosesini
miioyyan edos bilmaz. Eyni bir soraitdo
usaqlarda  miixtolif  psixoloji
xiisusiyyatlorin formalagsmasi da mohz
bununla izah edilmalidir.

Molumdur ki, soxsiyyetin formalas-
masi prosesi vasitali xarakter dastyar.
Ford, ictimai miinasibatlori 6z-6ziino
deyil, ancaq 0ziiniin aktiv foaliyyoti
vasitosilo monimsayir. Bu noqteyi-
nozordon foaliyyot soxsiyyatin for-
malagmasiin osas sortlorindon biri
kimi giymatlondirilmalidir. Soxsiyyat
formalagdiqca foaliyyotin xarakteri
koklii sokildo doyisir. Yoni soxsiyyatin
tolabatlar1 asasinda faaliyyatin motiv-
lori formalasir, “motiv- maqsad” vek-
toru amolo galir vo o faaliyyatin osas
struktur vahidine ¢evrilir. Bundan asili
olaraq faaliyyatin torkibino daxil olan
biitiin idrak proseslorinin do xarakteri
doyisilir. Onlar soxsiyyatin xiisusiy-
yotlori ilo gortlonmoyo baslayirlar.
Beloliklo do foaliyyst prosesinds sox-
siyyatin tolabat-motivasiya, emosiya
va idrak saholori bir-birina niifuz edir,
onlar todricon garsiligh alagads inkigaf
etmaya baglayirlar.

Qeyd edok ki, soxsiyyetin qurulu-
sunda obyektiv va subyektivin dialek-
tikas1 6ziinii aydin sokildo biiruzs ve-
rir. Maddi (obyektiv) sorait 6zii-
Ozliiylinds tocriibi foaliyyat ticiin stimul
ola bilmoaz. Maddi soraitlo ganunazidd
olan horokotlor arasindaki olaqo
vasitolidi. Obyektivlik yalniz stiurda
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oks olunarag, ideal davranis motivinin
formasini alandan sonra horokot stim-
ulu soviyyasino qador galxir. Bununla
da istonilon ndv foaliyyotdo oldugu
kimi qanunazidd olan horokotlorin
osasinda da homiso vadaredici sabab
durur. Bu baximdan istonilon, o
climlodon do ganunazidd faaliyyat
homiso miioyyan psixoloji vo sosial-
psixoloji ¢alara, motiv vo mogsadli
spesifikasiyaya malikdir. Bir ¢ox hal-
larda gsoxsiyyotin bu vo ya digor
xtisusiyyatlori 6z mocmuyunda insan
davranisinda miioyyon sapdirmalara
gotirib ¢ixarir. Bu iso 6z ndvbosinda
hiiqugazidd harakatlorin térodilmosinoe
sobab olur. Buna gora do cinayatdo
mioyyon kriminaloji vo prosesual
ohomiyyatli fordi xiisusiyyatlor vo
psixoloji cohatlor oks oluna bilor.
A.A.Qersenzonun sdzlorilo desok
psixoloji vo sosial-psixoloji cohatlor
cinayotin toradilmasine gatirib ¢ixaran
sobablori 0yronmoys imkan verir.
Gorkomli todqiqatct B.S.Dagel
biitiin cinayst motivlorini {i¢ qrupa
ayrir. O, birinci qrupa ictimai tohliikoli
motivlori daxil edir: 1. Antidévlot
motivlori. 2. Soxsi motivlor. 3. Dini
motivlor. Bu motivlor hiiquqi cinayot
xarakteri dastyir. Onlar cinayat masu-
liyyotinin miioyyonlogdirilmasi vo
cozanin totbiqi zamani nozoro alinir.
B.S.Dagel ikinci qrupa ictimai neytiral
motivlori daxil edir. Bura zarar¢okonin
diizglin olmayan horokoti ilo bagh
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inciklik, utancaqliq, yaziqliq, maddi
maraq va s. aiddir. Ugiincii qrupa aid
olanlar ictimai somarali motivlor kimi
xarakterizo olunur. Bu motivlor
cinayati yumsaldan hallar kimi nozoro
alina bilor.

Aydindir ki, motiv davranigin sub-
yektiv olamaotlor sferasina daxil olsa
da 6z-0zliiylindo no ictimai tohliikali,
na do xeyirli ola bilor. Beloliklo, mohz
sosial-psixoloji mozmun osasinda
cinayot motivlorinin  tosnifati
qurulmalidi. Sosial-psixoloji mazmun
va oxlaqi-etik qiymati nozare almagqla
cinayot motivlorini asagidaki qruplara
ayirmagq olar.

1. Ideya-siyasi xarakterli motivlar.
2. Eqoizmin miixtolif formalarini togkil
edon motivlor. 3. Algaqg maozmunu ol-
mayan motivlor.

l-ci qrupa aid motivlor insanin
dovlot va ictimai qurulusa miinasibatini
xarakterizo edir.

2-ci qrupun motivlori daha cox
cinayot-hiiquqi chomiyyato malikdir.
Onlar soxsiyyatlo daha six baglidi vo
onun individual-psixoloji xiisusiyyat-
lorini xarakterizo edir.

AMEA -nin miixbir tizvii, professor
B.Oliyevo goros, bu motivlor daha ¢ox
mohsuliyyati artiran hallar kimi qobul
edilmalidir. Bu qrupun daha genis
yayilmis motivlori sirasina qisas,
qisqancliq, aciq daxildir. Algaq moz-
munlu motivlor cinayatin bag vermo-
sinin sabablori kimi ¢ixis edir. Yetkinlik
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yasina ¢atmayan usaqlar iso aragin
tosiri altmda cinayat toradirlor. Bunun
motivi isa spirtli igkiys olan tolobatdir.
B.Oliyevin fikrincos, cinayatin toradil-
mosinds irads do miihiim rol oynayar.
[rado soxsiyyatin davranisini nizam-
layan siiurlu mogsodyonliikdiir: “Irada-
nin inkisafi davranis motivlorinin
secilmasing, miixtalif motivlarin miiba-
rizosindo miisyyon gorara golinmosing
xidmot edir. Iradonin oxlaqiliyi monavi
va hiiquqi mahsuliyyatin dork edilmaosi
ilo miisyyan olunur (6,s. 65).”

Qeyd etmok lazimdir ki, cinayat
torodonlorin oksariyyati (bazi patoloji
hallar istisna olunmagqla) psixoloji
planda olan digor insanlardan forqlon-
mirlar. Onlar oksar hallarda basa dii-
stirlor ki, toratdiklori cinayotin cozasini
¢cokmoli olacaqlar.

Aparilmis tadgiqatlarin tohlilindon
aydin olur ki, davranigdaki noqgsanlar
sabit va geyri-sabit, uzun vo qisamiid-
datli, gliclii vo zoif olur. Biitiin bu
noqsanlarin soboabi do movcud sorait
ola bilor. Homin sorait onun uzun va
qisa miiddatliliyindon asili olmayaraq
insana 0z manfi tasirini gostora bilor.
Bu iso 6z névbasinds cinayatin toradil-
maosing gatirib ¢ixartr.

Hiiqugazidd davranish yeniyetmo-
lorin oksoriyyetinds ictimai qiymatli,
yiiksok ideallar movcud deyil. Onlarda
intellektual vo limumi inkisaf ¢ox
asag1 soviyyadadi.(5, s. 34) Hiiquq
diisiincosindoki noqsanlardan basqa
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psixoloji vo sosial-psixoloji xarakterli
catismazliglar davranigda miioyyon
moana kasb edir. Bu monada acgozliik,
morhomotsizlik, qorarsizliq, eqoizm,
hoaddindon ziyado sohrotporastlik,
qoddarliq, intellektual kiitliik, qisq-
ancliq kimi hisslor xiisusi rol oynayar.
Sosial todqiqat materiallar1 gostorir
ki, xuliganligda itttham olunanlarm
44,2%-1 bu cinayati inciklik vo intigam
hissi, 6,6%-1 qisqancliq hissinin tosiri
altinda toradiblor. 28,2%-inin is2
zorargokono qarst soxsi qorazliyi
vartydi. Psixoloji nogsanlar cinayatin
toradilmoasine xidmat edo bilar. Clinki
onlar ke¢mis tosirlorlo determinasiya
olunmaqla sosial-psixoloji proseslorin,
voziyyat va keyfiyyastlorin miirokkob
sistemindo miioyyon doyisikliklor
yaradir. Diizdiir, bu sistemin miixtolif
kompanentlori insanin davranisinda,
onda ayri-ayr1 ndgsanlarin yaranmasin-
da hec¢ do eyni rol oynamir. Bunlardan
bir gqismi miivoqqgoti psixoloji proseslor
va vaziyyatlordi. Onlar miisbot tosira
daha ¢ox vo asan moruz qalirlar(11,s.
26). Sonda iso normallagdirilir. Digor-
lori iso davranigin asas xotlori hesab
olunur, tadricon monavi simanin 9sas
xtisusiyyetlorino ¢evrilir vo onlarm
aradan galdirtlmas tiglin uzunmiiddatli
tosir tolab edir. Mohz sosial-psixoloji
keyfiyyatlorin macmuyu ilo insanin
davranig1 xarakterizo olunur. indiya
godor biz timumilikdo hiiqugazidd
davranisli yeniyetmolor haqqinda
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danisirdiq. Burada homin ifadonin
genis mozmunu nozardo tutulur. Yoni
hom cinayot torodorok masuliyyoto
colb olunan, ham ds colb olunmayan
insan haqqmda danisilirdi. Ax1 hiiquqa-
zidd davranisli yeniyetmolor onlarin
toratdiklori cinayatin iistii acilmayan
zaman da movcuddu. Tobii ki, moh-
komo psixologiyasini bir torofdon
cinayatin toradilmasi ilo bagli olan
sosial-psixoloji hadisalor, cinayotkar
foaliyyatindo vo ya foaliyyatsizliyinda
antisosial istiqgamaotin formalagdiriimasi
va reallagdirilmasinin sosial-psixoloji
va psixoloji qanunauygunluglari, digor
torofdon iso cinayotkar soxsiyyatin
keyfiyyat vo xiisusiyyatlori maraqlan-
dirtr. Hiiquqazidd davranish yeniyet-
molorin soxsiyyatinin osash gokildo
Oyranilmasi zoruriyyoti mohkomo-hii-
quqg vo mohkomo-prosessual ganun-
vericiliyin tolabatlarindan irali golir.
Eyni zamanda, bu, istintaq vo mohko-
ma tocriibasinin zaruri ehtiyaclari ilo
izah olunur. Ciinki hiiquqazidd davra-
niglt yeniyetmalorin soxsiyyasti hag-
qinda molumatlarin toplanmasi miis-
tontiq vo hakimlors istintaq vo mohko-
mo islorinin kegirilmoasinin daha
alverisli, effektli tisul vo vasitolorini
miloyyan etmoyo imkan verir.

Qeyd edok ki, hiiquqazidd davra-
niglt yeniyetmolorin soxsiyyotinin
psixoloji keyfiyyatlorinin dyronilmasi
ittthamin irali stirtilmasi masalasini
daha dorindon, hortorafli vo obyektiv
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hall etmays, toradilon cinaysti daha
diizgiin qiymatlondirmays, cinaystkara
odalatli coza Olgiisiinii miioyyan
etmaya, an 9sasl 1S9 soxsiyyatin moh-
komo-prosessual foaliyyatin subyekti
gismindas istirakindan asili olaraq onun
psixoloji vo sosial-psixoloji keyfiyyat-
lorindo bas veran doyisikliklori miioy-
yan etmayo imkan verir. Odobiyyatda
geyd olunur ki, bu keyfiyyatlorin
(xtisusiyyatlorin) Oyronilmasi istintaq
islori aparilan miiddotdo istirake¢ilarin
davranisimi diizgiin qiymotlondirmoyo
vo onlara fordi-psixoloji yanagmani
miloyyoan etmoyo komok edocok
(11,5.25).

Bu xiisusiyyatlorin miioyyanlosdi-
rilmosi zamani asagida qeyd etdiyimiz
masalalors xiisusi diqgat yetirilmalidir.
1.Miioyyan psixoloji voziyyatlorin
yaranmasma gatirib ¢ixaran prosessual
hal; 2. Soxsin xasiyyating tosir gostora
bilon miioyyan psixoloji keyfiyyatlorin
movcudlugu; 3.Torodilmis cinayoto,
istintaq vo mohkoma isina, mohkoma-
prosessual foaliyyatin digor subyekt-
larino miinasibat; 4. Bas vers bilocok
naticalorin tohlitkasinin dorki, miioyyon
daxili gorginlik.

Bu prosesin biitiin marhalslorinds
hiiqugazidd davranigh yeniyetmolorin
davranigt onun soxsiyyatinin biitiin
toroflorinin (fikir, hiss, xasiyyat, irado,
bacariq, maraq, oxlaq normalar1 vo
diinyagoriisii vo s.) qarsiligh alagosinin

naticasidi.
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Biitiin bu toraflor cinayst masuliy-
yotind colb olunan yeniyetmonin
soxsiyyatinin diisdiiyii voziyyatin
prizmasindan tozahiir olunur. A.F.Ko-
ninin fikrinco, unutmaq olmaz ki,
hliqugazidd davranisli yeniyetmolor
demok olar ki, he¢ vaxt sakit voziy-
yotdo olmur. Qapali hobsxana sorai-
tindo uzun hoftolorin, aylarin intizari
mohkoma hokmii qarsisindaki qorxu,
0ziino vo yaxinlarina goro kecirdiyi
xacalat hissi miittohim yerindo aylogon
adama sarsidict vo ya hoyalandirici
sokildos tosr edir.

L.E.Vladimirov iss yazir ki, hiiqug-
pozuntusu onu térodoni rahat buraxmur.
O, monovi sakitliyini itirir, toratdiyi
omoal haqqinda fikirlo yatib-oyanr.
Man elo bir insan tanimiram ki, cinayat
vasitosilo xosbaxtliys nail olsun (4,
s.995).

Artiq qeyd etdiyimiz kimi, ode-
biyyatda ¢ox diizgiin gosterilir ki,
hiiqugazidd davranigh yeniyetmalorin
soxsiyyatinin tam dyronilmasi, onun
toratdiyi cinayotin diizglin miioyyan
olunmasi, cozanin miioyyanlogmasi
vo onun yenidon torbiyasinin effektliyi
bir-birindon asilidir. Bu, nohayat,
cinayotkarim ilkin istintaq vo mohkomo
zamani aparilan isin daha diizgiin
taktikasinin se¢ilmasino, miidafionin
toskil olunmasina imkan verir. Bununla
bela prosessual vo mohkomao-psixoloji
odobiyyatda hiiqugazidd davranish
yeniyetmoalorin soxsiyyatinin dyranil-
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masi programi hals ki, mévecud deyil.
Gliman edirik ki, bu proqram bir ne¢o
istigamotdon, har seydon avval yeni-
yetmada cinayatkar niyyatlorin yaran-
mast vo onun xarakterinin, istiqgamat-
lonmosinin dyronilmasindon ibarat
olmalidi. Qanunazidd horokotlorin
psixoloji va sosial-psixoloji asaslarinin
tohlilindo yonoliglor (ustanovkalar)
cox vacib yer tutur. Bu ilk novbado
onunla izah olunur ki, yonalislor
davranis1 miioyyon edir. Ciinki o,
qoydugu mogsado nail olmaga ¢alisan
soxsin foalligini oks etdirir.
Programin ikinci hissasi konkret
cinayatkarin soxsiyyotinin xiisusiyyot-
lorinin, onlarm comiyyatdo ideal
davranis normalar1 ilo miiqayisosi
noqteyi-nozarindon dyronilmosing hosr
olunmalidir. Bu monada séhbot bir
torofdon cinayotkar soxsiyyatinin
miisbot keyfiyyotlori, digor torofdon
150 onda bas veran davranis qiisurlari
haqqinda geds bilor. A.V.Dulov ¢ox
diizgiin qeyd edir ki, cinayotkarin
soxsilyyatinin miisbot xiisusiyyatlori
do var. Istintaq prosesi, bas veran hal-
lar, miinasibatlor cinayotkarin soxsiyyo-
tinin miisbat keyfiyyatlorinin askar
olunmasina, mohkomlonmoasina va
inkisaf etdirilmosino xidmot etmalidir.
Eyni zamanda, cinayotkarin sox-
siyyatinin yaranmasina gatirib ¢ixaran
nogsanlar kompleksi, on osas1 iso
sabit nogsanlar hortorofli dyronilmo-
lidir. A.Q.Kovolyov bu ndv ndgsanlara
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harislik, insan hayatina tam biganalik,
kobudlug, asabilik, hoyata lageyd mii-
nasibat, intellektual kiitliik, goddarliq
vo basqalarini aid edir. Alimlor bu
kimi hallar1 sosial-psixoloji nogsanlar
hesab edir. Psixoloji proseslora golinca,
onlar normada qalir. Ciinki biz cinayot-
karin soxsiyystinin yaddasinda, zeh-
nindo, toxayyiiliinds, emosiya va iradi
harokoatlorinds heg bir ndgsanin sahidi
olmurugq. Diizdiir, bazi cinayotkarlarda
professional miisahids qabiliyyasti vo
tofokkiirii daha ¢ox inkisaf edib

Elmi odobiyyatda hiiquqazidd
davranish yeniyetmalorin soxsiyyati
iiclin xarakterik olan sosial-psixoloji
cohatlori iimumilogdirmak haqda fikir-
lors rastlasiriq. Bunlara isin noticosi
ilo maraglanmaq vo bununla baglh
olan foal vo ya passiv davranis, bas
vera bilocok noticalor qarsisindaki
qgorxu hissi, ruh diiskiinliiyii, oksor
hallarda koniillii olaraq 6z giinahim
etiraf etmomok istoyi, hoddon ziyado
osabilik, asobi gorginlik, diqgotin
kaskinlogmasi va s. aiddir. Bu cohatlor
bir ¢ox amillardon asilidir. A.V.Dulov
onlar1 forglondirarken soxsi keyfiyyat-
lori, toradilon cinayatlo bagl situasiya-
nin yeniliyini, toradilon cinayoto
miinasibati, se¢ilmis davranis xattini,
yaranan psixoloji miinasibotlorin
xlisusiyyotlorini, isin materiallar1
hagqinda xobordarliq doracasini, istin-
taq prosesindo yaranan hallar forg-
londirir(11,s.81).
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Bununla da ilkin istintaq prosesindo
cinayatkarin soxsiyyotinin sosial-
psixoloji xiisusiyyatlorinin 6ziini
gOstormasi, onun prosessual voziyyati,
istintaqin gedisinin sortlori, ilkin istin-
taq zaman1 onda yaranan narahatliliq
doracasi ilo miioyyon olunur. Biitiin
bunlar miistontiqdon cinayatkarin sox-
siyyatino qars1 fordi psixoloji yanagsma
tolob edir. Cinayotkar soxslo isin bu
morholosindo miistontiqin osas vozifosi
onun davranisinda, miilahizalorindo,
insanlara miinasibatdo, ictimai va hii-
qiig qaydalarina miinasibotdo olan
biitiin 6ziinomoxsusluqglar1 nozors al-
magqdan ibaratdi. Ancaq biitiin gordiik-
larini va esitdiklorini isin materiallar
vo soxsi keyfiyyatlorlo tohlil edib, mii-
qayiso aparmagla hiiqugazidd davra-
nigh yeniyetmalorin soxsiyyati haqqin-
da diizgiin vo obyektiv natico ¢ixarmaq
olar. Buna gors ds ilkin istintaq zamani
sakitlik, tomkin, hiiqugazidd davranisa
yol veran yeniyetmayo diqqoat gostor-
mok lazimdir. Istintagm aparilmasi
0zii-6zliylindo konkret hiiquqazidd
davranigh yeniyetmolorin soxsiyyatino
giiclii qiciglandirict ola biloar.

Hiiquqazidd davranish yeniyetmo-
lorin goxsiyyatinin psixoloji xarakte-
ristikast hiiquqi, sosial-psixoloji ado-
biyyatda dofslorlo miizakiro olunan
cinayatkarin soxsiyyatinin mohkomao
tohqgigatinin moagsadlori vo hocmi ilo
bagli mosalo do boyiik shomiyyot

kosb edir.
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Bizi daha ¢ox mohkoma tohqiqgati
zamani hiiquqazidd davranish yeni-
yetmoalorin soxsiyyatinin psixoloji vo
sosial-psixoloji cohat vo keyfiyyatlori-
nin O0yronilmasinin hocmi mosalasi
maraqlandirir.

Hiiqugazidd davranish yeniyetmo-
lorin goxsiyyatinin sosial-psixoloji
keyfiyyatlorinin 6yronilmasi konkret
cinayat isinin mohkoma tohqgigatinda
ohomiyyatli yer tutmalidir. S6zsiiz ki,
hiiqugazidd davranigh yeniyetmalorin
soxsiyyatinin hom ilkin istintaq
prosesindo, hom do mohkomaodo
psixoloji va sosial-psixoloji tohlili an-
caq o vaxt qiymatli ola bilor ki, bu
biitlin is materiallarinin osasinda vo
onlarla six alagali sokilds hoyata kegir-
ilsin. Mahz bu ciir psixoloji va sosial-
psixoloji tohlil masolonin halling sabab
ola bilor. Bunu A.F.Kon ¢ox yaxsi
geyd edir ki, gqanun tolab edir ki, gii-
zastlor bas veran hadisalaors asaslanma-
lidir. Amma biitiin bunlarin arasinda
on asas yer tutan cinayotkarin 6ziidiir.
Buna goro do agor onun hoyatinda,
soxsiyyatindo, hoatta xasiyyatinin zaif
cohatlorinds siz giizost ligiin osas tapa
bilsaz, ittthamin sart sasino marhomat
sosini do alave etmak olar.

Hiiqugazidd davranish yeniyetmo-
lorin soxsiyyatinin psixoloji vo sosial-
psixoloji xarakteristikasi ilk novbade
cinayat torkibi ilo six olagali sokildo
todqiq olunan vo miioyyon soraitdo
Oziinli gostoron soxsi keyfiyyotlorin
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giymoatlondirilmasini nazordo tutur.
Diizdiir, mohkomo tohqiqati zamani
da cinayotkarin soxsiyyatinin sosial-
psixoloji xarakteristikas1 mohkoma
torafindon psixoloji xarakteristika ilo
yanas1 nozordon kegirilir.

Hiiqugazidd davranish yeniyetmo-
lorin goxsiyyatinin vacib sosial-psixolo-
ji olamatlori eyni zamanda, onun
psixoloji qiymat gostaricisi hesab ol-
unur. Vo oksing cinayatkarin soxsiy-
yatinin irads, temprament, xasiyyot
va digor psixoloji keyfiyyatlorinin ag-
kar vo todqiq edilmosi insanin osl
sosial-psixoloji magzini qiymatlondir-
moy»s imkan verir. Burada hiiqugazidd
davranish yeniyetmalorin soxsiyyatinin
xarici-sosial va psixoloji keyfiyyatlorini
todqiq etmoklo yanasi, onun daxili
diinyasi ilo do tanis olmagla, kecmis
hoyatindan todqiq oluna bilacok hor
seyi (sozsiiz ki, ogor bu hadisslorin
torodilon cinayotlo olagosi varsa)
cinayot fakti ilo tutusdurmaq lazimdi
(5,5.76).

Osas masalo cinayat sobablorinin
dorindon tohlili, fordi psixoloji key-
fiyyotlori nozoro almagla cinayotka-
rin $oxsiyyatinin davraniginin qiymat-
londirilmosidi. Mohz bu clir yanagma
isi hortorofli, tam, obyektiv tohqiq
etmaya, cozani qanuni vo magsadyonlii
sokilds totbiq etmoyo, cinayatin toro-
dilmosina gotirib ¢ixaran sobablorin
aradan qaldirilmasma kémok edocok.
Hiiqugazidd davranish yeniyetmolorin
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soxsiyyatinin psixoloji cohat vo xiisu-
siyyatlorinin, cinayat toradilon zaman
onun psixoloji voziyyatinin hartorafli
Oyranilmasi cinayatin ndviinii diizgiin
miloyyon etmoyo imkan verir.
Sohbot hiiqugqazidd davranish
yeniyetmolorin sosial-psixoloji xiisu-
siyyatlori hagqinda gedorkon, problem
iki aspektdon dyronilmolidir. ilk
novbads, cinayotkarin goxsiyystinin
psixoloji xarakteristikasi s6ziin genis
monasmda todqiq olunmalidi. Oyra-
nilmasi lazim olan digor masalo cinayat
torodon soxsin mohkomodoki davra-
nisginin psixoloji tohlilidi.
Hiiquqazidd davranigh yeniyet-
molorin soxsiyyatinin psixoloji vo
sosial-psixoloji xiisusiyyatlorini xarak-
terizo edon basqa bir amil — totbiq ol-
una bilacok cozanin tohliikasinin dorki
miioyyon daxili gorginlik hesab olunur.
Cinayat mosuliyyatino colb olunanin
davramsinin psixoloji tobisti ondan
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INCUXOJOT'NMYECKHUE OCOBEHHOCTH ITIOAPOCTKOB
C ITPOTUBOINIPABHBIMHA ITOBEAEHUAMMN

AOCTpaKT

B 1011 cTarbe aHaIM3UPYETCS ICUXOJIOTMYECKHUE U COLIMAIBHO-TICUXOJIO0-
rU4ecKrue 0COOEHHOCTH MOJPOCTKOB MPOTUBONPABHBIMU MMOBEACHUSIMU, CH-
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ABTOp NOTYEPKUBALT, YTO IICUXOIOTNYECKAs U COLIMATIBHO-TICUXOJIOTMYECKAsT
XapaKTEPUCTUKA MOIPOCTKOB IMPOTUBONPABHBIMU MOBENCHUSIMHU B MEPBYIO
oyepe/b paclieHUBaeTcs Ha (POHE TMYHBIX KAaYECTB, BBISBIAIOIIMXCS B OIpe-
JIEJICHHBIX YCIOBUAX U B CBETE MPECTYITHOTO COAEPKaHUSI.

Baxknble colmanbHO-TICUXOJI0TM4YeCKUe 0COOEHHOCTH JIMUHOCTH MOJPOCTKOB
IPOTUBOIIPABHBIMU [TOBEACHUSIMUA OTHOBPEMEHHO SIBIIIFOTCA IICUXOJIOTMYECKIME
nokazarensiMu. M HaoOGOpOT, BBISBICHHE W U3YYEHHE IMCUXOJOTUYECKHUX
Ka4eCTB JIMYHOCTH IPECTyNHUKA — €ro BOJIM, TEMIIEPAaMEHTa, XapakTepa
Ja€T BO3MOXKHOCTHb OLICHMBATh PEAJBHYI COLMAJIBHO-IICUXOJOTHYECKYIO
CYLIHOCTB 4esioBeka. COBMECTHO M3yUEHHEM COLMAIBHBIX M TICUXOJIOTTYECKUX
Ka4eCTB JIMYHOCTH MOJPOCTKOB NMPOTUBONPABHBIMU IOBEICHUSIMU, CIEAYET
U3y4aTh elle U BHYTPEHHUM UX MHUP U UMEIOIINE OTHOILIEHUE K (aKTy Mpe-
CTYIJIEHUS! COOBITHS UX TIPOILIOHN KU3HU.

B koH1Ie aBTOp NPUXOAWUT K MHEHHUIO, YTO IJITaBHOE B 3TOM JEie -
TIIATENIBHBIN aHAIN3 TPUYMH NIPECTYIUIEHUI U OLIEHKA MOCTYTIKOB MTOPOCTKOB
IPOTUBOIPABHBIMU MTOBEICHUHMSIMH B CBETE ICUXOJIOTUYECKUX 0COOEHHOCTEN
UX JIMYHOCTH. IMEHHO TaKo# MoIX0/1 MOMOXKET BCECTOPOHHO-O00bEKTUBHOMY
U3YYEHUIO TAHHOW MPOOJIEMBI U MPETYTPEKICHUIO IPUUHH CITOCOOCTBYIOIIUX
COBEPILIECHUIO MTPECTYIICHUS.
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Hiiqugq psixologiyast

PSYCHOLOGICAL PECULIARITIES OF PERSONALITY
OF TEENAGERS HAVING BEHAVIOR AGAINST LAW

Abstract

The article analyzes psychological and social-psychological peculiarities
of personality of teenagers having behavior against law as well as systematizes
the researches conducted on this field.

The author notes that psychological and social-psychological description
of personality of teenagers having behavior against law takes into account
the evaluation of personal qualities appeared in certain conditions and
investigated in close relation with crime. Important social-psychological
signs of personality of teenagers having the behavior against law are at the
same time taken as its psychological price indicator. Or otherwise the
analysis and investigation of criminal’s will, temper and disposition, other
psychological qualities make it possible to evaluate real social-psychological
essence of human being. In this case, it is necessary to compare everything
being related with criminal’s passed life (of course if these events have the
relation with crime) to crime facts, to get acquaintance with criminal’s inner
world together with investigating external-social and psychological qualities
of the personality of teenagers treating against law.

At the end, the author think that in this case the main thing is the
evaluation of behavior of teenagers treating against law through focusing the
attention on deep investigation of the reasons of crime and personal
psychological qualities. Just such approach will assist to avoid the reasons
resulting in crime and get objective investigation of the problem.

Magalo BDU-nun Sosial elmlor vo psixologiya fakiiltosinin Elmi Surasinda
miizakirs edilorok ¢apa maslohat goriilmiisdiir (protokol Ne 02).

Royci: Mustafayev M.H., psixologiya iizra folsofo doktoru

Mogqals redaksiyaya 12 yanvar 2012-ci ildo daxil olmusdur.
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