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Ictimai-msnsvi alomin idraki pro-

sesindo digor amillorlo yanasi
zO0vq anlayisininda 0ziino moxsus
yeri vardir. Bu genis idraki sferada
¢ox vo miixtolif olan anlayislarin
istiraki insanin gercokliyi monimso-
masi vo ona miinasibati masalasinin
ictimai mozmununu agmaqda mii-
hiim ohomiyyat kasb edir. Zira anla-
yislarin bu durumu qarsiligh olago
nizaminda dialektik mozmun dasiyr.
Anlayislarin biri-birina tosiri, birinin
digorini gabartmasi, birinin digorino
oxsar vo ya zidd olmasi, birinin digor-
lorino sOykonorok foralagmasi vo s.
bu dialektik mozmunun ifadosi kimi
Oziinli gostorir. Ona goro do ictimai
vo monavi alomin dork olunmasinda
istirak edon anlayislarin hor birinin
miistoqil movgeyino, bu tokco mov-
geyin iimumi movqge ilo baghligina
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vo bu movgeyin ifadosindoki spesi-
fik xiisusiyyetlorino shomiyyot ver-
mok miinasib olardi, bu da hor hansi
bir anlayisin mongoyinin dyronilmasi
mosdlasidir. Clinki, anlayisin mongo-
yinin aydinligt onun mozmununun
aydinligina osas verir. Buna goro do
todgiqata obyekt olan hor bir anlay1-
sin Ozii tobioti etibart ilo ¢oxcohatli
olmagla yanasi, ona mongo ola bilon
amillorlo do bagli olur.

Anlayislarin tobiotino dair sdylo-
diyimiz bu nozori fikirlor xiisusi an-
lay1s formasi olan «Zovg»-anlayisi-
na da aidiyyat1 genisdir. Beloki, zovq
anlayisinin 6z spesifik keyfiyyot-lo-
rinin vo bu keyfiyyatlorin ¢oxcohotli
olagolorinin  sayosindo miioyyonlik
tapan dialektik mozmunu miirokkob
bir prosesdir. Bu mozmunda o miix-
tolif inkisaf morhololorinin vo forg-
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londirici mona saviyyslorinin mey-
dana ¢ixmast ilo sociyyolonir.

Odur ki, zovq anlayist 6ziindo
empirik vo miicorrad voziyyatlorin
tosir hadlorini vo 6l¢li meyyarlarini
qgoruyub saxlayir. Bununla da zdvq
anlayis1 0ziindo on basit predmet vo
hadisodo ifado etdiyi kimi, abstrakt
tofokkiiriin anlagilmasi on ¢atin olan
saholorindo do 0ziino yer tapir. Mo-
solon, o qoxu duygular1 vasitasilo giil
otrinin vo ya lamisa duygularinin va-
sitosilo ¢iyalok taminin qavranilmasi
prosesinds oldugu kimi, falsofi-este-
tik idrakin on yiiksok vo on miicorrad
sferas1 olan estetik ideal prosesi ilo
olagads do 6ziinti gostorir.

Demoli gavrayisin sads voziyyati
vo idrakin miicorrad voziyyeti zévq
anlayisinin genis sferasina (miixtolif
soviyyalordo) daxil olur. Burada: bi-
rinci halda «qostronomik zovq»
soviyyasi 0zilinii tocassiim etdirir. Bu
iki zOvq soviyyelorinin arasinda iso
«basit zovqy, «bayagl zovgy, «giiriik
zOvQ», «yirticl zovg», «naqis zovagy,
«heyvani (sohvani) zdvqg», «badii
zOvq», «oxlaqi zovqy, «idraki zovgy»
va s. kimi xiisusi anlayiglart goriiriik.

Z6vgo moxsus olan bu xiisusi
anlayiglar imumi z6vq anlayisinin
torkib hissesi kimi bir-biri ilo bagh
vo olagoli faaliyyot imkanlarina ma-
likdirlor. Z6vq hagqinda timumi an-
lay1s ona moxsus olan bu xiisusi an-
layislarin sayssindo formalagir. Buna
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gora do zovq anlayisinin mozmunu
timumi vo xiisusi toroflorin garsiligh
olagolorindon daha c¢ox asilidir. Eyni
zamanda, zovqiin marhololi mdévqeyi
bu qarsiliqli olagelorin vasitoasilo
ifado olunur. Odur ki, asag1 vo yuxari
zovq morhoalolori yalniz zdvqiin
xasso v keyfiyyatlorini deyil, hom
do bu anlayisin miirokkob tobioatini
ifado edir.

Zovqiin mahiyyati ilo bagh olan
bu mosalonin, yoni «zdvqiin morho-
lolori» anlayisinin obyektiv mozmu-
nunun mantiqi-idrak baximindan ay-
dinlagdirilmas1 onun haqqinda olan
biliklorimizin sohih voziyyoto goti-
rilmasino kdmok olardi.

Haqqinda danigsdigimiz bu xiisusi
bilik formasi insanin gercgokliyo mii-
nasibatinin genis sferasinda hansisa
bir dl¢iido — kigicikdo olsa yer tuta
bildiyindon shomiyyatli sayilmalidir.
Ona gors do z0vq anlayisinin todqiqi
zamani onun marhalali voziyyeting
diqgatsizlik gdstorilmasini diizglin
hesab etmirik. Halbu ki, son asrlorda
bu barado do fikir sdyloyon alimlor,
xtisusilo bizim dovrlorin moshur fi-
losoflar1, psixologlart zovqiin mor-
hoalalari — istilahina 6tori, az da olsa
miinasibat gostormomislor.

Fikrimizco, z6vq anlayisinin elmi
izah1 «z6vq morhoalalori» - istilahinin
diizgiin va aydin sorhindon miioyyon
monada asildir. Belo hesab edirik ki,
«zdvq moarhololori» anlayisinin ob-
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yektiv. movqgeyinin diizgiin toyin
olunmasi z6vqe dair elmi miinasibat-
lori do dogru istigamoato yonoldo bi-
lordi. Bir daha xatirlayaq ki, moghur
alimlorin bir qismi zdvqiin bioloji
amillorlo baghligini tamamilo rodd
edir, digor hallarda iso «zdvq hissi»
ifado formasi kimi sorh olunur. Hor
iki torofin mdvqgeyini yanlis hesab
edirik vo bu yanlishigin digor sobab-
lorlo yanasi bir sobabini do «zdvq
marhaloalori» anlayisinin bu miiollif-
lors mahiyystco aydin olmamasinda
goriirik.

«Zdvq morhaloloriy — istilahi
zOovqin novlori vo soviyyalari ila,
homginin digor xasss vo keyfiyyat-
lori ilo bagli masaladir. Basqa s6zls,
biitiin bunlar zovq anlayisinin torkib
hissalori kimi zovqiin biitiin marho-
lolorinin yaranmasinda rol oynayar.
Lakin oynanilan bu rol ya «miihtimy,
ya da «komokei» vasitolor soklini
alir. Buna goro do zovqilin morhalali
prosesindo hansisa amilin «miithiimy»
vo hansisa amilin «kdmakg¢i» olmasi
masolasi har bir z6vq morhoalosinin
osasini togkil edir. Eyni zamanda bir
morhoalado «kdmokgi» olan amil,
basga bir morholodo «miihiim» ola
bilor. Maosalon, qastronomik zdvq
noviinds aparici amil bioloji- fizio-
loji kefyioatlorin tosiri ilo yaranan
psixoloji marhaladir. Biz bu morho-
loni z6vq marhalalarinin birincisi he-
sab edirik. Ciinki, zOvqliin mozmu-
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nuna daxil olan biitiin morhalalor 6z
ibtidai baslangicin1 buradan gotiir-
miisdiir. Duygular, hisslor, emosiya-
lar vo s. «miihiim» amil kimi psixo-
loji situasiyanin markazinds dayanir.
Ona gora do zOvqiin birinci — psixo-
loji marhalasi «qostronomik» — zov-
qiin miithiim amiling ¢evrilir.

Basqa bir morhoalodo iso, mosa-
lon, estetik moarhoalodoa, bu amil «mii-
hiim» — sokildo deyil, «komokgi»
sokildo 0Oziinli gostroir. Ciinki, bu
morholods psixoloji duygular vo ya
hissolor deyil, bunlardan keyfiyyotco
forqli olan yeni duygular vo ya hislor
«mithiim» amil rolunu oynayir. Bu
forqli keyfiyyot 6ziinii «estetik duy-
gu» vo ya «estetik hiss» kimi ifado
edir. Demali, psixoloji morhaloda
duygu va ya hiss «miihiim» amil ro-
lunu oynadig1 halda, estetik morho-
lodo «kdmokei» amil rolunu oynayar.
Burada, psixoloji hisslor, estetik
hissolorin mongoyi kimi xatirlanir.
Yoni «mithiim» amil kimi deyil,
«komokei» amil kimi tosovviira da-
xil olur. Fikrimizo aydinliq gotirmok
mogsadilo orta osrlor falsofasinin
boylik niimayondosi, moshur filosof
Bohmonyarin «Hofs haqqinday trak-
tatina miiraciot edok: «Duygu olma-
dan tosovviir omolo golmoz, tosovviir
olmadan iso hokmlorin heg ciir quru-
lusu miimkiin deyildir» [6, s.120].
Lakin onu da geyd etmaliyik ki, «ko-
mokei» sokildo do olsa psixoloji amil
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biitiin z6vq morhalslorin tocasstimiin-
da izlorini gdstara bilir. Clinki, biitiin
z6vq morhalaloari igiin psixoloji mar-
hals ilkin vo ya baglangic magam kimi
tosovviirds canlanir. Burada bir daha
boyiik filosof Bohmonyara istinad
edok: «Buna goro do kim duymursa,
heg bir sey dork etmir vo heg bir sey
anlamir: ©goar o, bir sey dork edirso,
onda bunu gorok tosovviir soklindo
do dork etsin: Zira tosovviirdo duy-
gudur, ancaq materiyasiz» [7, s.126].

Odur ki, bu mogam zdvq anla-
yisinin psixoloji osaslarinin qabariq
ifadasino g¢evrilir.

Z0vq anlayisinin morhoalalorino
nozor salarkon «yirtict zGvg»- ami-
lino do diqgetli yanagsmagi miinasib
bilirik. Qeyd etmok istordik ki, elmi,
folsofi, psixoloji, siyasi vo b. todqi-
qat asorlorindo bu adda z6vq néviino
tosadiif olunmur. Zévqiin xiisusi no-
vii kimi «yirtict z6vg» — anlayisinin
elmi diislinconin sferasina ilk dofa
olaraq biz daxil edirik. Elmi dovriy-
yoya bu anlayisin daxil edilmasinin
bir ¢ox iistiinliiklorini sdylomayo vo
onun nazari realligini, homginin an-
lay1s sorhadlorini tofokkiir meyarlari
ilo osaslandirmaga osasimiz vardir.
Yoni, bu anlayisin obyektiv mozmu-
nu, spesifik keyfiyyatlori vo qanuna-
uygunluglart mdévcud oldugundan
onu xiisusi zovq novii kimi ortaya ¢1-
xara bilmok miimkiinliiylinii tobii
hesab edirik.
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«Yirtict zovg» anlayist zovqlin
xtisusi bir formasi kimi dialektlik
mona dasiyir. Bu mana ilk olaraq di-
gor zovq novlori vo soviyyalori ilo
baglidir. Adi miisahido do anlayisin
ali, kamil, monovi, idraki, dini zovq
soviyyeloraino zidd olan vo bunun
oksino, naqis, yaramaz, zovq soviy-
yolorina uygunluq vo oxsarliq tapan
movgeyini anlamaq ¢otin deyildir.
Demoli, «yiritict zovg» — anlayiginin
mozmunu idealin xiisusilo basari, ox-
laqi, estetik idealin inkarna osasla-
nir. Buna goros do bu anlayisin ma-
hiyyati sorin solahiyyatino daxil olan
keyfiyyatlorlo bagli olur. Odur ki,
burada mahiyyst Oziinii bagoriliys,
aliliys, oxlaqi kamilliye zidd olan
keyfiyyotlorin vasitosilo tozahiir et-
dirir.

«Yirtict zovg» anlayisinin dialekt-
lik mozmunu yalniz z6vqiin miixtalif
soviyyalori vo novlori ilo mohdud-
lagmir. Bu mozmun dairasi genis ol-
dugunudan o elmi vo geyri-elmi sa-
holorlo, miixtolif hoyati amillorlos,
sado vo miirokkob psixoloji durum-
larla bagli voziyyotdo Oziinii ifado
edir. Bu genis ifads formalar1 bu an-
lay1sin goxcohatli vo miirokkab tobioti
haqqindaki tosovviirlorimizs aydinliq
gotirir: yirtict zovq idraki amil kimi
digor hadisa vo proseslorlo ¢oxco-
hotli qarsiligl olagalors malikdir. Bu
qarsiligh olagolords ictitmai stiurun
bozi formalarinin da yeri vardir.
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Bu fikrin ifadasi, birinci ndvbado,
ictimai stiurun siyasi siiur formasina
aiddir. Yirtic1 zovqiin bir anlayis ki-
mi folsofi mahiyyati mohz siyasi stiur
formasinda daha qabariq sokildo to-
zahiir edir. Belo qabariq tozahiir for-
mas1 hoyati hadisalorin tokcoliyindo
deyil — iimumiliyindo, faktlarin azli-
ginda deyil, murdar ¢coxlugunda, niy-
yatlorin adiliyinds deyil — xalqlara,
millatlora samil edilmoasinds 6ziinii
gostorir. Siyasi stiurun eybacor mahiy-
yaotindon dogan belo razalst dolu ho-
yati ger¢oklik insan mahiyyatinin in-
kart kimi sociyyolondirilmoys daha
cox layiqdir.

Fikrimizi tarixin yaxin dovriinds-
bas veron mosoqqatli hadisalorin si-
yasi-ideoloji amillorlo bagli oldugu-
nu tosdiqloyo bilon tarixi faktlarin
coxu ilo aydinlagdira bilorik.

M.A.Engelqart «Toraqqi qoddar-
ligin tokamiilii kimi» moshur asarin-
do avropaliliran vohsi adlandirdigi
bozi diinya xalglarmin ictimai stiur
saviyyoalori ilo 0zilinii teraqqinin
aparicist kimi diigiinen avropalilarin
diisiinco vo hoyata baxis soviyyolo-
rini iz-izo qoyur. Engelqart insanli-
gin istiinlilyiinii avropalilara deyil,
onlarin vohsi adlandirdiglar1 xalglara
verir: «hor yerds, Polineziyada vo
Avstraliyada, Afrikada avropalilar
eyni doracads 6z doymazliglari, yir-
ticiliglar, 6z dogma atalarini erkok
ito doyigsmoys hazir olmalart il ikrah
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dogururlar. Intellektual giic vo tex-
niki Ustiinliiklorlo birloson bu xiisu-
siyyotlor gah biitov xalqglarin od vo
qilincla qirginina, gah da acliq vo di-
longiliklo ... Olimiine gotirib ¢1-
xarir» [5, s. 181].

Engelqgartin bu miiqayisali tohlili
ictimai psixologiyanin obyektiv me-
yarlarmma osaslanmaqla qoddarligin
mabhiyyotini acir. Bu, qoddarliq folse-
fi-psixoloji anlamda «y1rtict zovg» —
anlayisina da aydinliq gotirir. Bu ay-
dinlig1 homin osorin «Oxlagsizligin
tokamiilii» foslindo daha aydin go-
rtrtk.

Beloki, Engelqart «Oxlagsizligin
tokamiilii» — adli todqgiqatinda ibtidai
oxlagla avropa oxlaqini miiqayisoli
sokildo tohlil edorkon, ibtidai oxlaqin
gozalliyini «z6vg» meyart ilo tosdiq-
loyir:

«Budur biz insan moisotinin az
qala biitiin cohatlorini gotlir-qoy et-
dik vo no gordiik? Ibtidai insanmn
qoddarligr ax1 hansi harokotlords iizo
cixd1? O, miharibs etmoyib, 6ldiir-
moyib, qirgin tératmayib vo qan tok-
madon lozzot almayib. O, 6ziino ban-
zorlori yemoyib, onlara ziilm etmo-
yib, giillolomayib, hakimiyystdon,
agaligdan, yaxin adamini tohqir et-
mokdon zO6vq almayib. O, usaglari
oldlirmoyib, qocalar1, zoiflori vo
xostalori incitmayiby [5, 5.247].

Moshur alman aliminin bu miila-
hizalori «Yirtict zévg» anlayisinin
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falsofi-estetik mozmununa dair genis
tosovviir yaradir. Bu tosovviir milli
psixologiyalarin qarsi-qarsiya qoyul-
mast yolu ilo haqgigotin 1izo ¢ixma-
sina homginin, yirtici z6vq anlayisi-
nin monavi-axlaqi, estetik zdvqlors
zidd movgeyino dair fikirlorimizin
sorhino komok edir.

Yirtict zovqiin sor mahiyyoti onu
bu qgismdon olan zdévq novlori ilo
oxsar va yaxin edir. Buna osas sobab
soro moxsus olan vo ya sorin ifado
formast olan z6vq novlori biitovliik-
do basoari ideallarin inkarma baglidir
[4, s.29]. Yeri golmiskon geyd edok
ki, sorh mahiyyoti dasiyan zovq
novlorinin mévqgeyi godim dovr fal-
sofosinin bozi niimayondolori toro-
findon z6vq hagqindaki anlayisin
imumi xiisusiyyoti kimi tosovviir
olunmusdur.

Orta osr folsafosinin gérkomli nii-
mayondosi, boyiikk orob filosofu
Y.Kindi godim alimlorin falsofoyo
verdiklori toriflorin (alt1 torifin) igo-
risinds tgiincl torifin zo6vqgo aid ol-
dugunu bildirir. Filosof Kindi yazir:
«Qadim gorkamli alimlorden ¢oxuna
goro, hozz sordir. O, nofsdo oql yox,
foaliyyadir. Hissi hozz ilo mosgul ol-
magq aqlin foaliyyatini tork etmokdiry.

Qodim alimlorin zovqe dair belos
fikir sdylomalorinin sobabini yanlis-
ligda gérmiiriik, bu sobabos ideala zidd
olan z6vq novlorinin ictimai-hoyatda
daha genis yer tutmasinda vo daha
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qabariq tosir giiciino malik olmasinda
goriiriik. Ciinki, ictimai hoyat digor
foaliyyatlori ilo yanasi siyasi-oxlaqi
mona da dasiyir. Miixtolif dovrlordo
vo miixtalif sokillordo siyasi siiurun
monavi-axlaqi stiuru istolodiklorine
sahid olunmusdur. Fikrimizi tosdiq
lictin gqadim dovrlore getmoyak, ya-
samis vo ya sahid oldugumuz dovro —
Sovet dovriino baxaq: marksist-ateist
ideologiyasinin zorakilig1 vo qoddar-
1181 ilo yogrulan miirtoce siyasi-kom-
munist sliuru bogoriyyatin ali-oxlaqi
sturunu tapdaga cevirdikloring yal-
niz biz yasayanlar-goronlor yox, bii-
tiin diinya sahid oldu. Bir ziimronin
(hom doa eybacar vo rozalotli ziimra-
nin) monafeyino milyonlarla insanlar
maddi vo modoni varliq kimi koloyo
cevrildilor. Quldarliq dovriiniin kolo-
lik hiiquqlarina siikiirlor oxudan, yoni
onu ¢ox-¢ox arxada qoyan rozalotli
ziimronin sovet-marksist quldurlari,
noainki basori oxlaq normalarina {istlin
goldiloar, hotta yeni kommunist oxlaq
normalarini ortaya ¢ixardaraq poz-
gun vo yirtict ziimronin monafeyino
xidmot edon yeni bodnam sovet-
sosialist-kommunizm quruculugu adi
altinda insanlarin qanuni sorvatlorini
qanunsuz olaraq talamaga; sorvoti
talanmis insanlart giillolomoayo; vo-
tondaslarin 6z evindo, 6z yurdunda
nainki dilsiz-agizsiz sokilds qul ola-
raq agir ozablarla islomoyo, hotta
sorbast diisiinmo hallarina qars1 mo-
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saqqpotli coza todbirlorine (sinfi diis-
man-siyasi dustaq — qorxulu Sibir toc-
ridi — iggoncali 6liim) moruz qoydu-
lar. Bu razil kommunist hoyat torzin-
don noainki onun sahibi olan pozgun
ziimra vohsotli lozzot vo zdvq alir-
dilar, hatta zlilm i¢inds bogulan Tiirk
xalglarin1 bu masaqqgatli hoyatin «asl
zOvq moanbayi» — oldugunu «etirath
etmoyin macburiyyatini ortaya qoyur-
dular. Bununda slaqgoli olaraq, miir-
toce kommunist stiurunun, axlaqinin,
siyasi-ideologiyasinin osasinda yeni
«elmi» tsullarla «oxlag» kodekslori
meydana ¢ixarilir vo dindon konar
diisiinco va itast torzino sort qadaga-
lar qoyulurdu. Bu metodlar xiisusi
elmi-todqiqat instiututlarinda, elmi
ateizm, elmi kommunizm, marksist-
leningi etika kafedralarinda vo b. si-
yasi «elm» — morkozindo islonilib
hazirlanir vo mazlum kiitlslorin «yir-
tict zOvqu» nazori vo praktik cohot-
don monimsanilmasing nail olurdu-
lar.

Bu faktin tizorindo ona gors genis
dayandiq ki, zovqiin sor mahiyyati yal-
niz bizim zomanamizds deyil, tarixin
gadim dovrlorinds do 6ziinii yirtict
zO0vq soklindo genis ifado etmisdir.
Buna goro do godim dovriin filosof-
larinin z6vqilin sor mahiyyatino osas
vo ya lstlinliikk vermosino do tobii
baxiriq.

Lakin zovqge dair filosof Kindinin
geyd etdiyi belo fikirlor godim dovr
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folsofosini biitovlikde xarakterizo
etmir. Hom qodim, hom do orta asrlor
folsofasindo zovqiin xeyir vo sor ma-
hiyyati genis vo aydin sorh edilmis-
dir. Bu dovrlordo monovi, kamil
zovq novlari ilo yanas1 naqis, soh-
vani zvq novlori hagqinda da miiha-
kimolor iroli siirtilmiisdir. Qadim
filosoflarin, xiisusilo Aristotelin zovq
haqqindaki miihakimolorini Azor-
baycan filosofu N.Tusi daha aydin
sorh etmisdir: «Hikmot tobiati tobiot-
lorin on kamilidir, ¢linki onda hom
z0vq, hom do koramaot var. «... hik-
moty» no edorso, hamist kamil vo go-
zol olar... Har kos 0z istadiyi zovqii
ondan alar... Bundan daha lozzotli
he¢ bir zovq ola bilmoz. Lakin soh-
vani lozzatlor... «9Oraz» hesab edilar.
Dediyimiz kimi, bu filosofun (Arist-
latalis — O.9.) fikrinca «ilahi soadat»
seylorin on sorafotlisi, zovqlorin on
lozzatlisi olsa da, onun fozilotinin gos-
torilmasi tiglin «xarici soadatlor» do
ehtiyac ortaya ¢ixir» [2, s.74].
Zovqiin mazmunu boylik hadiso
vo proseslorlo yanasi xiisusi va tokco
hallarla, ki¢ik predmetlorlo do baghdir,
yani onun mazmunu ictimai va fordi
moana dastyir. Onun bu fordlik durumu,
alimlor torafindon daha ¢ox «Zdvqiin
subyektiv» cohati kimi miioyyanlos-
dirilir. Z6vqiin imumi cohatlorindo
oldugu kimi, subyektiv cohatlorinin
do spesifik vo miistoqil xiisusiyyat-
lori 6zlinli gostorir. Buna goro do har
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bir fordin 6ziino moxsus zévqi tok-
rarsizlii, bonzorsizliyi subyektiv
amillors baglilig1 ilo o deracods forg-
lonir ki, hotta filosoflar subyektiv
zO0vq barodo miibahisoni miimkiin-
stiz sayirlar [1, s.50]. Demali, hor bir
fordin 6zlino moxsus zovqil vardir.
Lakin, bu ifado zovqiin obyektiv co-
hating vo onun subyektiv cohatlo ola-
galorine kolgo salmir. Oksing, filo-
soflar zOvqiin obyektiv vo subyektiv
cohatlorinin dialektikasina dair aydin
miinasibatlorini ortaya qoymuslar [3,
s. 359].

Zovqiin obyektiv vo subyektiv
cohotlorinin dialektikas: tobii ki,
zO6vq novii kimi yirtict zovge do aid-
dir. Belo ki, 6ziinti oan boyiik sokildo
miixtolif dovrlorin ictimai hoyatinda,
nohong siyasi-ideoloji proseslorindo
gostoran yirtict zvq, eyni zamanda,
fordlorin psixoloji diiriimiina vo ox-
lagi tutumuna da yad deyildir. Yoni,
yirtict zovq anlayisinin dialektik
mozmunu nahong sosial-siyasi hadi-
solor ilo fordin subyektiv movgeyi
arasindaki qarsiligh slagolorlo bagli-
dir. Belo hesab edirik ki, bu qarsiligh
olagolor iki formada tozahiir edir.

Birinci tozahir formasi: Ford,
subyektiv diigiinca torzinin giiclii vo
quivvatli imkanlar1 sayosindo sorin
ictimai varliga miidaxilssinin, roza-
lat va eybacoarlik gqanunlarinin borge-
rar olmasinin, anti-bagori movgeyin
hoyati- ger¢okliys samil olunmasinin

10 Psixologiya jurnalt 2012, Ne4

Vo s. «isullariny tapir vo onun co-
miyyot hoyatinda totbiq olunmasina
«nail» olur. Demoli, biitiin mirok-
kob, ¢otin vo rozil voziyyatlorin ya-
ranma sobabi bir tarixi tipin-fordin
tizorindo dayanir, daha dogrusu, bu
sobab fordin sor mahiyystindon do-
gurur. Bogor tarixindo sor xilgotli
fordlorin ucbatindan noinki illarlo,
hotta osrloro davam edon mosoqqotli
insan qirginlarinin act moanzarasi goz
ontindadir. Bels fordlorin sor mahiy-
yatinds z6vq anlayisi da gizlonir vo 6z
moqaminda «yirtict zovg» soklindo
izo ¢ixir. Dogrudan da, ictimai ho-
yat1 sorin qucagina siiriikklomoyi ba-
caran tarixi fordlor 6z omollorindon
ali-oxlaqi zovq almaga deyil, mohz,
yiritict zovq almaga qadirdirlor.

Fikrimizi tosdiq li¢lin tarixin ¢ox-
saylt hadisolorini niimuns sec¢o bi-
lorik.

Fordo moxsus olan bu yirticr stiur
amili 6z daxilino siginib-qapanib
qalmir, xalqlara, kiitlolors, comiyyaot
tizvlorina acinacaqli sokildo sirayot
olunur, basqa s6zlo, bir fordo moxsus
olan yirtic1 z6vq genis sokildo, insan-
lara miixtolif oyri vo ¢irkli yollarla
zoraki sokildo monimsadilir. Bunun-
la da bir fordin diisiince vo niyyatin-
don dogan har hansi bir sor mahiy-
yotli naqis ideyanin osasinda yaranan
ictimai-psixologiyanin vo tobligi: sii-
rokli, ¢asdirici, aldadict olan, mokrin
vo yalanin {izorindo qurulan, zahiron
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«xosagolimli» tasiri bagislayan siyasi
ideologiyanin eybacor mozmununun
ifado formalarindan biri olan «yirtict
zOovq» formasi, ¢cox sayli insanlarin
fordi z6vq monbayino cevrilmasing
nail olunur. Bu zaman kiitlo siiuru-
nun vo bu siiur formasindan asli olan
fordi stiurun imkanlarinin zsifliyin-
don mosalon, mahiyyati dork edos bil-
mok sahosindoki zoifliyindon, daha
genig bohralonilir. Clinki, boyiik sor
giicliniin timsalina gevrilon belo ta-
rixi tiplorin bir ford kimi irali siirdii-
yi «ideyalarmy» gor mahiyyati genis
xalq kiitlosi torofindon asanligla qav-
ranilmayir. Bu mahiyyatin praktik
sokildo gavramagq tigiin iso illor tolob
olunur. Lakin, bu illorin sonunadok
sor 0z «qgolobasino» nail olur, artiq
mokrin vo yalanin ifsa olunmasinin
ohamiyyati qalmur. Tarixi tip, bir ford
kimi 6z manfur «golobasindony zdvq
alir: yirtict zovq... Kiitlovi sliurun
bositliyi vo ya nalocliyi aldanilmis
kiitlalorin bu manfur «gsloboniny» zévq
monboyi olduguna inam yaradir vo
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bu inam yirtic1 zovqiin kiitlovilogmo-
sind sobob olur. Demali, tarixi tip
olan fordin yirtic1 zovqi kiitlovilasir.

Ikinci tozahiir formasi: Mozmunu
sord bagli olan hor hansi ictimai du-
ruma moaxsus yirtict zovqiin fordde
Oziinli ifado etmasi kimi iizo ¢ixir.
Bu zaman ford miistoqil olmayan
oqidasi vo inami ilo monsub oldugu
sosial miihito bagl vo tabe olur. So-
rin xeyir vo xeyirin sor olmasina dair
yalang¢1 miilahizolors inanan vo mo-
navi cohatdon miistoqil olmayan ford
hoyatini rozaloto hosr edir vo diisiin-
casiz sokildo bu rozalstdon zovq alir.
Belo fordlor anti-humanist ideolo-
giyalara vo ya saglam hoyata qarsi
cevrilmis ictimai psixologiyalara
uyaraq yirtict zovqlin dastyicilarina
cevrilirlar.

Beloliklo, biitiin hallarda yirtic
zOvq sor mahiyyati ilo saciyyslonir.
Lakin, bu voziyyotdo belo yirtici
zOovq, Ozlnli zOvq kateqoriyasinin
mozmununu toskil edon amillordon
biri kimi gostarir.

5. M.A. Engelgard. Toroqqi qod-
darligin tokamiili kimi. B. 2008

6. 9©.K.Zokuyev. Bohmanyarin
folsofi gortislori. B. 1958

7. Z.Mommodov. Bohmonyarin
folsofasi. B. 1983
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BOIVIOINEHUE KATEI'OPUHA «BKYC»
B PNJIOCOPCKOM-TIOJIMTUIECKOM CO3HAHNHU

ABCTPAKT

B cratbe uccnenyercs conepikanue NoHsATUS BKyca ¢ pritocodckoit
U TICUXOJOTUYECKON TOUEK 3peHHs. 3/1e€Ch OIpENeNnsieTcs MeCTO WU
MO3UIMS TAaHHOTO TMOHSATHS B IMPOIIECCE MO3HAHUS OOIECTBEHHO-IY-
XOBHOTO MUDA.

ABTOp CTaThH, aHAIU3UPYA clielnnuPuuecKkue 0COOCHHOCTH U MHO-
TOCTOPOHHHUE CBSI3U TMOHSTHUS BKyCa, NTOKA3bIBAET, YTO BKYC SIBJISIETCS
JTMATIEKTUYECKU-CO/IEPKATEIbHBIM CIOXKHBIM MPOIECCOM.

CormnacHo aBTOpa, CJIOKHOCTh IIPUPOJIBI BKyCa CBsI3aHa C €r0 MHO-
rOypoBHEM CTPYKTYyphl. [loaTOMYy aBTOp, B CTarbe BBIACISIET 0C000€
MECTO aHAJIU3Y YPOBHSI BKyca B (pUI0CO(CKO-MOTUTHYECKOM CO3HAHHH.

B crarbe 0OBsSCHsSETCS, YTO ITOT YPOBEHb BKyca OOJIBIIE BCEro
BBIPAXKAETCS B BUJIE «3BEPUHBIN BKyC». U MOATOMY B cTaThe coaepika-
HUE MOHATUS «3BEPHUHBIA BKYC» pPacCMaTPUBAETCS aBTOPOM C (uUII0-
CO(CKOM M TICUXOJIOTMUECKON CTOpOH. JlaHHOE MOHSTHE MPUBIICYEHO
K MCCIIEJIOBAaHUIO aBTOPOM BII€pPBBIE.

THE «TASTE» CONCEPTION REFLECTION
IN PHILOSOPHICAL -POLITICAL CONSCIENCE
ABSTRACT

The «tastey» conception reflection in philosophical —political conscience
are revealed in the article. The philosophical essence of taste conception is
revealed in the article. It’s role in socio-political life and in individual life
are shown.

The author gives his interpretations on individuals physiological being
and physiological position.

The author gave an advantage to the «taste stages» conception on the
essence of taste category and shows that the right direction of scientific
philosophical-psychological explanation depends on these stages.
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«Taste stages» types and levels of taste also other categories and qualities
are revealed in the article.

The «rupture taste» conception is one of the expression form of taste
category. This conception is firstly attracted to the scientific-psychological
and philosophical research by the author.

The author researches the factors attracting the essence of this
conception.

Magalo Azorbaycan Déovlot iqtisad Universitetinin Komersiya fa-
kiiltasinin Elmi Surasinin iclasinda miizakirs edilorak capa maslohat
gorilmiisdiir (protokol Ne 9)

Rayci O.S.Bayramov, psixologiya iizra elmlor doktoru, professor

Maogqals redaksiyaya 5 noyabr 2012-ci ilde daxil olmusdur
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ordin comiyyotdo soxsiyyat

kimi inkisafi ¢coxcohatli pros-
esdir. Burada dialektik surotdo iki
proses uzlasir. Bir torofdon, soxsiy-
yot ictimai miinasibatlor sistemino
daha genis daxil olur; onun insanlar-
la vo ictimai hoyatin miixtolif saho-
lori ilo olagoelori genislonir vo dorin-
lagir, mohz bunun sayosindo o, icti-
mai tocriiboyo yiyalonir, onu monim-
sayir, 0z sarvating gevirir. Soxsiyyo-
tin inkisafinin bu cohati onun sosiali-
zasiyast kimi xarakterizo olunur.
Digor torofdon, soxsiyyat ictimai ho-
yatin miixtolif sahoalorino qovus-
duqca, eyni zamanda daha ¢ox miis-
toqillik, nisbi avtanomluq kosb edir,
yoni onun comiyyatdo inkisafinin
miihiim cohoatini fordilosmo prosesi
toskil edir.
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Bu da molumdur ki, soxsiyyotin ma-
hiyyoti 6z tobiati etibarilo ictimaidir
vo onun biitiin psixi xasso vo keyfiy-
yatlarinin inkisaf monbayi vo yaradici
foallig1 sosial miihitdo vo comiyyot-
doadir. Lakin biitiin bunlar he¢ do sox-
siyyatin bioloji, tobii varliq oldugu-
nu inkar etmok demok deyildir.

AMEA-nin miixbir tizvii, prof.B.Oli-
yev soxsiyyato belo torif verir:

«Soxsiyyat bioloji, sosial va psi-
xoloji miinasibatlori inteqrasiya edo-
rok, fordin Oziinomoxsus simasinin
yaranmasi prosesidir. Mohz bu ier-
arxik miinasibatlor sistemi inteqrativ
bir keyfiyyot kimi soxsiyyaoti sociy-
yolondirir. (2,s.3).

Aydindir ki, insanin psixi inkisafi
liclin miivafiq tobii, bioloji imkani-
mn olmasi da zoruridir. Insanimn tobii
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xassolori psixi inkisafin zoruri sortini
togkil edir. Lakin bununla baraboar,
tobii xassolor 6zlilyiinds na insanin xa-
rakterini, qabiliyyatlorini, no do ma-
raqlarini, oqgidolorini, ideallarini to-
yin etmir. Beynin qurulusu bir bioloji
organ kimi soxsiyyetin asasidir. Sox-
siyyatin biitiin keyfiyyot vo xassolori
159 ictimai varligin mohsuludur. Ona
gbéro do normal beyino malik usaq
comiyyatin xaricinds boytidiilorss, o
he¢ vaxt soxsiyyoto ¢evrilo bilmoz.
Insanin sinir sistemi otraf alomi dork
etmok iiclin miioyyon anadangolmo
imkanlara malikdir.

Insan diinyaya ford kimi galir, ic-
timai miinasibatlor sistemindo, tinsiy-
yotin sayasindo soxsiyyoto gevrilir.
Ford termini insanin bir bioloji
varliq kimi psixoloji xiisusiyyatlorini
ifado edir. Ford anlayis1 imumilikdo,
gotiirdiikdo insan cinsino moansubol-
ma faktini nazords tutur. Bu baxim-
dan hom yeni dogulmus usaq, hom
do yash adam forddir. Bir cohoti do
doqiglosdirak: insan ford kimi dogu-
laraq comiyyatin iizvii kimi miioyyon
etik, estetik vo sosial keyfiyyotlori
monimsaodikdon sonra goxsiyyoto ¢ev-
rilir. Lakin soxsiyyot miirokkab anla-
yigdir. Onun psixoloji baximdan
miixtolif xiisusiyyaotlori vardir. On-
lardan asagidakilar1 géstormok olar:

1) Soxsiyyot foaliyyst dairesini
daimi genislondirmakls 6z hoyat yo-
lunu miisyyon edir;
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2) Soxsiyyatin hayat istiqgamatini-
onun maraq, 9qido vo davamli mo-
tivlor sistemi miioyyon edir.

3) Soxsiyyetin foalliginin maen-
bayi olan tolabatlar sistemine uygun
galon obyektlor onun hayat moévqe-
yindo, maraq vo meyllorindo, emosi-
ya vo hisslorinds 6ziiniin aydin ifa-
dasini tapir;

4) Soxsiyyeotin omayo, onu ohato
edon insanlara, 6ziino minasibatlori
onun soxsiyyatini xarakterizo edir.
Nozordon kegirdiyimiz bu xiisusiy-
yotlor heyvanlar arasinda boylimis
usaqglarda miisahido olunmur.

Soxsiyyatos cevrilmok miioyyon
hoyat mdvgeyi, hor seydon avval, ox-
laqi mévge tutmaq, 6z movgeyini co-
miyyatin lizvii kimi aydin dork etmok
v onun li¢iin masuliyyat dagimag, 6zii-
niin omollori, islori, biitiin hoyat1 ilo
onu tosdiq etmok demokdir (1,s.112).

Soxsiyyet problemi ilo mosgul
olan todqiqatcilar belo bir miiddoa
osasinda ¢ixis edir ki, soxsiyyot 0z
foalligi otraf alomlo qarsiligh tosir
prosesindo foaliyyotdo tozahiir etdi-
rir. Soxsiyyetin foalliginin monbayini
onun tolobatlari togkil edir. Moahz to-
lobat insant miioyyon surotdo vo
mioyyan istigamatdo 1§ gérmayo
tohrik edir. Tolobat soxsiyyatin halati
olub, onun konkret varliq soraitindon
asililigini ifads edir. Tolobat soxsiy-
yatin foalliginin manbayi kimi mey-
dana ¢ixir.
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Miiasir soraitdo soxsiyyatin struk-
turu problemi xtsusilo aktuallasib.
Indiki dovriimiizdo demok olar ki,
bir ¢cox elmlor soxsiyyot problemi ilo
maragqlanir. Psixologiyada soxsiyyo-
tin strukturu problemi hansi ol¢tilor-
1o agiglanir?

A.Petrovski vo M.Yarosevskiyo
goro, psixologiyada soxsiyyot dedik-
do fordin ogyavi foaliyystdo vo iin-
siyyotdo monimsadiyi sistemli key-
fiyyetlor nozordos tutulur. K.Platonov
soxsiyyatin strukturunda asagidaki
yarimstrukturlar1 forqlondirirdi:

1. Bioloji cohatdon forqlonon ya-
rimstruktur (temperament, cins, yas).

2. Soxsiyyatin xassoloring gevil-
mis ayri-ayr1 psixi proseslorin fordi
xassolori (hafizo, duygu, tofokkiir,
gavrayis, emosiya).

3. Sosial tocriibo yarimstrukturu
(insanin manimsadiyi biliklor, baca-
riglar, vordislor vo adatlor).

4. Soxsiyystin istiqgamoti yarim-
strukturu (hovaoslor, maraqlar, arzu-
lar, ideallar) (14,s125).

Soxsiyyatin strukturunda iddia
soviyyesi, Oziinligiymatlondirma vo
Mon-obraz mithiim yer tutur. Soxsiy-
yotin iddia saviyyasini na toskil edir?
Suala asagidaki kimi cavab vermok
olar:

A) Yaxin vo uzaq mogsadlor

B) ©lds edilon nailiyyatlor

C) Soxsiyyatin 0zl haqqinda for-

malagdirdigi roy
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D) Soxsiyyatin bagqalarindan forg-
li keyfiyyatlori

E) Soxsiyyatin arzu etdiyi 6zlinii-

giymaotlondirmo soviyyasi

A.Maslou soxsiyyatin strukturunda

iki bdyiik motivasiyasi kateqoriyasini
forglondirir: defisitar motivlor vo in-
kisaf motivlori. Defisitar motivlor gor-
ginliyin azaldilmasma yénolir. Inkisaf
motivlori iso (metamotivasiya) yenilik
vo hoyocan axtarmagla gorginliyin
yiiksaldilmasina istigamatlonir. A.Mas-
lou bazi metatolabatlar1 sadalayir. Ma-
solon, gozallik, hoqigat, adalst vo s. O,
bunlarin kdmayi ilo Oziiniiaktuallag-
diran insanlar1 tosvir etmisdir. Homgi-
nin, belo bir forziyys iroli stirmiisdiir
ki, bu tolobatlar da defisitar tolobatlar
kimi insanda bioloji olaraq mdvcud
olur. Metatolobatlarin 6donilmomaosi
metapatologiya yaradir. Apatiya, odob-
sizlik, soyuqluq — metapatologiyani
gostoron ¢oxlu sayda simptomlardan-
dir. Bu 6z metatolobatlarini 6doyarkon
ugursuzluq yasayan insanlarda qeyd
edilmisdir. Maslounun insan tolobat-
lart ilo olagadar osas fikirlorini asagi-
daki kimi togdim etmak olar:

— Azadlhq, rasionalliq, xolizm,
doyiskonlik, subyektivlik, hete-
reostaz vo dorketmozliys ciddi
sokildo torofdar olma,;

— Aktivlik-reaktivlik fikirlorino
qars1 araliq movqe;

— Konstitusionalizm fikirlorino
zoif torofdar olma.(12,s.115)
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A.Maslou Oziiniiaktuallagdirma
problemini 5 aspektdo dyronmisdir:

a) 0zlinliaktuallagdirmis soxsiyyot-

lorin tadqiqi;

b) insan motivasiyasi nozoriyyasi;

¢) Oziiniiaktuallagdirma soxsiyye-

tin inkisaf prosesi vo mexaniz-
mi kimi;

¢) yiikksok hoyacanlar oziintiak-

tuallagdirmanin epizodlart kimi;

d) metamotivasiya nozoriyyasi

(8, 5.325).

Soxsiyyetin strukturunu Syronan
Karl Rocers soxsiyyoti biitévlogmis
insan, bizim hiss vo hoyoacanimizin
osasini togkil edon sistem adlandirir.
K.Rocersin diinyagoriisiiniin vo sox-
siyyatlo bagl ideyalarinin mor-ko-
zindo insanin oxlaqi-etik do-yarlori
dayanirdi. Bu iso Amerika comiyyati
liclin xarakterik olan kapitalizm vo
demokratiya ideyalar1 ilo {ist-iisto
disiirdi. Amerika comiyyati {icilin
gobul edilon, xarakterik olan sox-
siyyatin fordiliyinin inkisaf etdiril-
moasi, bununla da insanin hiidudsuz
olan imkan vo qabiliyyatlorinin in-
kisafi iiglin sorait yaradilmasi zoruri
hesab edilirdi. Karl Rocers do hesab
edirdi ki, insan iqtisadi, siyasi, sosial
soraitdon asili olmayaraq Oziiniin
intellektini, emosional vo iradi key-
fiyyetlorini inkisaf etdiro bilor. Ro-
cers ozab c¢okmok, issizlik, kasibliq
kimi problemlorin psixoloji tosiri
masalaloring, demok olar ki, ohomiy-
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yot vermomisdir. O, 6z elmi yanag-
malarinda torbiyo maosalolorino xii-
susi diqget yetirirdi. K.Rocers hu-
manist psixologiyanin on maghur nii-
mayaondolorindondir. O, diinyasoh-
rotli alim Z.Freyddon sonra psi-
xoanalizin an gorkomli niimayonds-
sidir. Rocersin konsepsiyasinin asa-
sin1 insana inam, onun $9Xsiyyoting
hormat toskil edir. K.Rocers gostorir
ki, insana an qiymatli hadiyyo onun
emosional voziyyotini dinlomok,
hormaotls yanasmaq vo 6z yerini tap-
maqda komok etmakdir.

Qorb sivilizasiyasi, onun sosial
institutlart liclin insana inamsizliq
daha xarakterikdir. Hesab edirlor ki,
insan tobioton tonbal vo idarsolun-
maz oldugundan daim konar nozarot
altinda olmalidir. Rocers iso hesab
edir ki, insan daxili tobioti etibarilo
pozitiv, sosial vo qurucudur. Insan
hor dofo basqa adamlarla garsiligh
miinasibotdo olarkon, pozitiv miina-
sibatlo lizlogorkon Oziiniitosdiqs dog-
ru yonalir.

K.Rocers toklif edirdi ki, miix-
tolif, bir-birins zidd olan toraflor linsiy-
yoto giro, diskussiya yolu ilo kom-
pleks variantlar tapa, qarsiligh gi-
zast yolu ilo problemi hall eds bilor-
lor. iki forgli sistemdo yasayan
Olkalor do problemlori danisiglar yo-
lu ilo qaydasina qoya bilarlor.

Sonralar K.Rocers yazirdi: «Yay-
da moni fermadan uzaqda olan
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qargidalt sahasino gondorirdilor. Bu,
miistoqillik, toklikdo ¢otinliklorin
Ohdosindon golmok doarsi idi. Bu mo-
suliyyat hissi ilo bagl soxsi tocriibo
idi vo bugiinkii gonclorde mohz bu
keyfiyyat catismir». 1919-cu ildo o,
Viskonsin Universiteting yersiinasliq
ixtisasina daxil olur. Lakin ikinci
kursdan tolobs dini konfranslarinda
foal istirak etmoyo baslayir. 1922-ci
ildo onun hoyatinin istigamotini
doyisdiron miihiim hadiso bas verir.
Homin il «Xristian dinini biitiin diin-
yada miiasirlorimiz arasinda yayiny»
devizi ilo kegirilon todbirlords istirak
etmoak {i¢iin Pekino gedir. Alt1 aydan
¢ox xaricdo galan K.Rocers xristian
dinindon forqli olan dinlor vo mados-
niyyatlorlo tanis olur. Sorq madoniy-
yoti va dinlori onun diinyagoriisiinii
liberallagdirir, yeni sopkido miisto-
qillogdirir (14,s.370).

K.Rocersin insanin tobistinin for-
malagmasi ilo bagh goriislori Z.Freyd-
do oldugu kimi emosional pozuntu-
lar1 olan xostolorlo islodiyi dovrdo,
soxsi tocriibalori asasinda yaranmis,
formalagsmisdir. Sonralar 6zii do eti-
raf edirdi ki, onun ideyalar1 xosto
adamlarin pesokar komoyino olan
tolobatdan dogmusdur. O yazirdi:
«Bu insanlarla qarsiligh tomasda ol-
maqgla mon ideyalarimin ¢oxunu
buradan gotiiriir, soxsiyyatin struk-
turunda soxsiyyatlorarast miinasibat-
lorin rolunu miisyyanlogdirirdimy.
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Qordon Olport soxsiyyati aslindo
daxili bir sey kimi gostorir vo onu
diinya ilo insan arasinda gqanunauy-
gun vosilo kimi sociyyslondirir.

Bu baximdan Q.Olportun soxsiy-
yot problemi ilo bagl fikirlori maraq
kasb edir. Q.Olport gostorir ki, glin-
dolik hoyatda hor bir kos onu ohato
edon insanlarla qarsiliqh foaliyyot vo
tinsiyyotdo olur. Bununla da onlar1
qiymaotlondirir, miinasibot bildirirlor.
Qars1 torofin soxsi keyfiyyat vo ola-
matlorine uygun olaraq onun $oxsiy-
yoti hagqinda tosovviir formalasir.

Q.Olport ilk dofs olaraq soxsiyye-
tin keyfiyyat vo olamatlorini, tipolo-
giyasini vermis, onun {i¢ miithiim tip-
ini gostormigdir. Onlardan birincisi
bazis, asas olan keyfiyyotdir ki, sox-
siyyotin miithiim xarakter olamot-
lorini 6ziindoa birlosdirir. Masalan, elo
soxsiyyatlor var ki, digorlorini 6z ha-
kimiyyatina calb edib, ondan istifado
etmoya calisir. Olport bu tip insanlari
makkiavelist soxsiyyot adlandirir. Bu
insanlar daim 6z tolobatlarini 6domo-
yo ¢aligirlar. Bu tips aid olan insanlar
comiyyotdo ¢ox olmurlar. Ikinci tip
insanlar ii¢iin asason mehribangiliq,
tolobkarliq, somimilik xarakterikdir.
Olport bunu soxsiyyatin miithiim key-
fiyyati adlandirir. Uglincii tipa Olport
soxslyyatin nisboton gdriinon siiuru
vo fordi xiisusiyyatlori, kegici davra-
nis1 aid edir vo bunlarin mocmusunu
olavo keyfiyyatlor adlandirir.
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Corc Kelli soxsiyyati hor bir for-
ds xas olan unikal hayat tocriibosinin
dorki vasitasi kimi nazardon kegirir.
Kelliys gors, insan bir todqiqat¢1 kimi
0ziina vo otraf miihito daim nozarat
edir.

Kelli 6z ideyalarin1 50-ci illords,
Naysser vo Millerdon on il avval for-
malagdirmaga baslamisdi. Onun no-
zoriyyosinin - asasini  konstruktiv
alternativlik toskil edir. Kelli stibut
edirdi ki, har hans1 bir hadisoni hor
kas bir ciir basa diislir vo sorh edir.
Ciinki, hor bir insanin 6ziinomoaxsus
konstruktlar sistemi (sxemi) vardir.
Konstruktlar iso 0zlinomoxsus ola-
mat vo keyfiyyatlors malikdir. Bun-
lara asaslanan Kelli soxsi konstrukt-
larin mixtolif tiplorini ayirmigdir.
Kelli gostorir ki, «A — odur ki, insan
onu «A» kimi tohlil edir».

Kelliya gora, elo bir sey yoxdu ki,
onunla baglh bir neco forqli fikir ol-
masin. Fikir ayriliglar1 insanin isti-
fado etdiyi miixtolif sxemlorlo (kon-
struktlarla) sorh olunur. Beloalikla,
insan foaliyyatinin asasin1 da mohz
intellektual proseslor toskil edir.

Hor bir insanin tadqiqatci oldu-
gunu gostoron Kelli, olbotto, he¢ do
real todqiqat1 nozordo tutmur. S6hbat
ondan gedir ki, hor bir insan 6ziiniin
soxsi konstruktlar1 — fordi kateqorial
skala sisteminin komoyi ilo reallig-
dak1 obrazini yaradir. Bu obrazin ko-
moyi ilo o, golocok hadisalorlo bagl
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forziyyalor irali siiriir. Ogor onun for-
ziyyosi Ozlinlin tosdiqini tapmasa,
onda az vo ya ¢ox dorocodo kon-
struktlar sistemini doyisdirir vo yeni
adekvat prognozlar verir. Bagqa soz-
lo, insanlar ke¢migo asaslanir deyan
psixoanalitiklordon vo insan mévcud
realliga asaslanir deyon K.Rocersdon
forqli olaraq Kelli gostorir ki, insan1
golocok daha c¢ox maraqlandirir.
Kelli hesab edir ki, insan, foaliyye-
tindo daha ¢ox golacayi prognozlas-
dirmaq motivino Tistlinlik verir
(14,527).

Kellinin nazariyyasinin asasinda
o durur ki, psixi foaliyyet insanin go-
locok hadisalori neco prognozlasdir-
mast ilo olagodardir. Yoni fikir vo
davranis bas verocok situasiyaya
uygunlasdirilir. Kelli gostorir ki, bu
zaman ayri-ayr1 horokot vo davranisa
deyil, kompleks yanagmaya diqqot
yetirmok lazimdir. Onun fikrinco in-
sanin konsruktlar1 miioyyaon ierarxik
sistemo uygun qurulmusdur. Onlar
0z yerlorini situasiyadan asili olaraq
doyiso bilirlor.

Son dovrler kognitiv psixologiya,
eloco do digor psixologiya moktob-
lori qarisiq istigamatlords todqiqat-
lara tstiinliik verirlor. Koqnitiv psi-
xologiyanin movcud voziyyatindd
simvolik vo konneksion yanagmalara
uistiinliik verilir. Simvolik yanagma-
da simvollar vahid informasiya mon-
bayi kimi gobul edilir. Konneksiona-




Saadat Hasonova

lizm iso kogqnitiv sistemdoki ele-
mentlori garsiliqli vohdstdo gotiiriir.
Soxsiyyetin tadqiqine sosial-kog-
nitiv yanasma iki personoloq -
A.Bandura vo C.Rotter torofindon
tomsil edilir. Bandura insanin psixo-
loji faaliyyatini, bihevioral, kognitiv
vo otraf miihito aid amillorin fasilosiz
qarsiligl tosirinin strukturuna asason
izah edir. Bu davranis konsepsiya-
sina goro insan bitlinliiklo xarici
quivvalor torofindon idaro edilir va
homginin insan biitiin istodiklorini
edo bilon miistoqil varliq deyil. Ok-
sino miihitlo insan foaliyyetinin tos-
kili vo tonziminds kognitiv proseslo-
rin morkozi rol oynadigr dinamik
proseslorlo olagodar olan davranis
reaksiya vo amillorinin garsiliglt to-
sirind boyiik ohamiyyat verilir.
Banduranin asas nazori konsepsi-
yast — miisahido vasitasilo modellos-
dirmo vo ya Oyronmadir. Modellos-
dirmonin dyronilmoli asason 6z in-
formativ funksiyasi vasitosilo gene-
rasiya etmasi hagqqinda acar miiddoa,
Banduranin tofokkiire kognitiv sokildo
yanasmasini agkar hiss etdirir. Miisa-
hids vasitssilo olan dyronmo, 4 qar-
siliglt olagodo olan amil — diqgat,
hifzetmo, horoki canlandirma va
motivasiya proseslori ilo tonzimlanir.
Banduranin miisahido vasitesilo olan
Oyronmodoki mohkomlonmoni sorh
etmasi onun koqnitiv istiqgamatli ol-
masint oks etdirir. Sosial-koqnitiv
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nozoriyyado xarici mdéhkmolonmo
osason iki funksiyaya (informativ vo
tohrikedici) malikdir. Sonra Bandura
dolayi moéhkomlonmonin, (yoni,
basqalarinin davranisindaki moh-
komlonmoni miisahido etmo vo ya
insanlar 0z soxsi davranisini moh-
komlondirdikdo yaranan 6ziinimdh-
komlondirmanin) rolunu geyd edir.
Oziiniitonzim v ya insanlarin 6z
davraniglarini tonzim etmosi sosial-
kognitiv nazoriyyonin vacib cohati-
dir. Oziiniitonzimetmado osas oho-
miyyat 0ziinlimiisahids, miithakima va
Ozlinliqgiymotlondirmo proseslorino
verilir. Bandura homginin insanlarin
no ic¢lin Ozlorini cozalandirmalar:
mosalasini nozardon kegirmisdir.
Bandura son illor sosial-koqgnitiv
nozoriyys ilo bagh fikirlorini izah
etmok ti¢lin, kognitiv 6ziintieffektiv-
lik mexanizmlorini sosial-koqnitiv
nozoriyyays aid edorok genislondir-
misdir. Oziiniieffekt konsepsiyasina,
insanin spesifik situasiya vo ya mo-
sola ilo bagli davranisini toskil etmok
qabiliyyatini dorketmosi aiddir. Ozii-
niieffektivlik 4 osas monbadon oldo
edilir: davranisin toskili, dolay1 toc-
riiba, verbal fikir vo emosional yiik-
solis. Banduran1 ¢ox zaman bihevio-
rist kimi xarakterizo etsolor do onun
osas fikirlori anonovi bihevioristlorin
xilisuson Skinnerin insana olan baxis-
larindan forqlidir. Sosial-koqnitiv
nozoriyye asagidakilart oks etdirir:
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— rasionalliq, invayronmentalizm,
doyiskenlik vo idrakilik miiddeala-
ria ciddi sokilds torafdar olma;

— elementalizmo zoif sokildo to-
rofdar olma;

— miistoqil-determinizm, subyek-
tivlik-obyektivlik vo aktivlik-reaktiv-
lik miiddoalarina qars1 orta movqe.

A. Banduranin nozoriyyosi em-
prik sokildo ¢ox yaxs1 yoxlanilmisdir
vo onun xeyrinog kifayot qodor faktlar
yigilmisdir. Bu basliqda, televiziya
vasitosilo gostorilon zorakiligin ta-
masagcilara uzunmiiddotli vo qisamiid-
dotli tosiri naticosindo onlarda yara-
nan aqressivliklo bagl todqiqatlar ve-
rilmisdir. Homg¢inin, qorxu vo hayo-
canla bagl davranis problemlorinin
azaldilmasi ii¢lin strategiya qismindo
terapevtik miidaxilonin kdmayi ilo
Oziinii effektivliyin doyismosine aid
todqiqatlar miizakirs edilmisdir.

Culian Rotterin sosial dyronmo
nozoriyyosi sosial situasiya kontek-
sindo davranisin izahi li¢lin motiva-
sion vo koqgnitiv amillorin shomiyye-
tini Ona ¢akir. Rotter xiisuson 4 vacib
doyisoni ayird edir: davranis poten-
siall, gozlomo, mohkomlonmonin
ohomiyyati vo psixoloji situasiya.
Rotter bu doyisonlori asas prognoz
formulu ilo birlosdirmisdir. Formula
gostorir ki, spesifik situasiyadaki
cari davranis potensiali méhkomlon-
monin bu davranigin ardinca golmo-
sinin, gozlonilon moéhkomlonmo
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qiymaotinin funksiyasidir. Rotter in-
sanin gilindolik olaraq iizlesdiyi
situasiyalardaki davranisinin proq-
nozu u¢iin daha imumi formuldan
istifads edir. Bu formula gostorir ki,
tolobat potensiali foaliyyot azadligi
vo tolobat ohomiyyatlorinin funksi-
yasidir. Tolobat konsepsiyalari, tolo-
bat potensiali, tolobatlarin ohomiy-
yotlori, foaliyyot azadligi (minimal
maqsadi 6ziindo birlogdiran) Rotterin
noqteyi-nozorindon hoyatdaki real
davranist daha doaqiq sokildo prog-
nozlasdirmaga imkan verir (noinki
bunu osas formulun komoyi ilo et-
mok).

Rotterin sosial dyronmo nazoriy-
yosindo osas konstrukt lokus nozarati
vo ya insanlarin hayatlarinda moéh-
komlonmoani na doracads edilmasini
timumilosdirmis gozlontisidir. Noza-
rot lokusunun Ol¢lilmasi Rotterin
«internallig-eksternalliq skalasi» ter-
minlorino osason miizakiro edilir vo
bu skala tizra fordi forqlorlo slagadar
miloyyon davranis xarakteristikalari
qeyd edilir.

Soxsiyyatin strukturuna Zigmund
Freyd ii¢ osas strukturu slava edib:
Id, Eqo va Supereqo.

Id sferas1 tamamilo dork olunma-
y1b vo bununla yanast Eqo, Supereqo
idrakin hor ti¢ morhoslasindo faa-
liyyot gostorir. Stiur ii¢ soxsi struktu-
ru shato edir vo bunun osas hissasini
Iddo formalasan impulslar toskil
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edir. Freydo goro Id soxsiyyatin bo-
sit, anadangolma instikntlorinin aspekt-
lorini ifado edir. O bizim davrani-
stmizi1 enerji ilo dolduran sliursuz vo
instinktiv bioloji meyilorls six ola-
goda olmagqla faaliyyot gostorir. Id —
no iso qaranliq (tiind) vo qaydalara
tabe olmuyan bir seydir. O biitiin
bioloji hayatin ilkin prinsipini ifado
etmoklo — bioloji meyllorin icra
olunmasini sortlondiron psixoloji
enerjinin toxirsiz bosaldilmasidir.
(xtisusilo seksual vo aqressiv) Sonda
onlarin 6ziinli saxlayib bosalma tap-
mamasi soxsi foaliyyotds stressin ya-
ranmasina gotirib ¢ixarir. Bir halda
ki, id gorxu vo narahatliq(hoyacan)
bilmir, o 0z mogsadlorinin ifads
olunmasinda ehtiyat todbirlorino ol
atmir. Eqo — qorarlarin gobul edil-
mosi ii¢lin mosuliyyat dasityan psixi
aparatin torkib hissosidir. Eqo xarici
alom torofindon qoyulmus mohdu-
diyyatlora uygun olaraq Idin arzula-
rin1 ifado vo tomin etmok {i¢lin cali-
sir. Bu organizmin tohliikosizlik vo
Ozlinii saxlamani (yasama) tomin
etmoyo komak edir. O yasamaq ugrun-
da miibarizods xarici sosial alomlo
yanasi Id-in instinktiv tolobatlaria
qars1 da ¢ixir. Eqo intellektual pro-
seslor vo problemlorin holli saho-
sindo soxsiyyotin icraedici organi
hesab olunur. Supereqo ictimailogmo
prosesindo davranisin monimsanil-
mis ictimai norma vo standartlari
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gobul etmasidir. Supereqo Id torofin-
don golon istonilon ictimai qinaq im-
pulslarin1 biitdvlikle dayandirmaga
calismagqla, insan1 fikirlordo, s6zlor-
do vo davranisda miitloqg milkommal-
liyo yonaltmoyo ¢alisir (14,5.356).
Psixoanaliz basqa psixoloji me-
todlardan forqli olaraq, siiurun xosto-
liyinin saboblorini bodondo vo ya
basqa bir sferada deyil, stiurun gizli,
namolum alt qatinda — bisliurda ta-
pirdi. Oslindos, siiurun iztirablari,
hom do noinki siiurun, biitiin badonin
iztirablar1 stiurun alt qatindan goldi-
yino gors psixoanaliz eyni zamanda
psixosomatika kimi doyorlondirilo
bilor. Bisiiur sliurun xostaliyinin
monboyidir, ona goro do sliurun
miialicosi bisiiurun simptom soklin-
do goriinon iddialarinin aradan qaldi-
rilmast goklindo aparila bilor. Bagqa
s0zlo, bistiur 6z iddialarini elo simp-
tomlar soklindos iizo ¢ixarir ki, onlar
orqanizmdo psixopatoloji anomiya-
lar torodir. Psixi xostoni miialico et-
mok hamin simptomlar1 aradan got-
tirmok demokdir. Psixi xostoliys bu
clir yanagma tamamilo yeni bir stra-
tegiyadir ki, Freyd onu psixoanaliz
ad1 altinda togdim etdi.
Psixoanalizin niimayondolorin-
don biri do Karl Qustav Yunq olmus-
dur. Yunq «Analitik psixologiya» ad-
landirdig1 yeni coroyanin osasini
goydu. Yunqun baxislarina asason li-
bidonun enerjiyo aid olan bir anlayis
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kimi basa diismok lazimdir. Buna
miivafiq olaraq, libido tokco seksual
deyil istonilon digor tolobatlarin
Odonilmasing yonalo bilar.

Yunqun nazariyyosinds digor ma-
raqli mogam «kollektiv siiursuzluq
haqqinda tolim»dir. Ogor Freyd
stursuzlugu ayriliqda gotiiriilmiis
soxsiyyotin mohsulu kimi qgobul
edirdiso, Yunqa goro stliursuzluq
iimumbosar tarixi hotta tarixo qodor-
ki dovri 6ziinds oks etdiran, insanin
madoni irqi monsubiyyati ilo bagh
gizli xatirolordon ibarotdir. Yunq
gostorir ki, sliursuzluq strukturca
arxeotiplordon — daxili tesovviir vo
xoyallardan toskil olunmusdur. Ar-
xeotiploro miivafiq olaraq bizim
realliga olan miinasibotimiz mioy-
yonlogir. Masolon, kollektiv siiursuz-
lugdan golon ananin daxili obrazi
yeni dogulmus korponin anasi ilo
real miinasibatloro hazirlayir. Hom-
c¢inin avvalki nasillorin toplanmais ol-
dugu kollektiv tocriiboni 6zlindo oks
etdiron ata, gohroman, bas¢t vo s.
arxeotiplor movcuddur.

Soxsiyyatin strukturunu miioyyon
edon bir neco arxeotip daha miihiim
ohomiyyot kosb edir. Bunlara «per-
sonay — sosial miihitin toloblari ilo
fordi tolobati uzlasdirmaga calisan
zahiri imic «anima» vo «animus» —
insanda kisi vo qadin baslangiclarini
xarakterizo edon anlayis, «kolgo» —
anlayis, «Ozlinlinkii» — soxsiyyatin
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morkozi olub tendensiyalari tarazlag-
diran anlayislar aiddir.

Yunq psixikanin 4 asas funksiya-
st gostormisdir: tofokkiir, emosiya-
lar, duygular vo intuisiya. Bunlarin
idaroasi alom vo ya xarici alom vasi-
tosilo hoyata kegirilir. Buna osasla-
naraq, Yunq xarakterlorin yeni tipo-
logiyasini toklif etmis vo iki soxsiy-
yat tipi ayird etmisdir: introvert vo
ekstrovert.

Freyddon uzaqlagmis psixoanal-
izin digor gorkomli niimayondasi
Alfred Adler olmusdur. «Fordi psi-
xologiya» adlanan tolim mohz onun
adi ilo baghdir. Freyddon forqli ola-
raq Adler soxsiyyoto tosir edon fak-
torlardan bioloji deyil sosial faktor-
lar1 6n plana ¢okir. Adler toliminin
osasinda «natamamliq kompleksi»,
kompensasiya, ifrat kompensasiya
anlayislar1 durur. Belo ki, badon
organlarinin inkisafinda haqiqi vo ya
movhumi qilisurlar insanda nata-
mamliq hissi amolo gotirir. Onu ara-
dan qaldirmaq mogsadi ilo soxs
stiurlu vo ya sliursuz suratdo 6ziiniin
yaradiciliq imkanlarini safarbar edir.
Mosoalon, algaq boylu adamlar co-
miyyatdo monsab vo hormot qazan-
maga calisir, sohhoti zoif olanlar
inadkarligla idmanla mosgul olaraq
0z qiisurlarin1 kompensasiya etmoyo
calisirlar. Kompensasiya miivoffo-
qiyyastsiliys ugradiqda nevrotik po-
zuntular meydana ¢ixir — insan
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xostoliyin kdmaoyi ilo 0zilino hiisn-
rogbot qazanmaga ¢alisir. Bozon ifrat
kompensasiya meydana ¢ixdig1 hal-
larda hoqiqi vo ya tosovviir olunan
quisur hoddon artiq giiclii toxoyyiilo
sobab olur ki, bu da miistosna nailiy-
yatlor soklinds 6ziinii biruzs verir.

Alfred Adlerin fordi psixologiya-
siin insani tasvir edon bir neg¢a prin-
sipi vardir:

1. Insan yegano oziiuygunlasan
vo biitovdiir;

2. Insan hoyat1 — bu iistiinliik qa-
zanmaga dinamik bir togobbiisdiir;

3. Ford — 0zilinlimiioyyon edon
yaradict varhqdir;

4. Fordin sosial statusu;

A.Adlers goro insanlar usaqlig-
dan bari hiss elediklori, 6mrii boyu
tistlinliik olds etmok ugrunda miiba-
rizo aparmagqla 6z acizlik (natamam-
liq, keyfiyyetsizlik) hisslorini kom-
pensasiya etmoya calisirlar. Adlers
goro hoyat torzi li¢ osas hoyati moso-
lonin (is, dostluq vo sevgi) hollino
yonoalon, xiisusilo do soxsiyyatin
davranisinin qurulmasinda Oziinii
aydin oks etdirir(14, s.125).

Alfred Adlerin biitiin nozoriyye-
sinin osas anlami yaradic1 «Many
anlayisidir. Bu anlayisda ona(insana)
noyin ohomiyyot verdiyi, hoyat tor-
zinin kimin tesiri ilo formalasdigi
foal insan hoyat1 prinsiplori tocossiim
olunur. Bu yaradici giic insan hoya-
tinin moaqsadino cavab verir vo onun
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sosial maraqglarinin inksafina komok
edir.

Yalniz olverisli sosial miinasi-
botlor zominindo insan natamamliq
hissiyyatina {istiin golo bilor. Oks
halda soxsiyyati moglubiyyatin etira-
findan silini surotdo miidafio edon
nevrotik simptomlar omolo golir.

Adler homginin ailo daxilindo
usaqlarin rogabotli miibarizosino xii-
susi ohomiyyat verirdi. Onun goldiyi
gonaoto goro, ailodo boylik usaglar
ikinci usagin diinyaya golmasindon
giliclii narahatliq hissi kegirirlor,
clinki onlara gostorilon diggot vo
qaygidan qismon mohrum olurlar.
Ikinci usaqlar 6z ndvbosindo, adaton
Ozlorindon bdoytklori iistolomoyo
caligirlar. Ailonin sonbesiklari iso bir
qayda olaraq orkdyiin boyiyiirlor
(6,s.123).

Belo ailodaxili rogabot sonradan
sosial maraqglar vo soxsi mogsadlori
tarazlagdiran «yasayis Uslubu»nun
inkisafin1 miioyyon edir. Buna bax-
mayaraq, Adlerin isloyib hazirlamis
oldugu terapevtik model asas mog-
sod kimi keg¢mis hadisslorin, miina-
qisolorin arasdirilmasi, yeni «yasayis
tislubupnun hazirlanmasi vo soxsin
sosial qrupa qaytarilmasini 6n plana
cokir.

Q.Miirrey noazoriyyasinin 9sasi
yatirim «tolobaty anlayisinin iglonil-
moasi ilo baghdir. «Talabat» anlayisini
qavramani, appersepsiyani, tofokkii-
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rli, gorar gobul etmo bacarigini toskil
edon osas kimi miioyyon edirlor. To-
lobatlara «basqilar» tosir gostorir,
yoni otraf alomin real vo ya basa dii-
stilon, tohrikedici xiisusiyyoto malik
qiivvelori. Miusllif 40 tolobatin siya-
hisin1 (nailiyyotdo, hakimiyyotdo,
affilyasiyada, aqressiyada, miidafio-
do, hormotdo, qaygida vo s.), homgi-
nin basqilarin siyahisini (ailonin
himayasinin olmamasi, tohliiko qor-
XUsu, ndyinsa ¢atmamasi va ya itiril-
masi vo s.) toklif etmisdir. Tolobatlar
vo onlara uygun basqilar «mdévzuy»
adlandirilan davranisinda birlosir,
hans1 ki, sabit monalarin vo horokot
niimunalorinin dastiylo «talabat in-
teqratini»y yaradir. Bu baza analyis-
larina osason Miirrey soxsiyyot dav-
ranisinin  vektor-qiymotli sxemini
qurur.

Soxsiyyet strukturunda, Freydin
nozariyyasinds oldugu kimi, Miirrey
Id, Eqo va Super-eqonu ayirir. Lakin
onun konsepsiyasi otrodoksal psixo-
analizdon farglonir: Idin biitiin ins-
tinklori eqoistik vo sosial qobul edil-
moz deyil, soxsiyyatin foaliyyati ho-
miso ford vo comiyyot arasinda
miinaqisodon qagmaq cohdiylo toyin
edilmir; Eqonun funksiyasi tokco
goruyucu deyil, hom do togkiledici,
tonzimedici vo planlasdiricidir; Su-
per-eqonun 6zlindo saxladigi doyor-
lor vo tabu usaqligda tosbit edilmir-
lor, buna goro boyiiklor Super-eqoya
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tosir edo bilorlor; bu tosiro asason
Eqo-ideal formalasdirilir ki, bu da
soxsiyyoto genis imkanlar verir
(14,130).

Q.Miirreyin nozoriyyosino gora
soxsiyyatin inkisafi 7 morhalodon
ibaratdir. Bu Freydin soxsiyyotin
inkisafi konsepsiyasina 2 alavo mor-
holoni daxil etmoklo alinir: klaustral
(hoyatin botndaxili dovrii), hansinda
ki, har hans1 erogen zona rol oyna-
mir, lakin anadan passiv asililiq
movcuddur; uretral (oral vo anal
morhololor arasinda) hansinda ki,
erogen zona sidik sistemidir vo asas
horokotlor seksual momnun olun-
magqla baglhdir.

Maorhaloalors miivafiq olaraq Miir-
rey 2 kompleks vo onlara uygun xa-
rakter tiplorini tosvir edir.

Klaustral; hansinda ki, osas mii-
dafio mexanizmi inkar etmadir, for-
malagan cohoti iso passivlik vo get-
mani ifads edir.

Uretral; burada osas miidafio xa-
rakterin anal tipini xatirladir vo raqoe-
bot vo ya glizosto getmonin xiisusiy-
yotlori xiisusi geyd edilir. (Miirrey
belo sindromu «ikar kompleksi» ad-
landirirdr).

Q.Miirrey soxsiyyatin dyronilmo-
si ligiin ¢oxlu diagnostik metodikalar
islonmigdir. Onlardan on maghuru «te-
matik appersepsiya testlorindir (TAT).

Soxsiyyatin strukturunda Erik
Erikson Eqo vo onun adaptasiya ba-
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cariglarimi xtisusi geyd edir. Onun
eqo-psixologiya adlanan nozoriyyo-
sinin digor xiisusiyyatloring asagida-
kilar daxildir:

— Insan hoyat1 boyunca inksaf pro-
sesindo bas veron xiisusi doyi-
sikliklor;

— Insanin psixi saglamligina dayaq;

— Eyniyyatin(eyniliyin) xiisusi rolu;

— Soxsiyyatin struturunun aragdi-
rilmast vo madoni-tarixi faktor-
larin 6yronilmasinds klinik mii-
sahidolorin ahangi (uygunlasdi-
rilmasi). (8,5.236).

E.Erikson gostorir ki, gofil vo kos-
kin ictimai-siyasi, tarixi, iqtisadi do-
yisiklik bas veroando soxsiyyastin yeni-
logsmoayo, yeni miihito identifikasiya
etmosi miirokkob prosesdir vo xeyli
cotindir. Comiyyatin yenilogsmaosi
soxsiyyato asason iki aspektdon daha
ciddi tosir edir. Bunlardan biri yeni-
losmonin 6zii, digori is9 yeni soraitdo
soxsiyyatin Ozliniin «Many» hissinin
itirilmosi qorxusudur.

E.Eriksona gors, miihito psixoso-
sial uygunlasma hom ds ictimai ma-
hiyyat kasb edir. Yoni, insanin sosio-
genetik tokamiilii psixososial toka-
miiliinii miioyyonlosdirir.

Son dovrlords psixologlarin xii-
susi diqqget yetirdiyi problemlor ico-
risindo soxsiyyotin hoyat yolunun
Oyranilmasi, onun metodoloji vo ne-
zari masalolorinin arasdirilmasi ono-
nasi genis yayilmisdir. Onlarin sira-
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sinda gorkomli Amerika psixoloqu
E.Eriksonun adi daha tez-tez soslo-
nir. Onun soxsiyyat vo comiyyat ho-
yatinda miiasir psixoanalitik baxislar
ABS vo Qorbi Avropa gonclorinin
xtisusi rogbotlo yanasdigr masololori
ohato edir. Erikson sosiologiya, tarix
vo psixologiyani vohdatdo gotiirorak
soxsiyyotin formalagmasinda icti-
mai-tarixi proseslorin, faktlarin qar-
siliglt tasirini Oyronmoayo ¢alismisdir.
E.Eriksona goro, soxsiyyot konkret
tarixi prosesloro o zaman qosulur,
miidaxils edir ki, bu, onun

B.Skinner iso 6z todqiqatlarinda
soxsiyyati praktik olaraq otraf miihi-
tin tosiring cavab reaksiyasi veran in-
san kimi togqdim edir.

Soxsiyyat probleminin Oyronil-
mosi, todqiqi bir torofdon miixtolif
psixologiya moktablorindo forqli
sokildo olmussa, digor toraofdon miix-
tolif Olkolordo do forqli olmusdur.
Bu, homin o6lkonin sosial, madoni,
iqtisadi inkisafi ilo, hom do elmi
movqgeyi, yanasmalart ilo bagh ol-
musdur. Bu baximdan psixologiya
elminin inkisafi, istigamoti Almani-
yada, Fransada, Ingiltorado, Rusiya-
da, Amerikada vo s. oxsar, imumi
cohatlori ilo yanasi, hom do forgli co-
hoatlora malik olmusdur. Bu, xiisusilo
soxsiyyat psixologiyasinda 06ziinii
daha genis sokildo oks etdirir.

Karl Horni Freydin kisilor vo qa-
dinlar arasinda soxsiyyet forqliliyini
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miioyyan edon fiziki anatomiya, in-
san soxsiyyatinin inksafinda holledici
faktor kimi valideyn vo usaq arasin-
da olan sosial xarakterli miinasibati
tosdiq edon 3-cii miiddiian1 radd edir.
K.Horniya goro usaqliqda ehtiyacla-
rin 6donilmasi vo tohliikasizlik osas
masoladir. Ogar valideynlorin davra-
nist ehtiyaclarin vo tohliikasizliyin
O0donilmoasino komok etmirso, bu ba-
zal odavotin yaranmasina gotirib
¢ixarir. O da 0z ndvbasindo bazal
hoyocanin (narahatliq) yaranmasina
gotirib ¢ixarir. Bazal narahatcilig o,
adavat (diismongilik) alominds aciz-
lik hissi kimi tosvir edir. K.Horni on
nevrotik ehtiyac tosvir edib ki, bu da
insanlar torofindon anadangolmo ba-
zal narahatciliq, tohliikesizlik vo
carasizlikdoki gatismazliglarla ortaq
miibarizo mogsadils istifads olunur.
Saglam insanlardan forqli olaraq
nevrotiklor(osobi insanlar) miixtolif
voziyyotloro uygun reaksiyada bir
ehtiyaca osaslanir.

XX osrin avvallorinds A F.Lazurski
ilk dofs olaraq tokco insanin subyek-
tiv xilisusiyyatlorini deyil, hom do
onun diinyagoriisiinii ictimai baxigla-
rin1 nozord alan xarakterin psixoso-
sial tosnifatin1 yaratmag: toklif etdi.
Lazurski insanin otraf miihito uygun-
lasma doracasindon vo otraf miihitin
insana hansi doracado tozyiq gostor-
mosindon asili olaraq ti¢ psixoloji so-
viyyoyo ayird edirdi: 1-ci asagi so-
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viyyo — kifayat godor uygunlagma ol-
mayan insanlar; 2-ci orta soviyyo —
otraf miihitds 6z yerini tapa bilon vo
ondan 6z magsadi iiciin istifado edo
bilon insanlar; ali soviyye — yaradici
soviyyadir.

O, otraf miihiti doyisdirmoys ca-
lisan insandir. Bu ii¢ uygunlagsma vo
ustiinlik soviyyolorini nozoro alma
osasinda Lazurski xarakterin asagi-
dak1 tosnifatini vermisdir: Asagi so-
viyya: 1) agilli tip; 2) affektiv tip
(horokatli, hissiyatli, xoyalporast);
3)faal tip (impulsiv, enerjili, itastkar,
foal, inadkar).

Orta soviyya: 1) praktik olmayan
nozoriyyacilor, idealistlor (alimlor,
rossamlar, dini parostlar); 2) praktik-
lor — realistlor, alturistlor, ictimaiy-
yotgcilor, hokiimliilor, evdarlar. Sox-
siyyot psixologiyanin dispozisyon
istigamati osasinda iki iimumi ideya
vardir. Bu ilk ndvbads bu onunla
baghdir ki, insanlar miixtolif voziy-
yatlordo miioyyon olunmus reaksiya
gbstormok genis qabiliyyot kom-
plektino malikdirlor. Insanlar da var
ki, miioyyon olunmus doyismozliyi
harokatlor, fikirlor vo emosiyalarda
gostarirlor. Ikinci osas ideya bunula
olagoadardir ki, diinyada eyniylo bir-
birino banzoyon iki insan yoxdur.

Erix Fromm soxsiyyatin psixolo-
giyasinda soxsiyyaotin sosial-modoni
amillorine diqgeti xiisusi gqeyd eds-
rok postfreyd tendensiyasini davam
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etdirir. E.Formm iddia edir ki, insan-
larin bir hissasini avtoritarizm, des-
truktivlik vo konformizm mexanizm-
lori vasitasilo hoyata kegon azadlig-
dan qurtarma(qagma) istoyi horokoto
gatirir. Erix Fromma gors bu xilasol-
manin on saglam yolu, 0z-6ziino
omolo golon aktivlik sayasindo pozi-
tiv azadligin olde edilmaesidir. O in-
sana xas olan bes ekzistensional ehti-
yaclarmi tosvir edib: qurulus, dofetma,
koklor, eyniyyaet, baxislar sistemi, sa-
diglik. Formm giiman edir ki, xarak-
terin osas orientasiyasi, ekzistensial
ehtiyaclarin momnunluq vasitssinin
naticosidir. Fromma goro somorasiz
xarakter novlori asagidakilardir:

Reseptiv (sentimental, asili vo
passiv, sevilmoyin sevmokdon daha
tistiin oldugunu hesab edonlor);

Istismarc1 (6z istayloring giic vo
yalan vasitoasilo ¢atan insan);

Yigimcil (xasis, inadkar, kegmiso
osaslanan).

E.Fromm adamlar1 bir soxsiyyat
kimi dord tips ayirir :

— Mazoxist;

— Sadist;

— Konformist;

— Tonha.

E.Frommun fikrinco, mazoxist ti-
po malik olan adam ugursuzluglarla
qarsilasilan adamdir. Bu ugursuzluqg-
da o yalniz 6ziinii glinahkar sayr.

Sadist tip 6z ugursuzluglarmin
sobabini 0zilindo deyil, baska adam-
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larda, comiyyotds goriir. O, adamlari
va diinyani diisman kimi qavrayir vo
onlart mohv etmaya cohd gostorir.
Daima hakimiyyots hokmranliga,
ozmays dagitmaya can atir. Konfor-
mist tip iimumi kiitloyo qarisir. Bag-
qalar1 neco deyirse onlar kimi olma-
ga onlardan forqlonmomoyo ¢alisir.
O, homiso movcud soraito uygun-
lagar.

Tonha tip homiso miibarizods co-
miyyotdon uzaqlasir, situasiyadan
konar olmaga, ondan qagmaga cali-
sir. (14,s.155).

Bir ¢cox konsepsiyalar movcuddur
ki, orada temperamentin mahiyyati
irsi vo anadangolmo qobul edilon
(olan) miixtolif fordi badon qurulusu
xiisusiyyatlori ilo baglidir. Bu tipolo-
giyalar konstitusion tipologiya adini
aliblar. Kegmerin 1921-ci ildo nosr
etdirdiyi «Badon qurulusu vo xarak-
ter» adli mohsur isi daha cox genis
yayilan tipoloji modeldir. Osas ideya
onunla baghdir ki, hor bir insan 6z
badon qurulusuna uygun psixoloji
xilisusiyyotloro malikdir. O badon
hissalorindo xeyli olgmo amoliyyat-
lar1 aparmaqla 4 Kkonstitusion tipi
ayirib:

Leptosmatik — nazik badon qu-
rulusu, hiindiir boy, ensiz-diiz sino,
nazik ¢iyin, ariq vo uzun asagi otraf-
lar ilo xarakterizo olunur.

Piknik — qalin piy qat1 ilo 6ziinii
gostoron, hoddindon artiq kok, qisa
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vo ya orta boy, bdyiikk qarmli genis
gdvdo vo qisa boyunda yumuru basla
xarakterizo olunur.

Atletik — inksaf etmis ozalo sis-
temli, giiclii badon qurulusu, hiindir
Vo ya orta boy, genis ciyin, nazik omba
stimiiyii(bud) ilo xarakterizo olunur.

Displastik — bigimsiz, diizgiin bs-
don qurulusu olmuyan insanlar; bu
tip fordlor miixtolif bodon deforma-
siyasi ilo xarakterizo olunur. (mass-
lon: haddindon artiq hiindiir boy,
geyri-miitonasib badon qurulusu).

Qeyd olunan badon qurulusu tip-
lori ilo E.Ke¢mer Oziiniin sizotimik
vo siklotimik adlandirdig: iki osas
temperament tipini olagslondirirdi.
Sizotimik qapali, gorarsiz (toraddiid-
lii) emosiyalara meylli, inadkar, ba-
xiglarin  vo miihitin doyismosino
asanliqla razilagmayan, c¢otinliklo
otrafa uygunlagan vo zoif badon qu-
rulusuna malik olan tipdir. Siklo-
timik piknitik(qisaboylu, yogun, qar-
niyeko, boynuqisa) badon qurulusuna
malikdir. Onun emosiyalar1 sevinc
vo kodor arasinda toraddiid edir real-
ist baxiglara malik olmaqla insanlar-
la asanligla miinasibot qura bilir.
E.Ke¢mer miikommal sosial tempe-
rament varinatlarina xas olan «xiisu-
si qabiliyyat» codvolini ayiraraq 6z
temperament nozoriyyosini inksaf
etdirir. Masalon: sair — siklotimik
ona (Kegmere) goro «realist, yumo-
rist», sizotimik iso daha ¢ox roman-
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tikdi. Eyni obrazla o todqiqatgilar vo
liderlorin xarakterini ayirir. E.Keg-
merin nozoriyyasi Avropada ¢ox ge-
nis yayilmigdi. Amerikada iss kegon
osrin 40-c1 illorinds Seldonun tem-
perament nozoriyyasi tosokkiil tapa-
raq populyarliq qazanmisdi.

K.Leongardin tipoloji modeli
oziinds 10 aksentuativ goxsiyyat tipi-
ni birlosdirir. Onlar 2 qrupa ayrilir:

— xarakterin aksentuasiyasi (de-
monstrotativ(niimayiskarana), pedan-
tist(xirdag1), long, tosirlondirici);

— temperamentin aksentuasiyasi
(hipertamik, distimik, narahat — qor-
xaq, siklotimik, affektiv)

Leongard hesab edir ki, insanlar
bir-birindon yalniz aksentuativ xiisu-
siyyotloro goro ayrilmirlar. Belo ki,
fordiyyoti miioyyon edon xiisusiyyot-
lor miixtalif psixi sferalara aiddirlor:

Maraq vo meyil istiqamaotli sferaya;

Hiss vo irado sferasina;

Assosiativ vo intellektual sferaya;

Soxsiyyat problemi — genis, mii-
hiim shomiyyatli vo ¢atin, gox boytik
bir sahoni ohato edon problemdir.
Hoalo indiys kimi kifayot qodor osas-
landirilmis, bu mosslonin ¢oxaspek-
tli torkibini sortlondiron, onun miix-
tolif obrazli formalasmasi vo inkisa-
fin1 miioyyon edon hami torofindon
qabul olunmus bir konsepsiya yox-
dur. Soxsiyyatin strukturuna aydinliq
gatirmok mogsadils R.Bernsin togdim
etdiyi sxemi tohlil etmoya ¢alisaq:
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Sxem 2. Saxsiyyatin strukturunda
Moan-konsepsiya (3,5.102)

Nozors almaq lazimdir ki, soxsiy-
yotin strukturda ii¢ element:

a) mon obraz; b) Oziinliqiymot-
londirmo; s) potensial davranis reak-
siyalar1 oldugunu iddia edilir.
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Mon —obrazin 9sasini insanin zii
haqqinda biliklori togkil edir. Lakin
bu biliklor insan ti¢iin he¢ do adi xa-
rakter dagimir. Onlar insanin 6ziino
miinasibotinin ifads edir. Mon —obra-
zin psixoloji baximdan shomiyyati
do mohz bundan ibaratdir.

Mon — obraz 6ziinligiymatlondir-
mo ilo six bagldir. Oziiniigiymatlon-
dirmonin boyiik shomiyyati vardir. O
insanin davraniginin tonzim olun-
masinda miithiim pol oynayir. Insanin
basqa adamlarla qarsiligli miinasi-
batlori, onun 6z ugurlarna vo ugur-
suzluglarina miinasiboti, ayri-ayri
hoyati situasiyalarda davranis vo rof-
tar1 0ziintiqiymotlondirmadon asilidir.
Basqa sozlo, oziiniigiymotlondirmo
insan foaliyystinin somoraliliyino vo
onun bir soxsiyyat kimi inkisafina
mithliim tosir gostorir.

Insan soxsiyyotindo yuxarida
geyd olunan struktur yaradici ele-
mentlorindon birinin olmast onun
tamliginin sorti hesab olunur. Lakin
bunlardan birinin vo ya bir hissasinin
ustiinliiyli xiisusi sokildo miioyyon-
losdirilir.
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U3YyYCHUIO JIMYHOCTH M €€ CTPYKTYPBL. 3/1€Ch OTMEUAeTCs, YTO Pa3BUTHE
WHAVBUA KaK JUYHOCTHU SIBISIETCSI MHOTOTPAHHBIM IPOIIECCOM, MCTOYHH-
KOM KOTOPOTO SIBIISIETCS BIMSIHUE JUATCKTHUYECKU pa3NudHbIX (pakTopos. B
CTaThbe OTMEYAETCS, YTO JIMYHOCTh, BCTYIAsi B CUCTEMY COILMATIbHBIX OTHO-
IICHUH, pacIIupsIeT U yIIyOJIsIeT CBOM CBS3H C JIFOIBMU M Pa3IMuHBIMU Ce-
pamu OOIIECTBEHHOHN >Xu3HU. MIMeHHO Onarojapsi 3TOMy OHa yCBawBaeT
COILIMAJIBHBIN OIIBIT, TIPEBpAIasi ero B CBOe 0OrarcTBo. 37eCh TaKKe YKa3bl-
BAETCs, YTO JIMYHOCTH, BCTyNas B pa3jIMdHbIe cepbl 00IIECTBCHHOMN KU3HH,
B TO € BpeMs MpUoOpeTacT Bce OOJBITYI0 HE3aBUCUMOCTH, OTHOCHUTEIIb-
HYIO aBTOHOMHIO, T.€. BAKHYIO CTOPOHY €€ Pa3BHTHS B OOIIECTBE 3aHUMACT
npolecc WHANBUAyaIN3alui. B MpuUBEACHHONW CTaTbe PaccMaTpPUBAIOTCS
BOTIPOCHI JIMYHOCTH M €€ CTPYKTYPHI B PA3JTUYHBIX TICUXOJIOTUYECKHUX IIIKO-
JaxX, CUCTEMATH3UPYIOTCS UCCIIEOBaHNUS, IPOBEICHHBIC B JAHHOW 00IacTH,
a TaKKe aHATM3UPYETCS UCTOPHUS U3ydeHUsl MPOOIEMbl, HAYMHAS C KIACCH-
YECKHX JI0 COBPEMEHHBIX TEOpUH. ABTOp OTMEUAET, YTO MpodiieMa JIMIHO-
CTH — 3TO IIUPOKasi, CIOKHAsI Tpo0JieMa, OXBaThIBAIOIAsl OOJBIITYIO 00JIaCTh
U MMeIoIIas akTyanbHOe 3HaueHue. OJHAKO /10 CHX MOp HET KaKoM-ubo
JOCTaTOYHO apTyMEHTHPOBAHHOM, MPUHATON BCEMHU KOHIICHIINH, 00yCIaB-
JIMBAOIIEH MHOTOACTIEKTHBI COCTaB 3TOTO BOIIPOCA M OMPEICISIONICH ee
MHOT000pa3Hoe (GOpMHUpPOBAHKUE U Pa3BUTHE. B 3aKiIi0YeHUN aBTOpP MPUXO-
JUT K TAKOMY BBIBOJTY, YTO OJJHOCTOPOHHHM MOAXOJ K IpoOiieMe denoBede-
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CKOM JIMYHOCTH HE TIPUBENIET K KAaKUM-JTHOO OIIYTUMBIM pesynbraram. Jlis
ATOrO HEOOXOIMM aHau3 (peHOMEHa JTMYHOCTH B aCleKTe CUCTEMHOTO TOJI-
X0[a, a TAK)KE HCCIEHOBAaHHUE €€ CTPYKTYpPbl B HCTOPUKO-TE€HETUYECKOM
TiaHe v Ha oHEe COOCTBEHHBIX KOMIUIEKCHBIX KOMIIOHEHTOB.

THE PERSON AND ITS STRUCTURE
ABSTRACT

The article is devoted to studying of the person and its structure as one
of actual problems of the modern period. There is noticed, that development
of the individual as persons is the many-sided process which source is influ-
ence of dialectically various factors. In the article the person is noticed, that,
entering system of social relations, expands and deepens the communica-
tions with people and various spheres of a public life. Thanks to it acquires
social experience, transforming it in the person’s riches. Here too is under-
lined, entering various spheres of a public life, at the same time gets the
increasing independence, a relative autonomy, i.e. the important part of its
development in a society is occupied with individualization process. In
resulted article questions of the person and its structure at various psycho-
logical schools are considered, the researches spent in given area are system-
atized, and also the history of studying of a problem, since classical to mod-
ern theories is analyzed. The author notices, that the problem of the person
1s wide, a challenge covering the big area and having an actual meaning.
However, till now there is no the given reason enough given reason, accept-
ed concept any enough by all causing multidimensional structure of this
question and defining its diverse formation and development. In the conclu-
sion the author comes to such conclusion, that the unilateral approach to a
problem of the human person will not lead to any notable results. The analy-
sis of a phenomenon of the person in aspect of the system approach, and also
research of its structure in the historic-genetic plan and against own complex
components are for this purpose necessary.
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Mektebsqsdsr yas morholosi
usagin psixi inkisafinda
Ozilinomoxsus yer tutur. Golocok psi-
xo0loji inkisaf baximindan misilsiz vo
nadir senzetiv marhololor mohz bu
dovre tosadiif edir. Bu morhalo usa-
gin hom fiziki, hom psixoloji, hom
do soxsiyyot sahosindo inkisafinin
keyfiyyotco doniis dovriidiir. Onun
baglica xiisusiyyoti usaga fikirlog-
moyi, lnsiyyoto giro bilmoyi, 0z
davranigini idaro etmoyi, otrafda bas
veranlori dork etmoyi dyrotmokdir.
Moktobogodor yas ddvriindo
usaqda otraf alomi dork etmoklo ya-
nag1 Oziinlidorkin inkisafi da davam
edir. Bu prosesdo 6ziinlidork morkozi
vo tonzimedici funksiyani yerino ye-
tirir. Usaq boyiiklorin ona otiiriilon
oxlaqi tolob vo davranis qaydalarina
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uygun olaraq, 6ziinlin $oxsi norma-
lar1 ilo tonzimlonan istok va horakat-
lorini dork edir.

Moktobagodor yas dovriindo 6zii-
niidorketmonin 6ztinohdrmat va 6zii-
niliqiymotlondirmoa kimi komponent-
lori usagin «Mony tosovviirliniin ya-
ranmasi vo «Moany» obraza ¢evrilmo-
sindo do stimullasdirici rol oynayar.

Usaqda 4 yasindan baslayaraq
onun neca ola bilmasi barads ilkin
tosovviirlor yaranir. Usagin dorketmo
foaliyyati, osas horokotverici qiivvosi
hor seyi bilmok hovosi son doraco
enerjili vo tokidli mozmun alir. Usaq
artiq sorbost horokot etmok vo sual
vermok, aldig1 cavablar1 dork etmok
ticlin kifayot qodor nitqo yiyolonir.

E.Erikson hesab edir ki, «bu dov-
rin miihiim tohliikasi valideynlorin
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usaqda dorketma foalligini bogmasi
va har seyi bilmak istayi ilo bagli on-
da giinahkar hissinin tozahiir etmosi
halidir» [1, 208]. R.Berns 6z ndvbo-
sindo valideynlora maslohat gortir ki,
«usaqda miisbot 6ziiniigiymotlondir-
monin formalagmasi prosesini do
tonzimlomok lazimdir ki, onda 6zii-
nlii cozalandirma, alcaltmaq kimi
fikir yaranmasin» [2, 120].

«Moan» — konsepsiyast psixoloji
yenitéromo kimi asagidaki hallarda
askar olur:

Usaqda 6ziintigiymatlondirmas 6zii-
niin hor hans1 bir tokrarolunmaz xii-
susiyyatlorinin toyin edilmosing gora
deyil, basqa adamlardan forqli cohat-
lorinin miioyyanlosdirilmasi natico-
sindo formalasdiqda;

Usaqda refleksiyaya qabiliyyot
tozahiir etdikdo vo onda 6ziinii bagqa
insanlarin onu gobul etdiyi kimi dork
etmok gabiliyyatinin baslanmasi zamanu.

Usaq 3—4 yas li¢iin artiq 0ziiniin
miioyyan cinso monsubiyyatini bilir
vo onu dhato edan insanlarin cinsini,
usaqglar ¢ox vaxt cinsi monsubiyyati
tosadiifi zahiri olamatlorlo — geyim
va sag diiziimiino goro assosasiya et-
solor do, solis ayira bilirlor.

Oziiniidorketmo usaga tokco 6z
tolobatin1 6domok deyil, bu tolobatin
mahiyyotini baga diismok imkani ve-
rir. Artiq 3 yasda usaqda 6z «monyi
haqqinda tesovviir yaranir. Todricon
bu, bir torofdon hoyat soraitindo
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tutdugu movqe ilo, digor torofdon
davranisin toskili, nitq vo horokot
tempinin doyismosinds, daha ciddi
sosial tolobloro meylli olmasinda ifa-
do olunur. Usaq inkisaf etdikco 6zii-
niin monavi, madoni inkisafi, diinya-
goriisiiniin artmasi, 6z irads vo xarak-
terini torbiys etmosi, tokmillogmosi
vo s. ilo olagodar doyisir vo inkisaf
edir.

Oziiniidorketmonin on zoruri vasi-
tosi Ozlinlimiisahidodir. Usaq 0ziinii
miisahido edorok sado tanima, hiss-
etmo, gavrama prosesindon dorket-
moyo qador miirokkob yol kegir. Bii-
tiin bu proseslor orqanizmin qiciqla-
yicilara garst cavab reaksiyalar1 fo-
nunda gedir. L.S.Viqotski reaksiya-
larin gedisini, birinci morholoni or-
qanizmin otraf alomdon aldig1 qicig1
gobul etmosi kimi xarakterizo edir.
O, sorti olaraq birinci morhasloni hissi
adlandirr. Ikinci morhalo bu qicigin
daxili proseslorlo yenidon iglonmasi,
yeni horokot tiglin hazirlanmasidir.
Ucgiincii marholo orqanizmin cavab
horakatidir 3, 260].

Usaqda anadan oldugu giindon
baslayan Oziliniitanima prosesi 6zlinii
ad1 ilo tanimaga, bodon tizvlorini ad-
landirmaga qodor davam edir. Noti-
codo korpo 6ziinli basqa obyektlor-
don forglondirir. Bu dovrdo diqqgoti
colb edan ilkin stiurlu harokot — tani-
madir. Usaq, ilk novbodo ata — anani,
yaxud onlar1 ovoz edonlori, sonra
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digor ails tizvlorini, tomasda oldugu
osyalar1 forglondirir.

Oziiniidorketmo prosesi hoyatin
biitlin marhalslorinde davam edir.
Oziiniidorketmo prosesinin baslangi-
cinda usaqlar fordi xiisusiyyatloring
gora forglonirlor. Onlarda soxsi loya-
got hissinin ilk olamaotlori tozahiir
edir. IIkin olaraq utancaqlig, hoya,
0ziino gars1 togobbiiskarliq vo dig-
qgoatlilik 6ziinii gdstarir.

«Manlik» siiuruna, 6ziinithormat
hissino yiyslonmok moktobogodor
yasin sonraki marhalolorinds usaga
0z imkanlarina qismon arxayin ol-
maga osas yaratsa da o, 6zlinomoxsus
cotinliklorlo rastlagir. H.D. Caynnot
bu yas dovriinds «usagin voziyyetini
gorib olkoyo diismiis, no edocoyini
bilmoyarak casib galmis soyyaha bon-
zadir. Usagin bu alomds diizgiin
istiqgamotlonmosi iso ona bolodgilik
edonlordon asilidir» [4, 18—19].

Oziinomoxsusluq morhalosinda
usaq ona yaxin olan ailo tizvlorini,
yaxin qohumlari, qonsulari, osyala-
rim tanmyir vo farglondirir. Oziino-
maoxsus olan seylori ayird edorok on-
lar1 xiisusilo yasidlarindan qorumaga
calisir.

Oziinomoxsusluq morhalosinda
usaq Oziino miinasibati yaslidan Gy-
ronir. Onun psixikasinda yasl hor
hansi1 halda horakotvericidir.

Boyiiklorls iinsiyyst usaga 6zii hag-
qinda moalumat toplamaq, mikromii-
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hitdo 6z yerini miioyyanlosdirmok
arzusu onu yeni foaliyyoto sdvq edir.
Oziinii boyiiklorlo miigayiso etmoya
baglayir. Usagin davranisi, hadisolori
qavrama soviyyasi onun hissoetmo
maragini niimayis etdirir. Tanig oldu-
gu obyektlorin mahiyyastini, mozmu-
nunu Oyronmok, bu miinasibotlori
lazimi soviyyado tonzimlomok {i¢iin
0z horokatlorini miioyyonlogdirir,
Oziinohormat hissini tonzimlomayo
macbur olur. Bu hissin formalasmasi
miixtalif sosial qruplarda insan mii-
nasibatlorinin xiisusiyyatlori ilo bag-
lidir. Usaq, bu miinasibotloro daxil
olur, todricon miixtolif xarakter ola-
motlorini monimsomoyo baslayar.

Moktobogodor yasl usaqda miis-
toqil horokot vordisi artdigca 6ziine-
hérmot meyli giiclonir. Ilk dévrlor
casqin horokotlors yol verir. Yaxsini
pisdon ayirmaqda ¢otinlik ¢okir.
Q.Olporta goro usaqda 6ziino hor-
motin ilk tozahiirii tokobbiirdiir.

Bu dovrdo usaqda gordiiyli hor
seyl Ozliniinkii hesab etmok meyli
yaradir. Usaq 0z-0ziino daha aydin
formada hesabat vermayo, harokatin
naticolorini ovvolcodon gotiir-qoy
etmoyo baslayir. Oziiniidorketmonin
inkisafi, onun hans1 keyfiyyoatdos ol-
mast otrafdakilarin ona miinasibati
vo bu miinasibatin oyatdigi hisslorin
tosiri ilo sortlonir.

Moktobaqgodor yaslt usaqlarda
O0ziinoh6rmot hissinin davranisda
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tozahiirii bir ¢ox hallarda valideynlor
torofindon neqativ horokot kimi qiy-
motlondirilir. Usaq boyiiklorin toklif-
larinog etiraz edir, onlar1 6ziiniin toxu-
nulmazligina, miistoqilliyins tocaviiz
kimi qiymotlondirir. 4-5 yasda 6ziino-
hormot hissi ona qarsi olanlarla mii-
barizo aparmaq imkanin verir. Usa-
gin 0zlinohdérmot hissinin mazmunu
bir godor miirokkablosorak yeni mona
kosb edir, loyaqgot, doyanot kimi
monavi keyfiyyatlors ¢evrilir. Bu da,
Ozlniigiymotlondirma  sayosindo
miimkiin olur.
Oziiniigiymotlondirmo — &ziinii-
dorketmonin torkib hissasi, insanin
0zii haqda biliklori daxil olmaqla 6z
fiziki xarakteristikasina, gabiliyyot-
loring, oxlaqi keyfiyystlorino vo ho-
rokoatlorino qiymatidir [5, 301].
Usaqda 0ziinligiymatlondirma
onun mohsuldar foaliyyeti: 6ziinoxid-
mot, ol, moigot omayi vardislorinin
yaranmast ilo olagoli sokildo inkisaf
edir. G.Tagiyevaya goro, «bir sira
foaliyyot noviindo Oziinliqiymatlon-
dirmo moktoboqgodor yash usaqda
obyektiv ola bilor» [6, 35]. Molum-
dur ki, usaqda Oziiniigiymotlondir-
monin obyektivliyi vo doqiqliyi
foaliyyetin icras1 qaydalarini bilmo-
sindon, ictimai tocriiboni monimsa-
mo soviyyosindon, onu icra etmok
qabiliyystindon asilidir. Ona goro
moktobaqgodar dovrds 6ziinliqiymaot-
londirmonin: geyri — sabitlik, geyri-
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obyektivlik, situativlik kimi xiisusiy-
yotlori do vardir.
Oziiniigiymatlondirmonin ilkin
morholosi usaqda miiqayisoetmo
qabiliyyetinin yaranmasi ilo baglhdir.
Oziiniigiymotlondirmo haqqindak1
tosovviirlor usaqlarda miixtolif so-
viyyads oldugundan 6z horokotlorini
do bu tosovviirlora miivafiq qururlar.
Usaga qarst gqiymotlondirmo sorti
goyulduqda, basqalarinin standartina
uygun golmok macburiyyati yaranir.
Bu iso onun hartorafli inkisafina neqativ
tosir gostorir, Oziinii tosdiq etmo mey-
lini zoifladir, eqoist hisslar iso giiclonir.
I.I.Cesnokovanin fikrino goro,
«Ozlniigiymotlondirmo, usagin qiy-
matlondirici faaliyyat soraitinds yal-
niz obyekt deyil, subyekt kimi for-
malagdigi, usaq soxsiyyotinin moti-
vasiya — tolobat sferasinin miihiim
halgasidir» [7, 98]. Bu miiollifin
ndqteyi-nazorind gora, hor hansi bir
foaliyyot prosesindo soxsiyyatin 6ziino
minasibatin formalagsmasina 6ziinii-
qiymotlondirmo vo soxsi miivoffo-
qiyyatlor daha zoruri tosir gostorir.
Bundan basqa, soxsiyyatin 6ziinii-
qiymotlondirmasi prosesindo 06z
soxsi giymotini comiyyaotin verdiyi
qiymot vo soxsiyyat meyarlari li¢iin
miloyyon qodor ohomiyyotli olan
kollektiv lizvlorinin verdiyi qiymatlo
forqlondirmasi bas verir.
Boytklorin usaqlara hor hansi
qiymotlondirici tosiri 6zlindo emo-
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sional vo dorketmo elementlorini
birlogdirir, ona goro do fordi davranis
sferasinda onun diqqati yalniz yaxsi
Vo ya pis torofo istigamatlonmir, hom
do 6zii haqda tesavviirlorin qurulma-
sinda model rolunu oynayir. Bu mii-
nasibatlords boyiiklorin qiymatlondi-
rici tosiretmosinin xarakteri, moktobo-
godordo 6z imkanlar1 haqda tosov-
viirlorinin formalagmast prosesindo
miioyyon shomiyyato malikdir.
«Moktobagodorin 6zii haqda tosov-
viirlorinin daqiqlik soviyyasi boyiik-
lorin dayarlondirici tosirinin adekvat
saviyyosino miitonasibdir» [8,152].
Boyiiklorin usaqlara asagi qiymot
vermasi onlarin 6z horakatlorini do-
qiq giymaotlondirilmasino monfi tosir
gostorir. Bu usaqlarda inamsizlq,
miinaqiso, ziddiyyat, hotta foaliyyat-
don imtina kimi hallar da yarada bilor.
Bodoninin 6ziinomoxsuslugunu
dork edon usaq, 6z soxsiyyatinin to-
xunulmazligr meylini 6ziinohdrmat
hissindo oks etdirir. O, 6ziinii qiymot-
londirmayo, 6z imkanlarindan basqa-
larmin tolablorini 6domoak {ic¢lin isti-
fado etmoyo calisir. Artiq valideynlorin,
qohumlarin, yasidlarin ondan gozlo-
diklorini, onu neca gérmok istodikloe-
rini anlayir. Moahz bu morholoda:
«mon pisomy, «mon yaxsiyamy an-
layislarinin mahiyyatlorini dork edir.
4-5 yasa tosadiif edon dorketmonin
bu soviyyasi usaga Oziiniitohliletmo
imkan1 verir. Bununla bela stiur hola
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kifayot qodor inkisaf etmadiyindon,
boyliyondo neco olacagi barado do-
qiq tosavviir olmur. Ozii hagqinda
fikirlosmok bacarigi: «son necasony,
«necod olmaq istoyirson» vo «neco
olmalisan» kimi fikirlor hoalo riiseym
halindadir [9, 233].

«Moan» anlayist insanin 6zl hag-
qindaki tosovviirlorinin mocmusu-
dur. Bu anlayis1 o xiisusiyyatlor xa-
rakterizo edir ki, insan onlar1 6ziiniin
hissasi kimi qobul edir. «Man» kon-
sepsiyasinin asas elementlori moktobo-
godor dovrdo qurulur. Onun mozmu-
nu bu morholods qurulan torbiyadon
cox asilidir. K.Rocersin fikrinco,
«Man» insanin malik olmagq istadiyi,
lakin ola bilmadiyi ideal atributlar
oks etdirir. Bu insanin daim cohd
etdiyi, qiymotlondirdiyi «monydir.
«Moany strukturu sona yetma vo nati-
co ¢ixarma proseslori osasinda quru-
lur. O 6zilindo usaq torofindon basa
diisiilon, montiqi naticasi olan qavra-
yisin inteqrasiya edilmis cohatlorini
oks etdirir. «Man» konsepsiyasi yalniz
usagin malik olduqlarindan deyil,
homginin malik olmaq istodiklorin-
don yaranir [10, 328].

Usaq daim kegirdiyi hisslors uy-
gun olan sosial norma vo miihit axta-
r1r, ona dogru can atir. Pozitiv diqqot,
Oziinohdrmat tolabati usag1 6z hors-
kotlorini ¢orgivoyo salmaga, bu horo-
kotlori formal planda qurmaga mac-
bur edir. Basqalarinin diqgatini
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0ziina colb etmok, kecirdiyi hisslori
duyaraq halina acimaq ii¢lin basqa-
larina tosir gostormok mogsadilo he-
yata kecirilon emosional horokatlori
mohdudlasdirir.

4-5 yasdan baslayaraq usaqlarda
0ziinohdrmoat vo Oziiniigiymotlondir-
mo, homg¢inin, real horokotlorin ya-
ratdig1 hozzalma vo Oziindonraziliq
Oziinoinam hisslori soviyyasindo da-
vamli forma alir. Bu halda usaq 6z
imkanlarina inanaraq 6z soxsiyyetini
formalagdira, «mony»in sabitliyini
goruyub saxlaya bilor.

Usagin «Mony» konsepsiyasi ot-
rafdakilarla, masoalon, yaxinlari,
yasidlari vo s. ilo qarsiligh tosir vasi-
tosilo formalagsmaqda davam edir.
Usaq sosial - hassas oldugu togdirdo
koqnitiv, perseptiv xiisusiyyatlori
inkisaf edir, onun «Mon — obrazi»
daha c¢ox diferensiasiya olunur va
miirokkablosir. Usagin «Mon obra-
zynin mozmununun boylk hissasini
sosiallasma prosesinin mohsulu tos-
kil edir. Usagin «Man — obrazi»ynin
ugurlu inkisafi liclin asas sort K.Ro-
cersin geyd etdiyi kimi, onun tolo-
batlarinin pozitiv yoniimdo 6donil-
mosidir [10, 345].

Moktobogador yasli usagim «Mon —
obrazi» nin inkisafinda 6ziinii ilk do-
fo usaq kimi dork etmasi onun gavra-
yisinda miirokkob vo nisboton da-
vamli sistem kimi tosokkiil edir:
usaq 0z bodoninin xiisusiyyatlorini,
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Ozliniin fiziki imkanlarini dork edir,
Ozilinli miioyyan cinslo eynilosdirir,
0ziini sosial qrupun lizvii kimi qobul
edir.

Usagin «Mon» 1 daim yeni tor-
biyo osasinda doyisso do 0ziindo
biitév sistem xiisusiyyatlorini qoru-
yub saxlayir. Usagin «Man»i yalniz
onun davranigini istiqgamotlondirmir.
O, eyni zamanda fordin dork edilmis
tocriibosi osasinda foaliyyoti motiv-
logdirir. Bunun da osasinda tocriibo-
nin va qavrayisin «Mony» kimi tani-
nan mozmunu siur torofindon dork
edilir vo gobul olunur. Demali, «Mon»
konsepsiyasi yalniz usagin malik ol-
duglarindan deyil, hom¢inin malik
olmaq istodiklorindon yaranir.

Oziinonozarat usaqdan iradi soy
tolob edir. Halbuki moktobogodor
yaslt usagin davranisinda digqoti calb
edon catismazliglardan biri onlarin ta-
mamlanmamis foaliyyotidir. Gotlir-
diiyii osyalar1 axira qodor totbiq
etmir, qaytarib yerino qoymur, palta-
rin1 hara goldi atir. Boytiklo usaq ara-
sindaki anlasilmazliq 6ziinonozarato
az meylli olmasindan irali golir.
Tobiidir ki, usaq bu talablori yerino
yetirmok istomir, ya da bunun qay-
dalarini bilmir. Oziinonozarot prosesi
normal ailo miihitinds boylimiis usaq-
dan 6z arzusunu, istoyini bogaraq
aliconab horokotlor etmok bacarigi
tolob edir. Lakin bu prosesdo usaqda
Oztinohormat hissi bogulmamali,
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onun loyagoti al¢aldilmamali, miis-
toqil foaliyyati ¢orcivays salinmama-
lidir.

Valideynin davranigin mozmu-
nundan asil1 olaraq usaqda tohliiko-
sizlik tolobatina inamsizliq yaranir:
sothi davranis, risxand, vad olunmus
isin yerind yetirilmomosi, hadsiz
goyyumlug, hamginin baci vo gardas-
larma qars1 agig-askar hormot edilmo
halinda usaqda psixi gorginlik bas
verir. Z.Freydin fikrinco, «frustrasiya»
(sixigdirilma) kimi qoruyucu mexa-
nizmin yaranmasina gatirib ¢ixardigi
halda fasilosiz enerji itkisi onun
mohsuldar, moqsodyonlii foaliyyotino
ongol toradir. Noticods valideynlora
qars1 nifrot hissina {listlin golorok ya-
saya bilmosi liglin «usagin ailodoki
davranisinda tohliikosizliys omin
olmamasi, qorxu, yalan¢i mohobbat,
giinahkarlq, psixoloj miidafio olun-
maq va s. hallar yaranir» [11, 407].

Usagin 6zii haqqinda daqiq tosov-
viirlorinin yaranmasi onun fordi toc-
riibasinin harmonik uygunlugunu va
usagin basqa adamlarla {nsiyyati
vasitosilo toplanan 6zli haqda bilik
vo gqiymatlondirms ilo miioyyon edi-
lir. ©gor movcud harmoniya fordi
tocriibonin kasadligindan vo ya usa-
gin otrafdakilarla olverissiz linsiyyaot
soraiti giiciino goro pozularsa, o za-
man onun Ozii haqda tosovviirlori
todricon ya c¢oxalma, ya da azalma
torafo yonolir.
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Moktobogodor yash usaqda yiik-
sok Ozilinliqgiymatlondirmanin forma-
lagmasinin sobobi onun ugur vo mii-
voffoqiyyatlorini haddon artiq sisirdon
bdyiiklo linsiyyati ola bilor. Lakin onun
yalniz ¢atigmazliglarini vo bacarig-
sizligini1 geyd edon boytiklorlo tinsiy-
yot zamani usaqda sistematik olaraq
0z imkanlarinin azalmasi torofs ya-
ranan sapmalarin tozahiir etmosidir.

Qiymotlondirilms zamani yalniz
ona miivafiq olan deyil, eyni zamanda,
normalarin pozulmasi zamani «Maony
in no ciir ola bilacayini do qiymaotlon-
dirir. Bu proses 6ziindo real «Mon» —
obraz va potensial «Mony — obraz olan
Oziintidorkin morhoalali oldo edilmo-
sini ifado edir.

Torofimizdon aparilan todqiqat-
larda usagin oxlaqi davranisi ilo onun
oxlaqi 6zilintidorki arasindaki slagoni
Oyronmaya cohd edilmisdir. Eksperi-
ment prosesindo usaqglarin oyuncaq-
larin boliisdiiriilmasindo odalatlilik
daracasi do tohlilo moruz qalmisdir.

Molum olmusdur ki, biitiin usaqg-
lar oziingiymotlondirmads yliksok
naticalors malikdirlor, normalara ria-
yat edon yasidlarini yiiksok qiymot-
londirir, normalar1 pozanlari iso ¢ox
asag1 qiymotlondirirlor. Lakin oxlaqi
normalar1 sabit riayot edon usaglar,
onlarin tosovviir pozuntusunda belo
Oziinligiymotlondirmoni asagi salir-
lar. Bu monfi davranisa yiiksok ton-
qidilikdon xabar verir.
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Tadqiqat apardigimiz zaman usaq-
larda oxlaqi normalarin pozuntusu za-
mant Ozlinligiymotlondirmonin asa-
g1daki xtisusiyyatlori miioyyonlosdi-
rildi: Mixtolif oxlaqi davranish
usaqglar 6z Oziinligiymatlondirmals-
rinds normalarin pozulmasina — real
vo tosovviir riayst etmo xarakterlo-
rind goro forqlonirlor.

Oziiniigiymotlondirmenin real vo
tosovviir riayat etmo sobobino goro
nisboti — normalarin pozulmasi usaq-
larin davranisi ilo korrellyasiya edilir.
Oz obrazmnin doyisilmosi hom dav-
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OCOBEHHOCTH IICUXOJIOrMYECKAX KPUTEPUI
CAMOOIIEHKH U CAMOIIO3HAHUSA Y IETEH
JOHMKOJBHOI'O BO3PACTA

ABCTPAKT

Hecmotpst Ha oueBUIHYIO OIM30CTh, ICUXOJOTUUECKUE MTOHSATUS CaMo-
OIICHKU M SI-KOHIIENMIMU HMEIOT OTIMYMS. S-KOHIENIHUS MPEICTaBISAET
Ha0Op CKOpee OmucaTeIbHBIX, YEM OLIEHOYHBIX, MPEJCTaBICHUN O cebe.
[TonsiTue caMOOIIEHKH, HAOOOPOT HETMOCPEACTBEHHO CBSI3aHBI C TEM, Kak
YeJIOBEK OIICHUBAET ceOsl, CBOM COOCTBEHHBIC KauecTBa. CaMOOIIeHKa — 3TO
OllEHKAa JUYHOCTHIO caMOM ceOsi, CBOMX BO3MOXKHOCTEH, KauyeCTB U MECTa
cpenu Apyrux jronei. OHa sIBISETCS BaXXHBIM PErYISTOPOM MOBEJCHUS, OT
HEe 3aBUCIT B3aMMOOTHOILIECHUS YEJIOBEKA C OKPYKAIOIIUMH, €r0 KPUTHY-
HOCTh, TPeOOBATEIILHOCTh K ce0e, OTHOIICHHE K yCIleXaM U Heymaadam. Tem
caMbIM OHa BIUseT Ha 3P PEKTUBHOCTD JACSITSIILHOCTH U JAIbHEUINee pa3BU-
THE JIMYHOCTH.

CamoolieHka noapa3zymMeBaeT Mmoji coOoi OTHOILIEHHE K cebe: K CBOUM
Ka4ecTBaM U COCTOSIHHSIM, BO3MOXKHOCTSIM, (DU3UUYECKUM U JyXOBHBIM
cuinaM. CaMOOILIEHKA - 3TO JIMYHOCTHOE CYXJEHUE O COOCTBEHHOM ILIEHHO-
CTH, KOTOPOE€ BBIPAXKAETCsl B yCTAHOBKAX, CBOMCTBEHHBIX YeNIOBEKY. Takum
00pa3oM, camMOOLIEHKa OTpa)KaeT CTENEHb Pa3BUTHUsI y YEJIOBEKa YyBCTBa
CaMOYBaXCHHSI, ONTYIIIEHUE COOCTBEHHOU IIEHHOCTH U MO3UTUBHOTO OTHO-
HIEHUSI KO BCEMY TOMY, YTO BXOAUT B cepy ero «5». OHa TecHO cBsizaHa C
YPOBHEM MPUTI3AHUI YeIOBEKa — CTEIEHBIO TPYAHOCTH 1I€JI€H, KOTOpPBIE OH
nepes; co0o0i CTaBUT M HA OCYIIECTBIICHHE KOTOPBIX CYUTAET ce0s CIoco0-
HbIM. Pacxoxaenue Mexay NpUTA3aHUSIMHU U PeAIbHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU,
BEJIET K TOMY, YTO OH HAUMHAET HEMPaBUIILHO ce0sl OLIEHUBATh, BCIEACTBUE
YEro €ro MoBe/ICHNE CTAHOBUTCS HEaJIeKBATHBIM — BOZHUKAIOT HYMOIIMOHAIb-
HBIE CPBIBBI, MOBBILIEHHAS TPEBOKHOCTb.
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FEATURES SELF-ESTEEM AND PSYCHOLOGICAL
CRITERIA SELF-KNOWLEDGE
IN PRESCHOOL CHILDREN

ABSTRACT

Despite the obvious proximity, psychological notions of self-confidence
and self-concept have differences. Self-concept is a set of descriptive rather
than evaluative, views about themselves. The concept of self-esteem on the
other hand are directly related to how people evaluate themselves, their own
qualities. Self-assessment — an assessment of the personality itself, its
features, characteristics and location of other people. It is an important
regulator of behavior, it is essential for man’s relationship with others, its
criticality, demanding of themselves, the relation to the successes and
failures. Thus, it affects the efficiency and the further development of the
individual.

Self-assessment implies a relation to itself: to its quality and condition,
capacity, physical and spiritual strength. Self-esteem — it’s personal judgment
about the intrinsic value, which is expressed in units peculiar to man. Thus,
self-esteem reflects the extent of having a sense of self-esteem, a sense of
self-worth and a positive attitude towards everything that is within the scope
of his «I». It is closely related to the level of human aspirations — the degree
of difficulty of the goals it sets itself and the performance of which considers
itself capable. The discrepancy between the claims and the real possibilities,
leads to the fact that it starts correctly assess themselves, so that their behavior
is inappropriate - there are emotional breakdowns, increased anxiety.

Mogqala Baki Pedaqoji Kadrlarin Ixtisasartirma vo Yenidonhazirlanma
Institutunun Psixologiya vo Ictimai elmlor kafedrasinmn iclasinda miizakira
edilorok ¢capa maslohat goriilmiisdiir (protokol Ne 02)
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FORDILIYIN ONTOGENEZI VO KOQNITiV
USLUBLA OLAQOSI

Limunat Omrahli

Azarbaycan Respublikasinin Tahsil Problemlari
Institutunun psixologiya va

vas fiziologiyasi sobasinin doktoranti

E-mail: limunet-emrahli@mail.ru

Acar sozlor: fordi forglor, fordi tislub, kognitiv iislub, kognitiv qurulus,
hayat iislubu, saxsi konstruktlar, sahadan asuiliq-miistaqillik, refleksivlik-im-
pulsivlik, astagallik-¢eviklik, analitiklik-sintetiklik, toleyranthq, kognitiv
sadalik-kognitiv miirakkablik, tayinetma tislubu, nazarat lokusu

Knroueswie cnosa: unousuoyaivHvle paziuyue, UHOUBUOYANbHBIU CMUTD,
KOCHUMUBHBIU CMUTb, KOZHUMUGHBIL CMPOU, HCUSHEHHBIU CMUb, JTUYHbIE
KOHCMPYKMbl, NPONPUYM, NOLE3ABUCUMOCTNb-NONEHE3ABUCUMOCTNDb, pedleK-
MUBHOCMb-UMNYIbCUBHOCMb, MeOIUMEIbHOCMb-T08KOCHb, AHAIUMUY-
HOCMb- CUHMEMUYHOCb, MOLEUPAHMHOCHb, KOZHUMUBHAS NPOCOMA-CI0MHC-
HOCMb, CMUb CAMOONPeOeNeHUU, T0KYC KOHMPOIlbs

Key words: individual differences, individual style, cognitive style,
cognitive structure, life style, personal constructions, dependence-independence
from the field, reflexives- impulsiveness, sluggish —flexibility, analytically-
synthetically, tolerance, cognitive simplicity-cognitive complexity, determination
style, locus of control

I nsanin fordiliyi, onun foaliyyat-

do tozahiir xiisusiyyatlori kogni-

tiv psixologiyada aparilan todqiqatlar-
da homiso aktualdir. Bu onunla izah
edilir ki, insanlar koqnitiv faaliyystds
fordi diisiinca, haorokot vo icra torzina
gora forglonirlor. Psixologiyanin hals
ilkin laborator arasdirmalarinda bu
forglor badonin boyiik vo kigik motor
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harakatlorindon inco psixofizioloji
mexanizmlora goadar biitiin saholordo
geydo almmusdir. Ilk onilliklordo bu
problem, sadaca olaraq, «fordi farglor»
mahiyyati dastyirdi. Son illarin todqigat-
larmda iso ona daha ohatoli kognitiv
sahonin fordiliyi, kognitiv foaliyystin
fordiliyi, kognitiv tislub, kognitiv qabi-
liyyatlar vo s. aspektlordon yanagilir.
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Insanin fordiliyi psixologiyada
genis todqiq edilmis problemlordon
biri olsa da, bu sahadoki elmi arasdir-
malarin ilk miislliflorinin (F.Halton,
A.Adler, R .Kettel, J.Piaje, D.B.Anan-
yev, B.S.Merlin, V.I.Teplov vo b.)
goldiyi naticolor (asob proseslorinin
qiivve vo miitoharriklikden, yiingiil-
liik vo coldlikdon bagga bir-birino di-
namik tosir gostormok, tonzimlomok
vo istigamot vermok xassolorino do
malik olmasi1) haqqindak: fikirlor
kognitiv psixologiyada da doyismoz
olaraq qalir.

Fordi forqlorin testlor yolu ilo dy-
ronilmosi S.F.Haltonun adi ilo bagh-
dir. Ingilis bioloqu Ser Fransis Hal-
ton hoalo XIX asrin 30-cu illorinds in-
san qabiliyyatlori {izorindo psixoloji
Olgmolor aparilmast ideyasmi irali
stirmiisdiir. Bu sahadas ilk eksperimen-
tal islor do onun adi ilo baghdir. Ona
goro do F.Halton differensial psixo-
logiyanin banisi hesab olunur. 1860—
1870-ci illordo Halton fordiyyat psi-
xologiyasi sahosindoki todqiqatlarinda
psixometriyadan istifado edorok ri-
yazi metodlarin genis totbiqino bas-
ladi. Onu insanlar arasindaki fordi
forglorin irsi asaslar1 daha ¢ox marag-
landirdigindan yeni eksperimental
modellor axtarirdi. Homin axtarislar
noticosindo Halton okizlor metodunu
toklif etdi. F.Halton 1884-1885-ci il-
lor orzindo 5 yasdan 80 yasa qodor
insanlarin timumilikdo 17 gostorici
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tizra fizioloji gdstaricilorini vo psixo-
loji xiisusiyyatlorini, miioyyonlosdir-
mok {iciin sorait yaratdi. Biitiin proq-
ram Uzro 9337 insan todqiq olundu.
Bu sahodoki todqgigatlar XIX osrin
sonlarinda genislonmoys baslayaraq
XX osrin ortalarindan daha genis vii-
sot aldu.

F.Halton torofindon osasi qoyul-
mus differensial psixologiyada osas
mosalolori insan fordini bagqalarin-
dan forglondiron xarakter va keyfiy-
yotlor Oyronilir. Miioyyon edilmisdir
ki, homin forglor embrionun maya-
lanma anindan etibaron bu prosesdo
hor bir valideyn torofindon istirak
edon xromosom va genlorin forqle-
rino uygun sokildo formalasmaga
baglayir. Fordi forglorin qeyd olunan
problemlori ilo hazirda daha ¢ox iki
elm sahosi — gen mithondisliyi, eloco
do valideynlorin (xiisusilo ananin) men-
tal vo emosional sahasinin embriona
tosirinin  Oyronilmosi {izro inkisaf
psixologiyast (yaxud embional psi-
xologiya) moasgul olur. Fordi forqle-
rin inkisafina, hom¢inin miihit fakto-
ru: qidalanma, dogusdan sonraki so-
sial, psixoloji, pedaqoji, demoqrafik
vo s. amillor 0z tosirini gostorir
(http://dic.academic.ru/).

R.Qottsdanker fordi forglori (sub-
ject variable — «subyektiv doyismo»,
yaxud faktor) doyismo situasiyala-
rinda (qrup eksperimentlorindo) Oy-
ronmisdir. Belo ki, oxsar fordi xiisu-
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siyyotloro malik olan sinanilanlar eks-
perimantal soraito uygun miixtalif si-
tuasiyalarda horokotlorini, davranigini
doyisirlor. Bu, sosial amillorin tosiri
ilo olagoalondirilir. Korpalik dovriin-
do hals sosial amillorin tasirine me-
ruz qalmamis fordi qurulus iso
R.Qottsdanker torofindon asagidaki
kimi toqdim olunur (http://vocabu-
lary.ru/dictionary).

Asagidaki 1-ci gokilds fordi forg-
lorin genetik ocdadlarinin asas deter-
minantlart sorh edilir. Onlarin mor-
kozindo xarakter durur. Digor amil-
lorin hor biri xarakterin inkisafina
tosir gostorir. Buraya, ilk ndvbado
korponin temperament tipi daxildir.
Temperament tipina, eloco do onu
ohato edon insanlarin usaga miinasi-
boting, linsiyyat torzino gora korpa
foal vo ya passiv olur, lakin hesab
edirik ki, burada temperament tipi
aparicidir. Fordi forglori inkisaf etdi-
ron amillor igarisinds refleksiyanin
formalasmasini sortlondiron hossas-
liq da geyd olunur. Usaq bunu fiziki
tosirloro, bir ne¢o aydan sonra iso
psixoloji tosirlora qarst reaksiyala-

rinda ifado edir.
foalliq vo ya
passivlik

korpanin
xarakteristikast
hasasliq (is1ga,

5059, toxunmaya) arzu

szsle tonusu

i

Sakil 1. Korpalarin fordi farqlori va
onun qurulusu
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R.Qottsdanker korpslikdo fordi
forqlorin inkisafin1 sortlondiron so-
sial-psixoloji amillorin do monzoro-
sini yaratmisdir. Bu forqlor agagidaki
sokildo verilmis fenomenlorin tasiri
altinda formalagir (sokil 2).

korpa yaslya miiraciat edir , Miishat emosiyalar alir

4 yashlarla birga miisahidaye T
va taglidetmaya
foaliyyat

horakata va yaslilarla birga
harokata yiyal

kérpanin psixi inkisafi
figlin osaslar

2

Sakil 2. Ontogenezin ilk dovriinda fordi
forqlarin inkisafinin sartlondiron (miihit)
psixoloji faktorlar (R.Qottsdanker)

Hom bu, hom do digor tohlillor
gostarir ki, fordin inkisafi ganunauy-
gun, vohdotdo bas vermoklo makro-
genetik, mikrogenetik doyismalorlo
miisayiot olunur. A.S.Zaporojes
onun Oziiniiinkisafla bagh oldugunu
bildirir. Yoni, inkisafin hor bir mar-
halasi 6zlindon ovvalkini ovoz edir.
Bu tokrarlanan omoliyyatlar xarici
sobablordon daha ¢ox daxili sobab-
larla sartlonir (1).

Osab sisteminin fordiliyini Oyron-
mok liclin onun xassasini nazordon
kecirdikds iki sual meydana ¢ixir:

1. Hor bir xassonin miixtalif torof-
lorinin, yaxud miixtolif osob sistemi
tiplorinin oshamiyyatinin nodan ibarat
olmasi.

2. Osab sisteminin xassolorindon han-
sinin aparici funksiyani yerino yetirmosi.

Birinci masalo ilo bagli todqiqat-
cilarin goldiyi qonast eynidir: hassas
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olan asab sistemi mohkom, az hossas
olan osab sistemi iso zoif sayila bil-
moz, ¢linki elo foaliyyat ndvlori var-
dir ki, onlar moéhkom, digarlori zaif
asab sistemi {i¢lin miinasibdir.

Ikinci suala cavab tapmaq iigiin
osab sisteminin fizioloji xassalari ilo
psixi xassalori arasindaki olagoni no-
zordon kec¢irmok lazim golir. Belo
qarsiligl tohlil zamani aydin olur ki,
osab sisteminin bir ¢ox xlisusiyyot-
lori yalniz temperament tigiin deyil,
digor psixi xassolor ticlin do xasdir.
Mosalon, asab sisteminin zaifliyi in-
sanin fordiliyinda yiiksak sensor ha-
ssasligin olmast ilo xarakterizo edi-
lir. Onun giivvasi yaywindirici qiciqla-
yiciya qarst dayana bilmak gabiliy-
vatinda ifads olunur. Dinamiklik
asab sistemi isa inkisafetdirici va
langidici alagalorin asanlhqla qu-
rulmasi ilo saciyyalanir.

Ontogenezdo fordiliyin inkisafi
miixtolif aspektlords izah edilir. ©ldo
edilmis noticalor acgagidakilardan
ibaratdir.

Inkisaf prosesindo bas veron do-
yismo miihit vo genetik tosirlorlo bag-
11 olur.

Genotip inkisafda ikili funksiya
yering yetirir: inkisafi fordilosdirir vo
tiplosdirir.

Ford {igiin xas olan hor hans1 psi-
xoloji olamot onun miivafiq hoyat
tocriibasindoki unikal genetik qurul-
ma sayasindo iizo c¢ixir. Genetik
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sistem inkisafda miivoqqati prinsiplo
islodiyindon inkisafin gedisindo yas-
la bagh olaraq 6l¢iisiine gora dayiso
bilir. Masolon: moktobagodor yas
dovriindon yeniyetmoliya qodor gor-
mo hafizosinin, diqgotin davamlili-
ginin genotip sortlori qorunub sax-
lanir. Yeniyetmolikds genotip sortlor
miuhit sortlori ilo ovoz olunur. Bu
dovrda, eloco do temperamentin miim-
kiin olan foalliq xassosinin timumi-
losmasi prosesi gedir. Bunlarla ya-
nasi, intellektin genetik varisliyi do
yasa goro doyisir.

Fordiliyin biogenetik amillori son
illor faktiki olaraq psixologiyada yeni
elmi istigamaotin — insanin biofizio-
loji potensiali ilo bagli olan koqgnitiv
fiziologiyanin predmetina gevrilmis-
dir. Onun naticalori usagin dorketmo
foaliyyeotini modellosdirmayo, fordi -
intellektual xiisusiyyotlori hagqinda
mithakimo yliriitmoys imkan verir.
Bu metod noinki yekun davranis
reaksiyalari, hom do morkozi proses-
lorin daha konkret, ilkin xarakterini
miuioyyonlogdire bilir. Yas psixologi-
yasinda homin istigamotds aparilan
todgiqatlar funksional sistemin for-
malagmasina tosir edon amillori vo
onu tomin edan ali psixi funksiyalari
reallagdiran neyropsixoloji proseslo-
rin yas xtisusiyyatlorini aydinlagdirir.

Fordiliyin fiziologiyast ilo bagh
aparilmis todqiqatlar son illor daha gox
genetik istigamot almigdir. Bu, onunla
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olagalondirilir ki, insan fordiliyinin
organizds bas veron fizioloji proses-
lordon konarda izahi tosvirgilikdon ko-
nara ¢ixa bilmir. Demoali fizioloji
proseslorin genetik amillordon konar-
da obyektiv izah1 da miimkiin deyildir.

Qeyd olunanlar he¢ do o anlama
golmir ki, insanin genetik qurulusu,
o ciimlodon fordilikls baglh olanlar
ontogenezin yuxari qatlarina dogru
getdikco zoifloyir, oksino, miihit
faktorlar1 6ns ¢ixir. Burada mexaniki
tosirlor axtarmaq olmaz. Genetik vo
miihit faktorlarinin tosirino qarsi bas
veron bu doyismolorin monbayi
hazirda tadgiqatgilar (E.I.Seblanova,
M.A Xolodnaya, I.P.Skuratova) toro-
findon insanin koqnitiv qurulusunda
axtarilir. ©gor ontogenezin ilk dovr-
lorinds (usaglhigin 1 vo II moarhals-
sindo) insanin fordi qurulusu tam
dolgunlugu, orijinallig1 ilo tizo ¢ixir-
sa, soxsiyyatin formalagsmasinin daha
miitkommal morhslasi hesab olunan
yeniyetmolikdos bu qurulusun nizam-
lanmast koqnitiv sistemlo baglanir:
dorketma sahoasindo assosiativ olaqo-
lorin bagvermo imkanlari, onlarin ka-
miyyat vo keyfiyyati artiq, bu slaqe-
lor hom koqnitiv sahado, hom kogni-
tiv sistemdo, hom do koqnitiv quru-
lus vo soxsiyyet keyfiyyatlori arasin-
da gedir. Noticods fordiliyin bir sira
xassolori sosial tosirlorlo aktuallasan
yeni soxsiyyat keyfiyyotlori hesabina
gizli faaliyyoto kegir.
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XIX oasrin sonu, XX asrin avval-
lorindo aparilmis psixoloji todqiqat-
larda olds edilmis bu kimi dolillor
sayosindo fordi forglorlo baglh psi-
xoloji faktlar artdi. Bu faktlar foaliy-
yatin qurulusundaki refleksiv, emo-
sional-iradi, intellektual, nohayot
kognitiv komponentlorin ayird edil-
masing, foaliyyot prosesindo insan
fordiliyini saciyyalondiran yeni anla-
yislarin: «refleksivlik qabiliyyati»,
«isoqabilliky», «dorketmo iislubuy,
«fordi is tslubuy, «koqnitiv lisluby»
vo s. meydana golmosino imkan ya-
ratdi. Bu anlayislarin monbaoyindo
ford torafindon 6ziiniin foaliyyot mo-
tivlorini vo ekspressiv (tosirli, mo-
nal1) davranigini reallasdirmaq tigiin
hoyata kecirdiyi omoliyyat vasitolori
durur. Mohz bu amil problemin
koqnitiv xarakterini gostorir. Hazirda
kognitiv psixologiyada bu fenomen
insan torofindon informasiyanin
islonmosinin psixoloji xtisusiyyatlori
kontekstinds izah olunaraq miinasi-
bat bildirilir. XX asrin avvallorinds
s onun mahiyyasti vo qurulusu psi-
xologiya ti¢lin halo aydin deyildi.

1920-1930-cu illordo soxsiyyot
nazariyyalorinds insanlarin hoyat tor-
zind gors forglondirilmasi istiqgame-
tindo yeni ideyalar irsli siirtildi. Mo-
solon, todqgiqatcilardan A.Adler —
«hoyat tislubu»(2), C.Kelli — «soxsi
konstruktlar»(3), Q.Olport — «pro-
prium» (4) kimi anlayislarin komayi
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ilo insanin 6z fordiliyine miivafiq go-
kilds tonzimladiyi bir sira miirokkob
fenomenlorin: soxsi hoyat torzi, dii-
siinco torzi, hadisalori tohliletma va
qiymotlondirmo islubu, foaliyystin
gedisini nozarotdo saxlamaq qabiliy-
yoti, soxsi potensialini reallagdirmaq
liclin 6ziindo formalasdirdigi cohd-
etmo komponentlori vo s. izahin
Vermoyo miivoffoq oldular
(http://www. bestlibrary.ru) .
Soxsiyyet psixologiyasinda «ho-
yat tslubu» anlayisini ilk dofs islo-
don A.Adler ondan soxsiyyatin xa-
rakteristikasini: davamli fordi xiisusiy-
yotlor, dorketmo proseslori, miixtolif
todqigedici strategiyalarin miioyyon-
losdirilmasi vo hoyata kegirilmasi
tislubunu ifado etmok iigiin istifado
etmisdir. A.Adlerin fordiyyat psixo-
logiyasinda koqnitiv iisluba soxsiy-
yotin strukturlasmasi, mogsodlors
nail olmagq tigtin Ustiinliik verdiyi 6ziino-
moxsus hoyat yolu kimi baxilir.
Q.Olport kognitiv iisluba soxsiy-
yatin instrumental ardicilligla forma-
lasan inteqral sistemi, moagsado nail
olmagq ti¢tlin istifads etdiyi vasitaloar,
qaydalar kimi yanasir (4, 275).
«Koqnitiv tislub» anlayist ilk do-
fo Amerika psixologiyasinda 1950—
1960-c1 illorde meydana goldi. Onun
Amerika psixoloqu R.Qardner (Gard-
ner, 1959) toklif etmisdi. B.H.Dru-
jinin vo D.V.Usakova bu anlayist
asagidaki kimi izah edirlor: «Oziiniin
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etimologiyasina goro latinca «stil»
(tslub) — yumsaq (mosalon, gil) 16v-
hados basliglarindan bir ucu iti, digori
kiit olan ¢ubugla yazmaq» monasini
verir» (5, 283).

Bu izahda «iislub» anlayis1 «ilkin
metaforik mahiyyatino gors — foaliy-
yotdo lazim olan ugur oldo etmok
tictin iki bir-birino oks olan keyfiy-
yatlorin eyni saviyyada istirak etmasi
imkanlar» kimi toqdim edilir (5, 283).

«Usluby anlayisinin genis yayil-
masina XX osrin ortalara tosadif
edir. Buna soxsiyyat psixologiyasin-
da humanist vo sosial-koqnitiv isti-
gamatin genis viisot almast, insan foal-
ligin1 tomin edon, Oziiniireallagdirma
vo Oziinliaktuallagdirmani sortlondi-
ron bir sira problemlorin izah edil-
mosi zorurotinin yaranmasi sabab
oldu.

Koqnitiv iilubun mahiyyatinin ilk
izah1 idrak proseslori, proseslorarasi
olago vo asililiglarin xarakterinin
miioyyonlosdirilmasi istigamotindo
olmusdur. Masalon, 1951-ci ilda
C.Klin qavrayis vo tofokkiirlin vasi-
tolori arasinda forqlorin olmasi ide-
yasint irali siirdii. Daha sonralar koq-
nitiv tislubun psixoloji xiisusiyyaot-
lori miixtalif kontekstds izah edildi
(Q.Uitkin, 1967; C.Kaqgan,1965; D .Kats,
1971; V.Neysle, 1972; R.Ault, 1973;
D.Mak-Kinney, 1973; D.Denni,
1973; M.S.Yeqorova, 1981; U.Lar-
sen, 1982; M.A.Qulinoy, 1987; S.D.
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Biryukov, 1988; N.F.Slyaxta, 1991;
A.Furham, 1995; V.Krozye, 1997;
M.A .Xolodnaya, 1998 va b.). Homin
1zahlarda insan fordlori ii¢lin xarak-
terik olan koqnitiv islublarin tos-
nifat1 aparilaraq ayriliqda har birinin
xuisusiyyatlori, informasiyalarin is-
lonmasindo tstiinliik verilon proses-
larin xarakteri aydinlasdirildi.

Kogqnitiv iislub anlayist sahasin-
doki arasdirmalarin ilk intensiv dov-
ri XX osrin 60-c1 illorine tosadiif
edir. Bu dovrde koqnitiv iislubun
dorketmo vo koqgnitiv komponentlo-
rinin Oyronilmasino daha ¢ox digqot
yetirilirdi. Robert Solso psixologiya-
da koqgnitiv istigamatin yaranmasi ilo
eyni vaxta tosadiif edon bu todqiqat-
lar haqqinda yazirdi: «XX osrin bir-
inci yarisinda Amerika eksperimen-
tal psixologiyasinda biheviorizm ha-
kim idi. Bihevioristlords biitiin daxili
voziyyat «araliq doyismolora» samil
olunur. Bu doyismolor forziyyslorin
qurulmast kimi ayird edilir. Homin
qurulus, toxminon stimulun reaksi-
yaya tosiri vasitosini ifado edon pro-
seslorlo eynidir « (6, 36).

Kognitiv tislubun 6yronilmosino
hosr edilmis arasdirmalarin ikinci
marholasi Q.Uitkinin tadqiatlarindan
baglanir. Onun baslica xidmati saha
vo saho davranisindaki fordi forqlor
haqqinda gestaltist tosovviirlori zon-
ginlogdirmok olmusdur. Q.Uitkino
gora, dorketmo sahosinin funksiya-
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lasmasinin miixtolif aspektlori ilo
bagli olan koqnitiv iislub insanin
informasiya sahosi ilo qarsiligh
olaqo gaydalarinin, vasitolorinin sta-
bil fordi xarakteristikasidir (7, 2).

Koqnitiv lislubun todqiqindo asas
diggat parametrlorin Gyronilmasing
yonoldilir:

sahodon asililig-miistoqillik
(WitKin, 1949);
impulsivlik-refleksivlik Kagan,
1966);
analitiklik-sintetiklik (Kagan,
1966);
konseptual differensiallagdir-
ma (Gardner, 1959);
kateqoriyalagsdirmada mohdud-
lug-genislik (Pettigrew, 1939);
kognitiv miirokkoblik-sadolik
(Bieri, 1955).

D.Ozbel (D.Ausubel, 1968) kog-
nitiv iislubun qurulusunda miihiim
yer tutan intellektin 20 xiisusiyyatini
ayird edir. Onlarin arasinda yeni bi-
liklorin detallagdirilmasi, masalola-
rin hallinds tofokkiiriin mohkomliyi
vo cevikliyi, iistiinliik verilon infor-
masiyanin yadda saxlanilmasi vo s.
meyillilik osas gotiiriiliir (http://
intelligense.su/).

Bununla bels, hals ilkin arasdir-
malarda todqiqat¢ilar (H.WitKin,
V.A Kolga, 1976; E.T.Sokolova,
1976; M.A. Xolodnaya 1998 vo b.)
belo bir psixoloji realliglarla iizlos-
dilor ki, koqnitiv {islubun tobiotini
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tohlil edokon onu yalniz kognitiv do-
yismolor fonunda mohdudlagdirmaq
olar. Foaliyyotin biitiin hallarinda
kognitiv lislub 6ziinlin qurulus vo
mahiyyatini qoruyub saxlamur.

Bu kimi faktlarla baglidir ki,
kognitiv psixologiyada «koqnitiv iis-
lub» anlayis1 digor oxsar anlayislarla
miiqayiso olunaraq forqlondirilir. Ho-
min forqlor 6ziinii foaliyyat prosesin-
do gostorir. Kognitiv tislub bir nega
monada — foaliyyat tislubudur. Onto-
genetik inkisafin gedisindo fordi
qurulusda oldugu kimi, kognitiv iis-
lubda da doyismolor gedir. Hor bir
forddo onun yas soviyyasing xas olan
koqnitiv tislub ndvbati yasda hom in-
kisaf edir, mohkomlonir, hom do sa-
moarali foaliyyato mane olan bir sira
elementlordon xilas olur. Noticodo
kognitiv tislubun strukturunda yeni-
donqurulma bas verir.

Umumilikds, koqnitiv iislub —
dorketmo faaliyyatinin davamli vasi-
toloring, strategiyalarma aid timumi
anlayis olub 06ziindo informasiya-
larin aldo edilmasi, islonmasi, eloca
do yenidon hasil edilmasi vo ona no-
zarotin Oziinomoxsus priyomlarini
0ziindo birlogdirir. O, geyri-miioyyon
situasiyalarda dorketmo tapsiriqg-
larinin halli ilo bagh olan qavrayis,
tofokkiir vo oqli horokotlori xarakte-
rizo etdiyino goro intellektual foaliy-
yotin, yronma vo monimsamaonin ti-
pik xiisusiyyatlorini 6ziindo ifado
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edir (Q.Klaus, 1987, M.Pesoldl,
1985 (M.Petzold).

«Koqnitiv iislub» anlayiginin struk-
turunda: qavrama, dorketmo, tohlilet-
mo, informasiyalarin iglonmasi saho-
sindoki fardi farglor durur. Informa-
siyalarin islonmasi prosesi 6ziinomox-
susluguna goéro hom prosesin qurulusu,
hom gedisi, hom do naticolori baxi-
mindan heg do fordi forglorlo list-iisto
diismiir. Yoni, koqgnitiv iislub sayo-
sindo intellektual vo konitiv foaliy-
yotdo tozahiir edon bu forglor fordi
forqlorin eyni deyildir. Homin forg-
lori kognitiv olagoalorin  6zlinomox-
suslugu ilo yanasi fordin sosial tocrii-
bosi sayosindo formalasan refleksiv-
lik gabiliyyeoti yaradir vo s. amillor
yaradir. E.l.Seblanova bunu «psixi
inkisaf prosesindo yaranan sistemli
dorketmo, motivasiya, emosional saho
vo soxsi keyfiyyatlorin otraf miihit
soraitindo inkisafi liclin olverisli da-
xili uygunlugu, vahid, biitov xarakte-
ristikasy kimi izah edir (8, 13).

A.V.Libin kognitiv iislubun on-
larla coxmozmunli xarakteristikasini
sorh edorok onun daha ¢ox yayilmis
tosnifatina asagidakilar1 aid edir.
Homin tislub novlarinin har biri kog-
nitiv sahonin miivatiq komponentlori
ilo daha ¢ox olagolidir (9, 7):

* gavrayly tipino gora: sahodon

asililig- sahodon asili olmamagq:

* baladlasma tipina gora: impul-

sivlik-refleksivlik;
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* kognitiv nazaratin xiisusiyyat-
larina gora: longlik-coldlik;

* ekvivalentliyin diapozonuna
gora: mohdudlug-genislik;

» miirakkabliyina goéra: koqnitiv
miirokkablik — koqnitiv sadslik,
real olmayan tocriiboyo garsi1 to-
leranthq;

* tofakkiir tipina gora: analitik-
sintetik;

* informasiyanin islonmasindoki
dominant  vasitayo  gora:
obrazli-verbal;

* nazarat lokusuna gora: ekster-
nal-internal.

Q.Uitkin, C.Kagan, D.Mak-Kin-
ney, M.A.Xolodnaya vo b. tohlillori
osasinda bir ne¢o koqnitiv iislubu,
onlarin xiisusiyyatlorini nozordon
kecirak.

Sahadon asihiliq — sahadan asilt
olmamaq (miistaqillik). Koqnitiv
iislubun bu ndévii insanin mokana bo-
ladlosmok, ayrica detali vo ya fiquru
biitév mokan kontekstindon (miirok-
kob fiqurdan) ayird edo bilmok qa-
biliyyeoti ilo baghdir. Ona goérs do
qavrayis tipinin xiisusiyyastlori osa-
sinda ayird edilmis «sahodon asili
olmamaq» koqnitiv tislubuna bunlar
daxil edilir: goriinon sahoni dof et-
mok, onu qurulusca aydinlasdirmag;
elementlorini ayird etmak bacarigi.

Sahodon asililiq koqnitiv tislubu
dorketma foaliyyotinin oksqiitbli
keyfiyyatlorino malik olub goriinon
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sahanin biitiin elementlori bir-biri ilo
six sokildo baglidir, ancaq onun de-
tallar1 mokandaki fondan ¢otinliklo
ayird edilir. Sahodon asili olmayan-
lar foal Gyronmoya: materiali struk-
turlagirmaya vo somorsli yadda sax-
lamaq ticlin mnemonik strategiyadan
istifado etmoys, informasiya hasil
etmoyos meyillidirlor. Bu iislubda
timumi prinsiplori 6yronmays {istiin-
lik verilir, onlar kifayst qodor asan-
ligla monimsonilir. Sahadon asili
olan sagirdlor onlara toqdim edilmis
materiali passiv dyronmayo meyilli-
dirlor.

Sahodon asili olan insanlar saho-
nin tasiring tez moruz qalirlar. Onlar
psixogen pozuntulara daha c¢ox
meyilli, daha az oxlaqli olur (onlarin
arasinda cinayotkarlarin say1 daha
coxdur) talqina, sosial tosirlora daha
cox aciqdirlar. Otrafdaki insanlarin
miidafissino ehtiyac duyur, ziddiy-
yotli informasiyalara yaxsi assimil-
yasiya olunur, rahat linsiyyst qurur-
lar. Onlar {giin istiganliliq, meh-
ribanliq vo sadagatlilik do xasdir.

Refleksiviik-impulsivlik. Gosto-
rilon koqnitiv tislubun xiisusiyyatlori
intellektul foaliyyatin Gyronilmasin-
do agkar edilmisdir. Belo ki, geyri-
miiloyyan situasiyalarda, yaxud prob-
lemli voziyystlordo qisa miiddotdo
qorar gobul etmok, bir neco alterna-
tivlor i¢orisindon diizgiin se¢imi elan
etmok lazim golir. Halbuki miixtalif
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soxslordo bu proses miixtolif zaman
hoddindo bas verir.

Impulsiv insanlar tez ugur oldo
etmok istoyirlor. Bu sobobdon prob-
lem — situasiyaya daha tez bolodlos-
moyd meyil edirlor. Refleksiv insan-
lar ligiin, oksina, bels situasiyaya long
bolodlosma, qorarlarin biitiin miim-
kiin vo miimkiin olamayan variantla-
rinin incoliklo, doqiq tohlil edildik-
don sonra gobul edilmosi, daha diisii-
niilmis forziyslorin irali stiriilmosi
xarakterikdir.

Dorketmaya nazaratda astagallik
(langlik) — ceviklik (dayiskanlik). Bu
tislub foaliyyot vasitolorinin doyis-
masi, bir informasiya olifbasindan
digorino kegilmosindoki asanliq vo
ya ¢otinliklo izah olunur. Dayigmo-
daki ¢otinlik vo ya baglanib qalmaq
dorketmoys nazaratin mahdudluguna
va ¢evikliyin zoiflomasing sobab olur.

Ceviklik anlayis1 R.Kettel toro-
findon perseverasiya (lat. persevera-
tio — «tokidlilik») anlayisina uygun
olaraq gobul edilmisdir. Bu, eyni bir
fikrin obrazin, harokatin bir foaliyyat
noviindon digorino kecirilmasi kimi
bagsa diisiiliir. A.P.Kon qizlarla mii-
qayisads oglanlarda dorketmoyo no-
zarotin daha tez doyiso bildiyini
mioyyaon etmisdir. Eloco do internat
moktaoblords tohsil alanlar sagirdlor-
do adi moktoblordo tohsil alanlara
nisboton dziiniinizamlama daha yiik-
sok olur.
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Ekvivalentlik diapozonunun mah-
dudlugu va genisliyi: analitik-sin-
tetik iislub. Bu koqnitiv islublar
insanin obyektlorin oxsar vo forqli
cohotlorinin giymaotlondirilmasindo
istifado etdiyi fordi forglorin oha-
tosini gostorir. Bir qisim insanlar
obyektlorin azad tosnifatinda onlari
az sayda obyektlordon ibarot olan
coxlu gruplara boliirlor (ekvivalent-
liyin mohdud diapozonu). Digorlori,
oksing, az sayda qruplarda ¢oxlu ob-
yektlori qruplasdirirlar (ekvivalent-
liyin genis diapozonu). Belo uygun-
suzlugun osasinda forqlori gérmok-
don daha ¢ox verilmis forglore qarsi
«hossaslig», homginin belo miixtolif
tiplorin gqeydo alinmasina istigamot-
lonmo miihiim rol oynayir. Belolikls,
ekvivalentliyin mahdud diapozonu
tictin obyektlorin aydin fiziki xiisu-
siyyatlorina asaslanmaq xarakterik-
dir. Genis ekvivalentlik diapozonuna
malik olan insanlar onlarin gizli,
alava alamotlaorina asaslaniriar.

Rellasmamus tacriibaya tolerant-
lig. Tolerantliq (latinca-»tomkiny)
noyas9, hansisa uygunsuzluga qarsi
tomkinli olmaqdir. Uslub xarakteris-
tikas1 kimi tolerantliq — insanin ma-
lik oldugu uygunsuz, yaxud oksqiitb-
li toossiiratlarin gobul edilmosinin
mimkiinliiytidiir (mosalon, at tosviri
olan sokillori tez-tez doyisorkon ha-
rokot hissi yaranir). Tolerant olma-
yan insanlarin gordiiklori onlarin
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biliklari ilo oks oldugundan ona qars1
miiqavimat gostarirlar.

Kognitiv sadalik-koqnitiv mii-
rakkablik. Bu koqnitiv iislubun no-
zari asasinda soxsi konstruktlar noza-
riyyosi durur (C.Kelli, 2000). On-
larin ifadsliliyi subyektiv tacriiba
osasinda gercokliyin interpretasiya,
prognozlasdirma vo qiymatlondiril-
mosindo soxsi konstruktlar sistemi-
nin sadsliyi, yaxud miirokkobliyidir.
Konstrukt — imumilosdirma (oxsar-
ligin misyyaon edilmosi) vo liz-lizo
qoyma (forglorin miioyyan edilmosi)
funksiyasini yerino yetiron ikiqiitbli
subyektiv-0l¢cii skalasidir. Bu iislu-
bun diagnostikasinda C.Kellinin
isloyib hazirladig1 repertuar soboko
test metodikasindan istifado olunur.

Tayinetmoa iislubu. Toyinetma
islubu, yaxud izahetmo hadisalori
sorhetmonin xarakterik vasitasidir.
Negqativ tslublu insanlar hadisalori
davamli sokildo daxili sobablora
(masalon, qabiliyyatlorin olmama-
sia) gors inkar etmayo meyillidirlar.
Ogoar ford 6ziiniin kifayst qodar qabi-
liyystli olmamasina, ugursuzlugun
labiidliiyline inanirsa, lazim olan
naticoni aldo etmokdon 6trii daha az
giic sorf etmoyo ¢alisacaq. Toyin-
etmonin miisbat iislubunda miivof-
foqiyyat insanin 6z giicli, ugursuzluq
159 tosadiiflorlo slagalondirilir. Emo-
sional baximdan zoif (davamsiz)
olan, ekstravert qadinlar xosagolmoz
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situasiyani1 daha ¢ox daxili sobablor-
1o izah edirlor, noinki oksqiitblii tem-
perament xassolorino malik olanlar.
Kisilordo iso bu ganunauygunluq
miioyyon edilmayib.

Eksternallig-internalliq va ya
nazarat lokusu (latinca locus -
«oldugu yery). Bir qism insanlar
hadisalori idars etmak iqtidarinda ol-
duglarin1 diistinmoyo (daxili nozarat
lokusu, internalliq) meyillidirlor. Di-
garlori hesab edirlar ki, ondan ¢ox az
bir sey asilidir. Onunla bagl bas ve-
ronlor otrafdaki idaro olunmayan
faktorlarla (nozaratin xarici lokusu,
eksternalliq) baghdir.

Nozarat lokusu anlayis1 C.Rotter
torofindon soxsiyyotin sosiallagsma
prosesindo formalagan sabit xarakte-
ristikas1 kimi toklif olunmusdur. Da-
xili lokusa malik olan insanlar 6ziino
daha inamli, mogsado ¢atmaqda ar-
dicil vo tokidli olub psixoanalizo me-
yillidirlar. Onlar tinsiyyatcil, sakit vo
xeyirxah, taninmig vo miitoqildirlor.
Hoyatin monasin1 daha ¢ox bagqala-
rina komoklik gostormokds gormaok-
lo buna homiso hazir olurlar. Inter-
nallar tzlosdiklori ugursuzluglara
goro Ozlorini eksternallardan daha
cox giinahlandirir, utanir vo xacalst
hissi kegirirlar.

Daxili lokusa malik olan yeniyet-
molor miisllimlors vo hiiquq miidafio
toskilatlarinin niimayondsloring po-
zitiv yanasirlar. Xarici lokusa meyil
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edonlors 159 0z gliciing inamsizliq vo
moqsadlorin reallagmasint miioyyan
miiddoto yubatmaq, hoyocanliliq,
siibholilik, aqressivlik xasdir. Belo
insanlar, onun U¢iin ciddi noticalora
sobab olacagini asas gotirorok qorar
gobulunda ¢atinlik ¢okirlor. Gorgin-
lik onlar iigiin daha ¢ox tohliiko ya-
radir. Daha zoif (disbatan) olduqla-
rindan «liziintiiyo» moruz qaliralr.
C.Rotter (1966), EV.Sobbotski
(1992) daxili nozarat lokusuna malik
insanlar arasinda stresso qarsi yiik-
sok davamliligin oldugunu bildirir-
lor.

Belolikla, kognitiv tislubun miix-
tolif tiplorino malik olan fordlorin
qarsi-garsitya qoyulmasi hom onlarin
0zlori, hom do bir nec¢o foaliyyot
ndvlorinin yerina yetirilmo torzi ara-
sinda miirokkob monzoro yaradir.
Mosalon, analitik tisluba malik olan-
lar anlayislarin identifikasiyasi ilo
bagl testlori daha daha yaxs1 yerino
yetirdiklori halda, analitik {sluba
malik olmayanlar verbal testlori da-
ha yaxs1 hall edirlor.

Koqnitiv iislubun yaddasaxlama
vo tosadiifon elan edilmis miixtolif
sOzlori tanima, eloco do bir sira prob-
lemlori ugurla hall etmok imkanlari
arasinda ohomiyyotli dorocods ola-
gonin oldugu da miisyyaon edilmisdir.

Bunlar1 nozors alaraq bir sira tod-
qiqat¢ilar (Tolstix, Skuratova, Xo-
lodnaya vo b.) hagl olaraq sagirdlo-
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rin tolim ugurlarinin kognitiv tislub-
dan asili oldugunu distiniirlor. Belo
ki, koqgnitiv iislub hanst novdoki
mozmunun sagird torofindon daha
yaxst monimsanilmasing, hansinin
159 konarlagdirilmasina tosir gostarir,
komok edir, istigamatlondirir. Eloco
do koqgnitiv tislubun kémayi ilo hansi
tolim metodlarinin biliklorin monim-
sonilmosini asanlagdirmasi, yaxud
cotinlogdirmoasi do miioyyan edilmis-
dir.

Bununla belo, kognitiv lslubun
somaraliliyi sahasindoki fikirlor heg
do homiso iist-listo diigsmiir. Kognitiv
tislubun dyranilmasine hasr olunmus
todqigatlarin he¢ birindo insanin
hansisa koqnitiv iislubu hansi sabob-
don gobul etmosi, foaliyystinda ona
ustiinliik vermosi konkret olaraq
gostorilmir. Kognitiv iislub fenome-
ninin osasinda insanlar arasindaki
fordiliklo yanasi, hansi tobii vo sosial
amillorin durdugu da tam aydinligi
ilo izah olunmur. Bundan basqa,
koqgnitiv lislubun soxsi vo intellek-
tual keyfiyyatlordon asililigi, bu sa-
hodoki uygunluq vo uygunsuzluglar,
onlarin variasiyasinin tosadiifi, yox-
sa diisiiniilmiis olmasi, eyni insanda
miixtolif formalarda tozahiir etmo-
sinin sabablari do hals izaha eytiyact
olan problelmlor sirasindadir.

Goldiyimiz osas notico budur ki,
Azorbaycan psixologiyasinda insa-
nin koqnitiv islubunu Oyronilmasi
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sahasindo genis todqiqatlara ehtiyac
vardir. Xisusilo, sagirdlorin moktob
ugurlarinin artirilmasinda onlarin
kognitiv tislubunun diaqnozlasdiril-
masi, Oyronmo vo monimsoma vasi-
tolorini diizgiin secilmasi tolob olunur.
Sagirdlorlo bu sahado miivafiq kon-
sultasiyalar togkil etmaklo, treninglor
kecirmoklo onlara oOziintifoallagdir-
ma yollarini 6yratmok olar.
Tadqiqatin elmi yeniliyi. Son il-
lora godor tolim prosesindo sagirdlo-
rin hafizo proseslorinin imkanlarin-
dan daha c¢ox istifado olunurdu. Ha-
zirda iso hafizo ilo yanas1 dorket-
modo istirak edon biitiin proses vo
proseslorarast olagoloro kompleks
yanagilir. Moqaladoki yeni yanasma
ondan ibarotdir ki, sagirdin ugurlar
yalniz hansisa bir idrak prosesi deyil,
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OHTOI'EHE3 UTHIAUBUAYAJIBHOCTHU U
ETO CBA3 C KOFTHUTUBHBIM CTUJIEM

ABCTPAKT

B crarbse O6’bHCHHeTBCH, YTO CTHJICBOM IIOJIXOJ B 06yquI/II/I — 9TO OJUH
N3 CaMbIX HOBBIX IIOAXOOOB B HCTOPHU MEJaroruuyeCcKor ICUXOJOTHH. C
CaMOro HadaJia SMIIMPUYCCKHUX HCCIICAOBAaHUM OIIPCACIICHNA KOIHUTHBHBIX
CTUJICH CTPOUJINCh HAa OCHOBC MHAWBUAYAJIbHOCTHU CY6’I)CKTEL HOBTOMy HC
YAUBUTCIIBHO, YTO IMOCJICAHUC I'OAbI B ICATCIbHOCTH YHAIUXCs (baKTI/ILIeCKI/I
HaM IIPUXOOHUTCA HMCTb OCJIO C OIPCACICHUAMU KOIHHUTHUBHBIX CTHUJICH.
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Takum oOpazom, oObsicHeHHE ()EHOMEH KOTHHTHUBHBIX CTHIJIEH TMO3BOJSET
paccMaTpuBaTh CTHJIEBBIE CBOMCTBA MMO3HABATEILHON JESATEITHHOCTH.

[TomuepkuBaeThCsl, UTO KaXKIbI YEJIOBEK CTapaeTcsl TaKk OPraHMU30BaTh
CBOIO JICSITENFHOCTD, YTOOBI €My OBbLTO yIOOHO ee BBHIMOMHATH. MHorma i
YCIIOBHSI OCO3HAIOTCS, HO Hamie ocTtaroTcs OesmonHsTHs. Kputepuem mpa-
BIWJIBHOTO BBIOOpA CTHJII B COOTBETCTBUU CO CBOMMH HHIUBUAYaTbHBIMH
OCOOCHHOCTSIMH TSI CaMOTO YeJIOBEeKa CIYXaT OILIyIIEHHE yA00CTBa, KOM-
¢dopTa, cHATHE HANPSHKEHHOCTH B MOMEHT BBITTOJTHEHHSI 1€ATEIbHOCTH.

B crarbe peus uaeT emie 0 ToM, 4TO KOTHUTUBHBIE CTHIIN J€HCTBUTEIHHO
MO3BOJISIFOT OLEHHUTH YPOBEHb CPOPMHUPOBAHHOCTH OIHOTO W3 BAKHEHIITUX
MEXaHU3MOB MPOAYKTUBHOW WHTEIUICKTYAIbHON NEATENTbHOCTH, @ HMEHHO:
MeXaHU3Ma HEMPON3BOJILHOTO MHTEUIEKTYaJbHOTO KOHTPOJS B TaKUX €T
WH/IMBUyaTN3UPOBAaHHBIX (POpMax, KOTOPBIE 3aBHCAT OT CBOEOOpa3Us MEH-
TaJIbHOIO OMbITA CYObEKTa.

B crarbe Takke OOBSICHAETHCS HEKOTOpPHIE CTHIIEBBIE OCOOCHHOCTH:
MI0JI€3aBUCUMOCTh-TI0JICHE3aBUCUMOCTbD, PE(PICKTUBHOCTh-HUMITYTbCUBHOCTD,
METUTENTHHOCTH-JIOBKOCTD, aHATMTHYHOCTh-CHHTETHIHOCTD, TOJICHPAHTHOCTH,
KOTHUTHBHASI TPOCTOTA-CIOKHOCTh, CTUJIb CaMOOMPEICICHUN U JIOKYC
KOHTPOJbSL.

ONTOGENY OF PERSONALITY AND ITS
RELATIONSHIP TO COGNITIVE STYLE

ABSTRACT

The article explain that stylistic approach in training- is one of the new
approaches in the history of educational psychology. From the begging of
emprical studies of cognitive style definitions were based on the subject’s of
personality. That is why not surprising those recent years’ activities of stu-
dents in fact we have to deal with the definitions cognitive of style. Those,
the explanation of the phenomenon cognitive styles can be considered
stylistic prosperities of cognitive activity. Emphasized that, every people is
trying to organize their activities, in order to it was convenient to do it.
Sometimes these conditions are realized, but most often remain crookback.
The criterion for choosing the right style to suit your individual chara-
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cteristics of the person are the feeling of convenience, comfort, releasing
tension at the time of the activity. The article focuses that, cognitive style
really allows us to estimate level of formation is one of the most important
mechanism productive intellectual activities exactly: mechanism of involun-
tary intellectual control in such individualized forms, which depend on the
of the mental experience of the subject. The article also explains some of the
stylistic features: field dependence-independence, reflexivity-impulsivity,
slow-agility, analyticity- syntactical, tolerance, and cognitive simplicity —
complexity, style of self-determination and locus of control.

Moaqala ARTPI-nin psixologiva va yas fiziologiyasi sébasinin iclasinda
miizakirs edilorok ¢apa maslohat goriilmiisdiir (protokol Ne05)

Rayci M.H.Mustafayev, psixologiya tizra falsofo doktoru

Moaqalo redaksiyaya 19 noyab 2012-ci ildo daxil olmusdur
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IDARODETMO PSiXOLOGIYASINDA
UNSIYYOT AMILININ ROLU

Loman Babayeva
E-mail:L_lyi@yahoo.com

Acgar sozlar: iinsiyyat, qarsiliqll tasiv, kommunikativ, interaktiv, idaraetma,
rahboar, lider, isgiizar tinsiyyat, identifikasiya

Knrouesvie cnosa: obwenue, 83aumosiusnue, KOMMYHUKAMUBHBLL, UHMED-
AKMUBHDBLL, PYKOBOOUmMEb, audep, 0enosoe obujeHue, uoeHmupurkayus

Key words: dialogue, interference, communicative, interactive, the head, the
leader, business dialogue, identification

Mﬁasir informasiya asrinds iin-
siyyot amili hoyatin miix-
tolif sahelorino, o climlodon, idaroet-
moyo miihiim tosir gostorir. Unsiy-
yat prosesi diizgiin togkil olunmadan
comiyyatin, sosial birliklorin, toski-
latlarin semorali sokilde idareedil-
mosini hoyata kegirmok miimkiin
olmaz. Bu baximdan hom ictimai,
hom do soxsiyyatlorarasi miinasibot-
lor mohz {insiyyot prosesindo tozahiir
edir vo reallagir. Problemin mahiyyo-
tino aydinliq gotirmok igiin ilk
novbado linsiyyot anlayisinin moz-
mununa aydinliq gotirmok lazimdir.
Unsiyyot dedikds iki vo ya bir nego
adamin miinasibatlori aydanlasdir-
maq vo Umumi notico oldo etmok
moqsadilo 6z soylorini olagolondir-
moya vo birlogdirmays yoOnolmis
qarsiligh tosiri basa dustlir (1,s.89).

Molumdur ki, insanin psixoloji
alomi onun xarici goriinilisiindo,
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harokatlorinda, roftarinda, davrani-
sinda, mimikasinda bu vo ya digor
doracads tozahiir edir. Homiso qarst
torofi anlamaga cohd edon soxs bu
xarici tozahlrlori — ekspressiyani
oxumaga, beloliklo do gars1 torofin
maqsadini, istayini, xarakter alamat-
lorini doqiqlosdirmays calisir. Aydin
masaladir ki, insanin psixi alominin
mozmunu homiso adekvat tozahiiro
malik olmur. Hotta bir ¢ox hallarda
psixoloji xassolorin mozmunu ilo
xarici tozahiirii arasinda qoriba bir
ziddiyyat nazara carpir. Belo oldug-
da insanlarin bir-birini anlamasi
xeyli ¢otinlogir. Bundan basqa, bozi
hallarda adamlar 6z miinasibatlorini
ifada etmak tliglin miivafiq verbal vo
geyri-verbal vasitolordon somorali
istifado eda bilmirlor. Ozlorinin mi-
mikasina vo ya pantomimikasina xii-
susi nozarat edon adamlar da az de-
yildir. Onlar miiayyan sorait daxilin-
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do lazim bilmadiklori s6z vo horokot-
lors asla yer vermir, zoruri olduqda
159 ekspressiyadan moharatlo istifado
edo bilirlor (4,5.48).

Unsiyyat prosesinda qarsiligli to-
sirin strukturuna tosir edon vasitolor
vo tosirin noticosi daxildir. Fikri-
mizco real hoyatda bazon tosir edon
vo tosiro moruz qalan toroflori tam
sokildo ayirmaq bir godor ¢otindir.
Ciinki bazon linsiyyat zamani har bir
istirak¢1 garsisindakina tosir gos-
tormoyo calisir vo 6zii do eyni za-
manda tosiro moruz qalir. Lakin
mosoloni daha da dorindon tohlil
edorkon, belo naticoya golmok olar
ki, yena do hor hansi bir torof bu vo
ya digor sabablordon daha giiclii tosir
qlivvasino malik olur vo 6zilinii daha
¢ox tosir edon torof kimi ifado edir.
Digor toraf isa daha ¢ox tasira moruz
qalan olur.

Kooperasiya dedikdo, istirak¢ila-
rin qiivvolorinin koordinasiyas: basa
disiiliir. Kooperasiyanin naticasi {in-
siyyatin gedisinds inkisaf edon mii-
nasibotlordir. Rogaboto goldikds iso,
burada analiz daha ¢ox onun parlaq
formasi olan konflikto yonalib. Kon-
flikt mixtolif miolliflor torofindon
forqli sokildos izah olunur. M.Doygun
todqgiqatlarinda konfliktin iki novii
miioyyonlosdirilir: deskruktiv vo
produktiv.

Destruktiv konflikt daha ¢ox qar-
silight tosirin pozulmasina sobob
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olur. Burada kompromis boytik ¢atin-
liklorlo reallasir. Produktiv konflikt
eyni bir problema miixtalif nazor-ndqg-
tolorinin, hoall yollarinin toqqusmasi
zaman1 meydana golir. Qeyd etmok
lazimdir ki, linsiyyot zamani, daha
dogrusu, iinsiyyatin vasitosilo birgo
foaliyyatin toskili zamanmi konflikt-
lorin rolu boyiikdiir. ©On oasasi1 iso,
onlar hom miisbot, hom do monfi
rola malikdirlor. Tobii ki, konfliktin
miisbot rolundan danisdiqda, burada
produktiv konfliktlor basa disiiliir.
Ciinki mohz miixtalif fikirlorin, ide-
yalarin garsilagsmasi zamani optimal
hall yollar1 tizo ¢ixir. Lakin bunu da
nozord almaq lazimdir ki, hatta pro-
duktiv konfliktlor zamani1 belo mii-
vafiq normalar, etik qaydalar gozlo-
nilmolidir. Oks toqdirds ¢ox asanliq-
la produktiv konflikt destruktiv xa-
rakter kosb edo bilor.

Unsiyyotin kommunikativ vo in-
teraktiv toroflorinin dyronilmosi {in-
silyyot zamani partnyorun obrazinin
neco formalagmasi sualini ortaya ¢i-
xarir. Bu suala cavab vermok licilinso,
linsiyyatin perseptiv torofinin — yoni
insanlarin bir-birini gavramast vo
anlamasi1 mosolosini arasdirmaq to-
lob olunur.

Sosial persepsiyanin, yaxud sox-
siyyeotloraras1 qavrayisin insanlarin
tinsiyyatindo rolu bdoylikdiir. Ciinki
Rubinsteynin sodyladiyi kimi «iinsiy-
yotin Xxarici tozahiirii osasinda biz
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sanki basqa insan1 «oxuyurugy, onun
xarici olamotlorinin monasini agi-
rig». Bu zaman omalo golon toossii-
ratlar linsiyyot prosesindo vacib ton-
zimedici rol oynayir. Birincisi, ona
goro ki, bagqasin1 dork edorkon ford
ozii formalasir. Ikincisi ise, basqasini
anlamagin doqiqlik soviyyosindon
onunla razilasdirilmis foaliyyatin
miivaffoqiyyati asilidir.

Unsiyyot prosesindo basqasini
anlatmagin osas daxili mexanizmlo-
rindon birini empatiya togkil edir. So-
sial psixologiyada onun iki formast:
a) basgasinin halina qgalmaq va b) bag-
qasina hamdoard olmaq — malumdur.
Basqasina homdord olmaqda sub-
yektin 6zlino, 6z miivoffoqiyyatine
miinasibati, halina qalmaqda iso sub-
yektin qars1 torofo miinasibati toza-
hiir edir. Buna goro do, birincisinin
obyekti 6ziidiir, ikincisinin iso qarst
torofdir.

Unsiyyat prosesindo insanlarin
bir-birini anlamasini sartlondiron
mexanizmlordon biri do identifika-
siya hadisosi ilo alagodardir. identi-
fikasiya s6ziin horfi monasinda insa-
nin Oziinii qars1 toroflo eynilosdiril-
masi demokdir. Psixoloji oadabiyyat-
da identifikasiya anlayis1 miiolliflor
torofindon asagidaki kimi izah edi-
lir: «identifikasiya bagqasinin sayini,
fikrini, hisslorini oldugu kimi gobul
etmokdiry», «identifikasiya on oziz,
hormatli hesab etdiyin soxsin psixo-
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loji xiisusiyyetlorini monimsamok-
dir», «0zlinl basqast ilo eynilosdir-
mokdiry.

Identifikasiya sosial psixologiya-
da iki istigamotdo todqiq olunmus-
dur. ©vvalon, soxsiyystin sosializa-
siyast prosesindo identifikasiyanin
rolu otrafli Gyronilmisdir. Bu baxim-
dan usagin Oziini valideynlors vo
ideal sec¢diyi soxsloro bonzotmok
meyli nisbaton otrafli todqiq edilmis-
dir. Ikincisi, insanlar bir-birino zahi-
ron oxsasalar da, onlar miixtalif so-
sial psixoloji fenomenlordir.

Insanlarin bir-birini adekvat qav-
ramasinda vo anlamasinda empatiya
va identifikasiya miihiim rol oynayir.

Unsiyyot hoyatda ziinii comiy-
yoto gobuletdirmas vo comiyyati qo-
buletmo baximindan avozedilmoz bir
formadir. Unsiyyat biitiin canlilarda
vardir vo horasinds 6ziiomoxsus for-
mada tozahiir edir.

Unsiyyat soxsiyyatin sosiallasma
prosesindo on osas vasitodir. Apari-
lan todqiqatlar da gostorir ki, idars-
etma prosesinda iinsiyyot miihiim rol
oynay1r. Unsiyyat vo faaliyyot oxsar
xuisusiyyotlora malik olsa da forqli
anlamlardir. Foaliyyotds insan tokba-
sina natico aldo edo bilir. Unsiyyotda
159 bu miimkiin deyildir. Bu baxim-
dan idaroetmado hor hansi foaliyyo-
tin icrast zamani imumi naticonin al-
do edilmasi ti¢lin toroflor arasindaki
tinsiyyot miitloq diggotdo olmalidir.
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Buna isgiizar iinsiyyet deyilir. Isgii-
zar Unsiyyotin ugurlu alinmasi to-
roflorin {insiyyot modoniyyatindon,
kommunikativ gostaricilorindon, sox-
st keyfiyystlorindon vo homginin iin-
siyyoto vo foaliyyato no godor ciddi
vo mosuliyyatli yanagmalarindan
asilidir.

Idaroetmo prosesindo birgo foa-
liyyotdo Oziinii gostoron {iinsiyyat
tiplorindon istifads olunur. Birgos foa-
liyyotds iinsiyyeat funksional xarak-
ter dasiyrr vo onun mozmunu birgd
foaliyyotin obyekti ilo miioyyon
olunur.

Qeyd edok ki, mogsad va vasito-
lorino gbro goro iso idarsetmads
osason sosial iinsiyyotdon istifads
olunur.

Aydindir ki, isgilizar iinsiyyot za-
mant osason asagidaki funksiyalara
xtisusi diqgat yetirilir:

— yeni istigamatlorin vo imkan-
larin tapilmasi, perspektiv vozifalo-
rin miioyyon edilmasi;

— informasiya miibadilasinin, imu-
mi mdvgenin vo homg¢inin monavi
maraqlarin miioyyon olunmasi.

Qeyd edok ki, idaraetmados rohbor
1s¢1 osas fiqurdur vo demok olar ki,
prosesin neco hoyata kegirilmosi
mohz rohbar is¢inin davranisi ilo pa-
ralellik togkil edir.

Psixoloji adobiyyatda idarsedon
soxsin, yoni rohbor is¢inin pesokar
tinsiyyatinin dérd névii vardir:
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Isgiizar iinsiyyot — elo iinsiyyot
situasiyasidir ki, bu zaman qarsiligh
olagoalorin, sazis sohbotlorin halli
nazards tutulur. Burada partnyorlarin
hor birinin statusu doqiqliklo miioy-
yon edilir.

Torbiyavi ilinsiyyot — situasiya-
sinda istirak¢ilardan biri digorine
moqsadyonlii tosir gostorir.

Intim-goxsi {insiyyat — hoddindon
artiq spesifikdir. Burada prosesin in-
kisafi o halda miimkiin olur ki, toraf-
lorin hor ikisi maraqli olsunlar.

Diagnostik {linsiyyot — zamani
partnyorlar miixtalif mévqgeds olur-
lar, onlardan biri sorusan, digori iso
cavablandiran qismindo istirak edir-
lor.

Unsiyyot idaroetmonin informa-
siya tominatinin mihim amilidir.
Belo ki, personal haqqinda tokco
sosial-psixoloji test vo sonadlorlo
deyil, mohz birbasa iinsiyyatlo daha
cox noticolor oldo etmok olar. Un-
siyyot zamani toroflor bir-birlorini
qarsiligh olaraq daha yaxsi anlayir,
homg¢inin emosiyalar vasitasilo torof-
lor arasinda miisbat vo ya monfi hiss-
lor formalasir. Homg¢inin, toroflorin
digor maraq vo bacariqlar kosf edilir.

Idaro olunan obyekt haqqinda
toplanmig informasiyalarin dyronil-
mosi, tohlili noticosindo idarsetmo
voziyyati qiymatlondirilir, idaroetma
vazifolori miisyyanlosir, qorarlar qo-
bul olunur, toskilatlarda yaranmis
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problem voziyyatlorin miivafiq holli
yollar1 miioyyon olunur vo hoyata
kecirilocok idaroetmo foaliyyotinin
ideal modeli formalasir. aldo olun-
mus informasiyalar osasinda, prob-
lemlorin soxsi vo ictimai shomiyyati
doyorlondirilir vo onlarm halli {i¢ilin
toskilatin, rohbarin va is¢ilorin dav-
ranig strategiyast miioyyon olunur.
Insanlarin monovi-psixoloji voziy-
yoti, movqgeyi vo sosial yonolisi haq-
qinda olds olunan sosial-psixoloji in-
formasiya, diaqnostik funksiyas1 ilo
yanasli, $oxsiyyoto tohrikedici, mo-
tivlosdirici tosir edir.

Unsiyyat prosesindo rohbor isci
0z davranisinin modelini yaradir vo
prognozlasdirir, 6z imkanlarini, is-
toklorini, mogsodlorini reallagdirmaq
iiclin on optimal va alverisli foaliyyat
strategiyas1 vo is Uslubu se¢ir. ©ldo
olnmus informasiyadan somorali
istifado olunmasi, idaroetmo subyek-
tinin sistemlogdirici — inteqrativ, ana-
litik-sintetik, yaradici, tonzimloyici
foaliyyati noticosindo miimkiin olur
(2, s.125). Eyni zamanda, idaroetmo
liclin personalin soxsi vo isglizar
keyfiyyatlorini, kollektivds mdvcud
olan soxsiyyotlorarasi miinasibatlor,
qeyri-formal vo referent qruplar, psi-
xoloji miihit, yekdillik, monovi-
psixoloji birlik vo s. haqqinda tosov-
viirlori 6zlinds oks etdirir.

Belolikla, gobul olunmus qorarla-
rin somarsliliyi, tokco onlarin obyek-

Psixologiya jurnalt 2012, Ne4 63

tiv realliga vo idaroetms voziyyating,
ohval-ruhiyyasino, psixoloji duru-
muna nd doracodo uygun olmasi, on-
lara neco tosir etmasi, icragilar tora-
findon neco qgobul edilmosindon,
qavranilmasindan da asili olur. Buna
gors do, idaroetma qorarlarmin icra-
cilara otiirtilmosindon qabaq, miiva-
fiq psixoloji zomin yaradilmali, bu-
nun {g¢lin miivafiq izahat islori
aparilmali, miixtalif psixoloji, monavi
tosir vasitolorindon istifads olunmali,
icragilarin qorarlara, tapsiriqlaran,
reaksiyalar1 proqnozlaqsdirilmalidir
(informasiyaya maraq, meyl, miisbot
motivasiya vo s.).

Idaroetmoada sosial-psixoloji infor-
masiyanin 9ldo olunmasi vo onlar-
dan somorali istifado edilmasi tigiin
psixoloji metodlardan vo metodika-
lardan istifado olunmasi zoruridir.
Bu metodlara psixoloji miisahidolori,
yazili vo sifahi sorgulari, ekspert
royinin dyronilmasini, psixoloji test-
lori, sosial-psixoloji informasiyanin
ohomiyyoatli hissasi, rohborin praktiki
foaliyyotinds, onun oOziinlin goxsi
miisahidolori, is¢ilorlo linsiyyati noti-
cosindo, kollektivde yaranmis icti-
mai royin dyronilmasi asasinda oldo
olunur (2,s. 126).

Unsiyyat vasitosilo kollektivdo
homraylik vo monavi birlik forma-
lagdirilir. Unsiyyot kadrlarin giymot-
londirilmasindo va se¢ilmasindo,
idaraetmo gorarlarinin gobulunda, tog-
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kilatda saglam manavi-psixoloji mii-
hitin yaradilmasinda miihiim vasito-
dir.

Unsiyyat psixologiyasinda qarsi-
lighh miinasibot anlayisina xiisusi
diqqpot yetirilir, o, linsiyyatlo lizvi su-
rotdo olagoli olsa da, onlar1 eynilos-
dirmok olmaz. Qarsiliqhh miinasibot-
lorin tipi vo xarakteri {insiyyatin
mozmununa vo formasina miithiim
tosir gostorir, lakin insanlarin miina-
sibatlori son doraco kaskin oldugda
belo iinsiyyot spesifik formalarda
movcud olur. Basqa sozlo, iinsiyyot
adamlarin bir-birino miinasibatinin
miisbot vo ya moanfi olmasindan asili
olmayaraq biitiin hallarda zoruri su-
rotdo hoyata kegirilir.

Isciloro normal iinsiyyot soraiti-
nin yaradilmasi omok foaaliyyatinin
miithiim motividir vo is¢ilorin faydali
1s omsalinin yiiksaldilmosine miisbat
tosir gostorir. Bozi hallarda tacriibo-
do rast golirik ki, omok haqqi vo ya
perspektiv inkisaf no qodor yaxsi
olsa da mohz iinsiyyat soraitinin pis
olmasi, kollektivdo qarsiligli miina-
sibatlorin, hamginin rohbarliyin is¢i-
lorlo olan soyuq vo arzuolunmaz
davranist is¢ilorin isdon soyumasina
vo naticado isdon ayrilmasina sobab
olur. Bu da yaxsi is¢ini itirmaklo tos-
kilatin is foaliyyotinin gerilomosing
gatirib ¢ixarir.

Idaroetmodo iinsiyyat amilinin
ohomiyyatini rohborlik iislublarina
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nozor salmaqla bir daha oyanilosdir-
mok olar.

Bildiyimiz kimi rahbarlik tislubu-
nun 3 novi miivyyan olunur: avtori-
tar, demokratik vo liberal.

Avtoritar idaroetmodo rohborliklo
tabeliyindo olan iscilor arasinda {in-
siyyot demok olar ki, yox soviyye-
sindadir vo ya birtorafli oldugu li¢iin
ohomiyyaotsizdir. Yoni, idaroedon-
avtoritar soxs qorarlar1 6zii gobul
edir, problemlorin halli {i¢lin 6zii ¢1-
x1s yolu tapir, inkisafi 6zl planlayur.
Bu barado isgilorlo miizakiro apa-
rilmur, formal goriislords bels avtori-
tar idaroetmo oldugu {i¢iin idaroolu-
nanlar toklif vermir vo heg bir qorara,
masaloys miinasibot gostora bilmir-
lor. Bu da sohv gorarlarin gobuluna,
is¢ilorin motivasiyasinin zoiflomasi-
n9, liderdon naraziligin yaranmasina,
miinbit is soraitinin olmamasina go-
tirib ¢ixartr.

Demokratik tislub isa linsiyyato da-
ha ¢ox meydan acir. Bu da qarsiligh
fikir miibadilosi ilo daha siiratli in-
kisafa yonolik tokliflorin ortaya ¢ix-
masina, togabbiislorin dostoklonmasing,
homg¢inin do idarsedon — yoni roh-
barls is¢ilor arasinda daha somimi bir
is miihitinin yaranmasina sabab olur.

Liberal iislubda tlinsiyyot olsa da
daha az vo daginig-daha dogrusu ki-
cik gruplar soklindo rast golindiyi tiglin
effektsiz bir idaroetmo formasidir.
Burada iimumi mogsad {i¢iin {linsiy-
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yot garsilight fikir miibadilosino az
yer verilir. Notico olaraq intizamsiz-
liq, liderdon naraziliq, isin keyfiyyo-
tinin asag1 diismosi kimi neqativ hal-
lar goxalir.

Idaroetmada rohborin soxsi keyfiy-
yatlori ¢ox dnamlidir. Burada nitq qa-
biliyyatini xiisusi vurgulamaq lazim-
dir. Bilirik ki, on yaxs1 liderlor mohz
on yaxs1 natiqlordir. Yaxsi lider
comiyyatdo 6z movqgeyini mohkom-
londirmok {i¢lin iinsiyyato xiisusi
onom verir. Bu onlarin daima benefe-
siarlar1 arasinda olmasi, onlarmn prob-
lemlori ilo yaximdan maraqlanmagi,
sevincloring sevinib, kadarloring tiziil-
diiyii anlam1 verir ki, naticodo otrafla-
rinda Ozlorino sadiq kiitlo toplamaq
sansin1 qazanirlar. Homginin, yaxsi
danismaq qgabiliyyoti daha ¢ox insani
inandirmaq demokdir. Liderlor 6z
cixiglart zamani {insiyyotin verbal vo
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POJIb OBIIEHWSA B YIIPABJIEHUECKOM IICUXOJIOT A
ABCTPAKT

B crarbe roBoputcst 00 aKkTyadbHBIX COIMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUX TIPO-
OrmeMax ymIpaBJICHUYECKOW TIICUXOJOTUH, AHAIU3UPYIOTCS HCCIEeIOBaHMUS,
POBOMMEBIE B JaHHOW 06nacTu. B To e Bpems oco0oe BHUMaHUE OTBO-
JTUTCS TpoOsieMe OOIIEHHUs, KOTOPOE HWIpaeT BaXXHYIO POJIb B IpoIecce
ynpasienus. OTMedaercsi, 4TO COJepkKaHUE TCUXUYECKOTO COCTOSHHUS
YeJIoBEeKa He BCer/a MPOSBISIETCS aiekBaTHO. Jake B HEKOTOPBIX CIIydasix
3aMETHBI CTPAHHBIE TPOTUBOPEUHS MEKTY COJIEP)KAHUEM TICUXOJIOTHUECKUX
KaueCTB U WX BHEIIHUMH MPOSBICHUSMU. B Takux cutyanusx emie Oosee
3aTpyIHSAETCS B3aUMOIMOHMMaHHE MEXay JronbMu. Kpome sToro, mHorma
JIFONIA HEPAIMOHATIBFHO UCTIONB3YIOT BepOaibHbIe U HeBEpOaIbHBIE CPEICTBA
OOIIEHUS [T BBIPAKEHHSI CBOMX OTHOIICHHI.

Hapsimy ¢ »TumM, aBTOp CTarbu OTMEYAET, UTO OOIICHHUE SIBISETCS BaXK-
HbIM (pakTOpoM MH(OPMAIIMOHHOTO OOecrieueHus: yrnpapieHus. B oriudue
OT COLIMATILHO-TICUXOJIOTHYECKUX TECTOB U JIOKYMEHTOB, HMEHHO TOCPE]l-
CTBOM HEIOCPEICTBEHHOTO OOIIEHUS MOXKHO MOJIYYUTh OOJIBIIE CBEICHUH O
nepcoHase. B mporiecce o01eHns CTOPOHBI JIy4llle TOHUMAIOT JAPYT JIpyTa,
a MOCPEAICTBOM SMOIUN MEXTy HUMU (POPMUPYIOTCS TOJIOKUTEIbHBIC WIIN
OTpUIIATENIbHbIE YYBCTBA, PACKPHIBAIOTCS HOBBIE MHTEPECHI M CTIOCOOHOCTH.

B 3axiroueHnn MOXHO IPUATH K TAKOMY BBIBOAY, YTO POJIb OOIIEHUS B
yIpaBJIEHUU HE3aMEHUMA U MYTh K TMOJOXKUTEIbHBIM Pe3yJIbTaTaM JICKHUT
4yepes MpaBUIIbHOE OOIICHHE.

DIALOGUE ROLE IN ADMINISTRATIVE
PSYCHOLOGY

ABSTRACT

In the article is spoken about actual socially-psychological problems of
administrative psychology, the researches spent in given area are analyzed.
At the same time the special attention is taken away to a problem of dialogue
which plays the important role in managerial process. It is noticed, that the
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maintenance of a mental condition of the person is not always shown
adequately. Even in some cases strange contradictions between the mainte-
nance of psychological qualities and their external displays are appreciable.
In such situations mutual understanding between people even more is at a
loss. Besides, sometimes people irrationally use verbal and nonverbal means
of dialogue for expression of the relations.

Along with it, the author of article notices, that dialogue is the important
factor of a supply with information of management. Unlike socially-psycho-
logical tests and documents, by means of direct dialogue it is possible to
receive more data on the personnel. In the course of dialogue of the party
understand each other are better, and by means of emotions between them
positive or negative feelings are formed, new interests and abilities reveal.

In the conclusion it is possible to come to such conclusion, that the
dialogue role in management is irreplaceable also a way to positive results
lays through correct dialogue.

Mogals BDU-nun Sosial elmlar va psixologiya fakiiltasinin Elmi Surasi-
nin iclasinda miizakiros edilorok ¢apa maslohot goriilmiisdiir (protokol Ne4)

Roy¢i M.H.Mustafayev, psixologiya iizra folsofo doktoru

Moqals redaksiyaya 19 noyabr 2012 —ci ildo daxil olmusdur
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I IaXOI[HH_[aHC}I B COCTOAHHHU
IHOCTOAHHOI'O HM3MCHCHMSA H

pa3BUTHUA, JIMYHOCTH IPEACTABISAET
co00il TUHAMUYECKYID CHCTEMY.
BHyTpenHue IBMXKyIUE CUIIbL, T103-
BOJISIFOT YEJIOBEKY OIPENENATh 3a1a4l
U HarpaBjIieHHEe COOCTBEHHOIO pa3-
BUTHs. B KadecTBe perynstopa u
MEXaHU3Ma TaKOTO Pa3BUTHS BBICTY-
MaeT CUCTEMa LEHHOCTHBIX OpPHUEH-
TalMid JIMYHOCTH, OIpEeIelIstoas
dbopmy peanuzanMu HaMEYEHHBIX
uenen. JlIoCTUrHyThld YPOBEHb pas-
BUTHUSI JINYHOCTU CO3/a€T HOBBIE
NPEANOCHUIKN Il Pa3BUTHUS U CO-
BEPLICHCTBOBAHMS CUCTEMBI €€ LIEH-
HOCTHBIX opueHTanui. CoriacHo
P.XenBurxepcr BaxxHOU 3a7ja4eit pas3-
BUTHSI JIMYHOCTHU SIBIISIETCSI CAMOOII-
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penenenue B cepax oOriedesoBedec-
KHX IIEHHOCTEH 1 BhIpabOTKa cOOCT-
BEHHOM 1IEHHOCTHOM cucTeMsl [ 1,¢.64].
[TosTanmHoe opmupoBaHue cuc-
TEMbl I[EHHOCTHBIX OpHUEHTALUN
COOTBETCTBYET OOIIeH mepuoansa-
UM MHJIUBUYaTbHOTO Pa3BUTHSI.
Ponbe cMEHBI OEATEIHLHOCTH B
Pa3BUTHHU LIEHHOCTHBIX OPUEHTAIUI
packpeiBaercs B paborax JI.C.BwI-
rorckoro, A.H.JIeontbeBa, JI.M.bo-
»koBu4, J1.b. Dnpkonuna, B.M.Cro-
6omunkoBa u ap. CornacHo JI.C.BbI-
TOTCKOMY COJIepyKaHHeM JTF000TO B
JIEATSIIBHOCTU SBIISICTCS CO3JaHHE
JIyXOBHBIX U MaTEpHUAJIbHBIX 1IEHHO-
creit [2, 341c]. Benymas nesitens-
HOCTb, omnpeaesieT (GopMupoBaHUE
OTIpEJICTICHHBIX CIOCOOHOCTEH, SB-
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JSIFOIIUXCS TICUXOJIOTUYECKUMHU HO-
BOOOPA30BaHMUSIMU COOTBETCTBYIO-
mux craauii pa3sutusa. CoriacHo
JI.C.BbIroTckoMy, epexo/1 OT OJHOTO
BUJA JEATENBHOCTH K IPYrOMYy Ha-
3BIBACTCS «KPUTHYECKHM BO3pac-
TOM», T.€. KDH3UCOM Pa3BUTHSL.

B ocHoBe kmaccudukanum BO3-
pactHbIX nepuonoB [1.b.OnapkoHnHa
JICKUT CTyNeHYaTas CMeHa CIeayro-
IIUX BUIOB BEAYIICH S TEIbHOCTH:
HEIMOCPEACTBEHHO-IMOIIMOHAIBHOE
oOl1eHne, NpeAMETHO — MAHMITYJISA-
TUBHOE JICUCTBUE, POJIEBast UTpa, yued-
Has JIeATEIbHOCTh, MHTUMHO-JIMY-
HOCTHOE OOIeHne W y4eOHO-IIPOo-
dbeccuoHanpHas NESATEIbHOCTh. B
IpOIIECCe CMEHBI BUOB JESITEIHHO-
CTH YEePEeAYIOTCS TIEPUOJIbI OCBOCHUS
00I11IeCTBEHHBIX HOPM, LIEJIEH, MOTHU-
BOB JICATENHHOCTH U T.1. PazBurue
JUYHOCTH U €€ IIEHHOCTHBIX OpUEH-
TalUWd, pas3AeisieTcai UM Ha TpU
JTana, BKJIIOYAIOIIME B ceOs mepuo-
Ibl TIPEUMYIIECTBEHHOTO Pa3BUTHS
MOTHBAIlMOHHO-MIOTPEOHOCTHOM
cdepsl 1100 (HOPMHUPOBAHUS «OTIE-
PAllMOHHO-TEXHUYECKUX», KOTHU-
TUBHBIX criocobHocTeil. [lepexon ot
SMOXH K DIOXE XapaKTepU3yeTCs
PE3KUM KPU3UCOM, KOTOPBIH OTpeie-
JseTCsl BO3HUKHOBEHHEM HECOOT-
BETCTBHUSI MEXKIy aKTyaJIbHBIMHU 3a-
JayaMu  JICSITETbHOCTH M CYIIECT-
BYIOIIIUMH BO3MOXKHOCTSIMH peOEHKa
[3,245c.].

B ocHoOBy nepuogusanuu craaui
Bo3pacTHoro pa3sutus B.1.Cnobon-
YUKOB CTaBUT CMEHY «UYE€JIOBEUECKUX
obmHocTel». Ilo ero MHEHMIO, 3TO
SIBIISICTCS TPEACITLHO OOMIMM TIOHS-
THEM, BKIIFOUAIOIINM OJTHOBPEMEHHO
U OOBEKT, U HUCTOUYHHK Pa3BUTHSL.
Kaxpgass demoBeueckas OOIIHOCTH
XapaKTEPU3yeTcss TOM WM HWHOUN
COBMECTHOU AEATCIbHOCTBIO, CMeE-
Holt maptHepoB. B.N.Crnobomunkon
BBIJICJISICT MATh CTYNEHEN pa3BUTHSL.

1. Crangus «oxusiieHus» Ha ntoi
CTYNEHU pPa3BUTUSI PEOCHOK CTPOUT
oOIIIeHNe C MaTephio,

2. Cragusa «onyuieBieHus». Ha
JTOU CTYIIEHU OH OCYLIECTBIISET COB-
MECTHYIO JAEeSITEIbHOCTD C OJIM3KUMU
B3POCJIBIMH.

3. Cragus «mepcoHanu3alum» Xa-
paKkTepU3yeTCsi OCBOCHUEM COLIUAITb-
HBIX HOPM U MPUHITUTIOB B OOIIIEHUHT
C OOIIECTBEHHBIM B3POCIBIM — yUH-
TeJIeM, HACTABHUKOM H T.II.

4. Cranust «MHAUBUYATA3ALAN»
XapaKTEePU3yeTCsl TEM, UYTO YEJIOBEK
BCTYIAET B OTHOILIEHUS CO BCEM ue-
JIOBEYECTBOM, OMOCPEIOBAHHbBIC WH-
JTVBUYaTbHBIM TPUHSITHEM CHCTE-
MBI IICHHOCTEH OOIIeCTBa B IICJIOM.

5. 3aBepiiaronias cTaus «yHUBEp-
canu3alus» OTIMYAETCs MPUHIATHEM
JTyXOBHBIX, 9K3UCTEHIIUATBHBIX 1[EH-
HOCTEM, MapTHEPOM B OCMBICICHUHU
KOTOPBIX CTAaHOBUTCS TakK Ha3bIBae-
Moe «boro4yenoBeuecTBOY.
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ITo maenuio B.M.Cio6oqunkoBa,
Ka)/1ast CTYTIeHb Pa3BUTHUS BKJIIOYAET
B Ce0S «CTAIUIO NMIPUHATHUS» U «CTa-
JTUI0 OCBOCHHMS JAHHOW OOIIHOCTH.
Ha craguu npuHSTHS TPOUCXOAUT
COBMECTHOE OCBOEHHE CII0CO0O0B
B3aUMOJICUCTBHS, «IIOCTPOCHUE)
COOTBETCTBYIOIIETO THIIA OOIIHO-
cTu. B KOHILIE 3TON cTaguu B3POCIBII
MOJTAIKUBAET peOCHKa, CTpeMsIIe-
rocst K coxpaHeHHIO statusquo, K
MOMCKY HOBBIX CITIOCOOOB caMoompe-
JIEJICHUSI, YTO TIPOSIBISIETCS] KPU3U-
COM pa3BHUTHUS JAHHOW OOIIHOCTH,
MPEOIOJICHHE KOTOPOTO 3HAMEHYET
HAyYaJio CTaIuHd OCBOCHHS peOSHKOM
COOCTBEHHON OTNIEJILHOCTH B paM-
Kax 3TOM cTyreHu pa3surus [4,276c¢.].

B «cxeme pazButus» O.KoysH
BbIJIETISIET HanOoJee YHUBEPCATbHbBIE
KOMITOHEHTBI: KIIFOYEBBIE CHUCTEMBI
(conmanabHOE OKPYKEHHE — CEMBbS,
CBEPCTHHKU W T.J.), 33/1a4ll Pa3BU-
TUsl (3HAHUS U HaBBIKH, HAIIPABIICH-
HbIC€ Ha BBDKHMBAHHE U JOCTHKEHUE
CYaCThs), PECYPCHI pa3BUTHS (BHYT-
pEHHUE U BHEITHUE YCIIOBUS, TTO3BO-
JSIONIAE WX PEIINTh) W KPUBHCHI
pa3BuUTUsL (HECOOTBETCTBUE PECYP-
COB pa3BUTHS €ro 3a1auaMm) [5,204c].
Wcxons u3 onucanust 3TUX U IPYTHX,
MPUBEICHHBIX BBIIIE, KOMIIOHEHTOB,
MBI TIOINBITAEMCSl JaTh XapaKTepHu-
CTUKY (OpMHUpPOBaHUS U Pa3BUTH
COOCTBEHHO CHCTEMBbI IEHHOCTHBIX
OpHEHTAIlUi MPUMEHHUTEIBHO K
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OCHOBHBIM CTaJUsIM OOLIECTIPUHSTON
MEPUOAN3AIMU BO3PACTHOTO Pa3BU-
THS.

C caMoro MoOMEHTa pPOXKICHUS
pPEOEHOK MOCTENEHHO BhIpabaThIBaeT
MpeJICTaBIeHUs 0 caMoM cebe, 00
OKPY>KaroIIieM MUpPE U O CBOEM OTHO-
wennn K HeMy. Ilo cioBam K.Pon-
&Kepca, Uil CaMOro PaHHero Mepuo-
Jla pa3BUTUSA XapaKTEPHO 3apoxiie-
HUE TIPEJICTABICHUI O XOPOIIeM WU
TJIOXOM TIOCPEJICTBOM TaK Ha3bIBae-
MOM «OpPraHW3MHUYECKOW OLEHKUY,
MO3BOJIAIONINI pPeOEHKY Ha OCHOBE
(U3HONOTHYECKUX peakluid pasje-
JUTh, YTO €My HPABUTCS, a YTO HET
[6,c.470-530]. OnHako Bckope pede-
HOK HAYMHAET OPUEHTUPOBATHCS
TaKk)Ke€ Ha OIEHKH B3pPOCIBIX 00
OKpYXarOIIMX TMpeAMeTax W sBIie-
HHUSX, a Takke o camoMm cebe. Ilo
MHeHuto [I.Maccena u coaBTopoB, B
MEPHUO OT TOJIYTOpa 10 JIBYX JET Y
JIETEeU C MOMOLIBI0 POAUTENEH HAYU-
HAOT CKJIA/ILIBAThCSI KPUTEPUU HOPMBI
JUISL OIIEHKU SIBICHUH U (POpPM MOBe-
JICHUS, KOTOPBIE JIOXKATCS B OCHOBY
HPaBCTBEHHOTO pa3BHUTHs. Perys-
I[Msl TIOBEJIEHUsI B PAHHEM JETCTBE
OTIpe/ieNIIeTCs TeM, YTO MPU HECOOT-
BETCTBUHU TPEIMETA WU TMOBEICHUS
MPENICTABICHUI0 peOeHKa O HOopMe
OH HAYMHAET HCHBITHIBATH TPEBOTY.
YcBOEHHE OLIEHOYHBIX HOPM IIPHU
ATOM OCYIIECTBISETCS, KaK OHU TO-
JararoT, B Ipolecce HabIoneHus 3a
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peakuusiMiu POAUTENEH, BBICTYIAIO-
IIUX B KaY€CTBE MOJEIHU MOBEICHUS
[7].

[lo HamieMy MHEHUIO, BEIpabOTKa
OCO3HAHHOW BHYTPEHHEH ITO3HULINHU
pebenka, (GOpMHUpPOBAHHE €ro JINd-
HOCTHBIX CMBICJIOB HE MOTYT OBITH B
IIOJIHOM MeEpe peaJn30BaHbl B JI0-
mKkonpHOM Bo3pacte. K.Pomxkepc,
rojaras, 4YTo OCO3HaHHE JUYHOCTHO-
TO CMbICTIa COOCTBEHHOTO MTOBEICHHS
SBIICTCS YCJIOBHEM aJanTUBHOTO,
«TICUXOJIOTUYECKH 370pPOBOTO pas-
BHUTHS», OTMEUAET, YTO OHO HaOJII0-
JaeTcs JUIIb B MEHBIIMHCTBE CITy-
yaeB. OOBIYHO K€ PEOEHOK MPOCTO
HEKPUTUYECKH 3aUMCTBYET M BOC-
NPUHUMAET KaK COOCTBEHHBIE LIEH-
HOCTHU 3HAYUMBIX B3pocibix[6]. B
STOW CBA3M MPEACTABISIET UHTEPEC
Touka 3penus [.Kpaiira, koTopblit onu-
chIBaeT (PaKTUIECKH JIBE MOCIIEI0BA-
TENbHBIE CTAUU TPHUHATHS HOPM H
LIEHHOCTEN B paHHEM JIETCTBE U J0-
HIKOJIBHOM Bo3pacte. Ilo ero cno-
BaM, BHauaje JAeTH KOMUPYIOT JHIIb
CIIOBECHBIE (HOPMYITHPOBKH, HAIPH-
Mep, TIOBTOPSIsi P BHITTOTHEHUH TOTO
WJIM MHOTO 3aIPELEHHOr0 AeCTBUS
«Henb3s1, Henmb3s!y. [lo3mnee pebe-
HOK OCBauBAET B IOBEJICHNUH COLIMAIIb-
HBIE€ U ’TUYECKHUE [IEHHOCTH MOCPE-
CTBOM aTpUOyLIMM CBOWCTB, COBEp-
m1ast ofo0psieMble MOCTYIKU [TOTOMY,
YTO OH «XOPOIINiT», a HE TIOTOMY, YTO
OT HEro TpeOyIOT TAKOTO MOBEICHUS.

[IpuMeHHUTENBHO K MJIIAIIIEMy
IIKOJIBHOMY BO3pacTy, MOJ00Has
cxema onucaHa A.B.3anopoxiuem u
51.3.HeBepoBuuem, KOTOpbIE JENIAIOT
aKIEHT Ha AMOIMOHAIHLHOM OCBOE-
HUU COIMATBLHBIX HOPM U LIEHHOCTEH
B MPOLIECCE COBMECTHOW I'PYIIOBOMN
nesitenbHOCTH. [l0 X MHEHUIO, BHA-
qajie TPYMIOBBIE TPeOOBaHHS BOC-
MPUHAMAIOTCS KaK YyXJbI€, Ha BTO-
poM 3Tamne coOMoaeHne HOPM OCHO-
BAaHO HAa BHEIIHEM «CTUMYIIE-CpPe-
CTBE» — HaKa3aHWU WJI TMOXBaJe, Ha
TPETbEM HTare HOPMBI U IIEHHOCTH
NpuoOpeTaroT [ pedeHKa JuY-
HOCTHBIN CMBICJI, CTAHOBSIIIIMICS OC-
HOBOM SMOLMOHAJIBHOM KOPPEKIUHU
noenenust [4]. HoBas dopma nmes-
TEIBHOCTH W OOIIEHUs, Mpenrnoa-
raroias BBINOTHEHWE OJHUX U TeX
K€ 3a7aHuii, OObEeIMHAET NEeTeH U
CHOCOOCTBYET BCE OOJIbIIEH OpUEH-
Tanuu peOeHKa Ha HOPMBI TPYIIIIEI
CBEPCTHUKOB, BBICTYMAIOMIEH B Ka-
YECTBE CBOEr0 pojJa IMOCPEIHUKA B
OCBOEHHM HOPM U LIEHHOCTEH 0O0IiI-
ectBa B nenoM. [.Kpair npusBogut
WHTEPECHBIC TAHHBIE O POJIH KITUYEK,
JABa€MBIX B 3TOM BO3pacTe€ OJHO-
kinaccHukaM. [lo ero MHeHUIO, JeT-
CKHE KIMYKHA CIOCOOCTBYIOT MHTEP-
HAIM3aUA OOIIENPUHATHIX HOPM U
LEHHOCTEW ITyTEM HECOOTBETCTBHS
KOTO-TU00 CBOMM cTaHmgapTam|[3].
Pemarommee 3HaueHune B MIiaiiiemM
IIKOJIbHOM  BO3pacTe€ OKa3bIBaeT
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COOCTBEHHO y4eOHas IESITEIHHOCTD,
omnpeeNnronas Kak KOTHUTHUBHOE,
TaK ¥ COIHUAIBHOE DPa3BUTHE Yyya-
HIUXCA B MPOIECCE YCBOCHUSI HOBBIX
3HAHWM W OPUEHTAIlUM Ha B3IJISIIbI
yuutens. Kak cnpaBeayiuBo ormeua-
et P.C.HeMoB, «uepe3 yueHue B 3TU
roJbl ONOCpEeNyeTcsi BCsA CUCTEMaA
OTHONICHHI peOeHKa C OKPYKAOIIIN-
MU €ro B3pocabiMu» [7,275c]. Onna-
KO IIPX BCEM 3TOM MJIQJIIUMN IIKOJIb-
HBIM BO3pacT B NEPUOAU3AIUIX
3.Dpeiina u D DpukcoHa 0b6o3Haya-
eTcsl Kak JareHTHas crtagusd. llo
HalIEeMy MHEHUIO, 3TOT BO3PacTHOM
nepuo SIBJISICTCA JIATCHTHBIM U B
mwiaHe (OPMHUPOBAHUS IIEHHOCTHBIX
opueHTanuii. PeObeHOK BKIFOUaeTCs
B HOBYIO CUCTEMY OTHOLIEHUM, IIPO-
UCXOIUT HU3MEHEHHUE €ro COLHralib-
HOM poJIM, BEAYIIUM BHUIOM Jesi-
TEJIbHOCTU CTAHOBUTCS ydeHue. B
TOXKE BpPEMsI pa3BUTHE LIEHHOCTHBIX
NpEeCTABIEHUI, OMNOCPEIOBAHHOE
B3aUMOJICCTBUEM C HOBBIMH IapT-
HEpaMH — OPraHU30BAHHOM T'PYIIIION
CBEPCTHUKOB U YUUTEISIMHU, OCYIIECT-
BIsIeTCSI C(OOPMUPOBAHHBIMHU paHEe
MEXaHU3MaMH.

B noxgpocTkoBoM Bo3pacTe IjiaB-
HBIM HOBOOOpa30BaHHEM, IO MHE-
HUIO TPAKTUYECKH BCEX aBTOPOB,
HaunHas ¢ JI.C.BeIrorckoro, siBisieTcst
YyBCTBO B3pPOCIIOCTH, KOTOPOE IIPO-
SIBJISIETCS] OpUEHTALIMEN Ha B3POCIIbIC
IeHHOCTU. Takass opueHTauus, 0
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crpasemmBoMy 3amedanuto 1.C.Kona,
OTJINYAETCS TPOTUBOPEUMBBIM Xa-
pakrepoM. C OIHOW CTOpPOHBI, HJis
MOJIPOCTKOB UCKIIOUUTENIbHYIO 3Ha-
YUMOCTh TPHOOPETAIOT IIEHHOCTH,
MIPUHATHIE B TPYyNIE CBEPCTHUKOB. C
JIpPYroil CTOPOHBI, B 3TOT MEPHUOJ
BIIEPBBIE TOSIBISIETCS BO3MOXXHOCTh
dbopMupoBaHHsT COOCTBEHHOU CBsI3-
HOW Y HENPOTUBOPEYMBOU LIEHHOCT-
HOW CHCTEMBbI, OIpeIeIsIomascs
pa3BUTHEM CIIOCOOHOCTH K KPUTHYE-
CKOM IIEpEOLICHKE ITPUHIIUIIOB BHEI-
HeW, «B3pociion» Mopanu. [lo cio-
Bam ['Kpaiira, B 1010ApOCTKOBBII
MEpUO €T HE B COCTOSIHUU CO3-
JlaTh CBOKO CHCTEMY I€HHOCTEM,
JaXKe €CIIM XOTAT 3TOro, TaK Kak He
00a1atl0T COOTBETCTBYIOIIUMU KOT-
HUTHUBHBIMH criocoOHocTsMH [ 8]. ITo
MueHuto M.Xoddmana, mnporecc
MOPaJIbHOTO Pa3BUTUS B OJPOCTKO-
BOM BO3pacTe, ONpeAeISIOIHUNCT
IIOCTPOCHUEM U IIEPEOLIEHKON CHC-
TEeMbl LIEHHOCTEH, UAET Tpemsl pas-
JUYHBIMH, HO HE HCKIIOYAIOUUMU
Ipyr Apyra MyTSIMH, OCHOBaHHBIMU
Ha HOBOOOPA30BAHMSIX IOAPOCTKO-
BOro Bo3pacra. [IepBblii — 3T0 «OCHO-
BaHHOE Ha TPEBOTE CIIEPKUBAHUEY,
TO €CTb [TOBEICHUE, OINPEIEISIOLIEECS
CHaualjila CTpaxoM HaKa3aHWs, 3aTeEM,
BCJIEJICTBUE UHTEPHAJIU3ALUH 3aIpe-
TOB, — YYBCTBOM BHUHBL. BTOpOU Iy ThH
3aKJII0YAeTCS B «OCHOBAaHHON Ha
sMnaruu 3a00Tey, CBI3aHHOW C pas-
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BUTHEM CIIOCOOHOCTH IOHHUMATh
YyBCTBA APYTUX JItoAeH. TpeTuit myTh
OCHOBAaH Ha PAa3BUTUHU «MBIIIIEHUS
Ha ypoBHE (POPMABHBIX OMEPALIU,
MOSIBIICHUSI CIIOCOOHOCTH K Tiepe-
oreHke nHpopMauu u nepePopmy-
JUPOBAHUIO MOHATUH (TaM XKe).

[Ipennocelaky s Havasna peaib-
HOT'O BBIMIOJIHEHUSI CUCTEMOM LIE€H-
HOCTHBIX OPHEHTALIMM BCEX CBOUX
peryasaTUBHBIX (YHKIUNA OKOHYA-
TEJIbHO CKJIa/JbIBAETCS JIUIIb B FOHO-
meckoM Bo3pacte. Kak obocHoBaH-
HO numeT JI.M.boxxoBuY, «TOIBKO B
IOHOIIECKOM BO3pacTe MOpajibHOE
MUPOBO33pPEHUE HAYMHAET MpEe.-
CTaBJIATh COOOM TaKylO YCTOMUMBYIO
CUCTEMY HPABCTBEHHBIX HJICAJIOB U
NPUHLMIIOB, KOTOpas CTaHOBUTCS
INOCTOSIHHO JEHCTBYIOIUM NOOYIH-
TEJEM, OMNOCPEACTBYIOLEM BCE HX
NOBEJICHUE, AESITEIbHOCTh, OTHOIIIE-
HUE K OKPYXKAaIOIeW JEUCTBUTEIb-
HOCTH U camoMy cebe» [2]. B ocHoBe
NpUOOPETEHNs LIEHHOCTHOM CHCTE-
MOU peajbHO JEUCTBYIOLIETO XapaK-
Tepa, MO0 HALIEMy MHEHHUIO, JEKUT
OCO3HAHHUE YEJIOBEKOM JINYHOCTHOIO
CMbICa cBoeH ku3HU. [Io MHeHMIO
B.®pankna, IMEHHO B IOHOIIECKOM
BO3pacTe BOMPOCHI O CMbICIIE )KU3HU
HanOosee 4YacThl U OCOOCHHO Ha-
CYIIHBI [7].

[TosiBnenune morpeOHOCTH B OMpe-
JIEJICHUH CBOMX KM3HEHHBIX LENEH,
HAXOKJIEHUU CBOEr0 MECTa B )KU3HU
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CTAHOBUTCS OTIUYUTEIBHOU OCO-
OCHHOCTHIO IMEHHO TOTO BO3pacTa.
Kak ormeuaer N.C.KoH, xapakrtep-
HOM 4YepTOM IOHOLIECKOTO BO3pacTa
SABIIeTCS (OPMHUPOBAHUE KU3HCH-
HBIX [JITAHOB, BO3HUKAIOIIIUX B PE3YJIb-
Tare 0000IIEeHHSs TNYHOCTHBIX IICJICH,
vepapxus3alud MOTHBOB, CTaHOBIIE-
HUS YCTOMYUBOTO fJIpa LIEHHOCTHBIX
opueHrauuii. IlosBieHne KHU3HEH-
HBIX TUTAHOB, BBICTYMAIOUIUX, TIO €r0
MHEHHIO, KaK SIBJICHUS OJJHOBPEMEH-
HO COIMAJTBHOTO M ATUYECKOTO
MOPSIAKA, XapaKTepU3yeTCs paziinye-
Huem BompocoB «Kem ObITB?» U
«Kakum ObITE?», T.€. 000CcO0ICHHEM
MPOIIECCOB TPO(ECCHOHAILHOTO U
MOpaJILHOTO caMmoorpeesienus. Tem
CaMbIM B IOHOIIECKOM BO3pacTe
CKJIQJIbIBAETCS COOCTBEHHOE MHPO-
BO33pPEHHUE YEJIOBEKa, CO3J/alolee
BO3MOXKHOCTh (hOPMUPOBAHUS BHYT-
PEHHEN, aBTOHOMHOM CHUCTEMBI IIEH-
Hoctel. FOHomeckuit Bo3pact, Ta-
KHM 00pa3oM, SIBJISIETCS PEIIAIONTUM
B TUIaHe (HOpPMHpPOBAHUS IICHHOCT-
HOW CUCTEMBI JTUYHOCTH.

OpHako OIUHAMHYECKAsT CHUCTEMa
LIEHHOCTHBIX OPHUEHTALUA HE OCTa-
HaBJIMBAETCSl HA 3TOM B CBOEM pa3-
Butuu. [lepuon B3pocimocTu xapak-
TEpPU3YETCs OCYIIECTBICHUEM HaMe-
YEHHBIX paHee KU3HEHHBIX LeJeH U
MJIAHOB, a TAKXKE MX KOPPEKTUPOB-
KO MpU 3aTPyAHEHUSAX B JTOCTHKE-
HUHA. B 3TOT mepuon 4enmoBek cO3-
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JTAeT COOCTBEHHYIO CEMbBIO, peallu-
3yer cebs B mpodeccHoHaIbHOMN
JesITeIbHOCTH, Kapbepe, OO0IecT-
BeHHOU xu3Hu. Ocoboe MecTo Mmpu
3TOM 3aHHUMAlOT BOIPOCHI MAaKCH-
MaJbHOU peaau3aluyd COOCTBEHHBIX
BO3MOXHOCTEM, JIMYHOCTHOIO POC-
Ta, camopa3Burus. P.KoreH, unrer-
PUPYIOLINN B CBOEH TEOPUHU «Pa3BU-
Baronerocs «S» nmogxonp! JK.I1uaxe,
JI.Konbepra, A.Macnoy, 3.Dpuk-
coHa, [[x.JloBuHrep m np., memaer
aKIEHT Ha pa3BUTUU II€HHOCTHO-
CMBICIIOBOM cepbl TNIHOCTH UMEH-
HO B mepuon B3pociuoctu. [lo ero
MHEHHIO, YETOBEK MPOAOIDKAET CTPYK-
TypUpOBaTb U PECTPYKTYPUPOBATh
CBOE€ IOHMMAaHUE MUPA, J1aXKe 1AJIEKO
NepelariyB TPUAUATUIECTHUN py-
O0ex. B xauecTBe MexaHM3Ma TaKOTO
passutus P.KoreH BblleiseT, mpex-
JI€ BCEro, MPOJOJIKAIOIIEECs] pa3BU-
THE CMBICJIOBBIX CUCTEM, CITY>KAIlIUX
MCTOYHUKAMU TOBEJICHUS] TUYHOCTH
[3]. ToBOpst O posiK cMBIC/IA B JIMY-
HoctHOM paszButuu, M.C.Kon orme-
YaET, UTO «KPUTUUYECKAs IEPEOLICHKA
IIEHHOCTEH, Hanbosee o01UM BbIpa-
YKEHUEM KOTOPOU SBIISIETCSL BOIIPOC O
CMbICJI€ JKM3HH, ICUXOJIOTHYECKH,
KaK MpaBWJIO, CBA3aHA C KaKOU-TO
nay30i, «BaKyyMOM» B JESITEIbHO-
CTU WM B OTHOUIEHUSX C JIFOAbMU»
[5]. CoorBercTBeHHO, Haumboiee
3HAYUTEIbHBIE U3MEHEHHUS B 3PEIIOM
BO3pacTe CUCTEMa LEHHOCTEU IIpe-
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TEpIIeBAET B MIEPUOIbI KPUZUCOB pa3-
BHTHS.

TakuMm o6pazom, cucremMa IeHHOCT-
HBIX OPHEHTAlUI JIHIHOCTH HE OCTa-
€TCsS HEU3MEHHOM Ha MPOTSKCHUHU
BCEM JKM3HHM 4YEJIOBEKa, BKIIIOYAs U
3penblid Bo3pacT. [IpumenurensHo K
JTMHAMUKE CUCTEMBI IIEHHOCTEH B 3pe-
JIOM Bo3pacTe Oonee aJleKBaTHBIM
SBIIIETCS. HE TEPMHUH «(HOpMHUpOBa-
HUE», MNPEIIOIaratolid HEKUM KO-
HEYHBIN UTOT, @ TEPMHUH «Pa3BUTHUEY,
KaK MMEIOIIUH, 110 HaIlleMy MHEHHIO,
Oonee MMPOKOE 3HAYCHHUE. 3/1eCh MBI
HE CONNIaCHbI, B YaCTHOCTH, C
A.B.IleTpoBCcKHMM, 3aHUMAIOUIMM B
9TOM BOIIPOCE MPOTHUBOMOJIOKHYIO
MO3UINI0 — «(HOPMHUPOBAHUE» TTOHU-
MaeTCs MM U KaK Pa3BUTHE JTMYHOCTH,
M Kak IIeJICHAIIPaBIEHHOE BOCITHTA-
HUE, TO €CTh ’TOMY TEPMHUHY IPUAAET-
csi Oonee mmpokmii cmbica [9]. Tlo
OTHOIIEHUIO K B3POCIIOMY YEJIOBEKY,
CHUCTEMA ILIEHHOCTEH KOTOPOTo YK€ B
OCHOBHOM C()OpPMHUPOBaHA, CIEIYET,
BEpOSITHO, TOBOPUTHh HE O YETKO pa3-
IPaHUYCHHBIX CTaIusAX (HOpMHUPOBaA-
HUS, a CKopee, 00 MHIMBUIYyaLHOM
ypoBHe e¢ pa3BuTHsA. OOBEKTUBHBIC,
TOATBEPKJICHHBIE AKCIIEPUMEHTAIIb-
HBIMH HCCJICAOBAaHUSIMH KPHUTEPUHU
OIICHKHM YPOBHS TaKOTO Pa3BHUTHs, HE
MIPUBSI3aHHBIC K OINPEACIICHHOMY BO3-
pacTy, a HOCSIIHNE YHUBEPCAIbHBIM,
«BHEBO3PACTHOI» XapakTep, B HACTOS-
111ee BpeMsi HEZIOCTATOuHO pa3paboTaHbL.
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SOXSIYYOTIN SORVOT MEYILLORI SISTEMININ
ONTOGENEZDO FORMALASMASI

ABSTRACT

Bu mogqals soxsiyyotin sorvot meyillorinin ontogenezdo formalagmasinin
Oyronilmosino hosr edilmisdir. Daimi inkisaf vo doyismo prosesindo olan
soxsiyyot dinamik sistem kimi ¢ixis edir. Daxili horokorverici qlivvalor
insanin 0z inkisafinin vozifo va istigamatlorini miioyyonlosdirmok imkani
verir. Bu ciir inkisafin tonzimloyicisi vo miixanizmi rolunda soxsiyyatin 6z
mogsadlorini hoyata ke¢irmo formasini miioyyan edon sorvot meyllori siste-
mi ¢ixis edir.

Soxsiyyatin inkisaf soviyyasi onun sarvat meyllori sisteminin inkisafi vo
tokmillosmaosi iiglin yeni sorait yaradir. Soxsiyyatin sorvot meyllori sistemi
insanin biitiin hoyat1 boyu, o climlodon yetkin yasda da doyismoz galir. Bu
zaman soxsiyyatin 6z imkanlarint maksimum hoyata keg¢irmosi, soxsiyyot
kimi 6zilinii inkisaf etdirmosi xiisusi yer tutur.
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Banuoa Benuesa

Toqdim edilon moqalods sorvot meyillorinin morhalali formalagmasi,
fordi inkisafin imumi dovrlosmasi, sorvot meyllorinin inkisafinda foaliyyo-
tin doyismosinin rolu, eloco do bu problemo miixtalif miislliflorin yanagmasi
nozordon kegirilir.

THE FORMATION OF THE SYSTEM OF VALUE
ORIENTATIONS OF THE PERSONALITY
IN ONTOGENESIS

ABSTRACT

This article is devoted to the study of the formation of the system of
value orientations of the person in ontogenesis. Being in a state of constant
change and development, personality is a dynamic system. Internal driving
force, allow the person to identify the problem and the direction of their own
development. As a regulator, and the mechanism of this development is the
system of value orientations of the individual that determines the shape of
the objectives. The achieved level of personal development creates
new opportunities for the development and improvement of its value
orientations. System of value orientations of the individual is not constant
throughout a person’s life, including adulthood. A special place is occupied
with the question of the maximum self-empoverment, personal growth,
self-development.

The article discusses the gradual formation of a system of values,
common periodization of individual development, the role of change in the
development of values, approaches of different authors to the problem.

Moagqalo BDU-nun Sosial elmlor vo psixologiya fakiiltosinin Elmi surasi-
nin iclasinda miizakiro ediorok capa moslohot goriilmiisdiir (protokol Ne 02)

Royci H.©.0lizads, pedaqogika iizro elmlor doktoru, professor

Moaqalo redaksiyaya 7 noyabr 2012-ci ildo daxil olmusdur
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HCTOpI/IH yejoBeuecTBa Oora-
Ta MpUMEpaMH NPUHECEHUS
BOIOIOILIMMU ce0sl B J)KEpPTBY I Ha-
HECEHHUsI MaKCUMaJIbHOTO YyIiepoa
Bpary. [lpumepom sTOMYy cityxar
AMOHCKUE KaMukaa3ze Bo Bpems I
MHUPOBOU BONHBI.

AKTyallbHYI0 TIpo0OJeMy COBpe-
MEHHOCTH — CYMUUIAIbHBIA Teppo-
pU3M — MOXXHO CYUTaTh MOJIOJBIM
sBieHueM. C TPaKTOBKH CyUIIUAAIIb-
HOTO TEeppOpH3Ma — 3TO MOJIUTHYE-
CKH, PEJIMTUO3HO WA UJIC0JI0TMYECKU
MOTHUBHpPOBaHHAsl aTaka, OCYLIECTB-
JasieMas OJHUM WJIM HECKOJIbKUMU
VUHAUBUAAMH, KOTOPbIE CO3HATEIBHO
OTKa3bIBAIOTCS OT CBOEH KU3HU paju
HAHECEHUs MaKCHUMaJIbHOTO yuiepOa
rpaxkaaHaM WIH HUX TPaXxIaHCKUM
obwekTam (5).
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[Ipn cormanbHO-TICHXOIOTTYECKOM
MOJXO/Ie K aHalM3y NPUYUH ITOTO
(dheHoMeHa 0cob0e MECTO 3aHUMAIOT
MpoLEeCcChl TPYNIOBOW JTMHAMUKHU,
CTEPEOTUINH3AIUU,  COLMAIBHOTO
CpaBHEHUS, TPYIIIIOBON HJICHTUYHOCTH,
ATHOLIEHTPU3MA, TPYIIOBON UIEO-
JIOTUU U KyJIbTypHBIE QakTopsl (1).

Ha comnumanbHOM ypoBHE coIu-
aJbHO-TICUXO0JOTUUECKOT0 aHaju3a
MIPUYUH TeppOpHU3Ma SBISAIOTCS (Pak-
TOPBI, CBA3aHHBIE C MEPEXOJHBIM
COCTOsIHUEM oO01IecTBa (HU3KHI cTa-
TyC TpyMNM, pa3pylIeHHE CHCTEMbI
IIEHHOCTEH U T.1.).

Ha BHYTpUIMYHOCTHOM YypOBHE
OHU TPUBOAAT K (PpyCTpaLu, 3MO-
LMOHAJIBHON HAIPSKEHHOCTH, KpHU-
3UCY KYJIbTYpPHON MJIEHTUYHOCTU U
OTHOCHUTEJIbHON nenpuBanuu. M3o-
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JUPOBAHHOCTh TPYIIBI U MOCTO-
STHHasl yrpo3a MpeciieOBaHus yCH-
JUBAET CIJIOYEHHOCTb, TPYIIOBOE
JaBJIeHHEe, KOH(QOPMHOCTD, BIUSHUE
JUiepa Ha OCTAJBHBIX YJICHOB TPYII-
IbI, CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO TPYII-
MOBOTO MBIIIICHUS, HEJOOIEHUBA-
HUSl TIOCIIEACTBUI, PUCKOBAHHOCTH,
TYHHEJILHOTO BUJICHUSI.

HeoOxoguMocTh KOHCTIMpaUu
JieJIaeT TPAHUIIBI TPYII HEMPEeo0-
JUMBIMH, TOT, KTO TIOKHIAET TPYIIITY,
yrpokaeT 6e30MacHOCTH OCTaIbHbBIX
€€ WICHOB. OJTU BHYTPUTPYMIIOBHIE
(dbakTOphl OCHAONSIOT COIUAIBHOE
BJIIMSTHUE, OKa3bIBAEMOE Ha 4YJIEHOB
TEPPOPUCTUYECKON TPYMIBI CO CTO-
POHBI UX OJIM3KUX JOIeH. DTOT (hak-
TOp YCUJIMBAETCS MIPAKTUYECKH T10JI-
HOW H30JSIUMEA CMEpTHUKA OT
BHEIIIHUX COLMAIBHBIX KOHTAKTOB
HEMOCPE/ICTBEHHO Iepe]] COBepIlIe-
HUEM TEPaKTa.

C ncUxon0ru4ecKoil TOUKU 3peHust
NPUBJICKAET BHUMAHHE cama JIH4-
HOCTh TEPPOPHCTA U CIIEIOBATEIBHO
MOTHUBBI, TOOYUBIIINE €r0 MONTH Ha
9TO JestHue. MOTHUBBI BBICTYHAIOT
pasHbIE: OT CTPEMJICHHSI BIACTH, yT-
paTtoil cMbICNa KH3HU, MaTepuaib-
HBIX Onar 70 (QpycTpypalnroHHBIX,
JIETIPUBAIIMOHHBIX MOTHBOB, arpeCCUH,
COIIMOTIaTHH.

CormacHO HCCIIeIOBaHUSIM JINY-
HOCTH TeppopuUcTa — CMEPTHHUKA
BBISIBIIGHO, YTO CaM OH SIBISETCS

78 Psixologiya jurnalt 2012, Ne4

MaTOJIOTUYECKON JIMYHOCTHIO, Xa-
paKkTEepHBIMU YEPTaMU KOTOPOTO SIB-
JSIOTCA HApLUCCUYECKash arpeccus,
NepeXUBaHUe CTpaxa, JCNpPEeCCUB-
HO€ COCTOSIHHE, YYBCTBO BHUHBI,
aBTOpUTApU3M, NPUTTUCHIBAHKE ceOe
U JIPyTUM HENOCTaTKa MY>KECTBEH-
HOCTH, STOLICHTPU3M, KpaWHAS JKC-
TpaBepcus (1Mo uccienoBaHusmM Rus-
sel, Mumtep, 1983). B GonbiinHcTBe
Clly4aeB MOAOOHBIE TEPAKThI YETKO
CIIJIAHMPOBAHbI BO BPEMEHH, Ha-
MIPABJICHBI HA OIpE/IeTICHHbIC MUIIIE-
HA U TPECHeAyIOT OObEKTUBHBIE
MOJIMTUYECKUE U TEPPUTOPHAIBHbBIE
renu. CaMu TeppOPUCTHI — CMEPTHH-
KW, 9yJIOM U30eXaBIIne Tudenu, Ja-
II€ BCETO HE OTKA3bIBAIOTCS OT CBOMX
1eseil ¥ BBIOpaHHOTO MM MY TH.

IIpoBeaenHoe uccienoBanue 32-x
TEPPOPUCTOB—CMEPTHUKOB yKa3ajo
Ha OOIIYI0 YepTy, CBA3BIBAIOIIYIO HX
— OTCYTCTBUE MPOYHBIX COIMAIIBHBIX
CBSI3€M M TOJIBEP’)KEHHOCTH BHEIIIHE-
My BiusHUI0O. OHAKO BMECTE C TEM
HET €IMHOTO (haKTOpa CKIIOHHOCTH K
COBEpIICHUIO CYHIIMIAIBLHOTO Tep-
akta (HM aemorpaduyeckue mgaH-
HbIE, HU COITUATbHO-DPKOHOMHYECKUE
(bakTopbl, HU WHAUBUAYATHHO-TICHU-
XOJIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH).

3a mocnenHue ASCATUICTHS CyH-
UJATbHBIE TEPAKThl OKAa3bIBAJIHUCH
ype3BblYaiiHO A(P(HEKTUBHBIM HHC-
TPYMEHTOM JaBJICHUS Ha MPOTHUBHHU-
Kka. [IpenMyIiecTBOM HCIIOIb30BA-
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HUS TEPPOPUCTOB — CMEPTHUKOB
SIBIIIETCST BO3MOXKHOCTh HAHECTH
OOJBIION YPOH B CHJIY TOrO, 4YTO
UCIIOJIHUTEIb TEPAKTa HE PACCUUThI-
Ba€T OCTAThCA KUBBIM U HYKJIa€TCs
B IyTsIX 0TX0a. MUILIEHbIO /17151 HETO
SIBJISIETCS TPAXKJAHCKOE HACEJICHUE, a
LIEJIBIO T€pAKTa — ycTpameHue. Bme-
CTE C TeM CYIIECTBYET U IyOINIHbBIE
camMoyOuiicTBa, HUMEIOUIME IEIbI0
MICUXOJOTUYECKOTO BO3/ICUCTBUSA Ha
OOLIECTBO C LIEJIBIO BBI3BATh Y JIIO-
JIei CTpax U BBIBOJ O TOM, YTO Tep-
pOpPUCTBI OECCTpAIlIHBl U UX HEJb3s
3amyrarbk. ['epondeckuii 06pa3 «my-
YEHUKa», MOJJAEPKUBAEMbIA peu-
THO3HOU HJeoJIorThei (MCIaMCKUi
JOKUXaJ U MIaXuJIu3M, Tepor-CMepT-
HUKM y Tamwmnbckux turpos Ilpu-
Jlanka). Uneonorust cMepTHUYECTBA
UCIIOJIb3YET KYJIbTypHbIE TPaJUIuHy,
HUCTOPUYECKUE TPUMEPBI, JACIAI0ITUE
NoA0OHYI0 CMEpPTh MOXBaJIbHOM.
Teppopuctrueckue rpymnibl KyJlbTh-
BUPYIOT Pa3IMUHbIE 0OPSJIbI IEPEXO-
JIa UX YWICHOB B YHCJIO CMEPTHUKOB U
MOJIZICPKUBAIOT TEPONIECCKUE MUDEI
0 CaMOIOKEPTBOBAHUH.
TeppopHuCThl XapaKTePHU3YIOTCs
«THOCTUYECKHUM)» MHUPOBO33PEHHUEM.
[To ux MHEHUIO, UX TEb OMPABIbI-
BaeT CPEJCTBA, OHU Pa3pPyIIAIOT MUP
BO MMSI €r0 CIACEHHUsl, pa3pylIaroT
CTaphlil MOPSIZIOK U B CBSI3U C ITUM
MPOUCXOTUT OOECIIEHUBAHHUE CBOECH
u uyxoM >xu3Hu. OOeclieHHBaHUE

KU3HU MOXET OBIThb M CTPEMJICHUE
n30aBUTCSI OT HETaTUBHON MJEHTHY-
HOCTH, OT OJIMHOYECTBA, OT MOTEPHU
OJM3KUX, YTPATO COIUAIBHBIX CBS-
3¢ M MOpPaJIbHOM NOJACPKKH, OT
YyBCTBA YHU)KCHHMS 32 CBOIO 3THHUYE-
ckyto Tpymmy. OCOOEHHO 3TO SIPKO
MIPOSIBIISIETCS Y KEHILUH — TEPPOPHU-
CTOK (00pa3 «CBSATOM MyUECHHIIBD?).

B cocrosHun rmy0okoi ncuxono-
TMYECKON TPaBMbl U yTPaThl KOHTAK-
TOB C OKPY’KaIOLIUM MHUPOM B CHITY
KaKUX-TM00 SKOHOMUYECKHX (PaKTO-
poB (OTCyTCTBHE pAaOOTHI M COUATIB-
HOM MOAJEPKKH) JUYHOCTh CTaHO-
BUTCA 0oJjiee BOCHPUHMMYHUBOMN ISt
UJE0JIOTUU «My4deHHnuyecTBa». Hera-
THUBHASI UJIEHTUYHOCTH MOTEHINAIIb-
HBIX TEPPOPUCTOB — CMEPTHUKOB MO-
KeT OBITh CBA3aHA U C YYyBCTBOM
YHUKEHUSI 332 CBOIO 3THUYECKYIO
IpyImy, CJEICTBUEM MacCOBOTO
MOCTTPABMATUYECKOTO CHHIPOMA.

Cpenu TeppopUCTOB — CMEPTHHU-
KOB OOJBIIYI0 4YacThb COCTaBISET
MOJIOJIbIE JIFOAM, BBIPOCILIUE B CEMb-
ax OexeHleB. MHOTHE U3 HUX CILIO-
TUJIUCh U3 Pa3IUYHBIX IKCTPEMUCT-
CKUX MOJUTHUYECKUX TPYNIHUPOBOK;
Yy MHOTUX HACHJIME U arpeccus Tec-
HO CBSI3aHa C TOPAOCTHIO 32 CBOKO
COLIMAJIBHYIO I'PYIIILY, IIOJIHOM BKJIIO-
YEHHOCTHbIO B COLMAJIBHYIO >KU3Hb
CBOEH I'PYIIIHIL.

Hannuue «Bpara», couuanbHOU
IpyHIbl, KOTOPO MOKHO MPUITHACATh
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OTBETCTBEHHOCTh 3a IMPOUCXOJIAIIESE
IPUBOAUT K YTBEPXKIEHUIO COOCT-
BEHHON WJAEHTHUYHOCTH 3a CYET OT-
pULIaHUA LIEHHOCTEN U HOPM UYKOU
rpynnel. UMeHHO dyxkasi rpymma, a
HE CBOS KYJIBTypHasi OOIIHOCTh CTa-
HOBUTHCSI peepeHTHOM Il Teppo-
puctoB. TeppopUCTBI TOTOBHI Hapy-
IaTh HOPMBI CBOEH KYJIBTYPHOU
TPYMIbI, TaK KaK UX MOJOXKECHHE BHE
no0pa U 371a MOAKPETUIAeTCs HeJ0Be-
pUeM K TMOJUTHYECKUM U oOIIe-
CTBEHHBIM MHCTUTYTaM, YOCKICHUU
TEPPOPUCTOB B OTCYTCTBUU JIETallb-
HBIX MyTE€H H3MEHEHUS TMOJIUTHYE-
CKOM, DKOHOMUYECKOU U KYJIBTYPHOUI
CUTYyaIlUH.

B pabore «Teppopusm c TOukH
3pEeHHsS] TEPPOPUCTOBY» H3BECTHBIN
CHEIUATKICT TI0 TICUXOJIOTUU TEPPO-
puzma @.MoxannaM aHaIU3UpyeT
npobsiieMy TPUYMH BO3HUKHOBEHHS
TEppoOpU3Ma KaK T'€OMOTUTHIECKOTO
¢dbenomena u npobiaemMy TEppOPUCTOB
— cmeptHEKOB (3). B ocHOBe aHanm-
32 OH KJIaJIET KOHIEHIMIO0 KpHU3HUca
COIIMOKYJIBTYPHOU HJIEHTUYHOCTH B
UCIIAMCKHX COOOIIECTBAX B YCIOBUSAX
robanu3upytomero mupa. I[Ipowuc-
XOIUT TpaHcopmarus UISHTUIHO-
CTH JINYHOCTH — OT YPOBHS OCO3Ha-
HUsS ceOs B 0OIECTBE M B OKPYKaro-
IIeM MUPE K IPYTUM YPOBHSM, BEY-
MUX K MPUHATHIO WACHTUDHUKAITUN
Teppopucta. Moxangam o003Ha4aeT
9TH YPOBHU CJEIYIONUM 00pa3oMm:
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— 0a30BBIl YPOBEHB. 3/1€Ch COIH-
aJIbHO-OKOHOMUYECKHUE U MOJUTHYE-
CKHE YCJIOBHUS XU3HH (DOPMHUPYIOT
BO3pAacTalOLIYI0 HEYIOBJIETBOPEH-
HOCTb MOJIOABLIX JIIOJEH B CBOEH
WHIUBUIYaTbHOU HWJIEHTUYHOCTH M
peain3alu CBOUX KHU3HEHHBIX II€-
JIEH, MOMCK HOBOM HJIEHTHUYHOCTH.
Ha nepBoM ypoBHE OCylLIECTBIISAETCS
TOMCK BHEIITHET0 Bpara, Ha BTOPOM —
HaXO0XJICHUE ero. TpeTui ypoBEeHb —
MIPUHATHE MOTUBAIIMU TEPPOPHUCTA U
dbopMUpOBaHHE TEPPOPUCTHUECKOM
Tpynnbl (MIPUHIUI «IETb OTPABIIbI-
BaET CPEJICTBAY).

3nech MoxaajaM yKka3bIBaeT OcC-
HOBHBIEC (DYHKIIUU TEPPOPU3MA, B OC-
HOBY KOTOPBIX JIC)KAT:

— IOKa3aTh, YTO BJIACTH SIBJISIOT-
Csl CTaOBIMU U YSA3BUMBIMH TSI TE€P-
POPUCTUYECKHUX aTaK

— JI0Ka3aTh, 4TO BJIACTU HE CIIO-
COOHBI KOHTPOJUPOBATHh Pa3BHUBAIO-
II1e COOBITHS

— co3mark arMocdepy 6ecrioMor-
HOCTH CpE€Iu HaceJIeHUs, CO03/1aTh
BIICYATJIIEHHUE O TEPPOPUCTUUYECKOU
OpraHu3aIuy Kak 0 CUJE, C KOTOpOil
MOXXHO MMETh JI€JI0, TOJIJIEP)KUBATh
WJUTIO3UIO O TOM, YTO KEPTBBI TEPPO-
PUCTUUYECKUX AaKTOB yMepiu s
OJIarOpOJTHOM IIEJIH.

Ha dgerBeproM ypoBHE npoucxo-
T peau3aius MoTuBaluu. Tenepb
TEPPOPHUCTHI CUUTAIOT CeOs JTFOIBMU,
MPUYACTHBIMU K OO0IIeMy Jely C
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KOHKPETHOM pOJBI0 M LEJbIO, Kak
YacTh TEPPOPUCTUUECKON TPYIIIIBI.

[IaTelli ypoBEeHb — HeENOCpen-
CTBEHHO BBINIOJIHEHUE aKTa TEPPOPHU-
CTHUYECKHUX aTak. MoxajgmaM oTMeda-
€T, YTO TEPPOPHU3M B LIEJIOM U B HACT-
HOCTH BO3HHUKAET U3 COLMAIBHBIX U
KYJIETYPHBIX YCJIOBHUH JKU3HU U TEp-
CIIEKTUB  Pa3BUTHUS  HMCIAMCKHUX
coobmiecTB. HeBO3MOXKHOCTh MHIU-
BHJlyaJIbHO PEaIM30BaTh CBOM IIpaBa
U Pa3BUTh CBOM JIMYHBIC KauyecTBa B
paMKax TpaJULIMOHHOM COLIMOKYJIb-
TYPHOU UJEHTUYHOCTHU MOPOXKIAET Y
MOJIOJIOTO TIOKOJIEHHSI OTYastHUE U
HEJIOBOJIBCTBO, CTPEMJICHUE HAUTH
«HOBYIO HJAEHTHUYHOCTBH». TOJBKO
BCTyIlasi B TEPPOPUCTUYECKYIO Opra-
HU3AaLUI0 OHU YINOBJIETBOPSAET IOT-
peOHOCTh B MHIMBUIYATIbHON HJICH-
TUYHOCTH.

TeppopHCTBI — CMEPTHUKM 3ada-
CTYI0O MOTHBHUPOBAHBI «PEJIUTHO3-
HBIM ONITUMHU3MOMY, B IOUCKE HOBOM
UJEHTUYHOCTU. MOTHUBAaMH MOTYT
CIYKUTh PEJIUTHO3HBbIE MOOYXKIe-
HUS, CAMOOLIEHKA (COLMOPEIUTHNO03-
Hasg WACHTU(UKAIHUA), STHOHAILIUO-
HaJIbHBIN MTaTPUOTHU3M.

B ycinoBusix BBICOKOW CIUIOYEH-
HOCTHU U MPU HAJIMYUK COIUATIEHOTO
000pEHUs] COBEPUIEHUS TEPAKTOB,

KaKk HEOOXOTUMBIX CIIOCO00B OOPH-
Ob1, ycunnBaeTcst d3QQPeKT moapaxa-
HUS JApyruM OpatbsiM 1o Oopwbe,
CMEpPTHHKaM U KOH(QOPMHOCTH (TIOA-
BEP)KEHHOCTH BIHMSHHUIO PEIUTHO3-
HBIX aBTOPUTETOB).

B nHacrosimiee BpeMst yrposa cyu-
IUIATEHOTO TEPPOpHU3Ma KaK OTHOU
13 GOpPM MEKIYHAPOTHOTO TEPPOPU3-
Ma COBPEMEHHOCTH, CTajla peaqbHOU
YTPO30# It MHOTHX CTpPaH M IIUBU-
JM30BaHHBIX MUPOBO33PECHHIA.

[Ipobnema cyumumaibHOTO Tep-
popu3Ma HACTOJIBKO aKTyalbHa B
MOCJeAHEE BpEMsl, YTO HEOOXOUMO
CO37jaHue CIUIOYEHHOW €IMHOU CHUC-
TEMBI IPOTUBONICHCTBUS TEPPOPHU3MY,
OpraHu3aIysl HEHTPOB MPOCBEIICHUS
MaccC, TOBBIMIEHUS KPOCCKYIBTYP-
HOM KOMIIETEHTHOCTH MOJIOJICHKH,
IpUBJIEYEHNE K paldoTe creruaiu-
CTOB, OOlllee HaXOXJEHUE NYyTeH
paspelieHust 3Toil mpooIeMbl, opra-
HU3AIUsI COBMECTHBIX KYJIBTYPHBIX
IporpaMM B paMKax IUIUIOMAaTHYe-
CKHMX OTHOIIEHUH, eIuHOE 00CYXkKIe-
HUE HanOOJee OCTPHIX COLMAIBHBIX
npoOieM COBPEMEHHOCTH, Cpeau
KOTOPBIX TMpobiieMa Teppopusma,
MOCIICAACTBUS BOMH, IKOHOMUYECKUX
KpU3HUCOB, MpoOieMa KyJIbTypHBIX
pa3InYu.
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SUISIDAL TERRORIZMIN PSIXOLOGIYASI
ABSTRAKT

Axir vaxt suisidal terror fenomeni diinyada global bir problemo ¢evril-

migdir. Terror aktlarinin ¢coxalmasi vo genislonmasi obyektiv siyasi proses-
lorlo baglidir. Psixoloji cohatdon terrorgunun goxsiyyoti vo onu bu horokoto
vadar edon motivlors toxunmagq vacibdir. Motivlor burada miixtolif formada
tozahiir edir: hoyatin monasinin itirilmosi, hakimiyyato can atmaq, frustra-
siya motivlori, aqressiya, sosioratiya va s.

Todqiqatlar gostormisdir ki, sohid terror¢ularin imumi cohoti — sosial
olagolorin olmamasi vo xarici tosiro meyllikdir. Ancaq geyd etmok lazimdir
ki, suisidal terrorun sobobi kimi imumi amilin olmamas1 dadziinii gostorir.
Burada no demogqrafik xiisusiyyatlorin, no sosial-igtisadi amillorin, no fordi-
psixoloji xiisusiyyatlorin rolu qeyd olunmur.

Dorin psixoloji travma vo otraf miihitlo olagolorin itirilmosi naticosindo,
1sin vo sosial miidafionin olmamasi naticosindo soxsiyyot sohidlik ideologi-
yasina garsi hossas olur.

Problemin aradan galdirilmasinda comiyyatin garsisinda bir ne¢o mog-
sadlor qoyulmalidir. Onlardan terrora qarsi bir sistemin yaradilmasi, insan
kiitlosinin bu problemlo bagli maariflondirilmasi, miitoxassislorin bu kimi
sosial problemlora calb edilmasi vacibdir.
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THE PSYCHOLOGY OF SUICIDAL TERRORISMS
ABSTRAKT

The fhonemonon of suicidal. Terrorisms is suicidal to murder civilian
population is a young phenomenon. The problem of suicidal terrorism is
very relevant today. The great increase the number and scale of effaces by
suicidal bombers linked to an objective political factors. In the centre of the
social psychological approach to the analysis of the causes of suicide
terrorism are the processes of group dynamics stereotyping of social
comparison group ideology and life. The commission of suicide bombing
may be due to a desire to get rid of negative identity of loneliness last loved
ones from feelings of humiliation for his ethnic group, the loss of social hes
moral support. In conditions of high cohesion and the nesence of social
norms are agreeing to acts of terrorism ae a way to combat the effect of
increasing the mechanisms of imitation and conformity. The need for open
discussion of the most pressing social issues of cultural differeses impact of
war and unemployment bery important building psychological centres to
lost loved ones require extensive education of the masses on the issue
attracting professionals increase cross-cultural competence of youth.

Mogals BDU-nun Sosial elmlar va psixologiya fakiiltasinin Elmi Surasi-

nin iclasinda miizakiros edilorok ¢apa maslohot goriilmiisdiir (protokol Ne4)
Roayci R.H.Qzdirova, psixologiya tlizro elmlor doktoru, professor
Moqalo redaksiyaya 18 noyabr 2012 —ci ildo daxil olmusdur
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SiYASIi ETIMADIN FORMALASMASININ BOZI
SOSIAL-PSIXOLOJI MOSOLOLORIND DAIR

Afarin Abbasova
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Acar sozlor: siyasi etimad, subyektiv amil, obyektiv amil, sosial qrup, siyasi
istirak, vatondas comiyyati, demokratik inkisaf
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Mﬁasir dovrdo hakimiyyot
institutlarina, eloco do siya-

si partiyalara vo liderlors siyasi eti-
madin miixtalif aspektlorinin aragdi-
rilmast aktual problemlordon biridir.
Ciinki siyasi etimadin soviyyosi co-
miyyatdo gedon proseslora ciddi
sokildo tosir gostorir vo demokratik-
logsmonin meyar1 kimi ¢ixis edir. Ona
gora ki, siyasi etimad — comiyyatin
osasint toskil edon sosial qruplarin,
insanlarin davranis vo ideyalarini 6z
maragqlari, talabatlar1 va doyarlori ilo
uygunlasdirmasi, dorketmasi vo qiy-
matlondirmasinin naticasidir.

Miinasibotlorin ifadosi kimi eti-
mad farqli situasiyalarda miixtalif ic-
timai-psixoloji amillorin tosiri altin-
da formalasa vo doyiso bilor. Bas go-
roson siyasi etimadin formalagmasi-
na hansi amillor tosir gostorir?
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Aparilmis todqiqatlar gostorir ki,
etimada tasir gostoron amillar obyek-
tiv va subyektivliyi ilo forglonir. Ob-
yektiv amilloro miixtolif ictimai qrup-
larin siyasi, vo ictimai-modani hayat
sortlori aid edilir. Subyektiv amillora
159 vatondaslarin hayat torzi, ictimai-
igtisadi movqeyi, adot vo ononalori,
onlarin yas vo cinsi xiisusiyyatlori,
tohsil soviyyasi vo s. aid edilir.

Oksor tadqiqatcilar (1;2) siyasi
etimad problemini siyasi inkisafin
osas amili kimi qiymatlondirarak he-
sab edirlor ki, siyasi etimadi forma-
lagdirmadan comiyyatin sabit, da-
vamli siyasi inkisafini tomin etmok
miimkiin deyil. Bas gorason etimad
problemi yalniz siyasi problem say1-
lir, yoxsa, o, miiasir comiyyotdo bas
veran asaslt doyisikliklor naticasinda
meydana ¢ixan psixoloji prosesdir?
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Siyasi etimadin sosioloji aspekt-
lorini arasdiran bir sira miuolliflor
(V.E.Boykov, 1.K.Vladikina, D.M.Dan-
kin, Q.Q.Diligenskiy, B.A.Dubinin,
Q.A.Zdravomislov, Y.N.Kapilov,
Y.A.Levad, D.A.Litvinov, T.P.Skrip-
kina vo b.) etimadin vo etimadsizli-
gin kommunikativ, psixoloji va etik
aspektlorini Oyronmis, ictimai miina-
sibatlordo miixtslif subyektlorin qar-
siligh olagolorindo monaviyyat, do-
yorlar, qayda vo ononolorin rolu vo
funksiyalarin1 diqqet morkozino go-
tirmig, etimadin soxsiyyoatdaxili,
qrupdaxili vo qruplararasi soviyyalor-
do qarsilighh miinasibatlori nozordon
kecirilmisdir. Burada siyasi etimadin
yaranmasinda sosioloji amillor sis-
temli todqiq olunsa da psixoloji mo-
sololoro genis yer verilmomisdir.

Nozors almaq lazimdir ki, nisbo-
ton miistoqil sosial-psixoloji fenomen
kimi etimadin mahiyyati, fordlorarasi
miinasibotlordos, insanlara qarst mii-
nasibotlordo subyektin daxili ohval-
ruhiyyosi formasinda 6ziinii tozahiir
etdirmasidir. Bu sopkido aparilmis
todqiqatlar gostorir ki, subyekt kimasa
omin oldugda vo ya he¢ olmasa bas-
qalariin onun dayarlori ilo homfikir
oldugunu ehtimal etdikdo, onda ho-
min insanlara etimad yaranir. (1;2)

Insan hor zaman 6ziinds formalas-
dirdig1 oriyentasiya vo doyarlor sis-
temino uygun golon tosovviir vo fi-
kirloro xas insanlara etimad gostorir.
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Tosadiifi deyil ki, kimoso etimadin
azalmasi ohamiyyatli dorocado hom
subyektin, do etimad obyektinin dav-
ranisina tasir edir.

Qeyd edilmolidir ki, sosial-siyasi
baximdan etimadin qazanilmasi isti-
qamotindo aparilan foaliyyotds bas-
lica yeri ictimaiyyatlo alagolor tutur.
Bu istigamotdos aparilan islor ictimaiy-
yatlo olagoalorin etimad tizerinds qu-
rulmasina yonolir vo aydmndir ki,
ohalinin etimadini qazanmadan heg
bir idaroetmo institutu vo ya hoku-
mot lazimi foaliyyst gdstore bilmoz.
Bu masals dovlet strukturlarinin for-
malasdig1 dovrlordon 6zilinii gostorsa
do siyasi hakmiyyat {igiin osas mo-
solo olan etimad masalasi artiq XXI
asrin ovvellorindo obyektiv zorurat
kosb etmokdadir. Siyasi etimad dov-
latlor, sosial qruplar vo insanlar ara-
sinda miinasibatlorin daha miithiim
elementi kimi Oziinii gostormoklo
qlobal amils ¢gevrilmisdir. Etimad in-
sanlarin hoyatin1 komfortlu vo colb-
edici etmosino baxmayaraq 6ziindo
bir sira tohliikoli hallar da gizlodir.
Etimad edon insan pis niyyatli vo eti-
maddan sui-istifado edon adamlarin
qurbanina g¢evrilo bilor. Bu baximdan
etimad problemi yalniz sosial-psixo-
loji todqiqatlarin predmeti deyil,
hom do miiasir comiyyatin ciddi so-
sial problemidir.

Comiyyatds real etimad ab-hava-
siin yaradilmasi ligiin ciddi vo salis
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islonmis ganunvericilik bazasi yara-
dilmalidir ki, bu comiyyatdo insanlar
arasindaki miinasibatlordoki problem-
lori tonzimloyo bilsin. Yoni hor bir
votondas Oziinii hiiquqi baximdan
tohliikosiz hesab etmolidir.

Nozors almaq lazimdir ki, siyasi
etimad demokratik doyorlori olan
comiyyotdo siyasi sistemin hiimani-
tar Olgiilorinin vacib toraflorini oks
etdirir. Tohlillor gostorir ki, comiy-
yotdos etimadin inkisafina yalniz icti-
mai yoniimli siyasotin hoyata kegi-
rilmasi sorait yarada bilor. Bu insanin
daxili alomi ilo ictimai miihit arasin-
daki garisilighh miinasibatlorin nati-
cosidir. Insanin oxlaqi vo psixoloji
alomini qisa miiddot orzindo doyis-
mok qeyri-miimkiindiir. Demokratik
comiyyatin qurulmasi prosesindo
votondaslarin siyasi istiraki xiisusi
ohomiyyot dasiyir. Belo ki, demok-
ratiya 0zii-0zliiylindo yarana bilmoz,
0, comiyyat iizvlorinin birgs foaliy-
yati vo qarsiligli miinasibat prosesin-
do yaranir. Ugurlu votondas comiy-
yatinin qurulmasina yonolmis, stiurlu
vo dorrakali foaliyyot gdstoron insa-
nin $oxsi maraglar kollektivin imumi
maragqlarina tabe olarsa, demokratiya
orsaya golo bilar ki, bu da comiyyat-
do etimada kor-korans deyil, siiurlu
miinasibatin formalagsmasina zomin
yaradir.

Problemlo bagli demokratik co-
miyyat quruculugunun psixoloji mo-
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sololorini tohlil edorkon AMEA-nin
miixbir iizvii, professor B.H.Oliyev
yazir: «Bu giin demokratiyaya eti-
mad artdiqca, kiitlovi stiurun formasi
da dayisir vo o daha ¢ox yeni demo-
kratik vordiglors, oqidoys, funda-
mental siyasi doyarlora yonelislik
kasb edir» (1;12). Dogurdan da etimad
osasinda qurulmus comiyyat, monavi
doyorlor asasinda inteqrasiya edilmis
bir comiyyotdir. Burada, soxsiyyot
va sosial adalato verilon qiymat prin-
sipi baslica yerlordon birini tutmali-
dir. Votondas comiyyetinin elementi
kimi miistoqillik vo soxsiyyot azad-
lig1 insanin zoruri maddi miihafizo-
sini tomin edir, onun tosavviirlorinda
etimadin mohkomlondirilmosino za-
min yaradir. Yalniz sorbast vo 0z
movgeyinin sahibi oldugu toqdirdo
insan osl monada otrafdaki insanlara
vo comiyyatin fordlorino etimad edo
bilor. Bos goroson etimadin qurulma
prinsiplori necadir? Etimadi xalqin
dostayi kimi gobul etmok olarmi1?

Psixoloji todqiqatlarin tohlili gos-
torir ki, soxsiyyatin psixoloji durumu
kimi etimad bir sira amillorin vohdot
toskil etdiyi zaman yarana bilor.Bu
amilloro nlimuns olaraq konkret sox-
sin maraqlar1, magsadlori, emosional
reaksiyalari, oavvalki soxsi tocriibosi
Vo ya sosial-tarixi tocriiba, soxsiyyo-
tin adaptiv bacariglari, intellektual
soviyyasinin doracasi vo s. gostor-
mok olar.
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Etimad soxsin comiyyotdoki so-
sial voziyyatindon asili olaraq o za-
man formalagir ki, bag veron proses
vo hadisolorin diizgiinliiyli vo adek-
vathigr insanin dayarlori vo maqgsad-
lori ilo uzlagir. Bagqa ciir desok insanin
sosial statusu no godor yiiksok, hoyat
perspektivlori genis olarsa, onun bas
veran prosesloro etimad doracosi bir
0 godor artiq olar. Demoli insanin
hoyat perspektivlorinin gercok los-
mosi ehtimalinin ¢oxlugu vo sosial
statusun mohkomlonmasi  siyasi
etimadin artmasi ilo diiz miitana-
sibdir.

Aparilmis todqiqatlar(5;14) gos-
torir ki, etimad — insanin davranisin-
da gergoklosir. Hansisa horokotlorin
istonilon pozitiv naticolori tokrar
olunduqgda, fordin davranisinda eti-
madin miisbat reaksiyasinin mdh-
komlondirilmasina sabab olur. Tabii-
dir ki, istonilon yeni hadiso insan
torofindon sinaq vo sohvlor osasinda
totbiq olunur vo fordo moanfi tosir edon
zaman homin hadisoyo etimadsizliq
reaksiyasinin sonraki méhkomlondi-
rilmosi sorti ilo rodd edilir. Istonilon
tocrilbbo insanlarin stiurunda moh-
komlonarak, tokrar inkar vo davaml
etimadsizliq yarada bilor.

Uzun illor etimad probleminin
tadqiqi 1lo moasgul olan Robert Bryus
So «Toskilatda etimadin agarlar» ki-
tabinda yazir: «Etimad — insanlar ara-
sinda miinasibato humanist yanagma
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va xo0s psixoloji iqlim olmaqla bora-
bar, sistemin hor bir aspektino — struk-
turuna, siyasotino, menecment tocrii-
basing, texnoloji sistemlors, qeyri-
formal modoniyyato, onun iizvlorinin
doyor vo timidlorineg, eloco do rohbor
vazifads olanlarin davranisina diqqgot
tolob edon bir anlayisdir». Onun
fikrinco, yliksok etimad soviyyosi
olan togkilatlarin yaranmasinin osas
imperativlori asagidakilardir:

1) foaliyyatin mohsuldarligi,

2) miinasibatlordo adekvatliq,

3) insanlara qayg1 gostorilmasi. (3).

Belo metodoloji yanasma etima-
din sosial- psixoloji mexanizmlorini
acmaga imkan verir. Bu baximdan
siyasi etimadin sosial-psixoloji osas-
larinin miioyyon edilmasi zamani hor
bir toskilat daxilindo iscilorin vo ya
insanlarin birliyinin psixoloji mass-
loloring, o ciimlodon soxsiyyotlorarasi
miinasibatlors diqqet yetirmok la-
zimdir.

Clinki oksor hallarda siyasi etimad
comiyyatin homroyliyi amili kimi
cixis edir. Bu zaman etimad anlayisi
daha ¢ox sosial-psixoloji todqiqatin
Vo ya soxsiyyatlorarasi miinasibotlo-
rin obyekting cevrilir.

Siyasi etimad miihiim amil ola-
raq, homg¢inin demokratik inkisaf
mexanizminin torkib hissasidir. O,
homginin, iqtisadi, hiiquqi, ictimai
vo yasayls miihitindo sabit vo da-
vamli miinasibatlorin yaradilmasina
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sobob olan prosesdir. Bundan basqa,
etimad oxlaqi kateqoriya olaraq,
omokdasliq vo soxsiyyotlorarasi qar-
siligli miinasibotlorin yaradilmasi
prosesindo do istirak edir.

Siyasi etimadin sosial-psixoloji me-
xanizmlorini miioyyon etmok ii¢iin
ilk novbodo soxsiyyotlorarasi va
grupdaxili miinasibatlordo «etibar»
vo «inam» anlayislarina aydinliq go-
tirmok lazimdir. «Etibar» anlayiginda
insanlar arasinda gilindslik miinasi-
batlor praktikasi oks olunur. Bu ba-
ximdan sosial-psixoloji todqiqatlar-
da etibar anlayisina tez-tez miiraciot
edilir vo insanlar arasinda pozitiv
miinasibatlorin yaradilmasi ti¢lin bu
hissin hadsiz vacibliyi vurgulanir.
Lakin etibar (inam) hissinin ayrica
sosial-psixoloji hal kimi sociyyslon-
dirmok miimkiin deyil. Buna gors do
inam (etibar) hissinin psixoloji moss-
laloring do digqet yetirmok zoruridir.

[nam (etibar) anlayis1 genis as-
pektds sosial-psixoloji tohlil obyekti
olmasa da, bozi psixoloji tosir tisul-
larinda genis istifado olunur. Lakin
etibar anlayist miixtolif psixoloji
problemlor kontekstindo daha c¢ox
islonmosi (V.Vicev, B.P-etrovskaya,
A.Dontsov, A.Xaras, M.Kondratyev,
V.Petrovskiy vo b.) movcud hissin
coxsayli nomenal ifadslori hagqinda
tosovviir yaratmaga imkan verir.

Problemls bagli ke¢mis sovet psi-
xologiyasinda yalmiz V.Safonovun
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bu problemo hosr olunmus xiisusi
todqigatt var. Homin todqigatda {in-
siyyat prosesinds etibar hissinin ya-
ranmasi tohlil olunmusdur. Bununla
yanas1 problem bir sira miiolliflor, o
ciimlodon V.Bexterev, V.Kravkov,
V.Kulikov, Q.Lozanov, A.Novoselova,
Q.Veselkova, K.Platonov, I.Svarts vo
basqalar1 torofindon sosial-psixoloji
tolgin kontekstindo Oyronilmisdir.
Bu todqgigatlardan aydin olmusdur
ki, psixoloji miidafionin xiisusi for-
mast vardir ki, bu da soxsiyyat iiclin
arzuolunmaz tolginlora qarst durur.
Bunu toadqiqatc¢ilar kontrsuggestiya
adlandirmislar. Eksperimental todqi-
qatlarin gedisindo miioyyon olun-
musdur ki, soxsiyyat mohz onun ba-
xislarina vo oqidesine zidd olan tol-
qinlors qarst kontrsuggestivdir. Yoni
doyor yoniimlorinin eyniliyi goraitin-
do inam hissinin formalagsmasi miix-
tolif istigamatlords gedir.
Soxsiyyatin ontogenezdo inkisafi
prosesindo kontrsuggestivliyin inki-
safin1 miisahido edorok V.Kulikov
(4) qeyd edir ki, todricon soxsiyyotin
inkisafi ilo kontrsuggestivliyin diffe-
rensiasiyasit bas verir, o tolqinlorin
mozmununa miinasibato vo onlarin
monboyino boliintir. Halbuki ¢ox
vaxt torbiyagiyo inam onun tolqin et-
diyine inam yarada bilor, inamsizliq
159 tolginin mozmununa inamsizliq
yaradir. Miiollif gostorir ki, soxsiy-
yotin konkret tolqin monboyi ilo
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miinasibotlori vo onlarin konkret
mozmunu arasinda asilliq vardir.

Inam vo etimadin bir sira moso-
lalori V.Knyazev, A.Kponik, E.Xoro-
sileva, N.Skoporov va bagqalari toro-
findon do todqiq olunmusdur. Onlar
hesab edirlor ki, inam vo etimadda
psixoloji yaxinliq parametri vacib-
lik — zorurilik gostericisi deyil. Daha
koskin movqge tutan A.Xarag timu-
miyyatlo hesab edir ki, vacib — zoruri
olmayan insan yoxdur. Lakin oksor
muoslliflor digoer cohatlorlo yanasi
soxsi-vacib — zoruri iinsiyyati ayird
edir vo bunu «soxs li¢iin an vacib —
zoruri insanlararasi iinsiyyot» kimi
gobul edirlor.

Coxsaylt sorgular osasinda belo
gonasto golinmisdir ki, bir gismin
inamlilig1 vo digorloring inam talqin
etmok bacarigi bir-birils six baglhdir.
Bu mogsad vo vasito kimi bir-birino
baghdir. Basqa sozlo desok, bu eti-
madin formalasmasinda qarsiliqh
tosir mexanizmlorindon biridir.

Soxsiyyat konsepsiyasinin meto-
doloji osaslarina soykonorok A.Xaras
soxsiyyotin kommunikativ hallarinin
tipologiyasini qurur. Homin tipolo-
giyada miuollif hom «xarici» vo
«daxili» voziyyetin olaqgosini, hom
do bunlarin birliyini gostorir. Onun
fikrinco, foaliyyotin daxili soraiti
O0zlinli «xarici» sorait kimi eyni
zamanda biruzo verir vo iinsiyyot
hallar1 tipologiyasi1 soxsiyyot hallari
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tipologiyasina cevrilir. Miiollif gos-
torir ki, kommunikativ voziyyotlorin
ierarxiyast tam «qapaliligdan» bas
verir, avval bu rol miidafioasi ilo bag-
lidirsa, sonradan diskusiya miidafio-
sind kecir ki, bu da saxta-Oziiniias-
karla olaqolidir(6). Sonra «a¢iq mii-
dafio» golir vo miidafiodon imtina
etibar dialoqunu nozordo tutur. Ho-
min dialoq onunla xarakterizs olunur
ki, subyekt Oziinii koniillii olaraq
obyekto ¢evirir vo 6z davranig vo ho-
rokotlorino géro mosuliyyati 6z lizo-
rino gotliriir vo sonda oziintiagkarin
on yliksok soviyyesi, ictimai-oho-
miyyatli problemlarin birgs halli bas
verir. Lakin bunlara baxmayaraq,
A Xaragin toklif etdiyi model tam
inam hissinin shomiyyatini izah et-
mir. Onun todqiqatlarinda inam hissi
qrupdaxili miinasibotlorin fenomeni
kimi da tosvir olunmusdur.
L.Kamarova gostormisdir ki, ina-
ma 9sasli doyar oriyentasiyasi yalniz
x0$ sosial-psixoloji iqlimin osas gor-
tidir. Umumilikdo inama asasl doyar
oriyentasiyasi dedikds qrupun hor bir
tizviiniin digor lizvo qars1 miinasibo-
tinin statusundan vo sosial rollardan
asilt olmayaraq 6ziino gars1 miinasi-
bati ilo eyni olmasi nozards tutulur.
Soxsiyyatlorarast  konfliktlorin
Oyronilmasi zamani inam problemini
todqiq edon M.Doygun (7) mashur
todqiqatlara osaslanaraq (korpora-
tiv vo nonkorporativ davranis)
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A.Dontsova korporativ davranig stra-
tegiyasinin qurulmasina vo qarsiligl
inama zomanot yaradan osas sortin
konflikt situasiyalarinda qarsiligl
olagolori asanlagdira bilon (neytral)
liclincli soxslorin movcudlugu vo
inamin (etibarin) qurulmasina sobab
olan istrakeilarin soxsi keyfiyyatlori
oldugunu geyd edir.

Tadqiqatda miisllifin goldiyi notico
budur ki, indiya qador psixologiyada
inam yaratmanin situasiya amillorino
yetorinco diqqot ayrilmayib. Lakin
konflikti ayird edocoyimiz stress
situasiyalarinda onlarin rolu ¢ox
ohomiyyoatlidir.

Etimad problemi kiitlovi hadiso
kimi, boylik sosial-psixoloji birlik-
lordos mdvcud qruplararasi tomas
fenomeni kimi 6ziinii gostorir. Belo
situasiyalarda sosial gorginliyi dyre-
nilmasi zamani bu sosial gorginliyin
yaradan on vacib amillordon biri ha-
kimiyyoto olan inamsizliqdir. Sosial
gorginliyin toyinini «sosial-psixoloji,
psixofizioloji va fizioloji adaptasiya-
nin dorocasini oks etdiron kiitlovi
adaptasiya dorocosini oks etdiron,
kiitlovi adaptasiya sindromu kimi vo
bir ¢ox hallarda ohalinin miixtalif
kateqoriyalarinin xroniki frustra-
siyalara, c¢otinliklors (hoyat soviyyo-
sinin asag1 enmasi vo sosial doyi-
sikliklor) dezadaptasiya kimi qiy-
motlondirirlor. Bu da koskin narazi-
liq, hakimiyyato inamsizliq, comiy-
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yotdo konfliktlik, hoyocan, iqtisadi
vo psixoloji depressiyada 6ziinii gos-
torir. Belo psixoloji vo sosial- psi-
xoloji problematikaya aid bir sira
fenomenlorin Oyronilmosi gostorir
ki, inam sanki digor psixoloji prob-
lemlar kontekstindo mévcud olur.

Stibhasiz demokratik comiyyetin
qurulmasi, bu qurulusun morholo
vo tipologiyasi, avtoritetlik, talqin,
dostluqg, birgo kooperativ foaliyyaet,
qruplararast vo qrupdaxili tomas
va s. kimi proseslords etimad vo ina-
min rolunun noazoro alinmamasi bu
fenomenlorin inam anlayis1 vasitosi
ilo dork edilmosino vo etimadin ho-
min fenomenlorin movcudluq fonu
kimi gotiirilmasine gotirib ¢ixar-
musdir.

Demokratik comiyyatin qurulma-
sinda siyasi etimad osas amil kimi ¢1-
x1s edir. Siyasi etimad soviyyosinin
yliksalisi votondas comiyyatindo ol-
verisli soraitin yaradilmasina imkan
verir. Oz novbasinda, golocayo eti-
madin giliclonmosi vo votondaglarin
ictimai-siyasi foaliyyati siyasi etima-
din yiiksalisini xarakterizo edon gos-
toricilordondir. Bu amil nozors alin-
malidir.

Moqalonin elmi yeniliyi. Moqa-
loda siyasi etimadin formalasmasinin
sosial-psixoloji masalolori haqqinda
elmi-psixoloji fikirlor tohlil olun-
mus, sosial-psixoloji yanasmanin
osas metodoloji mosalalori hagqinda
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miiddoalar sistemlosdirilmis, siyasi
etimadin bir sira anlayislardan forqi
gostorilmis, etimadin sosial-psi-
xoloji mexanizmilorinin ag¢ilmasina
cohd edilmisdir.
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O HEKOTOPBIX COIMAJIBHO-IICUXOJIOI'MYECKUX
BOIIPOCAX ®OPMHUPOBAHUA
HOJUTHYECKOI'O TOBEPUSA

ABCTPAKT

Crarbst TOCBAIICHA aHAIHU3Y TEOPETUYECKUX MPOOIIEM HEKOTOPBIX COIIH-
AIBHO-TICUXOJIOTUYECKUX BOMpOcax (pOpMUPOBAHUS MOIUTHUECKOTO JIOBE-
pusi. OTMedaetcsi, mpoOieMa JOBEpHs SBISETCS HE TOIBKO MPEIMETOM TICH-
XOJIOTUYECKOTO U COLMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKOTO MCCIIEIOBAHMS, a TaKXKe
BBIPAXKAET CEPHhE3HYIO COLMAIBHYIO MPOOJIEMYy COBPEMEHHOTO OOIIECTBa.
Ccblnasich Ha MHOTOYHMCIIEHHBIE UCCIIEJOBAHMS aBTOP CUUTAET, YTO MOJIUTH-
YECKOE JOBEPUE 3aBUCUT, PEIK/E BCETO, KAK OT MHIAUBUAYAIBHBIX, TAK U OT
MacCCOBBIX CTEPEOTHIIOB. B cTarbe yKa3bIBaeTCs, 4TO MOJIUTHYECKOE J10BE-
pU€ BBICTyIIa€T OCHOBHBIM KPUTEPHUEM IOCTPOCHMS AEMOKPATUYECKOTO
o0IIecTBa M POCT MOJUTUIECKOTO JOBEPHs CO3/IaeT BO3MOXHOCTU Onaro-
NPUATHBIX YCIOBHM JUTSI pa3BUTHUS TPAXKTAHCKOTO OOIIECTBA.
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HakoHer, aBTOp IpUXOIUT K BBIBOAY, YTO MpoOIeMa JTOBEpHUs JTOJKHA
OBITh HM3yuYeHa HE TOJBKO KaK IPEJAMET COIHMAIbLHO-TICUXOJIOTHIECKOTO
UCCIIeIOBaHMS, HO U KaK Cepbe3Hasi ColMalibHas MpoliieMa COBPEMEHHOIO
oO1ecTna.

ABOUT SOME SOCIAL AND PSYCHOLOGICAL
PROBLEMS ON FORMATION OF POLITICAL
CONFIDENCE

ABSTRACT

The presented article is devoted to the analyses of theoretical thinkings
of some social and psychological problems on formation of political
confidence. Here is shown that the problem of confidence is not only the
subject of psychological and social psychological investigation, but it is also
a serions social problem of contemporary society. According to some
carried out investigation, the author shows that political confidence is first
of all depends on individual and mass stereotypes which are existed. In the
article it is also noted that political confidence is a main factor in building
democratic society and increasing of political confidence gives us a chance
to create suitable condition in civil society.

At the end the author comes to conclusion that the problem of confidence
must be learnt not only as a subject of psychological and social and
psychological investigations, but also it must be learnt and investigated - as
a serious social problem of contemporary society.
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gor internet asililigi, xostolik

Vo ya psixi patologiya, ya da
ki, sirf olaraq ictimai problem kimi
gobul edildiyini nozors almasaq, zo-
rorli, kiitlovi vo giiclonon bir hadiso
olub, eyni zamanda ciddi fiziki,
maddi, ailo, ictimai vo psixi zorarlor
verir. Homin tasirin altina diison ford
ictimai vo fordi foaliyyatlorindo bu asi-
liligin noticasi olan ciddi problem-
lorlo {izlosir.

Miibarizo emosiyalarin cavabi
olaraq fordin emosional intellektinin
tosiri altindadir. Emosional baxim-
dan, agilli olan fordlor 6z emosional
voziyyatlorini doqiq anlayir vo do-
yarlondirirlor.

Emosional iradi stiurun tolimi va-
sitosilo ford miinasibat biliyi vo emo-
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sional sabablori dyranir, miixtalif go-
raitlordo emosiyalarin oyanmasinin
necoliyi vo sababi ilo slagodar molu-
mat olds edir. Bu bacariq emosional
tocriibalorin dork olunmasi va tohlili
vo Oziinlin miihitlo miinasibatlorinin
daha yaxs1 dork olunmasina sobab
olmagla, emosiyalarin miinasibliyini
tonzimloyir vo miigavimat gostormayi
Oyradir. Emosional intellekt vo icti-
mai bacariglar zaman i¢indo inkisaf
edir vo hoyat boyunca doyisir, tolim
vo miialico texnikalart kimi islah
programlart ilo yaxsilagdirila bilor.

Molum oldugu kimi, informasi-
yanin an siiratli vo optimal miibadilo
vasitosi olan Internet XX osrin son-
larinda meydana goldi vo siiratlo in-
kisaf etdi.
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Diinyada internetin inkisaf tempi
aglasigilmaz doracadas siiratli olmus-
dur. Lakin digor modern kommuni-
kasiya vasitolori kimi internetin do
bels siiratlo yayilmast bazi narahat-
ciliglara sobab olub. Basga sozlo
internetin hom neqativ, hom do pozi-
tiv cohatlori var. Boazi sosiologlarin
fikrinco internetin neqativ cohatlo-
rindon biri budur ki, istifadagilor
geyri-oxlaqi sokillori, yazilar1 vo
porno gorintiilorini rahathigla olde
edo bilirler.

Internetdon asililiq, istifadogilorin
tohsil vo ailo miinasibatlorinds ciddi
problemlora sabob ola bilor. Ogor
istifadoci bir ay miiddstinds internet-
don istifado etmomoyo d6zo bilmir-
s9, demali artiq o, internetdon asililig
tohliikasi ilo iizlosib. Son vaxtlar bu
problem gonclor arasinda daha g¢ox
miisahida edilir.

Olbotto, interneto bagliliq basqa
asililiglar kimi fiziki problemlor
yaratmir. Lakin onun sobab oldugu
sosial problemlor onu digor asililig-
lar qador tohliikali etmis olur.

Texnologiya vo xiisusilo internet
vo kompiiter miixtolif miisbat cohot-
lora malik olmaqla yanasi hom do bir
sira problemlorin yaranmasina ya-
xud avvalki problemlorin artmasina
sobab olurlar. Internetin xiisusi 6zal-
liyi bundan ibaratdir ki, tez aldo et-
mok olur, 24 saat (biitiin glin boyun-
ca) istifado etmok miimkiindiir,
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onunla islomok asandir, xorci azdir,
istifadoci hoqiqi kimliyini gizlodos bi-
lor va s. Bu tip iistiinliiklor ona sobab
olub ki, diinya shalisi bu texnologi-
yan1 miisbat garsilayir. Qeyd edilon
cohotlor internetin {istiin cohatlori
olmagla yanas1 homdo onun neqativ
cohati do hesab olunur [1,s.6]

Demoli internetin sobob oldugu
osas problemlordon biri virtual asili-
1181 yaxud istifadogilorin ona baglan-
masidir. Bu asililiq ¢cox ciddi psixo-
loji problemlors sobab olur va istifa-
dogilorin davranisina monfi tosir
gostorir. Homin monfi tosirlorin vo
problemin dyronilmasi iigiin sistemli
vo ciddi todqiqatlarin hoyata kegiril-
mosino ehtiyac var.

Psixologlar internet todqiqatla-
rina son dovrlords baglayiblar. Onlar
daha c¢ox internetin istifadogilorino
vo limumiyyatlo comiyyato tosiri ilo
maraqlanirlar. Psixoloqglar hesab edir-
lor ki, iimumilikds internet comiyyoto
monfi tosir gostorir. Masolon Kraut
vo homkarlar1 (1998) hoyata kegir-
diklori todqiqatda belo qonaoto gol-
misdirlor ki, Internet real hoyatin gii-
vonilmoaz ovazedici vo mohdud infor-
masiya vasitosi olaraq insanlarda
tonhaliq hissinin yaranmasina vo
depressiyaya sobab olur.[2,s.18]

Biitiin bunlar1 nozore alaraq, belo
bir sual ortaya ¢ixir ki, gonclorin va
yeniyetmolorin yeni texnologiya va
Internetdan istifadoys macbur oldugu
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bir soraitdo homin texnologiyanin
monfi tosirlorinin qabagini neco al-
magq olar?

Amerikan psixologlari, P.Salovi
vo C.Mayer, emosional intellekt ter-
mini istifado edon ilk soxslordir vo
onlarin bu sahadoki elmi todqiqatlart
sonraki todqgiqatlar ti¢lin osas oldu.
[3,5.42]

Salovey vo Mayer 1990-c1 ildo
hazirladiglart misilsiz, giiclii asordo
emosional intellekti (EQ) 6ziiniin vo
basqalarinin emosiyalarina diqqot
vermak, onlart bir-birindon forqlon-
dirmoak, fikirlori vo foaliyyatlori yon-
londirmok {i¢lin bu informasiyadan
istifado edilmosine aid edilon intel-
lekt ndvi kimi sorh etmislor. Belo ki,
emosional intellekt miqyaslar1 agil
yasinin toqvim yasina boliinmosin-
don (IQ) aldo edilmir .

Emosional intellekt iiglin an adi
ixtisar IQ intellekt koeffisienti {izo-
rindon alimmisdir ki, ona emosional
koeffisient EQ deyilir.

Mayer vo Saloveynin nozoriyyasi
buna osaslanir ki, ya diqqst, ya da
effektivliyin = (tosirlilik) miihiim
oldugu az miqdarda x{isusi moharot-
lor vardir. Diqqgot 6zliniin vo basqala-
rinin emosiyalarinin tanimaq vo dork
etmok, effektivlik iso mogsodloro ¢at-
magq liclin emosiyalar1 tonzimlomok,
onlara nozarat etmok vo onlardan
istifado etmokdon ibaratdir. Salovi
vo Mayerin fikrinco, emosional
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intellekt dord osas xiisusiyyoto ma-
likdir: emosiyalarin tanimagi — emo-
siyalarin dork edilmosi — emosiyala-
rin tonzim olunmasi — emosiyalardan
istifado eidlmosi. Bu xususiyyatlor
ford iiclin miisbat noticolora gotirib
¢ixara bilar vo oksing, bunlardan moh-
rum olmasi ciddi problemlor yarada
bilor.

Kolmen 1995-ci ildo «Emosional
intellekt» adli kitab cap etdirdi. Bu
kitab genis miivoffoqiyyot qazandi.
Kelmenin zaman i¢indo doyisikliyo
moruz galmis emosional intellekto
bagli sorhi dord xiisusiyyoto osasla-
nirdt: 1 — 6ziinidorketmo, 2 — 6ziinii-
idaroetmo, 3 — ictimai stiur, 4 — mii-
nasibatlorin idars edilmasi.

O, bu dord xiisusiyyot ¢or¢ivosin-
do yer alan iyirmi «soxsi» qabiliyyat
gostorir. Masolon, Oziinii idaroetmo
xiisusiyyating alt1 qabiliyyat daxildir:
Oziini saxlamagq, etibarli olmaq, vo-
zifosini bilmok, uygunlagma, inki-
safetmo stimuluna malik olmaq, ya-
radicilig vo rohbarliketmo qabiliy-
yati. [4,5.42-44]

Emosional intellekt vo bohranla
miibarizo gedisi barodo Insanlarin
hoyatda bas veron hadisalorlo miiba-
rizo apardigim1 demok miimkiin ol-
duguna baxmayaraq, miibarizo ilk
morholodo bir ndv emosiyalara cavab
vermokdir, xiisusilo hadisslorin mey-
dana c¢ixmasma sobob olan monfi
emosiyalardir. Bunun sobobi ondan
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ibaratdir ki. Olbatto, yaranmig emo-
siyalara verilon biitiin cavablar eyni
doracado miivoffoqiyyatli deyil. Bir
torofdon, elo fordlor vardir ki, da-
vamli olaraq manfi noticolorlo miiba-
rizd aparmaqda problemlorlo garsilasir.

Bu fordlor, belo goriiniir ki, biitiin
hoyatlar1 boyu pis hadisolordon yaxa
qurtara bilmir. Lakin onlara qarsi
qiivvatlo dayanir ki, hotta on qomli
tocriibadon sonra bels, qisa zamanda
ovvalki vaziyatloring qayidir vo hotta
iraliys dogru horakat edirlor. Bu emo-
sional gabiliyystlorlo baglidir. Ford-
lor emosiyalar1 dork etmok, boyan
etmok, anlamaq vo bunlara nozarot
etmok baximindan forglidir. Bu emo-
sional gabiliyyotlor daha genis bir
strukturun torkib hissalaridir ki, bun-
lar1 emosional intellekt adlandiririq.
[5,s.83]

Emosional intellekt 6ziiniin vo
basqalarmin hiss vo hoyacanlarina
nozarat etmokdon ibarstdir. Onlarin
tonzimlonmosinds  faaliyyoatlorin
dork edilmosi vo yonlondirilmasinda
emosiyalara osaslanan informasiya-
dan istifado edilir. Emosional intel-
lektdo movcud olan qabiliyyastlor
a) 6ziindo vo basqalarinda emosiya-
larin doyorlondirilmosi vo sorh edil-
mosi; b) emosiya vo fikirlorin colb
olunmasi1 vo Oziinlinkiilosdirilmasi;
¢) emosiyalarin dork edilmasi, tohlili
vo ¢) emosional vo idraki inkisafi
iroliyo dogru aparmaq {i¢iin emosi-

96 Psixologiya jurnalt 2012, Ne4

yalarin tonzimlonmasindon ibaratdir.

Miibarizs (internet asililigi) emo-
siyalarin cavabi olaraq fordin emo-
sional intellektinin tosiri altindadir.
Emosional baximdan agilli olan
fordlor 6z emosional voziyyatlorini
doqiq anlayir vo doyarlondirirlor: 6z
hislorini no zaman vo necs bayan
etmoyi bilir va tosirli bir sokilds 6z-
lorinin manfi vaziyyatlorini tonzim-
loyirlor. Bu gabiliyystlor miioyyon
proseslor vasitesilo miivoffoqiyyatli
miibarizo li¢lin zomin yaradir. Bu
proseslor emosiyalarin doqiq dork
edilmosi vo agkarlanmasina aiddir.
Emosional intellekt 6z g¢orgivoasindo
xlisusi emosional qabiliyyatlorin
ardicilliginin gorhindon bohs edir ki,
bu da miibariza vo tosira sabab olur.

Bolko belo demok miimkiindiir
ki, burada on osas psixi qabiliyyat,
emosiyalart cilovlamaqdir. Bu, bii-
tiin emosional 06ziinii oloalmanin
kokiidiir. Ciinki biitlin emosiyalar
Oziinlin mongayi etibarilo omal et-
mok li¢lin emosiyalarla naticolonir.

Professor ©.S. Bayramov va pro-
fessor ©.0.0lizado «Manlik stiuru»ynu
asagidaki kimi sociyyelondirir:
«Monlik sliuru insanin 6ziinli $oxsiy-
yot kimi tanimasi vo dork etmaosi
prosesidir. Monlik siiuru dedikdo
insanin Oziiniin qabiliyyatlorinog, fikir
vo hisloring, davranis vo foaliyyo-ti-
nin, motivlorino siiurlu miinasibati
nozordo tutulury [6,s.180].




Sosial psixologiya

Brenner nozariyyosine uygun ola-
raq, iradi siiurun emosional tolimi
vasitosilo fordin miinasibat biliyi vo
emosional sabablori dyronir, miixto-
lif soraitlordo emosiyalarin oyanma-
sinin forma vo sobabi ilo olagodar
molumat oldo edir. Bu bacariq emo-
sional tacriibalorin dork olunmasi vo
tohlili vo 6zliniin miihitlo miinasibot-
lorinin daha yaxs1 dork olunmasina
sobab olmagla, emosiyalarin miina-
sibliyini tonzimloyir vo miigavimot
gostormayi Oyradir. Bar-On nozoriy-
yasina (1999) uygun olaraq emosio-
nal intellekt fordin miivoffoqiyyetini
miioyyan edon on miihiim faktorlar-
dan biri olub, birbasa fordin psixi
gigiyenasini 0z tosiri altina alir. O,
eyni zamanda bu fikirdadir ki, emo-
sional intellekt vo ictimai bacariglar
zaman i¢indo inkisaf edir vo hoyat
boyunca doyisir, tolim vo miialico
texnikalar1 kimi islah programlari ilo
yaxsilasdira bilor.[7,5.89]

Belaliklo, demok olar ki, qabiliy-
yotlori dyronmok vo emosional intel-
lektin bir hissisosini togkil edon qabi-
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liyyotlori artirmaq tglin stimul vo
kifayot qodor soy gostormoklo ¢ox is-
lor gérmok miimkiindiir. Psixote-
rapiya, konsulutluq vo repetitorluq
elo bir balad¢idir ki, onun vasitasilo
emosional intellekt qabiliyyatlorini
artirmaq mimkiindir.

Yeni elmi movzular: Emosional
intellekt, gonclorin 6z emosialarinin
diizgiin dork etrmasindo vo qiymat-
londirmasinds, yardim¢i olur. Mon-
lik stiurunun oyradilmasi bdéhranin
qarsisini alan bir yoldur vo bu moqa-
lodo, ondan Internet asililigia qarsi
miibariza ds istifads olunur.

Maogalonin praktiki shomiyyati vo
totbiqi: Internetdon asililig1 saglam-
liga, ailoys, maliyyo baximindan,
sosial vo psixoloji baximdan ciddi
ziyan verir. Emosional intellektin
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BJIMAHUE UHTEPHETA HA PABBUTHUE COIIUAJIBHBIX
HABBIKOB MOJIOJIBIX MTOJB30BATEJENA YEPE3
SMOIMOHAJIBHBIA UHTEJUIEKT

ABCTPAKT

Ecau He mpuHMMaTh BO BHUMaHHE COIMAJIbBHBIC MpoOiieMbl MHTEpHET-
3aBHCHMOCTH WJIM IICMXHYECKHE 3a00JIeBaHMs M I1aTOJIOTHH, CBI3aHHEIE C,
TO OHA BOCIIPUHUMAETCS KaK BpEIHOE COOBITHE, KOTOPOE MMEET Maccy H
CUITY, a TaK)Ke cepbe3Hbie Ppuznueckue, GUHAHCOBBIC, CEMEHHbBIE, COI[UATb-
HbI€ U IICUXUYECKUE nociencTBus. [locTpanasiiee 3To 3aBUCUMOCTH JIMIO
CTaJIKMBAETCS C CEPhE3HBIMH MPOOIEMaMHU B COOTHOIIICHHH OOIIECTBEHHBIX
Y YaCTHBIX UHTEPECOB.

Boprba Mexay yacTHBIM M OOIIECTBEHHBIM MHTEPECAMH, SIBIISSICH AMO-
MOHAJIbHOM PEaKIMEN YEJIOBEKA, BIMSECT TAKKE HAa SMOILMOHAJIbHBIA HH-
TEJUIEKT. DMOLMOHAJILHO MHTEIUIEKTYaJbHbIE JIULA B CBA3U C 3TUM YETKO
IMOHUMAKOT U OLICHUBAIOT CBOM 3MOIMOHAIBHBIN CTATyC.

[TocpencTBOM TPEHUPOBKH SMOIIMOHAIIBHOIO BOJIEBOTO CO3HAHUS UH]IU-
BHJIbI [10Jy4arOT HABBIKU 10 OTHOLIEHUSIM, SMOUMOHAIBHBIM IIPUYUHAM, a
TaKKe MOJIYYaloT I0CTYI K HH(OPMAIIUU O PA3IMYHBIX YCIOBUSIX (HOpMHPO-
BaHMsI SMOIMK ¥ uX NpudyruHax. CriocOOHOCTh MOHUMATh U aHAJTU3HPOBAThH
AMOIMOHATIFHOE TIEPEKUBAHUE caMa MO0 cebe MOXKET MPUBECTH K JTyUIlIeMy
IMOHUMAHUIO OKPYXAIOIIEH Cpellbl, B TOM YMCJIE BO3MOKHOCTH 3MOIIUH,
CUJIy €€ CONpPOTUBIICHHS. DMOLMOHAIBHBIA UHTEIUIEKT U COLMAJIbHBIE Ha-
BBIKA Pa3BUBAIOTCS C TEYCHUEM BPEMEHU U U3MEHSAIOTCS HA MPOTSHKEHUU
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BCEU JKMU3HU; MPHU MOMOIIM TAKMX METO/OB, Kak 0OydeHHEe M peaduiura-
LUOHHBIE TPOTPAMMBI, MOXKET YIYUYIIUTh METOABI JIEUEHUS IMOLUOHAIBHO-
IO MHTEJJIEKTA.

INTERNET’S IMPACT ON SOCIAL SKILLS OF YOUNG
USERS THROUGH EMOTIONAL INTELLIGENCE

ABSTRACT

If you simply do not take into account the social problems of Internet
addiction or mental illness or disease associated with it, they are perceived
as harmful events that has mass and strength, as well as serious physical,
financial, family, social and psychological consequences. Victim under the
influence of this relationship is facing serious challenges in the ratio of pub-
lic and private interests.

The struggle between public and private interests, as an emotional
response in humans, also affects the emotional intelligence. An emotionally
intelligent person in this connection clearly understands and appreciates
their emotional status.

Through training emotional volitional consciousness individuals gain
skills on relationships, emotional reasons, as well as access to information
on various conditions of the formation of emotions and their causes. The
ability to understand and analyze the emotional experience in itself may lead
to a better understanding of the environment, including the possibility of
emotions, because of its resistance. Emotional intelligence and social skills
are developed over time and change throughout life, using techniques such
as training and rehabilitation programs can improve the tre

Mogals BDU-nun Sosial elmlor vo psixologiya fakiiltasinin Elmi surasi-
nin iclasinda miizakiro ediorok ¢apa maslohot goriilmiisdiir (protokol Ne 5)

Roye¢i R.H. Qadirova, psixologiya iizro elmlor doktoru, professor

Moqalo redaksiyaya 15 noyabr 2012-ci ildo daxil olmusdur atment of
emotional intelligence

Psixologiya jurnalt 2012, Ne4 99




Hapmun Mameoosa

COILIMAJIBHBIE THCTUTYTHI KAK ®AKTOPBI
CTAHOBJIEHUS STHUYECKOMW UAEHTHYHOCTH
B ABEPBANJI)KAHE

Hapmun Mameoosa

Mazucmpanm kagedpwi coyuanbHou u

neoacocuyeckou ncuxonocuu bI'V
E-mail: narminl988@gmail.com

Acar sozlor: etnik qrup, etnik identifikasiyasi, sosial institut, aila, talim

Knrouesnie cnoea: smuuuecxas ecpynnd, SmHU4YecKasl M()@Hmu'{HOCWlb, coyu-
ANbHbIL uncmumym, CembvAl, o6pa306aHue

Key words: ethnic group, ethnic identification, social institutions, family, education

Counaanaﬂ UJCHTUIHOCTD
MIPEJICTABIACT COOOU OTOX-
necTBiIeHHe celdsi ¢ Kakoul-mubo
OOLTHOCTHIO HAa OCHOBE CaMOOIpe-
JeNeHusl JIMYHOCTH,(TIPU YCIOBUU
MPU3HAHUS UJEHTUYHOCTH COIUAITb-
HOM rpynnoi), BKJIroyarolee B ceos
NPUHITHE I[IEHHOCTEH TPYMIBI, TO-
HUMaHHE, OIICHUBAHHUE U TIEPEKUBA-
HUE CBOETO YJICHCTBA B HEM, (opMuU-
pyrolieecst B Mpoliecce colain3a-
UM JIMYHOCTU TOJ| BIUSHHEM OC-
HOBHBIX areHTOB COLMAJIM3aluH, a
TaKKe TOCYIapCTBEHHOW MOJIUTUKHU
U COLMAJbHBIX yciaoBui. B mocnen-
HHE TofIbl 0C000€ BHUMaHKE HCCIIE0-
BaTEJIC MPUBJIEKAET TAKOW AacCIEKT
dbopMUpOBaHUA STHUYECKON HCH-
TUYHOCTH, KaK TOSBIICHUE Y WHIUBU-
Jla YyBCTBA HEU3MEHHOCTU U YCTOM-
YUBOCTH ATHHYCCKUX XapaKTEPUCTUK
— 9THUYECKOM KOHCTAHTHOCTH [1, c.
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11-30], T.e. cymMMBI TOCTOSIHHBIX SIB-
JEHUN TPaAuLMOHHOW KYJIBTYPHI,
COXPAHSIOIINX CBOK YCTOMYMBOCTh HA
MPOTSKEHUH JUTUTETIBHOTO HCTOpUYeC-
koro nepuona. [lo muenuto C.JIypbe
ATHUYECKUE KOHCTAHTHI COCTABIISIOT
COIEpKAaHUE LEHTPAIBbHONU 30HBI
STHUYECKOM KYNBTYpHI [2, €. 24 ].

Kax ormeueHo B kaure Anmena b.,
Anueoii K, JI)xab66aposa P, ocHOB-
HBIMM MHCTUTYLMOHAJILHBIMU Me€Xa-
HU3MaMHU (POPMHUPOBAHUS COLMAIIb-
HOM MJAEHTHUYHOCTU MOYKHO BBIJIE-
JIUTh ceMblo, 0bpaszosaHue u paboma
[3,c. 111].

CeMbsl ABISIETCS HE TOJIBKO OCHOB-
HbIM HMHCTUTYTOM OMOJIOTHYECKOTrO
BOCITPOU3BOJICTBA YEJIOBEUYECTBA, HO
Y BaKHEHIIMM UCTOYHUKOM NEPBUY-
HOUM colManu3alui U UIeHTU(PUKa-
uuu. MIMeHHO B ceMbe WHIUBUJ
ycBauBaeT 0a30Bble [IEHHOCTH, yCTa-
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HOBKHU, KOTOPBIE ITO3BOJISIIOT €MY
co3darbh MPEJCTaBIE€HUE 00 OKpYy-
JKAIOIIEW COLMAIBHOW PEaJIbHOCTH,
c(hopMHpOBaTh KUZHEHHBIE IPUOPHU-
TETBhI, JYXOBHO-HPABCTBEHHbIE HJI€a-
abl. CeMbsl CO3[1a€T €CTECTBEHHbIE
yciioBus (POPMHUPOBAHUS JIMYHOCTH,
3aKJIaIbIBAET OCHOBOIIOJIAraroine
KavueCcTBa MHIMBHUIA M CTIOCOOCTBYET
ux pa3sutuio. PopMHUpoOBaHKE, NIOI-
JIEp)KaHUE U COXPAHEHHE COLIMAJIb-
HOM UJIEHTUYHOCTH 00ECIIEYNBAETCS
B IIEPBYIO OYEpPE]b JEATEIbHOCTHIO
CEMbU KaK COLMAJIbHOIO MHCTUTYTA
Y 9Ta JESATENbHOCTD JI0JIKHA HOCUTh
IUTAHOMEPHBIH U CKOOPJAMHUPOBAH-
HBI XapakTep, 4TOObl BO3HMKAIO-
mas coluajbHas WAEHTUYHOCTh
HOCHJIA TIO3UTUBHBIM  XapakxTep.
Cembs sABIIsI€TCA BaKHEUIIUM (ak-
TOPOM HHKYJIBTYPAallUA JTUYHOCTH,
TaK KaK CBSI3bIBAET €€ C HAllMOHAJIb-
HOW HWCTOpHENW, HAUMOHAIbHBIMHU
KOpHAMU. B coBpeMeHHON ceMbe
IPOLECCHI COLMANIN3ALNY U UIEHTH-
¢uKamu MOTYT OBITH 3aTPYIHEHBI
MHOrooOpasueM U HEOJHO3Hau-
HOCTBIO CYLIECTBYIOIIMX B oOmIe-
CTBE€ LICHHOCTEMN.

Baxxnoit myis uccnenoBanus ¢op-
MUPOBaHMS UACHTUYHOCTH B CEMbE
SBIIAETCS PEIIEHNUE BONPOCa O B3au-
MO3aBUCUMOCTHU CEMBU U FOCYIapCT-
Ba. [Iponecc BocnuTaHus moapac-
TAIOILLETO TMOKOJIEHUS HAaXOOUTCS B
[IEHTPE BHUMAHUS HE TOJIBKO CEMbH,
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HO u rocynapcrtBa. CoBpeMeHHOE
rOCyAapCTBO SABJISETCS OJHUM H3
Hanboiee BaKHBIX areHTOB MJICHTH-
bukaun u kareropuzanun. HezaBu-
CUMO OT (OpPMBI TOCyHapCTBa €ro
YCWJIMSI HAlpaBJIEHbl Ha TO, YTOOBI
BIIMCATh 4YEJIOBEKa B Kiaccuuka-
[UOHHYIO CXEeMY: HISCHTU(UIHPO-
BaTb M KaTeropu3HpoOBaTh JIIOAECH
OTHOCHUTEJNBHO 110J1a, PEJINTUHU, OTHO-
HIEHUS] K COOCTBEHHOCTH, 3THHUYE-
CKOM mnpuHaiexxHOoCTH. llepenncu
pacnpeesstoT J0AEH 0 3TUM KaTre-
TOpHsIM, @ CHCTEMA YUYPEXKJECHUU —
OT ILIKOJI /10 TIOPEM — OTCOPTUPOBBI-
BalOT B COOTBETCTBUU C HUMH MHJIH-
BUJI0B. Bce 3Tu nmoneITku rocyaapet-
BO IMPENNPUHUMAET AJI YCTAHOBIIE-
HUS TIOPSAJIKA W TIOBBIICHUS P deK-
TUBHOCTH ynipaBieHus. [ocynapcTBo
3aMHTEPECOBAHO B OpPHUEHTALIUU
CBOMX I'pak/laH Ha TOT UJieajl JUYHO-
CTHU, KOTOPBI  HJE0JIOTHYECKHU
HeoOxonum emy. Ilostomy oHO
UCIIOJIb3YET CHUCTEMY COLIMAIbHBIX
WHCTUTYTOB, U B YaCTHOCTH CEMBIO.
B cBs3M ¢ 3TUM BO3HMKAET JBa MPO-
tuBopeuus. IlepBoe mnpotuBopeune
MPOSIBIIETCA B pPaccoriacOBaHUU
LIEHHOCTEW TroCylapcTBa M LIEHHO-
CTEl CeMbH, TaK KaK CYLIECTBYIOT
CEeMbH, YbM HJI€aJIbl U yCTPEMIICHUS
HE COBIAJAIOT C FOCYyJapCTBEHHBIMU
3agadyaMu. Ilpu BO3HUKHOBEHMH
nog00HOro poja MNPOTHUBOPEUMS
CeMbsl IBITAETCSI OTTOPOAMUTHCS OT
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BMEIIaTeIbCTBA TOCYJAapCTBA, TEM
CaMbIM TPOTUBOIOCTABIISISL  CceOs
eMy. B CcOBpeMEHHOM pPOCCHIICKOM
o0I1ecTBe rocy1apcTBO UTHOPUPYET
poOJIeMbl CEMbHU, HE BMEIIINBASCH B
€e BHYTPEHHIOIO Xu3Hb. C OaHOM
CTOPOHBI 3TO O3UTHUBHAS TEH/ICHIINS,
CBsI3aHHAsA C OTCYTCTBHEM TIOCY-
JTAPCTBEHHOI'O AUKTATa, a C IPyrou —
MONYCTUTEIBCTBO TOCYAAPCTBA MPU-
BOJIUT K TOMY, YTO CEMbs BbIHYXK]IE-
Ha COCpPEIOTauuBaTh BCE CBOM YCHU-
JUsl Ha MIPOCTOM BBDKHUBAHUH, YIOB-
JeTBOpEeHUHU 06a30BBIX MOTPEOHOCTEN
U HE MUMEET PECypcoB IUIsl HPaBCT-
BEHHOTO pPa3BUTHUSl U BOCIHUTAHUS
MoJIpacTarollero nokoieHus. Bropoe
MPOTUBOPEUYHUE CBSI3aHO C OTCYTCT-
BHEM Ha OOIICHAIIMOHATLHOM YpPOB-
HE HUJealoB, KOTOPbIe HEOOXOIUMBbI
JUIsL caMOMJIEHTU(UKAIIMKN TIOfpac-
TaoIIEero NoKoJjeHus. Mean BbICTY-
MaeT U KaKk KOHEeYHas 1eJb UJEHTHU-
¢ukanuu, ¥ KaKk MHCTPYMEHT Mpo-
1ecca BOCIUTAHMUS.

OCHOBOIl CaMOOTOX/1I€CTBIECHUS
YeJI0BEKa C HEKOTOPOM COLMAIBHOM
TPYIIION SBJISIFOTCS €€ HOPMBI U LIEH-
HoctH. [loaToMy JslormyHO paccmar-
puBaTh BOIpPOC (HOPMHPOBAHUS Ce-
MEHHOM HMJACHTUYHOCTH, HAUYMHAs C
ocobeHHOCTel pa3BuUTHs U TpaHchop-
MalllH CEMENHBIX IEHHOCTEN B yCIIO-
BUSX COIIMAIBHON HECTAOMIBLHOCTH.

[Ipoucxomsimie B HACTOAIIUMN
MOMEHT KOPEHHbBIE OOIIEeCTBEHHbIE
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npeoOpa3oBaHusl HE MOIJIM HE ITOB-
JIMSATH HA Pa3BUTUE WHCTUTYTA CEMBH,
Ha CEMCHHBIC OTHOIICHHUS, MOpPaJb,
OpUHIMIB BocrnuTaHus. CeromHs
MPAKTUYECKU KaXk/1asi CEMbsI IIPOIILIa
yepe3 OSKOHOMMYECKHM KpHU3HC,
KOTOPBIA OJHU CMOIVIM TPEO0ICTh
1 aJalTHPOBAThCS K )KM3HU B HOBBIX
COIMAJIBHBIX  YCIOBHSX, JpPyrue
MOTEPSUTA TO HEMHOTOE, YeM BIIaIc-
au. Jlpamatusm cuTyanuu ycyryo-
JSETCA TEeM, YTO MarepHallbHbIC U
TICUXOJIOTHYECKUE TPYAHOCTU TIEpe-
KMBACMbIX CEMbEH, MPUBEIIHA K BO3-
HUKHOBCHHIO HOBBIX, PAHEE HE COOT-
BETCTBECHHBIX MPOOJEM BOCIIHTA-
TENBHOTO Xapakrepa. HeyBepeHHbIC
B cebe pOAUTENH MepecTaroT ObITh
aBTOPUTETOM M 00pa3IoM Mojapaka-
HUS, JICTU HE 00paIIaloTCs K HUM 32
COBETOM M IIOMOIIbIO, CUUTAs MX
HEKOMIIETEHTHBIMH B HOBBIX JKH3-
HEHHBIX O00CTOSITENILCTBAX, HECIIO-
COOHBIMH K TIPEYCIIEBAHUIO B COBpe-
MEHHBIX KOHKYPEHTHBIX YCIOBHUSIX
[4, c. 102]. Kak oguH 13 BayKHEUIIINX
COIMAJIBHBIX HMHCTUTYTOB CEMBbS,
BBITIOJIHSCT OIpeciCHHbIe (DyHK-
uu. [oBOpst O (YHKIHUAX CEMBH,
CJIeAyeT TIOMHHUTh, YTO PeUb UACT O
COLIMETAIBHBIX pe3yJbTaTaxX >KH3HE-
NCSATEIPHOCTH MHJUTMOHOB CEMEH,
KOTOpBIe OOHAPY)KUBAIOTCS HA YPOB-
He oOIecTBa, MMEIOT OOIIe3HaAYH-
MbI€ TIOCIIeICTBUsA. DYHKIIMU ceMbU
MIPU3BAHBI PEAIN30BATh €€ BO3MOXK-
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HOCTH B Ka4eCTBE Kak IeaH (co3ma-
HUE ONTHMAJbHBIX YCIOBUH s
dopMHUpOBaHUS COLMANBHON HACH-
TUYHOCTH M COIMANIU3alluU JIeTeH),
TaK U CPEACTBA YIIOBIETBOPEHUS 00-
IIECTBEHHBIX, TPYNIOBBIX W WH/AH-
BUAyaJIbHBIX TOTpeOHOCTEH [5, . 64].
bonpmas yacte ceMelHBIX (yHK-
LIUH, KOTOPBIE OTHOCSTCA K CEMBE,
MOTYT yIOBJIETBOPSITHCS U BHE CEMBH,
JIPYTUMU COIMATBHBIMA WHCTUTYTa-
Mu. OpHako BakHEHIIENl ocoOeH-
HOCTBIO (DYHKIIMH CEMBH SIBISAETCS
UX KOMIUJIEKCHOCTb. CeMbsl ecThb
OTpa)keHHE, IPOUCXOIALIUX B 001I1e-
CTBE COOBITHI M TpaHchopmalluii.
OTa cucteMa MOCTOSIHHO 3BOJIIOINO-
HUPYET BMECTE C OOILECTBOM, Clle-
JIOBATEJIbHO, U CHUCTEMa CEMEHHBIX
LEHHOCTEN HE MOXET OBbITh MOCTO-
SIHHOM, a TaK»Ke MOJBEPKEHA TPaHC-
dopmammu. B sToM miane Bemymiyro
(YHKIIHIO CEMBU MOXKHO paccMaTpH-
BaThb KaK COXpaHEHME, pa3BUTHE,
npeoOpa3oBaHUEe U NEpeavy mnocie-
TYIOITUM TTOKOJICHUSIM CIIO>KHBIIEH-
Csl CUCTEMBI LICHHOCTEW, KOTOPbIE Ha
CYOBEKTUBHOM YPOBHE BBICTYMAIOT
KaK LEHHOCTHbIE OpPUEHTAIUU dYJle-
HOB ceMbH [0, c. 42—49]. Pe3ynbratom
ATOrO Tpolecca U sBIsieTcs (op-
MUPOBaHHEM HJIEHTHYHOCTH KaXKJ0-
IO YIEHA CEMbH C CEMBEN B LIEJIOM.
Eme omHuM BaXKHBIM HHCTHUTY-
[IMOHATBHBIM MEXaHU3MOM (POpPMH-
POBaHMS COIUATHHONW HACHTHUYHO-
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CTH siBiIsIeTCsl oOpazoBanue. O6pa3o-
BaHUE TECHO CBA3aHO C IMPOLECCOM
coIMaan3aliiy, TOHUMAaeMOM B IIIH-
POKOM CMBICIIE CJIOBA — KaK MPOIIeCC
TPAHCISIIUH COIIMOKYIBTYPHBIX 1IEH-
HOCTEH, HOPM, MPOIPAMM JEATEIIb-
HOCTH, MOJIEJICH TIOBEJCHHUS, a/IalTa-
MU ¥ YCBOCHHSI HHIUBUIAMHU COIIH-
aJTbHBIX YCTAHOBOK W OXXUJAHUHU.
BaxxHelmumu XxapaKTepUCTUKAMU
00pa3oBaHUsl SBIISIIOTCSL CHUCTEM-
HOCTHh M HENPEPBHIBHOCTH, EIUHCTBO
MPOIIECCOB COLMANHM3ANNA U WH-
KyJbTYpaly JMIHOCTH, TCHETHYe-
CKas CBS3b C HAlUMOHAJIbHOU 0e3-
ONAaCHOCTBIO, YCTOMYMBBIM Pa3BUTH-
€M, KyJbTypHBIM BOCIPOU3BOJI-
ctBoM. OCHOBBIBasICh Ha JaHHBIX
MpHU3HAKaX WHCTUTYT 0Opa3oBaHUs
MOYXHO paccMaTpHuBaTh Kak 3HAYH-
MO€ CpPEICTBO COLHOKYIBTYPHOTO
BOCIPOHM3BOJICTBA OOIIECTBA.
[Ipomiecc 00y4eHUs OCYIIECTB-
JSIETCSI B COOTBETCTBUU C HOPMAMU H
POJIEBBIMU MOJENISIMU, JTOMUHUPYIO-
MMM B JJaHHOM OOIIECTBE, T.€. HA
Pa3IMYHBIX YPOBHSIX 00pa3oBarelib-
HOTo mpoliecca oOydaemblil yCBau-
BaeT MMIUTMIIUPOBAHHBIC B JAHHBIX
CTPYKTypax W TMpOorpaMMax IEHHO-
CTH, TPaJWLUHU, COLUOKYIBTYPHBIC
0COOEHHOCTH OpraHu3allu >KU3HE-
JESITETbHOCTH, XO3SIMCTBEHHOTO YK-
nana mpanHoro obmiectsa. [lockomb-
Ky MOJeNb O0pa30BaHMs OTpaKaeT
0COOEHHOCTH COLIMATILHOM CTPYKTYPbI
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U OpraHm3aiuu oO0IIecTBa, MPOTe-
KalOMIUX B HEM COIUAJBHBIX MPO-
IIECCOB, CTaHIAPTU3UPOBAHHBIE MTPO-
rpaMMbl OOy4YEHUS U SI3bIK 00yUeHUs
3aKJIaJILIBAIOT OCHOBBI B3aUMOTIOHHU-
MaHUsI MKy pa3IMYHBIMH TTOKOJIE-
HUSIMHU, TEM CaMbIM, TIOMOTasl ypery-
JUPOBaTh MPOLECC  BXOXKJICHUS
WHAVBUAA B CUCTEMY COIMATBHBIX
CBSI3€H, CIIy’)KaT rapaHTOM COIIHAJIb-
HOTO BOCTIPOM3BOJICTBA OOIIECTBA U
CIOCOOCTBYIOT (POPMUPOBAHUIO TIO-
3UTUBHOW KYJIBTYPHOW UICHTUYHOCTH.
Tak Kk mpumepy, OTpUIIaHHUE COBET-
CKOM CHUCTEMOM BCEro ATHHUYECKOTO
HOCHWJIO BIIOJIHE OCO3HAHHBIN Xapak-
TEp WU TMPECIeNoBaNO IIeNb pa3py-
IIUTh B 3THUYECKOM CaMOCO3HAHUU
azepOailPKaHIIEeB U HE TOJBKO a3ep-
OailKaHIIeB MHOTHE €T0 KOMITOHEH-
Thl — MPOUCXOXKJEHUE, HCTOpUYe-
CKYIO TaMATh, STHUYECKHUE CHUMBO-
JbI, OCTA0UTh CUCTEMY 3THUYECKHX
LEHHOCTENU. TeM caMbIM B 3TOT Iie-
puon B AzepOaiikaHe TPUKIbI Me-
HsUICS andaBUT — ¢ apabCKoro Ha
JATUHCKUH, C TATUHCKOTO Ha KUPHII-
JUIy W, HAKOHEN, C KUPUIIIUIIBI
BHOBb Ha JIaTUHUILY. B »THX ycio-
BUSX OTJEIbHBIE AJIEMEHTHI TPaJu-
IIUOHHOW KYJIBTYPhl UTPAIH POIb
CBOETO pojla MOCTOSIHHBIX BEJIMYUH,
CIOCOOCTBOBABIIUX YCTOMYHUBOCTU
STHUYECKON MJICHTUYHOCTH [7].

I[lo pesynbraraM MpOBEACHHON
UCCJIEIOBATENILCKOM PaOOThI MOXKHO
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HaIJISAIHO PACCMOTPETH BIHMSHUE CO-
[IUAJILHBIX WHCTUTYTOB Ha (HOpMHU-
pOBaHWE STHUYECKON HJICHTUYHO-
ctu. beuta mogoOpana BeIOOpKa, coc-
Tostmas u3 125-tu dyenoBsek, 5 ATHU-
yecKux rpynn (azepOaiiKaHIIbL,
TYpKH, PYCCKHE, TPY3UHBI U €BPEH)
10 25 4ea0BeK B KaXKA0il. DTO MOJIO-
nple Jironu B Bo3pacte oT 21 mgo 30
JIET, )KUBYyIIHE B baky He MeHee 8-Mu
JeT, MMEIINUe BhICIIee 00pa3oBa-
Hue. Jlns Havama ObLIM TIOJ00paHbI
cienyromue meroauku: 1) Meroau-
Ka THIIbI COLHAIBHON UACHTUYHOCTH
ConmaroBoii / PerkoBoii. 2) MeToau-
ka J/[>k. OUHHH HA COLMUAIBHYIO
UICHTUYHOCTh. 3) ONpOCHUK JTNY-
HOCTH TIO COITMAJIbHBIM UHCTUTYTaM.
[TomydyeHHble HAaHHBIE TIO METO-
ke CompmaroBoil / PeDKOBOUM s
y1o0CcTBa PacCMOTPEHHs MPECTaB-
JICHBI B BHJI€ TaOJMIIbI, 32 OCHOBA-
HHE B KOTOPOM B3ATHI cpeje-apud-
METHYECKHE JaHHBIE MO0 KaXIOU
STHUYECKOH rpynme (tabnuma 1).

Tabnuya 1.
Jdannbie no meroauke « Tunbl
COUMAIbHON MIEHTHYHOCTH
CoapnaroBoii / PbIKOBOIM.

Connaroa/ PonkoBa | AsepGaifmkanust | Typku | Pycckue | Tpysurst | Espen

1. DTHOTmI3M 623 528 581 523 532

2. DtHudeckas
HHIH(HEPEHTHOCTD 10.56 8.69 1028 9.56 941

3. DTHOTOW3M 947 12.76 1272 1134 13.06

5. DTHOM30IALHOHH3M 8.87 11.89 12.28 1091 798

6. HaumoHanbHblit
(anaTi3M 12.09 15.54 | 1339 1548 14.98
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Ecmu paccmotpers manHyro Tab-
nuiy B BHUIE rpaduka 1, TO MOXKHO
SIBHO BBIJCNINTH, YTO a3zepOaimKaH-
[[aM XapakTepHa MO3UTHBHAS ITHH-
YyecKasi HICHTUIHOCTb, T.€. OHU Hau-
0oJiee TOIepaHTHBI IO OTHOILLICHUIO K
COOCTBEHHOH H IPYTUM dTHHYECKUM
rpynmnaM. MHTOJIepaHTHBIMU e BbI-
TIeNeTCS Takask STHUUECKask TPpyIa,
KaK Tpy3uHBL. Takxke MO JaHHOMY
rpa¢uky 1 MO>KHO TOBOPHUTH O BBICO-
KO TOJIEPAaHTHOCTH M TOTOBHOCTHU
azepOaiiPKaHCKOW M PYCCKOM ITHH-
YeCKUX TPYNI K MEXITHUYECKUM
KOHTakTaM. Hammenee TonmepaHTHBI
TYpKH U €BpeH. DTO K€ J10Ka3bIBAET
IIKaJIbl STHOATOM3MA U HaIlMOHAb-
HOTO (haHaTHU3Ma.

I'pagux 1.
CrarucruyecKkue JaHHbIE
ATHHUYECKUX I'PYNI 110 METOIAUKE
«Tunbl coMaJIbLHOM HIEHTHYHOCTH
CoaaaroBoii / PuI:koBOI».

6. Hamronams Hent
(paHaTIaM
5. STHOM30MAIMOHIM

" Eppen

BT py3IHED
3. DTHO3TOMM Pyccxie
Typxat
2. STHITYeCKAT I
W AsepQailx:
THI( epeRTHOCTD : e

1. STHOTIITIM

0 5 10 15 20
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JlaHHBIC TMONMYYEHHBIC IO METO-
nuke JIx. ®UHHA U3MEPSIONIas Bbl-
PaXEHHOCTh ATHUYECKOW HJECHTHY-
HOCTU BHeceHbI B Tabnuiy 2. Cpen-
HUHA OajUl 10 KaXXIOW DTHHUYECKOH
rpynrne sBiseTcs oOUIMM IOKa3are-
JIeM BBIPAXEHHOCTU ATHHUYECKOU
UJCHTUYHOCTH, TI0 JIByM OCHOBHBIM
komrnoHeHTaM: 1. KorHuTuBHBIA —
3HAHMSI, NIPEACTABIEHUS 00 0COOEH-
HOCTSIX COOCTBEHHOU TPYTIIIBI U OCO-
3HaHuE ce0s ee WICHOM Ha OCHOBE
sTHOAU(PEepEeHITUPYIOMHNX TPU3HA-
KOB. 2. AQQeKTHBHBI — YyBCTBO
MPUHAIICKHOCTH K TPYyIIE, OICHKA
€ KauecTB, OTHOIIECHUE K WICHCTBY
B Hel. [lo ganHbIM TaOnuIE! 2, TYp-
KH U TPY3HUHBI SIPKO BBIJCIISIOTCS 10
JIBYM KOMITOHEHTaM, azepOaiikaH-
CKasl K€ dTHUYECKAsl TPYIa UMEET
HAaWMEHBIITNE TTOKA3aTelIN.

Tabruya 2.
lannbie no meroauke /K. PUHHM,
U3MEPAINAs BbIPAKEHHOCTh
3THUYECKON MAEHTUYHOCTH.

T, Ot Rscpbaiimmanubl| Tyown | Pycckwe | Tpysudbl | Espen

KorHyTBHbit KoMnoHEHT 103 154 137 152 136

AdQexTBHbif KoMMOHeHT 4] 168 139 158 134

Jlnst yTouHeHUsT Ka4eCTBEHHOTO
aHaJM3a JAHHBIX MBI CYUTAEM IIeJIe-
COOOpa3HBIM MPOBEJICHNUE CTATUCTHU-
94eCKOl 00pabOTKH Pe3ysIbTaToB Me-
TOOIUKU «THOBI STHUYECKOUM WIIEH-
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TUYHOCTU» C IOMOIIbIO PAHTOBOIO
Kkputepus ManHa-Yutau (Tabmnmia 3).

Tabnuya 3.
Pe3yabTarsl onpeaeieHust
Pa3Iu4YUil B THIIAX I THUYECKOMI
UACHTHYHOCTH 3THUYECKHUX IPyNII
A3ep0aiilzkaHa 110 KPUTEPHIO
MaHHa-YUTHH.

Otnacth
HEOMpPe/IeTeHHbIX
3HAYEHHiT

ObacTh 10MYCTHMBIX
3HAYeHHI
STHOTHITH3M, TIPH
asepBaiizkanup | ApGexTHBHoM = 114
KornutHoM = 10.3

Qb1acTh KPHTHYECKHX
3HAYEHHT

HALHOHATIbHBIIT (DAHATH3M,

Typkn npH adiexrpHoM = 16.8
KOTHHTHBHOM = 15.4
JTHIYECKas THOTHH3M, TIpH
HHIHQQEPCHTHOCTS, IPH | adypexiaHOM = 13.9
cokie
kY aexrision=13.9 | xorpymirom = 13.7
KOTHHTHBHOM = 13.7
OTHOTHH3M, TIpH
_— adexrusrom = 15.8
KOTHHTYBHOM = 15.2
ITHO3TOU3M, IIPH
- ITHOM30IALHOHH3M, TIPH aexmrBron = 134

a(dexrHsroM = 13.4

=136 KOTHHTHBHOM = 13.6

BaxabIM 17151 BBISIBIICHUS (HAaKTO-
pPOB  BO3IEUCTBHUS  COLMAJIBHBIX
MHCTUTYTOB HAa CTAHOBJICHUSI 3THU-
YECKOW MJIECHTUYHOCTH 3THUYECKUX
rpynn B A3sepOaiikaHe SBISETCS
ONPOCHUK, COCTABJIEHHBIM MHOIO.
JlaHHbIE, TOKa3bIBAIOIIUE BAKHBIC
BIIUSHUS CEMbH, OOpa3OBaHHUS M
paboThl HAa OTHOLIEHUE K APYyTUM
STHUYECKUM TpymmaM, MoKa3aHbl B
Buje rpaduka 2.
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I'pagux 2.
CrarucTuyeckue JaHHbIE
THUYECKHUX I'PYNII 10 ONPOCHUKY
«Bausinne couuaabHbIX
HHCTUTYTOB HAa JINYHOCTb).

30

80 (1A

¢ @ C&'r QO\\'
& & £

W AsepbaitaaHup!
“ I_I Typku
Pycckue
& &(;\\ &

B py3uHbl

m Espen

ConoctaBuB rappuk 2 u Tabnuiry
3 MOXHO OTMETHUTb, YTO pPa3BEICH-
HbI€ WJIH BBIPOCUINE B HEMOJIHOLIECH-
HOM CeMbe TPYyMIIbl UCTIBITYeMbIX 00-
JIe€ STHOU3OJIUPOBAHHBIE U 3THOUH-
muddepeHTHBL. DTO SIPKO MPOCMATPH-
BaeTCs 10 pe3yJibTaTaM OIPOCHUKA U
Metoauku ComgaTtoBoit — PeIKOBOM
Ha TypKax, Ipy3uHax u eBpesix. Bro-
pPBIM BaKHBIM (PAaKTOPOM BBIJICTISACT-
Csl MHTEPHAIMOHAIILHOCTh CEMBU B
KOTOPOW pOCIN HCHbITyeMble. Tak
MEHbIIIee KOJJTMYECTBO UHTEPHALINO-
HaJIbHBIX CEeMEU MPOCIEeKUBACTCS
CpeIu IPy3HUH U TYPKOB. DTO JIUIITHUI
pa3 J0Ka3bIBAET 3aKPHITOCTh JAHHBIX
ATHUYECKUX Tpyri. OueHb CKa3biBa-
€TCsl TAK)KE OLLYIIEHUE 3al[UIIEHHO-
CTH CBOEU HAI[MOHAIBHOCTHU B A3ep-
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OaiikaHe. YUuThIBast TO, UTO FPY3HU-
Hbl ce0s HEe OIIyHIaloT 3allUIIEH-
HBIMH, 3TO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO
CKPBITON BpaXXJI€OHOCTH U 3aKPBITO-
CTH B JAHHOW 3THUYECKOM T'PYIIIIE.
Takum oOpa3zom, ananu3 PyHKIHO-
HUPOBAHUSI OCHOBHBIX COILMATBHBIX
MHCTUTYTOB OOLLECTBA TO3BOJISIET BhISI-
BUTh OCHOBHBIE MEXaHU3MBI (OPMU-
POBaHUs COLMATIBHON UIEHTUYHOCTH.
Ha ocHoBe BpIe yKa3aHHBIX
TEHJEHIIMII MOXHO cCJieJaTh BBIBOJ,
YTO MPOLECCHl, NPOTEKAIIIUE B
AzepbaifkaHe, 3aTparuBaroT, MPEK-
JI€ BCEro, MHCTULHMOHAIbHBIA YpO-
BEHb, KOTOPBII YEPE3 CUCTEMY COLIU-
aJbHBIX MHCTUTYTOB BIUSIET HA MPO-
1ecc HICHTU(UKANNK JIMYHOCTH, a
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AZORBAYCANDA ETNIiK SOXSIYYOTLORIN
FORMALASMASINDA AMILLORO DAIR SOSIAL
INSTITUTLAR

ABSTRAKT

Mogalods Azorbaycanin etnik qruplarinin etnik identifikasiyasinin
formalasmasinda sosial institutlarin tasiri sorh olunur. Aparilan tohlillor onu
stibut etmisdir ki, sosial institularin inkisafi etnik identifikasiyasinin forma-
lagsmasinda miihiim rol oynayir. Etnik qruplarin soxsiyyatin formalasmasi
Azorbaycanda vo biitiin diinyada psixologiyanin on vacib masalolorindon
biri kimi ¢ixis edo bilor. Bu baximdan millot¢ilik onun asas monbayi vo
sosial sobabi do ola bilar. Ailo vo maisot sahasinda, maktob va is ilo bagh
bozi davraniglar, miinasibotlor etnik soxsiyyatin formalagmasina holledici
tosir gostorir. Moqalodo sosial institutlar barodo molumat verilir. Qeyd
olunur ki, etnik stereotiplor ailodo, moktobdo, isdo vo kiitlovi informasiya
vasitalori ilo inkisaf edir. Stereotiplor miioyyon etnik qruplarin qavrayisina
da monfi tosir gostors bilor. Bu inteqrasiya osasinda, insanin hor hansi bir
sosial qrupa 6ziinli aidetmo hissi yarana bilor. Bu hiss bir torafdon mévcud
standartlara cavab verir, digor torofdon qrup miidafissini vo 6ziinii qiymot-
londirmoni inkisaf etdirir.

SOCIAL INSTITUTIONS AS FACTORS IN THE
FORMATION OF ETHNIC IDENTITY IN AZERBAIJAN

ABSTRACT

The article is about the impact of social institutions in the development
of etnic identity of ethnic groups in Azerbaijan. The analysis proves that the
nature of the impact social institutions develop of ethnic identity. The
problems of ethnic identity are one of the most important problems of
psychology in Azerbaijan and all over the world. The social may be the rea-
son of the main source of ethnic identity. Family, school and work have a
decisive influence on the development of relations characteristic of ethnic
identity. The article provides information about the ethnic stereotypes. The
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ethnic stereotypes are developed in the family, at school, at work and in the
media. Based on this integration, a person can have a sense of belonging to
a particular social group. It gives feel of existing standards on the one hand,
on the other hand, the group is developing a sense of security and
self-assessment.

Mogals BDU-nun Sosial elmlar vo psixologiya fakiiltasinin Elmi surasi-
nin iclasinda miizakirs ediorok ¢apa maslohot goriilmiisdiir (protokol Ne4)

Roy¢i M.H. Mustafayev, psixologiya iizra folsofo doktoru

Maogqals redaksiyaya 22 may 2012-ci ilds daxil olmusdur
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GOLOCOK MUOLLIM-PSIXOLOQLARIN
PESO FOALIYYOTINO HAZIRLIGININ STRUKTURUNDA
YARADICI BACARIQLARIN AKTIVLOSDIRILMOSI

Cimnaz Verdiyeva

Azorbaycan Miiallimlor Institutunun

psixologiya kafedrasinin bas miiallimi
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aradici bacariglarin aktivlos-
dirilmoasi maqgsadi ilo tolobo-
psixologlarin peso hazirligini eksper-
iment yolla dyronmok qorarma gol-
dik. ©vvalca talabalori qruplara ayir-
dig. Eksperiment zamani sinanilan-
lar tizorinds apardigimiz tocriibada
oldo etdiyimiz empirik materiallart
topladiq vo onlarin miiqayisali tohli-
lini apardiq vo noticods kompleks
milayinonin aparilmasina nail oldug.
Torofimizdon ayrilmis qruplarda
smanilanlarin  empirik materiallari-
nin miiqayisali tohlili vo kompleks
miayinonin gedisinin naticosindon
molum oldu ki, golocok miisllim-psi-
xologlarin pesoys hazirligi dinamik
xarakter dasiyir. Bir hazirliq soviy-
yasindon digorino kegid dinamikast
onun komponentlori arasindaki da-
xili balansla miisyyon olunur ki, mii-
rokkablik doracesindon vo mozmu-
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nundan asili olaraq onlar tolim vo
peso vozifalarinin somarali hallini to-
min edir.

Todgigatimizin maqgsadi tolobo-
psixologlarin pesoys hazirliginin
psixoloji strukturunda ifads olunmus
komponentlorin ekspert qiymatlori-
nin meyar vo gostaricilorini miioy-
yanlosdirmok idi:

— qeyri-qanaatbaxs- komponent-
lorin ifado olunmus tolob gostoricilo-
rinin bazi daracalarini sortlondirir, lakin
peso funksiyalarinin yerino yetiril-
mosini tomin etmir;

— miimkiinliik — pesoys hazirhigin
elo ifado doracasidir ki, o, peso vozi-
folorini hayata kegirmoyo imkan verir,
lakin peso foaliyyotindo tolob olunan
keyfiyyatloro nail olmaq imkanini
mohdudlasdirir;

— ganaatbaxs- secilmis pesoyo ha-
zirhigin strukturunda komponentlarin
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ifado olunmus gostoricilori kifayot
gadar yiiksok doracodadir, bu da segil-
mis pesoyo asanligla adaptasiya ol-
maga imkan verir vo tolob olunan
psixoloji keyfiyyatlorin effektivliyinin
az bir vaxtda optimalligini tomin edir.

Bels ki, masolon; ekspert qiymat-
lorindan aydin olur ki, (ekspert qismin-
do ali moktob misllimlorindon 45 no-
for, dinloyici-psixologlardan 75 nafor
bu iso colb olunmuslar) peso ixtisa-
sia yiyalonan I kurs talabalori (68%
cavablar) konkret peso situasiyasinin
hollindo istirak etmokdon boyun
qacirtmiglar ki, bu da onlarda nozori
biliklorin kifayat qodor olmamasi vo
praktiki tocriibanin azlig1 il izah olu-
nur. Lakin onlar kommunikativ pro-
sesdo yaxin dost-tanislarina «6z mas-
lohatlorini» asanliqla toklif edirlor.

I kurs tolobalarinin peso sahasin-
doki maragi, osason, Oziiniidork sfe-
rast ilo, habelo ilkin omoliyyatlara
sado diagnostik manipulyasiyaya
yiyalonmokls baghdir. I kurs tolobo-
lorinds digor kurs tolobalorindan forqli
olaraq, daha ¢ox nozori materiallar-
daki cotinliklorls bagli akademik borc
miisahido olunur ki, bu da 6z novba-
sindo, se¢ilmis pesodon momnunluq
hissini asag1 salir, peso motivasiyasi-
nin davamliligina 6z tosirini gostarir.

Oksing, ekspert qiymaotlorin nati-
colori gostarir ki, peso foaliyystinin
psixoloji mozmununa maraq III kurs
tolobolorindo daha yiiksokdir. Bu
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gostarici tolabalorin ilk praktik toc-
riibolorini real olaraq ali tohsil miios-
sisosindo hoyata kecirtmok arzusu ilo
miisayiot olunur.

Ali tohsil miiossisalorinin III kurs
tolobalari ilkin peso tocriibasing yi-
yolonmok {iciin islomoyo soy gosto-
rirlor (todqiqatimiza osason, 38%).
Bununla yanasi, bozi kateqoriyali
tolobolordo (44%) geyri-adekvat 6zii-
niigiymatlondir — manin ytiksok gos-
toricisi tez-tez miisahido olunur. Ma-
solon; «Moan bunlari bilirom», «Bizd
belo Oyrotmoyiblor», «Siz bunlari
bilmirsinizy .

Bundan olavo, bozi kateqoriyal
tolobalords isa (ekspert qiymatlor tiz-
ro) peso hazirliginda komponentlor
arasinda ¢ox boylik geyri-tarazliq mii-
sahido olunmusdur. Masalon; dayar-
motivasiyalt komponent- «Man isto-
yiromy; kognitiv-qnostik komponent-
«Moan biliromy»; emosional-iradi kom-
ponent — «Man bilirom, bunu neco
etmok lazimdiry; funksional-faaliy-
vatli komponent — «Mon homiso
nazords tutdugum naticoys nail olu-
ramy; kreativ komponent tolobonin
tolim prosesinin miioyyon morholo-
sindo ekspert qrupu torofindon c¢ox
vaxt qeydo alinmamigdir.

Apardigimiz sorgular gostorir ki,
rastlasdigimiz mithiim ¢otinliklor to-
loba-psixologlarin talimin miioyyon
morholosindo aldiglart nozori (elmi)
biliklori vo sado omoliyyatlar1 peso
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situasiyasinda totbiq edo bilmomaolo-
ri, habelo todqiqat foaliyyotindo sado
praktik tocriibo elementlorindon isti-
fado edo bilmomoloridir. IV kursda
tolobo-psixologlarin pesoya hazirliq
komponentlori bazi balanslagdirma-
lara gotirib ¢ixarir. Bu tolim mor-
holosindo do ekspertlor torafindon
refleksiv-yaradict komponentlorin
inkisaf soviyyasindo asagi gostorici-
lor geydo alinmisdir.

Dinlayici-psixologlar igorisindon
secilmis ekspertlor qeyd edirlor ki,
bu gonc miitoxosislorin oksariyyati
tictin xarakterik haldir. Homin mor-
holado asas peso ¢otinliklori psixolo-
Ji situasiyani kompleks sokildo goro
bilmomak bacarigi, peso foaliyyatino
miistoqil adaptasiya ola bilmomok,
homginin praktik foaliyystds texno-
logiyalarin yeni vasitaloring yiyolona
bilmomasi ilo naticalonir.

Toaloboa-psixologlarin peso hazirli-
ginin bir soviyyasindon digor soviy-
yasina keg¢id ali tohsil miiossisolorin-
do tolim moggalalori ilo baglidir.
Belo ki, naticalarin tohlili talimin miix-
tolif kurslarinda toloboa-psixologlarin
peso hazirligi soviyyesindo ifado
olunmus gostaricilorin qeyri-borabor
xarakterini agkar etmisdir.

Biz belos hesab edirik ki, ali tohsil
miiossisalorindo tolim prosesindo to-
lobolor formalasmagla onlarin peso
hazirlig1 pozitiv keyfiyyot vo komiy-
yot doyisikliklorine moruz qalir, hom
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do bir soviyyadon digorino kecid
dinamikasinda oks olunur (I kursda
bolodlosma soviyyasindon IV kursun
refleksiv yaradic1 soviyyosino qo-
dor).

Qeyd etmoliyik ki, yuxar1 kurs to-
lobalorinin oksariyyati (61%-o0 qodor)
tclin hazirhgm funksional saviyya-
sinda «yerindo qalmay; III kurs
tolobolori iiclin (tolimin ortalarinda)
«Omoaliyyaty saviyyada (47%) «lon-
gimoy hallar1 xarakterikdir.

Ali tohsil miiassisolorindo tolim
prosesinds pesoyo hazirliqda tolobo-
psixologlarin oksariyyati yiliksok nailiy-
yotlor aldo edo bilmirlor. Belo ki, IV
kurs toloba-psixologlarda (mozun-
larda) bu gostorici 11%, dinloyici-
psixologlarda (gonc miitoxassilordo)
159 21% toskil etmisdir.

Buradan belo noticoys golirik ki,
pesaya hazirligin asagi soviyyads ol-
masina sabab ekspertlorin qeyd etdiyi
kimi, dinlayici-psixologlarin oksoriy-
yotindo yaradict bacariglarin kifayot
qodor inkisaf etmomasi, konkret peso
situasiyasina qazanilmis bilik, baca-
r1q vo vardislorin totbigetmo gabiliy-
yatinin asag1 olmasidir.

Tohsil sistemindo golocok miisl-
lim psixologlarin foaliyyati yaradici
foaliyyat kimi xarakterizo olunur. Bu
yaradiciliga normativ (qanunlarin
goyulusu, gaydalar, sosial normalar)
vo evristik (soxsi axtarigda yaradici-
l1iq) elementlori do aiddir.
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Bundan slavs, psixoloqun praktik
foaliyyati elmi yaradiciligla, todqiqat
foaliyyati ilo do six baghdir. Galacok
miusllim-psixoloqun pesokarliginin
osas gostaricilorindon biri istonilon
qeyri-standart situasiyaya yaxinlag-
maq bacarigina malik olmasidir (1,
s. 182)

Miisllim-psixoloq pesosino psi-
xoloji hazirligda professional tofok-
kiirtin formalasmasina diqqgat artiril-
malidir. Belo ki, tolobo-psixologlara
mantiqi tofokkiiriin qanunlar1 vo for-
malar1 asilanmali, onlara problemli
situasiyalardan bas agmagi, todqiqat
xarakterli mosololora yanasmagi, on-
lar1 holl etmayi Oyrotmok vacibdir
(2,s.55).

Beloliklo, ali tohsil miiassisalorini
bitirmis miisllim-psixoloq kadrlar
pesokar foaliyyat vo kompetensiyalar
baximindan fonlorarasi inteqrasiyaya
hazir olmali, homg¢inin montiqi tofok-
kiirlin qanunlarini, forma vo metod-
larin1 bilmali, problemli situasiyalar1
yaratmali, bas vermis ziddiyyatlori hall
etmoali vo miixtolif xarakterli todqi-
qat islorini hoyata kec¢irmalidirlor.

Peso tohsili sisteminin 9sas vozi-
folorindon biri miitoxassis hazirligi-
nin keyfiyystini yiiksoltmokdir. Bu-
nunla belo, tolimin vo miitoxassis
hazirliginin keyfiyystinin qiymatlon-
dirilmosi bilikloro yiyalonmao, eloco
do bacariq vo vardislorin formalas-
mas1 prosesindo hoyata kegirilir.
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Lakin faktiki olaraq belo qiymatlon-
dirmo ali tohsil miiossisolorinds to-
lim prosesindo inkisafin soviyyasini,
soxsiyyatin miixtalif qabiliyyatlorini,
homginin onun soxsi vo peso key-
fiyyatlorini oks etdirmir.

Peso hazirliginin asag1 soviyyasi
homisa nozori hazirligin zsif olmasi-
nin naticasi deyil, halbuki bu hazir-
liq, adoton, yliksok soviyyoado olur.
Pesoyo hazirligin asagi soviyyodo
olmasi qazanilmis nozori biliklorin
real praktik foaliyystdo totbiq olun-
mamasi, habelo miitoxasislorin fordi
peso situasiyasinda peso vozifo- lori-
nin reallagmasinin §oxsi proqraminin
hazirlanmasi1 voardisinin olmamasi-
dir.

Bunlarla yanasi, 6ziiniin giiclii vo
zoif cohoatlorini bilmomoak, eloco do
soxsi-emosional voziyyastinin diffe-
rensiallasmasini nozoro almamagqg-
biitiin bunlar toloba-psixologlarin
peso tolimi prosesindo soxsi inkisafi-
n1 vo pesokarligini ¢otinlosdirir.

Pesoyo hazirligin asagi soviyyasi
problemi tolim morholosindo miite-
xossis torofindon zoruri olaraq hall
edilmolidir. Bundan 6trii, diqqot ya-
radic1 peso bacariglarinin formalas-
masina yonsldilmalidir. Yaradici ba-
cariqlarin inkisafi kompleks vozifo
olub, yaradici tofokkiiriin vo kreativ-
liyin inkigafini, habelo yaradici foa-
liyyotdo motivasiyan1 vo soxsiyyatin
xassolorini ohato edir.
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Apardigimiz psixoloji todqiqat
gostordi ki, golocok miitoxassislorin
yaradic1 bacariqlarini bir-iki il arzin-
do bir neg¢o fonnin todrisi prosesindo
formalasdirmaq olmaz. Tolobalorin
biitlin hazirliq prosesi bu vozifalorin
hallini tomin etmolidir.

Yaradici tofokkiiriin inkisafi ba-
cariq vo vordislordon ayriliqda for-
malagmir. Belo ki, toloba-psixoloqun
bacariq vo vordislorinin icrast no
godor hortorofli hoyata kegirilorso,
bir o gqodar onlarin toxoyyiilii, realist
diisiinco torzi zongin olar. Bundan
olavo, tofokkiiriin inkisafi nitqin in-
kisafi ilo baghdir. Ona gors ki, yara-
dic1 tofokkiirlin vo yaradict peso ba-
cariqlarinin inkisafi obrazli vo rabi-
toli nitgo malik olmadan miimkiin
deyildir. Odur ki, nitqin inkisafi ba-
carigina yiyslonmodon tolim-peso
vazifolorinin halli tisullarint hoyata ke-
cirmak, zongin toxayyiils va yaradict
foaliyyatin pozitiv tocriibasing yiyolon-
mok geyri miimkiindiir (3, soh. 35).

Golocok miitoxasisin pesoyo ha-
zirhginda rastlagdigimiz cotinliklor-
don biri ondan ibaratdir ki, omayin
tolim idraki toskili peso foaliyyotindo
geyri-adekvatdir. Peso hazirliginin
formalagmasi mogsodino nail olmaq
vo miitoxosisin  goxsiyyatinin fordi
inkisafi liclin elo bir tolim lazimdir
ki, o, miivafiq tolobat, motiv, moaq-
sad, vasito vo naticoyo asaslanan bir
foaliyyotdon (idraki) digor foaliyyoto
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(pesoyo) transformasiyani tomin et-
sin, bu transformasiya da 6z novbo-
sindo tosbitetmani tolab etsin.

Talim problemli situasiyanin halli,
toglidedici oyunlarda istirak etmok
gaolocok miitoxossisin amayinin -
yavi, psixoloji mozmununu miioyyon
etmoyo, habelo peso foaliyyatinin ay-
r1-ayr aspektlorini modellogdirmayo
imkan verir. Foal tolim metodlarin-
dan istifado etmok soxsiyyati 0ziinii-
korreksiyaya vo Ozilinliinkisaf prose-
sindo fordi-goxsi olaraq istirak etmo-
yo tohrik edir (4,soh 135).

Golocok miitoxassisin — miiallim-
psixoloqun pesokarlifinin osasini
onun peso foaliyotindo subyekt kimi
inkisafi togkil edir. Miiallim-psixolo-
qun fordi peso-soxsi inkisafi onun
soxsi keyfiyyatlorindo yaranmis zid-
diyyotlorlo vo obyektiv tolablarlo,
normalarla, eloco do peso foaliyyati-
nin doyarlori ilo determinlosir.

Peso-soxsi inkisafin moqsadi vo
naticasi pesaya hazirliq, dziiniiinkisa-
fa hazirliq, peso dorki vo 6ziiniidork,
miitoxosissin motivasiyasinin forma-
lagmasi1 kimi pesokar hazirliqdir.

Bir s6zlo, tolim prosesindo golo-
cok miisllim-psixoloqun fordi inkisa-
finin diaqnostikasinin xiisusi toskili,
fikrimizco, pesoys hazirliq prosesin-
do soxsiyyotdo yaranmis doyisiklik-
lorin Oyronilmosi vo peso foaliyyo-
tindo onun formalagmasi dinamikasi
qiymotlondirilmalidir.
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Belo diagnostikanin osas rolu
onunla naticalonir ki, o, tolimin key-
fiyyatinin obyektiv gostoricisi-tolim
prosesinin vaxtinda korreksiyasi ki-
mi ¢ix1s edo bilir.

Ibtidai soviyyoda abuturiyentlo-
rin peso hazirliginin qiymotlondiril-
mosi «diagnostikaya girig» kimi
mioyyon edilir. Soxsi-peso inkisafi
ilo baglt kecirilon monitorinqin bi-
rinci morhalasinin naticolori abuturi-
yentlorin hom fordi, hom do qrup xii-
susiyyotlorini geydo almaga bizo im-
kan vermisdir:

— tolimo motivasiyali hazirlq;

— soxsi-peso keyfiyyatlorinin for-

malasmasi,

— tolimo hazirliq (peso omoyinin
yeni ndviiniin monimsonilmasi
ilo bagh tolim foaliyyati).

Belo ki, mosalon; 2010-cu ilin
abuturiyentlori sirasinda pedaqogika
vo psixologiya fakiiltosino daxil olan
toloba-psixologlarin 34%-1 tolima
yiiksok motivasiyali hazirhiglart vo
soxsi inkisafa yonoldilmis gostorici-
lari ilo; 60%-1 1S9 tolima miinasibatda
orta motivasiyali hazirliq soviyyosi
va 6%-1 150 asag1 soviyya ilo forqlon-
mislar.

Tolim prosesindo golocok miito-
xossisin pesays hazirliginin forma-
lagsmasinda onun subyektiv mdvqe-
yinin inkisafi, peso 6zlintidorki, peso
doyorlori, motivlori vo peso mado-
niyyati dominantliq toskil edir.
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Eyni zamanda, tolobo-psixolog-
larla fordi is modelinin hazirlanmasi
tizro eksperimental igin aparilmasi
gostordi ki, golocok miitoxassislorin
tolobli peso komponentlarinin yaran-
mas1 onlarin peso texnologiyalarina
yiyalonmasi vo saristoli pesokarligin
formalagmasidir. Bununla yanasi,
novbati marhoalada tolabalarin soxsi-
pesa inkisafi ilo bagli monitoring ¢or-
¢ivasindo aparilan psixoloji diagnos-
tika pesoyo hazirhigin fordi inkisaf
dinamikasimi novbati istiqgamatds qiy-
matlondirmoys gatirib ¢ixarmigdir:

Soxsi istigamatlonma va funksio-
nal istigamatlonmo.

1 — Soxsi istigamatlonmaya qiy-
motverms asagidaki komponentlors
aiddir:

— peso tosovviirlori;

— peso doyorlori vo motivlori;

— golocok peso foaliyyotino miina-

sibat;

— pesayo yonalislik.

Il — Funksional istigamatlonmaya
qiymoatvermo diagnostikaya yonolmis-
dir:

— miiollim-psixoloqun peso foa-
liyyotine istigamatlonmis peso baca-
riglart;

— zoruri soxsi-peso keyfiyyatlori.

Tolim soraitinda talobalorin fordi
inkisafinin inteqral gostoricisi kimi
peso foaliyyatino hazirligin formalas-
masinin dinamikasi tolimin hor bir
moarhalasindo qeyds alinmisdir.
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ITYTHU PAZBUTHUSA TPOPECCHOHAJIBHBIX
HABBIKOB CTYJAEHT - IICUXOJIOI'OB C ITIOMOIbIO
AKTHUBAIIMU TBOPYECKUX CIIOCOBHOCTEM

ABCTPAKT

Ha crtarbe co cTopoHBI aBTOpa OTMEYAeTCsl, YTO MOJArOTOBKa K mpodec-
curo Oymydd TpernoaBaTelb-IICHXOJIOTOB SBJSETCS TUHAMHYECKUM. J[nHa-
MUKa TIepexojia OT OJHOTO YPOBHSI K APYTOMY OMNPEIEINISETCS BHYTPEHHUM
0aJlaHCOM MEX]ly €ero KOMIIOHEHTOB. JTo obecrneunBaeT 3(P(HEeKTUBHOE
pelIeHue JOHKHOCTeN 00ydeHHs ¥ podeccruu 3aBUCUMO OT CTEIIEHH CJIOXK-
HOCTHU U cozepkaHue. Ha craTbe aBTOp onpenenu KpUTepUH U MoKa3aTesu
OIICHOK JKCIEPTOB KOMITOHEHTOB BBIPAKEHHOM Ha TICHUXOJIOTHYECKOM
CTPYKTyp€ MOJATrOTOBKHM CTYIAEHT-TIICUXOJO0roB K mpodeccuto. Ha crarbe
aBTOp TPUIIET TAaKOMY BBOJY, YTO Pa3BUTHE TBOPUYECKOW MBIILICHHS HE
dopmupyeTcst OTACTHHO OT YMEHHUH U HABBIKOB. TakuM 00pa3oM, HACTOIBKO
BCECTOPOHHO OCYIIECTBISETCS BBHIMOJIHEHUE YMEHUN M HABBIKOB CTY/ICHT-
IICUXOJIOTA, CTOJIbKO OOraThbIM CTAaHOBUTCS MX BOOOpa)kKeHHE, peaJucThye-
CKUH THUI MBITIICHHUS.

116 Psixologiya jurnalt 2012, Ne4




Pedaqoji psixologiya

WAYS OF PROFESSIONAL SKILLS OF THE
STUDENTS-PSYCHOLOGISTS BY ACTIVATING
CREATIVE ABILITIES

ABSTRACT

On the part of the article, the author notes that the preparation for the
profession as a teacher of psychology is dynamic. The dynamics of the
transition from one level to another is determined by the balance between its
internal components. This provides an effective solution positions teaching
profession and of the complexity and content.

On paper the author defined the criteria and indicators of expert evalua-
tions of components expressed in psychological training structure psychology
students to the profession. The author came to this input, that the development
of creative thinking is not formed separately from the skills. Thus, as to fully
implement the performance and skills of psychology students, as is their rich
imagination, a realistic way of thinking.
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Sosial reabilitasiyanin osas mag-
sadi sosial realliga uygunlas-
maqdir. Reabilitasiyanin keyfiyyaoti
Oziinii reallasdirma vo 6ziinii inkisaf
bacariginin yaradilmasindan asilidir.
Odur ki, saglamliq imkant mahdud
usaqlarin inkigafinda longimasi olan
psixi va fiziki funksiyalarinin kom-
pensasiyasi, miioyyan vardislori dyron-
masi vo sosiallagmasi ii¢lin psixotex-
niki, pedaqoji vasitolor kompleksinin
hazirlanmasi vacib mosololordondir.
Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaq-
larin sosial reabilitasiyast hom mok-
tob daxilindo praktik psixologlarin
foaliyyoti corgivosindo vo inkliiziv
komponentli siniflordo miiallimlorin
yanagma strategiyalar1 vasitosilo, hom
do maktobdon konar gdstarilon sosial
xidmatlor sayosinds hayata kegcirilir.
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Bu zaman pixoloq vo ya xiisusi mii-
toxassis tipik usaqlarla oldugu kimi
xiisusi qaygtya ehtiyaci olan usaqglarla da
onlarin sosial, kommunikativ, fiziki,
koqgnitiv, nitq ehtiyaclarii dyronmok
va bu bacariglarin formalasdirilmasi
moqsadi ilo psixomaariflondirma,
psixoprofilaktika, psixodiaqnostika,
psixokorreksiya, psixokonsultasiya,
psixokonsilium (ssasan psixoloji,
pedaqoji) toskil etmalidir.

Psixoloji maariflondirma xiisusi
qaygtya ehtiyaci olan usaqlarin psixi,
fiziki va sosial inkisaf qanunauygun-
luglar1 haqqinda misllimlors, vali-
deynlars, imumiyyatls pedaqoji kol-
lektivo molumatlarin  verilmosi,
psixoloji profilaktika iso psixoloqun
miollimlo birlikdo tolim prosesindo
mioyyon catismazliqlarin vo yas
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xuisusiyyatlorine goro meydana ¢ixa-
caq konara c¢ixmalarin qarsisinin
alinmas1 moqsadi ilo aparilir. Odur
ki, saglamliq imkanlart mohdud
usaqglarin asagidaki saholor {izro
inkisaf etdirilmasi zoruridir:

— intellektin inkisafi;

— emosional sahanin inkisafi;

— streso qarst doztiimliiliyiin inki-
saft;

— O0zlinainamin inkisafi;

— real hoyata miisbot miinasibotin
fomalasdirilmas1 vo bagqalarini
qobul etmonin inkisafi;

— miistaqilliyin inkisafi;

— Ozilintiaktuallagsdirma, 6ziinlimo-
tivasiyanin inkisafi [1; 29].

Saglamliq imkant mohdud usag-

larin daxili potensialini, imkanlarini
psixikasinda, soxsiyyotindo vo dav-
ranisinda bas veran doyisikliklori daha
dogiq miioyyan etmok iiciin psixodi-
aqnostik miiayino Usullarindan isti-
fado olunur. Bununla yanasi analiza-
torlarin inkisaf soviyyasi, harokot sfe-
rast, sinir sistemi do Oyronilir. Psixo-
diagnostik miiayinalor zaman1 ugagin
yaxin golocokds vo sonraki illords
inkisafinin prognozlagdirilmasi, sox-
siyyaotinin inkisafina nozarot vo oks
olagonin qurulmasi, torbiyonin va so-
sial reabilitasiyanin naticalorinin qiy-
matlondirilmasi miimkiindiir. Bunun
iiclin miioyyon TUsullardan vo psi-
xodiagnostik metodlardan istifado
olunur.
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Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaq-
larin qiymatlondirilmasinds on genis
istifado olunan tisul miisahidadir. On
yaxs1 miisahido usagin miixtolif foa-
liyyotlordo — oyun, omak, rosm, mu-
siqi va s.-do istiraki zamani apartilir.
Bu ovvolcodon miioyyanlosdirilmis
meyarlara goro sistematik vo meyar-
s1z, yoni tobii mithitds geyri sistem-
atik aparilir. Idrak proseslorinin,
emosional-iradi sferanin, soxsiyyatin
osas xiisusiyyatlorinin, maraqlarin,
moqsadyonliiliiylin vo s. sistemli, ar-
dicilliq vo kompleks miisahido edil-
mosi usagl hortorafli analiz etmoyo
imkan verir. Bu zaman torbiyoedici,
oyradici vo inkisafetdirici miihitin
miioyyon olunmasi da asas moqgsad-
lordondir. Bundan basqa toplanan
informasiyalar1 doqiqlosdirmak ti¢iin
valideynlorlo, miiollimlorlo, usagin
birlikds istirak etdiyi qrupun tizvlori
ilo anket sorgulari, intervyular, s6h-
botlor aparilir.

Qiymotlondirmo osasinda hansi
sahado catigsmazliqlar oldugu askar-
lanir, buna uygun korreksiya vo
inkisafetdirici is aparilir. Psixokorrek-
siya osason iki istigamatdo aparilir:

I. Sagirdlorin goxsiyyatinda, aqli
inkigafinda, emosional iradi xiisusiy-
yatlorinds 6zlinli gostoran ¢otinliklo-
rin aradan qaldirilmast vo ya kom-
pensasiyasi.

II. Sagirdlorin yashlar vo homya-
sidlart ilo qarsiliglh miinasibotlordo
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Oziinli géstoron ¢atismazliqlarin ara-
dan qaldirilmasi.

Korreksiyaedici is zamani psixi
inkisaf qanunauygunluglari, senzitiv
yas marhololori, usagin «yaxin inkisaf
zonas1», aparici foaliyyst novii, tola-
bat vo motivlori nozors alinmalidir.

Aparilan korreksiya foaliyyati sag-
lamliq imkan1 mohdud usagin fiziki
vo psixi inkisafindaki ¢atismazligla-
rin aradan qaldirilmasina va psixoloji
saglamliginin mohkomlondirilma-
sing, inkisafetdirici foaliyyat iso sag-
lamliq imkanit mohdud usagin sox-
siyyatinin inkisafi li¢iin sosial-psixo-
loji soraitin yaradilmasina yonoldilir.

Umumiyyatlo sosial reabilitasiya
cargivasindo kegirilon biitlin foaliy-
yotlordo miixtolif iisul vo metodlar-
dan istifado olunur. Tobii soraitdo
bas veron idrak maraqlar1 vo iinsiy-
yot tolabati yaradan birgo foaliyyot
prosesi do xiisusi togkil olunmus me-
todlar vasitasilo hoyata kegirilir vo sen-
somotor, sosial, idraki vo kommuni-
kativ bacariqlarin intensiv inkisafi
liclin sorait yaradir. Totbiq olunan
metodlar digor metodlarla mohkom-
londirilir. Demali, praktikada homiso
bir ne¢o metodun miirokkob birlos-
masindon istifads olunur.

Istifado olunan metodlari ii¢ qru-
pa ayirmaq olar:

— molumatlandiric1 metodlar; bu-
raya sohbaotlor, konsultasiyalar, ado-
biyyat vo modoniyyato aid kiitlovi
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informasiya vasitolorindon istifads,
tocriibodon vo otraf alomdon misal-
lar, pedaqoqun soxsi niimunasi v s.
aiddir. Lakin, saglamliq imkan1 moh-
dud usaqlarin nitqindoki ¢atismaz-
liglar, intellektin asag1 olmasi, sosial
tocriibonin azlig1, molumatlarda veri-
lon oxlaqi, etik keyfiyyotlori monim-
somoyo, mahiyyatindoki Oyrodici
mozmunu se¢o bilmoys mane olur.
Bu homginin mozmunun miirokkob-
lik soviyyosindon vo usagin sensor
imkanlarindan asilidir. Odur ki, bu
metodlar digoer metodlarla birgs he-
yata kecirilir.

— Praktik yerina yetirilo bilon me-
todlar; buraya tapsiriqlar, torbiyoedi-
ci situasiyalar, oyun, ol omoyi, badii
Vo tosvirl sonat, artterapiya, ippote-
rapiya va s. aiddir. Bu tip metodlarla
kecirilon korreksiya moggaloalorindo
musiqidon komokg¢i vasito kimi isti-
fado olunur. Istirak¢ilarin sifahi nitqi
musiqinin ritmi ilo inkisaf etdirilir
ki, bu zaman esitmo qavrayisi da in-
kisaf edir. Tosvir vasitolori iso tokco
otraf alom haqqinda molumat veril-
mir, hom¢inin obrazlar vo ronglorlo
0z hisslorini toassiiratlarini, emosi-
yalarini, 6z daxili alomini tanimaga
imkan yaradir. ©l omoyi ilo isloyar-
kon kigik motorika, horokot koordi-
nasiyast inkisaf edir, omok vordislori
yaranir, xalqin madoniyyati ilo tanis
olur, diinyagdriisii genislonir vo s6z
ehtiyat1 artir. Badii nitq foaliyyati iso
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nitq vordislorini inkisaf etdirir, qor-
xular1 uzaqlasdirir, usaqlart monovi
cohotdon zonginlosdirir, usaq dilin
ganunauygunluglarini monimsoyir
vo odobiyyata marag artir. Teatrlas-
dirtlmis oyun foaliyyati zaman1 usa-
gin soxsi keyfiyyetlori, oxlaqgi-etik
xuisusiyyatlori, psixi funksiyalar1 in-
kisaf edir. Incosonot vasitolorindon
istifado saglamliq imkani mohdud
usaglarin korreksiya vo kompensasi-
ya imkanini artirir, idraki maraqlar
aktivlogdirir, sosial hoyatin miixtolif
formalarini monimsomoyo, sosial
adaptasiyaya vo comiyyotdo foal is-
tirakina komok edir.

— Qiymaotlondirici metodlar.

Buraya pedaqoji tolob, miikafat-
lar, cozalandirma, torifloms vo s. aid-
dir. Bu metod sifahi — s6zIii vo maddi
olaraq yerina yetirilir. Maddi miika-
fatlandirma ilk moaggololordo iistiin-
liik togkil etso do getdikco azaldilir.
Masalon, avvalco oyuncaq, sonra
simvollar — bayraq, ulduz vo s. son-
raki moggoalolor sozlii qiymotlndirmo
ilo ovoz olunur. Lazimi godor tocrii-
basi vo normalar haqqinda biliyi ol-
mayan, sosial tasirlora garst 6z dav-
ranig, horokot vo emosiyalarini idaro
Vo nazarat etmayi zoif bacaran usagi
hansisa situasiyada giinahkar hesab
etmok olmaz. Bu zaman s6z vo mi-
miki ifads ilo tosir gostormak lazim-
dir. Saglamligina zorar yetira bilocok
situasiyalardan basqa, hotta qmnayar-
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kon do sasi qaldirmamagq lazimdir. Ciin-
ki bazi situasiyalarda pedaqoqun yiiksok
sosi usagin tohliikasizliyi ti¢lin signal
rolunu oynaya bilor [2, s. 173—184].

Praktik yerino yetirilo bilon me-
todlardan olan texniki vasitolordon
dos istifads saglamliq imkan1 mahdud
usaqlarin korreksiya vo kompen-
sasiya imkanini artirir. Kompyuterlo
isloyorkon usaqda tolabat-motivasiya
sferasinin yaranmasina vo maragin
inkisafina diqqot yetirmok lazimdir.
Kompyuter vasitasilo kommunikativ
situasiyalar1 daha yaxs1 modellosdir-
moak olur, eloco do oxu, yazi vordis-
lorini, xarici dil, riyaziyyati 6yronmao-
sindo, psixi proseslorin korreksiyasi
va inkisafinda boyiik rol oynayir.

Saglamliq imkanlart mohdud usag-
larin oksoriyyotindo adaptasiya ¢o-
tinliklori oldugundan, bunun qgarsisini
almaq tgiin rollu oyunlardan genis
istifado olunur. Emosional-iradi sfe-
ranin son doraco zoaif inkisaf etmoasi
vo miihito uygunlasa bilmoyon usag-
larin ¢oxu sado rollu oyunlart belo
ifa etmokdo ¢otinlik ¢okirlor. Bunun
ticlin homin usaqlar1 oyuna calb et-
mok, fantaziyalarini inkisaf etdirmok
lazimdir.

Istifado olunan biitiin metodlar
yas vo fordi xiisusiyyatlori nozoro ala-
raq xarakterindo, inkisafinda olan lon-
gimonin saviyyasindon asili olaraq
molumatlandirict metodla birlikdo
hoyata kegirilir. Korreksion moggolo-
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lor kigik qruplarla kecirildikdo daha
effektli olur.

Umumiyyatlo, sosial reabilitasiya
foaliyyati ¢or¢ivasindo aparilan diaq-
nostik, korreksion vo inkisafetdirici
moggololor saglamliq imkani moh-
dud usaqlarin 6z daxili vo xarici ak-
tivliyini yeni soviyyoado idars etmo-
y9, 0z iradosi hesabina oziinliinkisaf
vo Ozlniireallasdirma imkani oldo
etmayo, foaliyyat va tlinsiyyatin sub-
yektino ¢evrilmoyo, daxili «Mony»ini
inkisaf etdirmoyo imkan verir. Bu
foaliyyetin effektliyini soxsi vo psixi
inkisafin keyfiyyaot doyisikliklori hag-
qinda obyektiv informasiya oldo et-
moyd imkan veron oks alagonin qu
rulmasi tomin edir.

Pedaqoji foaliyyotin osasini da
ovvalca xlisusi qaygiya ehtiyaci olan
usaglarda movcud olan ruh diiskiin-
liyliniin aradan qaldirilmasi, sosial-
1zasiya, monavi torbiyosi togkil etmo-
lidir. Biliklorin verilmasi, bacariq-
larin formalasdirilmasi prosesi mohz
bu fonda hoyata kegirilmalidir.

Inkliiziv komponentli siniflora
daxil olan saglamliq imkani mahdud
usaglar1 bir miiddot miisahido etdik-
don sonra hansi sahado ehtiyaclari-
nin olmasi miisyyanlogdirilir vo so-
sial, kommunikativ, fiziki, kognitiv,
nitq, eloco do amok vo Ozlinoxidmaot
bacariqlar1 qiymatlondirilir.

Qiymatlondirma naticasinda:

— ehtiyaclar miioyyan olunur;

122

Psixologiya jurnalt 2012, Ne4

— gliclii va zaif toraflor agkar olunur;

— ehtimallar vo problemin halli

yollar1 miioyyonlosdirilir;

—usagin miivaffoqiyyatini izle-

mok olur.

Usagin sosiallagmasi ii¢lin onun
sosial-emosional bacariglar1 inkisaf
etdirilmali, miioyyon sosial vardislora
malik olmalidirlar. Bu mogsadlo si-
nif mihitinds homyasidlar1 vo miisl-
lim-sagird arasinda qarsiliqli miina-
sibat elo qurulmalidir ki, saglamliq
imkan1 mohdud usaqlar sosial miina-
sibatlori diizglin monimsasinlor. Sa-
girdlori 6z yasidlar ilo birgo iso colb
etmok va tolimdo istirakini tomin et-
mok li¢lin tolimin diferensiallasdiril-
mas1 metodlarindan istifads olunur:

1) yasidlar vasitasilo tolim metodlari;

2) sosial vordiglorin dyronilmosi
metodlari.

3) 0z davranmislarina nozarotdo
usaqglara komok edilmasi metodu.

Yasidlar vasitosilo tolim metod-
larindan sosial vardislari vo kommu-
nikativ olagolori genislondirmok is-
todikdos istifado etmok daha olverisli-
dir:

Model. Yasid usaga hor hans1 vor-
disin elementlori Oyrodilir ki, digor
usaga niimayis etdirsin. Lakin yasid
olan usaq vordisi miistoqil vo diizgiin
totbiq etmoyi bacarmalidir.

Komokei. Yasida komok gostor-
moyin konkret vasitolori Oyradilir
(mas: asyalar1 toplamaq) vo pedaqoq
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tolob olunan qodor komok gostoril-
mosing nozarat edir.

Toriflor vo hovaslondirmo. Hom-
yasid usaq xiisusi qaygiya ehtiyact
olan usagin miisbot dagranisini dos-
toklomasi haqqinda tolimatlandirilir.

Yasidlar vasitosilo tolim zamani
proseso miixtalif usaqlar1 dovat et-
mok lazimdir. Yasidlarinin usaga qa-
biliyyotsiz vo bacarigsiz kimi bax-
madigina omin olmaq, yasida komok
edocoyi usagin giiclii toroflorini de-
mok lazimdir.Yasidlart hovaslondir-
mok lazimdir ki, basqa usaqlar1 da
bels islora calb etsinlor.

Sosial vordislori ( mos: dinlomok
qabiliyyeti, gostarislori yerina yetir-
mok, olagoli suallar vermok, fikir
miibadilosi etmok, ndvba gozlomok
va s.) inkisaf etdirmok {i¢ilin ii¢ mor-
holodo is goriirlor:

I morhala: Sosial vordiglori miioy-
yonlogdirmok, vordislori miisahido
oluna bilan va 6l¢iils bilon torzds tos-
vir etmok (Dinlomok bacarigi: 1) da-
nisana baxmagq; 2) ollor siikunotdo;
3) ayaqlar dosomodo; 4) agiz bagh
voziyyotdo; 5) diiz oturmagq; -yadda
saxlamaq t¢lin hor addima uygun
illustrasiyalardan istifado etmok).

II morhoala:Taolimi planlagdirma
vo totbiqi (horokotlori miioyyonlos-
dirmok: oyani vasitolorlo sorh etmok
(510 dogq.), harokatlori niimayis et-
dirmoli, horokotlori totbiq etmoyo
imkan vermok).
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III morhala: 6ziinlinozarato keg-
mok. Bunun ii¢iin usagin 6z naticolori
barads diigiinmasi toklif olunur («9gor
isini bitirdinsa mono bax» va s.). Qrup
isi zamani da usaqlarin 6z miivoffo-
qiyyat doracalorine nazarat etmolori
liclin miinasibat bildirmok lazimdir.
Oziinonozarot vordislorini mdhkom-
londirmak {igiin ailolorlo omokdasliq
edorak ev soraitindo do bu vardisle-
rin totbiq olunmasini toklif etmok va
evdoki miisahidalorlo moktobdokilori
miiqayisa etmok.

Sosial vardislori tobii bas veran si-
tuasiyalarda totbiq etdikdo daha yaxs1
natica verir. Hor hans1 moggaloni ke-
cirmozdon ovval bir neg¢o dogigo
sosial vardislarin istifads olunma vaci-
bliyi vo horokatlorin miioyyon ardi-
cilligla yerins yetirilmo vacibliyi usa-
gin yadma salmmalidir (Mon sizo
mahn1 oxuyuram, siz qulaq asin, sonra
birlikdo oxuyaq. Yadiniza salin, dinlo-
moyi neco Oyronirdik? Yaxsi dinloyici
na edir? Mono yaxsi dinlodiyini gos-
tor. indi iso mahnini dinlomoys hazir-
sinizmi1?) Usaq vardislori gdstormoyo
cohd edorkon bdyiiklor torafindon
tolgin edildikds talgin olunan vordisin
vacibliyini basa diisiir. Bu hom do usa-
gin cavabinin diizglinlik ehtimalini
artirir. Tolqin miixtalif yollarla yerino
yetirilir: verbal, jestlorls, soxsi niimu-
no, fiziki, qrafik — vizual sokildo.

Davranisa nozarot etmoyi Oyrot-
mok metodunu totbiq edorkon usaq-
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lardan yerins yetirdiklori ig barodo daim
diisiinmoayi vo bu hagda danigsmagi
toklif edirlor. Bu metod usaqlarda dig-
goti comlonmayo, birgo is zamani la-
zim olan vardislori yadda saxlamaga
komok edir. Oziino nozarati dyratmok
tictin bu morhalalordon istifads edilir:

1) Hans1 davranisin nozaratini usa-
ga Oyrotmoak istodiyini toyin edib onu
doqiq gostormak. Foto va sokillordon
istifado edorok davranis modellori
barodo oyani tosovviir yaratmagq,
davranig1 neco idaro etmoyi gostor-
moak, avvalco bu barads sual vermok
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METO/IOJIOTMYECKHTI MTOIX0J] COIAATBHOM
PEABWUJINTAIIAU JETEN C OCOBBIMU
MOTPEBHOCTSIMU

ABCTPAKT

B crarbe oTmMeuaercs, 4To B pe3yabTare peryasipHOi HaOIoIeHus U oLe-
HUBAHUs JI€T€l C OrPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSMHM 37J0POBBS MOXKHO Y3-
HaTh KaK OHU MMOMHST IPEIbIIYIINE HABBIKK U OMPEACIUTh UX HEAOCTATKH.
Crenyrouryro KOppeKIIMOHHYIO M Pa3BUBAIONIYI0 pabOTy MOTYT MPOBOIUTH
YUUTENS U CIELUANIHUCTHI. 3/1€Ch ONpeesIeHne 0COOEHHOCTENW ICUXUYECKOTO
Pa3BUTHSL, BOBMOKHOCTEHN Pa3BUTHSI TMUYHOCTH ITyTEM KOMIIEHCAI[UH, BOCITHU-
TaTeJIbHON U 00pa30BaTEIbHON CpeIbl SBISETCS [IAaBHOM LIEIbIO.
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Boo01iie, auarnoctuueckre, KOppeKIMOHHbIE U PA3BUBAIOIINE 3aHATHUS
IPOBOIMMBIE B paMKaX COIMAIbHON peaOUINTAIMOHHOMN JEesITeIbHOCTH TA0T
BO3MOXKHOCTB JIETSM C OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU YIIPABIIATH BHYT-
PEHHIOIO U BHEIIHIOK EATEIIBHOCTh HA HOBOM YPOBHE.

B crarbe ormeuaeTcss 0 TOM, YTOOBI MOJTYYUTh OBICTPBIA PE3YJbTAT C
JETHMU € 0COOBIMH IOTPEOHOCTAMHU HYKHO C HUMU PETYIISIPHO U HENPEPHIB-
HO 3aHUMaTrbes . [y Toro, 4ToOB MOHATH MOTPEOHOCTH U JJISI COBMECTHOTO
pelieHs] Hy>)KHO 00€eCIeYUTh y4acTHEe POIUTENEH B POIUTENBCKUX coOpa-
HUAX U OPraHU30BaTh KOHCUIINYMBI.

Crarbst TakKe COIEPKUT CBEIAECHHUS METO/bl 0OyUEHUs COLMAJIbHBIX Ha-
BBIKOB, METO/Ibl YIIPABJIICHUS [TOBEJCHUEM.

METHODOLOGICAL APPROACH OF THE SOCIAL
REHABILITATION OF CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS

ABSTRACT

It is noted in the article, that in the result of regular monitoring and
evaluation, it is possible to watch the achievements of children with limited
health, to learn how they keep in mind the materials learned before, to
determine their shortcomings. Further correction and development work
may be conducted by teachers, as well as by specialists. Here, determination
of psychological development, personal development opportunities and
defining of various training and educational environments is the main goal.
In general, diagnostic, correction and developmental trainings carried out
within the framework of social rehabilitation allows the children with
limited health to manage their internal and external activities at a new level.

It is noted in the article, that in order to get quick results, it is necessary to
deal systematically and continuously with the children with special needs. It is
necessary to organize consultations in order to understand the needs, to make a
joint decision to ensure the participation of parents at the parent meetings.

The article also deals methods of study of social habits, methods in
controlling of their behaviour in order to hep the children.
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Respublikamlzm tohsil sis-
(( teminin diinya tohsil siste-
ming inteqrasiyasi ali vo orta imum-
tohsil moktablorinin qarsisinda miiol-
lim hazirhig, peso hazirligi, dorsin
yeni mozmunda toskili, tohsilin yeni-
losmosi, tohsil subyektlorino goxsiy-
yot kimi yanasilmasi, bir sozlo, sox-
siyyotyoniimlii tohsilin qurulmasi
liciin bir sira mithiim vozifalor qoy-
mugdur. Bu vozifalorin hoyata keci-
rilmasi {i¢lin hor seydon ovval, peda-
qoji faaliyyatin psixoloji masalslorinin
moktob hoyatinda nozoro alinmast
zoruridiry (1, s.3).

Inkisaf etmis diinya ddvlotloring
inteqrasiya, humanist, demokratik,
azad bazar iqtisadiyyatina osaslanan
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comiyyatin qurulmasi, sdzsiiz ki, yeni
keyfiyyatlorin dastyicisi olan soxsiy-
yotlorin formalasdirilmasini tolob
edir. Azarbaycanda qlobal diinyanin
toloblorine uygun islahatlar hoyata
kegirilir, yeni comiyyatin tohsil sistemi
yaranir. Bu sistemin baglica mogsad-
lorindon biri «Azorbaycan dovloti
qarsisinda 6z moasuliyyatini dork
edon, xalqnin milli anonslorine vo
demokratiya prinsiploring, insan
hiiquq vo azadliglarina hérmot edon,
votonparvarlik vo azaorbaycangiliq
ideyalarina sadiq olan, miistoqil vo
yaradic1 diisiinon votondas vo soxsiy-
yot yetisdirmokdir» (2, s.11).

Olkoado tohsil sahosinds hoyata ke-
cirilon islahatlarin da baslica mahiy-
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yoti bu mogsadlordon irali golon
vazifolorin hoyata kegirilmosine xid-
mat edir.

1999-cu ildon baslayaraq hoyata
kegirilon tohsil islahatinin baglica mog-
sodi miistoqil Azarbaycanin iqtisadi,
siyasi, modoni cohotdon mohkomlon-
masing xidmat edir. Tohsil islahatin-
da baslica vazifalorindon biri kimi
comiyyet liciin faydali olan goxsiy-
yatlorin formalasdirilmasi gostorilir.

«Elmi-texniki toraqqi 6lkado in-
kisafin vo insanlarin hoyat torzinin
yiiksoldilmosindo miihiim rol oynasa
da, tohsil sisteminin yenilogmosinda
osas yeri pedaqogika, psixologiya elm-
lori tutur. Ona gors do birinci nov-
bado, tohsil sistemi garsisinda duran
qlobal masalalorin halli ti¢iin, milli-
monavi doyarlor nozors alinaraq,
pedaqogika, psixologiya elmlorinin
inkisafina xiisusi qayg1 gostorilmali,
yeni texnologiyalarin, innovasiyala-
rin, yeni pedaqoji yanagmalarin tohsil
sisteming gotirilmoasi tomin olunma-
lidir» (3, s5.16).

Biitiin bunlara baxmayaraq, res-
publikamizda son illors qador praktik
psixoloq va pedaqoglarin basori mo-
doniyyotin osaslarina sdykonon ef-
fektiv tolim modellorinin islonmoasina
dair soylori yeni miisbat noticolora
gotirib ¢ixarmamigdir. Bu modellor
miixtolif soviyyads, miixtolif effek-
tiv gostaricilorlo dyrononlors tosir
edorok onlarda forqli reaksiyalar
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yaratsa da usaqglara noyi, hans1 tolim
modellorindan istifado edorok somoe-
roli oyrotmak yollar1 geyri-miioyyon
olaraq qalir. Sagirdi neco dyrotmoyi-
mizdon asili olaraq, hoyatda o, noyi,
no i¢lin vo neco dyronmok suallari
ilo qarsilagmali olur.

«Tohsil sisteminin belo konsep-
tual problemlori yeni tolim modello-
rinin iglonmaosini, yeni pedaqoji tex-
nologiyalarin, innovasiyalarin totbi-
qini, foal tolim metodlarinin todris
prosesino gatirilmasini aktuallagdi-
rir» (3, s.16).

Gortindiiyii kimi yeni yanagmala-
rin, yeni texnologiyalarin pedaqoji-
psixoloji tohlilinin aparilmasi, onun
yeni mozmununun hazirlanmasi toh-
sil sisteminin on aktual problemi ki-
mi qiymatlondirilmali vo problemin
halli onlarin pedaqoji, psixoloji osas-
larinin islonmosina yonoldilmalidir.

XX oasrin sonu, XXI asrin avval-
lorinds 6lkomizds tohsil sistemindo
aparilan islahatlar pedaqoji-psixoloji
todqiqatlarin aparilmasin1 daha da
aktuallasdirdi. Son illords 6lkomizda
sosial, madoni vo iqtisadi sahodo bag
veran inkisaf insanlardan tolim-tor-
biyo prosesinin keyfiyyatino, xilisu-
silo, miinasibatlor sistemino yeni ya-
nasma tolob edir. Tohsilin qarsisinda
duran miihiim vazifslordon biri do
«biliyin verilmosi» prinsipindon «to-
lob olunan bilik vo bacariqlarin qaza-
nilmas1» prinsipine kegmakls baglidir.
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«Pedaqoji-psixoloji arasdirmalar
tohsil islahatinin gedisini diqqot
morkozindo saxlayaraq onun biitiin
parametrlordo tohlilini aparmaqla
miisbat vo manfi cohatlorini meydana
cixarmagi, oziiniin elmi-nazori miid-
doalari ils tacriiboya tohfolor vermo-
yi tolob edir» (3, s.17).

Tohsil sisteminds aparilan islahat-
larin ugurla hayata kecirilmasi diinya
tocriibasinin  Oyronilmosini, millili-
yin qorunub inkisaf etdirilmasini,
ononavi tohsil sisteminds olan miis-
bot tocriibadon istifado olunmasim
tolob edir.

Ononovi tohsil tobii ki, dovlstin
ideoloji prinsiplorine amal olunmasi
osasinda qurulurdu. Yoni hor bir co-
miyyat 0ziino, 6z toloblorine uygun
olan tohsil sistemi qurur. Demali, de-
mokratik, miistoqil Azorbaycanda da
comiyyatin asas prinsiplorino uygun
yeni, miuasir tolobloro cavab veron
tohsil sistemi qurulmalidir.

Miiasir tohsil pedaqoji adobiyyat-
da, eloco do dovlot sonadlorinds
«soxsiyyotyoniimlii, naticoydntimlii
tohsil» adlandirilir. Dovriin mithiim
tolobi iso tohsil alana subyekt kimi
yanagmagi, insan hiiquqlarina hor-
mot etmayi, insanlarin 6z bacariq vo
qabiliyyatlorini reallagdirmalart ii¢lin
sorait yaradilmasini tolob edir.

«Milli Kurikulum ictimai-siyasi,
madoni vo sosial hayatin globallas-
dig1 vo universallagdigi, informa-
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siya-kommunikasiya texnologiyala-
rinin rolunun artdigi, ragabatin giic-
londiyi miiasir dovrdo har bir soxsin
istedad vo qabiliyyotinin miistosna
ohomiyyat kasb etdiy nozors alinaraq
miistoqil qorar gobul etmosi iiclin
onun zoruri tohsil soviyyosino vo
bacariqlara malik olmasia, comiy-
yotin inkisafinin osas horokotverici
qiivvasi olan insanin formalasdirilma-
sina va hollino yonalmisdir» (4, s. 2).
Ononovi vo muasir $oxsiyyatyo-
nimlii imumtohsil sistemlorini mii-
qayiss etmok {i¢iin onlarin baslica pa-
radigmalarina nozor salaq.

Ononavi tohsil sisteminin baslica

paradigmalar1 asagidakilardi:

— Miisllim-sagird miinasibatlori-
nin subyekt-obyekt miinasibot-
lori lizorindo qurulmast;

— Tohsil sisteminin avtoritar tisul-
la idars olunmasi;

— Quru, lazim olmayan biliklorin
verilmosi;

— Sagirdlorin lazimsiz informasi-
yalarla yiiklonmasi;

Ozbarciliyin, hafizoys osaslanan

tolimin tstlinliiyi.

Miiasir tohsil sisteminin baslica

paradigmalari:

— Miisllim-sagird miinasibatlori-
nin subyekt-subyekt miinasi-
botlori asasinda qurulmast;

— Tohsil prosesindo monoloji
deyil, dialoji yanagsma;

— Inteqrativlik;
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— Demokratik idaraetma tislubu;

— Tohsilin saxsiyyotyontimliiliiyti.

Tohsilin miiasir paradigmalarinin
hoyata kecirilmosindos {i¢ osas prin-
sip — humanistlogdirmo, humanitar-
lasdirma rohbar tutulmalidir.

Tohsilin humanistlogdirilmasinda
onun unikallifi, soxsiyystinin foal-
181, daxili azadliq, miiallimin se¢im
hiiququ, monaviyyatliliq kimi amil-
lor nozoro alinmalidir.

Tohsilin humanitarlasdirilmasi
dedikds ilk novbados tohsil sistemi-
nin mahiyyatinin, insana hormat his-
sinin asilanmasi noazords tutulur.
Tacriibado bozon timumon humani-
tar fonloro tistiinliik verilmosi kimi
qabul edilir. Tabii ki, bu bels deyil.

Tohsilin informatlagdirilmasi in-
formatika, informasiya vo kommuni-
kasiya texnologiyalarinin nailiyyat-
lorindan talim prosesindo, idarsetmao-
do vo pedaqoji todgigatlarda genis
istifado edilmosini nozords tutur.

Goriindiiyii kimi miiasir tohsilin
ugur qazanmasi onun nd doracadd psi-
xolojiloga bilocayindon asilidir. Azor-
baycan psixologlari 6z foaliyyastlorin-
do biitiin dovrlordo tohsil masalale-
ring xiisusi onom vermislar. Holo 6ton
osrin 30-cu illorindo A.O.Mako-
velski, ©.K.Zokuyev, F.O.ibrahim-
bayov, 60-c1 illordo F.O.Ibrahimbo-
yov, M.C.Mohorromov, M.O.Hom-
zayev, ©.S.Bayramov, ©.9.0lizads
0z osarlorinds, todqiqatlarinda tolim-
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torbiyonin psixoloji masalslorineg aid
todqiqatlar aparmus, asaorlor yazmislar.

Respublikamiz miistoqillik qa-
zandiqgdan sonra tohsil sistemindo
osasli islahatlar aparildi . Tohsil isla-
hat1 halo do davam edir. Tobii ki, psi-
xologlar da bu problemin hallinds
yaxindan istirak edirlor. Professor
9.S.Bayramov, professor ©.9.90liza-
do, AMEA-nin miixbir iizvii, profes-
sor B.H.Oliyev, professor R.1.Oliyev,
professor Q.E.Ozimov, professor
O.T.Baxgoliyev vo basqalar1 bu sa-
hado daha ¢ox foalliq gostarirlar.

Amma bir mosaloni qeyd etmok
lazimdir ki, professor ©.9.0lizads-
nin bu sahodoki xidmotlori daha tog-
diro layiqdir. ©.9.9lizads yaradicili-
gindan bohs edon ©.M.Abbasov ya-
zir: «9sason yaradiciligimizda iki
mihiim istigamatin olmasi aydin
sokildo diqgati calb edir: Onlardan
birincisi, sirf psixoloji aspektds tod-
qiqatlar aparmagq, ikincisi, tohsilin
psixopedaqoji problemlorini Oyron-
moklo yeni istigamotdo miiasir ten-
densiyali osorlor yazmaqdir. Bori
basdan onu deyim ki, bu istigamot-
lorin hor ikisi insanin inkisafi prob-
lemi ilo bagli olmaqla yanasi, hom
do todqgigat saholori kimi inco forg-
lori ilo segilir» (5).

Kurikulum morkozinin direktoru
Onvar Abbasov daha sonra tohsil kon-
sepsiyasinin hazirlanmasinda hom
0.0.90lizadonin Oziiniin istirakini,
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hom do onun osorlorindon istifados
olundugunu xiisusi geyd edir: «Siz
Olkomizin yegano alimlorindonsiniz
ki, 6zlinlin azomati ilo boyiik niifuz
gqazanmig psixologiya elmini tohsilo
daha da yaxinlasdirdiniz. Onlarin bir
batndo hibrid elm kimi sorhini Azor-
baycan psixoloji, pedaqoji fikrinds Siz
verdiniz» (5).

0.90.90lizads global sokildo tohsili
madoniyyotin torkib hissosi hesab
edir. «Tohsil modoniyyatin zoruri
torkib hissosidir. Onun arxitektoni-
kas1 madaniyyatin xarakteri ilo miioy-
yan olunur va aydin masaladir ki, in-
kisaf meyillori ancaq madoniyyat as-
pektindo sistemli tohlil olunub mo-
nalandirila bilor» (6 s. 5).

Tobii ki, bu fikirlor miiasir co-
miyyatin tolobloring cavab vers bilo-
cok bir tohsilin yaranmasi zarurotin-
don irali golir. ©.9.0lizadonin irali
stirdiiyli bu ideya Azorbaycan tohsil
islahatinin ana xottini togkil edir. Toh-
silo modoniyyat kontekstindon yana-
san ©.0.0lizado ononovi vo miiasir
didaktik sistemin nozori metodoloji
koklorini do burada goriir. ©.9.9li-
zadoyo goro «modoniyyot insanin
ikinci tobioti, Oziinlitosdiqidiry. Ay-
dindir ki, belo bir madoniyyatin for-
malagsmasina xidmot edon tohsil vo
onun horokotverici qiivvosi olan
moktob ononovi qaydalarla isloyo
bilmoz. ©.9.9lizads XXI osri aglin,
intellektin tontonosi osri adlandirir
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vo gostarir ki, respublikamizin milli
monafeyi Azorbaycan maktabinin,
ilk névbads, mohz agil, intellekt oca-
g1 olmasini tolob edir. ©.9.9lizads
hesab edir ki, moktob hom da Pro-
metey missiyasini yerino yetirmoli-
dir. Onun qigilcimlart usaqlarin to-
fokkiir ocagma giic, qiivvet vermoa-
lidir.

«Moaktab bu giin iki yolun ayri-
cindadir. Bu yolayrici oslinds iki pe-
daqoji sistemi, pedaqoji tofokkiir tor-
zini vo ya Uslubunu sociyyolondirir.
Miiasir psixoloji vo pedaqoji adobiy-
yatda birinci sistemi «onanovi didak-
tika»vo ya «ononavi pedaqoji sistemy,
ikinci pedaqoji sistemi iso «yeni pe-
daqoji tofokkiiry, «miiasir tohsil kon-
sepsiyast» kimi sociyyolondirirlor
(7,s.5).

9.9.9lizads birinci yolun omrii-
nii basa vurmagq tizrs oldugunu, onun
«adi miisllimlorin tocriibesindo» ya-
sadigini, ikinci yolun is9 viisotlo mok-
tob hoyatinin biitiin saholorino niifuz
etmokdo oldugunu gostorir.

9.0.9lizads Azaorbaycanda psixo-
pedagogikanin osasini qoyan psixo-
logdur. Oton asrin 80-c1 illorindo psi-
xopedaqogika xarici 6lko psixoloqla-
rinin yaradiciliginda togokkiil tapdi.
Bu homin dovr idi ki, oksar elm sa-
halorinds, o climlodon psixologiya
elmindo inteqrasiya prosesi gedirdi.
Psixopedaqogikanin yaradicist iso
Liverpul Universitetinin professoru
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Edvard Stouns hesab olunur. Stounsa
goro psixopedaqogikanin yaradilma-
sinda baglica moagsad psixoloji nozo-
riyyolorin praktikada tohsilo totbiq
olunmasindan ibaratdir. E.Stounsa
goro «tolimin ciddi sokildo tokmil-
losdirilmasi yalniz psixologiya elmi-
nin nailiyyatlorinin praktikaya totbi-
qi naticosindo miimkiindiir»(8, s. 5).

Toraddiid etmadon sdylomok olar
ki, E.Stounsun bu ideyasin1 Azarbay-
canda ilk dofo ©.0.Olizado hoyata
kegirmisdir. Onun bir-birinin ardinca
nosr etdirdiyi «Miiasir Azaorbaycan
moktabinin psixoloji problemlori»
(1998), «Yeni pedaqoji tofokkiir:
psixopedaqoji arasdirmalar» (2001),
«Yeni pedaqoji tofokkiir: psixopeda-
qogikaya girig» (2008), «Osrin me-
qameyillari: psixopedaqoji problem-
lory» 3 cilddo (2008) vo digor osorlo-
rindo psixologiyanin nazari masolo-
lori tohsills slagolondirilir.

9.9.9lizadonin psixopedaqoji
ideyalar1 B.H.Oliyev, R.1.Oliyev,
R.V.Cabbarov, Q.E.Ozimov va digor
psixologlar torafindon yiiksok doyor-
londirildi vo onlar da tohsilin miixte-
lif masalalorinin psixopedaqoji tohli-
lini apardilar, bu problemls bagl
osarlor yazdilar.

Azorbaycanin tohsil konsepsiya-
sinda baslica masalalordon biri fon-
lorin inteqrasiyasi problemidir. Bu
sahado Azorbaycan tohsilindo miioy-
yon addimlar atilib vo miioyyan
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ugurlar aldo olunub. ©.9.9lizads bu
barada 6ziintin halo 2001-ci ilds nasr
etdirdiyi «Yeni pedaqoji tofokkdir:
psixopedaqoji aragsdirmalar» adl1 aso-
rindo yazir: «Integrativ fonlorin for-
malagmasi artiq dovriin tolobi kimi
soslonir. Bir cohot soksizdir: miiasir
moktob ancaq vo ancaq inteqrasiya
yolu ilo inkisaf edo bilor vo etmoli-
dir. Bu sahodo respublikamizda da,
no godor kovrok olsa da, ilk addimlar
atilib. Lakin bu 6nomli problem holo
sistemli hoall olunmayib. Sobobi do
aydindir: fonlorin inteqrasiyasi kimi
aktual problem konseptual dlctilorlo
tohlil olunmayiby (6, s. 9-10).
9.9.9lizadonin irali siirdiyli vo
tohsil konsepsiyasinda oksini tapan
fikirlordon biri do monoloji madoniy-
yotdon dialoji moadoniyyoto kegiril-
mosinin zoruriliyi ilo baghdir. Bu
eynilo tohsil sistemino do aiddir.
9.9.0lizado gostorir ki, monoloji
madoniyyat sosin-aglin madoniyyati
idi. Agh iso sinifdo miiollim tomsil
edirdi. Pedaqoji foaliyyotdo miislli-
min dominant rolu bu anlama assasla-
nirdi. Miiollim hor seyi bilir, hoqgigot
is181 ilo biliksiz sagirdi maariflondi-
rir, sonra iso onun haqigati neco mo-
nimsadiyini yoxlayir. Buna goro do
dors monoloqa cevrilir: dorsds avval-
co miollim danigir, sonra iso sagird
danisir. Sagird danisanda da oslindo
miiollim monoloqunu davam etdirir,
sinif mokaninda assimmetriya omoalo

131




Yegano Osgarova

golir. Misllim avtoritar status kosb
edir: bu kokdos do sagird todricon ob-
yekta cevrilir.

Yeni sistemdo iso miisllim-sagird
miinasibotlori subyekt-subyekt mii-
nasibotloridir. «Miiasir moadoniyyat
dialoji modoniyyatdir: yeni pedaqoji
tofokkiir ticlin bu anlam konseptual
ohomiyyoto malikdir»(6, s.10).

9.9.9lizadoys gora dialoq basqa-
sinin miinasibatlor alominos daxil ol-
maq demokdir. Bu iki subyektin mii-
nasibaotidir. Insanlar yadlasdiqda, 6zgo-
logsmis alomdo bagqalarina obyekt
kimi baxirlar. Olbatts, yeni pedaqoji
tofokkiir baximindan bu, gobul olun-
mazdir. «Obyekt mahiyyotco soxsiy-
yot deyil, insan deyil, insan ancaq
subyekt kimi, soxsiyyot kimi dialoga
gira bilor» (6, s.12).

Azorbaycanin tohsil konsepsiya-
sinda tohsilin soxsiyyotyoniimli ol-
masi prioritet mosalo kimi geyd olu-
nur. Ononavi maktabda bu, inzibati-
amirlik yolu ilo hoyata kegcirilirdi.

9.9.9lizado gostorir ki, moktob
liclin insan problemi usaq problemi-
dir, neco deyorlor olahozrot sagird
problemidir, boyiik horflo yazilan
Sagird problemidir. Lakin moktab
avtoritar-inzibati torbiyo isullarina
sOykonondo, sagird soziinlii boyiik
harflo yazmay1b vo kim bilir, bu mo-
gamda biz no godor monavi sorvot
itirmisik. ©nonovi didaktik sistem
insan amilini giymoatlondira bilmo-
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yib, sagirdo sadoco olaraq tolim pro-
sesinin obyekti kimi yanasib. Halbuki
yeni pedaqoji tofokkiiriin konseptual
modeli mohz insan amiling, soxsiy-
yot amilino osaslanir. Sagird sub-
yektdir: miiasir tohsil konsepsiyasi
onu linsiyyat, idrak vo todris foaliy-
yatinin subyekti kimi doyarlondirir.
Miiasir dovrdo moktobin noinki
pedaqoji, hom do ilk ndvbado, sosial
vo sosial-psixoloji vozifolori bu
onomli meyarlarla miisyyon olunur.
Sagird soxsiyyotinin formalasmasi
onlarin ana xattini togkil edir.

9.9.9lizadonin irali siirdiiyii bas-
lica ideyalardan biri do «Hafizo mok-
tobinndon «Tofokkiir moktabi»no ke-
cidlo baghdir. O, «Hafizo mokte-
bi»ni belo xarakterizo edir:

— miollim biliklori «birtorafli ho-
rokot» gaydasinda aciqlayir;

—sagirdloro «kitaby» biliklorini
(todris matnlori nazaords tutulur)
aciglamaga calisir;

— sagirdlora «oxumagi oyratmir,
biliyo tolabat formalasdirmur;

— intuitiv tofokkiir hallarinin qar-
sisint alir, divergent tofokkiirii
rogbotlondirir;

—sagirdlorin daxili tocriibasing
ohomiyyot vermir: onlarin fan-
taziyasindan istifado etmir, 6z
hisslorini ifads etmoyo yonolt-
mir (6, s. 25-26).

Bu deyilonlori, eloco do digor

amillori tohlil edon ©.0O.Olizadoyo
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gbro ononovi pedaqoji sistemdo to-
lim prosesi assosiasiyaya osaslanirdi.
Assosiasiya nozoriyyosi iso mahiy-
yatca hafizo nazoriyyosidir. Tolim az
qala yaddasaxlamanin funksiyasi
kimi dayarlondirilirdi. «Hafizo mok-
tobinin sado mantiqi belo idi. Elo bu
kokdo do 6ziino moxsus aforizm ya-
ranmigdi: «tokrar biliyin anasidiry.
Hafizoyo osaslanan bilik 6z-6zlii-
yilindo soxsi mona kosb etmir.
«Hafizo moktobi»ndon, hafizoyo
osaslanan bilikdon «tofokkiir mokto-
bi»no kecid hayatin tolabindon irali go-
lir. «Vaxtilo deyirdilor ki, qulaq giindo
bir s6z esitmaso kar olar. Vo bu goribo
«psixoloji normativ» kim bilir nece-
nec¢d naslin hikmot dolu tacriibasini
oks etdirirdi. Elmi-texniki inqilab so-
raitinds is9 0z ohomiyyatini gozlori-
mizin garsisinda itirirdi» (7,s. 8).
Mbolumdur ki, miasir dovr hom
ds informasiya bollugu ilo saciyyale-
nir. Indi qulagim «kar olmamas» iigiin
bir yox, ¢oxsayl sozlor lazim golir.
Lakin bu qoador sozilin hafizoys osa-
son monimsanilmasi, yadda saxlanil-
mas1 miimkiin deyil. Tobii ki, tohsil
sistemindo, limumiyyatlo insan ho-
yatinda hafizonin rolunu he¢ kim in-
kar etmok niyyotinds deyil. Ayri-ayri
fonlor tlizro verilon goxsayl tapsirig-
lar1, biliklori artiq sagirdlor hafizo
giiclino yadda saxlaya bilmirlor. No-
ticodo sagirdlorin dorso marag: itir,
onlar hotta miisllimo sual vermoyo
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belo liizum goérmiirlor. Bunu psixo-
loglar, pedaqoqlar, metodistlor, eloco
do moktob miiollimlori agig-askar
goriirlor. Miiasir dovrdo sadoco ola-
raq ononovi tsulla islomok miimkiin
deyil. Miitoxassislor hesab edirlor ki,
cixis yolu moktobi «hafizo mokto-
bixndon agil vo hiss moktobins ce-
virmokdir.

9.9.90lizads gostorir ki, sagirdls-
rin oqli inkisafi yalniz pedaqoji-psi-
xoloji yox, hom do sosial problem-
dir. Sagirdlorin oqli inkisafi kimi
koklii bir problemi psixoloji 0Ol¢li-
larls hall etmoak {i¢lin onu bilavasita
soxsiyyot kontekstindo doyorlondir-
mok zoruridir. «Miiasir tohsil konsep-
siyasina gora, moktob 6zlinlin 6nomli
vozifasinin ancaq bir yolla sagird
soxsiyyatinin formalasdirilmasi yolu
ilo hoyata kegira bilor» (7,s. 9).

Azaorbaycan comiyyatinin inki-
safi humanist, demokratik comiyyo-
tin qurulmasi yoniindo hoyata kegiri-
lir. Tohsilin humanistlosdirilmasi,
demokratiklogdirilmasi do bu baxim-
dan vacib sortlordondir.

«Humanist psixologiya 6ton asrin
40-c1 illorindo ekzistensialist folsofi
moktobin osasinda ABS-da yarandi.
Onun ilk yaradicilarindan biri Q.Olport
qeyd edirdi ki, Amerika psixologi-
yast Secgenov, Freyd, Bine vo digor
alimlorin yaratdigimi inkisaf etdirib,
yay1b, sintez edib humanist psixolo-
giyan1 formalasdird» (9, s. 309).
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R.1.Oliyev gostorir ki, humanist
psixologiya II Diinya miiharibasin-
don sonra diinyada, Amerika comiy-
yatindo yaranan miihitin tolobindon
meydana ¢ixdi. ©gor I Diinya miiha-
ribasi insanin aqressiv, qoddar tobio-
tini lizo ¢ixarib, comiyyatdo sok ya-
radir, insanlarda qorxu vo limidsizlik
formalagdirirdisa, II Diinya miihari-
basindon sonra insanin bu tabioti ilo
yanasi, maarifcilik, xeyirxahliq, hu-
manist tobioti do meydana ¢ixd1. In-
sanlarda mohz belo comiyyatloro,
belo miinasibatlors dorin ehtiyac ya-
randig1 6ziinii gostordi. Malum oldu
ki, hotta ekstremal voziyyatlordo in-
sanlar 6z loyaqotlorini, insani keyfiy-
yatlorini qoruya bilorlor.

Humanist psixologiyanin yaradi-
cilar1 ilk novbado soxsiyyato hormot
vo inam, azad diisiinco masalalorini
ono ¢okirlor. Bu istigamot xiisusilo
Amerika psixoloqu K.Rocersin asor-
lorindo daha dolgun sokilds 6z oksini
tapir. K.Rocers tohsil mosalaloring
xiisusi ohomiyyot verirdi. lyirmi il-
don artiq miixtalif kollec vo universi-
tetlordo dors deyan Rocers 50-ci illorin
ovvallarinds 6ziiniin orijinal miiallim-
lik tisulunu yaradir. Onun tolimindo
baslica yeri soxsiyyatyoniimlii tohsil
tutur. Tohsildo sagirdlorin azadlig
ono ¢okilir.
stinorok dyronma vo diisiinmadon dy-
ronmoni ayirir. Diisiinorok 0yronmo
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soxsiyyot azadligini, miistoqilliyi,
tosabbiiskarlig1 artirir. Digori iso ko-
nardan tohrik olunma yolu ilo bas
verdiyindon soxsiyyotin inkisafina
komok etmir» (9, s.316).

Uzunmiiddotli arasdirmalar vo
soxsi miisahido yolu ilo Rocers belo
bir qonasto golir ki, ononovi tohsil
sisteminin 9sas c¢atigmazligl tolimin
vo miiollimin rolunun haddon artiq
sisirdilmosi ilo baglidir. Bu sistemdo
diisiindiiriicii tolimo vo timumiyyatlo
sagirdin 0ziino yer ayrilmir. Soxsiy-
yotyOniimlii tohsildo iso sagird sorbost
olur, 6z horakatlorinin masuliyyatini
dork edir, tolim yaradiciligina xidmat
edir.

9.0.9lizads yaradiciliginin, onun
tohsil konsepsiyasinin asasini da hu-
manist psixologiyanin asas talablori
toskil edir. Bu monada ©.9.9lizads-
nin humanist psixologiyaya, tohsilin
humanistlosdirilmasino dair fikirlori
ilo K.Rocersin ideyalar1 arasinda
oxsarliq 6ziinii gostarir. ©.9.9lizado
yazir: «Miollimlor sevdiklori sagird-
lors — s6zobaxan, intizamli vo yaxsi
oxuyan sagirdloro bir qayda olaraq
mehribanliq gostorirlor. Onlar, dorsdo
«4» va «5» qiymeatlor alan, miiallim-
don xos sOz esidon, miilayim roftar
gbron bu sagirdlor ¢cox vaxt miiolli-
min olindo alot olduqlarin1 heg agil-
larina belo gotirmirlor» (7, s. 25).

9.9.90lizads eyni zamanda gosto-
rir ki, bir ¢ox sagirdlor 6zlorino miisl-
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limin gozii ilo baxa bilirlor. Usaq
fohmi ilo dork edirlor ki, miiallim on-
lar1 adam saymur, kefi istoyondo agiz-
ucu xo$ s0z deyir, istoyonds aci-act
danlay1r, torbiyosiz hesab edir.

«Insan hamisa vo hor yerda, siib-
hasiz ki, hom do sinifdo hoérmot
axtarir. 9gor miiollim sagirdo hormat
etmirs9, onu istodiyi vaxt asanligla
danlayirsa, avara, intizamsiz adlan-
dirirsa, basqa sozlo, ona obyekt kimi
yanagirsa, géroson, bu sagird 6ziinii
sinifdo neco hiss edir, dorsdo hansi
ovqatla oturur» (7, s. 26). Sualin ca-
vabini ©.9.9lizads bels verir ki, bu
voziyyotdo sagird 6ziinii miollimin
olindo alot, oyuncaq, «peska» kimi
hiss etmoyo baslayir.

Qeyd etmok lazimdir ki, tolimin
humanistliyi, soxsiyyotyoniimli ol-
mas1 digor Azorbaycan psixologlari-
nin, xiisusilo, B.H.Oliyev, O.S.Bay-
ramov, R.1.Oliyev, R.V.Cabbarov vo
basaglarinin yaradiciliginda baglica
istigamotlordondir. B.H.Oliyev, R.V.Cab-
barovun «Tohsildo soxsiyyot prob-
lemi» (2008), R.1.Dliyevin «Torbiya
psixologiyast» (2006) osorlorinini
baslica qayosi insana inam vo hormot
olunmasi {izerinds qurulub. «Miisl-
lim-sagird miinasibatlorinin miivof-
foqiyyeti, dorsdo o zaman gercok to-
zahiir edir vo pozitiv istigamatds for-
malasir ki, onlar bir-birini basa diisiir,
hormat edir, oan nohayat bir-birino
inanirlar. Ancaq belo bir prinsip iizo-
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rindo, yoni bir-birins qarsiliqlt hormat
vo inam osasinda qurulmus miinasi-
batlor moktabin saxsi sarvating ¢ev-
rilir» (1, s. 59).

Azorbaycan tohsil konsepsiyasi-
nin baglica mahiyyaetini tohsilin hu-
manistlosdirilmasi tutur. ©.0.0liza-
ds yaradiciliginin ana xattini tohsilin
humanistlogdirilmasi toskil edir. Bu,
9.9.9lizados yaradiciligini digor psi-
xologlarin yaradiciligindan forqlon-
diron baslica cohotdir.

9.9.9lizadoyo goro «moktob ho-
yatinin humanistlogdirilmosi yeni
pedaqoji tofokkiiriin ana xotti kimi
oziinii gostorir. Insan amili ancaq bu
yolla moktob hoyatina niifuz edib
onomli mona kasb edo bilor» (7, s. 30).

Bu ideya ©.9.9lizads yaradicili-
ginin biitlin dovrloerinds 6ziinli gos-
torib, lakin miistoqillik illorindo nosr
etdirdiyi kitablarda osas istiqgamot
olub. Toahsilin humanistlosdirilmasi
ideyas1 onun bir-birinin ardinca nosr
etdirdiyi «Mtasir Azorbaycan mok-
tobinin psixoloji problemlori» (1998,
2004), «Yeni pedaqoji tofokkiir»
(2001), «istedadli usaqglar: psixope-
daqoji mosalalar, esselor vo etudlor»
(2005), «Toxoyyll. Psixoloji etiid-
lor» (2006), «Yeni pedaqoji tofokkiir:
psixopedaqogikaya giris»(2008) vo
digor osarlorindos irali siiriiliir, inkisaf
etdirilir. ©.9.9lizadoys gora tohsilin
humanistlogdirilmosi sagirdin bir sox-
siyyot kimi inkisaf etdirilmosinin
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baslica sartidir vo miiasir moktab ti¢lin
son doraco aktualdir. Ciinki bu pro-
sesdo sagirdin tolim prosesinds inki-
saf etdirilmasini onun inkisafi iigiin
olverisli soraitin tomin sortilo miim-
kiindiir.

Moktab sagirdin yaxst oxuya bil-
masi vo yaxsl oxumagq istomosi li¢iin
sorait yaratmalidir. ©.9.9lizadonin
fikrinco sagirdin inkisaf etdirilmaosi
oslindo tohsilin humanistlosdirilmo-
sinin meyar1 sayilir. 9gor sagird in-
kisaf etmirso, ona no qodor humanist-
cosing yanagirsan yanas, faydasizdir.

Yeri golmiskon, miiasir dovrds
praktikada, eloco do elmi yanasma-
larda moqsod vo vozifolorino dair
bir-birilo ziddiyyat togkil edon iki
movqge Oziinii gostorir. Bir movqgeyo
goro tohsilin baslica mogsadi hoyati
bacarigqlara yiyolonon soxsiyyatlor
formalasdirmaqdir. Goriindiiyti kimi
burada biliyo, biliklorin monimsonil-
mosing az yer verilir. Ikinci mévqgeyo
gora iso sagirdlorin tolim miivofts-
qiyyati baslica sortdir. Sagird soxsiy-
yoti do bu zomindo formalasir.
0.0.90lizads iso tohsilin inkisafetdi-
rici vo torbiyaedici funksiyasini voh-
datdo gotiiriir. O, yazir: «Tohsilin hu-
manistlogdirilmasi prinsipindo ma-
hiyyotca iki koklii ideya — humanizm
vo inkisaf ideyasi iizvi suratdo bir-
lagir» (7, s. 32).

Tohsilin humanistlosdirilmasindo
onomli yerlordon birini misllim-sa-
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gird miinasibatlori tutur. Burada iso
baslica yeri empatiya, somimilik, inam
vo etimad tutur. ©.9.9lizadoys goro
insanlar bir-birlorini diizglin anlama-
yanda onlarin arasinda bir qayda ola-
raq miixtalif konfliktlor omalo galir.
Moktobdo 6ziinii gostoron miixtalif
konfliktlor do adston ya miiollimin
sagirdi, ya da sagirdin musllimi an-
lamamasi ucbatindan bas verir.

«Miiasir psixologiyada basqa
adami1 anlamagn xiisusiyyotlori —iden-
tifikasiya, rolun qobul olunmast, ndq-
teyi-nazarin vo ya movqeyin doyisdi-
rilmoasi va s. tasvir olunmusdur. On-
lardan forgli olaraq empatiya basqa
adamin hissoalorina niifuz etmoyi no-
zordos tutur, 6zliniin bu xilisusiyyatino
goro miiallimin sagirdi anlamasinda
daha miihiim rol oynayir» (7, s. 226).

Miinasibotlords digor bir cohat so-
mimiliklo baglidir. Miisllim somimi
olmayanda sagirdlor ds iiraklorindon
keconlori ona demirlor, bogazdan yu-
xart danisirlar. Bu mogamda no
miuollima, no yoldaslarina, no do 6z-
loring inanmurlar.

Miinasibatlordo somimilik olanda
toroflor bir-birlorilo dogmalagirlar,
bir-birlarile eyni dilds danisirlar. Bu-
nunla belo tohsilin humanistlosdiril-
masi sadaco olaraq miiollim-sagird
miinasibatlorinin humanistlosdiril-
mosi deyil. Tohsilin humanistlogdi-
rilmasi daha genis anlayisdir. Bu-
nunla bagh 9.9.9lizads yazir: «Toh-
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silin humanistlosdirilmasi tolimin va
torbiyonin mazmunun, forma vo me-
todlarinin elo qurulmasii nozordo
tutur ki, bu zaman hor bir sagirdin
fordiyyatinin, idrak proseslorinin,
soxsi keyfiyyatlorinin somarali inki-
saf etmasi tomin olunur, usagin yaxsi
oxuya bilmasi vo yaxsi oxumaq isto-
mosi {ligiin olverisli sorait yaradilir»
(10, s. 51).

Miiollim-sagird miinasibatlorinin
humanistlosdirilmosi sagirdin bir
soxsiyyot kimi inkisaf etdirilmosinin
baslica sortidir vo bu miinasibatlorin
geyri-adi effektlori miiasir moktob
liciin son doaraco aktualdir.

Aydindir ki, miisllim-sagird mii-
nasibatlorinin qurulmasinda baslica
torof miiollimdir. Onun statusu, peso
soristosi, hoyat tocriibasi sagirdlor-
don qat-qat iistiindiir.

«Sagirdin insan loyaqatinoe hormot
etmak, ona etibar vo inamla yanagmag,
bir soxsiyyot kimi onun arzu-istoyi,
tolobatlar1 vo monafeyi ilo hesablas-
maq — mahz bu keyfiyyastlor miisllim-
lorin sagirdlorlo miinasibatloring nurlu
insan ¢alarlar1 baxs edir» (10, s.51).

0.9.9lizado tohsilin humanist-
lasdirilmasindo demokratiklosmanin
mithiim rol oynadigimi bildirir. Gos-
torir ki, psixoloji kontekstds miinasi-
botlorin demokratiklogmosi, hor sey-
don 6nco, miisllimin sagirdlorls iin-
siyyot vo miinasibat {islubunda 6zii-
nii gostarir.
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Moktab tocriibasindo adaton avto-
kratik, avtoritar, liberal vo demokra-
tik tislublara miixtolif sopkilords to-
sadiif olunur. Moktab hoyati ii¢lin bu
uslublar i¢arisindo demokratik iislub
daha ohomiyyatlidir.

«Miiollimin sagirdlorlo {insiyyot
tislubunu demokratik meyarlarla pe-
daqojilogdirondos, asagidaki impera-
tiv qaydalar alinir:

—gadagan etmomok, istiqgamot

vermak;

— tokbasina idaro etmomok, birgo
1daro etmok;

—macbur etmomak, inandirmaq
omr etmomok, gostoris vermo-
mok, toskil etmak;

— mohdudlagdirmamagq, sorbost-
lik vermok» (10, s. 128).

No godor ki, ictimai fikir sagirdi
tolim prosesini obyekti kimi qgabul
edirdi, moktobdo do avtokratik va
avtoritar miollimlo hesablasirdilar.
«Usaq hiiquglar1 konvensiyasininy,
eloco do «Tahsil ganunu»nun qobul
edilmosi sagirdlorin tolimin subyekti
kimi qobulunu qiymstlondirir va
bu soraitdo moktobds yalniz demok-
ratik tislubun totbiqi daha mogbul
say1lir.

Avtoritar iislub sagirdin miistoqil-
liyini mohdudlasdirir. Bu iso asason
sagirdlordo «ugursuzlugdan qag-
maq» motivi formalagdirir. Demok-
ratik tislub iso sagirdlori yaradici, ak-
tiv olmaga sévq edir.
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Miinasibotlor sistemi g¢oxsaxali-
dir vo yalniz miiollim-sagird miinasi-
botlori ilo mohdudlasmir. Pedaqoji
prosesdo sagird-sagird miinasibotlori
do 6nomli mahiyyat kosb edir. Toh-
silin humanistlosdirilmasi baximidan
sagirdlorin bir-birloring gars1 miina-
sibatlori, davranis motivlori, linsiy-
yot madoniyyati torbiys isinin vacib
mosalasi kimi gqobul olunmalidir.

Mbolumdur ki, tolimin forma va
isullar1 bilavasito onun mozmunu ilo
baglidir. Bu problemin psixoloji ba-
ximdan arasdirilmasit Azorbaycanda
©9.0.9lizadonin adi ils baglidir. Bu,
tolim mogsadlorinin taksonomiyast
adlanir. Xarici Olkolorin pedaqoji
psixologiyasinda tolim mogsadlori
sistemli gokildo xarakterizo olunur.
Bu mogsadls taksonomiya anlayigin-
dan istifads olunur.

Psixoloji adobiyyatda tolim mog-
sadlorinin sobokali (iyerarxik) vo ya
sistemli tosnifatina taksonomiya de-
yilir. Taksonomiya yunan sozii olub,
«taksus» qayda ilo yerlogdirma, «no-
mos» ganun kimi torciimo olunur.

0.9.0lizadoys goro mohz tolim
maoqsadlorinin taksonomiyast todris
prosesini elmi-metodik soviyyado
planlasdirmaq vo onun noticosini
O0lgmok imkani verir.

Tolim mogsadlorinin taksonomi-
yasi 0ton asrin 30-cu illorindo ABS-da
R.V.Tayler torofindon yaradilmisdir.
Lakin Taylerin taksonomiyast ugur
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qazana bilmir. 60-c1 illordo C.Gil-
ford vo B.Blumun taksonomiyalari
genis yayilir. Onlarin yaratdiglari
taksonomiyalar miixtolif konseptual
modellora sdykonir, ayri-ayri psixo-
loji moktablorin ideyalarindan boh-
rolonirdi. Bu taksonomiyalarda koq-
nitiv proseslor vo intellektin struktu-
runa genis yer verilirdi.

Oton asrin 50-60-c1 illorindo toli-
min baslica mogsadi tohsil mogsadi
ilo mohdudlasirdi. Halbuki elo homin
dovrde psixologlar gostorirdilor ki,
moktob sagirdlori inkisaf etdirmodon
tohsil mogsodlorini hoyata keciro
bilmoz. B.Blum vo C.Gilfordun tak-
sonomiyalarinda tolimin inkisafetdi-
rici funksiyas1 6z oksini tapmigdir.
Bu iso tolim nozoriyyasinin inkisa-
finda vacib mosalo idi.

B.Blum vo C.Gilfordun taksono-
miyalar1 ii¢ sahoni — idrak, emosio-
nal vo psixomotor saholori ohato
edir. ©.9.9lizads iso onlarin ideya-
larin1 inkisaf etdirorok tolimin tohsil,
inkisafetdirici vo torbiyoedici funksi-
yalarin1 6na ¢okir. ©.9.9lizado toh-
sil bolmasino bilik, bacariq vo vor-
dislori aid edir. Inkisafetdirici tolim
bolmosinds tofokkiir, toxayyiil vo ha-
fizonin inkisafina xiisusi yer verilir.
9.9.9lizado gostorir ki, burada ha-
fizonin inkisafi mogsad deyil, vasi-
todir. Toxoyyiil iso yaradict tofok-
kiiriin formalasmasinin baslica sor-
tidir.




Psixologiya tarixi

9.9.9lizadoyo gors tolimin torbi-
yoedici mogsadi soxsiyystin forma-
lagdirilmasi ilo baghdir.

Sonraki illorde ©.9.9lizado apar-
dig1 tadqiqatlara asaslanaraq taksono-
miyanin yeni torkibini — «dyronmo —
inkisaf — moadoniyyat» modelini irali
stirdii. ©.9.9lizadonin yaratdig1 yeni
taksonomiya nozoriyyasi bilavasito
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BJIMSAHUE ICUXONEJAT'OTHYECKHUX
UJIEN A.A.AJIU3AIE HA ®OPMHUPOBAHUE
KOHIIEIIIIMHA OBPA3OBAHUS B ASEPBANUIKAHE

ABCTPAKT

Crathsi TIOCBSAIIEHA TICUXOMENArOrMYecKuM OCHOBaM (OPMHUPOBAHHUS
KOHIIeTIIIMK 00pa3oBaHus B AzepOaiipkane u posiu BUIHOTO azepOaiixaH-
ckoro rcuxojora A.A.Anuzaze B 3Toii o0iactu. IlokazaHo, 4To B JI€sTEIIb-
HOCTH A.A.Anu3aje 60IbII0€ 3HAYEHNE 3aHUMAIOT JiBa HarpaBieHus. OTHO
U3 ATUX HAIpaBJIEHUM CBSI3aHO C MICUXOJOTUEH, a BTOPOE C UCCIEIOBAaHUEM
NICUXOTIEIAarOTHYECKUX MpodiieM obpazoBanusi. Hapsiay ¢ Tem, uto A.A.Anu-
3aJle CYUTAET 00Pa30BaHNE HEOTHEMIIEMON YaCThIO KYJIBTYPHI B I7100a7IbHOM
CMBICIIE, OH TaKXe HCCIIeyeT pa3BUTHE OOpa30BaHMsI B CUCTEMHOM BUJIE.
OH BOCIIpUHUMAET CYIIECTBOBAaHUE, KaK TPATUIIMOHHOTO 00pa30BaHus, TaK
U 00pa30BaHUs, OCHOBBIBAIOIIETOCS HA HOBBIX TEIarOTHYECKUX HUIESX.
[Toka3zpIBaeT, UTO MEPBOE U3 HUX OMUPAETCS Ha MAMSTh, @ BTOPOE Ha MBICIIH-
TEJIbHYIO JI€SITEIIbHOCTD.

A.A.Anuzaze cyuTaet, 4To mpodiieMa YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS YUAIIHXCS
9TO HE TOJBKO IMEJarormyeckasi, ICUXoJorudeckas mpoodiemMa, HO U COIH-
anbHas. Takas moCTaHOBKA MPOOJIEMbl 0OOCHOBBIBAET IMYHOCTHYIO HAIIPAB-
JICHHOCTh 00pa30BaHuUs, a 3TO B CBOIO OYEPElb SIBISICTCS] OHUM U3 YCIOBHIMA
KOHIICTIIINA 00Pa30BaAHMSI.

OpnHa 13 0CHOB KOHIIETIIIMK 00pa3oBaHus B A3epOaiikaHe TaKkXKe CBs3a-
Ha C TakKCOHOMETpHsiMH oOOpa3oBaHHs. TaKCOHOMETpPHUU 00pa3OBaHUs
A.A.Anu3aze oOTIMYAOTCA OT TAKCOHOMETPHUI co3Aarelieid 3TOro Hampasiie-
Hust Jx.Tundopna u b.biyma.

B crarbe uccnenyercs tBopuectBo A.A.Anu3zaje B CBSA3M C STUMU U JIpY-
TUMU HAMpPaBJICHUSIMU, BBICKA3bIBAE€TCS OTHOLIEHUE K ATOU €SI TENHbHOCTH.
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A.A. ALIZADE'S INFLUENCE
TO THE PSYCHOPEDAGOGICAL IDEAS
TO THE FORMATION OF EDUCATIONAL
CONCEPTION IN AZERBAIJAN

ABSTRACT

It was spoken about the basic formation of educational conception and
the influence of famous psychologist A.A.Alizade. It was shown that two
ways took the main part on this problem and the first is connected with the
problem psychology, but the second one with psychopedagogical problems
of education. A.A.Alizade took the education an integral part of the
education on global way and analyzed its developing systematically.
A.A.Alizade took availability of traditional education on one hand, but by
the other hand took availability the new conscious which guided to the
education. He showed that the first of this guided to the memory of training
but the conscious. A.A.Alizade thought that menthol development of the
pupils not only psychopedagojical problem, but it is also social.

Putting the problem on this way guided being of freedom of man and this
stipulated the main direction of educational conception. The main
conception of education in Azerbaijan connected with the educational
tacsonomias. But Alizade’s educational tacsonomias deferred from
tacsonomias the creators — C.Gilford and B.Blumun

A.A.Alizade’s activity connecting with this problem were analyzed and
responded.

Magals ADPU-nun pedaqogika va psixologiya fakiiltosinin Elmi surasi-

nin iclasinda miizakiro ediorok ¢capa moslohot goriilmiisdiir (protokol Ne 10)
Roye¢i R.H. Qadirova, psixologiya iizro elmlor doktoru, professor
Mogqals redaksiyaya 15 noyabr 2012-ci ilde daxil olmusdur
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