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adoniyyat vo soxsiyyat prob-

lemi biitiin dovrlordo miix-
tolif istigamatlords arasdirilmis vo bu
giin do ciddi sokilds dyronilmokdadir.
Oslindo modaniyyatin asas elmi prob-
lema ¢evrilmasi ondan iroli golir ki,
miiasir zaman yalniz madoniyyat kon-
tekstindo movcuddur vo zamanin 6z
artiq madoni amillarls sortlonir.

XIX osrin ortalarinda eksperimen-
tal psixologiyanin osasini qoymus
Vilhelm Vundt belo naticays golmis-
dir ki, soxsiyyat onun formalasdigi
miithitdon konarda obyektiv suratdo
oyranils bilmaz. Ona goroe do V.Vundt
xalglarm psixologiyasi kimi ¢oxcildlik
asarindo bu mosaloni nozordon kegi-
rorkon yazirdr ki, xalqlar vo irqlor
psixoloji baximdan da forqlidirler.
Hor bir xalqin niimayandasi-etnofor,
homin xalqin malik oldugu madoniy-
yatin dastyicisidir.
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Tosadiifi deyil ki, XX asrin 20-ci
illorinds ABS-da yeni bir elmi istiqamat
- “culture - and — personality
movement”, yarandi. Bu istigamat mo-
doniyyatls soxsiyystin qarsiligl olage-
sini, soxsiyyat madoniyyatde vo made-
niyyatin yaradicist kimi aragdirir.
M.Mid vo C.Honigman bu istigamatin
predmetini fordin miixtolif modoni
miihitlords neca diisiindiiylinii, hans1
hisslari kecirdiyi vo ya emosiyalarin
va neca horakot etdiyinin tohlili kimi
miioyyaonlosdirirlor. Hotta belo bir fikro
do yer verilirdi ki, modoniyyatin xarak-
terini formalasdiran sociyyovi $ox-
siyyat tipi mévcuddur.

Bu elmi istigamatin inkigafi ame-
rika antropologiyasinda etnopsixoloji
corayanin gorkomli nlimayandosi Rut
Fulton Benediktin “Simali Amerikada
modoaniyyatlorin konfiqurasiyas1”
(1932) vo “Madoniyyatlorin modeli”
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(1934) asoarlarinin nosri ilo alagalon-
dirilir. Onun fikrinca, har bir modo-
niyyotdo soxsiyyat vo onun psixika-
sinin xiisusiyyatlori ilkin osasdir.
Madaniyyatlorin konfiqurasiyasi moso-
lasini nozardon kegirarkon, o, Nitssenin
modoniyyatlori “appolon” vo “dionis”
tiplorindon istifado edir vo osaslan-
dirmaga calisirdi ki, madoniyyatlorarasi
forqlor ilk ndvbads fordi psixologiya-
daki forqlordon irali golir. Ciinki
modoniyyat “boylik ekranda inikas
edon fordi psixologiyadir”. Sonraki
todgigatlarinda R.Benedikt modoni
relyativist prinsipdon ¢ixis edirdi.
Onun fikrinco, hor bir modoniyyat
hadisasi imumi madoniyyat konteks-
tindo adekvat sokildo basa diisiilo bi-
lor. Madaniyyatlorin 6zlinomaxsuslu-
gunu vurgulayaraq, R.Benedikt hesab
edirdi ki, comiyyatlo ford arasinda
ciddi qarsiligh slagelor mévcuddur.
Ona goro do soxsiyyat bu qarsiligh
olagalar sistemindo dyronilmalidir.
Stibhosiz ki, comiyyatds hor fordin
0z yeri var vo bu elo bir iyerarxik sistem
toskil edir ki, onun inkisaf soviyyosi
bir torofdon, milli stiurun soviyyosi-
ni, digor torafdon i1s9, milli homroyl-
1yin naticasi olan vatondas comiyyatin
inkisaf soviyyosini miioyyonlosdirir.
Bu baximdan modoniyyat-soxsiyyot
qarsi-qarstya qoyulmus sistemlor kimi
deyil, vahid aciq sistemin torkib
hissalori kimi nazardon kegirilmalidir.
Comiyyatdo tolatiimlorin yasanmasi,
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dagidict vo ya sistemyaradici proses-
lorin intensivlogsmosi moveud moado-
niyyatin strukturunda soxsiyyatin yeri-
nin iyerarxiyada qeyri- adekvat
dayismasilo bagli olur.

Moasalo burasindadir ki, bir mado-
niyyatin digor madoniyyotdon iistiin-
liyii vo ya bir fordin digor forddon
tistiinliiyii “mon - 0”7, “biz — onlar”
dixotomiyalarini 1o salir vo bununla
da insanin ikili miinasibot sistemindo
(gorxu — maraq) balans1 pozur, emo-
sional gorginliyi artirir, yagsanan stress
tonqidi vo miistoqil diisiinconi zaifladir,
destruktiv davranisa rovac verir. Ma-
raqlidir ki, kiitlovi informasiya vasito-
lorinda, rasmi boyanatlarda bu voziy-
yotin diizgiin qiymotlondirilmomasi,
oksing, onun tabligi getdikco comiy-
yotdoki movcud miivazinati pozur,
quitblosmoni antiqonist macraya yon-
londirir. Burada osas psixoloji mexa-
nizmlordon biri konkret madoniyyatdo
oxlaq normalarinin xarakterindon vo
onun usagin torbiyasinds tutdugu yerin
onomindon asilidir. “Hoaya” vo “Togsir”
kimi oxlaq kateqoriyalar1 fordin sox-
siyyot kimi xalqin modoniyyatinin
adekvat dastyicist kimi togokkiiliing
tosir edir. Xiisusilo do yeni tarixi mo-
gamlarda, qloballasmanin dorinlog-
diyi bir dovrdo soxsiyyetin bohrani
modoniyyatin bohrani ilo eyni vaxta
tosadiif edo bilor. Bunu kéhno ilo ye-
nin miibarizasi prosesi kimi nozordon
kecirmok gotiyyon diizglin olmazdi.
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Sosial-psixoloji tadgigatlarin boytik
oksariyyatindo madoniyyast fenomenini
aragdirilarkon kros-madani yanagmadan
istifads edilir. Kross — modani psixo-
loji tadqgiqatlarin on miihiim va baslica
problemlerindon biri do soxsiyyat vo
madaniyyot masaloasidir. Soxsiyyat kon-
sepsiyast six suratdo “Mon konsepsi-
ya’’st ilo baghdir. Psixoloqlari, antro-
pologlar1 vo humanitar elmlorin digor
niimayandslarini soxsiyyat anlayisinin
hans1 soviyyado olmasi, onun neca for-
malasmasi, digor modoni kontekstloro
totbiqi, miixtolif modoniyyatlordo sox-
siyyat tozahiirlori arasindaki forqli vo
oxsar cohatlorin nadon ibarat olmasina
dair moasalslor maraqlandirirdi.

Modoni todqgiqatlarda son illordo
moshurlagmis soxsiyyotin bes faktorlu
modeli (BFM) xiisusi shomiyyast da-
styir. Bu modelds biitiin insanlar ti¢iin
timumi olan goxsiyyatin bes osas xii-
susiyyatlor1 vo ya 6lgiilori tosnif edilir.
Miixtalif modoni miihitdo soxsi xarak-
teristikalarin Olgiilmasi metodlarini
vo miixtolif modoniyyatlords psixopa-
talogiyanin diagnostikas1 ticlin 6lci
skalalariini nozordon kegiron soxsiy-
yotin bes faktorlu modeli (BFM) sox-
siyyatin madoni 6ziinomoxsuslugunu
vurgulayan yanagmalari vo bu istiqa-
motin hiidudlar1 ¢orgivasindo hoyata
kecirilon eksperimentlor soxsiyyotin
har seydon avval 6z madoniyyatinin
mohsulu olmasi haqqinda tosovviirlorin
dogrulugunu siibut etmisdir.
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Qeyd etmok lazimdir ki, XX asrin
ovvallarinds vo madaniyyatin qarsiliglt
olagado oldugunu miioyyanlogdirmok
moqsadi dastyan bir ne¢o miixtolif
yanagmalar yaranmis va onlarin qarsi-
ligh slagalorinin xarakterinin Gyronil-
masi liclin metodlar islonib hazirlan-
misdir.

Umumiyyatlo, soxsiyyatin strukturu
ilo modoniyyatin strukturunu eynilog-
dirmays cohdlorin ssasinda ns dayanir.
Madoniyyat modeli no tiglin soxsiyyot
modeli kimi nazardon kegirilir?

Rut Benediktin madoniyyatin
konfiqurasiyasi konsepsiyasina gora,
har bir madoniyyat bir mévzu ilo —
modoniyyatin etosu ilo birlogon
modoniyyatdaxili elementlorin unikal
konfiqurasiyasina malikdir ki, bu
da nainki onlarin bir birlorine uygun-
lugunu, hom do mozmununu miioy-
yonlogdirir. Din, ailo, iqtisadiyyat,
siyasi institutlar hamisi birlikds vahid
tokrarolunmaz strukturu omalo goti-
rirlor.

Rixard Turnvald hesab edirdi ki,
comiyyatin simasini miihit vo ya in-
sanlarm irqi xiisusiyyatlori deyil mohz
onlarin 6zlari vo onlarin qarsiligl to-
siri miioyyon edir. Insanlar miioyyon
keyfiyyotlorlo dogulmurlar, onlar
miioyyan potensiya, imkanlarla dogu-
lurlar. Tarix miioyyon edir ki, bu vo
ya digor etnos hansi imkan1 segocok,
misilsiz soxsiyyatlor onlar1 hansi somto

aparacagq.
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Maoadoniyyatin soxsiyyatin tosokkii-
liinds shamiyyati psixoloji antropologi-
yada genis arasdirilir. Psixoloji antro-
pologiyanin parlaq niimayondslori
C.Honigman vo M.Midin asarlori bu
sahodoki aragdirmalara yeni tokan
verdi. C.Honigman 0ziiniin “Soxsiyyat
vo madoniyyat” asarinds madoniyyatlo
bagl iki osas tip hadisoni ayird edir:
1) sosial standartlagdirilmis davranis
— miioyyan gqrupun harakoti, tofokkiirti,
hisslori, 2) homin qrupun davraniginin
maddi mohsulu. O, hesab edirdi ki,
madoniyyat modeli nisboton méhkom-
lonmis faalliq, tofokkiir vo hiss etmok
(qavramaq) vasitasidir. Ona gors do
model hom ideal, hom do real ola bi-
lor. Model universal oldugu kimi, xii-
susi do ola bilar, yoni ayri-ayri qruplar,
kisilor vo gadimlar, miisyyaon kateqoriya
insanlar ti¢iin. C.Honigmana goro,
soxsiyyat fordi davranigda inikas edon
madoniyyatdir. Osas masoalolordon biri
do fordin davranisin modoniyyot
niimunslorini neco monimsamaosidir.
Burada enkultrasiya prosesi miithiim
rol oynayir. Enkulturasiya modoni
norma vo harakotlorin formal vo gey-
ri-formal mocmusudur. Enkulturasiya
zaman1 miioyyon ideal soxsiyyat tipino
xas olan davranig stereotiplorinin
modellosdirilmasi vo formalasdirilmasi
basg verir ki, bu prosesdo modoniyyot
normalart monimsonilir. Burada ideal
soxsiyyat konkret modoniyyot doyor-
lorinin dagiyicist kimi ¢ixis etdiyi

[6]
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liclin sosialazisiya prosesindon forqli
olaraq, enkulturasiya zamani yalniz
konkret modoni miihito xas olan mo-
doni doyorlor monimsanilir. Elo ona
goradir ki, oksor todqgiqatgilar soxsiyyot
vo madoniyyati bu baximdan eynilos-
dirilor. Ciinki enkultruasiya naticosindo
ford miioyyon tarixi-lokal soraitdo
movcud olan madoniyyat niimunals-
rini, tocriibasini monimsayir.
Miixtalif xalglarin madaniyyatinin
todqiqi osasinda bels bir notocoyo go-
linmisdir ki, hor bir modoniyyat li¢lin
saciyyavi soxsiyyot tipi mévcuddur.
Madoaniyyatin tiplori ilo soxsiyyat tipi
arasinda da miioyyon olagolor mov-
cuddur. Qeyd etdiyimiz kimi, Rut Be-
nedikt modoniyyastin bir neco tipini
ayird edir. Bunlardan appolonik, dio-
nisian vo paranoid tiplor konkret xalq-
larin timsalinda tohlil edilmisdir. Ap-
polonik modoniyyat tipindo ford
yasadig1 qrupun ananslarins tabe olur.
Omokdasliq vo doziimliiliikk usaq yas-
larindan torbiyo edilir, davranisin
tonzimloyici normalart ayri-ayri fordlor
torofindon deyil, formal strukturlar
torafindon miioyyan edilir. Bu tip mo-
doniyyatdo biitiin norma vo doyarlor
ganun-qaydaya, ononalar, rasionalliga,
incosonatin vo elmin inkisafina yono-
liklidir. Avtoritar qaydalar yolveril-
mozdir vo gobuledilmozdir. Dionisian
modoniyyatdo iso omokdasiligr for-
diysteilik, gaydalar1 zorakilig, rasio-
nallig1 isa irrasionalliq ovoz edir. Av-
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toritar qaydalar dominantliq toskil
edir. Paranoid madoniyyat tipinds iso
miinaqigoyo meyil, siibhalilik, basqa-
sinin ugurunun ona ugursuzluq gotira-
Ccoyi inanci 9sas yer tutur.

Miiasir dovrdo diinyada bas veran
hadisolorin tohliline modaniyyatlor
tiplorindon ¢ix1s edorok yanagsaq, on-
da gorarik ki, madoniyyatlorin toqqus-
masi qloballagmanin toratdiyi on ciddi
sosial hadisadir. Olbatto, miinaqgigalora
vo onlarin halling forgli yanasmalar,
problemlorin giic vasitasilo, zor totbiq
etmokls hoallins cohd miixtalif 6lkorin
liderlorini bu cohotdon forqlondirir.
Burada homin masalonin lizorindo ge-
nis dayanmaq fikirindo olmasaq da,
qgeyd etmoliyik ki, bu istigamotdo
aragdirmalarin aparilmasina boytk
ehtiyac duyulur. Clinki Hitlerin, Sta-
linin vo bu tipli soxsiyyatlorin bir
torofdon, Vasingtonun, Atatiirkiin vo
basqalarin iso digor torafdon, xalglarin
tarixindo oynadigi rolu birmeonali
qiymatlondirmak va ya onlari konkret
modaniyyat tipinin formalagdirdig:
soxsiyyet tipi kimi qiymatlondirmok
oldugca miirokkobdir. Amma oslindo
burada ¢ox ciddi bir slago do mov-
cuddur.

Maraqhidir ki, enkulturasiya vo
akulturasiya proseslori miixtolif noti-
calara sobab olur. Belo ki, bazi hallarda
akulturasiya soxsiyyotin marginalligia
vo yaxud da manqurtlagmasina gatirib
cixarir. Monsub oldugu etnik qrupun
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doyorlor sistemini, davranig norma-
larmni1, anonalori adekvat monimsoma-
yon ford yetkin bir soxsiyyot kimi
togokkiil tapmir, oksina soxsiyyetin
bu vo ya digor formada deqradasiya-
sina, psixopatiya vo psixi xastaliklorin
meydana golmosinag sobab olur. Ciinki
etnik identifikasiya soxsiyyatin “Mon
obrazinin” va ya “Mon konsepsiyasi-
nin osasinda dayanir. Devid Masumoto
madoniyyat vo soxsiyyetin qarsiligh
olagosini tadqiq edarak yazir ki, mo-
doniyyat bizim “Mon”in baza hissosi-
dir (4, s. 74). Insanlar miioyyon madoni
miihit daxilindo inkisaf edonds, bu
mihit onun “Mon” hissini elo moh-
dudlasdirir vo sortlondirir ki, mon-
konsepsiya yalniz homin modoni miihit
ticlin “‘konkret mona” kasb edir (4, s.
76). Bununla da modaniyyat bizim
davranisimizi, fikir vo hisslorimizi
mon-konsepsiya vasitosilo formalas-
dirir vo sortlondirir. Madoniyyatlor
bir-birindon forqlondiyi kimi, onlarin
formalasdirdigi soxsiyyetlorin “Mon”i
do forglidir. Yagadigimiz madoni miihit
elo toloblor irali siiriir ki, onlarin
yering yetirilmoasi mdvcud ononalorin,
norma va doyarlorin monimsonilmasini
labiid edir.

Oslindo, ekosistemin tarkib hissasi
olan etnosistem tobii bir sistemdir vo
etnoforun tobii miihitini toskil edir.
Madaniyyatlorin qarsiligh tosiri zaman
“yad doyorlor” filtrdon kegir, gobul
edilonlor “0zliniinkii”losir va etnofor
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torofindon rahatligla monimsonilir,
islok qarsiligli davranis normasina
cevrilir. Lakin hor bir fordin basqa,
yad madani tinstirlori 6z tobii miihiting
gotirmasi vo onun gobul edilmasi o
zaman miimkiin olur ki, bu doyarlor
movcud doyarlorls uzlagsinlar. Xiisu-
son do Qarba xas olan fordi madoniyyot
normalarinin filtrasiya edilmadon,
yani movcud dayarlar sistemi ilo uzlas-
dirilmadan kolektiv¢ilik modaniyyatino
gotirilmosi ciddi fasadlar vero bilar.
Ciinki bizim no haqqinda v neco dii-
stindiiylimiiz, hiss etdiyimiz, atdigi-
miz addimlar basqa madoniyyat iiclin
anlasilan olmaya bilor. Hom do nozoro
almaq lazimdir ki, bir ¢cox hallarda
0zgo modoniyyatin ohomiyyatsiz,
lazimsiz doyarlor istehsal etmosi tosov-
viirli miinasibatlor sistemindo domi-
nantliq toskil edir.

Umumiyyatla, soxsiyyatin “Mon”i-
nin mozmunu 0 zaman mildyyon mona
kosb edir ki, ford 6ziinii kegmis haq-
qindaki tesavviirls, golocoyin modeli
ilo, miioyyon horokot qaydalart ilo
eynilogdirsin. Aparilmis todqiqatlarin
naticalorinin tohlili belo bir naticaya
golmaya asas verir ki, etnik identikliyin
xarakteri vo soviyyasi soxsiyyatin in-
kisaf xiisusiyyatlorini saciyyolondirir.
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Kynomypnoe paznooopazue u ghopmuposanue nuunocmu:
COUUATTbHO-NCUXON02UYECKUIL AHATU3

baxmusap Anuees
AOcTpaKkT

N3ydeHnne KylnbTypHOTO pa3HOOOpa3usi U €ro BIUSHUS HA CTAHOBJICHHE
JUYHOCTU MMEET OYeHb OOJIbIIOE 3HAYEHHE ISl TOHMMAaHHUS MEXaHHM3MOB
dbopMUpOBaHMS LIEHHOCTEH, COLMANBHBIX HOPM, COLIMAILHOTO MOBEICHUS,
HAIIMOHAJBHOTO CO3HAHUS U CAMOCO3HAHUS, sI-KOHIETIIHS JTMIYHOCTU. THIMBUA
yCBauBas KyJIbTYpPHBIX IIEHHOCTEH, IPYTMMHU CIIOBaMU, TOTO OOLIECTBEHHOTO
Y HUCTOPUYECKOTO OIbITa, KOTOPBIM BbIpaOOTaH M HAKOILJIEH TOW KYJIBTYpOil,
HOCHUTEJIEM KOTOpPO#l M BBICTYNAeT OH, JISKUT B OCHOBE (DOPMHUpPOBAHUS U
pasButus ero JuyHocTH. Ho, Kak Ky/nbTyphbl, TaK U OOJbIINE TPYIIILI HE CY-
HIECTBYIOT U30JMPOBAHHO U MOCTOSIHHO B3aUMOJICHCTBYSI OKa3bIBAIOT OIpe-
NIeJICHHOE BIMsIHUE Jpyr Ha Apyra. [loatomy anis Toro, 4toObl pacKphITh
TICUXOJIOTMYECKUIT MEXaHU3M CTAHOBJICHMSI JIMYHOCTU U TIOHUMaHUs €€ To-
BEJ/ICHUS], HEOOXOMMO U3yUEHHE B3aUMOCBSI3U U B3aUMOOTHOIICHHUS KYJIBTYPBI
Y JINYHOCTH.
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Cultural diversity and personality formation:
a socio-psychological analysis

Bakhtiyar Aliyey
Abstract

Study of cultural and its impact on personality formation is very important
for understanding the mechanisms of formation of values, social norms,
social behavior, national consciousness and self-consciousness, self-concept
of personality. The individual assimilating cultural values, in other words,
the social and historical experience, which is developed and accumulated
by the culture, the carrier of which he is, is the basis of the formation and
development of his personality. But, both cultures and large groups do not
exist in isolation and constantly interact with each other. Therefore, in order
to uncover the psychological mechanism of personality formation and
understanding of its behavior, it is necessary to study the interrelation and
interactions between culture and personality.
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“Olum, ya oliim, budur masala. Hanst saraflidir?
Azgin taleyin miidhis oxlarina susub dozmakmi,
Yoxsa falakatlor nahrina qarsi silaha sarilib
Usyanmi etmak?Ya galaba ¢calmagq, ya halak olmaq?
Olmoak — yuxulamag, yalniz budur, bu!”’

GIRIS
Insan comiyyati yarandiqdan
etibaron yasam vo 0liim bir-biri
ilo olagoli olan anlayislar olmusdur.
Yaradilig, var olmaq vo 0liim, 6liim-
don sonrak1 hoyat biitiin bu mosalolor
osrlor boyu arasdirilmis, forgli yanas-
malar, forziyyolor ortaya c¢ixmisdir.
Oliim sirli, qorxulu, homginin do
maraq doguran bir hadisadir. Insan
ovladi hoyatin1 monalandirmaga, an-
lamaga c¢alisir. Neco var olmusuq?
No iigiin yasayiriq? Sonda no olacaq?
Busuallar hom var olmaq hom do yox
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Uilyam Sekspir, “Hamlet”

olmaq barosindo diisiinmoyo vadar
edir. Neco ki, ag vo qara, geco vao
giindiiz, yaxs1 vo pis eynilo do var ol-
maq vo olmamaq. Insan tofokkiiriiniin
giicii bu suallara cavab tapmagq {i¢iin
yetorli deyil. Bu zaman yaranan qor-
xunu, narahathifiaradan galdirmaq
liclin toxoyyiil igo diisiir vo “rahatlas-
dirict” fikirlor yaranir (ruhun varligi,
reinkarnasiya, connot-cohonnom
vo s.). Ciinki insan yox olmaqdan
gorxdugu igiin, var olmagi davam
etdirmok fikrini qobul etmokdo daha
¢ox hovaslidir. Neco ki-balaca usaqlar
valideynlorinin 6liimsiiz oldugunu dii-
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sliniir, onlar1 no vaxtsa itiracoyi hoqi-
gotini gobul etmok istomir ¢linki qor-
xur. Insan évladi da hoyati1 boyunca
“ki¢ik usaq” kimi yox olmaqgdan qor-
xur vo bu haqigotin yaratdigi nara-
hatliglart miixtslif yollarla, inanclarla
aradan qaldirr.

Oliim qorxulu oldugu qoder, 6z
istoyi ilo, ixtiyari olaraq 6ziinogosd
etmok (intihar etmok) daha dohsotli
bir hadiso hesab edilir. Intihar haqqin-
da danismaqdan g¢ox vaxt ¢okinilir.
Intihar mdvzusunun tabu olma sabab-
lorindon biri do onun infeksiya kimi
tohliikali olmasi fikridir, sanki bu ba-
rodo danigmaq 6ziinii 6ldiirmayas tokan
veron daxili impulslart giiclondirib
intihara yonlondire bilor [13, s.177].

Kimasa gors intihar dohsotli hadi-
sadir, kimasa gora glinahdir, kimoso
gOra intihar cosarotdir, kimasa gora
do zoiflikdir. Intihar haqqinda olan
bu ciir fikirlor adobiyyatda, badii osor-
lordo daha ¢ox 6z oksini tapir “Romeo
va Ciilyetta” (U.Sekspir), “Anna Ka-
renina” (L.Tolstoy), “Madam Bovari”
(Q.Flober), “Leyli vo Macnun” (M.Fii-
zuli),“Gonc Verterin iztirablar”(1.Géte)
va s.). Vo on maraqlist da budur ki,
intihar hadisosi oksor badii asarlorde
cox yiiksok giymatlondirilir. Oz do-
yarlori ugrunda intihar etmok on co-
saratli, iistiin bir hadiso kimi toqdim
edilir. Xiisuson do 6z mahabbati ugrun-
da edilon intiharlar odobiyyatda daha
tez-tez qarsimiza ¢ixir.
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Ingilis sairi vo yazigis1 Uilyam
Sekspirin yaradiciligin tohlil ederkon
gortiriik ki, onun, gohromanlarindan
52-iintihar edorok hoyatina son verir.
“Olum, ya 6liim” ifadosiU.Sekspirin
“Hamlet” asorindo bas gohroman Ham-
letin monoloqundandir.“Hamlet”
osorinds Hamlet vo Ofelya arasindaki
mohabbat o godar do giiclii vurgulan-
mayib. Osarin psixoloji tohlilindo“Edip
kompleksi”, nifrot vo intigam hissi
daha ¢ox 0ziinii gostarir.

Hamlet atasini 6ldiiriib, anasi ilo
evlonan vo hakimiyyatin basina kegon
omisino vo anasina nifrot edir. Atasi-
ni1 Oldiirdiiyii ticlin amisindon intigam
almaq istoyir. Belo sual yaranir ki,
Hamletin omising qars1 nifrati atasini
Oldiirdiiyli ti¢lindiir, yoxsa anasini
qisqandigi ii¢liin? Taninmis avstriyali
psixoloqva psixiatr Zigmund Freydin
psixoanalitik yanagmasindan bunu
tohlil etsok bizo malum olur ki, utanc
vo giinahkarliq hissini yaradan hadi-
solor sixigdirilir. Biitiin oglan usaqlari
analarma qars1 sevgi hiss etdiklori
liclin, atalar1 ilo rogabot aparib nifrot
etmoklorindon utanirlar, ozab ¢okirlor
vo bu hissi sixigdirmaga calisirlar.
Z .Freyd bu fenomeni “Edip komplek-
si” adlandirmigdir (qizlarda iso “Elektra
kompleksi™).

“Edip kompleksi”’oglanin anasina
qarst hiss etdiyi stiuralti sevgi hisslorino
goro atasini qisqanmasidir. Z.Freydo
goro bu kompleks oks cins olan vali-
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deyni sevmok, 6z cinsindon olan va-
lideyni iso qisqanmag, nifrot etmok,
gorxmagq kimi usagin basladiyi qarisiq
hisslorin, diisiincolorin, fantaziyalarin
comidir.

Kompleksin ad1 yunan dramaturqu
Sofoklun “Kral Edip” pyesinin gohra-
maninin adindan gotiiriiliib. Sofokl
pyesdo atasini dldiiriirok, anasi ilo ev-
lonon (anasi oldugunu bilmoayarakdon)
Edip adli goncin hekayasindon bohs
edir. Edip hoqigotlori bilonds gozlorini
oyur, anasi Lokaste iso 0ziinii asir.

Z.Freyd hesab edirdi ki, U.Seks-
pirin “Hamlet” asarindo, ata qatili ol-
magq heg do tosadiifii deyildir. Bunlarin
tomolindo “Edip kompleksi” dayanr.
“Edip”-do usagin altda qalan istodiyi
arzusu yuxuda oldugu kimi {izo ¢ixir.
Hamletdo iso bu istok sixigdirilir [15,
s. 85-86].

Osarin bir ne¢d hissasindon niimu-
no gotirorok Hamletds tozahiir edon
bu kompleksi psixoloji cohotdon tohlil
edo bilorik:

“Hamlet (I parda I sahna):
Qadinlar, qadinlar, sizin adiniz
Etibarsizligdir alomda yalniz.
Birca ay! Matomli Niobeyatak
Goz yasi i¢inda marhum atamin
Tabutu dalinca getdiyi zaman
Geydiyi basmaglar

kohnalmomigdan
O gadin, o anam, aman ilahi...
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Agulsiz, duygusuz vahsilor bela
Ondan daha artiq yas saxlayardi.
O manim amima ara gedibdir.
Gor kima? Atamin 6z qardasina”
/6, s. 15].

Hamletin ifadslorindon hiss olunur
ki, o, atasinin 6liimiino deyil, daha
COX anasinin atasina qarsi xoyanating,
omisi ilo evlonmosina qozoblonir.
Hamlet anasia qarst olan hisslorini
sixigdirir, stiuralti olaraq 6ziino raqib
gordliyli atas1 aradan gotiriilsado,
omisinin anast ilo evlonmasinds atasina
qarst hiss etdiklorini eynilo omisina
kogtiriir. Bu zaman hom giinahkarliq,
hom do nifrat hissini yasayir.

Hamlet omisino na gqodar ¢ox nifrat
etsado, onu Oldiirmak ti¢iin heg bir cid-
di-cohd etmir.“Edip kompleksi”’-nda
usaq atani 6ziindon daha giiclii hesab
etdiyi liglin hom ondan ¢okinir, qorxur,
hom do digor torofdon onun kimi
olmaga calisir (atas1 kimi olsa anasi
onu seva bilar diistincasi ilo). Balkada
Hamletin omisini 6ldiirmak {i¢iin heg
bir cohd etmamasi, aslindo ondan qorx-
dugu tigilin ola bilor. Cilinki, Hamlet
omisini 6ldiirmakdon basqga hor bir
seyl etmoys gadir idi. Onu omisino
qarst bosladiyi nifrot hissi, intigam
diisiincasi todricon 0zilino garst qo-
zoblonmayo, 0ziinii glinahlandirmaga,
Ozlinii cozalandirmaga istiqgamatlonirdi.
Bu da “Edip kompleksi”-indo yasanan
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ambivalent (ikili hisslor: rogabat his-
si-glinahkarliq hissi, ataya qozoblon-
mok-atas1 kimi olmaq arzusu, atadan
qorxmag-ataya qarslt ¢ixmaq vo S.)
hisslordon gaynaqlanirdi [15, s. 86].
Polonini bilmadon dldiirarkon, Ham-
letin anas1 ilo olan dialoqunda onun
stiuralt1 arzusu Oziinii gostorir:

“Hamletqilinci syyiraraq, xalgaya
sancir, Poloni oliir (Il parda, 11 sahna).

Kralica:

Ah san neyladin?
Hamlet:

Hec oziimdoa bilmirom, kraldwr mo-
gor?” [6, s. 90]

Yuxaridaki dialoqdan goriiriik ki,
Hamlet kimi 6ldiirdiiyiinii bilmir, an-
caq onunKlavdi (amisi, kral) olmasini
arzu edir. Olonin kral olmasi fikri
onu sevindirir, homg¢inin omisinin
atasini 0ldiirmasinda, 0ziinii amisi ilo
eynilosdirir. Klavdi 6london sonra
anasi ilo arasinda heg bir manes qalma-
yacag1 hissi hom ona xos tosir edir,
hom ds bundan qorxur, giinahkarliq
hissi kegirir. Bunu eyni sohnods dia-
loqun davaminda gors bilorik.

“Kralica:
Bu neca dahsatli, ganli bir isdir!”
“Hamlet:

Bu ganly bir isdir! Bu, aziz anam,
Bir kral o6ldiiriib, sonra da onun
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Dogma qardasina ara getmakdon
Moagor daha qorxunc, daha
miidhisdir?!”[6, s. 90]

Hamlet omisinin 6limiinii istoyir,
anasina qars1 comiyyat torofindon go-
bul edilmayan hisslori iso onu utandirir
vo urkiidiir. Belo olan haldadziini
togsirkar kimi hiss edir. Hamlet osorin
sonunda 0lmasaydi, balkado intihar
edordi.Clinki yasadig1 bu qarisiq hisslor
onun 6ziina ¢ox ozab verirdi.

“Hamlet (I parda [ sahna):

Ah, insan badani, neco mohkamsan!
oriyib donmiirsan goéz yaslarina.
Ey qadir yaradan, intihar: kag
Yasaq etmayaydin biz insanlara.
Ancagq tok birca ay! Saxta goz yasi
Halo qurumamais yanaqlarinda
O ara gedibdir. Qorxunc stiratla,
Belo bir tezlikls izdivac etmoak!
Yox, yox, xeyir deyil bu isin sonu.
Partla, ey tirayim, partla, par¢alan;
Dilim susmalidir, mon susum
gorak!”’[6, s. 14]

Hamlet dindo giinah olmasa idi
balka do intihar etmoyi diigiinordi.
Onun ifadolorini tohlil etdikdo goriiriik
ki, atasinin amisi torafindon oldiirtil-
mosindon ¢ox, anasinin onunla evlon-
mosi Hamleto tasir edir. 9saor boyunca
on ¢ox buna gozoblondiyini vo ozab
cokdiyini bildirir. Hamletin “Partla,
ey urayim, partla, pargcalan” foryadin
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da 6liimii cox arzuladigini, bu qarisiq
hadisalordon, qarisiq hisslordon neco
iztirab ¢okdiyi hiss olunur.
Gertrudanin asarin sonunda intihar
edib, etmomasi bizo milommali qalir.
Bilorok va ya bilmayarak zoharli ickini
icib 6lmosi osordo tam doqiq sokildo
gostorilmir. Lakin bunu intihar olaraq
tohlil edo bilorik. Clinki etdiyi xoyanoto
gbro Oziinii giinahlandirir, oglunun
hiddati ilo 6ziinli mohv etmasi ona
ozab verir vo sonda 6z sohvini dork
edir, pesman olur. Belo ki,asordo onun
yagamasi liglin bir sobobinin qalmadig
gostorilir. Pesmangiliq, ozab, giinahkar-
liq hisslori istiin golir vo buna dozo
bilmir. Artiq var olmas1 miimkiin de-
yil, ¢linki var olmasi {i¢iin onu hoyata
baglayan heg bir sey qalmay1b. Osori
tohlil edorak, deys bilorik ki, 6lmok-
don bagqga carasi galmadigi {igiin bi-
larokdon zohari igmis ola bilar.
Ofelyanin suya diisorok yasamaq
ticlin he¢ bir cohd etmoyib, 6liimo
toslim olmasini da intihar kimi doyor-
londirmak olar. Atasinin sevdiyi soxs
torafindon 6ldiriilmasi, Hamletin onu
sevmadiyini deyib ayrilmasi ilo timid-
sizliyo diigar olmus Ofelya 6lmoayi segir.
Osaordo togdim olunan intihar nii-
munolori, mahabbat vo loyagatin iti-
rilmasing, eyni zamanda var olmanin
tohlilino osaslanir. Var olmaq {igiin
heg¢ bir sobabinin olmamasi naticasinda
yasamaq ti¢lin miicadilo etmodon
ixtiyar1 gokildo hayatini sonlandirib
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olumi segirlor (homin anda yagama-
magq daha iistiin hesab edilir).

U.Sekspir yaradiciliginda intihar
davranisinin tosvir edildiyi digor on
mashur asarlordan biri do “Romeo va
Ciilyetta” pyesidir.Iki diisman ailonin
usaqlar1 olan Romeo vo Ciilyetta bir-
birino asiq olur. Onlarin bu sevgisi
he¢ bir halda dostoklonmir vo ayril-
malari tiglin ailolorin etdiklori cohdlor
bosa ¢ixir. Burada iki goncin mohabbati
hor seydon, hotta yasamaqdan belo
tistlin tutduglarinin sahidi oluruq. Bir-
birlorini itirdiklorini diisiinondo, hoyat-
larin1 sonlandirmagi segirlor. Mohob-
batlari o godar boyiikdiir ki, o olmasa
yasamaq miimkiin deyilmis kimi go-
riniir. Yoni sevdiyi soxs yoxdursa,
var olmagin bir manasi qalmur.

U.Sekspirin bu osarinds digor bir
psixoloji fenomendo 6zilinli gostorir.
1972-ci ilds “Journal of Personality
and Social Psychology” jurnalinda
“Romeo va Ciilyetta effekti” adli mo-
qals ¢ap edilmigdi. Amerikal1 psixo-
loglar Rigard Driskol, Keyt Deviz vo
Milton Lipetzin hamin ilds kegirdiklori
tadqiqatin naticalorindon malum oldu
ki, ciitliiklorin arasinda miinasibatin
valideynlori torafindon gobul edilib-
edilmadiyino asason, onlarin bir-birino
olan sevgisi, baglilig1 giiclons bilor
[21].

Toadqigatda 140-ciitliik (280 nafor)
istirak edir. Iki torofli anket sorgu tog-
dim edilir, bir hissasindos aralarindaki,




A.S.Miitallimzado

sevginin saviyyosi miioyyanlosdirilir,
digorinds iso valideynlorinin onlarin
sevgising, birlikds olmaqglarina miina-
sibati Oyranilir. Tadgigatin naticosindo
molum olur ki, valideynlor no qodor
cox gqadaga qoyursa, qarsi ¢IXir va se-
vonlorin miinasibatlorini dostoklomir-
so ciitliiklorin sevgisi do bir o qador
giiclii olur, bir-birino daha ¢ox bagla-
nirlar. Halbuki, valideynlor coxlu tozyiq
etmasalor balkads sevenlorbir-birle-
rind bu godar baglanmazlar.Yoni qa-
dagalar homiso daha colbedici daha
maragqli olur, eynilods sevgido do bu
clirdiir. “Olmazlar” varsa bagliliq vo
sevgi daha ¢ox olur. Qisacast manealor
no godor ¢oxdursa, iki soxs arasinda
ki, mohobbat do o godor do giiclonmis
olur va bu ciir tosir odobiyyatlarda “Ro-
meo vo Ciilyetta effekti” adlandirilir.

Romeo vo Ciilyettanin da qovusa
bilmomolorinin sobablorini timumi-
logdirsok — diismon ailalorin usaqglari
olmasi on osas maneadir, buna goro
onlar1 dastokloyon, sevgilorini gobul
edon az adam var, Romeonun Tibalt1
(Ciilyettanin gardasi) oldiirdiiyti ticiin
stirglino gondorilmasi do onlarin qo-
vusmasi liglin digor maneadir, siirgiino
getmokls yenidon bir-birindon uzaqla-
sirlar, ailolor Parisin Ciilyetta ilo evlon-
masini uygun goriir, Paris Romeonun
raqibi kimi Ciilyetta ilo qovusmasina
mane olan digor bir sobabdir, rahib
Covaninin Ciilyettanin 6lmadiyini Ro-
meoya vaxtinda ¢atdira bilmomaosido
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bir maneadir vo on sonda onlarin qo-
vusmasi U¢lin on boyiik manes iso
olumdiir.

Yuxarida qeyd etdiyimizongosllor
onlar1 ayirmir, olimii digtinmiirlor,
ancaq bir-birlorinin itirdikdo 6lmok
gorarini verirlor. Ciinki bu ¢atinliklor
no godor ¢ox olasada dozmok olar,
mohabbatino qovusmagq timidi, arzusu
onlar1 hoyatda saxlayir. Lakin mohob-
botini itirmok artiq biitiin yasami do-
ziilmaz hala gotirir. Yalniz sevdiyi sox-
sin varligi, qarsi ¢ixan biitiin soxsloro,
biitiin ozablara gars1 giicli vo do-
ziimlii edir insani.

Bu zamanavstriyali psixiatr vo
nevroloq Viktor Franklin mohobbot
haqqinda ki, fikirlorino miiraciot etmok
yering diisor: “Hoqiqgat budur ki, mo-
habbat insanin yagamasi ii¢iin on yiik-
sok mogsaddir. Mon boyiik bir sirri
anladim ki, insan poeziyasi, diisiin-
casi va inanct bunu gostormolidir ki:
isanin xilasi- mohabbatdir, mohabbot
vasitosi ilo miimkiindiir. Insanin qur-
tulusu esqdir, xilaskart mohabbatdir.
Mon bir insanin hoyatda bagqa heg
bir seyi galmayanda, sevdiyi soxsi
diisiinmakls bir anliq belo olsa neco
zdvq ala bilocayini anladim. Insan
¢otin anlarinda, ¢okdiyi ozablar1 diiz-
giin istigamotdo yonoaldorak, belos bir
voziyyotdo sevdiyi soxsi diislinorak
nailiyyot oldo edo bilor.” [14, s. 116].

V.Frankl geyd edir ki, insanin qur-
tulusu esqdir. Demali, sevdiyi soxsi
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itirmoklo, sevon goxsgatin bir voziyyoto
disiir, bu ciir ¢ixilmaz halda sevon
soxs artiq xilas olmayacagi hissini
yasamis olur vo bununlada 6lmoyi
diisiiniir. Insam var edon sevdiyi soxsin
varligidir, uzaqda olsa, qovusa bilmo-
solordo onun varligini hiss etmokdir
vacib olan. Bu godar ozaba, ¢atinlikloro
qars1t doztiimlii olmaqlarinin asas
sobabi, onlar1 yagadan, golocok ligiin
xosbaxtlik vad edoniimid dolu mo-
hobbatloridir.

“Romeo vo Ciilyetta” pyesindo
Romeonun da yasamasi tigtin mohob-
batin, sevdiyi $oxso qovusmagin on
bdyiik mogsadi oldugunu, bir sohnodon
niimuna gotirarak gostora bilorik:

“Lorenso (I parda, VI sahna):

Bu miiqaddas isa yar olsun goylor,
Sonra dard ila biza caza vermasin.”

“Romeo.:

Amin! Ancaq bu dord dahsat

olsa da,
Ciilyettayla manim goriisiimiiziin,
Bir anlig sevinci oniinda hegdir.
Miigaddas ayinla, miigaddas ata,
Birlasdir san bizim allorimizi.
Sonra oliim galsin, yoxdur bir

qorxum,
O cicok manimdir desom,

basimdir”[7, s. 75].

Romeo iiclin asas moqgsadi Ciil-
yettaya qovusmaqdir, bu yolun sonun-
da 6liim olmasi1 onu qorxutmur. Ciinki
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Ciilyettaya olan mohabbati onu daha
da cosaratli edirdi.

Hoaqigotondo mohabbat insanin ya-
samasi li¢lin vacib olan tolobatdir. Al-
man psixoloqu Yiirgen Kaynd dediyi
kimi buradasadoco balansi qorumaq
vacibdir. Subyekt obyektlo miinasibo-
tindo diizgiin mosafoni se¢cmoayi ba-
carmalidir. Hoddindon artiq yaxinlag-
ma, birlosma vo ya ayrilma intihar
davranisina sabab ola bilor. Yoni sev-
diyi obyekto hoddindon artiq baglan-
maqda intihar tohliikasi yaradir, sevdiyi
obyektdon tamamilo qopmaqda bu
tohliikoni yaradir. Insanlar miinasibat-
lorinds bozon nayiss haddindon artiq
ideallagdirirlar (daha ¢ox baglanirlar
ideallagan obyekts) vo ya doyarsiz-
logdirirlor (uzaqglasirlar vo ya tork
edirlor) [13, s. 19].

Y.Kayndin burada demok istodiyi
fikri daha doaqiq izah etmak iiciinyunan
mifologiyasindaki, Ikarm ofsanasinden
niimuno gotirarok deyir ki: “Ikar vo
atast Girit hobsxanasindan qagarkon,
atasinin qus tiiklorindon vo balmu-
mundan diizaltdiyi qanadlar istifado
edirlor. Atas1 Dedal Ikarano ¢ox algag-
dan, no do ¢ox yliksokdon ugmamali
oldugunu xiisusils tapsirir. 9gor ¢ox
alcagdan ugarsa ganadlarinin nom-
don agirlasib qopacagini vo eynilodo
cox yiiksokdon ucarsa da glinosin qa-
nadlarinda ki, balmumunu aridacoyini
vo qanadlarinin qopacagim bildirir.
Ikar atasmin xobordarliglarini gor-
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mozdon golir. U¢maqgdan mast olur
vo getdikco somada daha da yiiksok-
lora qalxmais olur. Sonda o qoador ytiik-
solir ki, giinasin istiliyi onun ganad-
larindaki balmumunu oridir, qanadlari
qopur vo Ikar Samosun conubundan
donizs diisiib oliir.’[13, s. 22].

Bu misali mohabbati ideallagdir-
maga bonzotmok olar. “Romeo vo
Ciilyetta” asorindo mohabbatin neco
ideallasdirildigin1 goriiriik. Romeo
neco dorindon asiq olub, mahabbatin
tosiring qapilibsa bagli oldugu obyekt-
don (Ciilyettanin oOliimii), ideallas-
dirdig1 sevgidon qopmasi yasamaq
ticlin heg bir sabobinin gqalmadiginin
gostaricisidir (eynilads Ciilyetta {liglin).
Yoni bundan sonra kimo lazimam?
kimo aidom? suallar1 yaranur.

Bilirik ki, insanlar da diinyaya gol-
diklari giindon bori kimaso, noyoso aid
olmaq tolobat1 olur. Masolon, kigik
usaqlar no qador dacallik etsalar, s6z9
baxmasalar bels valideynlorinin onlara
“sani ¢ox sevirik”, “na yaxs1 ki, varsan”
va s. bu ciir ifadslor islodarak sevgi-
lorini vo onlarin ailonin sevilon bir tiz-
vii oldugunu vurgulamaglar ils, usaq-
larda harasa, kimoso aid olmaq hissi
formalasdirmis olurlar. insan &ziinii
lazimi va vacibi biri kimi gormak iste-
yir. Bu sanki yasamagq ticiin bir tolo-
batdir. Kimaso lazim olmaq ehtiyaci
insanin fundamental ehtiyaclarmdandir.

Hagqigotonds birini sevmak, baglan-
maq yasami monalandirir, hoyata daha
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six baglayir insan1. Kimaso aid olmag,
kimass lazim olmaq ehtiyact hayati,
yasamagi doyorli edir. Diigiintirom ki,
burada da hoyatin monasi mohobbot
deyil, soxsin Oziinii bu mohabbatin
bir hissasi olaraq gdrmaosidir, yasadigt
hisslordo bir timidin olmasidir.

Cox vaxt sevgililorin iglotdiyi hor
koso tanis olan bir ifado var: “Soni
tanityandan sonra yasadigimin forqino
vardim”. Buna oks olan digor bir ifado
var ki, hoyat1 monoton kegon, maraqsiz
olan insanlar tez-tez islodir: “Bu yasa-
magq deyil ki, sanki bos-bosuna giin-
lorimi kegirirom”. Goriiniisdo basid,
sada vo ¢ox islonan ifadslor kimi go-
riiniirlor. Ancagq tohlil etdikds no godor
dorin mona kasb etdiklorini goriiriik.
Cismon bu hoyatda var olmaq halo ya-
sayrram demok deyil. Insan “xos an-
lar”, “xos hisslor” yasayanda daha six
baglanirhoyata, haqigoton yasadigi-
nin forqino varir. Bu “xos hisslor”-in
do on istiinii, on mitkommoali sevgi-
dir. Yoni gozal hisslorin on pik haddi
sevarkon yasanilir.

Mbohobbots aid badii asarlords do,
gohromanlar bir-birlorini sevir, an ali,
miitkommal hiss olan sevgini dadir,
sonda sevdiyi soxsi itirir vo frustrasiya
(mogsada catmaqda manegilik yaradan
xoyali vo real maneolorlo qarsilasan za-
man, insanin diisdiiyii psixoloji voziy-
yot) yasayirlar. Ogor yasamagi se¢so,
cismoan var olsada monavi yox olacaq,
cismon yox olsa iso tamamilo yox
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olacaq. Demali o gador boyiik forq
qalmir, var olsamda yasamaycam
diistincasiilo 6liimii daha uygun hesab
edirlor. Burada vacib olan sadaca cis-
mon mdveud olmagq deyil, yasamaqdir,
hagigoton yasadigini hiss etmok. Yoni
fiziki olan deyil monovi olandir osas.
U.Sekspirin asarlorinda goriiriik
ki, onun qadin saflig1 vo xeyirxahligina
boylik hormaoti vardir. O homiso osa-
sinda sevgi vo hormot olan saf, osl
mohobbot ilo insanlar iiglin imumi
olan heyvani hissloro osaslanan ehtiras
arasinda boyiik bir forq oldugunu
vurgulayirdi. U.Sekspir “Venera vo
Adonis” poemasinda Adonisin sevgi
va ehtiras haqqinda ki, fikirlori ilo bu
forqi gox gozal sokildos ifado edir:

“Sevgi yagisdan sonra ki,
gilinas kimidir,
Ancagq sahvatin tasiri glinasdon
sonra firtina kimidir,
Sevginin zarif bahart hamisa
toravatlidir,
Sahvat isa baharin yarisinda,
qis kimi galir:
Sevgi asirt deyil, sahvat isa
acgozliikla oliir,
Sevgi haqiqatdir, sahvat isa saxta
valanlar ilo doludur™ [17, s. 202].

Saf sevginin tosvir edildiyiorta os-
rin gorkomli azorbaycan sairi vo mii-
tofokkiri Mohommad Fiizulinin “Leyli
vo Macnun” poemasinida tohlil etmok
lazimdir. M.Fiizuli burada sevgi ho-
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yatinin biitiin tobii slamatlarini, gonc-
lorin alovlu baxiglarini, hayocanlarini,
hatta iirok doylintiilorini bels incoliklo
va doqiqlikloifadoetmisdir. Gonclorin
kecirdikari hisslari tosvir edarok onlarin
ruhunda bas qaldiran, sevgidon fogan
edon hoyacanlarini, mohabbatin psi-
xoloji tozahiiriinii do nozardon qagir-
mir. Leyli vo Qeysin goriis anini tos-
vir edorken iki goncin kegirdiyi psi-
xoloji gorginliyi moharatlo tosvir etmis-
dir. ©sordo mohobbaotin saf vo pak
oldugunu, sevonlar tiglin monovi qida
vo hoyat oldugunu vurgulayir| 1, s. 93].
Burada M.Fiizuli sevgini forqli
formada tosvir edib, Qeysin Leyliya
olan sevgisi sonradan ilahi sevgiyo
dontisiir. Qeys Leyliya qovusmaq liglin
min bir aziyyat ¢akir, lakin sonradan
Leylidon imtina edir, diinyavi olan
sevgi bir nov sublimasiya olunur vo
miigoddas, “hoqiqi” sevgiyo doniisiir.
Leyli burada “haqiqi” sevgiys cat-
maqdavasito kimi gostorilir. Neco ki,
muollim sagirdlorindon Oyronir, ak-
tyoru tamasagcilar ruhlandirir, psixotera-
pevt pasientlorinin sayasindo sagalir[4,
s. 32], eynilo do bunun kimi, Qeysdo
Leylinin sevgisi sayosindo kamillogir
va ilahi sevgini dork etmis olur.
Yuxarida V.Franklin “Mohobbot
yasamagq {li¢iin on osas mogsoddir” fi-
krini geyd etmisdik. V.Franklin bu
ifadosini poemada M.Fiizuli Qeysin
Leylinin mozari Gistiing galorak, hosrat
ilo foryad etmosindo, mohobbotin
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yasamagq li¢iin neco 6nomli oldugunu
Qeysin dili ila bizlars ¢atdirir (2926-
2981 beytlori):

2969

“Ey omr, gal indi
basa son ham
Kim, cesmima
tira oldu alom!

Ey émiir! Gal indi
san da sona ¢at!

Ciinkii alom, g6-

ziimda zindan oldu.

2970

Alom xos idi ki,
var idi yar,
Ctin yar yox, olma-
s na kim var!

Yarim var olanda
alom xos idi,

Madam ki, yoxdur
daha, onda var
olan na varsa, yox
olsun!

Ey can! (Son do)
xasto badono

M.Fiizuli dini inanclarmi asorle-
rindo xiisusi ilo vurgulayirdi. Bura
geyd olunan 6liim aslinde yox olub
getmok deyil, diinyavi olan hor seydon
azad olub, fani diinyadan haqiqi diin-
yaya kd¢gmok monasindadir. M.Fiizuli
liclin esq an boyiik, on miigoddos din
1di. Ciinki o hesab edirdi ki,esq allaha
govusmagin vasitasidir vo mohabbaot
ugruna 6liim miiggadasdir.Bunu osords
Ibn Solamin 6liim xabarini alan Mac-
nunun sozlori ilo ifados edir:

[5, 5. 217-218]

cahan lazim deyil!

hal>.”’[3, s. 182]

Ly can, tar.zl—y.cas— » y Mocnun dedi ki:
2977 taz.u vida et, . . vada et! Macnun dedi: EJ// Ey vafali yarum!
Bu xasto ilo y.etar Bir xasta ll? . 2470 vafali yarum! Bu yolda moni
niza et! mucadzla.n Yoxdurmu b“ , ardan, hayadan
yetmozmi? yolda nangii arim: yoxsun saywsan?
Miistaginam, ey Ey acal! Sani arzu- Canani iiciin
2977 acal, karam qil!| laywram; koram et, c canini veran,
Dof i-alom ilo rafi-| Ozablarumi yox et, ananays can magsadina
gom qul! kadarimi apar!| | 2471 verib yetibdir, catmisdir
Can vermayan C ’
Qurtar mani izti-| Qurtar mani bu arada itibdir. anim .vermay on
rabi-qamdan!| gom iztirabindan! 152, y ox_Ohfb
2973 Ve vido viieudi-| Viieud Tua- itmisdir.
er miijda viicudi-| Viicuduma yoxlugq
ma adamdan!| dan miijdalor gatir! o O, monim dostum
Ol dostum idi, e e .
Ayinami eyla jong-| (Konliimiin) ayna- degildi diisman, idi dusmalerfz
2974 dan pak,| st pasdan tomizia, 2472 Hom ol ona asiq de.yll.dl.,
Qul pardeyi-e’tiba-| Etibarimin parda- idi, hom mon. Ona ham o asiq idi,
rimi ¢ak! sini yirt! ham da man.
Rofet, na isa arada| Arada na manea Ol canini verdi O, canini verarak
2975 hail, varsa, qaldur, 2473 . vasil oldu, ) qovusdu,
Eylo mani ol nigara| Mani o sevgiliya Oz martabasinda | Oz daracasinda
vasil! qovusdur! kamil oldu.|  an yiiksaya ¢ixd.
Ya Rab, mona cismii| Ey Rabbim! Moana Noagsim manim Monim aksiyliyim
can garakmaz,| badan va can garak irmadi kamala, hala diizalmadi,
2979 | Cananimsiz cahan deyil, 2474 | Eyb eyloma Bu hala aglay:-
gorakmoaz!”| Sevgilim olmadan- aglasam bu ramsa, mani

eyibloma.

Psixologiya jurnali 2018, Ne4




Umumi psixologiya

Ibn Solamin &liimiin esidenda,
Maocnun aglayib, foryad edir. Zeyd
buna toacciiblononds, Macnun deyir
ki, ogor Ibn Salam Leylinin hasratino
dozmoyib can veribso, demok mondon
daha kamil asiq imis. “Maonim oksiy-
liyim hals diizolmadi” — ifadosindo
demok istadiyi odur ki, yoni monim
idrakim halo o qodar yiiksok saviyyado
deyil, Ibn Solam mohabboti ilo eld
bir hadds catib ki, artiq diinyavi olan
har seydon slini {iziib, hoqigati, ilahi
olan1 dork edib va tanr1 da onu miika-
fatlandirib bogori diinyadan ayirib.

Hamlet ilo Qeys, Ofelya ilo do
Leyli obrazlarinin bir-biri ilo oxsar-
liglart vardir. Hamlet aglini itirmis
roluna girir, eynilodo Qeysdo bu ciir
“Macnun” simasinda gizlonir. Burada
taninmig isvegrali psixoloq KarlY-
unqun arxetip adlandirdigi persona
anlayisindan danisa bilorik. K.Yunq
persona haqqinda deyir ki: “Xarici
yonoalisliyi, xarico yansidilan xarakteri
mon “persona” adlandiriram.” [11,
s.278] Qeys vo Hamlet dodaxilon ya-
sadiglar1 qarisiq hisslori gizlotmak
maocburiyyatindo hiss etdiklori tigiin,
persona ils 6zlorini comiyyato toqdim
edirlor.

Har bir soxsglizgiido oksins baxan-
da 6z simasini goriir. Ciinki glizgiiniin
oks etdirdiyi hoqiqi simamizdir.Hotta
insanin daxilindo olan1 da gostorir
(kegirdiklori hisslor tizdo emosiyalar
kimi tozahiir edir). Lakin insan giz-
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lotmaya caligdig1 simasini persona ilo
ortiir. Glizgli iso homiso personanin
arxasinda dayanir vo haqiqi simanioks
etdirir [16, s. 36].

Hamlet vo Qeys ikisi do sevdiyi
soxsdon imtina edir. Sadoco burada
bels bir forq var ki, Hamlet intigam va
kin ugruna, dolayisi ils anasina qarst
sixigdirilmis stiuralt1 mohabbotin ya-
ratdig1 hirs ugrunda Ofelyadan uzag-
lasir (aslindo hor bir oglan anasindan
uzaqlagsmaga can atir. Balaca oglan
iclin ana on yaxin vodogma varliq
oldugundan anasindan uzaqglasmadigca
(arada ki, psixoloji baglilig1 qopar-
madiqca), hoyatindaki qadini anasi
ilo eynilosdiracok. Oglan daxilon ana-
sindan imtina etmay9, onunla slagoni
kosmaoyo vo halo do hiss etdiyi giiclii
asililiga iistiin golmoyao calisir. O, bu
asililiga tstiin golmok ii¢lin, onun qa-
dindan toradiyini gostoron hor seyi
vo qadini 6ziindon uzaqlagdirir, xarici
alomdo qadina moxsus olan horseyi
pislayir [12, s. 40]).

Homin ki, dovr ti¢lin Qeys vo Ley-
linin sevgisi comiyyatin axlaqi doyor-
lorino zidd hesab edilirdi. Qeys balkodo
Leylidon imtina etmoklo 6ziinii bu
ciir glinahkarliq hissindan xilas etmis
olur. Ciinki Qeys asaorin sonunda Ley-
linin mozar1 lizorino golorok pesman
olur vo tanridan onun canini almasi
iclin dua edir. Demok ki, o Leylini
haqigoatan sevir, sadaca o ciir davrana-
raq 0zlinli Leylidon uzaqlasdirmagqla
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bolkado bu ozabi sonlandiracagini,
ikisi ticlin do yaxs1 olacagini diisiindir.

Leyli vo Qeysin arasindaki mii-
nasibati, diinyovi va ilahi sevgini, 6liim
arzusunu Y.Kayndin fikirlori ilo tohlil
edocayik.

Y.Kaynda goro insanlarda reqressiv
hisslor vardir ki, bu reqressiya insant
intihara yonlondirir. Bu reqressiv meyil
hor bir insanin daxilinds vardir. Bir
ndv 6liim arzusu kimi ifads etmok olar
bunu. Y.Kaynd bu reqressiv meyillor
haqqinda yaradilis ofsanosino asason
aciqlama verib [13, s. 26].

Inanclara va dini yanasmaya gora
Hovva ilana agacin meyvosindon yeyo
bilmadiyini, bunun gadaga oldugunu
vo ogor yeso Olocoklorini dedikdo,
ilan ona bels cavab vermisdi:

“Oslinda 6lmayacaksiniz, tanri
sizin hamin meyvalari yedikdon sonra
gozlarinizin agilacagini va tanrilar
kimi hor seyi bilacayinizi bilir, ona
gorada siza bu agacdan meyva yemayi
qgadagan edir.”

Bu zaman Hovva meyvalorin ye-
moli goriindiiylinii, g6zo xos goldiyini
goriir vo Adomi do buna tokid edorak
meyvoni qoparib yeyirlor. Beloliklo,
Hovva Adomi connot yuxusundan
ayildir vo onlar gozlorini agmaga,
olan1 bilmoyo, tanimaga, qisasi dii-
slinmoyo baslayirlar. Burada reqressiv
obyekt tanridir vo reqressiv obyektlo
galmaq istoyon Adomdir, Hovva onu
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reqressiv olandan ayirir. Beloki tanri
onlar1 connatdon uzaqlasdirir vo mii-
goddos miihitdon ¢ixarib basqa bir
hoyata gondorir. Yalniz 6ldiikdon sonra
yaxst oamollori olarsa connoto giro
bilocoklorini, onlar1 of v edacoklorini
bildirir [13, s.28].

Arxetip olaraq hor bir insanin daxi-
linds bels bir meyl mévcuddur. K. Yun-
qa gors arxetiplor ocadadlarimizindan
bari nasillorin hafizosinin gizli izlorini
0ziinds saxlayan, anadangolma, uni-
versal fikirlordir. Arxetiplor sliuraltt
olaraq, geyri-ixtiyari diisiincalor, hisslor
vo davranis reaksiyalardir [11, s. 8].

K.Yunqun analitik nazariyyasindon
tohlil etdikdo, Leyli burada Hovva
rolundadir, Mocnunu 6z diinyavi sev-
gisi ilo reqressiv obyektdon (tanridan)
ayirir. Macnun ise kamillogorak bunu
dork edir vo diinyavi hozz olan sev-
gidon (Leylidon) uzaglasir vo ilahi
(reqressiv obyekto qayidir) sevgiyo
yonalir ki, belsliklo monoviyyatini
diinyavi hozzlorlo korlamamais olur.

Poemanin sonunda bildirilir ki,
Zeyd yuxusunda Leyli va Qeysin sev-
gisi haqiqi vo saf oldugu tigiin onlarin
connatds qovusdugunu goriir.

Mocnunun burada ilahi sevgiyo
sadiq galaraq, 6ldiikdon sonra tanrinin
miikafat1 olaraq Leyli ilo connotdo
govusacagina iimid edir. Leyli Mac-
nunun ondan imtina etmasina pis ol-
sada, sonradan onu anlayir vo haqq
qazandirir. Bolkads oda Qeys kimi
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ilahi olan sevginin forqino varir ona
goro do geco-giindiiz allaha yalvarir
ki, onun canini alsin vo sonda xasta-
lonir, yataga diisorok Oliir. Mdvlana
yazir ki, insan o vaxt asl insan olur
ki, 6z manliyindon xilas olur, diinyadan
he¢ noummur votanriya siginir [2, s.
130].

M.Fiizuliys gora Leyli vo Qeysin
bir-birino olan sevgisi onlarin bu
diinyadaki sinaqlaridir, tanr1 onlara
asl sevginin qul sevgisi deyil, ilahi
sevgi oldugunu gostormokls kamillog-
dirir, sonda ikisinindo Olim ti¢lin
duasini gobul edorok onlar1 miikafat-
landirmis olur. Vo o hesab edir ki,
bir-birloring agiq olan soxslor 6lmoklo
tanrinin dorgahinda ucalmis olurlar,
ciinki diinyavi gozalliys, z6vqe aldan-
mirlar vo saf mohobbaotlori ilo tanri
onlar1 qovusdurur.

Daha sevgilimin

2764

Ta hiisni-riixtiim ki,

istomoaz yar,
Olmaya nasibi-

cesmi-agyar.

istomadiyi iiziimiin
gozalliyini

Basqalarimin
g0ziina nasib
olmasin

Zira ki, nasibi-

Ciinki, asl gozallik

2765 hiisni-qabil odur ki,
Oldur, ona asiq Asiqi ona meyil
ola mayil. etsin.
Hiisniimda ¢ii yox Mad.ai?a gozallivim
O asiqim tarafindon
gobuli-asig, obul deyil
2766 | Nogsan ila .1 4
< . | Bunogsanla var
olmagim na layiq?

[5, 5. 203]

olmagin na manasi
var?
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Forz oldu ki, tey | Forz oldu yiikiimii
2762 qilam biisatim, t?parlayzb,
Qat’ edom Oziimlo bagimi
oziimdon ixtilatim. qoparmag.
“Sitri-tati edom Tenimi yoxluq ..
. pordasi ilo
adom hicabin, .
2763 | .. gizlayacam,
Riixsara ¢okom e
fona nigabin Uziimii yox olug
’ ortiiyii ¢akacom

Yuxarida geyd etdiyimiz beytlordo
Maocnunun ondan imtina etmasi ilo
artiq gézoalliyinin, varliginin, yasama-
ginin neca dayarsizlosdiyini Leylinin
dilindon esidirik. Leyli artiq 6ziinii
badboxt, kimaso lazim olmayan, go-
roksiz biri kimi hiss edirdi.

Hoyatda 6ziinii badbaxt hesab edon
insanlar bir zaman intihar etmoyi dii-
stintirlor. ©vval hoyata baglanirlar,
sonra hoyat onlar1 xoyal qirigqligina
ugradir. Oslinds xayallarini qiran hoyat
deyil, baglihiglanidir. Asiq olduglari
insana qars1 bagliliqlaridir. Vo bu ciir
xoyallar1 qirilanda hoyata yox artiq
6liims baglanirlar.

M.Fiizuli ligiin tok esq, allah esqi-
dir. Bu hoaqiqi, ilahi mohabbatdir, in-
sana qarst mohobbaot iso bogoridir vo
hoqiqi deyildir. Movlanada haqqa
yetismonin yolunu ilahi esqdo goriirdii.
Mohz insan ilahi esq vasitasilo insan
tanriya yetisir [2, s. 130]. Belo hesab
etmok olar ki, tanr1 insani diinyaya
esqi tapmasi ti¢lin gatirir vo hayatin
osas mogsadidos elo budur. Basori esqi
tapan insan sevdikca on yliksok zirvayo
catir vo kamillosir. Yoni insan mahab-
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bot ilo 6ziinii, otrafi, insanlig1 vo osa-
sondo allahi dork etmis olur.

Beloki, he¢ kim basqga biri torafin-
don sevilmadiyi miiddstco, 6ziiniin,
0z daxilinds ki, giiclin forqinds ola
bilmoz. Hotta sevon soxs, sevdiyi sox-
sin osas daxili xiisusiyyatlorini gormayi
bela bacarir, hom¢inin onun daxilindo
ki, giicii do gérmok iqtidarindadir. Oz
sevgisi ilo sevdiyinin daxilindoki
potensial1 goriir vo onu harokat gotir-
moak ii¢lin alindon goloni edir. Sevdiyi
soxsin Oziinlin kim oldugunu, noyi
bacardigini dork etmosino kdmak edir.

Bas gohromaninin sevdiyi $oxso
qovusmasi miimkiin olmadig: {i¢iin
intihar edon digor bir asor almaniyali
sair vo miitofokkir IohannGétenin
“Gonc Verterin iztirablar1”-dir. Burada
bas gohroman Verter Lotteys asiq
olur, lakin Lotte evli oldugu vo Alberto
xoyanot etmok istomodayi liclin Ver-
terin mohobbotino qarsiliq vermir.
Verter Lotteyo olan mahabbati ugrunda
hoyatini 6liimls sonlandirir.

Verter:

“Sonin iiciin olmak, xosbaxtliya
catmagqdir! Lotte sanin ii¢ciin canimi
vermak! Hoayativin rahatligint va
hazzini sana geri vera bilacomsa, sonin
lictin casaratla, sevincla 6lmak istayi-
ram. Sevdiklori ti¢iin ganlarini axidib,
oliimlari il> onlara yeni bir hayat ver-
mak az sayda insana nasib olmusdur.
[8, 5. 89]”
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Yuxarida qeyd edilon Verterin
intiharindan oavval islotdiyi ifadolordir.
Lotteys olan mohabbati o godor bo-
yiikdiir ki, intihar edorok onun hoya-
tindan ¢ixir. Oziinii qarsiligsiz mo-
habbaotinin ozabindan qurtarir.

Umumi olaraq osar boyunca Verterin
hoyatinda miixtalif ¢otin situasiyalarin
oldugunu da goririik. Lakin Verter
son olaraq mohabbati ugrunda intihar
edir. Clinki ilk olaraq Lottenin basqa
biri ilo nisanli olmasma dozo bilmir
vo yasadig1 yerdon ayrilir, uzaqlasib
basqa bir yera gedir, bolko hor seyi
unuda bilor, yeni bir hoyata baslaya
bilor timidi ilo (bu ciir davranmasin
Qeysin Macnun olub Leylidon imtina
edib ¢olloro diismoasino bonzotmok
olar). Verterdo sanki bu ozab verici,
timidsiz sevgisindon uzaqlagmaq istoyir,
mokan olaraq uzaqglasaraq bunu baca-
racagmi diisiiniir. Lakin bacarmir, uzun
miiddotdon sonra yeno bir iimid ilo
geri qayidir, lakin bu dofo do mohobbati
qarsiligsiz qalir, ¢linki Lotte artiq evlidir
vo homginin Verter Albert ilo yaxin
dost olur. O daha buna d6zo bilmir
voaxirda intihar edorok 0lmoyi segir
(osardo bir dofads intihara cohd etmisdi).

Catin voziyyatde olanda insanlar
golacoklorine dair mantiqli bir gorar
vera bilmirlor. Bu halda soxs stresso
diisiir, belo bir voziyystdo 06zlorini
¢ixis1 olmayan bir labirintds kimi hiss
edirlor vo bu zaman ¢aroni intihar
etmokdo goriirlor.
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Bu osar ¢ap olunub satisa ¢ixaril-
digdan sonra, sevdiyi soxso goro intihar
edon gonclorin sayi siirotlo artmaga
baslamigdi. Mohobbot ugrunda bas
veran bu tip kiitlovi intiharlar “Verter
effekti” adlandirilir[22]. Osarin tosiri
o godar boyiik olur ki, intihar epide-
miyas1 biitlin Avropani biirimiisdii.
Intiharlar elo bir hodda galib catmigdir
ki, artiq osorin ¢ap edilmosine vo
satisina qadaga qoyulmusdur. Bu ciir
badii asarlorin oxucular: goshromandan
ilham alaraq nakam mohobbatlorini
oliimlo sonlandirirlar.

Miizakirs etdiyimiz bu asarlordon
olavo hoqiqi hoyatdada bu ciir mo-
hobbotin var oldugunu tocriibalori-
mizdon goririik. Bizim o6lkomizdo
mohabbat ugruna intihar deyonds ilk
agila golon Ilham vo Forizo olur. ilha-
min Olimiini gobullanmayan Forizo
birinci dofs intihara cohd edir, 6ziini
yandiraraq hayatini sonlandirmaq
istoyir. Lakin bu intihar cohdi ugursuz
olur, miidaxilo edib ona imkan ver-
mirlor.

Ikinci dofs voda moktubu yazir
vo zohar igarok yenidon intihar edir.
Yarimgiq sokilds yazdig:r voda mok-
tubunda “Ana, moni aglama. Heg bi-
riniz aglamayimn. Mon Ilhamsiz yasaya
bilmorom. Onsuz da ....” sdzlorini
yazmisd1 va birinci intihar cohdindo
do ona miidaxilo edilonds “Maono
[Thamdan basqga heg kim lazim deyil.”
deyorok qarsi cixmigdi. Ifadolorindon

Psixologiya jurnali 2018, Ne4

goriiriik ki, Forizo do var olma sobo-
bini sevdiyi soxsdo goriirdii. Onsuz
hoyatini tosovviir etmasi miimkiinsiiz
idi. Bu hoyatda 6ziinii lazimsiz
kimi hiss edirdi vo bu hissi sonlan-
dirmagq t¢iin intihar edib qurtulmali
idi [19].

Farizonin sevdiyi soxsi itirdikdon
sonra, intihar1 onun yoxluguna dézmao-
mayini alman psixoloqu Erik Fromun
sevgi haqqindaki, fikirlori osasinda
tohlil eds bilorik: “Maon, agor dogur-
dan da bir insan1 seviromsa, mon bii-
tiin insanlar1 sevirom, mon diinyani,
hoyat1 sevirom. ©gor mon kimosao
mon soni sevirom deyo biliromsa,
man hom da sonds olan hor seyi sevi-
rom, man sondo 6ziimii sevirom deyo
bilmsliyom.” Bu ifadslora diqqatlo
nozor salsaq, anlamaq olur ki, agor
kimisa sevirikso, demoli, hoyati sevirik,
dolayist ils sevdiyimiz goxsi itirmoklo
hoyatida, hoyata sevgimizido itirmis
olurug. Biz sevdiyimiz soxslo var olu-
ruq, onunla tamamlaniriq. Onsuz
hoyati, yasamagi tosovviir etmok
cotindir vo doziilmoazdir. Mohabbatsiz,
sevdiyi soxs olmadan hoyatin vo ya-
samagin heg¢ bir monasti, heg bir maragi
qalmur.

Mohabbat bels bir fikir formalas-
dirir ki, biri moni sevirss, demali
yasamagimi arzu edir vo mon yasa-
maliyam.Avstriyali psixoloq Paul Fe-
dernintihara dair psixoanalitik ide-
yalar1 aragdiraraq, bu yanasma torzinin
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biitiinliitkde yeni olmadigini gdstordi.
Yoni tarix boyunca oksor intiharlarin
osasinda hamiso bu ciir diisiinco golibi
olmusdur. Birinin sevildiyini hiss et-
modon yasaya bilmoyocoyi, forqli
analitiklor torofindon do gobul edil-
misdi. Soxs sevildiyini hiss edocak,
sevoacok vo bunlarm sayssindo hoyatda
qalmaga, yasamaga layiq oldugunu
diistinacokdir. Z.Freyd bildirirdi ki,
yasamagq l¢lin sevgi dolu daxili bir
struktur olmalidir [13, 85 s.].
Amerikali sosioloq Devid Filips
1946-c11ldon, 1962-ci illordobas veran
intihar hadisalorini dyronmok {i¢iin
genis sokildo todqgiqatlar togkil etmisdir.
O, ABS statlarinin moatbuatlarinda in-
tihar barasindo dorc edilmis maqalolori
tohlil etmis vo sonra statlarda bas ve-
ron intihar hadisslorinin soboblori hag-
qinda belo bir gorara golmisdir ki,
homin vaxtlardahomin statlarin mot-
buatlarinda intihar hadisolori tosvir
edilon ¢coxlu maqalslar dorc olunubsa,
orada da intihar hadisslorinin say1
getdikco artmaga baglayib. Aparilan
bu todqgiqatlara asason demok olar ki,
intiharlar barasindo motbuatda genis
materiallarin dorc olunmasi, intihar
hadisolorinin kiitlovi sokilds yayil-
masina tasir eds bilor. Homginin mot-
buatlarda intiharin formasi neco oks
edilibso, intithar edonlordo 6zlorini
eynilo o tisulda oldiiriiblor. Biz bu ciir
kiitlovi intihar hadisalarini todqiq edor-
kaon psixoloji fenomen olan “qrup toz-
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yiqi”-nin tosirini gérmiis oluruq [22].

Yeniyetmoalik dovriinds sevgililorin
intihar1 etmosinin alqislanmasi onlarda
¢ixis yolunun yalniz intihar olmasi
haqqinda yanlis fikir formalasdira
bilor. Malumdur ki, yeniyetmolik yas
dovrii i1lk mohobbatin, romantik miina-
sibatlorin 6nom kasb etdiyi bir yas
dovriidiir. Ona gorado moktob dorslik-
lori vo proqramlar tortib edilorkon
bu psixoloji mogamlar xiisusilo diqqgoto
alinmalidir. Eyni zamanda osorlor
moktoblilorlo birlikdo genis sokildo
miizakiro edilmoalidir. Badii asorlorin
mozmununa tonqidi yanasmaq qa-
biliyyatini sagirdlors asilamaq lazimdur.
Miisllim, sagirdlori mozmunu faal
sokildo saf-¢iiriik etmoyo, bu hagda
yaradici va tonqidi diisiinmayo havas-
londirmolidir. Sagirdlor bu materiallar
daha yaxs1 monimsoyib onun iizorinda
tofokkiir omoliyyati apara bilsinlor [3,
s. 28-29]. Miisllim dogru olan vo ol-
mayan moagamlari xiisusi olaraq vurgu-
lamalidir vo asardoki gohromanlarin,
hadisolorin toxayyiiliin mohsulu oldu-
gunu basa salmalidir.

Natica

Intihar psixoloji hadisa hesab edilir.
Beloki insan yagsamagq istomir va stiurlu
sokildo 0ziino gosd edorak oliimii se-
¢ir. Bir-birini sevan, asiq olan soxslorin
intihar etmosiasrlor boyu hom baodii
osarlords tosvir edilmis, hom do osl




Umumi psixologiya

hoyatda movcud olmusdur. Miixtolif
dovrlordo forgli adobi motnlords bu
tip intihar davranisina rast golinir.
Odobiyyatdaki intihar tozahiirlorini
tohlil edorkon bizo moalum olurki, sox-
sin Oziiniin doyerlari ilo comiyyatin
qadagalarinin ziddiyyotds olmasi in-
tihara sobob ola bilor. Psixoloji co-
hatdan tohlil etdiyimiz “Hamlet”, “Ro-
meo vo Ciilyetta”, “Leyli vo Mac-
nun” vo “Gonc Verterin iztirablar1”
asarlorinds ki, intihar niimunalorinda
do buna sahid oluruq.“Hamlet”do
Ofelyanin sevdiyi soxsdon ayrilmasi
ilo, Gertrudanin intihar1 Oslinds inti-
hara sobab olan asas, tok bir sobab
varsa, tokan veran bir ne¢o sobablor
vardir. Gorkomli alman filosofu Artur
Sopenhaurun sézlori ilo agiglasaq “ya-
samaq Oliimdon daha c¢otin bir hal
aldiqda, insan yasamaq istomir vo
0lmayi secir.” No godor ¢ox miizakiro
edilsa do, arasdirilsa da intihar holado
halli miimkiin olmayan bir psixoloji
hadiss kimi qalir.
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Bovimb unu ne ovime, 6om 6 uém eonpoc

Aiumen Mymannum3zaoe
AOCTpaKT

KOI‘,Z[a MbI THIATCJIBHO HCCIICAYCM MICUXOJIOTUYECKUI AHAJIMU3XYIO0KCCT-
BCHHOM JIUTCPATYPhI C DJICMCHTAMU CaMOY6HﬁCTBa, MbI BUIHUM, UTO CyHUIIU-
JaJbHOC MMOBCACHHUC HC BO3HHUKACT BHC3AIIHO. Hpe):[ynpencz[eHI/Iﬂ MBICJIH 00
OKOHYAaHHWH KU3HU IIPOABIISAFOTCA B HeKOTOPOﬁ CTCIICHU CHOKOﬁHO, HeBep6aJ'H>HO.
MoxHO YBUIACTb TCHACHIMH, KOTOPBIC COCTABJIAIOT H CHOCO6CTBy1-OT Cyu-
MUAAJIbHBIM YCIIOBUAM. B cooTBercTBHMU C O9THUM, MOXHO IIPpEAOTBPATHUTHL Ca-
MOY6PII>1CTBO B peaJIBHOﬁ ’)KU3HU. MHOTrHe MOJIOABIC IIOAU U moaApOCTKHU
KOTOPBIC OTOXKACCTBIIAIOT CBOIO KU3Hb U JIF000BB C IrepossMuUu HpOI/ISBeI[eHI/Iﬁ
COBCpIIAKOT C&MOY6PII>1CTBO. K COXAJICHUIO, IMOJIHOCTBIO IIPCIOTBPATUTDL Ta-
KX CYHIIMIAJIbHBIX MOBEACHUM HEBO3MOXKHO. B Kaxxgom XYI0KCCTBCHHOM
IMPOU3BCACHUN OIIMCAHbI IICUXOJIOTHYCCKUC ACIICKTbI U l'[pO6J'IeMBI. Xots
ABTOPBI IPEACTABIIAIOT 3TO HA COOTBCTCTBYIOIICM YPOBHC, HAYYHO IIPpOaHa-
JIN3UPOBAB MOJKHO IIOJIYUYHUTDH TICUXOJIOTUYECKUI IOPTpPET HepCOHa)I(eﬁ n
TAK)XXC OTKPLITH IICUXOJIOTNYCCKHC q)eHOMeHBI.
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To be, or not to be, that is the question

Aytan Mutallimzadeh
Abstract

When we carefully examine psychological analysis of artistic literature
with elements of suicide, we shall see that suicidal behavior does not
suddenly arise. Warnings about the thought of finishing life shows itself'in a
way with calmly, non-verbal. It is possible to see the trends that constitute
and encourage suicidal conditions. According to this, it is possible to prevent
suicide in real life in time. Many of the adolescents and young people who
have identified their lives and love with the heroes in the works of art.
Unfortunately, it is impossible to prevent suicidal behavior. Each of the
artistic works is depicted in psychological authorities and problems. While
the authors is presenting this at an appropriate level, it is possible to obtain a
psychological personality portrait when analyzed scientifically and to opened
up some psychological phenomena in the example of these characters.
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Bu giin respublikamizda tohsil
sahosindo aparilan islahatlar
imumtohsil maktablorindo tolimin
keyfiyyatinin kokiindon yaxsilagdiril-
mast istigamatindo islorin aparilmasini
problem kimi garstya qoyur. Problemin
halli tigiin pedaqogika vo psixologiya
elmlorinin qarsisinda konkret vozifalor
durur. Usaqglarin oqli inkisafinin qanu-
nauygunluglarimin vo bu inkisafi oby-
ektiv xarakterizo etmaya imkan veran
meyarlarin miisyyanlagdirilmasi bela
vazifolordondir. Sagirdlords tofokkiirtin
inkisaf qanunauygunluglarimin miioy-
yonlosdirilmasi, masals hollinin gey-
ri-imumilosdirilmis (empirik) vasito-
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sindon timumilogdirilmis (nazori) vasi-
tosino kegidin toyin olunmasi oqli
inkisafin asas gostaricilorindondir.
Kigikyasli moktoblilordo nozori
tofokkiirtin inkisafi problemini tadqiq
edarkon alimlor psixologiyada gabul
olunmus prinsiplors asaslanirlar. S.L.Ru-
binsteyn, A.N.Leontyev va b. proble-
min hollinds stiurla foaliyyotin vohdati
prinsipini 9sas gotiirmiisdiirlor. Bundan
basqga, S.L.Rubinsteyn, V.V.Davidov,
V.V.Rubsov va b. problemin hallina
empirik vo nozari yanagma prinsipin-
don istifado etmisdirlor. D.B.Elkonin,
V.V.Davidov, V.V.Rubsov determina-
siya prinsipini aldo rohbor tutaraq,
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kigikyasli moktoblilorin ogli inkisafinin
tolimin mozmunu ilo sortlondiyini
asaslandirmisdirlar.

Psixologlar ki¢ik moktob yas1 dov-
riindo ali idrak prosesi olan tofokkiiriin
inkisafinin asason iki morhalasinin
oldugunu qgeyd edirlor. Birinci moarholo
I-II siniflori ohato edir. Bu dovrds
sagirdlorin tofokkiirii holo do mokto-
bagodar yas dovriiniin bir cox xiisusiy-
yatlorini oks etdirir. J.Piajenin tobirinca
desok, bagcayasli usagin oyani-obrazli
tofokkiiriiniin osas xiisusiyyatlori eqo-
sentrizm va realizmdir. Eqosentrizm
—usagin basqa ndqteyi-nozordon bax-
maga qabil olmamast ilo sortlonon
xiisusi intellektual mévgedir (7). Rea-
lizm —usagin onu shato edon cisim vo
hadisolor barads vasitosiz qavrayisa osa-
son mithakima ylirtitmasidir. Bu dovr-
do tozahtir edon “agyalarm kemiyyetinin
saxlanilmas1” prinsipinin olmamasi psi-
xoloji odobiyyatlarda Piaje fenomeni
adlandirilir. 6-7 yas orofosindo bu fe-
nomen todricon itir vo usaqlarda mon-
tiqi omoliyyatlar 6zlinti gostorir. Diiz-
glin mantiqi diisiincoys malik olmasina
rogmon, kicikyasl moktobli hals do
formal-montiqi omoliyyatlara yiyo-
lonmir. J.Piaje bu morhsloni konkret
omoliyyat morholosi adlandirmisdir.

Bu moarholads dors materialinim toh-
lili oyani-omali vo oyani-obazli plan-
da aparilir. Sagirdlor ogyalar vo hadi-
solor hagqinda miithakimo yiirtidorkon
birtorafli yanasir, ayri-ayri zahiri ola-
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matlori saymagqla kifaystlonirlor. Usag-
lar oqli natico ¢ixararkon montiqi fak-
tlara osaslanmir, birbasa duygu vo
qavrayisla gobul etdiklori molumatlara
istinad edirlor. Bu dovrds timumilos-
dirmo vo mofhum cisimlorin xarici xii-
susiyyatlorindon asili olur, tizds olan
xassalor daha cox mohkomlanir. Yani,
miicarrad osyalarla miigayisodo konkret
oyani ogyalarla aparilan omoliyyatlar
daha miivoffoqiyyatlo icra olunur.
Mohz buna gors ibtidai siniflords oya-
nilik prinsipi osas gotiiriiliir. Usaqlarda
konkret anlayislar sferasinin genislon-
masi osas, imumi olamatlorin ayird
edilmoasi onlarin s6zlo adlandirilmasi
isini asanlagdirir. Tam imumilosdir-
monin 9sas meyari sagirdin manim-
sadiyi biliyo miivafiq soxsi niimuno
gostors bilmasidir.

Kigik moktob yas1 dovriinds tofok-
kiirtin inkisafinin ikinci morhalasi II1-
IV siniflori ohato edir. Bu morholoda
miisllimdan talob olunur ki, monim-
sonilon molumatin ayri-ayri elementlori
arasinda movcud olan slagani niimayis
etdirsin. III sinif sagirdlori anlayislarin
ayri-ayri elementlori arasindaki qar-
siliglt miinasibotlori monimsayirlor,
timumilogdirma aparirlar, aqli natico
cixarirlar, ogyalarin tosnifatini aparirlar.
Demali, foaliyystin analitik-sintetik
tipi formalasir. Sagirdlor todricon mo-
dellogdirms foaliyyating yiyalonirlar.
Bunun ssasinda formal-mantiqi tofok-
kiir formalasir.
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Ibtidai siniflordo elmi anlayislarin
formalasdirilmasina boyiik diqqget yeti-
rilir. Elmi anlayiglar formalasdirilarkon
osyavi anlayiglar vo miinasibat anlay1s-
lar1 forglondirilir. ©syavi anlayislar
deyorkon, ogyalarin timumi, osas ala-
mat vo xassalorini oks etdiron biliklor
nozordo tutulur. Moasalon, torovoz,
meyvo, agac, qus, heyvan, gqab-qacaq
va s. anlayiglar. Miinasibat anlayislari
deyorkon, ger¢okliyin cisim vo hadi-
solari arasindaki olago vo miinasibotlori
oks etdiron biliklor nozords tutulur.
Moasalon, uzunluq, hocm, inkisaf,
tonoazziil, masafo vo s. Moktab tolimi
prosesinda sagirdlords elmi anlayislar
formalasir. Bu anlayislar sozlii-mantiqi
tofokkiiriin yaranmasinda vacib rol
oynayir. Elmi anlayislarin monimsanil-
mosindo usagin soxsi tocriibosi asa-
sinda tozahiir edon giizoran anlayis-
larina malik olmas1 lazimdir. Giizoran
anlayislar1 — asag1 anlayis soviyyosidir.
Elmi anlayiglar — ali soviyya olaraq,
dork olunan olmasi va ixtiyariliyi ilo
forglonir. Monimsomao prosesinds elmi
anlayiglar imumidon konkreto dogru
yol keg¢ir. EImi anlayislarin inkisafi
dork olunan vo ixtiyarilik sferasindan
baslayaraq, soxsi tocriiba vo konkretlik
sferasinda davam edir. Spontan anla-
yislar konkretlik vo empirizm sfera-
sindan ali anlayiglara dogru inkisaf
edir. Bu iki oksqiitblii istiqgamatlorin
qarsiligh olagosi 6z hoqiqi tobiotini
tapir: bu yaxin inkisaf zonast ilo aktual
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inkisaf zonasinin olagosidir. Tolim
yaxin inkisaf zonasina istigamaotlon-
molidir (5).

Kigik moktob yast dovriindo to-
fokkiiriin inkisafi fikri proseslorin
inkisaf soviyyosi ilo birbasa olagolidir.
Belo ki, tohlil prosesinin inkisafi prak-
tik-omoli istiqgamotdon hissi, daha
sonra 1sd 9qli istigamats dogru gedir.
Hom do ilkin marhalads tohlil omoliy-
yat1 hisso-hisso aparilir, todricon kom-
pleks sokildo aparilaraq, sistemli xa-
rakter dasiy1r. Torkib prosesi sadodon
miirokkobo dogru inkisaf edir. Tohlil
va torkib prosesi bir-biri ilo garsiligl
olagqo soklindo inkisaf edir. Ancaq
kicik moktob yasi1 dovriindo sagirdlor
tohlil amoliyyatini torkibo nisboton
daha asan icra edirlor. Hom do tohlil
prosesi daha tez inkisaf edir. Nozoro
almaq lazimdir ki, tohlil no godor do-
rin olarsa, torkib bir o godor biitov
olar. Ibtidai sinif sagirdlorindo miiga-
yiso prosesi do xarakterik xiisusiy-
yotloro malikdir. I-II sinif sagirdlori
osyalar1 miigayiso edorkon zahiri ola-
motlors istinad edirlor. Ona gors do,
bu morhoalodo miiqayiso prosesi si-
stemli xarakter dagimir. Todricon III-
IV siniflorde miigayiss planh sokildo
aparilir vo sistemli xarakter dasiyir.
Bu morholods sagirdlor tanis ogyalart
miiqayiso edorkon oxsar xtisusiyyatlori
tez tapir, ovvallor gavramadiqglar ogya-
larla qarsilagsdigda iso forqli alamatlori
asanliqla askar edirlor. Kigikyash
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moktaoblilords refleksiya yeni psixi
toromo kimi tozahiir edir. Refleksiya
yalniz davranisin dork olunmasinda
deyil, fikri proseslorin coroyani zamani
da 6ziinii gostorir. Sagirdlor 6zlorindo
fikri proseslorin xiisusiyyatlorini dork
edorok idars etmoyo caligirlar. Ancaq
bu he¢ do homiso miivaffoqiyyatli
alinmur.

Son illor psixoloji adobiyyatlarda
kicikyaslhh moktoblilordo empirik to-
fokkdirtin bazas1 osasinda nozari tofok-
kiirtin formalagmas1 problemino ¢ox
tez-tez toxunulur. Nozari tofokkiir va-
sitasilo ganunlarin vo qaydalarin dork
olunmasi bas verir. Nozari tofokkiiriin
tosovviirlora, suratloro istinad edon
obrazli tofokkiir vo moathum, hokm,
oqli natico ilo ifado olunan bilikloro
istinad edon mofthumi tofokkiir kimi
novlori vardir. Nozari tofokkiirii toyin
edorkon bazi xiisusiyyatlor nozore alinir.
[k olaraq refleksiyanin iizorindo da-
yanmagq lazimdir. Refleksiya sagirdin
0z horakatlorini dork etmasi olub, nozari
tofokkiiriin formalasmasinda asas fak-
torlardan hesab olunur. Refleksiya ii¢
genetik formada 6zlinti gostorir:

Refleksiv vasito — masalo hallinin
Ozlinamaxsus, xarakterik prinsiplorinin
ayrilmasi ilo baghdir.

Analitik vasito — mosalo hollinin
timumi prinsiplorinin tapilmasi ilo
baglhdir.

Sintezedici vasito — mosalo hallinin
imumi vo xisusi prinsiplorinin va-
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hidliyinin, tamliginin agkar olunmasi
ilo baghdir.

Mosolo holli zamani mosalonin
sortino balodlogmo usaqlarin imkanla-
rin1 askara ¢ixarir. Nozori tofokkiiriin
inkisafi masalo hallinin togdim olunma
formasindan asilidir. Masalonin moz-
mununun tohlilini miivoffoqiyyatlo
aparmagq nozori tofokkiiriin formalag-
masinda boyiik ohomiyyat dasiyrr.
Maosalonin timumi halli yollarinin va
vasitolorinin ayird edilmasi biitév mo-
salo sinfinin hallina kogtirtiliir. Nozori
tofokkiirlin inkisafinin digor xiisusiy-
yati planlagdirma hesab olunur. Horo-
kotin daxili planinin hazirlanmasi,
masolonin fikron icrasi, daha doaqiq
desak, Jan Piaje torofindon psixoloji
odobiyyatlara daxil edilon interiori-
zasiya hadisosi do nozori tofokkiiriin
inkisafinda asasli rol oynayir. Empirik
tofokkiir “cohd vo sohv” tisulu ilo, agya-
larin vo hadisoalorin timumi, zahiri
oxsar olamatlorinin miiqayisasi yolu
ilo yaranir. V.V.Davidovun rohborliyi
altinda eksperimental siniflordo apari-
lan todqiqatlar siibut etdi ki, ibtidai
sinif sagirdlorindo nozari tofokkiiriin
elementlori formalasdirila bilar.

V.V.Davidov ibtidai siniflorde elmi
anlayislarin monimsonilmasini asas
gotiiran tolim faaliyystinin qurulmasina
dair konsepsiya irali siirmiisdiir. Bu
konsepsiya tofokkiirtin induktiv tisulu-
na osaslanir. Bu tisul onunla xarakterizo
olunur ki, usaq avvalco konkret fakt-
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larla tanis olur, sonra bu faktlarin asa-
sinda aparilan timumilogdirma elmi
anlayislarin formalagsmasina gotirir vo
bu anlayis daha ¢ox mahiyyati oks
etdirir. Anlayislarin monimsonilmasi
zamani sagirdlor avvalco onlarin ge-
netik oxsar alagolorini agkar etmolidir-
lor. Bu olaqgoni grafik, asyavi vo digor
tanis modellords ifado etmok vacibdir.
Sagirdlor todricon xarici agyavi iglordon
onlarin oqli planda icrasma kegid alir (6).

Kicikyasli moktoblilordo nozori
tofokkiiriin inkisaf etdirilmasi {i¢iin
L.S.Viqotskinin irali siirdiiyii “yaxin
inkisaf zonas1”na asaslanmaq lazimdir.
Bu zaman usaq yaslilarin rohborliyi
ilo verilon masoaloni yiiksok soviyyado
hall edarak, 6ziiniin potensial imkan-
larim ortaya qoyur. Yaslilarin rohbarliyi
hazir cavabin verilmoasindo deyil,
axtarigsa komoklik gostormokdas ifado
olunur. Maktablinin 6z yaxin inkisaf
zonasl ¢ar¢ivasindo foaliyyoti dedikdo,
komokei vasitolordon, mas., ligat, en-
siklopediya, vikipediya, sorgu kitabu,
internet resurslari vo s. istifado etmoklo
dolgun molumat alds etmalori nozordo
tutulur. Bu molumatlarla usaq miistoqil
isloyir. Miisllimin yaxin inkisaf zonasi
lizro apardigi is sagirdlorde 6ziineno-
zarat, Ozilinlitonzim vo xiisusi foaliy-
yatin planlasdirilmasi kimi bacariglari
aktuallasdirir. ©Ononavi tolimin osas
vozifasi sagirdlords bilik,bacariq vo
vardislorin formalasdirilmasidir. Bu,
inkisafetdirici tolim sisteminds yalniz
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sagirdin potensial imkanlarinin inkisafi
liclin vacib olan informasiya bazasi
roluna malikdir.

Tadris programinin miixtolif mov-
zular1 bir-birindon tocrid olunmus so-
kildo monimsadilmomalidir, tolim si-
stemli xarakter dasimalidir. Miiasir
doarsa verilon psixoloji tolablors asason,
sagirdlor tolim obyektindon todqiqatgi-
ya ¢evrmalidirlor, miisllim iso elmi
rohboro c¢evrilmolidir. Moktoblilor
tolim prosesinin foal istirak¢is1 olma-
lidirlar. Darslor daha ¢ox diskussiya
formasinda aparilmalidir, miiollim
yalniz komokgi-istigamatlondirici rol
ifa etmolidir. Belo olduqda, usaqlar
miistoqil diistinmayi dyranirlor, miix-
tolif forziyyoler irali stirtirlor. Bu fikir-
lori silibut etmok iiclin arqumentlor
gotirirlor, 6zlorinin vo basqalarinin
fikirlorino tonqidi qiymot vermoyo
qabil olurlar.

Usagin ontogenetik inkisafinin 6-
10 yaslar1 ohato edon dovrii onun
moktobli statusu qazanmasi ilo xarak-
terizo olunur. Bu elo bir kecid dovridiir
ki, 6ziindo moktablinin xiisusiyyatlori
ilo bagcayasli usagin cizgilorini
birlosdirir. Bu ziddiyyatli keyfiyyatlor
onun davraniginda vo stiurunda tozahtir
edir. Biitiin keg¢id dovrlori kimi, bu
dovr do inkisafin gizli imkanlar ilo
zongindir. Vaxtinda bu imkanlar askara
¢ixarmaq vo mohkomlondirmok lazim-
dir. Soxsiyyatin bir ¢cox psixi keyfiy-
yotlorinin osast mohz kigik moktob
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yast dovriindo qoyulur. Bu sobabdon
hal-hazirda alimlor kigikyasli moktob-
lilorin potensial imkanlarinin askar
edilmosino xiisusi diqqat yetirirlor.
Imkanlarin askar edilmosi usaglarin
galacok tolim vo omok faaliyyatino
miivoffoqiyyotli hazirligina sorait
yaradhir.
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Bo3pacmnbte ocobennocmu pazeumus meopemudecKoco MoluljieHUA
y MIAAOMUX WIKOJIbBHUKOG

IHapeana Mameoosa
AOcTpaKkT

B pa3Butuu MpIuieHUsS MJIAIIIMX IKOJbHUKOB MCUXOJOTH BBIICIISIIOT
nBe ctaauu. Ha mepBoii craauu, To ecTh B 1—2 Ki1accax MbIIIEHUE MITaAIINX
IIKOJBHUKOB BO MHOTOM ITOXOKE€ Ha MBIIIJICHHE OIIKOIRHUKOB. B 3—4
KJIaccaxX MBIIUICHHUE MTEPEXOIUT BO BTOPYIO CTAII0. B 3TOM cTainn HaunHaeT
(dhopMUpOBaTHCS POPMATBHO-IOTUYECKOE MBIIIITIEHUE. B Mitaiem mkoabHOM
BO3pACTE PA3BUBAETCS TEOPETUUYECKOE MBIIIJIEHNE. Pa3BUTHE TEOPETUUECKOTO
MBIIIJIEHUS] BO MHOTOM 3aBUCHUT OT YPOBHS Pa3BUTHUSI MBICIUTEIBHBIX MPO-
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1ieccoB. B HauanbHOI 11KoJIe 60IIBIIIOE BHUMaHKE yAenseTcss pOPMHUPOBAHHIO
HAy4YHBIX MOHATHI. AHAIN3 HAUWHACTCS KaK YaCTUYHBIA U CTAHOBUTCS KOM-
TUIEKCHBIM U cHUCTeMHBIM. CHHTE3 pa3BUBAETCA OT MPOCTOTO, K CIOKHOMY.
CpaBHeHME HJIET OT HECUCTEMAaTHYECKOro, K cucTemarndeckomy. Pa3sutue
TEOPETUYECKOTO MBIIIUICHHS MTOBBIIIAET CTENEHb MHTEIUIEKTYaIbHOTO PAa3BUTHUS
U y4eOHYI0 MOTHBAIIHIO.

Age features of the development of theoretical thinking
in primary aged students

Parvana Mammadova

Abstract

There are two stages of the development of thinking in the primary aged
students. The first stage covers the I-II classes. In this period the pupils’
minds often reflect many aspects of the preschool age. The second stage
covers the grade III-IV. This is a period of formation of formal mental
thinking. In preschool age theoretical thinking is development. The development
of theoretical knowledge is one-sided connected with the sophisticated
processes. The formation of scientific concepts in primary classes is attentive.
Analyzes, synthesis, modulation and generalization in the first and second
classes sophisticated processes are essentially carried out on external elements.
In the III-1V classes, complex processes are systematic, scientific character.
The rise of motivation and intellectual adventure are promoted by the emerging
students.
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ilo istor soxsiyyat, istorso do

biitovlikdo comiyyat iiciin
ohomiyyati artmaqda olan timumbao-
sori doyorlorin, modoni irsin, oxlaq
norma vo qaydalariin 6tiirticiisii ro-
lunu oynayir. Ailo comiyyotdo for-
malagmis on qodim sosial institutlar-
dan biridir. Ails institutunun funksi-
yalarini, comiyyatdo rolunu vo oho-
miyyatini 0yronmok {i¢lin sosial
struktur vo sosial institut anlayislar
nozardon kegirilmalidir..

Sosial struktur — comiyyotdo mii-
vafiq sosial movqge (status) tutan vo
movcud sosial sistemdo qobul olun-
mus normalar vo doyarlor mocmusu-
na uygun olaraq sosial funksiyalar
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yering yetiron elementlorin slagasi vo
qarsiliglt tosirinin miioyyan tisuludur
[3, s.43]. Comiyyatin sosial struktu-
runu sosial — etnik birliklar, siniflor
toskil edir. Biitovliikdo comiyyati iso
idara edon sosial institutlardir. Sosial
institut — comiyyotdo gayda-qanun
yaradan, homg¢inin insanlarin davra-
niglarini tonzimloyon vo comiyyatdo
movcud olan insanlarin vo qurumla-
rin bir-biri ilo slage qurmasma va
vohdat soklinds funksiya yerins yetir-
mosino xidmot edon qurumlar olub
comiyyatin yasamaq qabiliyyatini
mioyyan edir vo bir-biri ilo qarsiligh
olagodadir [6, s.43]. “Sosial institut”
(latinca — institutum) togkilat, barqo-
raretmd) terminini ilk dofo elmo
H.Spenser gotirmisdir [3, s.69].
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Mashur alman filosof vo sosiolo-
qu M.Veber sosial institutlar1 asagi-
daki tiplore ayirmisdir: [4, s.249]

Siyasi Toahsil
Iqtisadi Sosial Sohiyys
institutlarin
- ) tiplori Sosial
Sosiomadoani miidafio
Dini Aila

Sosial institutlar 6z funksiyalarini
no godor sabit vo nizamli yering yeti-
rorso, comiyyat do bir o godor moh-
kom vo dinamik inkisaf edor. Tanin-
mis ABS sosioloqu R.Merton sosial
institutlarin funksiyalarini tosnif et-
misdir: [4, 5.255]

. Kommunika-
Borpaedici tiv (alagolon-
dirici)
. ial Sosiallas-
Adaptasiya institutiarnt
;:lsnk:iy:ra:l dlI'lCl
Inteqrasiya Tonzimloyici

1. Barpaedici funksiya — comiyyo-
tin sosial strukturunun mdohkomliyi,
sabitliyi, movcud sistemin struktur
komponentlorinin (sosial tobagolar,
statuslar, rollar vo s.) vo onlar arasin-
daki1 olagolori barpa etmokdir.

2. Adaptasiya funksiyasi — otraf
miihitds vo tabiodo movcud olan ma-
teriallardan vo tobii ehtiyatlardan isti-
fado edorok onlardan lazimi mate-
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riallar1 vo ogyalari diizaldib otraf mii-
hito uygunlagsmaq vo inkisaf etmok
demokdir.

3. Inteqrasiya funksiyasi — farqli
institutlar arasinda vo daxilinds olan
gorgin miinasibatlori, miibahisalori vo
problemlori ganuni yolla hall etmokdir.

4. Kommunikativ (alagolondirici)
funksiya — sosial institutda hazirlan-
mis molumatlardan vo gostaricilor-
don hom institutun daxilindo norma-
lara nozarat vo idaro etmok, hom doa
institutlar arasinda qarsiliqh alagalor
yaratmagq li¢iin istifads olunur.

5. Sosiallasdirici funksiya — sosial
institutlar soxsiyyatin inkisafi vo for-
malasmasi, sosial doyorlor, normalar
va rollarin manimsanilmasi, onun 6z
sosial statusunu reallagdirmasinda
halledici rol oynayir.

6. Tonzimloyici funksiya — sosial
institutlarda birlogon insanlarin foaliy-
yotlorinin, maddi vo madoni hoyati-
nin tonzimlonmasini tomin edir.

Ailo sosial institut kimi bir sira
mithiim funksiyalar1 hoyata kegirir
vo onun monavi inkisaf prosesindo
aparici rol oynayir. Onlarin sirasinda
ohali artimi1, milli-monavi doyarlorin
nasildon-noslo 6tiirtilmasi, usaqglarin
tolim-torbiyosi, cinslorarast miinasi-
botlorin formalagmasi, fordlorin comi-
yyoto adaptasiyasi, soxsiyyatin sosial-
lagsmasi, ailo lizvlorinin sosial va
emosional miidafiosi kimi miihiim
funksiyalar1 vardir.
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Tadqiqatlar gostarir ki, Azorbaycan
ailosi uzunoémiirliiliiyli vo mohkom-
liyi ilo diinyada oan yaxs1 modellordon
biri hesab olunur. Ailo milli-monavi
dayarlorin qoruyucusu, genofondumu-
zun dasiyicisidir. Milli-monavi vo
Islam doyorlorinden, oxlaqi normalar
vo adot-onanalorimizdon qaynaqlanan
Azorbaycan ailosi miiasir dovrds do
miisbat sociyyovi xiisusiyyatlorini
miihafizo etmigdir. Azorbaycanda ailo
institutunun siitunlart boyiiyo hormat,
ailo bascisina sodagot, qarsiligl sev-
gi vo digor doyarlors sdykonir.

Olkomizds ailo institutunun inki-
safina diqqgoat dovlot miistaqilliyimizi
olds etdikdon sonra daha da artirildi
vo bu sahado mithiim todbirlor ho-
yata kecirildi.

Ailonin sosial institut kimi aparici,
vacib rolunun yiiksok qiymatlondir-
mosindo, azorbaycanciliq tofokkiir
torzinin formalagsmasinda Ulu ondor
Heydor Oliyevin rolu ovozsizdir. Mohz
Heydor Oliyevin tosabbiisii vo daste-
yi ilo ailonin moéhkomlondirilmasi,
gadin vo usaq hiiquglarinin miidafiosi
sahasindo Azorbaycan miihiim bey-
noalxalq Konvensiyalara qosulmus va
miivafiq qanunlar gobul edilmisdir.
Azorbaycan Respublikast BOT-in
«Kisi vo qadin is¢ilor — ailo vozifo-
lari olan iscilor iigiin barabar imkan-
lar v barabar roftar hagqmda» 156 ném-
roli, BMT-nin «Qadinlar barasindo
ayri-seckiliyin biitiin formalarmim logv
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edilmosi haqqinda», «Olkolorarasi
ovladliga gotiirms ilo bagli usaqlarin
midafissi vo amokdasliq haqqinda»
vo digor Konvensiyalara qosulmus-
dur. Ratifikasiya edilmis Konvensi-
yalara uygun olaraq milli ganunveri-
cilikdo miihiim islahatlar aparilmigdir.
«Usaq hiiquqglar1 haqqinday, «Olilli-
yin vo usaqglarin saglamliq imkanlar
mohdudlugunun garsisinin alinmast,
olillorin vo saglamliq imkanlar1 moh-
dud usaqlarin reabilitasiyast vo so-
sial miidafiasi haqqinday, «Valideyn-
lorini itirmis vo valideyn himayosindon
mohrum olmus usaqlarin sosial mii-
dafissi haqqinda», «Azarbaycan Res-
publikasinda insan hiiquq vo azadlig-
larinin hoyata kegirilmasinin tonzim-
lonmosi haqqinday, «Nikahdan konar
dogulmus usaqlarin hiiquqi statusu
haqqmnda», «Usaqli ailslorin sosial
miidafiosi hagqinda» vo digor Qanun-
lar qobul edilmisdir.

Miistoqil dovlstimizin ali sone-
dinin — Konstitusiyanin miiollifi olan
Heydor Oliyev burada ailonin mahiy-
yatini, ailo tizvlorinin vazifo vo hiiqug-
larin1 da xtisusi maddolorlo miioyyon
etmisdir. Eloco do 2000-ci ilds Aila
Macallasinin qobul olunmasi natico-
sindo ailo {lizvlorinin digor hiiquq vo
vazifalari ilo yanasi, miilki hiiquglar
da tosbit olunmusdur. Ails lizvlorinin
saglamligi, xiisusilo ana vo usaqlarin
saglamliginin miithafizosi ¢ox 6nomli

masaloalordir.
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Heydor Oliyev 1995-ci ildo «Res-
publika Ailo-Saglamliq Markozi nin
acilisindaki ¢ixisinda qan qohumlu-
gu evliliyi vo onun fasadlar1 baroda
deyirdi: «... bizim xalqumizin, mills-
timizin saglamlig li¢iin, hom fiziki,
hom zehni cohotdon saglamlig: {igiin
yaranan problem qohumlarin bir-biri
ilo ailo qurmasidir. Toassiif ki, bu,
bizim millstimizin, xalqimizin qo-
dimlordon qalmis ononasidir. Biz
onand va adotlorimizin ¢oxuna hor-
mot basloyirik, onlar1 inkisaf etdiri-
rik vo inkisaf etdirmoliyik. Amma o
adotlor, o ononalor insan lgiin, co-
miyyot liclin zororlidirso biz onlar-
dan xilas olmaliyiq, imtina etmali-
yik. Bax, bu adot-ononolordon biri do
ke¢misdon bizo miras galmis, mille-
timizo xas olan adot-qohumlarin ev-
lonmosi, ailo qurmasidir. Siz, tibb
is¢ilori vo alimlori bunun hom ailalor
ticlin, hom do limumiyyatlo millati-
mizin golocayi liglin no qodor zororli
oldugunu bilirsiniz”(1, s.57). Bu bir
haqiqgatdir ki, saglam ailo saglam no-
sil, saglam millot demokdir.

Hal-hazirda miihariba soraitindo
yasamagimiza baxmayaraq dovlot ailo
siyasoti Azorbaycan Hokumotinin
diqgotindo olan miihiim masalolor-
dondir. Bu sahado sosial masuliyyastin
milli mexanizmlorinin 9sasini qoy-

Psixologiya jurnali 2018, Ne4

mus Umummilli lider Heydor Oliye-
vin siyasi kursunu Prezident Ilham
Oliyev ugurla davam etdirir. Ailonin
inkisafi vo sosial tominati, qadin va
usaq hiiquglarinin miidafissi, gonc
ailoloro monovi dostok prinsiplori
«Azarbaycan 2020: golacays baxis»
Inkisaf Konsepsiyasinda 6z oksini
taptb. Homin Konsepsiyaya osason
«Azorbaycan Ailosi Strategiyasm»nin,
Gender Boraborliyi iizro Milli Foa-
liyyat Planinin hazirlanmasi nozordo
tutulur. Ailo Macallasine edilon doyi-
siklik osasinda qizlar vo oglanlar
iclin nigah yas1 18-o qaldirilmisdir.
Dayaniqli inkisaf mogsadlorindon
irali golorak, ailo institutunun moh-
komlondirilmasi, gadin va usaq hiiquq
vo imkanlariin artirilmasi, reproduk-
tiv saglamliq, usaqlarin biitiin saho-
lordo hiiquglarinin miidafiasi {i¢iin
hodoaflor miioyyon edilmisdir. Dovle-
timiz ailo siyasstinin dostoklonmosi
istigamatindo ailo institutunun tobli-
g1, milli-manavi doyarlorin gonc naslo
asilanmasi, hamg¢inin gonclorin comiy-
yotdo foalliginin artirilmasi mogsadi-
lo Azorbaycan Respublikasinin Ailo,
Qadin vo Usaq Problemlari tizro Dov-
lot Komitasi boaladiyys orqanlart ilo
birgs «Ailo Akademiyasi» layihasini
hoyata kegirir.
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arixo noazor salsaq gororik ki
Azarbaycan qadini unikaldir,
tobiot ona daxili vo xarici gozallik boxs
etmisdir. Azorbaycan qadini agillidir,
mehribandir, magrurdur. O. alim ki-
mi, hoyat yoldast kimi, ana kimi 6z
rolunun 6hdesindon moharatlo galir.
Ulu 6ndorimiz Heydor Oliyev qadi-
nin rolunu vo foaliyyastini ¢ox yiik-
sok giymotlondirir vo deyirdi: “Qa-
din bosoro yarasiq, zinot, insanliga
sorof, san-sohrotdir. Qadin ucalig,
ilvilik mobadidir, ismat, qgeyrat,
qiidrat romzidir” [9].
Diinya modoniyyati Xozinosino
nadir incilor boxs etmis xalqimizin

Psixologiya jurnali 2018, Ne4

monavi doyoarlorinin formalasmasin-
da vo inkisafinda qadinlarimizin bo-
yiik rolu var.

Qadim tarixin miixtalif morhoalo-
lorino nozor saldigda, qodim yunan
tarix¢isi Heredot e.o.Vasr 6z “Tarix”
osarindo Tomiris — Massagentlorin
homdari, Midiya Atropotenanin
massagentlorin miidrik vo gohroman
hokmdar1 kimi xarakterizo etmisdir.
Qadmnlarin maariflonmoa prosesindo
comiyyatds faydali ola bilocok cohat-
lorini i51q liziing ¢ixarmagq bir sira co-
miyyatlorin klublarin yaranmasi ilo
bagh idi. Ziyali qadinlar maariflon-
monin shomiyyatini toblig etmoklo
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qadinlari teatra getmoyi odobiyyat nii-
munolori ilo tanig olmagi, siyasi pro-
seslori izlomoyi vo 0z hiiquglarin
Oyronmoyi maslohat goriirdiilar.

XII asr poeziyasinin gorkomli nii-
mayondslorindon biri olan Mohsati
Goncoavinin serlori, riibailori ilo Azor-
baycan xalqinin milli adst-ononale-
rini biitlin diinyaya tanitdi. Gérkomli
dovlot xadimi XIIT asrds 1225-ci ildo
Mehrican xanim qonsu 06lkolorin
bascilart ils ittifaq baglayaraq Tobriz
sohorinin miidafiosini toskil etdi.
XVIII asrdo Fotoli xanin hayat yol-
das1 Tuti-Biko, onun oOliimiindon
sonra horbi libas geyinib Azarbaycan
torpaqglarint miidafiosine durdu. Azor-
baycan gadinlarmin foalli§i vo bo-
yiik yaradiciliq ugurlart XIX osrdo
stiratlo inkisaf etdi. Burada Xursud-
banu Natavanin, Aga Boyim Agaba-
cinin, Goncaboyimin, Gomorbayim
Seyda vo basqalarimin yaradicilig
diggoti calb edir. “Azarbaycan odabiy-
yatinin inkisafi tarixindo Azorbay-
canin qadin sair vo yazicilar1 — Nigar
Rofiboyli, Mirvari Dilbazi, Hokiimo
Billuri, ©zizo Cofarzado Xanimana
Oliboyli, Madine Giilgiin, Fatma
xanim Komina vo basqalari silinmoz
izlor qoymuslar” [1].

1908-ci ildo Azarbaycanda ilk qa-
din xeyriyyo comiyyati Honifo Mo-
likovanin (Hoson doy Zordabinin
xanimi) togobbiisii ilo yaradilmisdi.
Gorkomli Azorbaucan yazigisi, sati-
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riki, “Molla Nosraddin™ jurnalinin
redaktoru Calil Mommadquluzadsnin
hoyat yoldas1t Homids xanim Cavan-
sir Mommodquluzado Qafgazin mii-
solman qadinlari xeyriyys comiyyaoti-
nin togkilatcisi idi. Agayeva Xodico
Sadiq qizt 1909-1919-cu ilo godor
Bakida rus-miisolman qizlar mokto-
binin miidiri olub vo onun tosabbiisii
ilo Goancodo gadin xeyriyyo comiy-
yoti yaradildi. Ulu 6ndor Heydor Oli-
yevin Azarbaycan qadini ilo bagh fi-
kirlori oldugca qiymatlidir: “Azarbay-
can xalqr homiso qadina, onun co-
miyyatin hoyatinda oynadigi rola,
tutdugu yiiksok mdvqeya boyiik hor-
motlo yanasmisdir. Xalqin on oziz,
giymotli vo miigoddos hesab etdiyi
Voaton, torpaq, dil anlayislari ana adi
ilo borabor tutulmusdur. Qadin adina
gostorilon dorin ehtiram, sonsuz ana
mohaobboti s6z vo sonat abidolori-
mizdo 6z parlaq tocossiimiinii tap-
misdir. Madoniyyotimizin vo adobiy-
yatimizin gorkomli nlimayondalori
0z osarlorindo Azorbaycan qadininin
mordliyini, gézslliyini, monavi safli-
gin1 gostormislor’[2].

Gorkomli Azorbaycan sairi Hii-
seyn Cavid demisdir ki: — “Siirtiklo-
non bosariyyat gqadinla yiiksolocok™.
Xalgumizin on godim ddévrlordon
galon zangin ails onanasi vardir. Ulu
nondlorimiz diinyaya niimiino olan
ailo qurulusu yaratmislar. Burada
mohkom gayda-qanun, izzot-namus,
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etibar, inam, loyaqot, mohaobbot osas
yer tuturdu. Anaya hormot, ehtiram
hor seydon uca idi. Ailo lizvlorinin
har birinin yasina gore 6z vozifolori
vardi. XX osrin “Azorbaycan qadin-
lar1” 6z 6lkasi ticlin layiqli, zokali vo
miitofokkir soxsiyyetlor torbiyo et-
mislor. Buna misal olaraq, Azorbay-
can Prezidenti Heydor Oliyevi diin-
yaya gotiron vo torbiyo edon Oliyeva
[zzot Cofor quzidir. Yeddi &vlad bo-
yiidiib, qohroman anadir. Sovet Itti-
faqr Qohromani Miiseyib Allahver-
diyevin hoyat yoldast Allahverdiye-
va Giilonvar ©hmod qiz1 gohroman
anadir, 6 ovlad boyiidiib. Bagirova
Bibixanim Mahmud qiz1 S.Agama-
lioglu adina Ganco Kond Tosarriifatt
institutunu bitirib, iqtisad¢i igloyib,
6 ovlad boyiidiib vo b.-n1 misal go-
tirmok olar. Bunlarin bdyiitdiiklori
ovladlar votono, xalqna layiginco
xidmaot etmislar.

Azorbaycan  Respublikasinin
1995-ci ilds gabul olunmus Azarbay-
can Respublikasinin Konstitusiyasi
qadinlarin kisilorlo barabor demokra-
tik dovlot quruculugu prosesindo foal
istirakinin hiiquqi bazasini yaratdu.
Konstitusiyanin qadin hiiquqglarinin
miidafiosing etibarli zamin formalas-
diran 25-ci maddosindo homin ganun
vo mohkomo qarsisinda boraborliyi,
habelos kisi ilo gadinin eyni hiiquq vo
azadliglara malik oldugunu birmae-
nal1 sokildo tosbit etdi [1, soh. 6] .
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Azorbaycan Resbublikasinda gadin-
larmn hiiquqi statusu, hom do peso-ixti-
sas tonsili baximindan miiasir diinya-
nin inkisaf etmis dovlatlori ilo miiga-
yisada gabaqcil yerlordon birini tutur.

Konstitusiyanin gabulundan son-
ra Resbublikamizda gender borabor-
liyinin tomini istigamatindo miihiim
addimlar atildi. 1998-ci ildo “Azor-
baycanda qadinlarin rolunun artiril-
mas1 haqqinda”, 14 yanvar 1998-ci il
tarixli formani ilo Ulu 6ndor Heydor
Oliyevin gender siyasotinin hoyata
kecirilmasi moagsadilo Qadin Prob-
remlori lizro Dovlot Komitosi yara-
dild1. Burada asas moqsad qadinlarin
hiiquglarinin qorunmasindan 6lko-
mizin sosial vo siyasi hoyatinda on-
larn istrakinin artirilmasindan ibarat
olmusdur. Qadinlarin kisilorlo hiiquq
baraborliyi, onlarin dévlat idaraciliyi
sistemindo lazimi soviyyodo tomsil
olunmasini amali surotdo tomin etmok
maqsadilo 2000-ci ildo Ulu o6ndor
H.Oliyev: “Azorbaycan Respublika-
sinda dovlat qadin siyasatinin hoyata
kecirilmosi haqqinda” forman imza-
ladi. Formanda qadinlarin bugiinki
inkisaf, toraqqi dovriine qodor kegdiyi
gorgin, kesmokesli miibarizo yoluna
nozor yetirilmis, respublikamizda
motobor vo mohtosom gadin horoka-
tinin  foqliyyotine yiiksok qiymot
vermigdir [4].

Lakin zaman keg¢dikco, miihit do-
yisdikco insanlarin hoyat torzi do
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doyisir, yenolosir. Toroqqi, modoni
yiiksalis hor seydo oldugu kimi, ho-
yatda da, moisotdo do, insan miinasi-
botlorindo do, tolim-torbiyado do
doyisikliklora sobob olur. Siviliza-
siya xalglarin monaviyyatina, oxla-
qina, diinyagoriisiine niifuz edir.

2015-ci ildo Azoarbaycan Respub-
likasinin rosmi statistikasina goro sa-
hibkarligla masgul olan fordi sahib-
karlarin 19,0 faizini; “ticarat, noqliy-
yat vasitolorin tomiri” foaliyyati saho-
sindo fordi sahibkarlarin 39,6 faizini,
digor sahoalorde xidmolorin gostoril-
mosindo — 20,2 faizini; kond tosor-
rifatl, meso tosorriifati vo baliqci-
ligda — 17,7 faizini qadinlar toskil
edir. Miixtolif biznes saholorindo —
“9li vo Nino” kitab evinin rohbari
Nigar Kogorli, Azorfon MMC-nin
Strateji Marketing Departamentinin
rohbori Leyla Nosrullayevani gostoro
bilorik.

Azorbaycanda foaliyyot gostoron
29033 nofor hokimdon 17179 nofori
(59,2 %-1) qadinlardir. Badon torbi-
yosi ilo masgul olanlarin timumi sayi
355189 nofordir, onlardan 82918-1
(23,3 %-1) gqadinlardir.

Elm vo madaniyyat sahslorinds -
teatr sohnoasinin mahir ustalar1 Ho-
kumo Qurbanova, Fatma Qadirova,
Miinovvar Kolontorli, Barat Sokins-
kaya, Morziyyo Davudova, Leyla
Badirbayli, Nosiba Zeynalova, Safigo
Mommodova, Amaliya Ponahova;
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Azorbaycan baletinin ulduzlar1 —
Leyla Vokilova, Qomoar Almazzads,
Rofigo Axudova; miigonnilor — SOv-
kot Mommodova, Sara Qadimova,
Sovkoat Olokborova, Riibabo Mura-
dova, Tiikozban Ismayilova, Zeynob
Xanlarova, Elmira Rohimova, Flora
Korimova, Niso Qasimova vo s.;
gorkomli bostokarlardan — Agabaci
Rzayeva, Sofigo Axundova, Firongiz
Olizado, Aygilin Somodzados; qadin
rossamlart — Reyhan Topcubasova,
Ciillii Mustafayeva, Vociho Somodo-
va, Elmira Sahtaxtinskaya, Maral
Rohmanzado vo basqalar1 Azorbay-
can milli modoniyyatinin inkisafina
0z layiqli tohfalorini vermislor.
Azorbaycan madoniyyatinin, mu-
siqisinin, incasonatinin, adobiyyati-
nin, tarixinin diinyada taninmasinda
Yeni Azorbaycan Partiyasinin sodr
miiavini, UNESCO va ISESCO-nun
xosmoramli sofiri Mehriban xanim
Oliyevanin rolu bdyiikdiir. Olkomiz-
do qadinlarin faal ictimai foaliyyatlo
mosgul olmalarii g¢oxsayli faktlar
tosdigloyir. Qanunveri¢i orqganin
rohborliyindo qadin tomsil olunur
(vitse-spiker), parlamentin {izvlori
arasinda kifayot qodor zorif cinsin
niimayondolori var. Qadinlarin comiy-
yotdoki yeri vo rolunun diger mii-
hiim gostoricisi onlarin miixtolif
dovlot vozifalorini tutmalari, aktiv
omok faaliyyetilo mosgul olmalari-
dir. Yerino diismiiskon bildirim ki,
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Azorbaycanin ilk sorhotci-pilot qa-
din1 Dilars Babayeva olmusdur. Qa-
din aktivliyini niimayis etdiron mao-
qamlar — yerli mentalitet, adot-ona-
nolor saridan 6ziinii on rongarong $o-
kilda biiruzo vermisdir. Dini inanci-
miz olan Qurana goro “Connat ana-
larin ayaqlar1 altindadir”.
Azorbaycanda qadin, ilk ndvbado,
ailo ocaginin qoruyucusu adi ilo asso-
siasiya olunur. Ailo — comiyyat daxi-
lindo 6ziinomoxsus qayda-ganunlari
va qapali hoyat torzi ilo secilon, dog-
maliq miinasibatlori iizerinde qurul-
mus insan qrupuna aid qurumdur [6].
Ails-ictimai hoyatin on kigik so-
sial birliyidir. Bu birliyin tomal ruhu
ana vo atadir. Ailo bu iki ganad iizo-
rindo ucar, niyyotindoki yiiksoklik-
lors gatar. “Aila” s6zii — “mohtac olan”
monasini verir. Bu mohtacliq or vo
arvadin bir-birinin sevgising, qaygi-
sina, dastayins olan ehtiyaclardir. Ailo
toplumunun niivasi millotin monovi
qalalarindan ibarst bir qaladir. Bu
mokanin aliliyi, istlinlilyli ana vo ata
adlanan iki memarla qorunur. Onla-
rin asl s6z sahibi kimi dinlonilmasi,
nasihatlorinin doyarlondirilmasi, qo-
rarlarina hor kosdon ¢ox ehtiram edil-
mosi milli adatlorimizo yarasan dav-
ranis torzidir [7]. Heydor Oliye-vin
qurdugu ailo 6z nacibliyi ilo osl 6rnok
vo niimiino moktobi olmusdur. Bu
ailonin biinévrasi mohabbatlo, soda-
gotlo qoyulmusdur. Azorbaycanin
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gorkomli dovlot xadimi Oziz Oliyevin
ocaginda boylmiis, alim akademik
Zorifs xanim loyaqatli 6miir yoldasi,
sadaqpotli dost vo oqido yoldasi olmus
Heydor Oliyevlo birlikdos aliconab bir
Azorbaycan ailosi yaratmislar. Pro-
fessor Mir Colal Pasayevin ziyali
ailosinda, Nosir Imamquliyevin qizi,
moshur arabsiinas-alim Aido xanimin
ana novazisi, alim ata Arif Pasayevin
torbiosi ilo boyiimiis Mehriban xanim
da dmiir vo aqido yoldas1 ITham Oli-
yevlos ¢iyin-¢iying boyiik ictimai-siyasi
vo dovlet ohomiyyatli islor gorur,
balalarini bu ruhda torbiys edir. Onun
qiz1 Leyla xanim anas1 kimi xeyriy-
yagilik islarine qosulmus Heydor Oli-
yev Fondunun Rusiya Federasiya-
sindaki niimayandsliyins baseiliq edir.
Eyni zamanda, bizim siralarimizda
ailo quran hor bir kos — hom kisi, hom
do qadindir, ailo qaygisini boliistir vo
ailo mosuliyyatini 6z {izorindo hiss
edir. Nosillor, dovrlor yenilosdikca bir
miiddot ovval korps, usaq, yeniyetma,
gonc zamani ¢atanda 6z daim torof
miigabilini, hayatm enisli-yoxuslu yol-
larinda birgs addimlamagq ii¢iin dmiir-
giin yoldagini segir vo 6z ailo ocagini
qurur. Diinon atanin, ananin ¢okdiyi qay-
g1 bu giin onlar — oglu, qiz1 ¢akir...
Nosillor, dovrlar bir-birini ovoz etdik-
co sanki hoyat yenidon baslayir. [3]
Azorbaycan qadinina milli monli-
yimizdo dorin kok salmis ononolor
Oziinii tarix boyl gostorir. Masalon:
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naciblik, xeyirxahliq, motinlik, fodakar-
lig, qaygikeslik, insanporvorlik. Bu
keyfiyyotlor Azorbaycan qadinina xas
xuisusiyyatlordir. Hor bir xalqin 6ziinii
tosdiq etmosindo va inkisafinda ailonin
rolu boytikdiir. Azorbaycan xalqinin
mentalitetindo yiiksok qonagporvarlik,
dostluga sadaqot, diiriistliik, boyiiyo,
valideyno hérmat, tolerantliq kimi zon-
gin vo ¢oxsaxali xiistisiyyotlor mov-
cuddur. Xalqumizin ¢ox gozal vo zongin
ailo ononolori var. Bu anonslor dorin
vo sarsilmaz kokloro malikdir vo 6z
ailo modeli var. Azorbaycanda ailo
qanunvericiliyi ailonin mohkomlon-
dirilmosi zoruratini, ailo miinasibat-
lorinin garsiliqli mahabbat vo hrmaot
osasinda qurulmasini miisyyon edir.

Qadin, ana olmagqla baraber, eyni
zamanda comiyyatin 9sas dayaglarin-
dan biridir. Ulu Ondar qadimlar1 sahliq
kimi giymotlondirdiyi halda, miigoddas
Anani hamiso sahligin tac1 kimi nozor-
do tuturdu vo deyirdi: “Ana ilahi qliv-
vo, ulu varliqdur, alilik, adilik, aqillik
zirvosidir, yaradan, yasadan, orsoyo

gotiron, kamala yetirondi, saf duygular,
zarif hisslar, inco moatloblor timsalidir”.
Qadinlarimiz bu giin ailonin, ocagin
sadagotli qoruyucularidir. Azorbaycan
gadininin mord, geyratli, agilli vo
madoni niimiinasi xalqumizin simasidir.
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POBOM KyJbTYphl. Tpya KEHUIMH B CpeIHUE BeKa ObLIO HApPaBJIEHHO HA CO-
XpaHEHHE U YCOBEPIICHCTBOBAHNE HAITMOHAIBHO-KYJIBTYPHBIX 00BIYaeB Tpa-
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M azepoaipKkaHckoro Hapoa. [1033ust BUIHBIX MTPECTaBUTEIEH KEHITH
Asepbaiimkana B XII Beke, kak Mekcers [ STHDKaBH CTHXH KOTOPOI ObLTH H3BECTHBI
B Jlaliekux crpanax. CaMOOTBEpPKEHHBIN TPyA U OOJIBIIIOE TBOPUYECKOE J10-
CTYOKEHHE KEHIIMH, TakuX Kak Xypiryn bany HaraBan, Ara beiinm Arabamku,
['onuebeitnm, Hursap Pedubeiinu, Asmza [xadap3ane u MHOTHE ApyTrHe
OCTaBWJIM OOJIBIION CII€J B Pa3BUTHM JUTEPATYpHOro Hacieaus. B nepuon
AsepOaiimkanckoit [lemokparnueckoil Peciyonuku co3nannoit B 1918 rony,
YKSHIIIMHBI 3aBOEBANIM [IPABO HA PaBHE C My>KUMHAMU N30UPATh U OBITH N30paH-
HOW. B mocnenyromuii meproa 3To mpaBo OBUIO pPeaTn30BaHO U JKEHIIUHBI
3aHSUIM 0C000€ MECTO BO BCeX 00NIacTAX )KU3HU A3epOaiikana, CTallil UrpaTh
JOCTOMHYIO POJIb B COLMAIBHO-OKOHOMUYECKOM U KYJIBTYPHOU JKA3HH CTPAHBI.

Role and Activity of the Woman of Azerbaijan
in Family and Society

Alvina Babayeva
Abstract

Women play a large role in formation and development national spiritual
values and transfers of rare pearls to a treasury of world culture. Work of
women in the Middle Ages was directionally on preservation and improvement
of national and cultural customs of tradition of the Azerbaijani people.
Poetry of prominent representatives of women of Azerbaijan in the XII
century as verses by whom were known to Mekseti Ganjavi in far-away co-
untries. Dedicated work and big creative achievement of women, such as
Hurshud Banu Natavan, Aga Beyim Agabaji, Gonchebeyim, Nigar Refibeyli,
Aziza Cafarzade and many others left a big mark in development of the
literary heritage. 1918: the time of the first Azerbaijcan Democratic Republic
of the formation women won their rights to elect and to be ted. Later in
soviet period this right was realized and women occupied a specific place in
all the field of the life of Azerbaijan, ted to play a worthy role in the social-
economic and cultural life of our country.
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oda 6z dovriiniin aynasi ol-

maqda barabar asrlor boyu
insanlar1 0z tosiri altina almis, co-
miyyotin yasayis torzing tosir edorok
hayat torzini horokoto gotiron miivag-
qgoati yeniliklordir. Comiyyatin maddi
modoniyyotinin torkib hissosi olan
modanin yaranmasi miirokkab pros-
esdir. Belo ki, modanin yaranmasi bir
sira amillor tosir edir. Bunlar asagi-
dakilardir: sosioloji, psixoloji, iqtisadi
vo siyasi amillor.

Sosioloji amillor: comiyyatin sinfi
qurulusa miinasiboti, gender rollari,
ailonin torkibi va s.

Mosolan, isloyon qadinlarda vaxtin
quthgr praktik, tez quruyan, tez kor-
lanmayan pargalarin genis yayilmasma
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sobab olmusdur. Tabii pargalar dobo
minmodsi ilo xaz darilorin 6z mashurlu-
gunu itirmis olur. Xoz darilorin genis
istifado olunmamasinin digor sobobi
159 otraf miihitin qorunmasi, heyvan-
lara toxunulmamasi idi. Saglam hoyat
torzi arzusu idman ayaqqabilarii dobo
gotirmisdir.

Sosial miihit vo bas veron doyisik-
liklor modanin inkisafina aydin sokildo
tosir edir. Dabli obyekt ilk novbado
sahibinin maddi voziyyatini, eloco do
zovqiinii oks etdirmaklo yanasi ona
forqglilik do gotirir. Sahib oldugu dobli
osyanin nadir, ecazkar olmas1 sahibinin
fordiliyini niimayis etdirir.

Sosial amillorin tosirini tohlil et-
diyimiz miiasir dovrdo iqtisadi baxim-
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dan orta vo yuxart sinfin asas rol oy-
nadigin1 gqeyd eds bilorik. Dabin yu-
xaridan asagtya dogru sizib kegmaosi
artiq miiasir dovrdo 6z tosdiqini tapmur.
1970-ci illorde miigonni Madonnanin
sa¢ vo vizaji, 1981-ci illordo iso Sah-
zado Diana dob simvolu olaraq miioy-
yonlogdirilmigdir. Bir ne¢o oskar
miikafati almis “Afrikadan konarda”
filminin is1q lizli gérmasi torpaq rongli
safari paltarlarin dobs golmasina sobab
olmusdur. “Kasmir ifadasi” (1989)
filmindon sonra iso bandvsayi, narinct,
yasil, mavi vo ag-qara burmalarla di-
zayn edilmis trikotaj kostyumlar homin
dovriin dobino ¢evrilmisdir [1].
Modanin yaranmasina tosir edon
psixoloji amillori iso asagidaki kimi
sorh etmok olar: insanlar homiso miix-
toliflik, forqlonmok vo taninmagq, daha
gozol,daha yaxsi, daha maraqli xarici
goriinliso sahib olmaq axtarisinda
olub. Mahz bu miiasir modanin yaran-
masini sortondirorok moda sanayesinin
istehlak¢1 fordiyystini unutmadan ho-
yatin miiasir ritmino yonalmasini gos-
tormis olur. Biitiin bunlar tokco ge-
yim vo aksesuarlarda deyil, mebel,
avtomobil, giindolik hoyat torzindo,
hotta moigot avadanliglarinda belo oks
olunur. Bunun sababi iso bagariyyatin
inkisafi, inkisaf ii¢iin fordi olmaq
sortidir. Basqa bir misala nozor salaq,
qisa atok vo sortlarin dobo golmasi
gonclorin daha yasllara gars1 reaksiyasi
kimi nazardon kecirdilorak tisyan kimi
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qiymatlondirilir. Bir neca il avval yal-
niz ganclar qisa otokdan istifads edir-
dilorsa, zaman keg¢dikda, indi hal-ha-
zirda biitiin yas hodlorindon qadinlarin
ondan istifads etmasina rast golmok
mimkiindiir.

Igtisadi amillor: bildiyimiz kimi
moda parca osasinda toskil olunur.
Xam mohsul hesab edilon par¢a hom
tobii, hom do kimyovi sokildo hazirlana
bilor. Yun, kotan, pambiq, ipokva s.
Bu kimi parcalar tobii parcalarin
novlorindondir. Yuxarida sadalanan
tobii mohsullar iqtisadi doyisiklor
sobobindaon da tasirlons bilor. Quraqliq
naticasindo qoyunlarin tolofi noticasin-
do yun istehsalinin azalmasini misal
olaraq gostora bilorik. Par¢anin yaradil-
masina tosir edon amillorin birbasa
olaraqg modaya da tosir etmasini parca-
sinin modanin asasini toskil etmasi
ilo izah edo bilorik [2, 5.86]. I Diinya
Miiharibasindon sonraki dévrdo qa-
dinlarin uzun geyimlordon istifads
etmolori, sonradan qisa atoyin dobo
minmaosinin sabablorindon biri do
par¢a istehsalinin azalib artmasi ilo
olagodardir.

Bu giin 6lkomizds iqtisadiyyatin
yiiksolisi, hoyat saviyyasinin, rifahin
daha da yaxsilasmasi1 geyim sahasinin
inkisafin1 ohato edon problemlorin
aktualligimi artirmisdir. 2007-ci ildo
toskil olunmus “Moda va aksesuarlar”
sorgisindo modanin osasi sayilan Fran-
sa, Italiya vo Boyiik Britaniya va s.
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xarici 6lko sirkatlori 6z mohsullarini
nlimayis etdirmis vo 6zlori tigiin torof
miiqavillorini mohz Azaorbaycanda
tapa bilmislor. Bu da 6z névbasindo
geopolitik voziyyating, zongin tobii
resurslari, ilk ndvbads neft, qaz ehti-
yatlarina goro, eloco do 6lka iqtisadi-
yyatinin inkisafi ilo se¢ilon Azorbay-
canin diinya moda alomindo bir daha
taninmasina sabob olmusdur. Basqa
bir misala diqgot edok. XIX osrdon
etibaron Azorbaycan milli geyimlorinin
get-gedos doyismasi vo siradan ¢ixmasi
ilo sociyyolonir. Olko iqtisadiyyati
Rusiyaya birlosdikdon sonra daha da
genislonmisdi. Baki boyilik sonaye
morkozlorindon birino ¢evrilmisdir.
Biitiin buyeniliklor xalqin geyim tor-
zind do 0z tosirini gostarirdi. Bu inki-
safin noticosi olaraq, Bakida yeni-ye-
ni zavod vo fabriklor agilmasi notico-
sindo bura is¢i qlivvesinin axini
baslanmisdir. Insanlarin qazanclar az
oldugu tigiin onlar xam ipokdon vo
ya naxislarla bozonmis, yerli istehsal
olan parcgalarda paltar geyinmosi moq-
sodo uygun deyildir. Tez-tez siradan
cixan fohlo paltarlarinin doyismok
liclin, ucuz parcalara ehtiyac vardi
ki, bu tolobat1 da xarici bazarlarindan
olkaya gotirilon sado, ucuz parcalar
qarsilayirdi. Bu parcalardan hazirlanan
adi bi¢imli, bazoksiz paltarlar ohali
arasinda moshurlasmaga baslamasi
naticasinda noinki soharda, hotta kond-
lords do ohali arasinda milli geyimdon
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istifadonin azalmasina, hotta tamamilo
siradan ¢ixmasina sobab oldu. Beloliklo
inkisaf, sonayelogsmonin naticasi kimi
milli geyimlorimiz bu dovrdon bas-
layaraq, zamanla tamamaon istifadodon
¢ixdi. Buna baxmayaraq holodo milli
geyimlorin bazi detallar1 dovriimiizo
gadar golib catib [3, s.59].

Ictimai siyasi hadisolor, miihari-
balor, dovrlorin doyismoasi modanin
yaranmasina tosir edon amillordondir.
Zaman doyisdikco moda da doyisir,
daha da tokmillosir, yenilonir.

Modanin yaranmasina tosir edon
amillordon biri olan siyasi amillori
6lkanin inkisafinin miioyyaon bir dovrii
liclin bas veran hadisads 6lkonin adinin
hallanmasi naticasindo diggotlorin ora
colb edilmosi kimi sorh edo bilorik.
Mohz bu, homin 6lkenin yerli rong
vo motivlarini, simvollarini geyimlora
oks etdirilmasinin sobobidir. XX asrin
70-ci illorindo Diinya neft bohrani
(OPEC) soraitindo yaranmis voziyyat-
doan ¢ixis tiglin arablors miiraciat olun-
mas1 modanin mdvzusunun birbasa
olaraq Orabistan olaraq miioyyonlos-
dirilmosinae vo onlarin geyimlarinin
dobo minmosino sorait yaratmisdir.
Homin illordo ABS-1n prezidenti Nik-
sonun garb ilo heg bir alagasi olmayan
Cino sofor etmosi siyasi hadisoya ¢ev-
rilmisdir.

Bu iso sonraki illordo Mao yaxa-
liglar vo 9jdaha fiqurlarinin dobos gol-
masing sobab olmusdur. Fransada XIII
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Ludoviqgin dovriindo ov sonliklorin
birinds atdan yixilan Madmazel Fonta
genin saglarmi corab rezini ilo yigmasi
homin il qadnlar arasinda Fortage
stili adlanan sag stilinin yaranmasina
sobab olmusdur. G6zal bir qadinin
Sahzado De Uelso ¢icok vermasi vo
sahzadonin ¢i¢oyi pencoyinin sol
yaxasina sancmasi fransiz ali co-
nabligmm romzina gevrilorak glintimii-
7o qodor golib ¢ixmisdir. Sado vo
rahat geyimi qadin diinyasina ilk dofo
gotiron moshur stilist Sanelin qaz
ocaginin partlamasi naticosindo uzun
saglarmim yanmasi sobobindon saglarini
qisa kosorak bir sonliys getmosi yeni
sa¢ modelinin dobs minmasinin sobabi
olmusdur. Taninmis carrah Bernardin
omolliyat zamani geyindiyi amasliyyat
koynaklorinin stili kisi koynoklorin
do bir niimuns olmusdur. II Diinya
Miiharibosinin bas verdiyi illords in-
gilis generali Montqomerinin geyindiyi
bluzan pencok Montgomeri adini almig
vo miiharibadon sonraki illards kisilor
arasinda moshurlagaraq, hotta hal- ha-
zirki dovriimiizo qodor golib ¢ixmusdir.

Son illar 6lkomizds kegirilon Evro-
vision mahni miisabiqosi, I Avropa
Olimpiya oyunlar vo b. bu kimi mii-
hiim hadisalorin 6lkomizdas kegirilmasi
diinya modelyerlorinin Azorbaycan
geyimlorinds olan bozok elementlorine-
geyim tiizorindo soboko, ornamental
naxislarin islonilmasi, gas, muncugq,
eloco do domir pullardan bozoklordo
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istifado olunmasi,homginin qol vo ya
sina hissonin elementloring, milli gey-
im aksesuarlarina miiracistloro rast
golmok miimkiindiir.“Miiasir dobdo
Azorbaycan cazibasi” adli layihosi
cargivasindo gorkamli italyan modelyer
Renato Balestranin Azorbaycanm milli
geyimlori asasinda hazirladigi kolleksi-
yan1 buna misal gostormok olar. Azor-
baycanin onanavi milli geyim naxisla-
rindan istifado olunanan kolleksiyaya
daxil olan geyim niimunslorindo xal¢a
ornamentlorindon olan od vo nar ele-
mentlori xiisusilo diggatlori calb edir.
Homginin qardas 6lko Tiirkiyonin ta-
ninmis modelyerlori torofindon paytax-
timizda niimayis etdirilon geyim kol-
leksiyalar1 da bu gobildondir.
Modanin yaranmasinda iqlim amili
mithiim chomiyyat kosb edon amillor-
dondir. Ogor Skandinav 6lkoalorinin
modasinin inkisafinda dori vo xoz
momulatlart istlinliik togkil etdiyi hal-
da, Afrika modasinda iso pambiq, ko-
tan kimi tobii pargalara {istiinliik verilir.
Ingiltoranin igliminin yagisli olmasi
burada plas vo godokco kimi iist ge-
yimlorinin hazirlanmasina xiisusi dig-
got yetirilir. Biitiin bunlar homin
Olkalordo digor mdvsiimlorlo bagl
geyimlorin hazirlanmamasi kimi qiy-
matlondirilmomoalidir. Iqlim faktorunu
Azorbaycan modasina da tosirini
gormok miimkiindiir. Bildiyimiz kimi,
Azaorbaycanm slverisli cografi vo iglim
soraiti onu ytlzilliklor boyu ipak
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istehsali moarkozlorindon birine gevir-
misdir. Azorbaycanda olmus bir ¢ox
soyyahlar burada istehsal olunan par-
calar1 “Min bir geco” nagillarina ban-
zadirdilor.

Azorbaycan milli geyimlorinin
bolgalor lizro bollinmosi, oxsar vo
forqli xiisusiyyotloro malik olmasi
XVII asrdo Azorbaycan daxilinds
miixtolif xanliglarin yaranmasi ilo
olagodar olmusdur. Xanliqlar asason
miixtolif cografi bolgolords yerlogir-
dilor ki, bu da bilavasits 6ziinii geyim-
lorin forma, bi¢cim vo digor xiisusiy-
yotlorindo gostormis olurdu.Bels ki,
rong calarlart da bolgalor lizro doyisirdi.
Har bir bolgenin geyimi 6ziinamaxsus
rong ahongi ilo forglonirdi. Bunu
hamginin hamin bolgalarin tabioti ilo
do olagolondirmok olar. Baki geyim-
lorinds insanlar tobioat ronglorine-ag,
mavi, qizili-sari, qum rangloring iistiin-
liik verirdilor. Burada tirmo parcadan
bol-bol istifads edilmasi Abseron iqli-
mi ilo olagodar idi. Baki qadinlar1 6z
geyimlorindoa do tobiotlo homahong
olmaga ¢alismiglar, donizin, somanin
ag, mavi, goy, sahilin qizili sar1 qum
ronging Ustlinliik vermiglor. Gonco—Qa-
rabag geyimlorindo daha cox tiind
ronglordon, xiisusilo tiind yasil vo
sabalidi ronglordaon istifade olundugu
halda Lonkoran geyimlori al qirmizi,
badimcani, agiq-gohvayi ronglori ilo
digarlorindan secilirdi. Dag kondlorin-
do yasayan ohali iso daha ¢ox giillii-
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cigokli parcalara tstiinliik verirdilor.
Miixtolif ronglordon istifado edilon
Samax1 geyimlorindo bazok element-
lori vo tikmalors az-az rast golinirdi.
Soki geyimlorindo miixtolif ronglordon
istifado edilso do, geyim dosti biitiin-
liikds ansambl toskil edirdi vo ronglor
bir-birini miitloq sokildo tamamlamali
idi. Cox vaxt ag, mavi, goy bazon iso
tiind qirmiz1 ronglar istifads edilirdi.
Saokinin asas ipakeilik markozi olmasini
nozora alsaq burada istehsal olunan
banzari olmayan kolagayilarm geyimdo
istifado olunmasi geyim dastini xiisusi
bir zovqlo tamamlayirdi. Eyni zamanda
bu kolagayilar ovvolki doviirlorde
Azorbaycana soyahot etmis soyyahla-
rin, xarici turistlorin do digqatini calb
edirdi. Rongarong kolagayilar muiasir
dovrdo do Sokids istehsal olunmagqg-
dadir [4, s.35].

Yuxarida geyd etdiyimiz bolgslorin
hor birino nozor salsaq aydin goro
bilorik ki, bu rong ¢alarlarinin miixts-
lifliyi sirf iglimlo olagadar olmusdur.
Insanla tobiotin ronglorini 6z geyim-
lorinda oks etdirmoklo 6ziiniinds tobio-
tin bir pargasi oldugunu gostormoyo
calismislar. Azorbaycan geyim modo-
niyyatinin formalagsmasinda tobii-cog-
rafi goraitlo yanasi, xalqin monovi-
oxlaqi, psixoloji-ideoloji baxislari,
diinyagoriisti, sosial-iqtisadi vo monavi
hayat1 da shamiyyatli rol oynamisdir.

Ovvoldo geyd etdiyimiz biitiin
amillori bir ne¢o soviyyoadon ibarot
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sistemdo tosvir etmok olar: mezosoviy-
yo; makrosoviyyo vo mikrosoviyyo
[5, s.148].

Iqlim soraiti, sosial-siyasi sorait,
dini va oxlaqi, iqtisadi inkisaf, tarixi
vo madani amillar birlikde makrosaviy-
yaoni yaradir. S6ziigedon moda feno-
meni milasir tosovviirlords yalniz co-
miyyatin inkisafinin miisyyon morho-
losindo yarana bilor. Onun movcud
olmasi {igiin modanin siyasi soraito,
urbanizasiyaya uygun golon miioyyon
soviyyads sosial-igtisadi inkisafi miit-
logdir. Moda kiitlovi hadiso kimi
Avropa comiyyatindo XX asrds yaran-
migdir. Buna qadar o, kiitlovi hadisa
kimi deyil, miisyyon 6lkonin miioyyan
norma sortlorinin bir parcasi kimi
comiyyats toqdim olunurdu.

Mezosaviyya iso — modaya birbasa
deyil bilavasito tosir edon amillori
ifado edir. Bura miixtolif insanlarin
motiv va tolobatlarini aid etmok olar:
estetik, 0ziinii-tosdigetma tolabatlari,
identifikasiya, fordilosmo, yenilik¢i
vo s. Modaya dolayisi ilotosir edon
amilloro iso asagidakilari misal
gostormok olar: miixtolif ixtiralari,
yeni materiallarin yaradilmasi vo
ixract. Modaya homg¢inin comiyatdo
qobul olunmus normalar da tosir edo
bilor. Bir miiddat siini xozz dorilorin
yayilmasi1 comiyyotdo heyvanlara
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miinasibotin doyisilmosino sobob
olmusdur. Sadalanan biitiin nimunalor
hal-hazirda miimkiin deyil.

Mikrosaviyyads iso miixtalif insan-
larin, eloco do modaya tosir edo bilocok
tosadiiflori aid etmok olar. Masolon:
jaketlor yaranmast tarixine nazar salsaq
gora bilorik ki, Lord Sperserin tosadii-
fon franimi yandirmasi naticosindo
qisalmasi yeni jaket dobini gotirmisdir.

Beloliklo, moda bir va ya iki amilin
tosiri naticasindo deyil, bir ne¢o amillin
birlogmasi naticasindo yaranaraq onun
inkisafin1 miioyyan edir.
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Ananusz hakmopoe, enusaouwux na hopmuposanue Mmool

Hopazumoea /Jluana
AOcTpaKkT

ABTOp CTaThH paccKa3bIBaeT O (PaKTOPHI, BIUSIONIME HA (OPMUPOBAHKE-
MO/Ibl, IOJJYEPKUBAsI AKTYaJIbHOCTb MOJIbI B KU3HU JIIOJEH. YMEHUE KPacuBO
OJIEBAThCS ATO HayKa U MCKYCCTBO, KOTOPHIMU CMOXET OBJIAJETh KaXKIbIH
4esioBeK. MOJIHO 0/1eBaThCsl HE 3aBUCHT OT MaTEPUAIIBHOTO OJIar0COCTOSIHHUS,
a 3aBUCHUT LIEJIMKOM OT BKYCa.

[To MHEHMIO aBTOPA, BBIOMPAst HAPSI/T, >KEHIIIMHBI MOTYT ITOXKEPTBOBATH Y100-
CTBOM OJZISKIbI PaJIv TOTO, YTOOBI BBITJISIETH KPACUBO U MPOW3BECTH BIICUATIICHUE
Ha OKPY’KaIOIIHX, B TO BPEMsI KaK MY>KYHMHBI BEIOUPAIOT O/ICXKTy HE TOJIBKO TIO
MojIe, HO U YI0OCTBY. My»XUYHMHBI ITPU BRIOOPE MOIHOM OEMK/IbI MTOJIAraroTCsl Ha
CBO€ MHEHUE. JKEHIIMHBI CKJIOHHBI PUCITYIIMBATHCS K MHEHUIO OKPYKAOIIHX:
MOJPYTH, KOHCYJIFTAHTa B Mara3uHe WK Ja)Ke HE3HAKOMOTO YeJIOBEKa.

B crarbe paccmarpuBaeTcsi MOJIa Kak KJIFOUEBAsi COCTABIISIOINIAS COBpE-
MEHHOTO YeJIOBEUECKOTO OOIIEeCTBA, ONMPEAEISIONas IUHAMUKY Pa3BUTUS
obmiectBa. B cTaThe Takke aHAIM3HPYETCs CTPYKTypa MOJbI, a TaKXKe ee
YPOBEHbB, U KaXblil yPOBEHb PACCMATPUBAETCS OTAEIIBHO.
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Analysis of factors affecting the formation of fashion

Ibrahimova Diyana
Abstract

The author of the article speaks about factors affecting the formation of
fashionand note’s important role of fashion in the life of people. To be able
to wear beautifull it's an art and a science. To be able to wear luxury it
dosen’t depends on the material, it depends on pleasure.

According to the author, the men at the same time stylish, but also com-
fortable clothes to them, if they choose, women look beautiful and be able to
sacrifice the comfort of your own to create the impression of others.Men
choose stulish clothes for their opinions basis. Women tend to listen to the
views of others.

The article considers the fashion industry as a key component of modern
human society, which defines the dynamics of society's development.The
article also analyzes the fashion structure of fashion as well as its levels, and
each of the levels ¢ has been reviewed separately.
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li tohsil sisteminds idaraetma

gorarlarinin gobulu kifayot
godor miirokkobdir. Bunun bir sira
obyektiv vo subyektiv sobablori vardir.
[k névbada onu geyd etmok lazimdir
ki, beynolxalq slagsalorin genislonmasi,
beynolxalq togkilatlarda tomsil olunma
idaroetma sahosindo do miisyyon 6h-
doliklorin gotiiriilmasing sobob olmus-
dur. Demali, biz ¢ox qaydalar, o ciim-
lodon gorarlarin gqebulu zamani homin
toskilatlarin toloblori nozora alinma-
lidir. Digor bir aspekt elmi-texniki to-
raqqi, televiziya, internet vo s. tosiri ilo
baglidir. Biitiin bu amillsrlo yanast mo-
navi-axlaqi doyarlari do unutmagq olmaz.
Adot, anono, milli xarakter vo s. dii-
siinca vo davranigda, siiurda 6z oksini
tapir. Yoni gobul olunmus idarsetma
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qorarlart monavi-oxlaqi doyarlar baxi-
mindan da qiymatlondirilir.

Biitiin bu vo eloco do digor amil-
lor kompleks sokildo hom insanlarin
hoyat torzini, hom stiurunu, hom do
miinasibatlor sisteminds doyisikliya
sobab olur. Miiasir dovrds sosial yiik-
solis tiglin insanlardan xiisusi foalliq,
isglizarlq, qabiliyyat, miinasibat qu-
ra bilmok bacarigi tolob olunur. Go-
rindiyii kimi idaroetmodo insan
amili, onun psixoloji xilisusiyyatlori
nozoro alinmalidir. Yoni insan psixi-
kas1 belo koskin doyisikliklori bir-
don-birs, hom ds asanligla gqabul etmir.
Insanlar hoyat tocriibasing istinad edo-
rok hoyati neca dork edirlorss, hoyata
da els baxir, 6z fikirlorini ona uygun
ifads edirlor.
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Real hoyat hom do tarixiliys osas-
lanir. Belo ki, insanlar dyrosdiklori
davranis formasini tolim prosesindo
manimsayir va onlar avvalki nasillor-
don oxz olunur. Planlasdirilan foaliyyat
yalniz golocoyo yox, hom do kegmi-
$9, kegmis tocriiboyo osaslanir. Yoni
yenilik istor-istomoz miioyyon qodor
ke¢mis tocriibonin osasinda qurulur.
Hor bir foaliyyatin, o climlodon gorar-
larin gobulunun motivi olur va belo
bir suala cavab axtarilir: “Niyo?” Foa-
liyyot planlagdirilarkon bels bir fikir
doa asaslandirilir: “Ciinki”.

Kecid dovriinds normalar, oxlaqi-
monavi doyarlors miinasibat doyisir.
Stiurda da qgoabul edilon, gabul edil-
mayan, boyanilon, bayanilmayan ara-
sinda se¢im aparilir. Humanist psixo-
logiyanin miihiim ideyalarindan biri
do ondan ibaratdir ki, insanin tabiati,
mahiyyati onun no etmasindo yox,
onu neca dork etmasindadir.

Goriindiiyii kimi, idarsetms qorar-
larinin gobulu zaman1 monovi-oxlaqi
doyorlora istinad olunmalidir. Oks
halda on diizgiin gorarlar bels insan-
lar torafindon diizgiin basa diigtilmo-
yacok vo demali, gobul olunmayacagq.
Basa diisiilmoyon, gobul edilmoyon
qorarlar iso ya keyfiyyotsiz sokildo icra
olunacaq vo ya heg icra olunmayacag.

Idaroetmo gorarlarinin gobulunda
monavi-oxlaqi doyarlars istinad olun-
masi1 dedikdo, qorar gobulunda mo-
navi, etik, oxlaqi normalardan istifado
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olunmasi basa diisiiliir. Belo oldugda
gorarlarin yerina yetirilmosi do so-
marali olur. Pragmatik comiyyatlor-
do bu xtisusids effektiv yol sayilir.

Ali tohsil sistemindo hom do
gaolacayin miitoxassislori, rohbar vo-
zifolordo ¢alisacaq kadrlar hazirlan-
digindan onlarin halo tolobolik illorin-
don bu keyfiyyotlori monisomaosi
miisbot hal sayila bilor.

“Idaroetmonin miihiim psixoloji
xiisusiyyati vo baslica vozifosi miiol-
lim va tolobalorin foaliyyatini uzlag-
dirmagq, tolim va torbiyanin biitlin forma
vo metodlarindan istifado etmoklo to-
loba soxsiyyetini formalagdirmaqdir.
Idaroetms ilo mosgul olanlar ilk nov-
bada hortarafli biliys, yaxs1 hazirhiga,
diinyagdriistine, psixoloji-pedaqoji us-
taliga malik olmalidirlar” [7, s. 815].

Qorarlarin gobulunda somorali
yanasmanin mahiyyatini qisa sokildo
bels ifado etmok olar:

1. Biz qorarlarin gobulunda so-
marslilik dedikdo miimkiin olan va-
riantlar ig¢orisindon an vacib olanin
secilmosini nozords tuturuq.

2. Qorarlarin gobulunda on yaxsi
isul onun icras1 zamani daha az vaxt
sorf etmoklo maksimum natico alin-
masidir. Bu, idaroetmonin somorali-
liyinin mithiim gdstaricilorindon sa-
yilir.

3. Qabul olunan gorar maksimum
sokildo somarali vo normativ sanad-
lors uygun olmalidir.
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Bas, gorarlarin gobulu zamani mo-
novi-oxlaqi doyorlors istinad olunma-
sinin meyar1 varmi? Cavab he¢ do
birmonali olmur. Ona hom «bali», hom
do «xeyr» cavabi1 vermok olar. Yoni
imumi sokildo, giindalik qorarlarin
gabulu zamani1 monavi-oxlaqi doyor-
lora istinad olunmasi miisbat natico
verir vo foaliyyatin somaraliliyini ar-
tirir. Eyni zamanda, kollektiv torafin-
don diizgiin basa diisiiliir, gobul edi-
lir. Bununla yanasi, kadrlarin segil-
masindo, tohsil, torbiys isinds vo bir
sira digor sahoalordo bu prinsip somo-
roli olmaya bilor.

A.D.Avdeev yazir: “Miixtalif el-
mi yanagmalarin naticolorina goro,
gorarlarin gobulu shamiyyatli doraco-
do falsofi-etik problemdir. Qorarlarin
qobulu irado azadligi, xeyir vo sor,
oxlaqi se¢im va s. ilo baghdir” [6, s.
75].

[rado azadligi klassik folsofi anla-
yisdir vo insanin 6z horokatlorini
miuoyyanlosdirmasi, ona cavabdehlik
dasimasi monasini ifads edir. O, sox-
siyyatin monavi vo yaradict foaliy-
yoti, 6z foaliyyati {i¢iin cavabdeh ol-
mast kimi subyektiv cohatidir.

[rado azadlig1 problemi gorkomli
miitofokkirlor Platon, J.J.Russo,
N.A.Berdyayev, A.Kamyu vo b. asor-
lorinds 6z oksini tapmigdir. E.Fromm
iso onu “Azadligdan qagis” ad1 altin-
da psixoloji problem kimi sorh et-
misdir. Bununla belo todqiqatlar gos-

Psixologiya jurnali 2018, Ne4

torir ki, sorbast gorar gobulu bir sira
amillordon asilidir. Birincisi, sarbost
secim tli¢lin xarici tosir vo tozyiq ol-
mamalidir. Ikincisi, se¢im ii¢iin al-
ternativ variantlarin olmasi vacibdir.
Ucgiinciisii, sorbast secim qorar gobul
edonin daxili oriyentasiyasindan, mo-
novi doyarlorindon, mogsod vo ideal-
larindan asilidir. Soxsiyyatin belo
daxili oriyentasiyast uzun miiddatli,
¢otin, gorgin zohmaot naticasindo for-
malasir. Bu gostorilon xiisusiyyotlor
eyni zamanda ali tohsil miiossisasin-
do kadrlarin idaroetmo islorino hazir-
lanmas1 zamani nozors alinmalidir.

Sual oluna bilar ki, gorarlarin qo-
bulunda irade azadlig1, sorbost se¢im
lazimdir. Kadrlarin se¢ilmasindo,
torbiyo isindo razilagdirilmayan qorar-
lar gobul etmok olar. Lakin onun
somarasi olmayacaqdir. Ogar kollek-
tiv vo ya ayri-ayri fordlor gorar diiz-
giin basa diisiib gobul etmoaso onun
icras1 da effektiv olmayacaqdir.

Qorarlarin gobulunda digor bir
mithiim aspekt onun xeyirxahliq vo
ya gorazgilik baximidan qobul olun-
masi vo ya gavranilmasi ilo baghdir.
Bu cohat comiyyatdo gobul olunmus
monavi-oxlaqi doyorlordon, eloco do
onun inkisaf soviyyosindon asilidir.
Bu, soviyyonin 6ziinomoxsus ol¢iisti,
xeyirxahliliq vo ya sorin forglondiril-
mosidir.

Beloliklo, xeyir va sor, etik, mo-
novi-oxlaqi doyorlor hom do comiy-
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yatin sosial-psixoloji normalart ilo
tist-listo diismolidir. Yoni xeyr vo sor,
pozitiv vo neqativ anlayislar1 comiy-
yat torafindon gobul edilmis norma-
larla 6lc¢iiliir vo gorar qobul edon soxs
torafindon nazors alinir.

Psixoloqglar foaaliyyatin oxlaqi
mexanizmini tohlil edoerken onun bir-
birilo vohdotdos olan iki torofini gotii-
rlirlor. Bunlar monavi doyarlor moti-
vasiyast vo onun magsadyonlii sokildo
rellagdirilmasindan ibaratdir. Monoavi
dayarlor motivasiyasinin miihiim co-
hoti situasiyanin vo gorar gobulunun
qavranilmasi voqiymotlondirilmasi
ilo baghdr.

Monovi qgiymatlondirmo 6ziindo
xarici faktorlarin toloblorini vo sox-
siyyatin monavi-axlaqi oriyentasiya-
sin1 birlosdirir. Belodos o, gorar gobul
edonin soxsi doyarlor sistemi ilo kon-
kret situasiyanin na dorocodo uygun
golmasi ilo 1izo ¢ixir. Bu monada mae-
navi qiymotlondirms hom do meno-
vi-idraki funksiya dasiyir.

Bunlarla yanas1 obyektiv manavi-
oxlaqi qiymatlondirmo osash sokildo
idaraetmo gorarlarinin gobulunun xa-
rakterino tosir edir, informasiya vo
prognozlasdirma funksiyasini zongin-
losdirir. Onu da geyd etmok lazimdir
ki, miiasir Azarbaycan comiyyatindo
bu deyilonlorin tonzimlonmasi xeyli
miirokkob prosesdir. Ciinki bir torof-
don indi milli-menavi doyarlorin
oziindo xeyli yenilogsmo, doyisiklik
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bas vermigdir. Digor bir aspekt
comiyyat hoyatinda demokratiklog-
mo, humanizm, azad bazar iqtisadiy-
yati vo onlarin kompleks sokildo
idaroetmays tosiri ilo baglhdir. Bun-
larla yanasi, bu doyerlor sisteminin
formalasma mexanizmi insanin 0z
tobioti ilo do baghdir. Xarici faktor-
larin tosiri ilo miiqayisadoe daxili fak-
torlarin doyismasi, yenilogsmasi uzun
bir vaxt tolob edon prosesdir.
O.S.Bayramov yazir: “Qorar qo-
bul edorkon kollektivlo hesablagsmagq,
tonqidi bogmaq, omokdaslara etibar
etmomok, yaltaglara meydan agmagq,
inandirmaq ovozino omr vermok”
idaroetmodo sohv yoldur [1, s. 92].
Bunlarla yanas1 rohbor kollektiv-
do naraziliga sobab ola bilocok amil-
lori do nazore almalidir.
Monovi-oxlaqi doyorlor vo qorar-
larin gabulu, onlarin sosial-psixoloji
tohlili gostarir ki, burada baglica ola-
raq hiiquqi, montiqi vo psixoloji fak-
torlar muasir dovrdo iqtisadi somo-
rolilik baximindan qiymotlondirilir.
Bununla yanasi, qeyd etmok lazim-
dir ki, biitiin bu sadalananlar hom da
foaliyyat sahosi ilo baglidir. Ali tohsil
sistemindo manovi-psixoloji aspekt
osas gotiiriildiiyii halda, istehsal sa-
hasindo istiinliik iqtisadi somorali-
liys verilir.
Eyni zamanda todqiqatin gedisin-
do molum oldu ki, gorarlari gobulun-
da baslica amil gorar gobul edonin
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oxlaqi-monavi doyorlori ilo birbasa
baglidir. Biz asagida monovi-axlaq se-
¢im situasiyasinin tosnifatini veririk.

Mbanavi-axlaqi segim situasiyasinda
gorarlarin gabulunda iistiinliik
verilon amillor

Obyektiv .
. . JOyeKtv. Monavi-
Soxsi va icti- | situasiya ilo A
. "% | exlaqi stiurla
mai maraq- monavi segim
. realliq
larin Ust-listo | arasinda
. . L . arasindaki
diismasi ziddiyyatin S
ziddiyyat
olmasi
. Foaliyyati
Monavi- Lyyat Qorar qobul
. saraitindoki .
oxlaqi . edonin
. ¢OX variant- .
se¢imlo . . monovi-
. . liliq, situasi- .
situasiyanin . oxlaqi
- - yanin qeyri- .
uygunlugu . .. | doyorlori
mioyyonliyi
Secim edor- | Monovi Secim
kon goxsi ma- | se¢im zamani | zamani
raq vo mo- yalniz bir somoraliliyin
tivlorin istiin | variantin N9Zard
tutulmasi olmasi alinmasi
Secim edor- . Secim
g1m edor Monovi ¢
kon ictimai . zamani
se¢cim zamani .
maraq vo mo- | ., .~ . emosiyalarin
. R iki variantin | .. .. .
tivlorin stiin tistlin galmasi
olmasi
tutulmasi
[ctimai vo Monavi se¢im | Somarali vo
soxsi marag- | zamani ¢ox- | emosional
larin uygun sayli variant- | cohatlarin
golmosi larin olmas1 | vohdoti

Idareetmodo gorarlarin gobulu ilo

bagli monovi-aoxlaqi modelin bu no-
vii digor foaliyyot novlorindo do
moqgbul sayilsada tohsil prosesi ii¢lin
daha somaralilir. Bu modelo asason
biz toloboalordon miiallimlorinin xii-
susiyyatlorini anonim sokilds tosvir
etmoyi xahis etdik. Bildirdik ki,
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miixtolif situasiyalarda muollimlor 6z-
lorini neco apararlar. Maraqhdir ki,
tolobolor daha ¢ox onlar1 insani key-
fiyyotlor baximindan xarakterizo
edirlor.

[stor tolobalar, istarse do miiallim-
lor iscilorin monovi-oxlaqi keyfiy-
yotloring xiisusi diqqet yetirilmosini
vacib sayirlar. Toloboalor miallimle-
rin onlara miinasibatindo daha ¢ox
tolim miivoffoqiyyotine istilinliik
verdiyini bildirir.

Miisllimlor da kadrlarin se¢ilmasi
zamani rosmi sonadloro listiinliik ve-
rildiyini gostarirlor. Qorarlarin gabulu,
idaroetmo foaliyyoti zamani, xiisu-
silo tarbiyavi islo bagli islordo mone-
vi-oxlaqi doyarlora daha ¢ox diqgot
yetirilmasi zaruridir.

Cazalandirma ilo bagli gorarlarin
gobulunda daha da hossas olmaq la-
zimdir. Yoni situasiya, psixoloji voziy-
yot vo s. nazoro alinmali, cozalandi-
rilacaq soxslo ovvalca iinsiyyot qu-
rulmalidur.

Qorar gobulu zamani rohbarin
yalniz hiiquqi yox, ham do monavi-
psixoloji aspektlori nozoro almasi
kollektiv tizvlari torofindon daha diiz-
giin basa diisiiliir. Rohbor eyni za-
manda nazors almalidir ki, kollekti-
vin manavi-psixoloji miihitini pozan
situasiyalara, onlarin sobobkarlarina
qarsit goti movqge bildirmoalidir. Oks
halda kollektivds intizam qaydalari-
n1 qorumaq ¢otin olur.
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Beloliklo, kollektivin idara olun-
masinda pesokarligla yanagi monovi-
psixoloji aspekto do fikir verilmoli-
dir. Burada rohborlik edonin 6ziiniin
monavi-axlaqi xtsusiyyatlori, eloco
da bu keyfiyyatloro gars1 tolobkarligi
hom kollektivdo saglam psixoloji mii-
hitin formalagmasina, hom do foaliy-
yatin somaraliliyino miisbot tosir edir.
Qorarlarin qgobulunda, bitovlikds
idaroetmodo, xiisusilo kadrlarla va
torbiyavi iglo bagli ictimai maraqlar-
la yanas1 fordin maraqlar1 da gozle-
nilmolidir. Clinki har bir gorarin arxa-
sinda insan taleyi dayanir. Hesab edirik
ki, ali tohsil miiossisasindo kadr ha-
zirhig1 zamani bu keyfiyyotlors do dig-
qot yetirilmali, talobalorin bu sahada
hazirligina ayrica 6nom verilmalidir.

Elmi yeniliyi. Ali tohsil sistemi-
nin idaro olunmasl, rohborin idare-
etmo iislubu, kollektivdo miisbaot psi-
xo0loji iglimin formalasdirilmasi, ida-
roetmado monavi-oxlaqi doyarlorin
nozoro alinmasi foaliyyotin, kadr
hazirliginin saviyyasini yiiksaldir.

Praktik ohomiyyeti. ©ldo olunan
noticolordon kollektivin idaro olun-
masinda, psixoloji yaxsilagdirilmasin-
da rohbar kadrlar 6z islorinds istifada
edo bilorlor. Bundan basqa kadr ha-
zirhig ilo masgul olanlar, bu sahods
todqiqat aparan soxslor istifads edo
bilorlor.
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Nozori ohomiyyati. Kollektivin
idaro olunmasinda monovi-oxlaqi
doyorlorin nazore alinmasi, neqativ
hallara yol vers bilocok amillorin qarsi-
smin alinmasi kollektivdo miisbot
psixoloji miihit formalasdirir.
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Hlaghaz lllaxmameoosa
AOcTpaKkT

B crarbe paccmarpuBaroTCs COLMAIBbHO-IICUXOJIOTUYECKUE MPUHIIUIIBI
MPUHSATHS 3aKOHOB B BBICHIMX Y4eOHBIX 3aBefieHUsX. VccienoBanus moka-
3bIBAIOT, YTO OJTHUM M3 BaXKHBIX ACIIEKTOB B YNPABIICHUU SIBJIIETCS YEIOBE-
yeckuil pakTop. 37ech IIaBHOE MECTO 3aHMMAIOT HAI[MOHAJbHBIE OCOOCH-
HOCTH, MOpaJIbHbIE IIEHHOCTH U dTUYECKHUE HOPMBI. [[11st moaroToBKU Oymy-
IIMX CIEIHUAIUCTOB K YIPABICHUYECKON AESITeIbHOCTH HEOOXOIUMO MpH-
VUHUTh UX K aJIMUHHCTPATUBHON padorTe.

Moral and Ethical Principles of Law of Controlin
Higher Education System

Shafaq Shahmammadova
Abstract

The article investigates social and psychological principles of law of
control in Higher Education System. It is also emphasized in the research
that human factor is one of the main aspects in management. Moreover, con-
sideration of national characteristics, moral values and beliefs, ethic norms
is of utmost importance in administration. Thus, to get future professionals
better prepared for management in Higher Education System it is necesarry
to get them accustomed to administrative work.
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Ha21rk1 soraitdo istor timumi
sokildo comiyyaoto, istorso do
ayri-ayri ailalorin vo soxslorin hoyat
keyfiyyating tosir edon bohran voziy-
yatlorinin artmasi miisahido olunur.
Bohran voziyyatinin manfi naticale-
rindon on acinacaqlisi intihar halla-
rinin artmasidir. Intihar 15-34 yasla-
rinda har iki cins ti¢iin 6liim sabab-
lori arasinda birincilor sirasinda du-
rur. Hal-hazirda “bohran voziyyoti”
anlayis1 soxsiyyetin foaliyyot imkan-
larina son doraco yiiksok toloblor qo-
yan reaksiya kimi basa diisiiliir. Bu
reaksiyalar sirasina saglamligr po-
zan, hoyati tohliiks yaradan problem-
lor: ailo qurulusunda, yaxud statu-
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sunda doyisikliklor yarada bilon
amillor, soxsin yasadigi qrupda rolu-
nun doyismasi va s. aiddir. Biitiin bu
hallarda stressin vo ya tohrikedici ha-
disonin intensivliyi insanin uygunlag-
ma imkanlarindan iistiin olur.
Bohran voziyyatlorinin klinik as-
pektlorindon s6z agarkon bir fakti
nozare almaq lazimdir ki, oksor hal-
larda bohranin miioyyon marhalosin-
ds yardima ehtiyaci olan vo béhranin
miioyyon fazalarindan kecgorok avvalki
voziyyetino qayidan adaptasiya olun-
mus soxsdon s6hbot gedir. Belo hal-
larda insan1 “xasto” hesab etmak, yoni
tibbi diag-nozun qoyulmasi vo ono-
navi miialiconin toyin olunmasi mag-
sodo miivafiq hesab olunmur. Bohran
voziyyatinds rast golinon pozuntula-
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ra asagidakilar1 aid etmok olar
[1,5.508]:

1. Kaskin stress reaksiyasi (KSR)
- giiclii psixoloji vo ya fiziki stresso-
run bilavasito tosirindon 1 saata qo-
dor vaxt kegdikdon sonra meydana
cixir. Bu voziyyat nozoro ¢arpan
vegetativ simptomlarla: taxikardiya,
tongnofaslik, iirokbulanma, basgical-
lonmo, realliq hissinin itirilmosi,
O0lim qorxusu vo s. ilo xarakterizo
olunur. Bu olamatlor digqqstin, yad-
dasin zoiflomosi, yiiksok oyaniqliq,
depressiya, ozginlik, dezorentasiya,
tosvis vo limidsizlik hissi ilo miisa-
yiot olunur. Stressorun tosiri kosildik-
don 8 saat sonra sadalanan slamaotlor
getdikco azalir. Lakin stressorun to-
siri kegmoaso belo olamotlor 48 saat-
dan gec olmayaraq azalacaq. Belo-
liklo, KSR travmatik hadisoys cavab
olaraq yaranmis kecici voziyyatdir.
Simptomlarin meydana ¢ixmasi trav-
ma ilo eyni vaxtda vo ya ondan dorhal
sonraya tosadiif edir vo bir neg¢o saat-
dan iki glino kimi davam ed» bilor.

2. Kaskin stress pozuntusu (KSP) —
travmatik hadisoyo moruz qalmis
ford ohomiyyotli dorocodo disstress
va ya sosial maggulluq vo hayatin di-
gor vacib sferalarinda problemlor ya-
saya bilor. Bu proses iki glindon ¢ox
davam etso, KSP diagnozu nozora
alimmalidur.

3. Posttravmatik stress pozuntusu
(PTSP) — istonilon adamda bohran
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voziyyati yarada bilon son doraco toh-
liikoli xarakterli voziyyotdo yasadiq-
da vo ya onu artiq kegirdikdon sonra
meydana ¢ixir. Bu halda tokco stress
faktorunun xarakteri deyil, homg¢inin
onun davametmo middati, insanin
xarakteri ilo sortlondirilmis soxsiy-
yotin bu stresso garsi zoif olub-olma-
mas1 miihim ohomiyyot kosb edir.
PTSP-nin alamatlori rongarang sarisan
xatirlamalarla (flashback) xarakteri-
zo olunur ki, bunlar da yuxu gérmo-
lords vo ya psixotravma ilo assosia-
siya olunan sorait tosir gostordikdo,
tez-tez tokrar olunur, insan var qiiv-
vosi ilo kegirmis oldugu voziyyaoti
xatirladan seylordon uzaqlagsmaga
calisir. Eyni zamanda yuxusuzlug,
aqressiyanin artmasi, diqgoati comlos-
dirmoyin ¢otinlogmosi, biitiin refleks-
lorin giliclonmosi, hipersteziya gqeyd
olunur. Psixi travma ilo slagodar ha-
disalorin psixogen amneziyasi xarak-
terik olamot kimi nozoro carpir.
PTSP-nin olamatlori stressogen situa-
siyadan 6 ay miiddstinds vo ya stres-
sin sonunda meydana ¢ixir.

Hor ii¢ posttravmatik psixi po-
zuntu — KSR, KSP vo PTSP diagno-
stik meyarlarda ohomiyyatli doroco-
do list-iisto diislir. Bu pozuntulari bir-
birindon forqlondiron asas cohot simp-
tomlarin davam etmo miiddatidir. Iki
giino godor KSR, iki giinlo bir ay
arasinda KSP diagnostika olunur. Bir
aydan ¢ox davam etmo miiddoti
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PTSP-ys xasdir. Ogor simptomlar 1-3
ay arast davam edorso koskin PTSP,
lic aydan ¢ox davam edorso xronik
PTSP diagnozu qoyula bilor. KSP
liclin osason dissosiativ simptomlara,
PTSP-ds iso qaginma davranislarina
ustiinliik verilir [2,s.7,8].

Stressin usaqlar vo boyiiklor {igiin
eyni olan inkisaf dinamikasi vo
inkisaf montiqi vardir. H.Selye holo
1936-c1 ildo ilk dofa olaraq BSS, vo
yaxud bioloji stress sindromunu tos-
vir edondon sonra onun ii¢ marhale-
sini: forqlondirir. Bu maorhololor
stresso-run ndviindon, giiciindon vo
davametmo miiddstindon asili olaraq
inkisaf edir.

H.Selyeya goro, stressin I morho-
losi orqanizmin adaptasiya imkanla-
rinin soforbar edilmasindon ibarotdir.
Stresin II morhalosi — miiqavimot
morholoasidir. Orqanizm 6z funksiya-
sin1 yenidon qurmagq vo adaptasiyada
istirak etmayan sistemlorin hesabina
olavo ehtiyatlara olan tolobati kon-
pensa edorak stressorun tosirino uy-
gunlasir. Bu zaman orqanizm qanda
enerqotrop hormonlarin yigilmasi
naticasindo kifayot qodor slava ehti-
yat aldo edir vo miioyyon miiddot
orzinda, bozon iso qiciglandiricinin
tosiri kosilono godor ona miigavimat
gostorir. Ogor hor hansi bir foaliyyaot
adaptasiya imkanlar1 ilo tst-iisto dii-
slirso, onda orqanizmdo miiqavimat
fazas1 formalasmaga baslayir. Bu
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zaman qorxu olamotlori faktiki ola-
raq itir, miigavimat hoddi iso homiso
oldugundan qat-qat yiiksok olur.
Oksor insanlarda bu zaman stenik
reaksiyalar vo daha yiiksok is qabi-
liyyoti miisahido olunur. Bu dévr do-
qigolorls, saatlarla davam eds bilor.
Ogor adaptasion miihafizosi tosirin
stressogenliyini koso bilmirso, onda
ikinci moarhals bas verir. III-Tiikon-
mo morhalosi. Stress tosiri davam
etdiyi halda bas verir. Orqanizmin
enerji ehtiyati tiikonir vo o birinci
marhaloy9, togvis morholosine qayit-
sa da artiq yeni enerji ehtiyati ala bil-
mir [3].

Beloliklo, bohran voziyyati UAS-
nun {igiincii moarholosi ilo assosiasiya
olunur. Bu zaman stress tosirlori or-
qanizmin adaptasiya imkanlarini iisto-
loyarak onun galocok hayat faaliyyatini
tohliiko garsisinda qoyur [1,5.509].

Travmatik stres — Umumi stres
reaksiyasinin xtlisusi formasidir.
Stres insanin psixoloji, fizioloji,
adaptasiya imkanlarin1 istoloyorok
miidafis mexanizmlorini dagitdiqda
travmatik xiisusiyyot kosb edir vo
psixoloji hoyocan yaradir. Heg¢ do
istonilon situasiya travmatik streso
sobab olmur.

Psixoloji travma bag verir, agor:

— bas vermis hadiso dork olunur,

yoni insan onunla no bas verdi-
yini vo naya gora psixoloji vaziy-
yatinin pislogdiyini anlayir;
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—yasanmis hadiso adotolunmus

hoyat torzini pozmus olur.

Travmatik stres — insanla otraf
diinya arasindaki moxsusi qarsiligl
tosirin noticasidir. Bu normal olma-
yan voziyyato normal reaksiyadir. Axi-
rinc1 geyd xiisusilo vacibdir, belo ki,
travmatik stress yasamis usaqlar
eloca do bdyiiklor belo olmadig: hal-
da bazon geyri-normal vo ya ruhi xosto
toosstirati yarada bilorlor.

Travmatik stresin yaranmasi so-
boblorini izah edon ¢ox sayda nozo-
riyyslor var. Onlardan birinin iizorin-
do dayanaq. Amerika psixoloqu
J.Yalom travmatik stressin biitiin psi-
xoloji problemlorini 6liim, sorbast-
lik, izolyasiya, stiursuzluq baximin-
dan nozordon kegirmoyi toklif etdi.
Travmatik situasiyalarda bu anlayis-
lar abstrakt, metafora kimi deyil, ya-
santilarin real obyektlori kimi ¢ixis
edir. Oliim insan qarsisinda Oziinii
ikili simada qoyur. Insan bir torofdon
basqalarinin (tanig, tanig olmayan, qo-
hum, yaxin) 6liimiiniin sahidi olur,
digor torofdon iso 6zii Hziiniin miim-
kiin 6liimii ilo tizlasir.

Adi hoyatda insanin psixoloji mii-
dafio tisullar1 vardir. Bu miidafis tisul-
lar1 birdon-birs yaranmir. Oliim qorxu-
su ilk dofs insanda ii¢ yasinda meyda-
na ¢IXIr: usaq yuxuya getmoya qor-
xur, valideynloring 6liimiin no oldugu,
bozon iso onlarin 6liib-6lmoyacayi
ilo bagh cox sayda suallar verir. Bir
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miiddat sonra, usaq 6liim qorxusuna
qars1 tomal illyuziyalar soklindo psi-
xoloji miidafio mexanizmlori yara-
dir. Bu miidafio mexanizmlori {i¢ ye-
o bolliniir: 6z 6limsiizliyii ilo bagh
illiiziya, odalot hissi ilo bagh illiiziya
vo hayatin qurulusunun sadsliyi illii-
ziyasi. Qeyd etmok lazimdir ki, bu il-
liiziyalar ¢ox dayaniqhidir vo noinki
usaqlarda hom do boytiklords var, bo-
yiiklor do, no vaxtsa 6lmolidir fikrini
0zlorindon uzaqlasdirmaga calisirlar.

Oz oliimsiizliiyii ilo baglh illii-
ziya: “ Mon bilirom ki, biitlin insan-
lar tez vo ya gec 6lmolidir, is mona
catanda bir sey fikirlogorom. O vaxta
kimi ola bilsin ki, 6liimsiizliik eliksi-
r1 vo ya buna banzar bir madds kosf
olunacaq. Basqa sozlo: “Mondon
basga hami 6lo bilor”.

Travmatik situasiya ilo iizlosmo
usag realliq ilo {iz-iizo qoyur. ik dofo
0, hoyatinda 6lo bilor etirafin1 etmok
macburiyyatindo qalir. Coxlar1 {i¢iin
bu kosf diinyanin obrazini sort gokil-
do doyisdira bilar.

Odalotlilik illiiziyasi: Usaqda
belo bir toossiirat formalasir ki, agor
0, adalatli davranirsa, s6zo baxandir-
sa, valideynlorinin dediklorino omaol
edirso, heg bir pis hadiso ilo garsilas-
mayacaq. Bunun digor bir varianti:
“Insanlara yaxsiliq etsom, o monim
0ziimo qayidacaq”.

Travmatik situasiyaya ilo tizlos-
ma, adolot hissi ilo bagl tosavviir-
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lorin yanlis oldugunu tam aydin
sokildo gostorir. Lev Tolstoyun badii
personaji Nikolay Rostov ddoyiis
vaxt1 diistinlirdii: “Moni neco 6ldiirs
bilorlor, ax1 moni hami sevir?!”.
Amma travmatik situasiyanin mahiy-
yati do elo bundadir vo 6ziinii belo
ifado edir: “Bilorlor! Bu zaman heg
kim sonin yaxs1 ya pis oldugunu, soni
sevib yoxsa sevmodiklorini, hansi
arzularinin oldugunu, noyi planlas-
dirdigini diistinmoyocok™.

Usaq ti¢lin bu kosf osl sarsintidir.
Dogrudan da, ogor bu moni miidafio
etmayacaksa yaxsi oxumag, yaxst in-
san olmaga calismaq nayo lazimdir.

Bazal miidafio mexanizminin da-
g1lmasi — istonilon insan iiclin agril
andir vo on 9sas1 bundan sonra bas
veranlordir. ©Ogor soxs 0z tohliikosiz,
rahat illyuziya diinyasindan c¢ixib
tohliikkeli amma real diinyaya daxil
olmag1 bacararsa, demok o, yetkin-
losib vo soxsiyyata ¢evrilib. Ogor o,
bu baryeri adlaya bilmirso, o zaman
bir qayda olaraq, bu diinya dohsotdir
(aslindo diinya no yaxsi no do pisdi
neco varsa eladir) qonaotino golir, ya
da 6z oliimsiizliiyli haqqindaki tosov-
viirlorini yaratmaq vo giiclondirmok
tictin yeni illiiziyalar yaratmaga bas-
layir vo ¢ox zaman bu rolu din vo
dini inam hissi oynayar.

Ugiincii bazal illiiziya — hayatin qu-
rulusunun sadoliyi illiiziyasi. Hoyat
cox sadadir: burda yalniz ag vo qara,
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xeyir va sor, bizimkilar vo 6zgaloar, qur-
banlar va terroristlor var. Gorlindiiyii
kimi biitlin diinya iki antaqonist his-
saya boliiniib.

Baxacagimiz ndvbati anlayis — azad-
liq anlayisidir. ©On ¢ox azadligimizi
no mohdudlasdirir? Aydindir ki, psi-
xoloji realligla slagali olmadigindan,
xarici amillor mohdudlasdirict qismin-
do cix1s edo bilmoz. Insan hatta habs-
do do Oziinii azad hiss edo bilor. Bu-
nun tam oksi do ola bilor, azadliqda
olarkon, 6ziinii azad hiss etmoya bilar.

Azadlig1 mohdudlasdiran on giic-
Il vasito, giinahkarliq hissi vo ondan
dogan naticalor, 6hdoliklor vo s. aid
edilir. Bir insani1 torotdiyi omollo ma-
nipulyasiya edorok 0zilinii giinahkar
hiss etmasini tomin etmak olar ki, bu
hisdon qurtulmagi iictininsan , insanla
har bir sey etmok miimkiindiir. Bu
vasitodon tez—tez dovlat, valideynlor,
hoyat yoldaslar istifado edirlor. Vali-
deynlor tez-tez usaga deyirlor: “Mon
sond gora saglamligimi itirdim, kary-
eramdan imtina etdim, universiteto
hazirlasmagina bir otok pul xorclodim,
sansd imtahandan kasildin va s.”, bu-
nunla da, onda giinah hissi yaradaraq,
homigolik onu 6zlorino baglamis olur-
lar. Glinah hissi iso he¢ vaxt yaxsi
noyoasa gotirib ¢ixarmir. Giinah hissi
keciron insan, Oziinii cozalandirmaga
meyllonir, liziinii mohv etmokls mosgul
olur, basqga so6zls, bu zaman autode-
struktiv faaliyyat aparici olur. insan
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sanki kesmisinds “donub” qalir, galo-
coyi gormiir, hotta yasamaga belo
layiq olmadigimi diistintir. Bu halot
xiisuson travmatik gilinahkarliq hissi
lictin xarakterikdir. Psixoloji travma
yasamus insanlarda bu ti¢ halda yaranir.

Birincisi, bu hiss xoyali giinahlarin
ovozi kimi yarana bilir. Masalon, in-
sanin yaxini diinyasini doyisondo, in-
san ona miinasibatds yol verdiyi dav-
ranigini, roftarini analiz etmoyo baglayir
vo homiso do morhumu moyus edo
bilocok bir seylor etdiyini diistiniir.
Psixologiya va tibb odobiyyatlarinda
buna dair ¢oxsayli maraqli faktlar
var; 16-yasli bir qizin anas1 agir, uzun
siiron xostolikdon sonra diinyasini
doyisir. Bu vaziyyat o doracods ¢otin
olur ki, qiz istomodon anasinin tez
0lmosini arzulayir, am-ma ana vofat
etdikdon sonra qi1z yemokdon imtina
edir. Bununla da, o, 6ziinii “pis” fikir-
lorina goro cozalandirir. Bu o vaxta
kimi davam edir ki, qiz 6zii hoyatla
olim arasinda galir vo yalniz psixo-
loqun kémaoyi ilo yasamaq istoyini
gaytarir.

Ikincisi, travmatik stress yasamis
insanda giinah hissi, ¢ox vaxt, he¢ no
edo bilmomasi vo ya sohv etmasi so-
bobindon vicdan ozabinin g¢okilmo-
sino goro yaranir. Umumiyyoatlo trav-
matik situasiya qurbanlar1 ¢ox vaxt
“agrili masuliyyat hissi” adlanan (keg-
migsdoki horokot vo omollorine goro
real vo ya xayali masuliyyat dasimali
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olduqglar1 fikrinin onlar1 rahat burax-
mamasi) halotdon aziyyot ¢okir. Maso-
lon, vaxtinda onu hokimo miiayinoya
getmoyo moacbur etsoydim, facionin
qarsisini almis olardim vo s.

Ugiinciisii, travmatik giinah hissi —
“sagqalma giinah1” ilo bagli olur, yoni
o sag qaldi, yoldas1 iso 6ldii vo mohz
buna gors 6zlinii glinahkar bilir [4,5.9-
12].

Ailado 6lon usagdan sonra diinyaya
galon vo bazon 6lon usagm adi ilo
adlandirilan usaqlar iizorinds ¢oxsayl
todqiqatlar aparilmisdir. Statistika gos-
tordi ki, bu usaqglarla bas veracok bad-
boxt hadiso, agir xostolik vo s. kimi
hallarin bas verma ehtimali orta gosto-
ricidon kifayot qodor yiiksokdir. Bu
ona goradir ki, valideynlor hesab edir-
lor ki, o, digor, vofat etmis usagin
ovozing yagamalidir, onu yagatmalidir
vo usaq bu gozlontini var qlivvasilo
dogrultmaga calisir. Bundan basqa,
homiss diinyasini doyismis usagin va-
lideyn torafindon daim ideallasdiriimasi
kimi bir voziyyet yaranir. O, homiso
ailodo, digor usaqglara niimuns olaraq
(on agilli, xeyirxah, s6zobaxan vo s.)
gostarilir vo bu niimunoys osason ya-
samaq ¢ox ¢atindir.

[zolyasiya anlayis1. Bu hiss trav-
matik stress qurbanlarina yaxst molum-
dur: onlarin oksoriyyati toklikdon,
basqgalart ilo yaxin miinasibot yaratma-
gin cotinliyindon, hatta miimkiinsiiz-
liiytindon aziyyat ¢okirlor. Qurbanlarin
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yasadiqlar1 tocriibo, kegirdiklori hisslor
unikal oldugundan bagqalar1 torofindon
onlarmn gavranilmasi elo do asan olmur.
Onlara da 6z ndvbasinds digar insanlar
maraqsiz golmoayo baslayir. Elo bu
sobabdon do qurbanlar daha ¢ox bir-
birilorina can atirlar vo hesab edirlor
ki, yalniz oxsar hisslor yasamis insanlar
onlar1 anlaya bilor.

Zoarargokmis torofindon yasanilan
tonhaliq tokco psixoloji deyil, hom
do, sosial realliqdir. Bozon qurbana
qarsi comiyyat torofindon aqressiv
mdvqe niimayis etdirilir. Ogor tocaviizo
moruz galmisansa daha uzun otok
geyinmok lazim idi, agor doyulmii-
sonsa basqasina ilismok lazim deyildi
vo s. Insanlar zorargokmisdon uzaq
gozmoys calisirlar sanki ondan bod-
baxtliklo yoluxmaga ¢okinirlor.

Stiursuzluq anlayisi. Psixoloji trav-
maya moruz qalmis insanlar torafindon
sonradan yaradilan sosial miflordir.
Psixoloji travma qofildir, sobabsizdir
vo bu sabobdon qeyri-ixtiyari siiur-
suzcasina gobul olunur vo bu sonradan
qurbanlar1 bag vermis hadisays hansisa
izahat axtarmaga macbur edir [4,s.13-
14].

Posttravmatik stressin yaranma
mexanizmi. Ogar soxsiyyoti konsentrik
halgolor soklinds tosovviir etsok, bu
zaman on morkozdo “Maon” niivosi
yerlasir. Bu niivonin sayasindo on miix-
tolif voziyyetlordo belo, biz 6ziimiiz
olaraq galiriq. Novbati holgo — badon
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sxemidir hans1 ki1, “Man” niivesi ilo
s1x sokildo baghdir.

Bodon sxemi (badon konturlari
haqqinda anlayis) insanda ¢ox erkon
formalagsmaga baslayir vo hoyatin
sonraki morholalorindo miihiim rol
oynayir. Bu anlayis 6ziindo, 6z bodoni
haqqinda tosovviirii, onu hiss etmoni
vo qiymatlondirmani ehtiva edir. Kor-
pado bu hiss valideyn toxunusu vo no-
vazisi ilo meydana ¢ixir vo o usaqlari ki,
toxunusdan, tumarlamadan, novazis-
don mohrum edirlor bu ciir kdrpalords
“qospitalizm sindromu” adlanan ciddi
psixoloji pozuntular 6ziini gostarir.

Niivadon on uzaq yerloson halgolor-
don biri, soxsiyyetlorarast vo sosial
qarsiliglt tasirdir. ©On xarici qat — psi-
xoloji miidafio mexanizmloridir. Dori
kimi onlar da bizim bodonimizi yad
cismlordon qoruyur.

Yasanilan psixoloji travma holqge-
lordon biring daxil olub, psixoloji mii-
dafioni dagidir. Travma no qodor
giicliidiirso, bir o qodor dorin gatlara
niifuz edir vo daha agir fosadlar toradir.

On dorin gat — “Mon” niivosi bir
qayda olaraq, zodolonmomis qalir,
amma bozon usaq vaxtlarinda yasan-
mis travma xisusilo do seksual zora-
kiligla baghdirsa ¢ox dorino niifuz
edir vo badon sxemi holgasini mohv
edir. Bu vaziyyaet iso psixi pozuntularin
yaranmasina gatirib ¢ixarir.

Psixoloji travmani tikanla miigaiso
etmok olar. Tikan, dori toxumasinin
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tamligin1 pozan kimi, travma da psi-
xoloji miidafis gatini1 zadoloyir. Insan
tikanla no edo bilor? Iyno ilo onu ¢1-
xara bilor amma bu agrilidir, xosagol-
mozdir vo cosarat tolob edir. Ona goro
do ¢ox vaxt alternativ metoda tistiinliik
verilir — tikana toxunmadan dori Ortii-
yiinii sagaltmaq. Bu az agrilidir amma
problem hall olunmur ¢iinki tikan
orda qalmaqda davam edir.

Eyni metod psixoloji travmaya da
totbiq olunur. Bir halda insan travmani
qobul edib, onu 6z torclimeyi-halinin
bir sohifasi edo vo yaganmis hadisadon
(kodorli olsa belo) 0zii ligii soxsi
tocriibi biliklor qazana bilor. Bu usul
cox cotin vo agrili olsa da yaxsi natico
verir. Amma nozord almaq lazimdir
ki, psixoloji travmani bir yolluq silmok
mimkiin deyil. No vaxtsa yasanmis
travma homisolik yaddasda qalir, hoyat
yolunun bir pargasina ¢evrilir. Hotta
uzaq kesmisdo bag veribso do, insan
onu xatirlamirsa da, istonilon halda
hadisonin emosional izlari silinmadon
qalr.

Digor halda iso travma yasamis
insanin davranisi tikani yerindon
cixarmamagla vo onu yerindo saxla-
magqla analojidir. Bu zaman o 6ziina
deyir: “Yasadiglarimi unutmaga calis-
maliyam”, “Mon 0zliimii olo almali-
yam”, ”"Man sakitlosmali vo basimi
qatmaliyam, bu halda har sey unudu-
lacaq” bir sozlo, bu davranis torzi,
travmanin yaratdigr monavi agridan
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vo agrili tosssiiratlardan yaxa qurtar-
mani, amma insanin 6ziinds he¢ noyi
doyisdirmomoni oks etdirir. Belo olan
halda insan sadoca olaraq, 6z agrilarin
Oziindon konarlagdirtb “konteyner”a
yerlosdirmis olur. Bu bir ndv insanin
no vaxtsa sevdiyi, amma illor ovval
ayrildigr insana aid olan moktublari
stolun agarla baglanan go6ziins yerlog-
dirmasing banzayir. O, onlart ata bil-
mir, atmaq istomir do, ¢linki bu onun
ke¢misi vo hoyatidir. Digor torofdon
bu moktublar ona agr1 verir elo bu
sobabdon do, onlar1 uzaq bir yerdo
saxlayaraq hotta acarlayir. Bununla
da, 6z hisslorinin 6hdesindon galmoyi
vo unutmagi bacardigii 0ziino bir
nov siibut etmis olur, amma hor dofa
bu moktublarla rastlasanda agr
yenidon gayidir.

Konteyner — travmatik toosstiratla-
rin stiura daxil olmasinin garsisini al-
magq Ui¢iin psixoloji miidafioni tomin
edon psixoloji qatdir. Konteyners ne-
qativ, mohvedici (kin, giinah, qorxu
vo s.) yasantilar yerlosdirilir. Buna
goro do, konteynerin daxilindoki aq-
ressiv enerjidir hansi ki, travma alinan
anda xarico ¢ixa bilmok {i¢iin 6ziino
yol tapmamisdi.

Giclii vo neqativ emosiyalar yasa-
mis travmali insanin on ¢ox qorxdugu
sey onlarin yenidon tokrarlanmasidir.
Amma bu emosiyalar artiq yasanilib
vo soarbast ¢ixisa malik olmadan kon-
teynerdo qorunub saxlanilir. Bu emosi-
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yalarin xarico ¢ixmasi zamani iso
insan bir qayda olaraq 6zlino nozarati
itirir. Buna goro do, var qilivvasilo
konteynerin qapisini bagl saxlamaga
calisir. Bunu bacardiginda “kontey-
ner’d malik olan insan hom 6ziino
hom do, otrafdakilara tam saglam
goriing bilor, amma travmatik situasiya
ilo assosiasiya olunan istonilon stimul
(s9s, qoxu va s.) bir anda biitlin yasan-
mislar tokrar-tokrar g6z 6niindo can-
landirir vo bu zaman ‘“konteynerin
nozarot altindan ¢ixaraq bosalmasi”
bas verir. Bu zaman insan otrafdaki-
larin géziins havalanmig kimi goriintir,
belo ki, bu halotdo insan istonilon
harokati (intihar, otrafdakilara xosarot
yetirmo vo s.) edo bilor. Buna goro do
insan 0z “konteyner”ini daim, miivafiq
stimula rastlamadan qorumaga calisir,
bu sobobdon homigo diggotli olmaga
macburdur vo daim travmatik situasi-
yan1 xatirlada bilocok har bir seydon
qagmaga calisir. Bu iso yorucu vo
boytik enerji sorfi ilo miisayot olunan
bir prosesdir. Insanm hor bir seyo
diggatli ola bilmasi els do asan masalo
deyil. insan diqqatinin hocminin moh-
dud olmasini da unutmamaliy1q. Ona
gora do travma yagamis insanin xiisu-
son, usagin diqqgeti daginiq olur, yad-
das1 pislasir vo bu ciir usaqlar tohsildo
gerilomoyo baglayirlar.

Konteynerin nozaratdo saxlanilma-
s1, zamanla daha ¢ox giic tolob edir
va natica etibarilo belo alina bilar ki,
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insanin biitiin enerjisi yalniz bu iso
sorf olunsun. Naticads bu insanin tii-
konmasina gatirib ¢ixarir. Burdan iso
xroniki yorgunluqg, yuxusuzluq, tez
qiciglanma, asobilik, digqgatin, yaddasin
pozulmasi kimi hallar qaynaqlanir.
Insan 6z-6zii ilo miibarizodo oziinii
tiikondirir.

Ogor konteynerin psixoloji miida-
fiasi kifayot qodor giicliidiirss bu za-
man biitiin emosional gorginlik bir
ndv daxils yonalir vo fiziki saglamliga
tosir gostarir. Bu zaman psixosomatik
pozuntular vo asab (psixogen) mongoli
xastoliklor yaranir. Buna gors do psi-
xoloji travma yasamis insanlar, ¢ox
zaman fiziki sagliq durumu ilo bagh
problemlor yasayirlar. Burada digor
maraqli mogam iso fiziki problemlorlo
travma novil arasinda olagonin olma-
sidir. Masoalon, oral tocaviizo moaruz
qalmis insanlarda gidalanmanin po-
zulmasi.

Konteynerlorin yaranmasi natico
etibarils, soxsiyyetin tamligimin pozul-
masina gotirib ¢ixarir. Agir hallarda
“soxsiyyetin ¢oxlugu” vo ya dissosiativ
soxsiyyat adlanan hal meydana ¢ixir.
Bu zaman paralel olaraq minimum
iki soxsiyyat (bir-birine tamamilo zidd
olan: biri-yaxsi, saglam, digori-xasto,
travmalil) movcud olur. Bu haloati
soxsiyyatin ikilogsmosi adlandirmaq
olmaz, soxsiyyatin har iki hissosi 6z
miistoqil hayatini yasayir vo harokatlor
toradir hansi ki, digerine aydin deyil
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va ya digari torafindon gobul olunmur,
hotta bozon onu qorxudur.

Natica:

“Nevrozun etiologiyasina psixoa-
nalitik yanasma”adli moaqalasi 6z
aktualligi ils forglanir. Beloki, nevroz
xastalonma lizrs yiiksak gostaricilora
malik, ylingiil, tam funksional xarakter
dasimasina baxmayaraq, bazon insanin
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Ananus d)akmopoe BIUAIOUWIUX HA 603HUKHO6EHUE
mpasmamuuecKkozo cmpecca

Hpaoa Teiimyposa
AOCTpaKT

Llenb craThu-nath camoe olliee MpeacTaBIeHUEe O ICUXOJIOTHH TpaBMa-
THYEC-KOT'0 CTPECCa, IO3HAKOMUTD C €T0 ITOCIEACTBUAMU. B cTarbe onucaHsl
KJIIMHUYECKHUE CUTyalluy U UX JUAarHOCTUYECKUE KPUTEPUU B YCIIOBUIX KPH-
3uca. [0BOpsl 0 KIMHUYECKUX aCleKTaX KPU3UCHBIX CUTYallUi, BaKHO y4H-
TBIBAaTh TOT (DAKT, 4TO B OOJBIIMHCTBE CIy4YaeB peub UIET O YEeJIOBEKE, KOTO-
PBIM HYXXJAETCsA B IIOMOIIM HA OIPEACIICHHONW CTAaIUU KPU3UCA U KOTOPBIU
aIalITUPOBAJICS, BEPHYJICS B IIPEXKHEE COCTOSHUE IIPOMS YePE3 ONPEACICHHbBIC
¢a3bl kpuzuca. B Takux ciaydasx He peKOMEHAYeTCsl pacCMaTpUBaTh YEIOBEeKa
Kak 001bpHOTO. B 3TOT cTaThe Takke aHAMU3UPYIOTCS (PaKTOPHI BIUSIONIUE
Ha BO3HMKHOBEHME TPABMaTHYECKOIO CTpecca.
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Analysis of factors affecting the occurrence of
traumatic stress

Irada Teymurova
Abstract

The purpose of the article is to give the most general picture of the
psychology of traumatic stress, to introduce its effects. The article describes
the clinical situation and their diagnostic criteria in the context of the crisis.
When talking about the clinical aspects of crisis situations, it is important to
consider the fact that in most cases it is the person who needs help at a
certain stage of the crisis and who has adapted, returned to its former state
after passing through certain phases of the crisis. In such cases, it is not
advisable to consider person as sick. The article is also analyzed the factors
affecting the occurrence of traumatic stress.
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GIRIS

XIXesrde ¢ox az hallarda
rast golinon gadin ci-
nayotkarlig xiisusi digqoet calb etmirdi.
Amma gadin cinayotkarligina maraq
gostoron todqiqatlara da yer ayrilirdi.
Buna misal olaraqg M.N.Gemetin islo-
rini geyd etmok olar. M.N.Gemet 6z
todqgiqatlarinda tokco XIX osrin sonu
XX asrin avvallorinds gadin cinayat-
karlig1 barads olan statistik malumat-
lar1 deyil, eloco do onun sabaoblorini
izah etmoyo ¢alisirdi. M.N.Gemet t6-
rodilon cinayatlorin statistikasini gen-
der forglorino osason tohlil edorok,
gadinlar kisilorlo miigayisodo cinayoto
daha ¢ox meyilli hesab edon C.Lom-
brozonun antropoloji moktobinin
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tinvanina bir sira tonqidi fikir soslon-
dirmisdir.

Qadin cinaystkarligi mévzusunda
arasdirma aparan ilk todqiqat¢ilardan
biri olan C.Lombrozo olmusdur ki,
0, qadin cinayatkarliginin bas vermo
soboblori arasinda fiziki qurulus vo
atavizmin 6nomli tosiri oldugunu geyd
etmisdir. C.Lombrozo tokamiildoa bii-
tiin gadinlarin kisilordon sonra yaran-
digin1 vo tobii seleksiya prosesi noti-
cosindo mohv olmayan, bugiine godor
movcud olan ibtidai novler kimi na-
zordon kegirorok, bu voziyyastinin osa-
son cinayotkar gqadinlara aid oldugu-
nu geyd edirdi. Qadinlarin kisilordon
daha oxlagsiz oldugunu geyd edon
C.Lombrozo bu fikiro siibut olaraq
ylngiil hoyat torzi siliron qadinlari
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osas gotirmis vo bu sababdon bas veron
cinayatlordo sababkar1 kimi qadinla-
rin giinahkar oldugunu geyd etmisdir.
Qadin mohkumlarin {izlori, beyinlori,
kalla va gana stimiiklari tizorinds 6lg-
molar aparan C.Lombrozo olds etdiyi
molumatlart hoamin qadinlarin hoyat
hekayolori tizorindo apardigi todgiqat-
larla da siibut etmisdir. Belslikla, o,
aslindos kisi cinayatkarlar ti¢lin qeyd
etdiyi “dogulandan etibaron insan ci-
nayotkar dogulur” fikrini gadinlara
totbiq etmisdir. Todqiqatinin sonraki
morhalolarinds, sosial-moadoni faktor-
larin shamiyyatini vurgulayan C.Lom-
brozo gadin cinayatkarlarin oksariyyo-
tinin dogulanda cinayotkar dogulma-
digimn1 vo qadinlara evdar xanimliq,
analiq vo dindarliq kimi madoni do-
yarlori asilayaraq cinayotdon qoruma-
gin mimkiin oldugunu iddia edirdi.
Qadinin fiziki vo tizvi inkisafinin ki-
siloro nisboton daha agagi pillodo da-
yandigin1 osaslandirmaga calisan
C.Lombrozo cinayatkarligi daha ¢cox
qadinlardan gozlonmoli oldugunu
vurgulayirdi. Bozi nozori metodoloji
sohvloro baxmayaraq kriminalogiya-
nin atas1 hesab olunan Lombrozo bir
cox todqiqata rohborlik etmisdir [3].

Qadin cinayotkarligina dair fikir-
lorini psixiatrik osaslh fikirlorlo ola-
golondiron Z.Freyd, cinaystkar qadin-
lar1 kisilora banzayon vo bonzomayo
calisan qadmlar olaraq qiymatlondir-
mis vo gadin cinaystkarliginin sababi
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olaraq bioloji amillorin osas oldugu-
nu sdylomisdir. Qadinlar passiv, nar-
sist vo mazoxist olaraq tosvir edon
Z .Freydin sozloring gors, cinayatkar
qadinlar yanlis gender rollarimi mo-
nimsayan va tobii bioloji roldan uzag-
lasan gadinlardir. Homginin Z.Freyd
gadinlarin onanovi olaraq hoyat yol-
das1 vo ana rollar1 ilo mohdudlasdi-
rilmasini vo onlarin madoni sferada
ikinci yeri tutmasini onlarin kisilora
nisboton mohdud qabiliyyatlors sahib
olmasinda goriirdii.

Qadin cinayotkarligr haqqinda
statistik molumatlarin otrafli tohlili
aparilan islor arasinda M.N.Zaymen-
tonun “Nigah, ailo vo cinayotkarliq”
adl kitabi xiisusi olaraq qeyd olunur.
Burada cinayot torotmis kisilor vo qa-
dinlar haqqinda miixtalif sosial-de-
mogqrafik molumatlar tapmaq olar vo
onlarin hor ikisi barosindoki molu-
matlar homiso miiqayiso edilir.

Qadin cinayatkarliginin psixoloji
aspektdon tohlilindo V.A.Vnukov,
B.S.Menkovski, A.K.Zverbuli va
E.V.Seredanm todqgiqatlar1 daha ¢ox
diggati calb edir. Belo ki, Y.A. Vnukov
geyd edirdi ki, “qadin cinaystkarlig
kisi cinayotkarligindan miqyasina go-
19, cinayatlorin xarakterino vo onlarin
naticaloring, téradildiyi sahoya, qadin-
larin cinaystin torodilmasinde rolu
ilo, cinayatin qurbaninin se¢imi, ails,
moigot vo bununla bagli olan goraitin
onlar torofindon tdéroadilon hiiquq
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pozuntularina tosiri ilo forqlonir. Bu
xiisusiyyatlor tarixon gadinin ictimai
olagoler sisteminds tutdugu yer, onun
sosial rollar1 vo funksiyalari, bioloji
Vo psixoloji xiisusiyyatlari ilo baglhdir.
Qadm cinayotkarlig1 dinamikasi dalgal
xarakter dastyir”.

B.S.Menkovski todqiqatlarinda
bela bir naticoys golmisdi ki, “qadin
cinayotkarligi haddi buluga ¢atmamis
soxslor torafindon toradilon cinayatlo
s1x alagalidir vo an dohsatlisi odur ki,
yeniyetmoalorin horokatlori adston ta-
mamilo diistiniilmomis vo onlarin fik-
rinco “obyektiv”’ hoyat zorurati tosi-
rindon toradilmis olur.” A.K.Zverbuli
189 6z moqalasinda: “Cinayat torodor-
kon sarxos olangadinlarin say1 kisilor-
don dofalorlo azdir”deyos geyd etmisdir.

V.PRevin vo E.V.Kunz geyd etmis-
lor ki, qadinlarin ehtiyaclar1 vo maraq-
lar1 asason onlarin ailado, kollektivda
vo comiyyotdo yerino yetirdiklori
sosial rollar1 ilo baghdir [7].

Qadin cinayatkarlignin sabablori

Cinayatkarligin sobablori comiyyot
hoyatinin konkret sortlori ilo six
baglidir. Qadinin sosial miinasibotlor
sistemindos yeri, onun rolu vo funksi-
yalart boylik ohomiyyot kosb edir.
Ona gora do no gadar kodorlondirici
olsa da, qadin cinayatkarlig1 ictimai
inkisaf gedisatinda daim yaranan ga-
¢ilmaz vo tobii hadisadir. Qadin cina-
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yatkarliginin movcudluguna, onun ic-
timai tohliikaliliyinin artmasina, qod-
darligina vo aqgressivliyin tozahiir olun-
masina sorait yaradan miioyyon amillor
movciddur.

Qadin cinayatkarlignin sabablori
arasinda asagidaki hadisalori vo pro-
seslori geyd etmok olar:

1. narkomaniya, alkoqolizin, fahi-

solik, tlifeylilik vo dilongilik ki-
mi antisosial hadisalorin artmast;

2. sosial institutlarin, asason do
ailonin zoaiflomasi;

3. ictimai istehsalatda qadinlarin
foal istiraki;

4. comiyyatds gorginliyin artmast,
rogabot vo diigmongilik hissinin
yaranmasi.

Qeyd etmok lazimdir ki, avaralarin,
ogrularin, fahigolorin siralart hom do
kond vo gasabalordon gohors yiingiil
hayat torzi axtarmaga golonlor hesabina
da artmaqdadir. Har kos bilir ki, kond
yerlorindo ol omoayinin boyiik rolu
var, orada tibb, ticarat, madoni- maisat
saholorindo xidmot sohora nisboton
asagidir, ayloncalor azdir, evlords so-
rait rahat deyil. Bir ¢ox kondlor modoni
va sonaye markozlorindon uzaqda yer-
losir. Noticoado qadinlarin sosial co-
hatdon doyismasi bagverir ki, bu hadiso
do comiyyot li¢lin monfi noticolor
yaradir.

Ikinci ohomiyyotli hadiso qadm
cinayatkarligina tosir edan, sosial ins-
titutlarin, ilk névbada, ailonin zaifla-
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mosidir. Qadin pess foaliyyatini ailo
vo analiq qaygilart ilo birlosdirmok
maocburiyyotinds qalir. Noticoads o,
homiso yorgunluq, asob gorginliyi,
stress vo s. kegirir. Qadin ailasini, isi-
ni doyarlondirmir, asanliqla onlar1 atir
va antisosial hoyat torzi stirmayo bas-
layir [4]. Ailonin dagilmas1 qadinin
qadin rollarin1 vo vazifalorini yerino
yetirmomasi kimi qiymatlondirilir.
Qadin cinayotkarligin1 yaradan
ticincii amil comiyyotds insanlarin
garginliyinin, narahat¢iliginin artima-
sidir. Mohz bu hadisalor insanlarda
miimkiin olan hiicum vo tohdiddon
miidafio olunmagq ti¢iin aqressiya hissi
yaradir. Ozlarini vo 6z yaxinlarini fi-
ziki zodoalordon qorumaq istoyi zoraki
cinayatlor toradilmasing gatirib ¢ixarir
[7]. Paxilliq, 6ziino, 6z vaziyyasting
inamsizliq, maddi durumun asag1 ol-
masina gors yasanan narahatciliq iso,
golir oldo etmok yonli cinayetlorin
toradilmosing aparir. Masalon, usagin
saglamlig1 iigiin narahathq keciron
ana istehsalatda ogurluq edos bilar, o
ctimlodan, oarzaq mohsullarinin ogur-
laya bilor. Qadinlar hor hansi bir ho-
daya, onlarin sosial statusunun agagi
salinmasina, real vo xoyali kiiskiinlityo
daha hossas vo qorxaqdirlar. Odur ki,
asanligla qorxu vo streso diigo bilirlor.
Ictimai oxlaq normalarmin hansi
voziyyatds olmasi da, qadinlar torafin-
don toradilon cinayat vo hiiquqazidd
omallorin téradilmasine mohvedici
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tosir gostorir. Noticodo g¢oxlarinda
utancaqliq hissi, toratmis oldugunda
togsirino goro Ozlinli glinahkar hiss
etmok, 6z horokotlorini monavi doyar-
lor ¢argivasindo diisiinmok istoyi yox
olur. Alkoqolizmin vo narkomaniyanin
tosiri insana sarsidict zorbs vurur. Bu
xiisusilo gadinlar osason do hamilo
qadnlar ti¢lin zororlidir. Spirtli icki
aludocisi olan qadinlar artiq cinayat-
kardilar. Ona goro ki, onlar comiyyat
lictin tam doyorli tizv ola bilocok usaq
ovozino qiisurlu usaqlar diinyaya
gatirirlor. Bu ana artiq 6z usaqlarimin
va lizvii oldugu comiyyatin qarsisinda
giinahkar hesab olunur, onlar spirtli
ickilordon istifado edorok 6z usaglarina
vo dovlota zaror vururlar.

Qadin cinayatkarlarin cinayat
motivlari va tipologiyast

Qadin cinayotkarlarin soxsiyyatinin
xarakterik xiisusiyyotlorino nozor
saldiqda baxislar sistemi, intellektual
gostaricilori, emosional vo iradi sfe-
ranin xiisusiyyetlori, 9qids maraqlari,
iddialar1 vo onlarm ddonilmasi tisullart
vacib faktorlar kimi ¢ixis edir. Hom-
¢inin qadin cinayatkarlarda tolabat vo
motivasiya sisteminin todqiq edilmasi
zamani, bas veron cinayotin sobobi
olaraq forqli motiv vo tolabatlarin
movcudlugu geyd olunur [2]. Cinayot
omolinin bas vermasi osason $oxsi
tolobatlarin 6donilmasine yonolmisdir
ki, buraya da maddi rifahin vo hoyat
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torzinin yaxsilasdirilmasini tomin
etmok, comiyyatds yiiksok niifuz sahibi
olmaq va s. kimi tolabatlar aid edilir.
Masalon, gosdon adam o6ldiirms, ogur-
lug, tocaviiz, horbi vo dovlot chomiy-
yaotli sirlorin agiqlanmasi, tohliikasiz-
liyin pozulmasi vo s. kimi cinayi
omollorin hoyata kegirilmosi.
Azarbaycan Respublikast CM-nin
177.1. maddasine osason, «ogurluq,
yani 6zgonin amlakini gizli olaraq ta-
lama-gorti maliyys vahidi mabloginin
yliz mislindon yeddi yiliz mislinodok
miqdarda corimo va ya yiiz sokson saat-
dan iki yiiz qirx saatadok ictimai is-
lor vo ya iki ilodok miiddota islah islori
vo ya iki ilodok miiddoto azadligdan
mohrum etma ilo» cozalandirilir [1].
177.3.3 maddeasinds iso qeyd edilir
ki, «ovallor talama vo ya hodo-qorxu
ilo tolob etmoyo goro iki dofo vo ya
daha ¢ox mohkum edilmis soxs toro-
findon torodildikdo — omlaki miisadiro
olunmagla vo ya olunmamagqla alt1
ildon on ilodok miiddoto azadligdan
mohrum etma ilo cozalandirilir» [1].
Bundan olavo miiasir todqiqatg¢ilarin
yanagmasina nozor salsaq cinayatkar-
lara xas olan digar slamatlorin sahidi
olariq. Buraya aqressivlik, comiyyaot-
don uzaglasma vo comiyyati ittiham
etmo, insanlara vo hokumoto qarsi
nifrat, diismongilik, galacok hadisalori
prognozlagdirmamaq kimi xtisusiyyat-
lor aid edilir. Cinayatkarlar 6zlorini
cox zaman basqalarindan ayirir vo
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onlara gars1 dayanirlar. Ancaq toradilon
cinayotin xarakterindon asili olaraq
miinasiboatlor do doyisir. Masalon,
qatillor ogrularla miiqayisado daha
impulsiv olur, soygungular isa dovlat
omlakini manimsayanlorlo miigayisado
daha aqressiv davranirlar. A.Septunov
cinayotkarlar1 bir ne¢s qrupa ayirirdu.

1. Eqoist (ogrular, riisvotxorlar,
korrupsionerlor, firildaqgeilar,
masin ogrulari)

2. Zorakilar (qatillor, sadistlor,
gaddar xuliganlar)

3. Eqoist-zorakilar (soyguncular,
qaratgilor, quldurlar)

4. Asosiallar (bomyjlar, alkoqoliklor,
kicik cinayatkarlar)

5. Patoloji (manyaklar, pedofillor
va psixi pozuntulari olan digor
qruplar)

Cinayat omolinin bas vermasinin
digor sobablori olaraq monfi emosi-
yalar, qars1 toraflo konfliktli miinasi-
botlorin yaranmasi naticosinds homin
soxsin aradan qaldirilmasi istoyi, psi-
xoloji gorginlik, gisas almaq arzusu,
qisqancliq, paxilliq va s kimi soboblor
do asas gotiiriiliir [5]. Homginin gadin
cinayatkarlarin motivasiya sistemindo
intigam, tamah qisqancliq motivlori
do miisahido edilir. Masalon zoraki
maoqsadlo toradilon cinayatlor vo onun
totbiqi qurban {lizorindo xiisusi qod-
darlig, insan loyagotinin al¢aldilmasi,
sadizmi, risxond tozahiirlori vo s. so-
kilde miisayiat olunur.
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Miiasir dovra nozor saldiqda iso
cinayatin motivlori forqli sokilds to-
zahiir edir ki, R.Merton bu sobablori
osas gotlirorak 0z nozariyyosini irali
stirmiisdiir. Kapitalist sisteminin mov-
cud oldugu comiyyotlordo, miiasir
dovriin oksar comiyyatlorinda, toplumun
osas moqsadi maddiyyet aldo etmok-
dir. Clinki maddiyyst insana sosial
niifuz, iqtisadi vo siyasi giic vo bir
cox imkanlar verir. Bu mogsodo ¢a-
tanlar miivoffoqiyyot oldo etmis,
catmayanlar iso ugursuz soxslor adlanr.
Qeyd edildiyi kimi, hor comiyyatin
0ziino moxsus mogsad vo maqsado
catmaq lcilin gobul edilmis tsullar
vardir ki, bu iisul ilo mogsod arasinda
birbasa slagolor moévcuddur. R.Mertona
g0ora, bu olagoado gorginlik yaranan za-
man $oxs cinayot torotmoyo baslayir.
Gorginlik deyorkon R.Mertonun
nazarde tutdugu mosals normal tisullarla
maqgsade catmagin miimkiinsiizliiyt
kimi geyd olunur. Basqa s6zlo desak,
qobul edilmis yollarla mogsodo cata
bilmoyonlor forqli iisullara ol ataraq
mogsado catmaga galisirlar. Bu mogsodo
catmagq ti¢lin insanlarin istifado etdiyi
tisullart todqiq edorkon R.Merton 5
nov forqli cinayatkar qrupunu
miioyyonlosdirmis vo onlart belo
adlandirmisdir.

 Konformist yaxud qayda-qanuna
tabe olanlar — Bu ndv insanlar toplu-
mun qoydugu normal vo qanuni yol-
larla mogsodo ¢atmaga calisirlar. Qa-
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nuni islordo calisaraq pul qazanir vo
0z hoyatlarin1 qururlar.

» Innovativ yola ol atanlar — Qobul
edilmis yollarla mogsodo ¢atmayaca-
g1 goriib geyri-qanuni {isullara ol atan
soxslor bu qrupa aiddir. Iqtisadi sahada
cinayot térodon cinayatkarlar bu qrupa
aid on bariz niimunadir. Onlar ya yox-
sullugdan, savadsizliqgdan, tonballikdon
va igsizlikdon, yaxud da ki kapitalist
sisteminin yaratdigi roqabat miihitin-
don tasirlonarak bu iisula ol atirlar.

» Comiyyotdon uzaqlasanlar — Bu
nov insanlar comiyyatin qoydugu do-
yor vo mioyyon etdiyi mogqsodloro
heg bir shamiyyat vermirlor vo ondan
imtina edorak 6z hayatlarini yagsamagi
tistiin tuturlar. Onlar yalniz bu giiniinii
diisiiniir vo golocaya dair heg bir plan
qurmurlar. Narkomanlar, alkoqoliklor,
geyri-ciddi hoyat torzi siiron soxslor
bu qrupa aid edilir.

» Usyankarlar — Bu kateqoriyaya
aid edilonlor o kasloardir ki, onlar ca-
miyyotin qoydugu moaqsadlori, doyar-
lori vo gobul edilmis normalar: inkar
vo ya yalnis gobul edorok tamamilo
yeni magsad v iisullar orsoyo gotir-
moyo c¢aligirlar. Onlar radikal sokildo
comiyyati doyismak istoyirlor. Radikal
sosial-siyasi qruplar bu qobildon olan
soxslorin toplasdig1 qruplardir.

* Ritualistlor — Bu nov insanlar
comiyyatin qoydugu mogsadlors ¢at-
mag1 6zlori liglin 6nomli saymuirlar.
Onlar {cilin prioritet olan mosalo
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giindolik dolanig1 tomin etmokdir. On-
larin ¢alisdiglart is do golocoyo dair
elo do perspektivli olmadigindan onlar
magsada ¢catmagin miimkiinsiiz oldu-
gunu diisiintirlor. Bu qrupa orta omok
haqqini gqazanan vo minimum dola-
nis1g1 tomin edonlor aiddir.

Maozmunca comiyyata zidd vo aso-
sial yonlimlii qadin cinayatkarlara no-
zor saldiqda asagidaki tiplori geyd et-
mok olar:

1. Zorak tip

2. Tamahkar tip

3. Tamahkar-zoraki tip

4. Dezadaptiv tip

Zoraki tip — taniglara vo ya yaxin
soxslora qarst yonalmis qozab osobilik,
aqressiv davranislarla xarakterizo olu-
nur. Eqosentrizm, hrmatsizlik insan-
larina qars1 etinasiz miinasibot, ko-
budlug, goddarliq, modoniyyat soviy-
yosinin asagi olmasi, affektiv emo-
sional davranis zoraki cinayot torotmis
qadin cinayotkarlarin 9sas monavi-
psixoloji xiisusiyyatlori hesab olunur.

Tamahkar tip — digor soxsin vo ya
comiyyotin maraqlari hesabina 6z
tolobatini 6domok cohdi, istehlakgi
meyillo xarakterizo olunur. Motivasiya
sistemi olaraq miioyyon maddi maraq-
larin 6donilmosi kimi yalangi tolobat-
larin hoyata kecirilmasi rol oynayair.
Bununla yanast, aparilmis son todqiqat-
lar gostorir ki, tamahkar cinayetlorin
torodilmosindo psixi anomaliyalar da
az rol oynamir. Bu kateqoriyadan olan
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cinayotkarlarin bir qisminin mohkom-
psixiatrik ekspertizasi noticosindo
anlagsiz oldugu, 10%-in oliqofreniya-
dan, 10%-in is9 psixopatiyalardan oziy-
yot ¢okdiyi, 19%-in sizofreniyadan,
36%-in morkozi sinir sisteminin tizvi
zodolorindon oziyyati ¢okdiyi, miioy-
yon edilmisdir.

Tamahkar-zoraki tip — sosial baxim-
dan an tohliikali cinayatkar tipi olub,
hoyatinin monasini daha ¢ox maddi
monfoot oldo etmo mogsadi dastyir.
Onlarda 6zlori hagqinda sabit tosov-
viirlor mévcud olmayib, davraniglari
digor insanlarla, qrupla, identifika-
siyadan, eloco do sosial qrupa daxil
olmaqdan dork edilmoyon qagmaq
meyli ilo sortlonir.

Dezadaptiv tip — bu tip qadin cina-
yatkarlar bununla saciyyalonir ki, onla-
rin maragqlari va istoklori normal miina-
sibatlor sahasindon konarda yerlosir.
Lageydlik, biganalik sosial miinasibat-
lords passivlik iinsiyyoto maragin
olmamas1 dezadaptiv cinayotkar sox-
siyyatinin asas psixoloji xiisusiyyatlori
hesab olunur.Onlar sanki timumi axi-
na qosularaq, talelorino etinasizdirlar
va golocok haqqinda planlagdirmairlar.
Bu tipin dezadaptiv davraniginin osa-
sinda tam soxsi qeyri-miioyyonlik da-
yanir. Beloliklo, onlarin dezadaptiv dav-
ranisinin osast kimi sosial identifikasiya
gorxusu vo Oziintidorketmo durur.

Cinayat torotmis qadinlarin psi-
xoloji xiisusiyyatlorini Oyronorkon,
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qadin cinayotkarligin1 todqiq edon
todqiqatgilar zoraki cinayatlorin moti-
vasiyasinin tamahkar cinayatlorin mo-
tivasiyasindan forqli oldugunu
miloyyan etmislor.

Adoton tamahkar mogsadlo cinayot
torodon gadinlarda ola bilocok ehtimali
prognozlasdirma, yoni bu vo ya digor
situasiyanin inkisafi ehtimalini1 6ncodon
diizgiin miioyyonlogdirilmasi pozulur.
Bundan slavs, mohkum qadinlarin bu
kateqotiyasina iimumi qobul edilmis
normalara etinasizliq, sisirdilmis 6zii-
noqiymaet, yiiksolmis emosianalliq,
Oziinatosdiqo can atma xasdir. Ancaq
tamahkar moagsadlo cinayst térodon
qadinlarda cinayat toratdiklori ticiin
vicdan azab1 ¢okmok, 6ziinii togsirli
bilmok, giinah hissi vo s.kimi xiisusiy-
yatlor do xarakterikdir.

Qadin mahkumlarin hobsxanada
islah ve reabilitasiya programlari

Hobsxana daxilinds qadimnlar ii¢tin
hazirlanan islah todbirlari cozagokmo
miiddatindon sonra hoyata hazirliq
tictin atilan ilk addimlardan biridir.
Bu todbirlor gadin mohkumlara tohsil,
mixtolif omok mosguliyyoti vo peso
inkisafi baximindan azadliga ¢ixdigdan
sonra boylik tohfolor verir. Bununla
yanasi, aparilan treninq proqramlari
da reabilitasiya etmok xiisusiyyatlorino
malikdirlor. Xiisusilo kognitiv davranig
programlarinin reabilitasiya vo tofok-
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kiirli inkigaf etdirmo baximindan boyiik
rolu vardir. Qadin moahkumlarla islah
tadbirlorinin va trening proqramlarinin
osas mogsadini formalasdirmagq ti¢iin
iki model tosvir edilmisdir:

1. Risklorin azaldilmasi modeli
(Risk-reduction model): Bu program
ovvala, tokrar cinayet torotms faizinin
azaldilmasina osaslanir. Cazagokma
miossisolorindoki proqramlarin osas
moqsadi yenidon cinayot islotmonin
qarsisini almaqdir. Kriminoloqlar risk
azaltma modelini kriminal davranisin
risk elementlorini miioyyon etmok
ticlin istifado edirlor. Risklorin azaldil-
mas1 modeli ilo isloyarkon proqram
inkisaf etdirma, tokrar cinayatin prog-
nozlasdirilmasi kimi dinamik amillora
xtisusils diqgat yetirilir [14].

2. Mohkomlandirmo, inkisaf et-
dirmo modeli (Enhancement model):
Qadin mohkumlarin fiziki vo psixoso-
sial rifahinin yaxsilagdirilmasina yonol-
misdir. Méhkamlondirma modeli, habs
edildiyindos vo azadliga buraxildigdan
sonra qadmin fiziki vo psixososial
rifahinin yaxsilasdirilmasini mogsodi
ilo totbiq olunur. Méhkomlondirma
modelins osaslanan proqramlar, fiziki
Vo ya cinsi istismar, usaq yetisdirma
vo HIV riski kimi mévzularda, gadin-
larin cinayi davranisini azaldacagi vo
psixososial rifahin1 yaxsilagdiracagima
dair forziyyolor asasinda isloyir. Buna
goro, mohkomlondirmo modeling asas-
lanan giymatlondirma, psixi saglamliq,
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miixtolif név psixotrop maddalorin
istifadosini torgitmo, fiziki saglamlq,
0ziinohdrmat vo hoyat bacariglarinin
inkisafi kimi bir sira naticalorin nozor-
don kecirilmasini tolob edir.

Umumiyyatlo, cinayatkarligmn struk-
turunda qadinlarin nisbati kisilorlo mii-
qayisods azdir. Bunun iso asas sobabi
onlarin comiyyatdoki sosial rollari ilo
izah edilir. Statistik molumat-lara go-
ro 30-50 yas aras1 gadinlar hiiquq po-
zuntularina daha ¢cox meyillidilor. Bu-
nunla belo mohkum gadinlarin orta yas
haddi kisilordon ytiksokdir. Qadinlar
da kisilor kimi eyni cinayotlora goro
cinayat masuliyyatino calb olunurlar.

Bununla bels, gadinlar kisilordon
forqli olaraq, cinayatin téradilmosino
daha hartorofli vo doqiq hazirlasir vo
har bir seyi 0l¢iib bigirlor. Kisilor ok-
sor hallarda cinayati alkoqol vo nar-
kotik vasitolorin tosirindan yaranan
ehtiras, qisqancliq, qozab vo s. hallarda
toradirlor.

Qadin cinayokarlarin soxsiyyatinin
fordi psixoloji xiisusiyyatlorinin miioy-
yon edilmasi tokco hiiqugazidd omal-
lorin sabobini aydinlasdirmaq {iciin
yox, hom do onlarin affektiv islahinin,
elaca do korreksiya programinin hoyata
kegmosi tigiin oldugca vacibdir. Belo-
likla cinayat torotmis gadinlarin reso-
sializasiyasi vo yeni cinayatlorinin
qarsisinin alinmasi istiqgamatindos isin
toskili, bir-biri ilo alagali olan marholo-
lordon toskil edilmis, gadinlarda aktiv
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hoyat pozisiyasinin formalamasina
yonolmis psixoloji vo tibbi effektli
islah vo sosial todbirlor kompleksinin
birlosmosindan ibarat olmalidir. Mohz
qadin cinayatkarliginin, onun mahiy-
yotinin, mohkum edilmis qadinlarin
psixoloji xiisusiyyatlorinin dyronilmasi
vo onlarin islah edilmosi cinayotkar-
ligin garsisinin alinmasi ligiin adekvat
todbirlor gormok imkani1 yaradacaqdir.

Natica

Belolikls cinayat torotmis qadinla-
rin resosializasiyasi vo yeni cinayatlori-
nin qarsisinin alinmasi istigamatindo
isin toskili, bir-biri ilo olagoli olan
moarhololordon toskil edilmis, qadinlar-
da aktiv hoyat pozisiyasinin formala-
masina yonalmis psixoloji vo tibbi
effektli islah vo sosial tedbirlor kom-
pleksinin birlosmasindon ibarat olmali-
dir. Bu yanagma cinayastkarligin qarsi-
sinin alinmasini daha somarali edorak,
residiv cinayatlorin dorocosinin azal-
masina imkan yaradacaqdir.
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Hazpun I'awmumosa
AOcTpakT

CraThsl MOCBSIILIEHAa PACCMOTPEHUIO MTPOOIEMbl U3YyUEHUS KEHCKOM Tpe-
CTYIIHOCTH, KOTOpas MHTEpECcOBaJla U MPOJOKAET MHTEPECOBATh YK€ HE
OZIHO MOKOJIEHHE HccaenoBareneil. JlanHas nmpobiema yxe TaBHO SIBISETCS
MPEeIMETOM MPHUCTAIBHOIO U3YYE€HUS MHOTHMX IICHUXOJOTOB, COLMOJIOTOB U
KPUMUHOJIOTOB, MOCBATUBILIUX €€ HCCJIEI0BAaHUIO MHOTHME CBOM HAy4yHbIE
Tpyabl. IHTEpec K SBIEHUIO KEHCKOW MPECTYMHOCTU BIOJHE OOBSICHUM C
Y4ETOM 0CO0O0ro MecCTa >KEHIIUH B CHUCTEME OOILIECTBEHHBIX OTHOLIEHU,
BaXHOCTH COLIMAJIBHBIX pOJie M (PyHKUMH, KOTOpPbIE OHU BBINOJHSIOT B
’KU3HU 00111eCTBA U KpailHe HeOIaronpusATHBIX MOCIEICTBUI KpUMUHAIBHBIX
(bopM uX MOBEAECHMUS.
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The Psychological Features of the Learning
Women Criminalism
Nazrin Hashimova
Abstract

The article is devoted to the problems of the learning female crime that
has been interested in and continues to attract more than one generation of
researchers. The particular issue has started being a subject of intense study
for many psychologists, sociologists and criminologists, who dedicate many
of their scientific works to the certain problem. Interest in the phenomenon
of female crime is quite understandable whilst taking into account the
special place of women in the system of social relations, the significance of
social roles and functions they perform in society and extremely adverse
consequences of their criminal behaviour.
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GIRIS

zorbaycan Respublikasinin

Cinayot Macollosinin 84.1-ci
maddosing asason, «cinayat torodorkon
on dord yas1 tamam olmus, lakin on
sokkiz yasina ¢atmayan soxslor yetkin-
lik yasina catmayanlar hesab olu-nur»
[1, s.117]. Miiasir dovrde yetkinlik
yasina ¢atmayanlarin davranig prob-
lemina, onlarin oxlaqi torbiyasine xii-
susi diqqget yetirilir. Clinki, comiyyatin
saglam vo miitoroqqi inkisafinda
yeniyetmolik dovrii xtisusi ohomiyyoto
malikdir. Yeniyetmolik dovrii 6ziiniin
bir sira sociyyavi xiisusiyyotlori ilo
forglonir. Burada ilkin olaraq fizioloji
doyisikliyin olmasi onlarin hom emo-
sional sferasinda vo homginin davra-
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nislarinin formalagsmasinda 6z tosirini
gostorir. Yeniyetmolor artiq miistoqil
hoyata atilmaq istodiklorindon 6zlorine
moxsus bir davranis formalasdirirlar.
Onlar homiso 6z davraniglarinda dom-
inant olduqglarin1 niimayis etdirmoya
calisirlar. Biitlin bunlar onlarin vali-
deynlori, moktob yoldaslari, miisllim-
lori ilo olan miinasibatlorine vo hom-
¢inin onlarin tadris sistemino do mii-
hiim tosir gostorir. Yeniyetmolorin
kriminal davranisa meyilli qruplara
gosulmasi1 artiq onlarda miioyyon
cinayi davraniglarin formalagmasina
gotirib ¢ixarir. Bu qruplarin torkibindo
onlar miixtolif cinayotlorin yerino
yetirilmasindo istirak edirlor. Burada
grup tizvlorinin yeniyetmolora tosiri,
onlara miioyyon narkotik vasito vermo-
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lori, homin yeniyetmolori bu qrupdan
asil1 voziyyato gotirir.

Artiq bu yeniyetmolor cinayat torat-
moyi, basqalarinin hiiquqlarini vo
monafelorini pozmagi qanun pozun-
tusu hesab etmirlor. Amerikada aparil-
mis cinayot islorinin arasdirmasina
gora, har il ABS iizro bas veran 23.000
cinayatdon 100-do 23-1i mohz yeniyet-
molor torafindon toradilon cinayotlordir.
Bu ciir kriminal davranisin formalas-
masinin sabablori miixtalifdir. Yaxsi
akademik gostoricilori olan yeniyetmo
cox vaxt akademik gostaricilori agagi
olan yoldas1 ilo miinasibot qurmaq
istomir, ¢linki onlarin bir-birilorino
qarst olan miinasibati forqlidir. Zoif
oxuyan yeniyetma 6ziino dost miina-
siboti qurmaq ti¢iin bozon cinayi
davranisa meyilli dostlar tapir vo artiq
homin yeniyetms bu qrupun iizvii
olur. Bu zaman onlarda cinayi dav-
ranisa meyil formalasir vo bozon
miixtolif cinayatlorin istirak¢isina
cevrilirlor. Yetkinlik yasina ¢atmayan-
lar torofindon toradilon cinaystlorin
oksoriyyoti 16-17 yaslarda bas verir
vo asason qrup halinda torodilon
cinayotlorin miqyast daha genisdir.
Azorbaycanda aparilan 2018-ci il
cinayat iglorinin statistik naticolorino
goro 12.014 soxs cinayat mosuliyyating
calb edilmisdir. Onlari 417-si (3.5%)
yetkinlik yasina ¢catmayanlardir[6].
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Cinayi davranish yetkinlik yasina
catmayan saxslorin saxsiyyati

Cinayi davranisgh yetkinlik yagina
catmayan soxslorin soxsiyyaeti, onlari
xarakterizo edon va cinayotkar davra-
niglarma tosir gostoran sosial-psixoloji,
psixofizioloji, sosial-demoqrafik, cina-
yot-hiiquqi olamatlorin olaqo vo
miinasibatlorinin mocmusudur. Krim-
inal davranig anadangolma olmur, bu
soxsin diisdiiyii neqativ miihit soraitin-
don formalagir. Bu ciir soxsiyyetin
formalasmasi artiq cinayat torotmoz-
don avval movceud olur, cinayat torat-
dikdon sonra iso davam edir. Cinayi
davranisin formalasmasinin 0ziiniin
bir sira morhoalalori vardir, avvalca
soxs torofindon miisyyan hiiquq nor-
malarinin pozulmasina yer verilir.
Artiq comiyyatdo movcud olan odalst
anlayisina neqativ miinasibat forma-
lagsmaga baslayir. Bozi hallarda onlar
qarsilarina qoyulan iki se¢im arasin-
dan, yani ya hiiquq qaydalarina riayot
edilmasing, ya da tokrar cinayat toros-
dilmosino qarsiliq olaraq cinayot
torotmoyi secirlor.

Yetkinlik yasina catmayanlarin
cinayatkar davraniginin
formalasmasinin sabablari

Kriminologlar yetkinlik yasina ¢at-
mayan soxslordo hoyat vo torbiyasi
liclin neqativ sorait yaradan vo onlarin
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cinayot torotmosino gotirib ¢ixaran
asagidaki amillori miioyyonlosdirmis-
lor:

— Yetkinlik yasina catmayan $oxs-
lorin maddi-tominat soviyyasino,
sosial statusuna goro sosial
differensialligs;

— Hiiquq madaniyyatinin asag1 so-
viyyosi;

— Yeniyetmolorin torbiys isindo
ixtisaslasan saholorin kadrlarla
lazimi qadar tochiz olunmamast;

— Ailslorin dagilmast;

— Yeniyetmalorin vo valideynlorin
maddi-manavi tolabatlar ils im-
kanlar1 arasinda ziddiyyatlor [4].

Yetkinlik yasma ¢atmayan goxslorin

cinayot torotmosindo bir sira amillor
rol oynayir. Bu amillar igarisinds on-
larin boytidiiyii vo torbiys aldig ailo
osasdir. Ailods manavi vo oxlaqi doyar-
lorin tobliginin asag1 olmasi, usaqglarin
davranigma diizgiin nozarat edilmomasi
yeniyetmolords ails ilo bagl dayarlorin
itirilmasing gatirib ¢ixarir. Ailo lizv-
lorinin 6zlorinin cinayi davranisa,
oxlaga zidd davranisa meyilliliyi,
alkoqol vo narkotik maddo asililiginin
olmasi, artiq bu ailods boyiiyon yetkin-
lik yasina catmayanlarin torbiyoesindo
hiiquq vo odalot anlayislarinin diizgiin
sokildo formalagsmamasina gotirib
cIXari.

Umumi sokildo ailoda yetkinlik

yasina ¢atmayanlarda cinayi davranigin
formalagmasina gatirib ¢ixaran sabab-
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lori asagidaki kimi geyd edo bilorik:

— Ailods asag1 oxlaqi torbiyo;

— Bosanma;

— Ailodaxili konflikt;

— Z»oif ailo modeli[7].

Ailo daxili zorakiliq, yasanmuis is-
gancalor yeniyetmolords cinayi davra-
nisin formalagmasina gotirib ¢ixara
bilir.

Media — B.Busmen vo K.Anderson
torafindon aparilan aragdirmalara gora,
cinayst materiallarinin istintaqi zamani
tapilan siibutlarin tizorindo zoraki
harokatlorin miqyast genisdir. Bunun
sobabi kimi TV-do canlandirilan zoraki
xarakterli verilislorin olmasini asas
gotiriblor. Bu ciir zoraki, aqressiv
mozmunlu veriliglorin ictimaiyyoto
niimayis etdirilmasi insanlarin davra-
niglarina miithiim tosir gostarir.

Tahsil miiassialori — Moktobdo
qurulan monavi-psixoloji miihit yeni-
yetmolorin torbiyosindo shomiyyatli
rola malikdir. Tohsil miisssisolorindo
diizglin sokildo qurulmayan tolim-
torbiya islori, sagirdlorin davraniglarina
lageyd miinasibat bildirilmasi, yeniyet-
ma q1z vo oglanlarm akademik gostori-
cilorinin asag1 diismasino gors onlarla
maariflondirici iglorin aparilmamasi,
onlarda moktablo, tohsil sistemi ilo
bagli neqativ tosavviirlorin formalas-
masina gotirib ¢ixarir. Moktobds qu-
rulan monavi-psixoloji miihit yeni-
yetmolorin torbiyosindo shomiyyatli
rola malikdir. Onlar vaxtlarinin ¢ox
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hissosini moktobdo kegirirlor, moktob
hoyatinin onlar {i¢lin maraqsiz olmasi
naticasinds yeniyetmalords kriminogen
kiigo gruplarina maraq yaranmasina
sobab olur.

Alkoqol va narkotik maddalarinin
istifadasi — Amerika psixiatr1 prof.
P.Andres geyd etmisdir ki, “Nikotin
istifadosinin formalasmasinda ailo,
antisosial davranis, dostlar, ailo lizv-
lorinin alkoqol vo narkotik maddo
asililiginin olmasi asasdir”’[6]. Alkoqol
va narkotik madda istifadosindon avval
yeniyetmalor asasan sigaretdon istifado
edirlor. Daha sonra ¢ox vaxt diisdiiytli
grupun tosirindon alkoqol va narkotik
maddo istifado etmoyo baslayirlar.
Mohz bu ciir asilligin yaranmasi artiq
onlarin cinayat torotmasi ligiin osas
olur, toradilon cinayatlor osason tamah
xarakterli olur. Onlar {i¢iin maraql
yegano amil homin maddoni oldo
etmokdir.

Yetkinlik yasina ¢atmayan $oxs-
lords bas veran cinayi davranigin so-
bobloari igorisinds onlarin asason yas
xiisusiyyatlori, slverisli olmayan hoyat
soraitindo formalasan psixi keyfiyyot-
lori durur.

A.S.Zelinski geyd edirdi ki, hobs-
xanalarda saxlanilan yeniyetmolorlo
aparilmis todqiqatlar zamani1 miioyyon
olunmusdur ki, onlarin bir ¢oxu 6z
cinayatlorinin asl sababini, basqa s6zlo
onlar1 cinayoto tohrik edon motivi
aydinlasdira bilmomislor. Ciinki,
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onlarin cinayi davranisinin 9sl sababi
impulsiv davranislar1 ilo olagoali
olmusdur [2].

Aparilan statistik tohlillorin natico-
loring asason, ayri-ayri regionlar ara-
sinda yetkinlik yasina ¢atmayan soxslor
torafindon toradilon cinayatlorin soviy-
yasindo mithiim va ¢ox sabit forglilik-
lor vardir. Orazi forglorinin tohlili za-
man1 homiso bir fakt oks olunur ki,
boyiik kurort zonalarinda yasayan
yetkinlik yagina catmayan soxslor to-
rofindon toradilon cinayatlorin gostori-
cilori daha yiiksokdir [4].

Yetkinlik yasina ¢catmayan
cinayatkarlarin tipologiyast

Cinayot toratmis yetkinlik yasina
catmayanlarin asagidaki tiplori vardir:

Tasadiifi tip — Soxsiyyatin yalniz
pozitiv yoniimlori inkisaf etmisdir,
cinayoti dozlimsliz hoyat soraitinin
tosiri naticasindo toradir.

Ehtiyatsiz tip — Soxsiyyatin sosial
yonolmasinds pozitiv xilisusiyyatlori
neqativ xiisusiyyatlorino nisbaton iis-
tiinliik toskil edir. Bu tipo xas olan
soxslor adaton az agir cinayatlor tore-
dirlor.

Qeyri sabit tip — Soxsiyyatin neqa-
tiv vo pozitiv xiisusiyyotlori demok
olar ki, barabardir. Lakin onlarin in-
kisaf tendensiyalar1 ziddiyyatlidir vo
bu cohotdon kriminogenliyin azalma-
sina vo ya artmasina sabab olur.
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Adi tip. Soxsiyyatin sosial psixoloji
xiisusiyyatlori geyri-sabitdir vo zid-
diyyatlidir, hiiquqi diisiinco soviyyo-
sinin agsag1 olmas1 kimi xiisusiyyatlor
xasdir.

Pesakar tip. Bu yetkinlik yasina
catmayan cinayotkarlar arasinda on
tohliikolisi hesab olunur. Soxsiyyot
tamamilo neqativ istigamatds inkisaf
etmisdir. ©xlaqi vo monovi doyarlora
tamamilo etinasiz miinasibati ilo se¢ilir.
Bu tip aid olan tokrar cinayat torotmoyo
meyillidirlor [3].

Yetkinlik yasina ¢catmayan soxslorlo
bagli bir sira tipologiyalar verilmisdir.
Bunlar i¢orisindo Q.M.Minkovskaya
torafindon verilon tipologiya asagidaki
sokildadir:

Ardicil-cinayatkar tip. Bu ciir ye-
niyetmolor cinayat situasiyasini 6zlori
yaradirlar vo hoamg¢inin onlar bir neco
cinayat tocriibasino malik olurlar.

Situativ-kriminogen tip. Bu ciir
yeniyetmolor cinayatlori qrupun, yaxud
alkogolun, narkotik vasitosinin tosirin-
don toradirlor. Onlar birbasa cinayotin
toskilatgis1 olmurlar.

Situativ tip. Onlar torofindon to-
rodilmis cinayatlor bas veron situasi-
yanin holledici tosirindon yaranir.

Cinayatlorin tohlili zamani, cinayot
toratmoyo sobab olan amillori, goxsi
keyfiyyatlori vo cinayat torotdikdon
sonra cinayotkarin davranisinda bas
veran doyisiklik nozors alinmalidir.
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Yetkinlik yasina ¢catmayan
cinayatlorin nazori tahlili

Yetkinlik yasina ¢atmayan soxslor
torofindon toradilon cinayatlorin so-
bablarini bir sira nozari tohlillori apa-
rilmisdir.

Bunlar igorisindo “Psixogenik” is-
tigamatin torafdari olan T.Hirsi miioy-
yonlosdirmisdir ki, cinayi davranigin
osasinda iki istiqgamot vardir [5]. Bun-
lar1 deviant davranis istiqgamotindo
tohlilini vermisdir. T.Hirso qeyd etmis-
dir ki, ilkin olaraq deviant davranislarin
hayata kecirilmasi yetkinlik yasina ¢at-
mayan saxslorin qanunla miioyyanlos-
dirilmomis arzu vo istoklori ilo baglhdir.

Ikinci istigamot kimi geyd edir ki,
cinayot torodilmosi sorbostdir, bunun
formalagmasi comiyyotdo movcud olan
madoni doyarlorls baghidir.

Psixiatrik nozoriyya torofdarlarin-
dan A.Eirkorn geyd etmisdir ki, cinayi
davranisin formalagmasi doyison miihit
soraitindon asilidir.

Coxlu sabablor nozoriyyasine goro
D.Abrahamsen demisdir ki, kriminal
davranig mévcud olan situasiya zamant
formalasan kriminal meyillor ilo sla-
godardir.

Qeyd edilon nozoari tohlillords cina-
yotkar soxsiyyatin, cinayi davranigin
yaranmasinin miixtalif istiqgamotlori
mioyyonlosdirilmisdir. Burada osas,
cinayi davranigin no sobabo bag ver-
masini aydinlagdirmaqdir.




S.8.0lizado

Yetkinlik yasina catmayanlar
tarafindon toradilon cinayatlorin
qarsisinin alinmasi iiciin goriilon

tadbirlar

Yetkinlik yasina ¢atmayanlar toro-
findon téradilon cinaystlorin garsisinin
alimmasinda bir sira profilaktik tadbirlor
goriilmoalidir. Yetkinlik yasma catmayan-
larin cinayatlorinin garsisinin alinmasina
istigamatlonmis profilaktik todbirlor
asagidaki gostorilon mogsadlor asasinda
mioyyanlosdirilmalidir:

— Yetkinlik yasina catmayanlar to-
rofindon toradilon cinayatlorin sobab
Vo saraiti ilo alagads olan neqativ sosial
faktorlarin tosir dairasinin mohdudlas-
dirilmast;

— Yetkinlik yasina ¢atmayanlar tors-
findan toradilon cinayatlorin soboblorino
vo homginin bu soboblorin yaranma
soraitina tosir gostorilmasi.

— Yetkinlik yasina ¢atmayan soxs-
lorin comiyyato zidd mévgeyini, cina-
yotkar davranisini formalasdiran sosial
ohatosinin neqativ elementloring tosir
edilmasi [3, s.115].

Yetkinlik yasina ¢atmayanlarin
torotdiklori cinayato goro aldiglar coza
vo homginin mohkumluq dovriinds go-
riilon todbirlar onlar ligtin asasdir. Moh-
kum yetkinlik yasina catmayan goxsin
comiyyato yenidon adaptasiyasi moso-
losing artiq miiossisado olarken pen-
itensiar xidmatin psixologlari tarafindon
bu mosoloyo yanasmalar yaranmalidir.
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Bu hazirliq prosesi 3—4 ay ovvaldon
aparilmalidir. Onlarin comiyyotds qar-
silasacagi ¢otinliklor zamani adekvat
hall yolunun tapilmasi ii¢lin bir sira
moslohatlor verilmolidir. Ciinki, coza
miiddoti azaldigca artiq onlarda nara-
hatcilig, gqorxu, 6ziinogapaniqliq, aqres-
sivlik hissi yaranir. Bunun ii¢iin pen-
itensiar psixologlar miixtalif trening
proqramlar1 hazirlamalidirlar. Burada
ilk névbada, mohkum haqqinda mate-
riallar ilo tanighq olunmalidir.

Yetkinlik yasina ¢atmayanlarin
xarakterik xiisusiyyatlori, mohkumluq
dovrii arzinds onun davranis vo emosio-
nal sferasinda bas veron doyisikliklor
miioyyon olunmalidir.

Mohkumlarin psixoloji xiisusiyyatlo-
rinin dyronilmasi vo onlarin miivafiq
psixoloji yardim qruplarma daxil edil-
moasi tiglin yaradilan istigamot vo psixo-
texnikalar asagidaki sokildo olmalidir:

— Psixoloji maariflondirms;

— Psixoloji moslohat;

— Psixoloji trening.

Mohkumlarin galocokdo miisyyan
pesoyo yiyalonmosi isini holo onlarin
torbiyo miiossisasinds oldugu vaxtdan
baslanilmalidir. AR CIM-nin 130.2-ci
maddosine osason, yetkinlik yasina cat-
mayan mohkumlarm peso tohsili torbiys
miiassisalarinin peso moktablorindo vo ya
torbiyo miiossisolorinin istehsalat saho-
lorinds hoyata kegirilmalidir [3, s. 357].

Biitiin bunlar mohkumlarda omok
vardiglorinin formalasmasina vo miioy-
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yon pesa faaliyyating yiyolonmalori liglin
komok edocokdir. Yetkinlik yasina cat-
mayanlarin saxlanildig1 torbiys miios-
sisasindo osas mogsad onlarin toratdiyi
cinayoto goro yalniz cozalandirilmasi
deyil, homg¢inin onlarn islah edilmasidir.

NOTICO

Beloliklo, yetkinlik yasina ¢atma-
yanlar torafindon toradilon cinayaotlorin
sobab vo soraitinin aydinlasdirilmasi,
soxsiyyatlaorinin saciyyovi xiisuiyyatlo-
rini vo onlara totbiq edilocok profilaktik
todbirlorin istigamatlorinin miioyyon
olunmasi, cinayatlorin saymin azal-
masina va bu sahado goriilocok psixo-
loji maariflondirmo todbirlorinin genis-
londirilmosi {i¢iin sorait yaradacaqdir.

Biitiin bu todbirlor noticosindo yet-
kinlik yasina ¢catmayanlara istor coza
miiddati arzinda, istarsa do coza ¢ok-
dikdon sonra comiyyato adaptasiyasi
mosalasindo komok olacaqdir.
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Tunuunvie ocobennocmu npecmynieHuil,
CO8epUIEHHBIX MEHbUUHCIMEAMU

Hlabonam Anuzaoe
AOcTpaKkT

Crarpst mocBsillieHa TUINUYHBIM NPU3HAKAM IPECTYIUICHUN, COBEPILEH-
HBIX HECOBEPIIEHHOJIETHUMHU. | [pUUMHBI TPECTYITHOIO NOBEAECHHS HECOBEP-
MICHHOJETHUX ITUPOKO M3y4YaloTCsl KaK OTEYeCTBEHHBIMHU, TaK U 3apyOex-
HBIMH KPUMHHOJIOTaMH | Ticuxosnioramu. [Ipuannsl hopMyaupoBaHus mpe-
CTYITHOTO TIOBE/ICHUS M (H)aKTOPbI, KOTOPHIE MPUBEIH K TAKOMY TOBEJICHUIO,
MOJYYMJIM [IUPOKOE OCBelleHue. B crarbe paccMarpuBaeTcs TUIOJIOTHUS
HECOBEPLICHHOJIETHUX, COBEPIIAOIINX MTPECTYIUIEHUS, a TAKKE TEOPETUYE-
CKUU TOAX0J K (DOPMHPOBAHUIO TAKOTO MOBEJCHUS KaK CPeIu WHOCTPaH-
HBIX, TaK ¥ CPEIM HAITMOHAIBHBIX SKCIIEPTOB B pa3InyHbIX oOnactsiax. Cooo-
IIAJIOCh TaKXe 00 M3MEHEHHUSAX B TIOPEMHOM KU3HU HECOBEPIIEHHOIETHUX
MIPABOHAPYIIUTENEH, UX JTUYHBIX KaueCTBaxX, SMOIIMOHAIILHOUN cdepe U To-
BEJICHUH, a TaKXKe NPOPUIAKTUISCKUX Mepax.

Psixologiya jurnali 2018, Ne4



Umumi psixologiya

Typical Features of Crimes Commited by Minors
Shabnam Alizade

Abstract

The reasons of occurrence of criminal behavior performed by those who
are under the age of full legal responsibility have been recently investigated
by both national and foreign criminologists and psychologists. The causes
for this behavior and the factors leading to crimes among them are widely
covered. The article consists of the typology of criminal minors, as well as
different theoretical approaches to the stimulization of the particular type of
criminal behavior by foreign and national experts altogether in different
areas. It was inform that the prison life of adolescents who are engaged
in crimes and change in their personal characteristics, emotional sphere,
behavior and also the issue of re-adaptation of formerly imprisoned minors
to society.
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