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AZORBAYCAN RESPUBLIKASINDA 2019-cu ILIN
“NOSIMI ILi” ELAN EDILMOSI HAQQINDA
AZORBAYCAN RESPUBLIKASI PREZIDENTI
ILHAM OLIYEVIN

SORONCAMI

Azorbaycan xalqmin ¢oxosrlik ononoalora malik badii vo folsofi fikrindo
dorin iz qoymus miitofakkir sair Iimadoddin Nosiminin zongin irsi bu giin do
insanlarin monavi-oxlaqi kamillogsmosindo mithiim shomiyyato malikdir.

Sorq xalqlarinin moadoni sorvatlor xozinosindo 6ziinomoxsus layiqgli yer
tutan Nosimi yaradiciligi uzun illordon bari elmi-adobi fikrin diggat marko-
zindadir. Sairin irsinin 6lkomizds sistemli todqiqi vo tobligi imummilli lider
Heydor Oliyevin tosobbiisii ilo Nasiminin 600 illik yubileyinin kegirildiyi
vaxta tosadiif edir. Boyiik s6z ustasinin 600 illiyinin YUNESKO-nun gor-
komli soxsiyyetlorin vo olamotdar hadisolorin yubileylori siyahisina daxil
edildiyi vo beynolxalq miqyasda geyd olundugu homin ddévrdon etibaron
Nosimi ilo bagl ¢ox sayda arasdirmalar aparilmisdir. Qiidratli sairin yaradi-
ciligimin 1izo ¢ixarilan slyazma niisxalori osasinda dyronilmasi Azorbaycan
dili vo adobiyyati tarixinin tadqiqinds yeni morholo agmisdir. Nosiminin
osarlori 6lkomizdo dofalorls is1q lizii gormiisdiir. Sairin asarlori Azorbaycan
Respublikas1 Prezidentinin “Azorbaycan dilinds latin qrafikas: ilo kiitlovi
nosrlorin hoyata kegirilmoasi haqqinda” 12 yanvar 2004-cii il tarixli Soron-
camina osason, kiitlovi tirajla nosr olunaraq 6lko kitabxanalarina hadiyyo
edilmisdir.

Oton illor orzindo Nosiminin xatiresinin obadilosdirilmoasi istiqgamotindo
silsilo todbirlor hoyata kecirilmis vo onun odobiyyatda, incosonatds parlaq
obrazi yaradilmis, eloca do 1979-cu ildo 6lkomizin paytaxtinda heyksli ucal-
dilmisdir.

2017-ci ilin may ayinda Parisdo YUNESKO-nun bas gorargahinda No-
siminin vofatinin 600 illiyi geyd edilmis, 2018-ci ilin sentyabr ayinda 6l-
komizdo ilk dofo Nosimi seir, incosonot vo monoaviyyat festivali kegiril-
misdir.
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2019-cu ildo Nasiminin anadan olmasinin 650 illiyi tamam olur. Azor-
baycanin adobi-madani fikir tarixinin bu olamatdar hadisasinin dovlat saviy-
yasindas layiqinco geyd edilmosi moagsadi ilo Azarbaycan Respublikasi Prezi-
dentinin “Boyiik Azarbaycan sairi Imadaddin Nosiminin 650 illik yubileyi-
nin geyd edilmoasi haqqinda” 2018-ci il 15 noyabr tarixli 689 ndmrali Soron-
cami ilo Azarbaycan Respublikasinin Nazirlor Kabinetino miivafiq todbirlor
planinin hazirlanib hoyata kecirilmosi tapsirilmisdir.

Nosimi irsinin miiasir humanitar diigiinconin toloblori kontekstindo aktual-
l1igin1, milli madoni-monavi doyarlarin tabligi baximindan xiisusi shamiyyatini
nozors alaraq vo Azorbaycan Respublikast Konstitusiyasinin 109-cu mad-
dasinin 32-ci bondini rohbor tutaraq gorara aliram:

2019-cu il Azarbaycan Respublikasinda “Nosimi ili” elan edilsin.

Ilham Oliyev
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti

Baka sohoari, 11 yanvar 2019-cu il
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Prezident [Tham ®liyevin
“Azaorbaycan Respublikasinda
2019-cu ilin “Nosimi ili” elan edilmasi
haqqinda” Seroncami sairin zongin ya-
radiciligt ilo bagl elmi arasdirmalara
boylik maraq yaradib. Nosimi irsinin
todqiqi istigamotinds ¢ox miihim oho-
miyyatli todqiqatlar aparilir. Nosimi
diinonin, bu giiniin vo sabahin miitofok-
kiridir. O, hor zaman aktual olacagq.
Nosiminin insanin monovi diinyasi
ilo bagl1 qaldirdig1 problemlor bu giin
do hollini gozloyir. Bu giin yeni ya-
nasma tolob edir. Ciinki Nosimi insan
hayatindan, onun daxili diinyasindan
yazirdi.

Hayat 6zii problemdir, demali, in-
san problemlor diinyasinda yasayir.
XX asr bu problemin daha genis toza-
hiirii ilo yaddasda qaldi. Psixologiya
insan ruhunu, onun anginliyini, psixi
proseslorin ganunauygunluglarini aras-
dirir. Insanin daxili diinyasinda bas
veran hadisalari, onlarin horokatverici
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qiivvelorini zahiri hadisaya ¢evirarok
anladir. Siibhosiz ki, bu istigamotdo
todqiqat aparan hor bir miitofokkir
ondan 0nca arasdirilan vo todqiq edilon
movzulara apelyasiya edir. Hipotezlor
irali siirlir. Miiasir sosial miihit elo
bir morhoaloyo golib ¢ixmisdir ki, orada
istehsal vo miibadils psixikanin kor-
lanmasina, nevrozlarin artmasina,
intellektual enerjinin rasional boliin-
mamasing, stiurun miixtalif siyasi mag-
sadlor liglin manipulyasiya edilmasins,
zovqlorin korlanmasina, humanist
meyillorin azalmasina gatirib ¢ixarmig-
dir. Insan heg bir zaman 6zii {iciin in-
diki godor problematik olmamisdir.
Problemlor son asrlora godoar eksperi-
ment formasinda ¢ozlilmiirdii. Bu giin
miitofokkirlorin, alimlorin aydinliq
gotirmayo ¢alisdigr masalolor godim
dovrdon baslayaraq filosoflarin, sair
va yazigilarin asarlarinds qoyulmusdu.
Hansi sahads calismagindan asili ol-
mayaraq, demok olar ki, biitiin yaradici
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adamlar insan problemina diqqot
cokmislor. Bu istigamotdo 650 illiyi dov-
lot soviyyasinda geyd edilon Nosimi ya-
radichigi istisnaliq toskil etmir. Nosimi
yaradiciligmnin ana xattini Insan prob-
lemi, insanin ruhi diinyas1 ohato edir.

Bulmugsam haqqi, analhaq
soylorom,
Haq manam, haqg mandadir,
haq soyloram!

Mon boyiik problemdir vo eyni
zamanda bir ¢ox elmlorin qovsaginda
dayanan problemdir. Insanm insaniliyi,
onun vicdani va stiurlulugu 6z Manina
miinasibatinds ortaya g¢ixir.

Oxsar fikir Qurani-Korimin “Sad”
surasinin 84-cii ayassinds var: “Allah
buyurdu: Haqq Mondodir vo Mon Haqq
sOylorom”. Nosimi do bunu Allahin
adindan, sadoco, seir dilina ¢evirorak
boyan edir. Olbatta, 6nomli olan hoqi-
goti sdylomokdi. S6hbat burada 6zlinii-
dorkdon gedir. Insanin Allahla, diinya
ilo, 6zii 1lo harmoniyanin qorunub sax-
lanmasindan gedir. Oziinii dork edon—
0zii lizarinds hakimlik etmay1 bacaran
adam, aslindo xosboxtdir, ¢linki o in-
sandak1 iki baslangicdan—tobii vo
sosial varligin vohdstindon ¢ixis et-
mayi, diinyaya, insana v 6ziine arzunun
illuzur montigindon deyil, realligdan
yanasmagi bacarir. Belo olan halda
insanin ruh hali, psixoloji saglamlig1
gorunub saxlanir.

Oxsar problemo biz psixologiyada,
konkret olaraq psixoanalizdo Freydin

[6]
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arasdirmalarinda da rast golirik. Diizdd,
Freyd mosaloys basga formada yana-
sird1. Tosadiifi deyildir ki, onun Man
konsepsiyasint “Kopernik ¢evriligi”
kimi doyarlondirirdilor. “Kiitlolorin
psixologiyasi vo insan moninin analizi”
osarindo Freyd geyd edirdi ki, insanin
psixi hoyatinda homiso basqasi istirak
edir. O, bir qayda olaraq, niimuno,
obyekt, komokgi vo ya raqib olur. Ona
goro do soxsiyyat psixologiyasi lap
baslangicdan, eyni zamanda, soziin
genis monasinda, sosial psixologiya
olmalidir. Freyd Monin sliur kimi
gobul edilmosini inkar etmirdi; onun
terminologiyasinda Mon sliurun sinoni-
mi kimi isladilir, lakin Frey Moni
biitlinliikls stiura, siiuru Mona miincor
etmirdi. Onu daha genis formada tod-
qiq edirdi. Buraya o, ID, EQO, SUPER
EQO-nu samil edirdi.

Madaniyyat vo manaviyyatin, oxlaq
va diinyagoriisiin insanin haqigati ilo
govusmasi basori varliqda asasl ¢ev-
rilis yaradir. Bunun naticasindo insan
iztirab vo xastolikdon, nevroz vo psi-
xozlarin moangonasindon azad olur.
Ona sahib olan insan 6ziinii necs var-
sa o clir do dork edir. Bu da ona Allaha
ucalmasina—ilahilogsmosing sorait yara-
dir. Qeyd etdiyimiz magamlar 650 il-
liyi dovlat soviyyasindo geyd edilon
Nasimi yaradiciliginda qirmizi xott
kimi kegir. Belo bir deyim var: “Oziinii
dork edons heg Allah da lazim deyil”.
S6hbot burada Allahin inkar edilmo-
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sindon deyil, monaviyyatin on yiik-
sok soviyyosino qalxmis insandan
gedir.
Nosiminin
Moand>s sigar iki cahan, man bu
cahana sigmazam,
Govhori-lamakan manom,
kovnii-makana sigmazam.

gozolindo do biz insana, diinyaya,
eloco do Allaha forqli yanagsmanin sa-
hidi oluruq. O forqlilik bu giin do
aktualligin1 qoruyub saxlayir. Masolo
burasindadir ki, insan psixologiyasinda
osasan, saglam fikir hakimlik edir. Ona
gora do o, ilk baslangicda adot etmo-
diyimiz, bizim ii¢iin adi olmayan sey-
lori qabul etmir. Ona goro do ¢ox za-
man saglam fikir, adi siiur dahiliys
qarst durur, onu anlamir vo buna goro
do onun ideyalarini radd edir. Onanavi
psixologiyada da psixi fenomenlor
haqqinda fikirlor saglam fikir osasinda
formalagmisdir. Saglam fikir Monin,
o ctimlodon ruhun mévcudlugunu em-
pirik fakt hesab edir. Saglam fikir xa-
lis fiziognomistdir. Ona gora ds insan-
larin boylik oksoriyyoti psixikanin
stiur va bisliura boliinmosini anlamag-
da ¢atinlik ¢akir. Onlara goro bir halda
ki sohbat psixikadan gedir, mon onu
bilmaliyom. Psixika ancaq monas balli
olan stiurlu, yoni monim anladigim
hadisalorin mocmusundan ibarat ola
bilor. Bu Giinosin Yerin otrafinda
firlanmasina inanmaq kimi bir baxigdir.

Psixologiya jurnali 2019, Ne3

Miiasir dovr biitiin bu proseslors forqli
rakursdan yanasmaga basladi. Dolayisi
ilo astlor 6nco deyilonlori elmi ssaslarla
stibut etdi. Cagdas dovr psixologiya
elmi homin masalalori yeni prizmadan
todqgiqata ¢okdi. Eksperimental psixolo-
giya insanin ruhi hoyati ilo bagl bir cox
masalalors bu giin do agar vers bilmir.

Psixologiyanin {ilvi magsadi, insan
xosbaxtliyidir. Bunu hayata kecirmok
ti¢lin insana xarakter torbiyasi asilamaq
lazimdi. Xarakter iso o zaman
formalasa bilar ki, insan 6zii 6z xarak-
terinin formalagsmasinda istirak edo
bilsin. Psixi varlig, istok vo arzulari
hagqqinda mitkommaol biliyo malik ola
bilsin. Insan 6zii olmag1 bacarmalidur.

orslo forsii, kafii nun, mands bu-
lundu ciimlo ¢iin,

Koas soziinii va absom ol, sorhii
bayana sigmazam!

Sair ors deyondo gdylori, fors de-
yando isa Yer kiirasini nozards tuturdu.
Quranm “Nuh” surasindo deyilir: “Son-
ra sizi yeno ora qaytaracaq vo (qiyamot
giinii do dirildib oradan da) ¢ixardacaqg-
dir. Allah yeri sizin tigiin xali etdi (fors
kimi ayaqglarinizin altina dosodi) ki,
onun genis yollarinda gozasiniz”.

Miiasir dovr siyasi kataklizmlorin,
igtisadi bohranlarin, monovi doyarlorin
togqusmasindan yaranan deqradasiya-
nin tiigyan etdiyi epoxadir. Insanliq
heg bir zaman indiki qodor problemin
qlobal xarakter aldig1 bir zamanla liz-




Elnur Riistomov

izo galmamisdir. Bu sobabdon do
¢ix1s yolu kimi biitlin elmlorin, mods-
niyyatlorin, incasonatin, dinlorin asas
qayasi insanlig1 bu monavi burulgan-
dan ¢ixarmaqdi. Diinono gadar xastolik
bodon va ruhi olmaq tizro iki qismo
bolliniirdii; coxlar1 da elo fikirlosirdi
ki, onlar tamamilo bir-birindon forqli
osaslara malikdirlor. Bu giin iso biz
gortiriik ki, xastaliklor ruhi pozuntu-
larin cismani ifadoesindon basqa bir
sey deyildir. Demok olar ki, biitiin
xostoliklor psixosomatik xarakter
dastyir. Freyd nevrozu — Mon vo ID
arasinda konflikt kimi qeyd edirdi.

Lakin Man ancaq bistiur torsfinden
deyil, hom dos xarici alom—Super Man
torofindon sixigdirilir. Bu tozyiqlorin
har ikisi xastalik toradir; birinci halda
buna nevroz, ikinci halda iso psixoz
deyilir. Bu iki ndv tozyiq manboyi gor-
ginlik toradir, gorginlik do, 6z nov-
basinda, xastalik toradir.

Olbatto, biz Nosimini diinyaya da
laziminca togdim eds bilmomisik. No-
simi boylik humanist sairdir. O, insan1
Allah moartobasine ucaldib. Allahi iso
insana dogma olacagi, insanin anla-
yacagi, duyacagi bir soviyyado togdim
edir. Ki¢ik bir nlimunays diqgost ye-
tirok:

Sirrimi adomdos piinhan eyloram,
Adomi ham haqq, ham insan eyloram.

Bu dilemma bogar yaranandan in-
diya qodor davam edir. Insan 6z ozoli
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mahiyyatino qayitmagq istoyir. Diizdii,
ozali mahiyyat nodon ibarotdi, bu hag-
da fikirlor do birmonali deyil. Istor
ictimai, istor humanitar, istorsa do do-
qiq elmlordo bununla baglh fikir
ayriliglart mévcuddu. Hoqiqot iso on-
dan ibaratdi ki, insan oliimli varliq
olmasina baxmayaraq zaman keg¢dikco
monon tomizlonmays, ruhani varliga
can atir. Sohvlorini analiz edir, diizolda
bilocayini diizoltmayo, diizoldo bilmo-
yaciyinin iso bagislanmasina calisir.
Bunun ii¢lin dine vo digor rituallara
siginir. Biitiin bunlar insanin mahiyys-
tindo ruhaniliyin iistiin mévqe tutdu-
gunu siibut edir. Psixologiya da ruh
haqqinda elmdir.

Latinlar deyordilor; sozlor miialico
edir. Psixoterapiyanin tarixi vo cogra-
fiyas: stibut edir ki, bu hikmat sivil
xalglarin ¢oxunun ruhuna hakim ko-
silmisdir. Qadim dovrlordo agir xosto-
lorin yanina filosofun, kesisin vo ya
mollanin davat olunmasi da soziin
miialicovi tosirindon ¢ox genis istifado
edildiyina dolalot edir.

“Diinya duracaq yer deyil, ey can,
ondan safor eylo”

Vo ya: “Bu na bargiizida candr
ki, gazar bu can i¢inda”

Yaxud: “Bu cani tork edib ke¢cdim
cahandan”

Vo hatta: “Mokansiz oldu Nasimi,
makant yoxdur amin, Maokana sigmayan
ol bimakan makant nedor!”.
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Yoni mokandan bilmorra imtina
v har ciir ko¢iin, soforin sonu. Tobii
ki, burada gariba, toacciiblii, gdzlonil-
maz he¢ no yoxdu. Ciinki orta asrlor
miisalman Sorqinin poeziya diinyast
sufi ideyalarina iircah idi. Eyni bir
yanagsmani biz miiasir dovriimiizdo
do goriiriik. Nosimi mokana hoqiget,
realliq, hoyat moqgsodi kimi baxir,
biitiin varlig1 ilo mokansizliga can
atir vo 6z moakansizligindan az qala
bir ayin yaradir, onu kulta cevirir.
Mokansiz olduguna Nosimi bir sair
kimi yox, bir insan kimi inanir... vo
hotta bunun siibutuna ¢alisir. Sair “iki
cahan” deyondo siibho yox ki, maddi
vo monavi alomi noazaords tutur vo
istor maddi diinya, istorso do axirot
diinyas1 no godor boyiik olsa da,
Allahin heg bir diinyaya sigmayaca-
g1 vurgulayir.

Nosimi bir sira osorlorindo “sir-
atiil-miistaqim™lo, yoni Allahin qoy-
dugu hidayat yolu ilo yasadigini, ibliso
uymadigini nozors ¢atdirir:

Xar i¢inda biton qonga giilo minnat
eylomam,
Orabi, farisi bilmam, dilo minnat
eylomam.
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Siratiil-miistaqim iizra izloyarom
Rahimi,
Iblisin talim etdiyi yola minnat
eylomam.

Pifaqor deyirdi ki, iki sey insani
Allaha oxsadir; comiyyatin xeyrino
yasamaq vo hagiqeti danismaq. Ilahi-
liya bonzorliyin bu iki atributunun
har ikisini biz Nosimido goriiriik.

Diistintirom ki, Nosimi yaradiciligi
bundan sonra todqiqat¢ilarin digqot
morkozindos olacaq, irali siirdiiyii ide-
yalara miiasir dovriimiiziin prizma-
sindan baxilacaq. Deyir, yeni, unu-
dulmus kéhnadir. Elo Nosimi kimi...
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HACHUMMU U COBPEMEHHOCT

ABCTPAKT
Invnyp Pycmamos

[Tonr3usa Hacumu oTpakaet 60rarcTBO BHYTPEHHEH CEMBbHU YelIOBEKa, €ro
MHUPOBO33pEHHE U CIOCcO0 OoTpakeHusi ero TpyaHocteil. [ToaTomy pabora
Hacumu Beerna Obia B IIEeHTpE BHUMaHMSI HCCIIEAOBATENEH, paboTaonux B
paznuuHbIX ob6nacTsx. Takum 00pa3oMm, BBIABUHYTHIE MM HJEH BCE €IIe
IIPOSIBIISIFOTCS B HAILIE BPEMsI, @ MHOTHE BOIIPOCHI 1O CUX IIOP HE pelieHbl. B
cBoeii pabote Hacumu niepeaet cekpeTHbIe CIIENKH JTIOISM, MUPY U IEPHOY,
B KOTOPOM OH JKHBET, OTMEUaeT STHO-TICUXOJOTHYECKHUE MPOOJIEeMbI U
JIOKa3bIBAET MPEBOCXOACTBO YETIOBEKA.

NASIMI AND MODERNITY

ABSTRACT
Elnur Rustamov

The richness of the human, their outlook on the world, and the way of
their problems are reflected in Nasimi’s poetry. Therefore, Nasimi’s creativity
has always been in the spotlight of researchers working in various fields.
Thus, the ideas put forward by him are manifested even in our time, and
many issues have not yet been resolved. Nasimi transmits secret transactions
both to people, to the world and to the period in which he lives, records
ethno psychological issues and proves the supremacy of man.
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Imadaddin Nasimi yaradiciliginda “Moan” obrazi
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GIRIS

Orta asr poeziyasinin gorkomli
niimayondosi Imadoddin No-

simi yaradiciligimi aragdirarkon, bunu
humanizm meyillorindon konarda tod-
qiq etmok miimkiin deyildir. Boytik sair
Imadaddin Nosimi Azarbaycan adobiy-
yat1 tarixindo badii-folsofi seirimizin
Oziiliinli qgoymus, badii s6z sonatimizi
forma vo mozmunca zonginlogdirmis-
dir. Onun agil-idrak haqqinda olan
seirlori orta yiizilliklorin insan1 hag-
qinda yazilmig koniil sor¢ilorindondir.
Nosimi hiirifiliyin torofdari idi. Onun
osarlorinda, ifads etdiyi fikirlorindo do
bu folsofi corayan hiss olunurdu. Hiiru-
filiyin tarixino nozor salsaq, gororik
ki, onun yaradicist Fozlullah Noiminin
osas istinadi Allahla tobisti eynilog-
dirmok olmusdur. Onlar insanin Allahin
simasinda tozahiir etdiyini qeyd edir-
dilor. Ciinki insan Allaha banzor sokildo
yaradilmigdir. Onlara goro, Allah1 in-
sanlagdirmaqda moqgsad, insanlarda
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peygombeorlik, ilahilik vo miigoaddaslik
kimi keyfiyystlorin formalagdirilmasi
olmugdur. Hiirufiliys goro ogor son
ilahi bir varligsansa, onda 6z varligini
Allahdan konarda axtarmamalisan. Hii-
rufiliyin osas etiqadi asagidaki kimidir:

Allah-s6z-kainat-insan.

Burada Allah-taalanin ozali vo abos-
di bir varliq kimi daim mévcud oldu-
gu bildirilirdi. Hiirufiliyin asas diisiin-
colori agsagidaki 4 basgliqda oks olun-
musdur:

1. Insanmn on iilvi xosboxtliyini
tomin edon, vazifalorini bildiran, iis-
tiimiizdoki gdyiin vo alttmizdaki ye-
rin, bir sozlo, hor seyin mahiyyatini
bildiron sirr elmi mévcuddur.

2. Bu sirli elm Qurandadir. Ancaq
bu sirlorin acar1 Fozlullahdadir. Ondan
sonra onun xalofloring, onlarin vasito-
silo iso mominlors bildirilmisdir.

3. Insan ohsoni-toqvim olan varlig-
dir. Buna gors do Tanrim tozahiir et-




Sobnam Olizada

dirir. Maloklor do insana ehtiram gos-
torirlor. Seytan bu miikommal varliq
qarsisinda boyun oymadiyino goro
connatdon qovulmusdur.

4. Quran vo onun bildirildiyi dini
ibadotlorde sonsuz vo dorin monalar
gizlidir [5, soh. 33-34].

Hiirufiliyo goro onu gobul edon,
haqq yolunu tapan insan 6z daxili
alomini dork etmis, 6z “Mon”ini tapmis
insan hesab edilirdi. Hiirufilor hotta
insan iiztini “Allah giizgiisii” sanirdu.
Guya ki, Allahin 6zii insan iiziindo
gorsonmaokdadir, insan {liziinds Allah
sOzii yazilib. Buna goro do, insana
sacda edilmalidir. Insan {iziindo go-
riinan Fazlin elo 6ziidiir. Nosimi asor-
lorinds insan1 vurgulayirdi, onun osas
keyfiyyatlori kimi loyaqatino vo qiid-
roting inami oks etdirirdi. Nosimi ya-
radiciligimin psixoloji tohlilini apa-
rarkon, burada onun osas tutdugu
yanagmani nazordon qagirmaq olmaz.

Sairin yaradiciliinda 06ziini
gostoron osas istiqgamot hiirifilikdir.
Hiirifiliyin toronniimiindo Allah vo
insan asagidaki kimi oks etdirilir:

Allah oz varligini insanda tocassiim
etdirmigdir.

Yuxarida geyd edilon bu fikir biitiin
hiirufilik torofdarlarinin fikir vo
omallorindo va eloco do Nasiminin
yaradiciliginda osas yer tutmusdur.
Onun fikirloring goro, hiirufiliyin osas
mogsadino qovusan insan, matin
iradoya sahib olmali, yasadigi dovrdo
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ona verilon 9zab-oziyyato dozmoali,
verilon sirri saxlamali, hor hansi
ideyasini hoyata ke¢irmokdo méhkom,
sobrli, miibarizoaparan olmalidir.

Sair 6z donmoz iradasini asagidaki
misralarla ifads etmisdir:

Doryai-miihit cusa galdi,

Kovnila makan xurusa galdi,
Sirri azal oldu asikara,

Arif neca eylasin miirdara? 3, soh.7]

O, bu sozlorlo ona qarsi ¢ixanlara
fikrindon donmayacayini ifads etmis-
dir. Burada Noasimi biitiin donizlors,
kainata aid olan sirlorin artiq askar
oldugunu geyd etmisdir. O, bu fikir-
lorini hiirufiliyin nozninds ifads edirdi.
Oziinii hor seyi bilon insan kimi, yani
arif insan kimi tasovviir edarak cahil
insanlar1 tonqid etmisdir.

Sairin “Sigmazam” seiri onun ya-
radiciligiin zirvosidir. Bu seirds iki
cahan deyan Nosimi insan varliginin
asas1 olan cisim va cani, maddi va
monavi alomi nazords tuturdu. Saira
goro yersiz govhor olan insan Allah
kimi varliga va yera siga bilmoz. Ha-
belo, iki diinyanin bir diinyaya sigmasi
da montiqo uygun deyildir. Insanm
diinyaya s18an cismi, badoni, sigmayan
keyfiyyoti agl vo xoyallaridir. Insan
xayal1 Allah kimi makan, yer mathumu
tanimir, hor yerdo mévcud ola bilor,
mohdudiyyot bilmir. Nosimi yaradi-
ciliginda insan1 miitloglosdirir, asa-
g1daki niimuna buna siibutdur:
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Moandba sigar iki cahan, man bu
cahana sigmazam,
Govhori-lamakan monom,
kovnii-makana sigmazam.

Sair burada iki cahani, yoni maddi
vo monavi alomi birlesdirmis, 0z
“Mon”ini iso bu iki cahana sigmayan
bir varliq kimi oks etdirmisdir.

Goanci-nihan manam moan us,
eyni-ayan manam man usg,

Govhari-kan manam man us,
bahravii kana sigmazam.

Sair 6ziinli gizli bir xozino kimi
togqdim etmis, donizo vo movecud mo-
kana 6z varliginin sigilmaz oldugunu
bildirmisdir.

Edilon tohlillordon belo noticoyo
golinir ki, Nosimi 6z “Mon”’ini daim
yliksok tutmus, 6z varliginda cahanin
varligim oks etdirmoyo caligmisdir.
Burada 6ziinli maddi obyektlors bon-
zotmo vo miigayiso yolu ilo 6zilinii
ylksok qiymotlondirmasini vurgula-
misdir.

Azarbaycanin ©Omokdar elm xadi-
mi, folsofo elmlori doktoru, filosof,
todqiqat¢1 alim Quluzado Ziimriid
Nosimi haqqinda yazir: “Nosimi
yaradiciliginin morkoazindo lirik
gohromanin asiq oldugu, onu
yiiksoldon, kamillosdiron vo 6z nuruna
qorq edon gozol — Allah dayanir. Insan
iclin on yiiksak, iilvi duygu homin
sevgilinin viisalina yetismok, ona
govusmag, onda oriyib yox olmaqdir.
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Sair yazir ki, esqi glinah sayanlarin
sOzlorino baxmayaraq, o bu yoldan
cokinmayacok. Ciinki yalniz bu yol
insan1 Tanriya, hoqigato ¢atdira bilor.

Nosiminin fikirlorindoki insan ob-
raz1 Allahla qgarsi-qarst qoyulmurdu.
Insan1 Allahla birlosdirirdi.

Insan—Allahdir, Allah-monom, Al-
lah—sonson, o yerds ki, kamil insan
vardir, Allah da ordadir. Allah1 kamil
insan monaviyyatinda axtarmaq
lazimdir.

Beloco, gortiliir ki, Nosimi 6z yara-
diciliginda insanin kamil varliq oldu-
gunu ortaya qoymusdur. Diizdiir, bu
fikir sonralar qorb odobiyyatinda da
genis yayillmisdir. Amma, ilk 6nco,
bu fikrin sorq odobiyyatinda imadaddin
Nosimi torafindon istifado olunmasi
fikri tarixo bollidir. Nosimi insan mo-
ninds, onun daxilindo Allahin var ol-
duguna inanan biri idi.

Kamil gozosllik vo onun asasinda
dayanan “Man” obrazi Nosimi yara-
diciliginda asas yeri tuturdu. O, xalga
catdira bildiyi monavi mirasla 6z
olimsiizliylinii gazanmigdir. Nosimi
insani tosvir edorkon buradaki gézol-
liyi tokco xos iiz kimi deyilds, 6zilinii-
dork etmis, Oziintitanimis kamil insan-
lar1 izah edirdi. Sair 6z fikirlorindo
gozollik anlayigini Allahin camalinda
verirdi. “Man” obrazi insanin 0zl
haqqinda olan bilikloridir. Nosimi
yaradiciliginda iso “Mon” obrazi Al-
lahla eynilogdirilir. O, Allahin varligim
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inkar etmirdi, sadoco insam1 Allah
obrazinda tosovviir edirdi.

Mon miilki-cahan, cahan monom
man,

Moan haqqa makan, makan manam
man,

Moan ary ila forsii kafii nunam,

Moan sarhii bayan, bayan manam
man,

Insanii basarsan, ey Nasimi,

Haq der ki, haman, haman manam
man.

Sair yuxarida qeyd edilmis seirinds
ifads edir ki, 6z varligin1 cahanin var-
l1g1 kimi, movcud mokan varligr ilo
eynilosdirmisdir.

Nosimi geyd edirdi ki, kamil insa-
nin an gozal xiisusiyyeti 6z nafsini yen-
mosidir. Oz nofsini yenon insan gizli
sirlori anlaya bilir. Gizli sirlori duymaq
159 haqigati tapmaq demokdir. ©On bo-
yiik hogigot ise 6z varligindaki Ilahinin
quivvasini hissetmokdadir.

Sair insanin kamil keyfiyystinin
igorisindo nofsi Oldiirmoyin onun
manavi gohromanlig kimi qeyd edirdi.

Ey haq ahli, yagin imis bu xabar,
Kim, bilon nafsinidir ahli-nazor,

Nafsini kim ki, bildi buldu haqi,

Nafsini bilmayanlor oldu saqi.

Nosiminin panteist yanasmasinda
Allah ilo insanin olaqgosi agig-aydin
goriliirdii. Orta asrlords istor gorb, is-
torsa do sorq tohsilindo vo adobiyya-
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tinda dinin tosiri homiso hiss olunur-
du. Umumiyyoatlo, orta osrlor ddvriinii
tohlil edorkon elmin vo comiyyatin
bu dévrds inkisafinin neqativ istiqa-
moati digqgeto ¢atdirilir. Bununla yanasi,
orta osrlordo sosial sorait, comiyyaet,
onun ideologiya va strukturu doyis-
misdir. Din vo elmin qarsiligh tosirin-
don danisarkon onlarin bir-birino hom
miisbot, ham do manfi tosirlorini gos-
tormok vacibdir. Bu dovriin taninmis
sorq vo qorb olkolorinin miitofokkir-
lorinin asarlorinds psixoloji biliklor
osason ruh, badon, nofs vo idrak haq-
qinda biliklorlo mahdudlasdirilmisdir.
Bu biliklorin asasinda insanin soxsiyyat
kimi inkisafint sociyyslondirirdilar.
Bu dovrdo kahinlor, mollalar, dini
moktoblar torafindon qoyulan qadaga-
lar, Allahin har seyin yaradicist olmasi
v horseydan iistiin olmasi, ona sokk
gatirilmasinin giinah olmasi fikirlori
hami torofindon gobul edilirdi. Bu
fikirlor o dovriin yazilmis asorlorindo
do 6z oksini tapmisdir. Buna riayot
olunmamasi Allaha gars1 ¢ixmaq kimi
qabul edilirdi vo agir cozalar totbiq
edilirdi. Buna goro do, Nosimi 6z dov-
riindo homiso agir ozab-oziyyatloro
dozmoali olmusdur.

Filologiya iizro elmlor doktoru,
Rohim Oliyev Nosimi haqqinda geyd
edir: Onun seirlori birdaha gostorir
ki, Nosiminin poetik hiinarinin osasin-
da sairin Allaha vo onun qiidratine mi-
silsiz, somimi iman va inami olmusdur.
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Onun tofokkiiriinii isiqlandiran vo ay-
dinlagdiran bu inam, Allah sevgisi
Nosimi ii¢lin hor seydir.

Nosimi sonoti biitovliikkdo insan
g06zolliying, insan quidratine heyranligla
dolu bir himn kimi soslonir. Amma
bu gozallik, qiidrat hissi yalniz 6z ka-
milliyini tapmis insanlara xasdir.

Nosimi hotta dorisi soyularkon belo
ona ruhani torofindon verilon suala
Oziinamoxsus sokilda cavab vermisdir:

Ruhani: Sanki hagson, bas niya
rongin saralir?

Nasimi: Moan adabiyyat iifiiglorindo
dogan esq giinasiyam,

Giinas batanda saralar.

Sairin ruhant ilo olan dialoqundan
goriiliir ki, o 6ziinli hamiso, hotta 6m-
riiniin son anlarina qodar varligini mad-
di varliglarla eynilosdirmisdir. Onlarin
toronniimiinds oks olunmasini gostor-
misdir.

Nosimi 6z asarlorinds Allahin sev-
gisini bilmis, insani sevgini bilmis vo
Ozlnili bogor yaradanin magamina
yliksaldiyini geyd etmisdir.

Tarixin sahid oldugu bir sira dahilor
kimi, Nosimi haqqinda da birmonali
movqgeya sahib olmaq geyri-miim-
kiindiir. Nosiminin insan haqqindak1
fikirlori ¢cox yiiksok idi.

MBohabbot va gozallik, agil vo idrak
niimunasi olan Nasimi poeziyast, tiirk
xalglarinin odobiyyatinda boytik oks-
sada dogurmusdur.
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Nosimi osorlorindoki lirik vo zorif
islub onu tiirk adabiyyat tarixinds il-
kin divan ustadlarindnan biri edir [6].
Nosimi diinya poeziyasinin on kamil
niimunsloari sirasinda digqoetalayiq yer
tutan osorlorindo daim insanin 0zo-
matini, insani mahabbati vo soxsiyyatin
azadligimmi toronniim etmisdir. Onun
yaradiciligima homiso boyiikk 6nom
verilmisdir vo bu diggot holo do davam
etdirilir.

Bunun bariz niimunasidir ki, ulu 6n-
dor Heydor Oliyevin togabbiisii ilo No-
siminin 600 illik yubileyi UNESCO-
nun tadbirlor siyahisina salinmisdir.
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OBPA3 “SI” B TBOPYECTBE
UMAJIEJJIMHA HACUMU

ABCTPAKT
Llleonem Anuzaoe

Hacrosmias crarbs nocesieHa ICUX0J0rHYECKOMY aHAJIM3y CaMOITO3HAHUS
B JINTEPATYPHBIX MPOU3BENCHHUSIX BBIJAIONMIETOCS ModTa A3zepOaiimkana
Nmananauaa Hacumu. Hacumu Obut mpuBepskeHIieM Xypydusma. [naBHas
KOHLICTIHSI Xypy(H3Ma COCTOHUT B TOM, YTO YEJIOBEK SIBIISICTCS OUIIETBOPEHUEM
bora. 1 Hacumu Bcerga pyKOBOACTBOBAJICS B CBOMX MPOU3BEACHUSAX ATUM
CyX/IeHHEeM, JII000Bb K bory ctaBui Bblie Bcero. OH OTOXKAECTBIISI B CBOMX
npousBeneHusx oopas “S” ¢ borom. [103T mpeacTaBisiia COBEPIICHHYIO Ue-
JIOBEYECKYIO KpacoTy B o0nuuuu bora.

THE IMAGE OF “ME” IN IMADEDDIN
NESIMI’S CREATIVITY
ABSTRACT

Shabnam Alizade

This article is devoted to the psychological analysis of self-awareness in
the literary works of the prominent Azerbaijani poet Imadeddin Nasimi.
Nasimi was the supporter of hurufism. The basic concept of hurufism is that
the man is the embodiment of God. Nasimi has always been guided by this
1dea 1n his works and has considered God’s love above all else. In his works,
he identified the image of “I”’ with God. The poet described the beauty of a
perfect man in the image of God.
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GIRIiS
(14 ir glin bir seir sorrafi
ceoe Obdiilrohman Cami-
dan sorusur ki, seir alominin peygom-
borlori kimlordir. ©bdiilrohman Cami
Colaloddin Ruminin, Sadi Sirazinin,
Hafiz Sirazinin adlarmi cokir. Seir
sorrafi toacciiblonir vo deyir: “Bos
Nasimini niys demadin?”’ Obdiilrohman
Cami iso “Son mondon seir Allahin
sorusmamisdin ax1” deyorok cavab
verir...[24]”

Seyid ©li Seyid Mohommad oglu
Imamoddin Nosimi 14-cii asrda “Seyid
Nosimi” adi 1lo tanmnan mutofokkir,
hiirufi sairidir. Nosimi 1369-cu ilds
Samaxida anadan olub. Bozi monbo-
loro goro Tobriz, Bursa, Diyarbokir,
hotta Sirazda anadan oldugunu iddia
edonlor vardir. Lakin doqiqlosdirilmis
molumata goéro Nosimi Samaxida
diinyaya golib [8, s. 9].
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Nosimi Azorbaycan, fars vo orob
dillorini bilirdi vo falsofi qozallorini
Azarbaycan dilinds yazmigdir. O mon-
tiq, astronomiya, riyaziyyat vo dinlorin
tarixini Oyronmis, dovriiniin bir sira
gorkomli alimlorindon tohsil almis vo
hiirufilik torigstinin osasint qoyan
Fazlullah Noiminin sagirdi olmusdur.

Hiirufiliyi (“hurufiyye”—orob di-
lindo monasi “harf” demokdir) Sufizm
coroyaninin bir qolu, saxasi kimi geyd
etmok olar. Sufizm toliminas gors insan
ovladi daima 6z nofsi ilo miibarizo
aparmali, onu torbiyslondirmalidir.
Yalniz nafsini torbiyslondiron insan
kamillogorok 6z maddi varligindan,
fani diinyadan uzaqlasaraq, monovi
olana yonalir vo haqigoti bu zaman
dork etmis olur. Burada osas mogsad
diinyavi zovqlors boyun aymomaok vo
nafsin qulu olmamaqdir.
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Hiirufiliyin osasini panteizm (“pan”
-“biitlin”, “teos”—"“tanr1’ biitiin kaina-
tin tanr1 olmas1 diisiincosi) folsofi
diisiincasi toskil edir. Hiirufiliyo goro
biitlin kainatin osas1 horflordir. Tanr1
horflordo vo soslords tozahiir edir.
Hiirufilora gbra insan 6zii tanridir vo
ya insanlar Allahin bir hissosidir. Tanr1
0z ad1 olan “Allah”1 insanin iiziindo
horflarla oks eloyib. Burun arab horf-
lori ilo “alif” (I), burun konarlar1 “lam”
(J), goz iso “he” ( =) harfloridir vo
insanin liziindo “Allah” s6zii oks
olunub [15, s. 3].

Hiirufiliyo goro Allah 6ziinii yer
lizlinds iki formada oks eloyib:

—s0z vo horf kimi (Quran buna

aiddir);

— insan qismindo.

Hiirufiloro gora Quran “danis-
mayan kitab” (kitab ol-samit), insan
189 “danisan kitab”-dir (kitab ol-natiq).

Hiirufiliyin yaradicist Noimi 1394-cii
ildo edam edildikdon sonra Nosimi
mislliminin hiirufilik haqqindaki fi-
kirlorini yaydig1 ii¢lin bir ne¢o dofo
zindana salinmisdir. Bozi monboalordo
Nosimi toxolliisiinii miislliminin to-
xolllisino uygunlasdiraraq gotiirdii-
ylnii geyd edirlor. Lakin adlarin mo-
nalarina baxanda tamamilo forqli ol-
dugunu goriiriik. Noimi orab dilindo
“connatadami”, “‘connotmokan’ demok-
dir, Nosimi iso “yel”, “sohor mehi”
monasini verir [23, s. 8]. Toxalliislorin
horfi ahangi banzor olsada, monalari
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forqli oldugu tii¢lin Nosiminin bu
toxolliisii sadoco miislliminin toxalliisi
ilo uygun golsin deyo gotiirmadiyi
bizo molum olur.

Nosiminin, panteist diisiincosini
nozora alsaq, Tanrinin yansimasinin
biitiin kainat oldugunu diisiinmosi,
Oziinii biitlin kainat1 ohato edon “meh”
kimi goérmaosi tanr1 ilo eyni soviyyado
oldugunu vurgulamaga calisdig1 an-
lamina golir.

Nosimi do insan1 Allaha borabor
tutmagqla onun varligini vo ya giiciinii
inkar etmir, oksino Allahin qiidrotini
gostorir. Yoni insan Oziinii dork
etmoklo Allahi dork edo bilor. Insan
kor-korana Allahin varligini qabul
edirso, belod insan cahildir.

Quranda Boagoro surasinin 117-ci
ayosindo geyd edilib ki, Allah “Ol!”
deyib vo biitiin kainat yaranib (Ol-
Bogors s., 117-ci a. O, (Allah) goylori
va yeri yoxdan yaradandir. Bir seyin
viicuda golmasi amrini verando, ona
yalniz “Ol!” deyar, dorhal olar.) Yoni
Allahin birco sozii ilo biitiin kainat
yaradilib. Hiirufiliyo goro biitiin
kainatin sxemi Allah»sdz>insan sx-
emidir [15, s. 2]. Allahin giicli s6zdon
insana oks olunub. Yoni gilic-qilidrot
Allahdirsa, onun soziiniin giicti ilo
kainat, Adom yaranibsa, demali, biitiin
insanlarda bu giic 6z aksini tapir.

Quranin “kontent analiz” (moz-
munun tohlili) tisulu il tohlili zamani
on ¢ox tokrarlanan 77 s0z segilib vo
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bu so6zlordon ilk tigii: Allah (orabco:
Ay sozii 2697 dofs, demok (arabca:
& J) s6zii 1617 dofa, olmaq (arabcea:
A" ) 1356 dofs tokrarlanib [13, s.
2600]. i1k ii¢ soziin hiirufiliyin sxemi
ilo uygunlugunu gérmomok miimkiin
deyil. Hiirufiliyi toblig edonlor albat-
to ki, miasir dovrdo elmi todqiqat
metodu olan “kontent analiz”don is-
tifado etmomisdilar, onlar sadoco Qu-
ran1 diqgatlo oxumus, dorindon monim-
somis vo tohlil etmisdirlar.

Ovvala, insan kamillagib 6ziiniin
varliginin mahiyyastini anlamalidir ki,
0z simasida Allah1 gorsiin vo haqigati
dork etmis olsun. Insanin “fani”” olandan
“oboadi” olana istigamotlonmasi ti¢iin
“maddi” olan cisminds “manavi” olan
[lahi giivvenin fargindo olmalidir.

Bildiyimiz kimi hiirufilik sufizmin
osas miiddealarini 6ziinds oks etdiron
bir hissosi kimi saxolonmisdir. Yoni
hiirufiliyin do tomolinds olan masalo
“kamil insan” konsepsiyasidir. Oslin-
do “kamil insan” masolosi yalniz
sufizmds deyildi, godim hind va ¢in
folsofasine nozar salanda da bu ideyant
gérmok miimkiindiir.

Misal olaraq, ¢in folsofosinds Dao-
sizm toliminin 9sas ana ideyasi “Dao”
(tobii yol) idi. Daosizmo gore insan
diinyaya golondon Daonu axtarir vo
onu kosf edir. Insanlarmn hoyat, biitiin
tobiot tobii yol (Dao) ilo inkisaf edir.

Dao insani kamillosdira bilacok
qiivvadir, miiollimdir. Eynilo do Daonu
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kosf edon insan bitkin bilik qazanir
vo bununla da ali soxsiyyoto moxsus
atributlara malik olur [10, s. 2]. Su-
fizmo goro do insan todricon Oziini
dork etmoklo hoqiqoti dork etmoyo
baslayir vo bu dorketmo yolunda ona
Allahin seg¢diyi insanlar kdmak olur
(sufilor, seyxlor, miiollimlor va s.),
balodgilik edirlor. Sufi idrak yolunu
secon insan 0z xilgotinin ilahi bas-
langicla slagaesini dork edir. Bu yola
godom qoyan sufi yaradilmislar
icorisinda Oziiniin kamil bir varliq
oldugunu artiq bilir vo bu kamilliyin
“monbaying” can atir. Sokil 1-ds Dao-
sizm vo Sufizmin osas sxemi veril-
misdir. Yoni insan daima yaradani
sorgulayir, arasdirir, “neco yaranmi-
sam?”, “kim yaradib?”, “no {i¢iin va-
ram?” suallar1 ilo 6z var olmasini toh-
lil edir. Ancaq kamil olan insan bu
prosesin gedisatini anlaya bilor [10,
s. 20-21].

Allah

Il

Insan

|

Kamillosmo

Sokil 1.




Ayton Miitallimzado

Qadim Yunan filosofu Aristotel
“Ruh haqqinda” traktatinda ruhun
biitiin canlilarda (bitki, heyvan vo in-
sanlarda) oldugunu bildirmisdir [14,
s. 64]. Aristotels gora bitkilords bitki
ruhu, heyvanlarda bitki vo heyvan
ruhu, insanlarda iso bitki, heyvan vo
insan ruhu vardir. Aristotelo gora bitki
ruhu biitiin canlilarda movcuddur,
canlilar alominin tomali bitki ruhudur.
Bitki ruhunun funksiyasi boyiimani,
inkisafi, nosil yetisdirmoni vo qida-
lanmani tomin etmokdir [14, s. 69].

Heyvan ruhu insan vo heyvanlarda
movcuddur vo bu ruh z6vq almagy,
gormayi, esitmoyi, ehtiraslanmagi,
toxunmagi vo basqa heyvani hisslori
0ziinds ehtiva edir [14, s. 66].

Ruhun irrasional hissosi istok vo
ehtirasdirsa, rasional hissasi diistincadir
(agil) [14, s. 128]. Bu yalniz insanlara
moxsusdur vo insan ruhu da adlan-
dirmagq olar. Insan ruhu 6liimsiizdiir,
materiyaya bagh deyil. Insan ruhu ira-
da ilo idars olunur va digor ruhlardan
istiindiir. Aristotel insan1 “agil ilo
miikafatlandirilan” varliq adlandirirdi
[14, s. 134]. Bu ruh biitiin insanlarda
var, lakin insan 6zii diislinco soviyyo-
sini artirmaqla bu “miikafat”1n bohro-
sini gora bilor.

Nosiminin do folsafi diislincasinin
osasinda “kamil insan” masalasi daya-
nir. Yoni yalniz insan 6ziinti vo otrafi
dork etmok iqtidarindadir, sadoco bu
“darketmo yolunda” maksimum bilik
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oldo etmoak, bu biliklari tohlil v tonqid
etmok lazimdir. Oks halda eyni bilik
har kasa verilir, ancaq har kos kamillik
zirvasing ¢atmir. Nosiminin fikirlorini
biraz da genis formada ac1b, psixoloji
istigamotds tohlil edok.

Bildiyimiz kimi, insan ford olaraq
diinyaya golir. Bioloji varliq kimi ford
insan naslinin dzlinomoaxsus mumi,
spesifik cohatlorini 6ziindo birlogdiron
ayrica niimayondosidir.

Ford comiyyatdo miioyyaon sosial
keyfiyyatlors yiyalonir vo soxsiyyato
cevrilir. Bu sosial keyfiyyatlorin osa-
sinda tolim, torbiyo, tohsil dayanir.
Fordin soxsiyyaot olaraq yetismasi pro-
sesi uzunmiiddatlidir vo agirdir. Umu-
milikdo soxsiyyet kimdir? Vo biz kimi
soxsiyyot adlandiririq — masalasini
aydinlasdiraq.

Soxsiyyatin ohatoli agiglamasini
Azorbaycan psixoloqu, soxsiyyoto
yeni baxis nozariyyasi ilo soxsiyyetin
formalagmast vo inkisafi haqqinda
yeni konseptual model yaratmis, pro-
fessor Baxtiyar Oliyevin qeyd etdiyi
torif ilo izah edok — soxsiyyat bioloji,
sosial vo psixoloji miinasibatlori in-
teqrasiya edorak fordin 6ziinamoxsus
simasinin yaranmasi prosesidir. Mohz
bu iyerarxik miinasibatlor sistemi in-
teqrativ bir keyfiyyot kimi soxsiyyati
sociyyalondirir [2].

Insan ford olaraq diinyaya golir,
sosial miihitdo, comiyyatdo “Maon”i
formalasir, “Mon” vo “Qeyri-mon’’i
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(man olmayani, digarlorini) ayird edir,
Oziiniidork edir. Toxminon bu pro-
sesinin gedisatini izah etmok {igiin
belo bir sxem qura bilorik: bioloji (in-
san fordi kimi diinyaya golmak) sosi-
oloji (soxsiyyot kimi formalasmagq),
psixoloji (6ziiniidorketmo, “Mon”’in
formalasmasi, idrak proseslorinin
inkisafi va s.). Bu prosesin gedisati
zancirvaridir, bir-birindon ashidir. Yoni
diinyaya golon bir fordin psixoloji
soviyyado inkisafi, 0zlinlidorketmosi
sosial miihitdo formalasandan sonra
“aktivlosir”. Burada ‘“‘acar” sosial
miihitdir.

Indi isa hiirufilikdoki kainatin sxe-
ming yenidon nazar salaq: Allah-soz-
insan. Burada iso “agar” sozdiir. Yoni
indi hiirufiliyin na demok istodiyini
daha doqiq anlamis oluruqg, “acar”,
yoni osas “sirr”. Hiirufilik biitiin
“sirr”in s6zlords olundugunu, Allahin
da sozlorlo insanda tocossiim (oks)

Ozuniderk

a) /—\\
Kamillagmak (Kamil insan)

Sokil 2.

Fard Saxsiyyat

Allah insan
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olundugunu bildirir. Sokil 2-doki
sxemloro diqqotlo nozor salag. A
sxemindo forddon soxsiyyats kecidin
eyni insanin tizorindo gedon proses
oldugu tosvir olunub. Insan sosiallasir
(buraya tohsil almasi, sosial mévqeyi
aiddir), 6ziinli vo diinyan1 dork edir.
Bu prosesin gedisatini anlamagq ti¢lin
tohsil vo diinyagoriisti vacibdir. Sanki
insan Oziinii tohlil etmok ti¢lin geri
doniir vo bu inkisaf morhoalasina bir
do nozor salir vo o zaman anlayir
biitlin prosesi. Yoni 6ziinii tohlil et-
moyo baglayanda prosesin gedisatini
arasdirir, “monbo”ni axtarir.

B sxeminds iso Nosiminin toblig
etdiyi hiirufiliyin mahiyyati tosvir
edilib. Cohalat insanin 6ziinii, Allah1
vo diinyan1 dork etmosino maneadir.
Yalniz kamil insan bu yaradilis prose-
sini dork edo bilir. Ona gora do “horf-
lorin elmi”ni (hiirufiliyi) bilmok vacib-
dir. Yalniz kamilloson insan Allahin
bir pargasi oldugunu anlaya bilor. Yo-
ni a sxemindd ford vo soxsiyyet eyni
insandirsa, b sxeminda Allahin elo
insanin 0zili oldugunu anlamaq olur.
Nosimi tam olaraq bunu izah etmaya
calisirdi. Yoni Allah insanlar1 6z sima-
sinda yaradib, yalniz kamil olan insan
Oziiniin “monbayini” axtarir vo tapir.

Yoni Nosiminin falsofi fikirlorindo
Allah inkar edilmir, oksino Allah, s6z
va insanin vohdati oks olunur. Necaki
psixoloji inkisaf sosioloji vo bioloji
amillordon ashdir, slagslidir, eynilo
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do insan da Allahdan vo sdzlordon
ashidir (“Allah: Ol! — dedi va oldu”).
Yoni burada bir homahang var. Nosimi
do kamil insanin bunu dork etmali
oldugunu bildirir. Yoni o “On-ol haqq”
(monom Allah) demoklo Allahin var-
ligin isbat edir (yoni mon varamsa,
movcudamsa, maoni Allah yaradibsa,
man bunu dork edirom vo man Allahin
Oziiyom. Allah olmasa, yaranmazdim
mon olmazdim).

Hind folsofosinds do 6ziintidork
emtoklo Allahi anlamaq, 6z mahiyyatini
anlamagq prosesi hiirufilikdoki kimi tohlil
edilmisdir. “Oziiniidork et” (Atman Vid-
dhi) kalami hind folsafosininin do osasini
toskil edir. Beloki, miitlogo (Allaha)
dogru horokat insanin 6ziindon bas-
layr. Miitlogin mahiyyati, qiidroti insamn
0ziindos gizladilib [10, s. 23].

Yenidon professor Boxtiyar Oliye-
vin fikirlorine nozor salaq. Professor
yazir ki, “Psixikanin yiiksok soviyyasi
fordin 6z madani diinyasini yaratmagqla
meydana golir, homin diinyan1 inikas
etdirmok zoruratindon yaranir vo 0z
novbasindo, madoni vo tobii alomi
yeni keyfiyyotdo dork edorok doyis-
moasing sobab olur. Beloaliklo, insan
liclin “diinyanin monzorasi” vo “ob-
raz1” yaranir. Insanin “diinya obrazi”n1
neco yaratmasindan asili olaraq onun
0z “diinyasinin obraz1” togokkiil tapir.
Bu iki obraz arasinda slago va asililiq
dialektik vohdot toskil edorok bir-
birlorini sortlondirir. [3, s. 9-10]”

Psixologiya jurnali 2019, Ne3

Insanin 6zii haqqindak fikirlori,
0z varliginin mahiyyastini anlamasi
diinyan1 vo Yaradani anlamaqla six
baglidir. Nosiminin do insan1 Allaha
borabar tutmasini bu sokilds izah et-
mok olar. Nosimi cahillik edib hoqiqati
anlamadan sadaca geyri-sortsiz Allaha
inanmaga qars1 idi. Oziinii “ruhani”,
“seyx” adlandiran, amma hoaqiqoti,
Allahi, diinyan1 vo 6ziiniin mahiyyatini
dogru-diizgiin bilmoyanlori qiayirdi
va cahil adlandirirdu.

1417-ci il Hoalob sohorinda, sairin
edaminda onu ‘“Allahsiz”, “dinsiz”
adlandiran ruhanilordon biri deyir:
“Nosimi elo boyiik kafirdir ki, onun
qani hara doyso, o yeri kosib atmaq
lazimdir!”. Elo bu vaxt Nosiminin
badonindon sigrayan qan damecisi ru-
haninin barmagina diisiir. Ruhani qorx-
ur, hayacanlanir vo deyirki: “Belo bir
sey Quranda yazilmay1b, 6tori dedim”.
Bu zaman Nosimi giiciinii toplayib
deyir [5, s. 8]:

Zahidin bir barmagn kassan, donoar,
haqdan qagar,
Gor bu ger¢ak asiqi sar-pa soyarlar
agrimaz.

Zahidin bir barmagin kassan,
doniib hagdan qagar,
Gor bu haqiqi asiqi sarpa soyarlar,
he¢ agrimaz.

Diizdiir, yuxarida bohs etdiyimiz
edam sohnosi pritgadir (miisllifin 6z
fikrini dolayisiyla, motnalti oxucuya
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catdirmasi). Ciinki Nosiminin edami
haqqinda olan monbolordo dorisinin
soyularaq o©ldiiriilmosi haqqinda
molumat yoxdur.

Akademik Ziya Biinyadov Nosi-
minin hoyati, 6ldiiriilmasi omri hag-
qinda genis aragdirma aparir vo mo-
qalasindo belo yazir: “...Nosimi Ho-
lobin odalst sarayinda dustaq qalir.
Onun isi ilo Sultan al-Miioyyadi (Misir
sultan1) tanis edirlor. Bundan sonra
Nosimi qala hobsxanasina aparilir.
Sonra is9 Sultan ol-Miisyyadin saraon-
camu golir catir ki, “Nosimi 6ldiiriiliib
dorisi soyulsun vo yeddi giin Holobdo
car ¢okilib oyan edilsin, sonra da
cosadi parga-parga edilsin..” [12]

Ehtimal olunur ki, “Agrimaz” qs-
zolini Nosimi dustaq oldugu miiddotdo
yazib. Burada 6ziinii “ruhani” adlan-
diran soxsin 6z dediyi s6zdon neco
qorxaraq dondiiyiinii gostormoklo
Nosiminin fikirlorini ifado etmoyo
calisirlar, yoni sirf qorxduglari tiglin ha-
qigeti axtarmayan, dork etmayon in-
sanlar 6zloring “haqq” deyir. Osl hag-
qt deyan, dogru olan adami iso edam
edirlor.

Moanda sigar iki cahan, man bu
cahana sigmazam,
Govhori-lamakan manom,
kovnii makana sigmazam.
Hom sadafom, ham inciyam,
hagrii sirat asinciyam,
Bunca qumagii raxt ilo man
bu diikana sigmazam.
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Monds sigar iki cahan, man bu
cahana sigmazam,
Yersiz, yurdsuz covhor manam,
hegbir makana sigmazam.
Hom sadafom ham inciyam,
siratdan kegiciyam,
Bu gador atlas par¢a ilo mon
bu diikana sigmazam.

Gonci-nihan manam moan us,
eyni-ayan manam, man us,

Govhari-kan manam, man us,
bahravii kana sigmazam.

Can il> hom cahan monom,

dohrilo hom zaman monom,

Gor bu latifayi ki, man dohrii
zamana sigmazam.

Gizli xazina manam, goz ontinda
olan da mon,
Maddanin covhari manam, daga,
ummana sigmazam.

Can ile cahan manam, diinya ila
zaman manam,

Ama na diinyaya, na zamana

sigmazam.

Gor¢i bu giin Nasimiyam,

hasimiyam, qureysiyam,
Mondan uludur ayatim, ayata, sana
sigmazam. [5, s. 7-8]

Oslinda bu giin nasimiyam,
hasimiyam, qureysiyam,
Bundan uludur ayatim; ayata, sana
sigmazam.

Yuxarida Nosiminin “Sigmazam”
gozoalindon bir nego misrani tohlil et-
mok ligiin qeyd etdik. “Mondo sigar
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iki cahan man bu cahana sigmazam”,
yoni burada iki cahan “fani diinya”
va “dliimdon sonraki haqiqi diinya” ola-
raq qeyd edilib. Ogor ki bunu Nosimi
0z dili ilo deyirsa, demali, Nosimini
ateist sair olaraq doyoarlondirmak ol-
maz. Oliimdon sonraki hoyata inanir
va Yaradani qabul etmis olur.

Ogor Yaradanin dili ilo deyirss,
bu zaman Nosiminin panteist diisiinco
torzi aciq askar molum olur. Yoni o
burada yaradandan, daha dogrusu,
“yaradic1 qiivva”’don bohs edir. No-
simiyo goro Allah kainati yaradan
qiivvadir, biitiin kainatdir vo 6z
yaratdig1 kainata sigmayacaq qodor
boylik, sorhadsizdir (“Yersiz, yurdsuz
covhar monom, hecbir mokana si1g-
mazam”). Insan da onun bir pargasi-
dirsa, demali, boyliik qlivvadir vo bu
diinyaya s18acaq qodor “kicik” varliq
deyil, ¢linki o sonsuz, abadi, boyiik
qiivva olan Allahin bir hissosidir.

“Hom sadofom hom inciyom, si-
ratdan keciciyom, bu qador atlas parca
ilo mon bu diikana sigmazam”— insan
yaradanin tocossiimiidiir, yoni insanin
osas mogsadi ilahi olana qovusmasidir,
maddi olan 6nomli deyil, monavi ola-
raq pak qalib, siratdan (dinloro goro
cohannomin tizarindon qurulan connato
aparan korpiidiir, ancaq yaxs1 omallori
¢ox olan bu korpiinii kego bilir) kegib
Yaradana qovusmalidir (yoni Allahin
parcast oldugu ii¢iin ona qovusub
“orimoalidir”).
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“Gizli xazino menam, goz oniindo
olan da mon, maddonin c6vhari monom,
daga, ummana sigmazam” — Nasimi bu
misrada tanrmin insamn tiziinds oks olun-
masini ifado etmoyo ¢alistb. Yoni hom
gizlidir, hom do g6z Oniindadir (insan
olaraq). G6z 6niinds olan1 dork etmoklo
gizli olanm1 gérmak miimkiin ola bilar.

“Gorgi, bu giin Nosimiyom, hasimi-
yom, qureysiyom, mondon uludur
ayotim, ayato, sana sigmazam’”. Qureys
Islam peygombori Mohommadin mon-
sub oldugu orob gobilasidir. Eyni za-
manda Islam1 qobul etmoyib miisol-
manlarla miibarizs apariblar [25]. No-
simi burada izah etmoyo ¢alisir ki, Ya-
radan indi Nosimi, bundan avval pey-
gombor vo ya kafir qismindo tocossiim
edib. Yoni Yaradan hor daim var olub,
mdveuddur vo obadidir. Insan Yaradana
inanarsa, kamillik zirvesino ucalar,
ona qovusar, inanmazsa, kafir olar
va cahil 6lor. Hor kim olur olsun Allah
Oniin 6ziindo oks edilib, dork etmok
artiq insanin 6zilinlin bacaracagi isdir.

Bozi monbolora gors sovet done-
mindo Nosimini ateist sair kimi golomo
vermays caligirdilar. Hotta “Sigma-
zam” qazolindo ki, “Mands sigar iki
cahan” ifadosini “Mondo sigar iken
cahan” olaraq doyisdirmoya ¢alisirdilar.
Bunun sobabi iso Nosiminin “iki ca-
han1” qobul etdiyini tokzib etmak idi.

Sairin dinsiz olaraq golomo veril-
masinin osas soboblorindon biri sovet
hakimiyyati dovriinda Islam dinini hor-
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torofli sixisdirilaraq, dinsizlik soviy-
yasing endirilmis olmasidir [4, s. 11-12].
No hiirufilik, no do Nosimi dini
atributlardan iz ¢evirmoyib, oksino
Qurandan istinadlar edilib.

Bulmugam haqqi, analhaq
soylaram,
Haq manam, haq mandadir,
haq soylaram. [6, s. 289]
Haqigoati tapmigam, man Allaham
soylaram,
Haqq manam, haqq mandadir,
haqq soylarom.

Nosimi “Bulmusam hoqqi” de-
yondo hoqiqati dork etdiyini vurgu-
layirdi. Burada ikinci banddoki “Hoaq
monom, hoq mandadir, haq sdylorom”
ifadasi Quranda Sad surasindon go-
tiirtiliib (Sad s., 84-cii a. (Allah) buyur-
du: “Haqq mondondir vo mon haqq
danigsanam”). Yoni hoaqiqoti dork edib,
Allahin yansimasi oldugunu anlamagla
haqigoti gobullanmis, elan etmis olur.

Nosimi yaradiciliginda “Manom”
sOziinlin bu godor ¢ox islodilmasi
“Allahliq” iddiasinda olmasi kimi
sorh edilir. Hiirufi sairi olaraq Nosimi
0z osorlorinds ilahi esqdon, Allaha
olan sevgidon bohs edir. Nosiminin
Ozlinii (insan1) bu godor boyiik gormosi
“narsisizm” (0ziino vurgunlug, 6ziinii
sevmoak) kimi doyorlondirilir.

Gorkomli Avstriyali psixoloq vo
psixiatr Zigmund Freydo goro insan
fordi diinyaya golonds “birincili nar-
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sisizm’’ qodom qoyur vo bu tobii hal-
dir (tolobatlarini tomin etmok—yemok,
icmok). Ug yas ddvriinda “saglam nar-
sissizm” yaranir — “Mon”in formalas-
mast. Korpa boyliyiir vo xarici miihitlo
olagosi geniglonir, “libido” (ehtiras,
istok, cinsi instinkt) xarico yonalir ki,
buda fallik (3—6 yas dovrii) morholoyo
tosadiif edir (Edip vo Elektra kom-
pleksi—oks cins valideyna qarsi sevgi
yaranmasi). Lakin bazon libido xarica
deyil, daxils yonalir ki, Z.Freyd bunu
“ikincili narsisizm” adlandirr (ikincili
narsisizmin tomoali fallik morhoalodo
qoyulur ancaq genital (12 yasdan yuxari
doévr) morholodos 6ziinti biiruzs verir).

Z.Freyd hesab edir ki, hor bir soxs
bu narsisizm morhalalorindon kegir,
amma ki har bir insan 6mriiniin sonuna
qodor azda olsa, narsist olur. Misal
ticlin, ananin va atanin 6z usaqlarini
haddindon artiq ¢ox sevmasi, narsisizm
ilo olagalidir. Yoni ki valideynlor usaq-
larina Ozlarinin “uzantis1”, “davami”
kimi yanagirlar. Ona goro do hor zaman
0z usaqlariin digor usaqlardan iistiin
oldugunu diisiiniirlor.

Valideynlor diisliniir ki, xostolik,
oliim onlarin usaqlarinda olmayacagq,
tobiotin vo comiyyatin qanunlari usag-
lart iiciin tosirsiz olacaq, valideynlarin
xoyalin1 qurduglart kimi yaradiligin,
diinyanin morkozi onlarin “Uca, aziz
usaqlar1” olacaq. Ovladlar1 valideyn-
lorinin hoyata ke¢gmoyon arzularini
reallagdiracaq kimi diisiiniir ata-analar
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[19, s. 22-23]. Bu valideyn narsisiz-
midir ki, valideyn buna 6ziiniin yeni-
don “diinyaya golmaesi” kimi baxir.

Nosiminin dziinii diinyanin morkazi
kimi gormasi, Allahin yansimast olaraq
doyarlondirmasi, Z.Freydin “valideyn
narsisizmi” haqqindaki fikirlorino
bonzayir. Necoki valideynlor 6vladlar
liciin “on yaxsisin1” edirlorsa, “on yax-
s1” olmalan Ugiin calisirlarsa, eynilo
do Allah da on yaxsi olaraq insani
yaratdi, insan “kamil varliq”dir, insan
diinyanin morkozidir, insan yaradil-
mislari “on yaxsi1”sidir, “on miikkom-
moli”’dir, insan Allahin “davami”dur.
Noasimi insanin {iziino asiqdir, bu onun
[lahi esqindon yaranib. Allaha olan
sevgisi, 0ziinii onun bir hissasi, pargasi
olaraq goérmasi, 6ziinii bu godor yliksok
qiymatlondirmasi ilahi esqin toronnii-
miidiir. Usagin an mitkommal olmasi,
¢ox ozizlonmasi onun valideyninin in-
kart deyilso, Nosiminin do 6ziinii on
yaxs1 kimi gérmosi Allahin inkar edil-
moasi kimi hesab etmok olmaz'.

Belo ki, Nosimi allahin yaratdigi “on
yaxs1” kamil varliq olan insan {igiin
cohalati, elmsizliyi giinah kimi gorir-
dii. Yoni Allah bizi miikommollik

ticlin yaradib, acizlik vo “qul” olmaq
ticlin yox. Demoli allahin sirrlorini
anlamagin tok yolu elm vo tohsil idi.
Hor no godor dinsiz olaraq adlandiril-
sa da, Nosimi dini fikirlordon konara
cixmamisdir.

Noasimin asas moagsadi insanlari
dogru yola yonoltmak, 6zlorini dork
etmaklorine komak etmak idi. O insanin
doyarini, mahiyatini anlatmaga c¢aligirdi.
Nosimiyo goro digor canlilardan forqli
olaraq an milkommal, ali varliq olaraq
insan1 yaratmagqla yaradan 6z giiciini,
mitkommaolliyini yansidib yer iiziina.
Osas odur ki, insan mitkommalliyinin
forqinds olsun, nofsinin qurbani olma-
sin vo yaradanla qovusanadok onun
yaratdig1 kimi saf, tomiz qalsin. Nosi-
minin tuyuqlarindan (riibaiys banzor
4 misraliq seir novii) birino nozor salaq:

Ey éziindan bixabar qafil, oyan!
Haqdan olma yadii ham batil, oyan!
Olma fani aloma mail, oyan!
Morifatdan nasna qil hasil, oyan!
[6, s. 293]

Ey 6ziindan bixabar qafil, oyan!
Hagqqa gal kim haqq deyil batil, oyan!
Fani aloma meyl etma oyan!
Hasil etdiyin nasna marifat olsun, oyan!

' .Nosiminin asarlorini [5,6] “kontent analiz” iisulu ilo tohlil etdik. 674 dafo “Mon” sézii (“Monom”
sozii ilo birga), 404 dofo “Nosimi” sozii, 108 dofo “Allah” sézii, 60 dofo “Insan” sozii vo digar sozlor
islonmigdir. ©On ¢ox “Mon” vo “Nosimi” sdziiniin tokrarlanmasi Nosiminin “narsisistik’ soxsiyyat
kimi dayarlondirmays asas vera bilar. Sadaca bunu destruktiv (dagidici-manfi) yox, konstruktiv
(barpaedici-miisbat) narsisizm kimi tohil etmoliyik. Z.Freyd necoki homoseksualligr da narsi-
sizmin farqli formasi kimi gétiiriirdiise [21], insanin 6z cinsino olan “sevgisi” kimi diisliniirdiiso,
balka da, Nasiminin ds 6ziins vurgunlugu bir basar vladi olaraq digar insanlara vo Allaha (bioloji
ford olaraq 6zii kimi biitiin insanlara vo Yaradana) istiqgamatlonmisdir.
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Nosimiys gors insan maddi aloma
meyil etmasi ilo haqqi, haqigati dork
edo bilmaz, goflot yuxusundan oyana
bilmoz. Insan elm, morifat qgazanmagq
yerino fani diinyaya baglanirsa, nof-
sinin (arab dilinds “nofis” soziindon
yaranib, pis istoklor monasini verir)
qurbani olursa, o he¢ vaxt haqqa yo-
nolo bilmir. Oziinii dork edon vo nof-
sini torbiyolondiron insan kamil in-
sandir. Nofs seytani istoklordir ki, in-
san1 cohalato sdvq edir.

Fani cahana qalmadiq, ammara
nafsa uymaduq,
Aldandilar, aldanmadiq diinyavii
makrii alina. [6, s.63]

Fani cahana galmadiq, nafsin
amrina uymadiq,
Aldandilar, aldanmadiq diinyanin
makri hiylasina.

Nosimido nofs olaraq adlanan an-
lay1s psixoloji odobiyyatlarda “id”
termini ilo agiglanir. Birinci névbada,
soxsiyyatin struktur modeli olan Id-Eqo-
Super eqo hagqinda molumat verak.

Beloki, Z.Freyd soxsiyyatin struk-
tur modelini hazirlamigdi. Z.Freydin
fikrino gdra soxsiyyat “Id”, “Eqo” va
“Super eqo” olaraq 3 qatdan toskil
olunub.

Id — insani daxilinda olan doyum-
suz, heyvani hisslordir ki, yalnmiz 6z
tolabatlarin1 6domayao, arzularmi yering
yetirmayo xidmot gostorir. id soxsiy-
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yatin gizli qalan hissosidir, asason do
tolobatlar 6donilmoayando Id {izo ¢ixir
(bazon yuxuda simvollar soklindo).
Id-ni basqalarmmm no diisiinmasi,
onlarin na istadiyi maraqlandirmur,
Id yalniz 6ziino xidmat edir. Qisacas1
Id yalniz “hozz” prinsipino osason
foaliyyot gostorir (Karl Yunq arxetip-
lorindo (isvecgrali psixoloq) bunu
“kolgo” adlandirmisdir).

Id realligla maraqlanmur, gorarin
dogru vo ya sohv olmasini sorgulamur,
montiqi acgiqlamalari, ayib, giinah,
qadagan kimi anlayislar1 qabul etmir.
Oz istodiyi kimi davranan, qadagala-
11 heg sayan insanlarda Id iistiindiir.

Super eqo — tonqgidedicidir, co-
miyyatin gobul etdiyi qayda vo norma-
lara riayot etmoyi tomin edir. Super
eqonun dsas funksiyast qadagalar tot-
biq etmokdir. Super eqo Id ilo zidiyyat
toskil edir. Super eqosu yiiksok olan
insanlar iso daha gati, ciddi, tolobkar,
qayda-qanunlara ciddi omol edon emo-
sional cohotdon daha zaif olurlar.

Eqo — tonzimloayicidir. Id vo Super
eqo arasinda qalir vo soxsin istoklorini,
tolobatlarini comiyyastin tolobloring
uygunlasdirmaga calisir. Yoni Eqonun
osas funksiyasi idin istoklorini sixis-
dirmagq, super eqonun taloblorini yerino
yetirmakdir. Eqo idin istoklorinin ona
zoror vera bilocoyini anlayir. O Idden
gaolon arzulart doyarlondirir, 6lgiib-
bicir, super eqonun qadagalari ilo
qarsilagdirir, oan uygun olan formada
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Idi vo Super eqonu razi salir. Eqo
osason “realliq” prinsipi ilo foaliyyot
gostorir [20, s. 19-20].

Indi iso nofs anlayismin tohliling
baxaq, Id ilo na kimi alagosinin oldu-
gunu miioyyanlogdirok.

Nofs — insanin arzu va istoklori-
nin qaynagi olan yemoak, igmak, ehti-
ras vo s. hisslorin 6nom dasidig1 me-
xanizmdir. Nofsin asas meyili yalniz
0z momnuniyyati barodo narahat ola-
raq, istoklorini hoyata kegirmosidir
[22,s. 23].

Biitiin bunlar1 nozors alaraq deyo
bilorik ki, Id insanin nofsidir, 1d {istiin-
liik toskil edirsa, homin insan yalniz
tolobatlarint 6demayas calisir, z6vq al-
magq istayir vo har seyi yalniz 6z is-
toklorino uygunlagdirr.

Nosimiyo goroda nofsin (Id) qur-
ban1 olmaq, kamil insan olmaga mane
olacaq. Onda belo alinir ki, agor Id
nafsdirss, onda Super eqo comiyyatin
qadagalari, Eqo iso agil (zoka).

Zoka nafsin oksino olaraq, nofsdon
¢okindirici vo maslohoatcidir, nofsa
uygun horokotlori etmomayi tévsiyo
edir vo hansi horokatlordon ¢okinmoyi
moslohot goriir [19, s.81].

Demali, osas vacib olan Eqonun
Id vo Super eqo arasindaki tarazlig
gorumasidir. Eqonu isi, Konfutsinin
(Kon Fu Dz1 — gadim Cin miitofokkiri)
sOzii ilo desak, “qizil orta”n1 saxla-
maqdir.
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Olmadoan nafsini 6ldiir, arifi-rabb
olasan,

Nofxeyi-ruhiilqiidsdon mahz
riihiillaht gor! [6, 5.140]

Olmadan nafsini 6ldiir, 6ziinii dark
edason,

Ufiiran miigaddas ruhdan mahz
rithullaht gérason!

Nosiminin kamil insan adlandirdigi
qeyri-sortsiz comiyyatin qadagalarini
(Allah1 sorgulamadan, hoqiqoati anla-
madan gobul edon comiyyatin) gobul
etmoyon, nofsin qurbani olmayan,
yalniz 6z agli ilo biitiin proseslori diiz-
giin dork edon insandir.

Yuxarida geyd etdiyimiz beytdo
ikinci misrada “Nofxeyi-ruhiilqiidiisdon
mohz riihiillah1 gor”iin agiglamasi be-
ladir ki: Nofxeyi-ruhiilqiids deyorkon
Isa peygomberi nozards tutub, Rithiillah
da Isa peygombora deyilir. Allah Adomo
“Ol!” deyib lfiirmiis, 6z nofosindon
vermis vo Adom yaranmisdir.

Allah Isa peygomboradoa xostalora
sofa vermok, oOliilori diriltmok {igiin
bu giicii vermisdir (Incil, Luka 8.25-
9.3). Nosimini ifado etmayo ¢alisdig1
da budurki, Allah Isan1 da 6z simasinda
yaratdi, ona 0z qiidrotindon verdi.
Noasimi hiirufiliyin toblig etdiyi “Allah
insandir” ifadosini dini aspektdo siibut
etmoya calisirdi.

Noasimi edam olunarkon bels “De-
diklarivi siibut elomasan, sani Oldiira-
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coyik” deyilir, Nosimi kolimeyi gohadot
gatirir, haqqinda olan ittthamlar1 inkar
edir [12].

650 ildir ki, Nosiminin fikirlori,
folsofasi arasdirilir vo forqli miilahizo-
lor, yanasmalar ortaya ¢ixir. Qoadim
dovriin falsofi fikir tarixinds insani
miinasibatlorin miixtalif forma vo
xiisusiyyatlori barodo dolgun tosovviir
yaradilsa da, insanin gergak hayatini
vo dini ononavi xiisusiyyatlori oks et-
dirilso do, miiasir elm onu oldugu
kimi tosvir edos, canlandira bilmaoz.
Adolf Leo Oppenheymin (amerikal
sorqsiinas) fikirlorine haqq qazandi-
raraq deyo bilarik ki, ke¢gmis dini mo-
novi konsepsiyalar miiasir insanlarin
anlaya bilocoyi voziyyotdo deyil [11,
s. 167].

Nosiminin poeziyasi uzun illor
tolosik vo yanlis arasdirilmisdir, onu
dinsiz, kafir, Allaha sorik qosan soxs
kimi ictimaiyyato toqdim etmislor [4,
s. 12]. Oslindo Nosimini dinsiz ad-
landirmaqlarin1 anlamaq olar, ¢iinki
dino gors insanin 6ziinii Allaha gorik
tutmasi giinahdir vo bels insan kafirdir.
Oslindo Nasimi Allahi inkar etmirdi,
burada osas problem onun 6ziinii Al-
lahla bir tutmasi idi. Oslinde Nasiminin
humanist ideyas1 6z zomanosindo diiz-
giin basa diisiilmomisdir. Izahin1 ver-
maoya ¢alisdigi fikir birmonali sokildo
Allaha sorik qosmaq kimi gobul
edilmis vo qars1 ¢ixilmisdir.

Nosimi insana bdyiik qiymot verirdi
vo hesab edirdi ki, insana da Allah
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kimi doyar verilmali vo sacdo edilmali-
dir. Neco ki Allah Adomi yaratd1 vo
ona saocdo edilmosini buyurdusa, biz
insanlar da bu doyars layiqik (Oraf
surasi, 11-ci a. “Stibhesiz, biz sizin
ulu babaniz Adomi ovvalco xomir
mayasi kimi Yer {liziindoki torpaqlardan
yaratdig, sonra homin maddoni siz
insanlarin soklinds suratlors ayirdiq,
sonra (ona ruh iiflirondon sonra)
moloklora dedik: “Adomas socdo edin”.
Beloliklo, Iblisdon basga onlarin hamuist
sacda etdilar, o 1so sacdo edonlordon
olmadi1”). Tahlil edorkon goriiriik ki,
Noasimi folsofosinin tomal fikirlori mii-
goddos kitablara (Quran, Incil, Tov-
rat, Zobur) asaslanir.

650 il bundan avval dara ¢okilan,
edam edilon, dorisi soyulan, insana
boyiik qiymot veron Seyid imadaddin
Nosimi hor zaman mordlik timsali
kimi taninir. Nosimi daha ¢ox oxlaqi,
folsofi, dini, ictimai vo siyasi movzu-
larda asorlor yazmisidir. Badii yaradi-
ciliginda dovriindo agiq askar deyil-
masi qorxulu, tohliikali olan masalolora
toxunmusdur. O asarlorinds insanin
kainatdaki yerini vo doyorini agigla-
maga calismisdir.

Natica

Nosimi 6ziindon sonra zongin irs,
boylik miras qoyub getmisdir. No-
simidon avval bir ne¢o sair ana dilindo

qozal yazmasina baxmayaraq, Nosimi
daha cox bayonilmis, rogbatlondiril-
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misdir. Hiirufiliyin banisi Noimi ol-
masina baxmayaragq, hiirufilik deyar-
kon belo agla golon ilk olaraq Nosimi
olur. Nasiminin vofatindan sonra onun
torofdarlar1 daha da ¢oxalir.

Nosimi ana dilinds yazdig1 falsofi
goazallar ilo Azarbaycanin klassik poe-
ziyasii zonginlogdirmisdir. O insana
verdiyi doyeri, humanist ideyalari,
miitoraqqi fikirlori badii iislubda pe-
sokarcasina ifado etmisdir.

Nosiminin asarlori daha ¢ox adobi,
dini, folsofi istiqgamatdas tohlil edilmig-
dir. Nosimi yaradiciligiin psixoloji
tohlilino dair manbalor azdir, demok
olarki, yox dorocosindadir. “Nosimi
folsofosi” olaraq genis arasdirmalar
aparilmis, forqli istiqgamatlords tadqiq
edilmisdir. “Nosimi psixologiyas1”
masolosing iso sothi yanasilmisdir.
Nosimi yaradiciligr diinyani, Allahi
vo insan1 anlamaga, dork etmayo yo-
nolon asas tomal folsofi fikirlorlo ya-
nasl, insani, insan psixologiyasini, in-
san-comiyyot miinasibotlorini acan
psixoloji fikirlorlo do zongindir.

Bir sira psixoloji fenomenloarlos
zongin Nosimi osarlorinin har bir mis-
ras1 tok-tok tohlil edilorso, genis, cox-
cildli elmi asorlor yazmaq olar. Maga-
lomizdos bir ne¢o gozal, riibayi vo tu-
yuqlarindan misal gotirorok, imumi
sokildo Nosimi yaradiciligindaki osas
fikirlorin psixoloji istiqgamatdo tohlilino
yer verdik.
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HEKOTOPBIE ICUXOJOT'MYECKHE BOITPOCHI
B TBOPYECTBE UMAJIEJJ/IMHA HACUMH

ABCTPAKT
Auumen Mymannum3zaoe

Korga mbl uccienyeM TBOPYECTBO BEIMKOTO a3epOaidJKaHCKOIrO MO3Ta
Nmannannuua Hacumu, Mbl BUIUM, YTO €r0 TBOPUYECTBO OOraTo MCHXOJIO-
TUYECKUMU MBICIISIMU. Henb3si urHopupoBarh T'yMaHUCTUUECKUN MOAXOJ K
JIO/ISIM, TO 3HAYEHHUE, KOTOPOE OHO MPHUAAET 00pa30BAaHUIO U BOCIIUTAHUIO.
Hacumu kocHynmack caMoCO3HaHHUS, BOJIH (CHIIa BOJIH, CMENOCTH), Hadc (TO
€CTh B ICHUXOJOTUYECKOW JIMTEpAType WJ) U APYTHX BOIPOCAX B CBOMX
uccienoBanusix. OH UCKyCHO C(HOPMYJIMPOBAIl poJib 00pa3oBaHUS U ca-
MooOpa3oBaHus B (POPMUPOBAHUH YeIOBEKA KK IMIHOCTH, KOTOPAst IIPHHOCHUT
MOJIb3y OOIIECTBY U YEJIOBEUECTRBY.

SOME PSYCHOLOGICAL CONCEPTS IN IMADADDIN
NASIMI’S CREATION

ABSTRACT
Ayten Mutallimzade

When we explore the work of the great Azerbaijani poet Imadddin
Nasimi, we see that his work is rich in psychological thoughts. One cannot
ignore the humanistic approach to people, the importance that it attaches to
education and upbringing. Nasimi touched on self-awareness, will (willpower,
courage), nafs (that is, in the psychological literature id) and other issues in
his research. He skillfully formulated the role of education and self-education
in the formation of a person as a person who benefits society and humanity.
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orqin poetik vo folsofi fikrinin
§titan1 boyiik Azarbaycan sairi
Imadaddin Nosimi — Azarbaycan
dilinds yeni falsafi poeziyanin banisi
kimi diinya odabiyyati tarixino daxil
olmusdur. Nosimi fenomeni, ilk
novbado, adobiyyat tarixindo ilk dofo
Azorbaycan adabi dilinin 9sasini qo-
yaraq hoqiqi poeziyanin sedevrlorini
Azorbaycan dilinds yaratmasindadir.
Nosiminin toxolliisii ilo Azorbaycan
poeziyasinin misilsiz sohifalorini
yaradan Seyid oli iImadoddin Seyid
Mohommad oglu 1369-cu ildo orta
osr Azorbaycaninin on boyiik siyasi,
igtisadi vo modoni morkozlorindon
biri olmusg Sirvansahlarin paytaxti
Samaxi sohorindo anadan olmusdur.
Holo XII asrdo Samaxida Ofzaloddin
Xaqani Sirvani, Foaloki Sirvani vo Ziil-
fiigar Sirvani kimi s6z ustalar1 yasayib
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yaratmiglar. 1926-c1 ildo Nosiminin
“divan” m1 Bakida nasr edon istedadli
odobiyyat todqgigatgist Salman Miimtaz
qeyd edir: “Nosiminin atasi Seyid Mo-
hommad dovriiniin on savadli vo ta-
ninmis insanlarindan biri olmusdur.
Samaxidaki Sahondan qabiristanligi
Noasiminin qardasi, orada dofn olun-
mus sair Sahandanin adi ilo olagolon-
dirilir”. Nosimi ensiklopedik tohsilli,
miiasir elmlori — riyaziyyat, astrono-
miya, folsofs, montiq vo ilahiyyat
elmlorini dorindon dyranmis bir insan
idi. O, Azarbaycan, Iran vo Qadim
Yunanistanin klassik adobiyyat1 ilo
yaxs1 tanig idi. Sair 6z dogma Azor-
baycan dili ilo yanasi, fars vo orob
dilini do mitkommal bilib vao onun {i¢
dilds yaratdig1 asorlor do bundan xabor
verir. Osl boyiik rossam kimi, Nosimi
tokco Azarbaycan adobiyyatinin deyil,
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yaxin vo Orta Sorqin digar xalglarinin
da on yaxs1 ananoalarini yaradici sokilda
monimsayarak, keyfiyyatca yeni poe-
ziya yaratmigdir.[1]

Nosimi, adobiyyat tariximizi “Cavi-
dan — nama”, “Nov-nama” kimi ma-
navi xazinalorle zonginlosdiron Hu-
rufizmin banisi Fozlullah Noimi
ideyalarinin parlaq davamgist vo
tobligatgisi idi. Nosimi milli poeziyanin
qurucularindan biri, miitoraqqi fikir-
lorini badii dil ilo ifads edo bilon
giiclii miitofokkir kimi taninib. Gonc
yaslarindan hiirufizmin mahiyystini
vo mogsadini dorindon monimsomis
vo miiallimi Noimi adi ilo homahang
olan Nosimi toxoalllisiini se¢misdir.
hiirufizm ideyalarinin tobligi ii¢iin
“Allahsi1z”, “kafir” elan edilorak do-
folorlo hobs edilon Nosimi ¢ox mii-
rokkaob, ¢atin va ziddiyyatli bir hoyat
yasamisdir. Onun dovriinds hiirufilik
miitoraqqi ideya, oqide vo diinyagoriisii
kimi genis yayillmisdir. Bu tolimin
osasini insana yeni miinasibat togkil
edirdi. O, 6z koklori ilo xalqumizin
ruhu, ictimai-siyasi baxislari vo hayat1
ilo ayrilmaz suratdo bagli olmusdur.

Azarbaycan adobiyyatinin unikalli-
g1 ondan ibaratdir ki, orob, fars vo
tirk dillorinds yaradilmigdir. Bu, qo-
dim zamanlardan bir milli xarakterin
aciqligy, digor dillorin, madaniyyatlorin
qavranilmasi, onun iinsiyyatliliyinin
stibutu kimi gobul edilo bilor. Nosi-
minin manavi-badii meyarlar vo timum-
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diinya odobiyyat1 soviyyasindo milli
dilinin inkisafinda nailiyystlori xtisusi
diggats layiq goriilmiisdiir. O, ytliksok
humanist ideyalar1 toronniim edorok,
onlar1 yeni ziddiyyatli ictimai-siyasi
soraitdo badii adabiyyatin aparici
motivina ¢evirmisdir. Nosimi xalq
dilini vo folkloru ¢ox gozal bilirdi.
Xalq nitqino xas olan Atalar So6zlori
vao masallar, tutumlu metaforik ifadalor
onun Azaorbaycan dilinds yazilmig
mohobbat vo folsofi gozollorine mirvari
kimi sopalonmisdir. Sairin lirik qo-
zollori poetik dilin gozslliyi, diisiin-
conin gozlonilmoz doniislori, duygu-
larin reallig ilo segilir. [7]

Qeyd etmok lazimdir ki, biitovlik-
do insan amili, onun hoyat torzi vo
foaliyyati bilavasito insanin fiziki in-
kisafi vo saglamlig1 soviyyasino osas-
lanir. Fiziki hazirhq, cismani yetkinlik
vo saglamliq problemi hagqinda dii-
stincolor Nosiminin biitiin yaradici-
ligindan qirmiz1 xatlo kegirdi. O geyd
edirdi ki, Vatoni, onun arazisinin bii-
tovlilylinii layiqincs qorumagq, habels
istismarla, adalatsizliklo son daracada
giiclii miibarizo aparmagq tigiin Voton
ovladlar1 miitlaq casur, giiclii vo moh-
kom insanlar olmalidirlar. Onun fik-
rinco, fiziki cohatdon hazirhigh, diis-
moanlorlo vuruslarda loyaqgotlo miibarizo
apara bilon insanlarin torbiyosi homiso
on miihiim vozifo kimi diqgot morko-
zindo olmalidir.
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Hiirufilor 6z tolimlorini tokco “oya-
nig yeri” adlandirdiglart Azorbaycanda
deyil, hom do Yaxin Sorqds, Orta
Asiyada toblig edirdilor. Nosiminin
hiirufilik ideyalar1 Tiirkiya, Iraq, Suriya
vo digor orob Glkalorinds yayilirdi.
Mozmunca falsafi olan tolim humanist
diinya anlayigini dini-mistik formada
oks etdirmoklo yanasi, gismon siyasi
xarakter do dastyirdi. Nosimi sufilordon
0z foal insansevorliyi, iisyan¢i sair
olmasi ilo forglonirdi. Lakin sair 6z
yaradiciliginda yalniz badii cohotdon
qalib golmis hiirufilik cohatlorindon
istifado etmisdir. [6]

Tadqiqatgilar Nosiminin an boytiik
yaradiciliq cohatini, XIV osrin ikinci
yarisinda fars dilinin bolgods hakim
oldugu dovrlords, dogma Azorbaycan
dilini islotmasini hesab edirlar. O,
yiiksok erudisiya vo parlaq istedad
sahibi kimi Azarbaycan poeziyasina
vo biitiin tiirkdilli xalqlarin adabiyya-
tina yeni istiqamat vermisdir. Nosimi
qazallari, gasidalori vo riibailori oruz
poetik formasiin osas Olciilorindo,
yoni 6z dovriiniin biitiin poetik forma-
larinda, godim Azorbaycan sozlorindon
istifado edorok yazmisdir. Ona goro
do onun osarlori Azarbaycan odobi
dilinin inkisafinda sairin rolu ba-
ximindan on zongin va niifuzlu monba
hesab olunur. Nosimi dil palitrasim
zonginlosdirmok ii¢lin atalar s0z-
lorindon, masallordon, deyim vo
danisiq nitqindo olan frazeoloji
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ifadolordon vo folklorundan istifado
etmisdir.[2]

Azarbaycan adobi dilinin inkisafi-
nin ilkin marhoslasinds sair vo alimlar,
yuxarida geyd edildiyi kimi, fars,
orab, azarbaycan dilinds do yazmuslar.
Elmi, folsofi vo dini anlayislar1 ifado
etmok ti¢iin asason orab sozlorindon
istifado edilmigdir. Azarbaycan dilindo
yazan sairlor farsdilli Nizami, Xaqa-
ninin yaratdiqlart asorlorine miiraciot
edirdilor. Buna goro do boazi orobizmlor
va farsizmlor yazili Azarbaycan adabi
dilins kogitiriilmiislor. Todqgiqatcilarin
qeyd etdiklori kimi, Nosiminin azor-
baycanca yazilmis poetik seir formala-
rimin kamilliyi, fikir dorinliyi, dilin
lakonizmi vo zonginliyi qadim dil
onanslorindan xabar verir. Nosimi bu
ononolori davam etdirorok klassik po-
etik dilin tomolini qoydu vo 0z yara-
diciligr ilo Azorbaycan odobiyyati
tarixinds yeni morhals acdi.

Nosimi do saloflori vo miiasirlori
kimi, orta asrlorin pedaqoji fikrinin
inkisafinin parlaq sohifolorini yazmagqla
onu xeyli iroli aparmisdir. Nosimi
seirlorinds ayri-ayr1 idman ndvlorinin
konkret adlarini ¢okmis vo onlar1 par-
laq badii formalar kimi qiymaotlondir-
misdir. Onlarin arasinda o, xiisusilo
tzgiliciliyu vurgulamisdi, ¢linki
Olkomiz ¢aylar vo goller ilo doludur.
Onun fikrincy, lizgliciiniin simasi sofoq
kimi ig1q sacir. Dahi sairin yaradiciligi
ilo tanishq bir daha onu gostorir ki,
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o0, dofdlorlo badon torbiyasinin osas
formalaria miiraciot edorok poeziya-
nin yiiksok niimunolorini yaratmaq
liclin onlarin vasitolorindon istifada
etmisdir. Sairin asarlorinds idmanin
bozi novleri ilo yanasi, tez-tez milli
oyunlarin yiiksok fiziki hazirhq, ¢e-
viklik vo igidlik telob edon atciliq
(covgan) oyunu kimi formasi da xa-
tirlanir.[3]

Nosiminin tez-tez ¢ovgan oyunu
haqqinda danigsmasi he¢ do tosadiifi
deyildi. Masolo bundadir ki, bdyiik
sairin yasadig1 orta osr Azorbaycan
miihiti gonclordan tokidls yiiksok fiziki
hazirliq, monavi-iradi keyfiyyot vo
ciddi nizam-intizam tolob edirdi.
Covgan oyunu bu keyfiyyatlorin
inkisafi ili¢iin xiisusi shomiyyot kosb
etmisdir. Bu baximdan sairin idmanin
bu ndviine tez-tez miiraciot etmosi
olduqca tobiidir. Nosiminin yasadigi
tarixi soraitdo cosur vo doyiisci
glilogcilori hazirlamaq mogsadilo
covgan idman oyunlarinin digor
ndvlari arasinda 6nomli yer tutmusdur.
Buna goro do o, badii vasitolordon
moharatlo istifado edorok, bir ¢ox
seirlorindo tez-tez ¢covgan oyununu
toronniim edirdi.

Boylik sair insanin torbiyasi li¢lin
fiziki omoyin vo fiziki tapsiriglarin
bdyiik shamiyyatini noinki vurgulamis,
eyni zamanda onlarin icrasinda yas
xlisusiyyatlorinin nazors alimmasinin
zoruriliyini geyd etmisdir. Bundan
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basqa, o, har bir fordin fiziki imkanla-
rindan, onun orqanizminin potensia-
lindan, homg¢inin real fiziki durumun-
dan ¢ix1s etmayi zoruri hesab edirdi.
Nosimi tobistin “dord iglim mévsimii”
nii insanin yas imkanlarina banzadirdi
va geyd etmisdi ki, onlarin hor birindo
Oziinomoxsus ohvali-ruhiyys hokm
striir, hor yas dovriindo do insanin
O0ziinomoxsus ohvali-ruhiyyosi vo
xiisusiyyatlori vardir. Ona gors do o,
insanlara yas dovrlorine uygun olaraq
0z bodaninin saglamliginin qaygisina
qalmagi maslohat goriirdii.[5]
Nosimi etiraf edir ki, hiirufilik
ideyalar1 onu maariflondirib. Onun
fikrinco, oddan, havadan (kiilokdon),
sudan va torpagdan yaranmis bu diinya
sahmat vo nard kitabina vo oyununa
banzoyir. Bununla da boyiik sair demok
istoyirdi ki, insanin hoyati tiglin lazim
olan biitlin nematlor o biri diinyada
deyil, dinin xidmatgilorinin iddia etdiyi
kimi, indiki real diinyada da movcud-
dur. Sairin 6zii yliksok oqli, fiziki vo
monovi saglamliga malik idi vo bu,
0z tozahiirlinii seir vo asarlords tapird.
Noasimi 0z hoyatinda uzun soyahotlors
va gozintilors genis yer ayirirdi. Onun
yiiksok fiziki gostoricilori hotta miiasir
atletlorin bacariq vo qabiliyyati ilo
miiqayiso edilo bilor. Vurgulamagq
lazimdir ki, badan torbiyasi, saglamligt
sayasindo Nosimi diinyanin miixtolif
bolgolorino uzunmiiddotli soforlor
etmisdir. Onun ziyarat etdiyi 6lkalor
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sirasinda Iran, Iraq, Tiirkiyo, Suriya,
Soudiyyo orobistani, Misir, Morakes,
lordaniya, yaxm vo Orta Sorqin bir
sira digor dovlatlori, eloco do Qafqazin
g6zl bolgalorini adlandirmagq olar.[2]

Maraqlidir ki, orta osrlordo Nosimi
xristianlar arasinda da ¢ox moshur
1di. Bu onun dinlor arasindaki forgo
ohomiyyat vermomasi, bir insan1 dini
monsubiyyati ilo deyil, monovi key-
fiyyatlori ilo qiymetlondirmasi ilo
olagadardir. Xristian vo ya miisolman
olmagindan asili olmayarag, bir insan
soxsiyyot oldugu {i¢iin onsuz da oziz
va dayarlidir. Digor sairlor Nosiminin
gabagqcil ideyalarindan ruhlanirdilar.
Bunun soboblori ¢oxsaxoli xalq
yaradiciliginda vo gabaqcil ideyalar
ilo diqggot colb edon godim klassik
Azorbaycan poeziyasindadir.

Nosimi 6z dovriiniin an yaxsi
isanlarinin, 6z miisllimlarinin holak
oldugunu goriir, 6ziinii cahillor toqib
edir, bazon do sair timidsizliys qapilir,
diinyanin vofasizligindan yazirdi.
Lakin zoiflik anlar1 kegirdi vo o,
yenidon insana, onun aglina vo ada-
lotino iman gotirirdi. Sairin taleyi
ticlin holledici olan seirds deyilir:

“Surato baxu ma nini surat i¢ind>
tani kim,

Cism ilo can moanom, vali cism il
cana sigmazam...

Hom sadafom, ham inciyam, hagru
sirat adinciyam,

Bunca qumasu raxt ilo mon bu
diikana sigmazam...”
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Poetik dildo bu belo mona verir:
Allah monim iiziima tocassiim etmis-
dir, hoqiqoati dork edon hor kos — bir
Tanndir, {iziimo baxan Allah1 goro
bilor. Italyan sorgsiinasi Alessio Bom-
baci iddia edirdi ki, “hiirufilik dok-
trinalari, ilk novboda, insanin danigdigi
vo ya yazdigi bir s6zdo Allahin olmasi
ideyasina osaslanir”. [4]

Gicli irado vo oqido sahibi olan
Nosimi 6mriiniin sonuna qadar hiiru-
fizmin torafdar1 olmusdur. Folklor va
odobiyyat ideallarinin yliksok meyar-
larina sadiq qalaraq Nosimi 0z seir-
lorinde mordlik vo igidlik toronniim
etmis, eyni zamanda itastsizlik, ruh
zoifliyi kimi monfi cohatlori pisle-
misdir. O, 6z boyiik soloflorinin —
Eynolqiizat Miyanacinin, Sihabaddin
Stihrovardinin, Somsi Tabrizinin va
basqalariin yaradiciliginda mohz co-
sarat vo igidlik axtarirdi.

Dabhi sairin ofsanavi keyfiyyatlori,
hor ozab-oziyyotlora ddziimliiliiyii,
parlaq zokasi vo fodakarligit Osmanli
manbalorinds do genis isiqlandirilir.
Nosimi ilo soxson goriison tiirk sairi
Rafiq boyiik Azorbaycan sairino dorin
hormaot basloyan “Basarotnama” poe-
masinda Nosimi ilo vo onun serlori
ilo tanighgm onun isiqh yaradiciliq
yollarina, manavi yiikssliso nail ol-
masina imkan verdiyini etiraf edir.
O, Nosimini homiso insanlar1 Saleh
yola dovot edon miidrik adam kimi,
fiziki vo monovi inkisaf niimunasi ki-
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mi torifloyib, Isa ilo miigayiso edib,
cosur vo fodakar gohroman adlandi-
ribdir”. Nasimi 650 ilo yaxindir ki,
diinya adobiyyatinda 6z yerini tutur,
0z yaradiciligt ilo cosarat vo irado
simvoluna ¢evrilmisdir. Nosimi seirlo-
rini rahat, sarbast soraitds yazirdi. O,
ideya oleyhdarlar arasinda yasamasina
baxmayaraq, cosarotli s6z rossami
olmus, ¢ox doyorli asorlor yaratmis,
seirlorini soyahat etdiyi 6lkolordo
yayirdi.[6]

Nosimi Azorbaycan, fars vo orob
dillorindo zongin poetik irs qoyub
getmisdir. Onun poeziyas1 yazdigi
dillords olan xalqlar arasinda madoni
olagolorin, garsiliglt anlasmanin vo
monaviyyatin méhkomlonmaosinds
bdyiik rol oynayib. Oliimiindon sonra
onun yaradiciligina hasr olunmus
sanballi maqalslor vo todqiqat islori
yazilmisdir, baxmayaraq ki, o, sagli-
ginda layiqli qiymot almamisdir.
Imadoddin Nosiminin taleyi Sorqdo
0z aqidalaring cosarat vo sadagot rom-
zidir. Sorq xalglarinin tarixi, son
nafasing qador doyismodon oqidalarine
goro edama gedon domir iradssi olan
bir ¢ox insani taniyir. Ancaq bu
edamlarin heg¢ biri Nosiminin edami
gador facioli vo agrili olmamisdir.
Bununla belo, edam edilmis Nosimi
bu diinyan1 tork etmodi — asrlor boyu
o, insanlarin qolbinds, osorlorindo
yasayir, diinya poeziyasinda, odaobi
vo falsofi fikirde 6ziino abido ucalt-

Psixologiya jurnali 2019, Ne3

misdir. Nosiminin hayatinin himni
monavi azadliga, iimumbasori doyor-
lors, insana, azadliga, siilho olan mo-
habbatas ¢agirigdir. Nosiminin anlayi-
sinda hoyat tokamiildiir, diinya iso
materiyanin inkisafi noticosindo yara-
nib. Nosiminin adi, ozmkarlig1r vo
ideallarina sodaqgoti gorkomli sairlor
torafindon toronniim olunur, asarlori
diinya xalglarinin bir ¢ox dillorindo
soslonir. Bu giin, XXI osrdo 6ziiniin
zokas1 sayosindo biitiin kainatin
hokmdarina ¢evrilmis Nosiminin lirik
gahramaninin boytikliiyii bu diinyaya
sigmir: “Monda sigar iki cahan, man
bu cahana sigmazam... Govhari la
makan monom, kovnii mokano
sigmazam...” [1]

Nosiminin falsofi-psixoloji baxislar
XIV asr tigiin miitoraqqi olmusdur vo
onun qoydugu irs orta asr Azorbaycan
ictimai fikrinin inkisafinin on maraql
morhoalolorindon biridir. Nosimi Azor-
baycan adobi dilini an yiiksok poetik
soviyyoyo qaldira bilmisdi. Eyni za-
manda ononavi Sarq poeziyasinin for-
mal-mazmunlu xtisusiyyatlorini davam
etdirorok, orta osr Azarbaycan poetik
moktobini inkisaf etdirmis, XVI asr
klassik odobiyyatimizin boyiik yara-
dicilarindan olan Mohommad Fiizulin-
in yaradiciliginin ¢igoklonmosi {iciin
zomin yaratmigdir. Sairlori iki osr
ayirir. Onlar miixtolif ddévrlordo
yasayib-yaratsa da, dorin sosial folsofi
mozmun vo bdyiik tosir qlivvasi olan
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lirika yaradaraq, Azorbaycan poezi-
yasini yiiksokliklora qaldirmislar.
Nosiminin ad1 ilo orta asr Azorbaycan
poeziyasinin tarixi basa ¢atir vo XVI
osrin boylk sairi Mohommad Fiizuli
ilo Azorbaycan madoniyyastinin yeni
morholasi baslamisdir. Sevindirici
haldir ki, imummilli lider Heydor
Oliyevin tosobbiisii ilo 1973-cii ilds
Imadaddin Nosiminin 600 illik yubileyi
beynolxalqg miqyasda qgeyd edilmis
va ¢ox miithiim naticalar vermisdir. O
vaxtdan Nosiminin dili ils baglh ¢ox-
sayli arasdirmalar aparilmis, Azor-
baycanda vo diinyada onun yaradici-
ligina maraq geri qaytarilmigdir.
2017-ci ilin may ayinda Nosiminin
vofatinin 600-cii ildoniimi Parisde
UNESCO-nun monzil gorargahinda,
2018-ct ilin sentyabrinda iso Heydor
Oliyev Fondunun togabbiisii ilo 6lkoda
ilk dofs olaraq Nosimi seir, sonat vo
monaviyyat festivali kegirildi. Festival
nainki Nosiminin asarlorini §yronmok
vo tanitmagq U¢iin, hom do 6lkoni ta-
nitmaq Ucilin yeni imkanlar ac¢di.
Imadaddin Noasiminin 650 illik yubileyi
ilo olagodar Prezident [Tham Oliyevin
soroncami ilo 2019-cu ilin Azorbay-
canda “Nosimi ili” elan edilmosi
olamotdar hadisslordon biridir. Bu
addim son doracoa vacibdir, ¢iinki vaxt-
asir1 bazi 6lkolor vo xalqlar torofindon
azorbaycanlilarin diinya modoniyyotino
verdiyi tohfoloro etiraz cohdlori edilir.
Bozi Olkolor vo xalqglar torofindon
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Azorbaycan modoni irsinin monim-
sonilmasi cohdlari do vardir. Nohayat,
dofolorls dahi azerbaycanlilarin digor
xalglarin niimayaondolori kimi agiq-
aydin golomo vermoyao ¢alisdiglarinin
sahidi olmusugq. Nosimi ili Azarbaycan
xalginin monoviyyati vo madoniyyati
ilo birbasa baglidir. Dahi filosofun
V9 sairin xatirasi, diinya tarixind verdiyi
boyiik tohfaya gors qiirur hissi yasadigi
Olkadon, faaliyyat ndviindon, sosial
statusundan vo siyasi baxislarindan
asili olmayaraq, biitiin diinya azor-
baycanlilarini birlogdiron bir amildir.
Bu gorar dovlstimizin Azorbaycan
dilino vo adabiyyatin inkisafina, klassik
sairlorin omoyina verdiyi yiiksok
giymatin gostaricisidir, eyni zamanda,
XIV osr Azorbaycan odobi dilinin
inkisafin1 0yronmok baximindan da
¢ox onomlidir. Bu, miixtalif cohotlor-
dan zangin olan Nasimi dilinin yeni
todqiqat obyekti olacagina tokan
veracokdir.
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NASIMTI’S ROLE IN SHAPING PHILOSOPHICAL AND
PSYCHOLOGICAL THOUGHT IN AZERBAIJAN

ABSTRAKT
Gultekin Ismailova

Nasimi’s creativity significantly influenced the development of social
thought in medieval Azerbaijan. Nasimi’s progressive philosophical views
were aimed at the moral improvement of man, cultural enlightenment and
overcoming the ignorance of the masses. The poetic heritage of the great
poet played a great role in strengthening cultural ties, mutual understanding
and spiritual community of the peoples in whose languages he wrote. The
humanistic and culturological value of Nasimi’s philosophy remains of
permanent national and international significance even today.

Psixologiya jurnali 2019, Ne3



Tiinzalo Musayeva

NOSIiMi YARADICILIGINDA FOLSOFI-PSiXOLOJI
PROBLEMLOR

Tiinzalo Musayeva

AMEA Falsofa Institutu,
Sosial psixologiya sébasinin
kicik elmi igcisi

E-mail: psixolog 22@mail.ru

Acar sozlar: tarix, psixoloji fikir, insan, elm
Knrwowuesvie cnoga: ucmopus, ncuxono2uieckas Mulcib, Yen06eK, HayKa
Key words: history, psychological thought, human, science

Oz miitofokkirlaring, filosofla-
rina, sairlorine, bostokarlarina
hormat etmayon, 6z tarixini bilmayan
xalq naticads yad miitofokkirlori, filo-
soflari, sairlori, bastokarlari, 6zgo mo-
doniyyatini yad etmoayo mocbur ola-
caqdir. Tarixin sort, lakin gagilmaz
ganunu beladir. Oz 6lkasinin, xalqinm
tarixini 0yronorak, xalqin on boyiik
nlimayandaloring on dorin ehtiram vo
hormot boxs etmoklo ona omol etmok
lazimdir. Bu monada biz foxrlo qeyd
edirik ki, bu il boyiik Azorbaycan mii-
tofokkiri, Azorbaycan dilinds yazil
poeziya ononasinin banisi Seyid Ima-
daddin Nasiminin 650 illiyi tamam olur.

Azorbaycan xalq1 diinyaya bir ¢ox
gorkomli soxslori boxs etmisdir. On-
lardan biri asarlori diinya adabiyyatinin
qiz1l fonduna daxil edilmis Sorq klassik
poeziyasinin dahisi Seyid imadoddin
Nosimidir (1369-1417). Nosimi Sama-
x1 sohorinds anadan olmus, arab, fars
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va tlirk dillorinin biitiin incoaliklorini
milkommal monimsomis, savadli bir
insan idi. Azorbaycan dilindo yazil
poeziya onanasinin banisi olaraq, sair
diinyanin bir ¢ox dillorinds noasr olunan
ti¢ dildo zongin poetik irs qgoymusdur.
XI osrdon baglayaraq Azorbaycanda
psixoloji ideyalar genis suratds yayil-
maga bagladi. Orta asrlordo, xiisusilo,
XII-XVTI asrlorda bir sira miitofokkir-
lorin traktatlarinda psixoloji ideyalari
0z oksini tapmisdir. Bu dovrlordo
Azorbaycanda psixoloji ideyalarin
inkisafinda Imaddodin Nosimi kimi
gorkomli ictimai-elmi fikir niimayan-
doasinin boyiik xidmotlori olmugdur.
Gorkomli Azorbaycan sairi vo
miitofokkiri Imadaddin Nosiminin
anadan olmasmin 650 illiyinin ke-
cirilmasi haqqinda 6lks Prezidentinin
Soroncam imzalamasi elmi miihitdo
¢cox boyilik oks-soda dogurmus bir
hadiso olmusdur. Bu sarancam dahi
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sairin yaradiciligina hérmot vo onun
irsino verilon yiiksok giymotdir. Bu
sonoddo Azorbaycan klassikasinin
yaradiciliginin diinya ohomiyyati
yiiksok qiymotlondirilir: “Imadoddin
Nosimi Azorbaycan xalqinin bagsor
madoniyyotine boxs etdiyi qiidratli
s0z ustalarindan biridir. O, Sorqin
zongin madani-manavi sarvati osasinda
yiiksolmis vo badii s6z sonotinin an
qiymatli incilorini yaratmisdir”. Eyni
zamanda bu Soroncam Azorbaycanin
madoniyyatinin, zongin tarixi-modoni
irsinin tobligino ¢ox boyiik tohfadir.

Homginin Azarbaycan Respublika-
sinin Birinci vitse-prezidenti Mehriban
Oliyevanin togobbiisii ilo miitofokkir
sairin yubileyi miinasibatilo bir glindo
650 min agac okilocokdir. Bu dahi
sairin diinya shomiyyatli poeziyasimnin
beynolxalq alomdo tobligino, onun
xatirasinin abadilosdirilmasing, Azor-
baycan adobiyyatinin vo moadoni irsinin
tobligino yonalmis togobbiisdiir. ima-
doddin Nasimi irsinin yronilmasi vo
tobligi, onun xatirasinin obadilosdiril-
masi istigamatinds atilan mithiim addim
mohz iimummilli lider Heydor Oliyev
torofindon atilib. Umummilli liderin
tosabbiisii ilo Nosiminin 600 illik yu-
bileyinin geyd olunmast UNESCO-nun
todbirlor siyahisina daxil edilmisdir.
Humanist ononoalors vo miitoraqqi
ideyalara sos veron diinya poeziyasinin
inkigafina boyiik tosir gdstoron Nosimi
obrazi, onun facioli taleyi, dorin badii
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va folsofi irsi 6lkomizin ictimaiyyo-
tinin, KIV-in, incosonot xadimlorinin
diggatini 6ziino calb etmis, ¢coxsayl
rosm va heykaltorasliq islori, maraql
kinofilmlor, yeni sonatsiinasliq vo ado-
biyyatsiinasliq todqiqatlar1 yaratmis-
dir. O vaxt Bakinin morkazindo Nosimi
abidoasi qoyulmus, boyiik miitofokkiro
hosr olunmus film c¢okilmis, elmi
aragdirmalar aparilmis, kitablar nogsr
olunmusdur.

Imadoddin Nosiminin badii yara-
diciligr Azorbaycan dilinin inkisaf
tarixinin Oyronilmasinds, Azarbaycan
poeziyasinin vo biitovlikds tiirk
odobiyyatinin tokmillosdirilmosindo
miistosna rol oynayir. Nosimi diinya
poeziyasinin on mitkommal niimuno-
lori arasinda layiqli yer tutan osorlorin-
do insanin boyiiklityiinii, insan mahab-
batini vo soxsiyyat azadligini toranniim
etmisdir. Mohz buna goéra do boyiik
sair vo mutofokkirin sorafli yubileyini
dovlat saviyyasinde genis sokilds gqeyd
etmak, Nosimi yaradiciliginin prob-
lemli aspektlorini yenidon vo daha
darindon nozordon kecirmok, bu giin
belo miirokkab, aktual olan Nosiminin
zongin yaradiciliq irsinin basqa dillors
kogiiriilmosi probleminin ayri-ayri
aspektlorini yeni mévqelordon isiglan-
dirmaq vo qiymatlondirmok vozifasi
qarsiya qoyulur. Homginin Azorbay-
can-xarici 9dobi olagalorinin imumi
sistemindo Nosimi incilorinin diinya
xalglarinin dillorina torciimasinin
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keyfiyyot voziyyatini tohlil etmok do
nozords tutulmusdur.

Sair XIV-XV asrlorin baglangicin-
da, orta asr dini ziilmatlori zamani va
biitlin Yaxin Sorq tigiin faciovi olan
yadelli iggalcilarin ¢oxsayli basqinlari
dovriindo yasayib vo yaradib. Belo
tarixi saraitdo, XIV asrin 80-ci illorindo
Azorbaycanda Nosiminin on gorkomli
torofdar1 oldugu siyasi vo sosial-folsofi
horokat hiirufilik yaranmigdir. Hiiru-
fizmin qurucular1 hor seyin osasinin
orab olifbasinin 28 harfindon vo fars
olifbasinin 32 hoarfindon ibarot
olduguna inanirdilar (“Hiirufizm” sozii
orabco “Hiiruf” — “horflor, olifba”),
horflori bilmadon ya Tanrini, ya da
insan1 bilmayocoyinizi iddia edirdi.
Hirufilik (erobcodon. “hiiruf” —
moktublar) — horflorin mistik monast
hagqinda tolimdir. Hiirufilor orob
olifbasinin 28 horfini vo fars olifba-
sinin 32 horfini har geyin osasini elan
etmisdilor, bu horflords ilahi simanin
tozahliriinii gérmiiglor, bu horflorin
birlosmosini hotta insan sifotinin
cizgilorindo axtarirdilar. Hiirufizmin
banisi, filosof vo sair, panteist Fazlullah
Noimi torofindon yazilmis “Mohob-
botnamo” kitabinda oxuyuruq: “28
vo 32 ilahi horflor bir Rabbin oriji-
nal, obodi gériinmoz atributlaridir. In-
sanla insanin iizii vo bodoni -
biliklori ilo goldi” [1, s.83]. Onlara
goro, Allahin ilk tozahiirii sozlor
soklindo soslanir.
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Azorbaycan odobiyyatinda insan
suratlorini yaradan miitofokkirlordon
biri do Imadoddin Nosimi olmusdur.
Nasiminin ndqteyi-nozorinca, insan
miirokkob struktura malik, hom ge-
netik, hom da sosial cohatdon sortlon-
mis dorin fordiyyati olan stiurlu var-
ligdir. Onun fikrinco, bu amillor insanin
davranigini sortlondirir, lakin soxsiyye-
tin formalagmasinda iistiin movqeyi
hoyatda qazanilan keyfiyyatlor togkil
edir. Hom do bu ciir insani keyfiyyat-
lorin tosokkiilii daha ¢ox torbiys vo
Oziiniitorbiyadon asilidir. O, insan mii-
nasibatlorinin tohlilina do bu cohot-
don yanasirdi. Nosimi qozab, hasad,
tokobbiir, horislik vo s. kimi insani
alcaldan hisslordon uzaq olmagi xiisusi
olaraqg qeyd edirdi. Kainat saslorlo
doludur vo soslorin miikommal bir
formasi sdzdiir. Ibtidai vo obadi subs-
tansiyasindan ortaya ¢ixan ger¢okliyin
formalasmas1 qaydasi hiirufilordo
asagidaki sistem soklindo goriiniir:
Allah — s6z — kainat bir insandir.
Umumiyyatlo, hiirufilik telimlorine
gora, Allah iki formada 6ziinii oks et-
dirir: 1) Quran kimi ¢ix1s edon harflor,
sozlor goklindo 2) Allah torofindon
yaradilmig insan goklinds. Ona goro
do hiirufilor Quran1 “Kitab ol-samit”
(“danismayan kitab”), insan1 iso “’kitab
ol — Natiq” (“danisan kitab”) adlan-
dirirdilar. Hiirufilorin fikrinca, Allahin
ilk tozahiirii s6z soklindo soslonir.
Kainat saslorlo doludur, soaslarin
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miikommol formasi sézdiir. Birincili
vo abadi maddadon meydana golon
gercokliyin yaranma qaydasi hiirufilor
arasinda asagidaki sistem soklindo
meydana ¢ixir: Tanri - s6z - Kainat -
insan. Hiirufilorin tolimino asason
insan tokco monovi keyfiyyatlori,
boytikliiyli vo qiidrati ilo deyil, hom
do goriiniisii vo gozolliyi ilo Tanri
obrazinin oks olunmasi hesab olunur-
du. Gozollikdo Uca Tanrinin {iziiniin
qiisursuzlugq xiisusiyyatlori var. insan
hoqigoto xas olan xiisusiyyatlorin
dastyicisidir vo bunlar insanin liziindo
oks olunur. Xiisusilo, hiirufilor “Allah”
sOzlinlin insanin liziino yazildigin
iddia edirdilor.[7,s.2]

Nosiminin osorlorinde “Haqq”
(“Allah”) ilo “Cilimlo alom” arasindaki
eyniyyoet ii¢iin “Insan” (“Man”) anla-
yis1 vasito olur. Belo ki, “Insan” on
genis hocmdo “Allah” haqqinda, on
zongin maozmunda is9 “ciimlo alom”,
yaxud onun tozahiirlori haqqindadir.
“Maon ki dorvisom, foqirom, padisahi
alomom” misras1 ilo baglanan qozal
bu fikrin izahi {i¢iin saciyyovidir. Bu-
rada gostorilir ki, “Man” (“Insan”)
ruh halinda rongsizdir, yoni konkret
mozmundan xalidir, oan genis hacma
malikdir. O, yalmz rongs girondo adom-
dir, mozmunca zongindir. Nosiminin
folsofasindo on genis hocmli anlayis
“Haqq” (“Allah”) ilo eynilosdirilon
“Mon” anlayisina yalniz biitiin mévcu-
datin miitloq mocmusu borabardir.
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Oks toqdirda, “Man” har seyo samildir,
ona samil olan iso yoxdur. Nosimi
insant na qoador timumilogdirib, mii-
carradlogdirib kosmoloji (fovgaltabii)
haddo ¢atdirsa da, onun hoyatda real,
etik-oxlaqi voziyyaetini, comiyyatdo
yerini unutmamisdir. [2, s. 260]
Nosimi yaradiciliq yolunu sufi
ideyalarinin torofdar1 kimi, sonralar
hiirufiliyin gobul edilmasi ils baslay1b.
Horflorin mistik simvolikasit Nosimiyo
kamil insanin falsafi probleminin badii
sokilda acilmasi ticiin vasito kimi xid-
mot edir: bu simvolikadan istifado edo-
rok, sair insanin intellektual imkan-
lariin hiidudlar va saviyyaslori, insanin
0zlinds yaranmis agilin vo ilahi nurun
dorki, kainat1 vo Allah1 dork etmaosi
haqqinda miilahizolar irali siiriir. Idrak
va Ozlinlidorketmo Nosimi poeziya-
sinmn daimi motivloridir. Idrak Allah
toraofindon insana verilon on boyiik
nematdir. Bu hadiyys insani biitiin
varliglardan {istiin edir. Insan ibadoto
layiq varligdir. O, boyiik bir giicdiir.
Tabiotin biitiin nematlori, diinyanin
gozolliyi - insan ti¢lindiir. Osrlorboyu
yasamis sonat abidosi insan ollorinin
zohmotidir. Hoqiqoti bilmok iiciin
insan biitiin diinya nemotlorindon imti-
na etmolidir, ¢iinki maddi diinya al-
dadaraq onu haqiqi yoldan uzaqlasdirir.
Tabistin, diinyanin gozalliyinin biitiin
nematlori insan iigiindiir. Nosiminin
fikrinco, midriklik yalniz haqigoti
dork etmokls alds edilir. Miidrik insan
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dork edir ki, insanin hoyatinin monasi
0z missiyasini basa diismokdon ibarot-
dir. Bu masals son doaraca ¢atindir, bu-
na uzun miiddat vo sabr talob olunur.

Nosimi miidrik bir insanin, diinyada
na gador ¢atin olmasina baxmayaragq,
axirotds abadi hayat alacagini, bunun
Allah torafindon bir miikafat oldugunu
sOyloyirdi. Bundan olava, hor bir qap1
liclin uygun bir asas tapmaq lazimdir
vo bu asas tasadiifon cahillorin oline
diisarso, istifado edo bilmoz. Bacariq,
sonotkarliq uzun vo davamli todris,
1slo aldo edilir, ¢linki tosabbiiskar ol-
mayan bir insan he¢ vaxt varligmin
osl monasini dork edo bilmoz. Nosimi-
nin fikrinco, diinyada bas veran biitiin
bolalarin va pisliklorin manbayi insan-
larin tamahkarlig1, hor hansi bir yolla
zonginlogmok istayidir, naticads insan
0z ehtiraslarmin qulu olur. Nosimi seg-
diyi yoldan sona godoar geri ¢okilmir,
seciminin diizglinliiyiine vo magsado
nail olunmasina inanir, bagqalarini da
ona qosulmaga ¢agirir.[7, s. 3]

Sair orab va fars poeziyasinin nailiy-
yatlorindan, onun janr va formalarin-
dan istifado edorak, eyni zamanda
dilini 6z xalqinin sifahi yaradiciligin-
dan gotiirdiiyii obrazlar vo ranglorlo
zonginlogdirmisdir. Nosiminin qoazal-
lori aydinligi, sos enerjisi, dilin
lakonikliyi va poetik yollarin zonginliyi
ilo forglonir, ritmlari xalq poeziyasinin
ritming yaxindir. Nosiminin asarlorinin
sairin saghginda da, xiisuson onun
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Oliimiindon sonra da yayilmasi tosadiifi
deyil. Sorqdo onun ad1 boytik klassik-
lorin adlart ilo birgo saslonir, onun
seirlori todqiqatgt alimlor torofindon
Oyronilib. Ancaq qorbds, Avropanin
osas sohorlorinds do onun alyazmalari
Milli kitabxanalarda saxlanilir. Gor-
komli adobiyyatsiinas alimlor sairin
hoyati vo asarlori haqqinda yazmislar
Vo yazirlar.

Hiirufilik ideyast ilo yasayan vo
yaradiciliginda bu ideyalar1 oks etdiron
Nosiminin §oxsiyyating ehtiram, sevgi
holo saglhiginda baslamisdir vo onun
adin1 6lmoz etmisdir. Nosiminin got-
liam zamani1 mordliyi vo cosarati is9
onun adini sohid panteonuna da yaz-
misdi. Yiiz illor orzindo Nosimi on ge-
nis orazido — Balkan yarimadasindan
Hindistana vo arab 6lkolorino qodor
sair, miitofokkir, maarif¢i kimi taninir
va sevilir.

Nosiminin goxsiyyati, folsofasi vo
yaradicilig1 diinya adobi-elmi birliyi
ticlin cox bdyiik maraq dogurur. Onun
coxsaxoli soxsiyyatini vo adabi irsini
Almaniyada, Macaristanda, Amerika-
da, Tiirkiyado, Iranda, Rusiyada, Ozbo-
kistanda, Tirkmonistanda vo albatto
ki, Azorbaycanda Oyranirlor. Sair dog-
ma Azorbaycan va fars dillorinds iki
divan (lirik seirlor toplusu) yaratmig-
di. Azaorbaycan dilinds bir divan, bu
xiisusi seir toplusunun Nosiminin dil
xuisusiyyatlori, folsofasi vo hiirufi go-
riislorinin 6yronilmasinin asas obyekti
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olmasi xarici alimlarin boyiik maragina
sobab olur. Onun poeziyasinin son el-
mi aragsdirmalar1 arasinda Alman alimi
Mixail Hessin dil¢ilik sahasindo gordii-
yii iglori vo tiirk alimi Fatih Usluerin
Nosiminin “Mukaddimatul-hakaik”
adl1 folsofi traktat asorinin nosrini
geyd etmok lazimdir.

S6z sonati hor zaman sliurumuza
va hisslorimizo shomiyyatli tasir gos-
tormis vo davam etmokdodir, daxili
diisiincolorimizi vo duygularimizi oya-
dir. Sonat s6ziiniin istifadosi sayasindo
ke¢mis asrlorlo bir olago qurulmusdur
ki, bu da bizo moadani ananslari gabul
etmok va inkisaf etdirmok imkanini
verir. Ke¢cmisin biitlin monavi sarvatlori
sifahi vo yazili s6z yaradiciligr ilo
manavi ehtiyaclarimizin orbitine daxil
edilir vo belalikla, bir insanin torbiyasi
prosesindo istirak edir. Poetik soz,
fantastika fiziklorin terminologiyasin-
dan istifade edorok “qara dsliklors”
bonzadils bilor. Qara doliklor qalak-
tikalar arasinda, bir név, dohliz rolunu
oynayirsa, bu sz sosial tarixin fordi
dovrlari arasinda bir dohliz funksiyasimi
yerina yetirir. Ancaq geyd etmok la-
zimdir ki, gadim zamanlardan bori
s0z yalmiz dovrlor arasinda etibarl
korpti kimi deyil, miixtalif etnik qrup-
larin yaxinlasmasinda miihiim amil
kimi gobul edilmisdir. S6ziin sehrli
giicli, eyni zamanda elmi osorlorin
movzusu idi, sanat asarlorinin yaradi-
cilarina ilham verirdi.[6]
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Bu monada Azarbaycan sifahi xalq
yaradicilig1 vo klassik odobiyyat homi-
$9 on yaxs1 badii ononalor vo humanist
prinsiplars sadiqliyi ilo forqlonmisdir.
Ominliklo demak olar ki, imumbasari
dayarlar klassik odabiyyat, miioyyon
monada, Azorbaycan xalqinin menta-
litetini formalasdiran, yiiksok idealla-
r1in, etnoetik manavi doyarlorin asasini
qoymusdur. Nosimi Azorbaycan ado-
biyyati tarixindo Azorbaycan dilindo
lirik sevgi seirlori — qozollori yazan
ilk sair idi. Yazili odobiyyatin yaran-
mast ilo Azorbaycan etnosunun for-
malasmasinin ¢oxosrlik prosesinin
son dovrii baslayir, bu, osason, XV os-
rin sonlarina tosadif edir. O dovra
qodor Azorbaycan moadoniyyoti ¢ox
boyiik tarixo malik idi. Ancaq halo
yazili bir dil yox idi, miivafiq olaraq,
strukturlagdirilmis deyildir. Nosimi
tokco yazili madoniyyatin ideoloqu vo
nazoriyyagisi deyil, hom do Azarbay-
can yazili madoniyyastinin ilk yaradi-
cilar sirasinda idi. Miikkommal badii
formaya cevrilmis hoyat sevgisi No-
siminin poeziyasini, haqigaton do,
obadilosdirmisdir.
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PHILOSOPHICAL-PSYCHOLOGICAL PROBLEMS
IN NASIMI'S WORK

ABSTRACT

Tunzala Musayeva

Imadaddin Nasimi’s work played an exceptional role in improving
Azerbaijani and Turkic poetry. Cognition and self-awareness are constant
motifs of Nasimi’s poetry. Nasimi’s personality, philosophy and creativity
continue to be of great interest to the world literary and scientific community.
Nasimi’s philosophical views on the need for the moral improvement of man
forever immortalized his poetry.
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Moandbs sigar ikan cahan man bu cahana sigmazam,
Govhari lamakan manam, kévnii makana sigmazam.

otin ki bu misralar1 bilmoyan

tapila. Dahi Nosiminin “Si1g-
mazam” qazali 7-don 70-ys kimi hor
kasin dilindo azbordir. Nasimi qozal-
lorini oxuduqca kamil insan obrazi
daha ¢ox diqqgot ¢okir. Cilinki kamil
insanda biitlin miisbot doyarlor com-
losib vo bu da kainati, bagoriyyati anla-
maga komok edir. Dahi Nosiminin
“S1gmazam” qozolindo insanin kamil
soxsiyyat olmasi1 diqqgote catdirilir.
Ciinki soxsiyyeotin kamil olmasinda
4 amil var. Soriot, torigot, marifot vo
haqigot. Goriindiiyli kimi, bunlarin
hamisint Nosimi foth edib. Yoni No-
simi Allahla qovusmaq soviyyasino
qalxib. Bozi odobiyyatlarda Nosiminin
dinsiz, Allahsiz oldugu iddia olunur.
Halbuki onun gazsllorini oxuduqca
iddialarin ofasans oldugu ortaya ¢ixir.
Imadoddin Nosimi o tip klassik-
lordondir ki, onun yaradicilig1 miiasir

Psixologiya jurnali 2019, Ne3

dovriimiizo yabang1 deyil. Miiasir
dovriimiizlo tam olaraq saslosir. Demok
olar ki, hom folklorumuzda, hom asiq
yaradiciligimizda, hom musiqimizdo
Nosimi yaradiciligi ilo qarsilasiriq.
Azorbaycan Respublikasinda
2019-cu ilin “Nosimi ili” elan edilmosi
do dahi sonotkarin sonotino verilon
boylik giymatin ifadosidir. Nosimi in-
san diisiincalorine ¢ox dorindon vagqif
olub vo 6ziindon sonraki odobiyyata
boylik tasir gostorib. Nosimi diisiinco
modellori yaradan miitofokkir idi. On-
dan sonra da Azorbaycan dilindo
yazanlar olub, lakin onlarda Nosiminin
dili gador melodiklik, ifads plastikasi
olmayib. Nasimidon sonra odobiyyati-
mizin vo dilimizin 6ziinaqayidis bas-
lanib, poetik liigotlor yaranib. Nosimi
anadilli adobiyyat1 zirvoya yiiksoldib.
Imadaddin Nosimi olmasaydi, hiirufilik
bu godar ohatosli olmaz vo genis yayil-
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mazdi. Orta asrlords etiraz harokatlar
daha ¢ox soharlordo olurdu. Bu
horokatlarda hiirufilik bir vasito idi.
Nosimiyo qarst hokmdarlarin sort
movqeyinin arxasinda ciddi siyasi
sobablor do dayanirdi. Cilinki onun ar-
xasinca gedon insanlar vardi.

Nosimi irsi, homginin torigatlorls
bagl insanlarin diisiincolorino tosir
gostorib. Masalon, Nosimi oanonasi Ana-
doluda XX osrin avvallorine qador
davam edib.

Nosiminin xidmati tokco Azorbay-
can tiirkcosinds yazmasi ilo bitmayib.
Onun, homginin davamgilar yetisib
ki, onlar da 6z yaradiciliglarinda No-
simi kimi saf bir dilde yazmaga ¢ali-
siblar vo biitlin bunlar Azorbaycan
dilina, adobiyyatina 6z tasirini gostarib.

Imadoddin Nosiminin darin huma-
nizm ifads edon zongin yaradiciligin-
da hiirufilik mithiim yer tuturdu. No-
simi seirlorinds dofolorle vurgulayir-
d1 ki, insan1 monovi kamilliys ¢atdiran
haqq yoludur, ona goro do osl sadiq
asiqlorin on boylik sevgisi do bu haqqa
boslonilon hiidudsuz esqdir. “Insan
bu hiisni-liitf ilo govher degilmidir?” —
deyan sair insan1 ali varligin bir zarrasi
say1r, onun qiidrot vo ozomatino boyiik
inam vo ehtiram basloyirdi. Sairin fik-
rinca, kamil insan elo bir monavi zon-
ginliys malikdir ki, onda har iki cahan —
maddi vo monavi alom si81sa bilor.

Nosimi yaradiciliginin asas tistiin-
liiklorindon biri seirlorinin Azorbaycan
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dilinda yazilmasi idi. Ustiindon asrlor
kegsa da, bu giin Nosimi yaradiciligini
asanligla oxumagq olur vo bunu miiasir
dévriimiizls uzlasdira bilirik.

Nosimi soxsiyyot azadligina da
xilisusi 6nom verib. Obrazlh sokilda
“miiqoddas biilbiil” adlandirdig: insa-
nin goflotds qalib qofoss giriftar olma-
sin1 magbul saymir, onu buxovlardan
cixmaga, azadliga, sorbostlik mokani
kimi yeni giiliistana sosloyirdi:

Ey biilbiilii-qiidsi, na giriftari-
qafassan,
Sindwr gafasi, taza giiliistan talob
eyla.

Noasimi insanlarin golbini, onlarin
i¢ diinyasini ilahi ustaligla 6ziinomox-
sus zongin s0z yaradiciligi ilo toronniim
edib. Seirlorini tohlil edorkon onun bii-
tiin yaradiciligi boyu golocok nasillora
verdiyi tohfalor gbz 6niindo dayanir. No-
siminin insanliq, kamil soxsiyyat hag-
qinda tesovviirlari oldugca yiiksokdir.

Nosimi bels hesab edirdi ki, nofsi
oldiirmak kamil insana maxsus an bo-
yiik bir monavi gohromanliqdir. “Nof-
so qalib golmok Xeybor qalasini al-
magqdan ¢otindir”. Nofs diiskiinii olan
insan adi bir heyvandan sec¢ilmir. Egq
yolunu tutan iso ruhuna qida veran,
0z konllinds ilahi nuru gozdiren, 6z
idealin1 aray1b axtaran insandr. kilik
pardosini aradan qaldiran insan gizli
sirlori duya biler, gizli sirlori duymaq
1so haqga qovusmaqdir.




Torana Hidayatova

Nosimi yaradiciliginin boyiik torbi-
yavi vo maarifci shomiyyati vardir. Bu
giin gonc noslin oxlaq torbiyssindo
Nosimi yaradiciligt kamil insan diistu-
runu 6z misralarinda oxucuya asilayir.

Noasimi 6z soxsinds insanin basori
keyfiyyatlorini agir, onu monalandirir,
poetik soviyyaya yliksaldir. Nosimiya
gora, “mon” hoyatdir, elo bir gézollik-
dir ki, ogor 6ziinti dork edoarso, iilvi
bir varliga ¢evrilib ilahilosir. Sairin
fikrinca, insan biitov bir alomdir, insan
kainatdir. Nosimi asorlorindo insanin
on gozal xiisusiyyati Oziinti dork et-
mosidir. O, bir sira seirlorinds insan1
Oziinii dork etmoyo cagirir. Nosimin
“Bohriilosrar” adl1 falsofi gosidasi bu
baximdan xiisusils togdirslayiqdir. Bu
osar dorin falsofi mozmuna malik ol-
masi ilo barabor, hom do bdylik tor-
biyavi shomiyyatli nasihat vo fikirlorlo
zongindir.Osordo sair insani Ozinii
dork etmoyo, hoyat vo 6liim haqqinda
diisiinmoyo, Xoyyamyana bir ruh ilo
diinyanin basdan-basa ac1 vo sirinlik-
lorls dolu oldugunu dork etmoyo ¢agi-
rir vo gostarir ki, biitlin hoyatini ancaq
sorvot qazanmaq ugrunda sorf edon
insan ozab vo oziyyatdon basqa heg
bir seya sahib ola bilmoz.

Nosimi yaradiciliginin boyiik torbi-
yovi vo maarifci ohomiyysti vardir.
Bu giin gonc naslin axlaq torbiyesindo
Nosimi yaradiciligi kamil insan diis-
turunu 0z misralarinda oxucuya asi-
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layir. Bu kamillik, insan qiidroti hey-
ranedici bir himn kimi saslonir. Vo
bu gozallik, bu qiidrat diinyada biitiin
insanlara deyil, yalniz 6ziinii tanimas,
dork etmis kamil insanlara xasdir.
Nasiminin osarlorinds har kaso 6ziinii
tanimaq yollarim1 gostormok, kamil
insan yetisdirmok, insanlardaki ba-
cariqlar1 {izo ¢ixarmaq vo onlara isti-
qamot vermok kimi ideyalar miiasir
pedaqoji fikrin osas ideyalari ilo uzlagir.

Nosimi irsinin qorunmasi v tobli-
gino dovlat saviyyasindo ¢ox bdyiik
digqot yetirilir. Azorbaycan Respubli-
kas1 Prezidentinin “Bdyiik Azarbaycan
sairi Imadaddin Nosiminin 650 illik
yubileyinin geyd edilmosi haqqinda”
15 noyabr 2018-ci il tarixli Seroncami
gorkomli sairin Azorbaycan adabiyyati
tarixindo Oziinomoxsus rola malik
oldugunu bir daha tosdiq edir. Bundan
basqa 6lko Prezidenti conab Ilham
Oliyevin 11 yanvar 2019-cu il tarixli
Sorancamut ilo 2019-cu ilin gorkomli
Azorbaycan sairi vo miitofokkiri, Azor-
baycan dilini adabi-badii dil soviy-
yosing yiiksoldon bdyiik ustad imadad-
din Nosiminin 650 illik yubileyi ilo
olagodar “Nosimi ili” elan edilmasi
saira dovlot saviyyasinds verilon doyo-
rin, hormot vo ehtiramin on yiiksok
ifadosidir. Eyni zamanda bu Soroncam
Azorbaycan modoniyyatinin, zongin
tarixi-modoni irsinin tobligine do ¢ox
boyiik tohfadir.
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Iddabiyyat: 3. Azorbaycan Respublikasinda
2019-cu ilin “Nosimi ili” elan edil-
mosi haqqinda Azorbaycan Res-
publikas1 Prezidentinin Soroancami

1. Azorbaycan odobiyyati tarixi. Alt1
cilddo. III cild. Baki, Elm, 2009
2. Y.Babayev. Azorbaycan adobiyya-
t1 tarixi (XIII-XVIII osrlor). Dors-

lik. Baki, Elm va Toahsil, 2014
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ABCTPAKT
Tapana I'uoaamosa

B craree ocBemaetrcs monoxenue Mwmamannuua Hacumu B uctopuum
azepOailpkaHcKo nuTeparypbl. Pa BakHBIX OCOOEHHOCTEH ero molss3uu
000CHOBAH IMPEAOCTABIEHUEM COOTBETCTBYIOIIUX MPHUMEPOB €T0 MPOU3BE/ICHUH.
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BHHMaHHE K €ro Mo33uMu B pe3ylibTare Takod 3a00Thl. B 3TO# pabote yuu
THIBAIOTCSI OCOOBbIE MpUKa3bl BEJIUKOTO Nuaepa leiimapa AnueBa u yBa
»aemoro rnpesujieHTa Mnbxama AnneBa, a Takke UX BHHUMaHHE K Hallemy
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THE PERSONALITY ISSUE OF NASIMI’S CREATIVITY

ABSTRACT
Tarana Hidayatova

The position of Imadaddin Nasimi in the history of Azerbaijan literature
atract in the article. A number of important peculiarities of this poetry are
justified by giving appropriate samples. It also reflects the state care for
Nasimis heritage and the great attention to his poetry as a result of such care.
The attention have been looked through the special orders and classical
heritage of nation-wide leader Heydar Aliyev and his exellency President
ITham Aliyev.
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ahi miitofokkirlori comiyyotin

maarif vo modoniyyat cohot-
don aydinlamasini tomin edon “Elm
giinosi” adlandirmaq olar. Bu gilinogin
parlayan bir slias1 da mohz elo Nosi-
miys maxsus idi. Onun elm vo badii
nuru insanligin ucalmasi ilo yanasi
milli incosanatimizin inkisafinda da
az rol oynamamisdir. Sairin bodii
obrazini orsoya gotirmok ii¢iin ¢calisan
heykoltoraslarimiz, rassamlarimiz vo
digor sonotkarlarimiz onun daxili
diinyasimin genis folsafosini agmaga
caligsalar da, buna qgismon nail ol-
muglar. Bu dorin diinyanin sirlorini
yalniz orada olanlar bils bilor. Ancaq
bu gercok alomdon uzaq v ali hogigoto
¢atmagq ti¢lin durmadan kamillogsmoya
calisan Nosiminin daxili diinyasini
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badii yaradiciliq niimunalorindo oks
etdirmok sonotkardan boyiik monovi
safligin mahiyyatini dork edilmoyi
tolob edirdi. Bu bodii yaradiciliq nii-
munalorindon biri 2003-cii ildo Sum-
qayit sohorindo heykoltoraglar Asim
Quliyev vo Vaqif Nozorov torafindon
orsoyo gotirilmis biirlinc heykoldir.
Heykol niimunasi Xozor donizino
yaxin yerloson vo dahi sairin adini
dastyan modoniyyat va istirahot par-
kinda qoyulub. Burada sanki denizdon
golon mehlo sairin dorin olan badii
va falsafi diisiincalarinin miisbat aurasi
otrafa yayilir. Diinyanda olan maddi
nemoatlors olan bagliligin hodor
oldugunun gostaricisi olaraq heykslin
ollorinin bos va agiq voziyyatds hall
olundugunu goriiriik. Eyni zamanda
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badii tohlil vasitosindon istifads edarok
deyo bilorik ki, burada insanin fani
diinyadan kogorkon 6zl ilo he¢ no
apara bilmomaosi ganunu heykolin ifado
etdiyi monalar arasinda yer alir. Sairin
bas hissosinin diiz deyildo yana baxan
formada tosviri onun diinyadan {iz
dondordiyinin gostoricisidir. Bodii
formada desak, sanki o donizdon golon
xofif kiiloklordon zdvq alir. Qaya
parcasini dagidaraq ucalan heykal
niimunasinin bu formada tosviri No-
siminin cahilliyin qaranlq diinyasimin
qalin vo bark gatlarin1 dagidaraq nura
can atmasi fikri tosvir olunub. Bu iso
0ziinds bir oyanigin vacibliyini vur-
gulayir. O, elmin vo manovi diinya-
sinin saflig1 naticosindo elo bil mor-
tobaya yiiksalmisdir ki, artiq bu diinya-
da ona layiq bir mokan tapilmadigini
0z seirindo belo tosvir edib:

“Moandoa sigar iki cahan, man bu
cahana sigmazam,
Govhori la makan monom, kovnii

b2}

makana sigmazam.”.

Elo bu folsofi fikri onun tigiin
Sumgqayit sosharindo qoyulan heykal
niimunasinds do miioyyon godar tosvir
edilmaya ¢alisilib. Heykslin geyiminin
parisan vo daginiq formada olmasindan
ortaya ¢ixan monalardan biri, onun
uzun v9 yorucu bir yol yolgusu oldu-
gudur. Nosimi cismani olaraq bu
diinyada olmasa da, onun ruhu daima
kamillogsmoyo can atanlarin qaranliq
yollarin1 aydinladacaq.
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Parlayan elm giinasinin bir siiasi
da elo onun gozolloridir. Nosiminin
sirli diinyasin1 agmaq tcilin ¢alisan
filologlardan savay1 bu diinyaya balod
olmaga soy goOstoron rossamlar,
heykoltoraglar vo digor bu qobildon
olan sonotkarlar olmusdur. Onlar
Nosiminin gazallorinin dorin falsofi
monalarint yaratdiglart sonast niimu-
nolorinds gostormoyo ¢alismiglar. Mi-
sal iiclin gorkomli heykoltoraglarimiz
Tokay Mommodov (1927-2018) vo
Ibrahim Zeynalov (1934-2008)
torofindon 1980-ci ildo hazirlanmis
vo Bakinin gozal giisolorinin birinds
yerlosdirilon heyksl niimunosini
gostormok olar. Tiso ustalar1 hazirla-
diglar1 bu niimunado Nosiminin daxili
diinyasinin rongarangliyi vo dinami-
kasini onun simasinda gizlotmoyo ca-
lismiglar. Tobii haldir ki, heykolto-
raslarimiz heykoli hazirlamazdan qa-
baq sairin odabi yaradiciliini dyron-
moya baglayiblar. Bu adobi irsin tosiri
Ozlinii heykal nlimunasinds agig-aydin
gostormisdir. Bu osnada sairin agagi-
daki beytini demok yerina diigor.

“Moarhaba, xos galdin, ey ruhi-
rovanim, marhoba!
Ey sakorlab yari-sirin, lamakanim
morhaba!

Sanki burada sair 6z yariin yolunu
gbzloyon anda onun xoyali varligini
gororok bu beyti yazir. Baxiglar ilo
uzaqlar1 nozordon kegiron sair 6z dov-
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riniin act problemloarini diistinorak
bunlardan bir ¢ixis yolu axtarmaga
calisir. O 6z yazdig1 gozallar ilo kamil
insan modelinin ilk stitunlarini atmaga
baslamigdir. Yaradiciliginda biz buna
sahid oluruq ki, o 6z gozallari ilo in-
sanlar1 moanovi ¢irkinliklordon tomiz-
lomoya ¢alismisdir. Adi ¢okilon heykal
nliimunasinds do Nosiminin ali diisiin-
coloro dalmasi onun simasinda 6z
tozahiirlinii tapmigdir. Ollorinin arxada
olmasi1 onun diinyadan he¢ no im-
madigini simvoliza edir. O tamamon
bu diinyadan uzaqlasaraq 6z monovi
va genis diinyasindan ¢irkinliys qorq
olmus insanliga baxaraq toassiiflonir.
Heykoltaraglarimiz Nosiminin bu dii-
stincalorini tosvir etmok iigiin calis-
miglar. Bu barado onun bir beytino
nozar kegirak.

“Diinya duracagq yer deyil, ey can
safor eyla!

Aldanma anin halina, andan
hazor eyla”

Bu beytds sairin diinya haqqinda
olan fikirlori 6ziiniin miioyyon gador
gostormisdir. Bununla da sair insan
ruhunun azad olmasi kimi cismani
azadliginda mahiyyatini vurgulamisdir.
Bu azadliq psixoloji cohatdon do insa-
nin monaviyyatinin yiliksaolmasino
xidmat edir.

Idabiyyat:

1. Ayvaz O. Nosiminin yaradiciligin-
da hiirufi goriislor / Oguz Ayvaz //
Odaloat.- 2018.- 31 iyul.- S. 8

2. Nemotzado S. Seyid imadoddin
Nosiminin diinyagoriisii folsofo
tarixinin obyekti kimi / Sobiro Ne-
moatzado; elmi red.

3. Imadoddin Nosimi: bibliografiya /
Tort. ed. A.C.Xoalilov, red. N.Go-
ylusov; AMEA, M.Fiizuli adina
Olyazmalar Ins. Baki, Elm va toh-
sil, 2013. 111 s.
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ABCTPAKT
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[Ipoussenenus Mmananauua Hacumu, KOTOpbIE 1ajii HOBOE MOHUMAHUE
azepOaiiPKaHCKON M BOCTOYHOM JINTEPATYPHI U (PUII0COPCKO-PETUTHO3HBIX
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BOILIOLIEHUEM B Mupe. Brpicouaiilee kayecTBO ITOTO 4E€JIO0BEKAa — 3TO
coBepIIEeHCTBO. VIMEHHO ¢ 3TOM TOUKM 3peHus Jireparypa Hacumu orpaxkaer
UJeaTbHOE XYIO >KeCTBEHHOE M (puimocodckoe BBIpaKEHUE MOHITHUS
“upeanbHBIN YeTIOBEK BO BCeX cepax >KU3HMU.

THE BRILLIANT SUN OF SCIENCE NASIMI
ABSTRACT
Sevil Karimova, Anar Ibrahimov

Imadaddin Nasimi works that brought new insights into Azerbaijan and
Eastern literature and philosophical-religious approaches, is a complete
system of personality. The human described in his poems is the highest
value of the universe. These dimensions are identical with divine attributes
and have become their embodiment in the world. The highest quality of that
person is perfection. It is in this perspective that Nasimi literature reflects
the ideal artistic and philosophical expression of the concept of “perfect
person” in all spheres of life.
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Psixologiyada ohomiyyatli rol
oynayan motivasiya nozoriy-
yalarindon biri “Humanist psixologiya”
moktobinin qurucularindan biri olan
Abraham Maslou (1908—1970) tors-
findon irali siiriilmiisdiir. Maslou moti-
vasiya nozoriyyasindo “tolobatlar iye-
rarxiyast” anlayisindan istifado edo-
rok, insanin hoyatinda aparici rol
oynayan, yasamasi li¢iin vacib olan
bir sira tolobatlar1 sadalamisdir. O, ilk
dofo 1943-cii ilds yazdig1 “Insan mo-
tivasiyasi nozoriyyasi”' adli mogale-
sindo 6z motivasiya nazoriyyasini irali
siirmiis, “Motivasiya vo soxsiyyot”
(1954) asarindo iso nozariyyasini daha
da tokmillosdirmisdir.

Maslou “Motivasiya vo soxsiyyot”
asarindo psixologiyada “liclincti giic™
adlandirilan nozariyyasini bu ciir tosvir

edirdi: “Bu nozariyya, manco, Ceyms
vo Dyunun funksionalist oanonosindo
olub, Vertqeymer, Qoldsteyn vo Ges-
tald psixologiyanin biitovliiyii vo
Freyd, From, Xorni, Yunq vo Adlerin
dinamik nozariyyaosi ilo birlogdirilmis-
dir. Bu inteqrasiya vo ya sintez vahid-
dinamik nozoriyys adlandirila bilor.”
[7,s. 35]

Abraham Maslou movcud psixoloji
moktoblor vo biliklorin soxsiyyati tam
izah etmadiyini diislinorok, psixoloji
problemlori olan, sosial baximdan co-
miyyoto uygunlaga bilmoyaon insanlari
Oyranarak soxsiyyat nozoriyyasi forma-
lagdirmaga ¢alismagin monasiz oldu-
gunu irali siiriirdii. Onun fikrincs, in-
sanlarm pozitiv xiisusiyyatlorino fokus-
lanaraq, ugurlu, xosboxt insanlari aras-
dirmaq lazimdir ki, onlarin bu ciir ol-

' Maslou nazoriyyasi ilo bagl fikirlorini, hamginin “Din, doyarler va zirva tocriibaleri”(1964), “In-
san olmagin psixologiyas1”(1962) osorlorindo do asaslandirmisdir.
? Birinci giic psixoanaliz, ikinci giic isa biheviorizm hesab olunurdu.
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masina ndyin sobob oldugunu yronak.
Maslou “Humanist psixologiya” mok-
tobinin qurulmasinda aparict rol oy-
namis vo moktobi akademik saviyyoyo
yiiksoltmaya vasilo olmusdur.

Maslou Amerikada yasayan yohudi
bir miihacir ailosindo diinyaya gol-
misdir. Ana qaygisindan mohrum ol-
mas1 vo comiyyotdo moruz qaldig
tozyiqlor onu insanlardan uzaq sokildo
kitabxanada kitablar oxuyaraq, miix-
tolif molumatlar oldo edorak kecirmayo
sovq etmisdir'. Atasinin rogbatini
qazanmagq lg¢ilin hiiquq tohsili aldigi
Nyu-York sohor kollecindon mozun
oldugdan sonra, Maslou Uiskonsin
Universitetinds® psixologiya tizro tohsil
almisdir. Burada C.Uatson, K. Xorni,
A.Adler vo Z.Freydin® asarlori ilo ta-
nis olmus vo onlarin fikirlorindon do-
rindon tosirlonmisdir.

Maslou insan tobiotinin hom bi-
ologiya, hom do modoniyyatdon asilt
oldugunu hesab edirdi. Onun insan
tobiatina baxislarinin markozinds du-
ran, insan orqanizmindoki “instiktiv”’

daxili niivo anlayisi idi. O, anadan-
golmo potensialin, gabiliyyst vo insanin
0zlins xas xilisusiyyatlorinin daxili nii-
vonin tomolini togkil etdiyini diisi-
nirdii [1].

Motivasiya nozoriyyosindo iyerar-
xik sokildo diiziilon, bir-biri ilo slagodo
olan 5 tomal tolobat* forglondirilmisdir:

1. Fizioloji; 2. Tohlikasizlik;
3. Aidolma vo sevgi; 4. Hormot;
5. Oziiniiaktuallasdirma tolobatlari.

Tolobatlar iyerarxiyasinin birinci
pillesini insan hayatinda 6nomli rol
oynayan, dominantliq toskil edon
tomal tolobatlardan biri olan fizioloji
tolobatlar (yemok, su, oksigen, yuxu
va cinsi tolobatlar) togkil edir. Maslou
vurgulayirdi ki, bu tolobatlar iyerar-
xiyanin ilkin marhalosini togkil etdiyi
tictin, bu moarhoaladaki tolobatlar 6do-
nilmadon digor marhalolors kegmok
miimkiin deyil’. Qida, tohliikosizlik,
sevgi vo hormot tolobatlar1 6donil-
moyon insan, siibhasiz ki, gida ii¢lin
daha boyiik acliq ¢okacokdir. Maslou
qgeyd edirdi: “Ogor heg¢ bir tolobat

' Maslou dafslorls 6z asarlorinds vo miisahibslarinds (E.Hoffman) comiyyotds vo ails daxilinds
yasadig1 ¢otinliklordon bohs etmis vo 6ziini “Marginal, konar adam, radd edilmis, evi olmayan

insan” kimi xarakterizo etmisdir.

2 Moazun oldugdan sonra o, sosial psixologiya iizro tadqiqatg¢1 asisstent kimi Edvard Torndayk ilo

birlikds ¢alismigdir.

* 0O, Freydi insana xas ali keyfiyyatlora lageyd yanasdigina gors tonqid etmis vo eyni zamanda onun
aragdirmalarinin naticolorini imumiloasdirarak biitiin basoriyyato aid etmasi ilo razilasmamisdir.

* Tomal ehtiyaclarin 6donilmasi tiglin bir sira 6ngortlondiricilor vardir. Bunlara s6z azadligi, 6ziini
ifadoetmo, 6zlinli miidafioetmo azadligi, arasdirma vo molumat oldeetmo azadligi vo s. aiddir.

> Lakin ¢oxsayli aragdirmalar apardiqdan sonra, Maslou bir sira istisnalarin oldugunu vo iyerarxiya-
nin bazan tarsing gevrilo bilacayini miloyyan etdi.
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Odonilmomisdirss vo organizmds fizio-
loji ehtiyaclar dominant xarakter dagi-
yirsa, digar tolobatlar basit bir sokilde
06z movcudlugunu itirir vo ya arxa
plana itolonir.” (7, s. 37)

Insan ac oldugda onun siiuru yalmz
acliq ehtiyacinin 6donilmasine yonal-
diyi ii¢lin, orqanizm biitlin giicii ilo
acligr aradan qaldirmaga soy gostarir.
Reseptorlar, intellekt, vordislor vo bii-
tiin idrak proseslori homin tolobatin
tomin olunmasina yonalmis olur. ©gor
ifrat doracads ac olan insandan utopik
bir diinya tosvir etmasini xahis etsok,
o0, utopiyani bol miqdarda yemokdon
ibarot bir diinya kimi xarakterizo
edacak. Azadlig, insanlarla {insiyyat,
sevgi, hormoat vo ya madasini doldur-
mayan digor hor sey ford iiglin 6z
ohomiyyatini itiracak'[7].

Bir moasoloni do geyd etmok lazim-
dir ki, Maslou yoxsul insanlarin ¢ox
az bir hissasinin Oziliniiaktuallagdir-
maya cohd etdiyini miioyyon etmisdir.
Ciinki bu insanlarin hayatinda fizioloji
tolobatlar daha aparici rol oynadigi
liciin, biitiin enerjilorini 6zlorinin vo
ailolorinin ehtiyaclarmin 6donilmasino
sorf edirlor [12].

Maslou fizioloji tolobatlarla bagl
2 masoloni aydinlagsdirmaga ¢aligirdu.
Bunlardan biri “homeostaz™, digori

19 orqanizmin badondaki kimyovi
maddo c¢atismazliqlarina avtomatik
reaksiyasini 0yronmokdon ibarat idi
[13]. Maslounu maraqglandiran maso-
lolordon biri istahin badondoki ehti-
yaclarin vo c¢atismazliglarin diizgiin
gostaricisi olub-olmamasini dyronmak
idi. Yanq arasdirmalarina osason,
istahin orqanizmin ehtiyaclar ilo baglh
oldugu gonastino golmisdir. Yoni
orqanizmdo hor hansisa kimyavi ele-
ment ¢atismadiqda, fordds ¢atigmayan
gida elementini aldo etmok ti¢ilin istah
va yaxud achq yaranir [7].

Ogor fordin fizioloji — aclig, susuz-
luq, yuxu vo cinsi tolobatlar1 6ds-
nilmigsa, 0zlinli fizioloji baximdan
tamamilo doymus hiss edirsa, bu to-
lobatlar ford tiglin 6z aktualligini itirir
va tohliikasizlik tolobatlart dominantliq
toskil etmoyo baslayir. Yoni artiq
iyerarxiyanin ndvbati pillasine kecid
bas verir. Fordin tohliikasizlik
tolobatlarina miidafioolunma, tohlii-
kosiz soraitdo yasama, qorxu, stres
vo xaosdan azadlig, hiiquglarin qorun-
mas1 v s. aid edilir. Tohliikosizlik
tolobatlarinin dominanthiq togkil etdiyi
zaman iso reseptorlar, intellekt vo
biitiin idrak proseslori miivafiq olaraq
movcud tolobatin 6donilmoasing so-
forbor olurlar.

' Buna asason, Maslou diisiiniirdii ki, bir insanin tobistini §yronmayin on yaxsi yolu, onu ifrat do-

rocads ac va ya susuz hala gatirmakdir.

2 Homeostaz sabit, normal gan tozyiqinin qorunmasi {igiin orqanizmin xiisusi cohdlori kimi xarak-

terizo edilir.
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Usaglar tohliiko soraitindo reaksiya-
larin1 gizlotmoys vo ya basdirmaga
calismadiqlari ii¢lin, onlarda tohliiko-
sizlik tolobatlarmin tozahiir xiisusiy-
yotlori daha qabariq sokildo Oziini
gostorir. Hor hansisa bir tohliiko ilo
qarsilagdiqda (yixildigda, qorxduqda)
usaglar aydin sokildo buna reaksiya
(mosalon, aglamagla) bildirirlor. Belo
hallarda usaqlar diinyani tohliikali bir
yer kimi qavrayir vo qorunmaga
ehtiyac duyurlar.'! Ciinki onlar da,
yetkin insanlarda oldugu kimi nizamli,
sabit rejimds vo yalnizca indiki an
ticlin deyil, golocak tigiin do ehtiyac-
larim 6daya bilocoklori soraitdo dzlorini
tohliikasiz hiss edirlar [7].

Nevrotik pozuntular1 olan insan-
larin reaksiyalar1 iso, adoton, kigik
usaqlarin tohliikalora qars1 gostordiyi
reaksiyalara banzoyir’. Diinyani toh-
liikali bir yer hesab edon vo ifrat do-
rocado 0z tohliikasizlik ehtiyaclarim
0domoyo cohd edon obsessiv-kom-
pulsiv pozuntuya malik olan insanlar
buraya aiddir. Qoldsteynin geyd etdiyi
kimi, bu insanlar 6zlori liglin miioyyon
sorhodlor miioyyonlogdirir vo ogor

onlarin nazaratindon konarda bir hadiso
bas verarsa, dohgatli panikanin yaran-
mas1 miisahids olunur [7; 11].

Hom fizioloji, ham do tohliikasizlik
tolobatlar1 6donildikdo, tolobatlar
iyerarxiyasinin tiglincii pillosini togkil
edon aidlik vo sevgi tolobatlar1 fordin
hoyatinda aparici rol oynamaga bas-
layir. Beloliklo, tolobatlarin 6donil-
mosi zaman miisahido olunan biitiin
proseslor basga bir morkozdo yenidon
tokrarlanmaga baslayir. Aidlik vo sevgi
tolobatlarina miioyyon bir qrupa mon-
subolma, dostluqg, ailo miinasibatlori
va digor insanlarla iinsiyyats olan tolo-
batlar aid edilir. Bu ehtiyaclar 6donil-
madiyi zaman, insan avval he¢ olma-
dig1 godor giiclii sokildo dostlarinin,
ailosinin vo usaqlarmin yoxlugunu
hiss edir vo onlarin varliina ehtiyac
duyur’ vo belo halda ford hodofino
catmaq, ehtiyacini 6domok ticiin var
giicti ilo gahsir [7; 13].

Bir mosoloni do geyd etmok la-
zimdir ki, Maslou kimi miiasir psixo-
loglar aidlik vo sevgi tolobatlarin
tokamiil noqteyi-nozaorindon adaptiv
oldugunu vurgulayirlar. Yoni fordin

"Maslou geyd etdiyi kimi, sevgi va qayg1 soraitinds boyliyan usaqlar iigiin bu o qodor da xarakterik

deyil.

? Onlarda anas: torafinden goabulolunmama, valideyn sevgisindon mohrumolma kimi qorxular mi-

sahido olunur.

> Maslunun geyd etdiyi kimi, miixtalif adobiyyatlarda bu mévzularla tez-tez qarsilagsaq da, aslinds
elmi baximdan aidlik hissi ilo bagli ¢ox mslumata malik deyilik. Biz har bir insanin farqli 6lkays,
forqli qruplara, ailelora mansub (aid) oldugunu bilsak ds, hals bunun 6nomini tam olaraq dork eda

bilmirik [7].
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miioyyan bir qrupun iizvii olmasi onun
hom yasamaq ugrunda miibarizasi,
hom do reproduktivliyi baximindan
zoruridir [12]. Bu ehtiyaclarin garsi-
sinin alinmasi vo ya basdirilmasi iso
ciddi problemlarin, patologiyalarin
yaranmasina sabob olur. Sevgi vo ya
onun cinsi miinasibatlordo 6z oksini
tapmasi, adoton, gizladilir vo ya bir
¢ox manes vo mohdudiyyatlor ilo qo-
runur. Psixopatoloji nozariyyalarin bir
coxunda sevgi ehtiyaclarinin basdiril-
dig1 vurgulanmigdir [7].

Fordin eqoistcasine digor insanlarda
sevgli axtarmasini, Maslou sevginin
defisitliyi (D-sevgi) adlandirirdi. Ali
sevgi 159 bunun oksing varliq soviyyo-
sinds sevgi olub, 6ziinds heg bir eqoist-
lik dagimir. Ali sevgi ehtiyacdan daha
cox heyranligla baghdir. Yoni ford di-
gor fordin varligina sevgi, heyranliq
duyur [7; 9]. Bu sevgi sonu olmayan,
momnuniyyat vo zovqdon ibarat bir
sevgidir. Ali sevgi vo ya varliq soviy-
yasinda sevgi iyerarxiyada yalniz to-
mol ehtiyaclar kifayst qodor 6donil-
dikds, ford 6ziinii tam olaraq dork et-
dikds vo 6ziiniiaktuallagdirmaya dogru
getdikdo 6ziinii gostorir [12]. Oziinii-
aktuallagdiran fordin sevgisindo heg bir
gorginlik, hayacan 0ziinii gostormir [7].

Tolobatlar iyerarxiyasinin dordiincii
pillasini insanlarin hérmatlo bagh

tolobatlart toskil edir. Comiyyatdoki
biitlin insanlar yiiksok hormoto vo
0ziinohOrmoto, statusa, san-sohroto vo
digor insanlar torafindon qobul edil-
mays ehtiyac duyurlar. Miioyyon davra-
nisa va ya ugura gora digar insanlar toro-
findon ragbatlondirilmak, hdrmat gazan-
maq fordin 6ziinoh6rmot hissina, 6z
bacariq vo qabiliyyotlorini adekvat
giymotlondirmesi soviyyasine tasir gostorir.
Bu iso, 6z novbasindo, soxsi loyaqot
hissinin soviyyasini miioyyan edir.

Maslou qgeyd edirdi ki, Frommun
“yalanin dork olunmasi1”, Rocerin,
Kulinin, Midin “man” ilo bagl fikir-
laring asasan, insanlarin 6ziinohérmaot
hissinin, 6z potensial va qabiliyyatlorini
qiymaotlondirmasinin digor insanlarin
diistincolorindon, homin bacariq vo
qabiliyyatlori neco giymotlondirmosin-
don kaskin suratdo asili oldugu ortaya
cixmigdir [7]. Ciinki, adoton, insanlar
0z “mon”ini, soxsi keyfiyyatlorini,
bacariq vo qabiliyyetlorini digoer in-
sanlar ndqteyi nozorindon qavrayib,
dork edirlor.

Bu tolobatlarin deprivasiyasi in-
sanda carasizlik vo timidsizlik kimi
hisslor formalasdirir. Belo hallarda
insanlar tolobatlarini basqa bir seylo
kompensasiya' etmoyo ¢alisirlar. Adler
bu mosaloys xiisusi diqqget ayiraraq,
fordin comiyyatds 6ziinii tosdiq etmasi,

' Fordin tolobatlarimin ddonilmomaosi vo ya kompensasiya edilmomosi, Freydin qeyd etdiyi kimi,
nevrotik pozuntularin yaranmasina gotirib ¢ixara bilor.
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digor insanlar torafindon gobul edilmasi
vo hormot qazanmasi {igiin hakimiy-
yoto can atdigin1 qeyd etmisdir. Mas-
lounun Adlerin nozariyyasing istinad
etmasinin asas sabablarindan biri 6zii-
niin do natamamliq kompleksi yasa-
masi vo bunu kompensasiya etmoyo
calismasi olmusdur. Anasinin onun
xarici goriiniisiine xosagolmoz sozlor
iinvanlamasi Maslouda fiziki goriiniisii
ilo bagh komplekslor formalagdirmig-
dir. Bu kompleksini o uzun miiddat
idmanla moasgul olaraq kompensasiya
etmoyo caligmisdir.

“Man yohudi olmayan mahallodo
kicik yohudi oglan idim. Bu biraz ag-
dorililorin oxudugu moktobo daxil
olan ilk qaradorili insan olmaga bon-
zayirdi. Man dostlarim olmadan, ki-
tabxanalarda kitablarimin arasinda
boylimiigom [3].”

Bu climlalordon aydin olur ki,
yasadig1 comiyyatin, miihitin Maslou-
ya boylik tosiri olmusdur. Yalnizca
anasinin xosagolmoz sozlori deyil, di-
gar insanlarin da ona ¢oxsayli tozyiqlor
gostormasi Maslounun dorin kom-
plekslorinin yaranmasina gatirib ¢ixar-
migdir. Buna goro do, o daima 6ziinii
tosdiq etmoyo, hormot qazanmaga'
va Oziiniiaktuallagdirmaga can atmisdir.
Mohz biitiin bunlar onun bu nozariy-

yani formalagdirmasinda ohomiyyatli
rol oynamisgdir.

Maslounun nazariyyasindo kritik
rol oynayan, tolobatlar iyerarxiyasinin
on son va olduqca miirokkab pillosini
toskil edon tolobatlar iso 6zlintiaktual-
lagdirma tolobatlaridir. Spxsiyystin
Oziintiaktuallasdirmasi problemi oldug-
ca murokkob mozmuna malik olub,
fordin potensial olaraq kim va na oldu-
gunu dyronms istoyindon irali golir
vo fordin hal-hazirda oldugundan daha
coxuna malikolma istoyi, arzusu ilo
baglhidir. Hor bir ford 6ziinomoxsus
bacariq, qabiliyyatloro vo potensiala
malik olur vo o daima biitiin bunlar
Oyronmoyo, askara ¢ixarmaga, aktual-
lagdirmaga calisir [7; 10].

Maslou Bruklin Kollecinds islodiyi
miiddotds antropoloq Rut Benedikt
va gestald psixoloq Maks Veytqeymer-
lo tanis olmus vo onlarin istedadina,
intellektino dorin heyranliq duymusdur.
O, Rut vo Maksin digor insanlardan
tamamils forqlondiyini vo soxsiyyetin
inkisafinin on yiiksok morhalosino
catdiglarmi diisliniirdii [8]. Bunu o,
Oziintiaktuallasdirma’ adlandirmisdir.
Maslou ugurlu insanlar1 digor insan-
lardan forqlondiron maqamlari agkara
¢ixarmagq ii¢lin Rut vo Maksdan slavo
bir sira ugurlu insanlar1 (A.Eynsteyn,

' Maslounun atasinin ragbatini qazanmagq ii¢iin istomadiyi halda hiiquq tohsili almas1 buna an dogru

niimuns ola bilar.

? Anlayis ilk dofs K.Qoldsteyn torafindon isladilso do, Maslou bu anlayisdan daha spesifik formada

istifado etmigdir.
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T.Ceferson, M.Gandi, A.Linkoln) tohlil
etmayo, onlarin ortaq néqtalorini tap-
maga calismigdir. O, tohlillori natico-
sindo Oziiniiaktuallagdirmis insanlarin
14 doyorini (diizgiinliik, odalatlilik,
gozollik, unikalliq vo s.) miioyyan-
logdirmisdir.

Oziiniiaktuallasdiran insanlar1 Mas-
lou bu ciir tosvir edirdi: Onlar 1) Psi-
xopatologiyadan wuzaqdirlar; 2)
Iyerarxiyanin biitiin pillalorindon
kegdiklori iigiin, biitiin tolobatlarini
0domis olurlar; 3) “Varliq” dayarlorini
monimsayiblor; 4) Biitlin potensial-
larindan, bacariglarindan, istedadla-
rindan istifado edirlor [2]. 5) Zirvo
tacriibalari (insanlarin dorin zovq vo
momnuniyyotlo miisahido olunan
yasantilarini) yasayirlar [8].

Maslou 6ziintiaktuallagdiran insan-
larin motivlorinin “Varliq” doyarlori
adlandirdig1 “oxlaqi doyerlor” oldu-
gunu irali stirtirdii [2]. Bu insanlar ho-
yatlarin1 onlar ti¢lin doyarli olan sey-
lori axtarmaga, onun iizorindo iglomoyo
sorf edirlor. Onlarin bazilori hayatlarini
qanuna, digarlori adalats vo dogruluga
va s. hasr edirlor. Bu vo ya digor yolla,
insanlarin hor biri 6z hayatini heg za-
man 0z shomiyyatini vo aktualligini
itirmayan “Varliq” doyarlorini (meta-
tolobatlar) axtarmaga hosr edirlor [8].

Umumiyyatle, dziiniiaktuallagdirma
marhalasing ¢atmagq tiglin digor ehti-
yaclarin 0donilmasi vacib olsa da,
homin ehtiyaclarin 6donilmasi miitloq
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sokildo fordi bu morhaloys gotirib
¢ixarmir. Bunun bir neg¢o sobabi var.
[k &nca, Maslou geyd edirdi ki, insan
0z tobiating sadiq olmali, potensialina
uygun davranmalidir (sair seir yazmal,
rossam is9 sakil ¢cokmolidir) [7; 17].
Digor sobab isa, fordin Conah kompek-
sino malik olmasidir. Bu zaman ford
mosuliyyati boyiik oldugu iigiin “on
yaxs1” olmaqdan, ugurlu olmaqdan
qorxur. Hoyatda qarsimiza bizi iraliyo
Vo ya geriys dogru aparacaq ¢oxsayli
secimlor ¢ixir. Bir torofdo qorxuya,
miidafioy9, tohliikasizliys dogru, digor
torofds iso inkisafa dogru harokot var.
Qorxmaq avazino (Conah kompleksi)
inkisafa dogru horokot etmoyi segon
insanlar 6ziiniiaktuallagdirmaya dogru
addimlayirlar [2; 8].

Maslou hor bir fordin giiclii vo ya
neytral tobioto sahib oldugunu forz
edorok, daima davam edon proses olan
Oziintiaktuallagdirmanin asasini qoy-
musdur. O, giiclii vo ya neyral tobiotin
fordi daha ¢ox inkisafa tohrik etdiyini
diistiniirdii. Ciinki otraf miihit fordin
inkisafini, soxsi se¢imlorini mohdud-
lasdirdiqda daxili tobisti zoif olan ford
asanligla ona tabe olur, bu iso nev-
rotik problemlorin yaranmasina sobab
olur. Lakin buna baxmayaraq ford
yend do dziliniiaktuallagdirmaga cohd
edir [12].

Daha 6nco qeyd etdiyimiz kimi,
Maslounun vahid-dinamik adlandirdig:
motivasiya nozoriyyosinin dinamik
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istigamata yonalmasing tasir gostoron
miitofokkirlordon biri Z.Freyd olmus-
dur. O, Freydin nazariyyesini tohlil
edorkon onu stiuraltini irrasional, qa-
ranliq vo geyri-miioyyon olaraq xarak-
terizo etdiyino goro tonqid edorak
geyd edirdi ki, id impulslar1 xastolik-
lorin, gorginliyin, reqressiyanin slamati
olmamalidir. Oziiniiaktuallasdirmaya
dogru inkisaf bilavasito sevilmoyo,
gobul edilmaya, hormot edilmoys ehti-
yaci olan insanin stiuraltist ilo baghdir.
Insan siiuraltindan qorxmaq yerina
ondan istifado etmoli, ona nozarast
etmoak yering qobul etmolidir. Saglam
insanlar 6zlorini geyri-siiuri qiivvalorin
aciz, ¢arasiz qurbani kimi deyil, stiurlu
vo aktiv insan kimi gavrayib, dork
edirlor vo buna gors do, 6ziiniiaktual-
lagdirmaga nail olurlar [1; 9].
Yuxarida geyd olunan tolabatlardan
olavo olaraq, Maslou estetik vo koq-
nitiv (0yronmayo, kosf etmoyo olan
hovas) tolobatlari da forglondirmisdir.
Maslou estetik tolobatlar1 bels tosvir
edirdi, “Insanlar eybacarlikdon xosto-

lona bilor, gézallik ilo miialico oluna
bilor; insanlar aktiv sokildo noyoso can
atirlar, onlarm achig1 yalnizca gozolliyin
olds edilmasi ilo tomin oluna bilar.”
[7,s.51]

Koqnitiv tolobatlara fordin dyron-
moyo, arasdirmaga, yeni kosflor et-
moyo, molumatlar oldo etmoyos duy-
dugu istok, maraq aid edilir [7]. Usaq-
larin davranisimi (onlar diinyaya boyiik
maragla yanasir, obyektlors toxunaraq,
agizlarina apararaq otrafdaki hor sey
haqda molumat oldo etmoya calisir)
miisahido etmoklo onun tozahiir xiisu-
siyyatlorini gora bilorik. Koqnitiv
tolobatlarin deprivasiyasi zamani digor
5 tomal tolobat tohliiko altinda qalir.
Clinki ford fizioloji tolobatin1 6domok
ticlin gidan1 neco bisiracayi, tohliiko-
sizlik tolobatlarini 6domak {i¢iin hiiqug-
larin1 neco qoruyacagi ilo bagli molu-
mata sahib olmalidir [2].

Yazilanlardan iyerarxiyanin sabit
qurulusa malik oldugu goriinso do,
Maslou aragdirmalari naticosindo iye-
rarxiyada bozi istisnalarin' mdévcud

" 1) insanlarm miioyyan bir seyi aldoetmo istoklori tamamilo azala vo ya yox ola biler. Uzun miid-
dat issiz olan va hayat soraiti ¢ox agir olan insan ii¢iin yalnizca yetori qadar qidanin olmasi hoyati

boyunca onu momnun edoacokdir;

2) Hor hansisa bir tolabatin daimi olaraq 6denilmasi zamani o insan {igiin 6z doyarini vo aktual-
liginu itirir. Belo ki, heg bir zaman xroniki acliq yagsamayan insan {igiin (acliq yasayan insanin ok-

sind) ¢orok o qodor do 6nomli xarakter dagimur;

3) Tomal ehtiyaclarin deprivasiyasi zamani ford homin anda aktual xarakter dasiyan iki tolobat
arasinda se¢im etmoali olur. Ya 6ziinohdrmaotini itirmokdonss igsdon ¢ixmagi segir, ya da 6ziinohor-
motini itirmok bahasina da olsa, isdo qalmagi segir;

4) Tomal ehtiyaclarin deprivasiyasi zamani ford ilkin olaraq an ¢ox istadiyini deyil, daha dnomli

olan ehtiyact 6domaya can atir.
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oldugunu, yoni iyerarxiyadaki tolo-
batlarin bazon yer doyisdirdiyini agkar
etmisdir. Bu istisnalardan an 6nomlisi
1so insanin doyarlor sistemi, ideyallarini
ohato edon istisnalardir. Belo ki, in-
sanlar ti¢iin onlarin ideyallari, doyarlori
digor ehtiyaclarindan daha 6nomli
sociyya dasidigina gora, onlar namino
hor seyi edo bilarlar.

Motivasiya nozoriyyasinin osas
miiddoalarindan biri do bundan ibarat-
dir ki, fordin davranisi bazon bir deyil,
bir neco motivo osaslana bilor [2].
Belo ki, bazon zahiri olaraq davranist
miioyyan ehtiyacla olagolondirsok do,
o har zaman homin ehtiyaclarla bagl
olmur. Masalon, cinsi miinasibatlor
homiso cinsi ehtiyaclarin dominant-
ligindan irali golmir, bu insanin 6ziini
tosdiq etmoak istayi vo yaxud qaygiya
ehtiyaci ilo do bagli ola bilor [7].

“Tolobatlar iyerarxiyast” indi do 6z
aktualligin1 qoruyub saxlamasina bax-
mayarag, hor zaman tonqidloro moruz
qalmisdir. M.Uahba vo L.Briduell
Maslounun tolobatlar iyerarxiyasinin
he¢ bir empirik siibut olmasina bax-
mayaraq, gobul edilmasino garsi ¢rxmis
vo yenidon gozdon kegirilmasini iroli
stirmiisdiirlor [13]. Uahba vo Briduell
geyd edirdilor ki, todqiqatgilar Maslou-
nun 5 soviyyali iyerarxiyasina alter-
nativ olaraq 2 soviyyali tolobatlar iye-
rarxiyasini toklif etmisdirlor. Bu tolo-
batlardan biri xidmot (tolobatlarina
fizioloji vo tohliikesizlik), digeri is9
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boyiimo (aidlik, hérmat tolobati vo
Oziintiaktuallagdirma) tolobatlart idi.
Oslinds 2 soviyyali tolobatlar modeli
elmdo bir yenilik olmamigdir. Mas-
lou 6zl catismazliq vo boylimo ehti-
yaclarin1 geyd edorak, miiyyan doro-
cado 2 saviyysli models yonolmisdir
[15]. Uahba vo Briduell Maslounun
homin 2 saviyysli modelini do nozor-
don kegirmisdir.

1972-ci ilds iso Klayton Alderfer
Maslounun nazariyyasini yenidon na-
zardon kegirorok 5 deyil, 3 asas tolo-
bat1 ayirmisdir. Bunlar moévcudluq
(existence), bagliliq (relatedness) vo
boylima (growth) tolobatlaridir [6].
Alderfer todqigatlarin naticoloring osa-
son, bu nozoriyyoni geyd olunan 3
tolobata (s6zlorin bas harflori) uygun
olaraq, ERG nazoriyyasi adlandirmis-
dir. Buradaki movcudluq tolabatlar
Maslounun iyerarxiyasindaki fiziolo-
ji, tohliikasizlik vo maddi tolobatlara
(geyim, yemok va s.), bagliliq tolo-
bat1 aidlik vo sevgi tolobatlarina, in-
kisaf tolobat1 iso hérmat vo Oziiniiak-
tuallagdirma tolobatina uygun golir [14].

Noatica:

Yazilanlardan da aydin oldugu
kimi, Abraham Maslounun motivasiya
nozariyyasi bir sira tanqgidlora maruz
qalsa da, halo do 6z aktualligini qoru-
yan nozariyyolardon biridir. Maslounun
motivasiya nozoriyyosinin osasini
tolobatlarin 1yerarxik modeli togkil




Tolobatlarin iyerarxik modelinin nazori tohlili

edir. O, tolobatlar iyerarxiyasinda 5
osas, 2 olava tolobati forglondirmisdir.
Yazilanlar belo noticoyo golmoyo osas
verir ki, Maslounun da qeyd etdiyi
kimi, heg¢ bir tolobatin 6donilmadiyi
halda, fizioloji tolobatlar dominant
xarakter dastyir vo bu tolobatlar 6doni-
lono kimi digor tolobatlar ford {i¢iin
0z shomiyyatini itirir. Olbatto ki, ba-
zon fordin 6ziinohdrmat vo ya soxsi
loyaqgot hissi o godor giiclii olur ki,
fizioloji tolabatlar da digorlori kimi
ford iigiin ikinci planda qalur.

Bildiyimiz kimi, Maslounun mo-
tivasiya nozoriyyasindo on aparici rol
oynayan anlayis “0zliniiaktuallagdir-
ma”dir. O, 6ziiniiaktuallasdirma anla-
yisin1 fordin hoyati boyunca davam
edon bir proses kimi nozaordon kegirirdi.
Oziiniiaktuallasdiran fordlor tez-tez
zirvo tocriibalori yasayir, 6z poten-
siallarindan, intellektindon, bacariq
vo qabiliyyotlorindon sonuna kimi
istifads edarak 6zlarini tasdiq etmayi,
aktuallagsdirmag1 arzulayirlar. Onlar
ugurun gatiracoyi masuliyystdon qorx-
maq ovazing, inkisafa dogru horokot
etmoya can atirlar.
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TEOPETUUYECKHUHN AHAJIN3 MOJIEJIA UEPAPXUN
IMOTPEBHOCTEM

ABCTPAKT

Ynvkep 3anosa

OcHoBbIBasiCh Ha cOOCTBEHHBIX KHUTax AOpaxam Macnoy (“MotuBanus
U JIMYHOCTH , “‘JlasibHKE TIpeiesbl YesloBeuecKor ncuxuku’’ U “‘Ha moxcrymnax
K TICUXOJIOTUU OBITHS’), B CTaTh€ pacCMaTpuBaETCA TEOPUS MOTHUBALUU U
uepapxusi moTpeoHoCTeN. BhII0 U3YyUeHO COCTOSIHHUE IETPUBAIIIN U JTOMU-

HAHTHOCTb KaXXJI0U MOTPEOHOCTEH.

A THEORETICAL ANALYSIS OF THE HIERARCHICAL
MODEL OF NEEDS

ABSTRACT
Ulkar Zalova

Based on Abraham Maslow’s own books (“Motivation and personality”,
“The farther reaches of human nature” and “Toward a psychology of being”),
in this article his motivation theory and the hierarchy of needs are discussed.
This article reveals that Maslow’s motivation theory has a significant impact
on the area of psychology.

Each of the 5 basic and 2 extra needs in the hierarchy is listed and not only
operational definitions of these needs, but also the state of their dominance
and deprivation are reviewed. The model of self-actualized individuals,
suggested by Maslow, is analyzed.
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